পাতগ্জলদর্শনম 





সভাস্ত-বাচস্পতিমিশ্রকতটাকা-পদবোধিনী টিগ্ননী 
বঙ্গানুবা দ-যোগ্লপরি শিষ্ট- 
বিষয়ন্ুচী-সমেন্ডম্‌। 


উল 


কালীবর বেদাস্তবাগীশভট্রাচার্য্যেণ 


সম্কলিতমনূৃদিতঞ্চ। 





শক্্যায়__ 
ক্ত দুর্গাচরণ সাংখ্য-বেদাস্ততীর্থ- 
সম্পাদিতষ্ট। 


রস 


১৩৩৯ বঙ্গান্দে ষষ্ঠ সংস্করণম্‌। 


মূল্যম্‌- সার্ধ রৌপ্যরুদ্ডুু। 





প্রকাশক, 
শ্রীহরিপদ ভট্টাচার্য্য । 
“বেদাস্তবাগীশ নিকেতন" 
চড়কভাঙ্গা স্ত্রী, পোঃ উত্তরপাড়া, 
জলা হুগলী । 


রঃ 


29745 ৰ 
য়া 


প্রিশ্ার, 
প্রীকষ্ঞ্রয়াদ ঘোষ, 
প্রকাশ প্রেস 
৬১ শং বন্বাজা; স্ত্রী, কলিকাত। 


[মহাঁমহোপাধ্যায় শ্রীযুক্ত ছুর্গাচরণসাংখ্যবেদান্ততীর্ঘ 
মহাশয়ের অভিমত |] 


স্বনামধন্ দর্শনাচার্ধা স্বর্গীয় কালীবর বেদাস্তবাগীশ মহাশয়ের পাতঞ্জল- 
দর্শনের'ন্মার একটী সংস্করণ প্রকাশিত হইল । যে সময়ে ইহার প্রথম সংস্করণ 
প্রকাশিত হইয়াছিল, ততৎকালে সংস্কৃতভাষানভিজ্ঞ বিষয়ী লোকের মধ্যে 
যোগশাস্ত্রের মম্ম বোধগম্য করাইবার পক্ষে এই গ্রন্থথানিই যে, একমাত্র সহায় 
ছিল, তাহ সুুধীসমাজে অবিদ্রিত নহে । বেদাস্তবাগীশ মহাশয়ের দার্শনিক 
চিন্তায় যে, একট। অসামান্য নৈপুণা এছিল, তাহা তৎরুত গ্রন্থ ও অনুবাদ 
দেখিলেই বুঝিতে পারা যায়। অসামান্ত- গ্রতিভাপ্রস্থত বলিয়়াই, তাহার 
্রন্থনিচয়ের বিশেষত্ব অদ্য।পি অক্ষুপ্ন রহিয়াছে । 

আমার পরম গ্রীন্যিভাজণ অন্ুজকল্প শ্রীমান্‌ হরিপদ ভট্টাচার্য্য, তাহার 
পিতৃকীন্িসংবক্ষণে যত্ববান্‌ হুইয়! বণ্তমান-সময়ৌপযোগী সৌষ্ঠব সম্পাদনের জন্ত 
আমাকে অনুরোধ করার, আমি তাহার বেধাস্তদ্শন ও সাংখ্যদর্শনের সম্পাদন 
ভার গ্রহণ করিয়াছিলাম। এই 'পাতঞ্জলদর্শন” খানিরও পূর্ববসংস্করণে 
ছাত্রগণের পাঠযোগা করিবার উদ্দোশ্ঠে ব্যাস-ভাষ্য ও বাচস্পতিমিশ্রের চীকা 
যোজন করিয়! সাধ্যমত তাহার সংশোধনাদি মাত্র করিয়া দিয়াছিলাম। 
পৃর্ব্বেই উল্লেখ করিয়াছি +_-জন-সাধারণের মধ্যে দর্শন-শাস্ত্রের জ্ঞান বা রহস্য, 
প্রচার উদ্দোশ্তেই তার এই অন্বাদ কৃত হইয়াছিল; কাস্ইে ইহ. যে ভাবপ্রধাঁন 
অন্থবাঁদ হইয়াছিল, তাহাতে সন্দেহ নাই, কিন্তু তাহা হইলেও ভাষ্য ও ঢীকার 
সঙ্গে এই অন্ুবাদটার যথেষ্ট সম্বন্ধ রক্ষিত হওয়ায়, গ্রন্থখানি ছ$ন্র ও বিষস়ী, 
উভয় সম্প্রদায়েরই উপযোগী হইবে বলিয়া! আশা! করা যায়। এই পুস্তকে 
বেদাস্তবাগীশ মহাশয়ের কৃত অনুবাদ ব্যতীত তাহার নিজন্ব আরও দুইটা 
উৎকৃষ্ট বিষয় সন্সিবিষ্ট আছে, যদ্বারা পাঠকবর্গ যোগশাস্ত্র স্পকিত বহু জ্ঞাতব্য- 
তত্ব অবগত হইবার স্থযোগ পাইবেন । তন্মধ্যে প্রথমটী- গ্রন্থপ্রারস্তে প্রাঞ্জল 
বাঙ্গাল! ভাষায় বহু উদ্দাহরণ ও যুক্তিপুর্ণ অবতরণিকা। দ্বিতীয়টি_ গ্রন্থাস্তে 
ংযোজিত বৃহৎ পরিশিষ্ট । 'পাঁতঞলহ্ত্রবৃত্তি' নামে, তাহার রচিত সংস্কৃত 
টাকাও প্রতি স্তরের নিয়ে টিগ্লনীরূপে গ্রদত্ত থাকায়, সহজে সুত্রার্থ বুঝিবার 
সুবিধা হইয়াছে । বর্তমান সংস্করণের প্রুফ সংশোধনের ভার আমার স্থযোগ্য 
ছাত্র শ্রামান্‌ নিশিকান্ত সাংখ্যতীর্থ গ্রহণকরায়, আশাকরি গ্রন্থখানি যতদূর 
সম্ভব, নির্দোষ হইবে । ইতি-_ 


শ্রীতুর্গাচরণ সাংখ্য-বেদণস্ততীর্থ 
ভাগবত-চতুষ্পাঠী। 
ভবানীপুর, কলিকাত। ৷ 
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একজন প্রসিদ্ধ কবি একদ। সাশ্চধ্য হইয়া বলিয়া ছিলেন, আমি চলিশ 
বৎসর পধ্যন্ত নিবস্তর গদো কথা কহিযাছি) কিন্ত তখন গদা কি, তাহ! 
জানিতাম না। এইবপ, প্রত্যেক মন্থুষ্যই প্রায় প্রতিদিনই কোন না কোন 
যোগের কাধ্য করিতেছেন, অথচ তীহারা জিজ্ঞাসিত হইলে বলেন, আমর! 
/যাগী নহি-যোগ কি তাহ! জানি না। কি প্রকার কার্ষোর উপর বা কিরূপ 
মনোবুন্তির উপর যোগ-শবের সন্কেত, তাহা জান। না থাকাতেই তীহারা 
উক্তবিধ প্রত্যুত্তর দিয়। থাকেন। ন্বর্ণকার, শরনিম্মীত।, যন্ত্রনিশ্খাতা, চিত্রকর 
ও জ্যোতিব্বিদগণ সময়ে সময়ে এরূপ বাহাজ্ঞানশৃন্ক ও তন্মন। হইয়া থাকেন 
[য, পার্থ দিয়! হাতী চলিয়া গেলেও তাহারা দেখিতে পান না। তদ্রপ 
তন্মনস্ক হইয়াও, তন্দ্রপ বাহজ্ঞানশৃন্ হইয়াও তাহারাও উল্লেখ করিতে পারেন 
না যে, আমরা ক্ণকালের নিমিত্ত যোগী হইয়া ছিলাম ॥ ডাক্তারের মিস্‌- 
০মরাইজ. (21897091158 ) করিয়া, অর্থাং কৌশলে অখলা ক্লোরোফরম 
( 01710:0£07 ) আত্রাণ করাইয়া ব্যাধিগ্রস্ত ব্যক্তির অঙ্গকর্তনাদি করিয়া 
খাকেন ; পরন্ত তীাহারাও জানেন না ষে, আমর "রাগীকে যোগীর তুল্য 
করিয়া এই কাধ্য সমাধা করিতেছি । এইরূপ, অনেকানেক লৌকিক 
কাধ্য নির্বাহের জন্য সর্বদাই যোগের বিবিধ প্রতিচ্ছায়া অন্তষ্ঠিত হইতেছে, 
তথাপি লোক তাহার মূল অনুসন্ধান করিতেছে না, এবং মূল যোগ কি, 
তাহার জানিবার ইচ্ছাও করিতেছে ন।। 

“যোগ” কথাটী এ দেশের কত পুরাতন, তাহা [ন্ণয় কর। দুঃসাধ্য । 
যোগ-শব্টী ষে, প্রথমে কোন্‌ প্রক্রিয়ার উপর উচ্চারিত হইয়াছিল, তাহাও, 
এক্ষণে ছুজ্ঞে়ি। কেন না, এখন আমরা নান? অথে যোগ-শবের ব্যবহার 
দেখিতে পাই। যে যে অর্থে, ব। যে যে প্রক্রিয়ার উপর যোগ শব্দের সঙ্কেড 
বাঁধা আছে, তত্তাবতের একটা ক্ষুপ্র তালিকা প্রদত্ত হইতেছে । 


8 


১1| কোন এক বাহ্ৃবস্ততে অন্য এক বাহাবস্ত সংলগ্ন করার নাম যোগ। 
২। এক বস্তুতে অন্ত বন্ত মিশ্রিত করার নাম যোগ । 
৩। কাধ্যের কারণসমূহ একন্র করণের নাম যোগ। 
৪। যোদ্ধগণের অস্বাদি ব্ধারণের (বিধানান্সারে ধারণ করার) নাম যোগ 
৫£। বস্ততত্বনিশ্চায়ক যুক্তিবাক্যের নাম যোগ । 
৬। ছল বা প্রকৃত তত্ব গোপনপূর্বক কাধ্য প্রদর্শনের নাম যোগ। 
৭। দেহকে দুঢ় ও স্ুস্থির করণের উপায়ের নাম যোগ । 
৮। শবাবিন্টাসের স্ুশ্রখলার নাম যোগ । 
৯। শবের অর্থবোধিকা-শক্তিবিশেষের নাম যোগ। 
১*। কৌশলে কাধ্য নির্বাহ করার নাম যোগ । 
১১। লন্ধ বস্তুর রক্ষণাবেক্ষণের নাম যোগ । 
১২। চিন্তার দ্বারা দুর্লভা লাভের উপায় পরিজ্ঞানের নাম যোগ। 
১৩। বস্তুকে অন্ত এক নৃতন আকারে পরিণত করার নাম যোগ। 
১৪। আত্মার আত্মা সংযোগ করার নাম যোগ। 
১৫) বস্তুবিষয়ক চিন্তাপ্রবাহ উত্থাপিত করার নাম যোগ । 
১৬। সমস্ত মনোবৃত্তিনিরোধের নাম যোগ । 
১৭। চিত্তকে'একতান বা একাগ্র করণের নাম যৌগ । 
এই সপ্তদশপ্রকার যোগের মধ্যে, শেষোক্ত চারিপ্রকার যোগ বত্ত 
দুর্বোধ্য ও দুঃসাধ্য; _অন্যগুলি তত দুর্বোধ্য ও ছুঃসাধ্য নহে। অন্থরাচাধ্য 
উশনা, সুর.গুরু বুহস্পতি, দেবরাজ ইন্দ্র, খষিশ্রেষ্ট পুনর্বন্থ ও অগ্নিবেশ্ঠ 
প্রভৃতি নহাত্মগণ প্রথমোক্ত অ্রয়োদশবিধ বোগের আদি-উপদেষ্টা; এবং 


হিরণাগর্ভ, মহেখর, শিবানী, মহৃধি কপিল, তৎশিগ্য পঞ্চশিথ মুনি, রাজধি 
জনক,, ্রদ্ঘধি বশিষ্ঠ, ঘোগিবর দৃত্বাত্রেয়, জৈগীষব্য, যোগীশ্বর যাজ্বন্কা ও 
পতঞ্চলি প্রড়তি মুনিগ শেষোক্ত ঘোগচতুষ্টয়ের পরম গুরু *। প্রথমোক্ত 
77777 স পহ্গা মহশ্বরঃ হলশেন্ঃ প্রাচেতসোমনঃ। ১১১ 
বৃহণ্পতিশ্ শুক্রশ্চ ভারগ্বাজোমহাতপাঃ। 
বেদধ্যাদশ্চ ডগবান্তথ! গৌরগির। মুনিঠ। 
॥ এনে ছি নীতিযোগানাং প্রণেতারঃ পরস্বপাঃ ॥৮--বৈশল্পারন। 


“ক্রণ্যগর্ভোযোগক্ত বধ! নান্যঃ পুরাতন 1" যাজিবক্া। 
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জয়োদশপ্রকার ধঘোগভিব্তির উপর নীতি, শিল্প, ও চিকিৎসা প্রভৃতি বহুতর 
শাস্ত্র গ্রথিত হইয়াছে, এবং শেষোক্ত চতুব্বিধ যোগ অবলম্বন করিয়া বিবিধ 
অধ্যাত্শান্্র রচিত হ্ইয়াছে। 


বেষোক্ত যোগ-চতুষ্টয়ের উদ্দেশ্য বা অধিগম্য বস্তু এক; পরস্ত তাহার 
প্রাপক পথ অনেক বা ভিন্ন ভিন্ন। ভিন্ন ভিন্ন যোগপথের পথিকের! সকলে 
স্ব স্ব পথে গমনকালে অনেক অদ্ভুত বস্ত লাভ করেন ও দেখিতে পান। 
পথিঘৃষ্ট সেই নকল অদ্ভুত কুহকে যাহারা মুগ্ধ না হন, তীহার। সকলেই সেই 
এক অদ্বিতীয় অধিগন্তব্য প্রদেশে যাইয়া সকলেই সমান কল লাভ করিতে 
পারেন। অন্যথা! কে কোথায় গিয়া পড়েন, তাহার স্থিরতা! নাই । সেই অন্ত 
বোগীরা যোগপথকে চতুপ্পথাকার কল্পনা করিয়া ভাহার প্রত্যেক পথের 
দুগনত। বর্ণনা করিয়। থাকেন | 

ভিন্ন ভিন্ন আকারের চারিটি পথ থাকায় যোগকে চতুষ্পথ বলা হইল । সেই 
চতুষ্পথ বা চতুষ্্রকারের বিভক্ত যোগপথ কি কি? তাহা শুন্থন। 


"মন্ত্রষোগোলয়শ্চৈব রাজযোগোহ্ঠস্তথা | 
যোগশ্চতুধ্বিধঃ প্রোক্তো-যোগিভিস্তত্বদখিভিঃ ॥” 


মন্ত্রযোগ, লয়যোগ, রাজযোগ ও হঠফোগ 1 তত্বদর্শী যোগীরা এই চারি- 
প্রকার যোগপথ আবিষ্কার করিয়াছেন। এই চতুপ্্থাকার যোগের ভিদ্ত 
ভিন্ন পথণগুলি ভিন্ন ভিন্ন সমগ্ে ভিন্ন ভিন্ন মৃহাযোগীর দ্বারা আবিষ্কৃত 
হইয়াছিল, এক সময়ে একের দ্বারা প্রকাশিত হয় নাই। যদি কাহারও 
জানিতে ইচ্ছা হয় যে, কোন্‌ সময়ে কোন্‌ পথ কোন্‌ মহাযোগীর দ্বার 
আবিষ্কৃত হইয়াছিল? কোন্‌ পথের কিরূগ প্রণালী? এবং কোন্‌ পথের 
জন্যই বা কিরূপ সম্বল সংগ্রহ করিতে হয়? তাহাদের এ সকল প্রশ্নের 
প্রত্যুত্তর আমর! পরিশিষ্টে প্রদান করিব । কজ্জন্ত তাহার যেন উদ্বিগ্ন না হন 
কল কথ! এই যে, প্রত্যেক ফোগেই লয় সম্বন্ধ আছে। লয় ছাড়৷ যোগ 
হয় না। লয় কি? কাহার লয়? চিত্তের লয়? চিত্ত কোন এক অনি 
আকারে লয় প্রাপ্ত হইলেই তদ্দশায় তাহাকে লয়-যৌগ বলা দ্বায়। এই 
লয়-যোগ, ইতরাজ পাঠককে সংক্ষেপে বৃঝাইতে হইলে (3918 1:688ধভা। ) 
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সেল্ফ মেস্মেরিজম। আর সাধারণ বঙ্গীয় পাঠককে বুঝাইতে হইলৈ, 
কৌশলে বাহজ্ঞানশৃন্য হওরা ব। ইচ্ছাপূর্ববক চিত্তলয়ের কৌশল অবলম্বন করা 
ভিন্ন অন্ত শব্দে সঙ্কেত করা চলে না। এ সম্বন্ধে দ্বিতীয় কথা এই যে, 
ইতরাজদ্িগের উদ্ভাবিত পরাধীন চৈতন্যহরণের ছেদ ভেদ (কাট। ছেঁড়া) 
ভিন্ন অন্য কোন সফল নাই, কিন্ত আমাদের যৌগিগণের উদ্ভাবিত লয়-যোগের 
অনেকানেক স্থফল আছে; পরস্ত সে সমস্ত ফল লোকাতীত । 

যোগের স্থফল ও অলৌকিক ক্ষমত! আছে শুনিয়া হয়ত অনেকেই 
হাঁসিবেন। অনেকেই হয় ত বুদ্ধিমোহবশতঃ যোগের অলৌকিক ক্ষমতায় 
বিশ্বাস করিতে পারিবেন না । না পারেন, না পারিবেন; তজ্জন্য আমর! 
ব্যঘিত ও ঈধান্থিত নহি। জিগীষাপরবশ হ্ইয়! বাগজাল বিস্তার পূর্বক 
তাহাদিগের সহিত আমরা বাগযুদ্ধ করিতে ইচ্ছুক নহি। আমর! জানি, 
বাক্যের দ্বার ইহার সাফল্য সপ্রমাণ করা যায় না। উতৎকট শ্রদ্ধ। 
সহকারে যথোক্তনিয়মে অনুষ্ঠান করিয়া না! দেখিলে, ইহার ফলাফল সম্বন্ধে 
সত্য মিথ্যা কিছুই বলা যায় না। যদি বল, যুক্তির দ্বারা, তর্কের দ্বার।, 
বিজ্ঞানের দ্বারা জানিবে? আমরা বলি, তাহ! ভ্রম। যুক্তিতর্ক বিজ্ঞান, 
রসায়ন,_-এ সকল লৌকিক-বুদ্ধি-প্রস্থত। স্থৃতরাং তাহার! লৌকিক জগতেই 
সঞ্চরণ করে । €সই জন্যই তাহারা অলৌকিক অস্তিত্বের সাক্ষ্য দিতে পারে না। 
যেকখন অলৌকিক দৃশ্য দেখে নাই, কি প্রকারে সে অলৌকিক অস্তিতে 
বিশ্বাস উৎপাদন করিবে? যাহা হউক, ফল কথা এই ধে, আমরা যখন 
যোগী নহি--ঘোগ করি নাই-_যোগী দেখিও নাই, তখন হঠকারিতামাত্র 
অবলম্বন করিয়। যোগফলকে সম্পূর্ণ মিথ্যা বলিবার চেষ্ট! করিলে আমাদের 


উড়ুত্বর-মশকের ন্যায় হইতে হইবে, সন্দেহ নাই। যোগফলের প্রতি 
মিথ্যাংদুষ্টি প্রয়োগ ন। করিয়া বরং তাহার অবশ্য কোন মত্য ফল আছে, এরূপ 
অবধারণ করিয়া তদ্থোধার্থ যত্রবান্‌ ইওয়াই আমাদের অতীব কর্তব্য । * 

£ এস্থলে আমরা পাঠকগণকে অনুরোধ করি, তীহ্ার। যেন  অনোযোগপূর্ব্ক নিম্নলিখিত 
প্রবাদবাকাগুলি পরীন্দী করিয়া দেখেন। একটা প্রবাদ এই আছে যে. রাত্িকালে গৃহমধো 
গুধরে পোকা-নামক প্তঙ্গ আনিয়া প্রদীপ নির্ধাপিত করিবার উপক্রম করিলে, যিনি 
ধিমি সেই গৃহে খাকিবেন, তাহার মকলেই সজোরে আপন আপন হস্ত মুষ্টিবন্ধ করিবেন। 


২1৩ মিরিট পরেই দেখিবেন, সেই পতঙ্গের উড়িবার "শক্তি স্তত্তিত হইয়াছে এবং সে ৪প 
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যোগীর! সর্বজ্ঞ হন, দীর্ঘজীবী হুন, অনাহারে জীবন ধারণ করিতে পারেন, 
শ্বাসরোধেও, তীহাদের জীবন রক্ষা হয়,_-এ সকল কথা নিতাস্ত অবিশ্বাস্য 
নহে। গ্ররকতি-শরীরে বা জীব-জগতে এক্স্‌প অনেক দৃষ্টান্ত আছে, যাহা 
দেঞ্িয়া, যোগিগণের উল্লিখিত সামর্থ্য থাকার প্রতি অন্ততঃ আংশিক বিশ্বাস 
উৎপাদন করা যাইতে পারে। বুদ্ধিমান্‌ মন্্দ্য যদি তন্মন| হইয়। কিছুকাল 
প্রকৃতি পুস্তক পাঠ করে, স্বভাবতত্ব অন্রসন্ধান করে, তাহা হইলে শীপ্তই 
যোগফলের গ্রতি বিশ্বস্ত হইতে পারে । মন্থধ্য এ যাবৎ যে কিছু শিখিয়াছে, 
আমাদের বিশ্বাস এই যে, তাহার একটাও মনুষ্য-গুরুর নিকট শিখে নাই। 
সমজ্তই প্রকৃতি-গুরুর নিকট শিখিয়াছে। আমরা অলসম্কভাব ও স্থুলবুদ্ধি 
লোক,--তাই আমরা বেদ, কোরাণ, কম্ট ও মিল পড়ি। কিন্তু ধাহারা 
অনলস, মধ্যবসায়ী ও তীক্ষবুদ্ধি,__তীহারা কোন মানুষের পুস্তক পড়েন না। 
সদাসর্বদা প্ররুতি-পুস্তকই পাঠ করেন। প্ররুতি-পুস্তক পড়েন বলিয়াই 
তাহার! নূতন নৃতন আবিষ্কার করিতে পারেন। মান্গষের পুস্তকে কোন 
নৃতনত্ব নাই, ইহা! স্থির সিদ্ধাস্ত। যোগীরাও প্রকৃতি-পুস্তক অধ্যর়ন করিয়া 
তাহা হইতে যোগবিদ্যা। প্রকাশ করিয়াছিলেন+ইহা৷ তাহাদের গ্রন্থ দেখিলেই 
জানা ফায়। বস্ততঃ প্রক্কতিই যোগীদ্িগের আদি গুরু । প্রকুতিতত্ব বা স্বভাব- 
তত্ব পর্যালোচনা না করিলে তীহারা কোনক্রমেই যোগী হইতে পারিতেন ন1। 
স্বভাবের অন্গকরণ ব স্বভাবকে স্বায়ত্ত করিতে পারিলেই যোগী হওয়া যায়। 
স্বভাবতত্ব অনুসন্ধান করিলেই ষোগীদিগের যোগ-কৌশল জানা যায় এবং 
যোগের যে সকল অলৌকিক ফল বপ্লিত আছে, সে সমুদায়েও অবিশ্বাস 
পাকে না। 

প্রকৃতিই ধোগীদিগের গুরু এবং প্রতিই যোগীদিগের বণিত যোগফল 
বুঝিবার দৃষ্টান্ত স্থল”_এই ছুই কথা এক্ষণে বিশ্বদ করিয়৷ বুঝান আবশ্তক 


ভিউ নি শিপ 





'করিয়। পড়িয়। গিয়াছে। ২য় প্রবাদ এই যে, যদি কখন তৃপময় স্থানে বসিবার জাবস্তীক 
হয়, এবং সে স্থানে যদি অনেক ছিনে জৌক থাকে, তবে সজোরে বৃদ্ধাঙ্গ,লির অগ্রভাগ 
বার! তর্জনী অথবা৷ কনিষ্ঠাঙ্গ'লির অগ্রভাগ টিপিয়া' রীখিবেন। দেখিবেন, জলৌকা! নফল 
নিকটে আসিষ়াই ত্স্ভিত জাছে। জগতে এইরূপ জনেক কাঁও আছে, যাঁছাদের কারণ অথব। 
কোন পুল যুক্তি অগ্যাপি অজ্ঞাত রহিয়াছে। 
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হইতেছে। প্রথম যোগী কোন্‌ স্বভাবের নিকট বা কোন্‌ প্রকৃতির নিকট; 
কি কিশিক্ষা করিয়াছিলেন? তাহ! অনুসন্ধান কর। অনুসন্ধান দ্বারা যখন 
জ্বানিতে পারিবে যে, ষোগীরা অমুক ন্বভাবের নিকট অমুক বিজ্ঞান শিক্ষা 
করিয়াছিলেন, তখন অনায়াসেই তাহার তথ্য বুঝিতে পারিবে । ভাহার 
ফলাফল সত্য কি মিথ্যা, তাহাও বুঝিতে পারিবে । যোগফলের সত্যানত্য 
নির্ণয় করিবার জন্য এতদ্বিধ উপায় ভিন্ন অন্য কোন উপায় নাই । এ সম্বন্ধে 
আমর! এ স্থানে দিগর্নের নিমিত্ত, যোগলিপ, ব্যক্তিদিগের যোগমন্দির 
প্রবেশের দ্বারম্বব্ূপ দুই একটা মহজ নিদর্শন উদ্ধত করিলাম । এতটাষ্টে 
পাঠকগণ বোধ হয় অল্লক্লেশে যোগফলের সত্যাসত্য বুঝিতে পাবিবেন। 

প্রথম সার্ববজ্য-শিক্ষ। !---মাচুষ যে সর্বজ্ঞ হইতে পারে, এই জ্ঞান তাহার! 
প্রথমে স্ুয্যকান্তমণির নিকট প্রাপ্ত হইয়াছিলেন । যথা-_ 

“যথাহর্করশ্মিসংবোগাদর্ককান্তোহুতাশনম্‌ । 
আবিফরোতি ভলেষু দৃষ্টান্তঃ স তু যোগিনঃ 1 

হুর্যারশ্মিসংযোগে কু্যকান্তমণি বনি আবিদ্ার করে, ইহী দেখিয়া 
যোগিগণ সার্ববজ্য শিক্ষা করিয়াছিলেন । 

কি আশ্চর্য উপদেশ! এ উপদেশের মন্মকি গভীর নহে? এ অতান্প 
কথার ভিতর কি শত সহন্র বিজ্ঞান লুক্কামিত নাই? চিন্তা করিয়া দেখিলেই 
কি অঙ্গে পুলকোদগম হয় না? মস্তক কি বিন্ময়ে পরিপূর্ণ হয় না? ঘুড়ীর 
লকে বিদ্যুতের আবেশ দৌখয়া তাড়িত বিজ্ঞান (61687810) শিক্ষা অপেক্ষা, 
বাশপবলে রম্ধন-স্থালীর মুখশরাব উৎপতিত হইতে দেখিয়া স্টিম্ওরার্কের কৃষ্টি 
করা অপেক্ষা, ফল-পতন-দৃষ্টে পাথিৰ আকধণ ( 0178৮108007 ) জ্ঞান হওয়া 
অপেক্ষা,আতম্‌ পাথরের দ্বারা হূরধ্যকিরণ কেন্দ্রীকৃত ব। পুপ্ধীকৃত করিয়া 
তন্দার।. তৃণপুর্র দগ্ধ করিত্তে দেখিয়া, ইতন্ততোবিক্ষিপ্ত বা সহজমৃখী বুদ্ধি- 
বৃত্তিকে এককেন্ত্রক করিয়৷ তত্দারা স্থক্বিজ্ঞান। ব্যবহিতবিজ্ঞান ও অতীতা- 
নাগতবিজ্ঞান আবিষ্কার করা কি অত্যধিক ক্ষমতার বিষয় নহে? সমধিক 
বিন্বয়াবহ নহে? সম্পূর্ণ নূতন নহে? বিষ্তৃত, তরল বা! বিরলাবয়ব সুর্যা- 
কিরণ,ধাহাকে আমা! গ্রভ। বা আলোক বলি,-সে কাহাঁকেও দগ্ধ, 
বরে না। প্রত্্ুত তাহাতে উত্তাপ নাই বলিয়াই প্রর্তীতি হয়। কিন্ত 


চি 
কৌশলক্রমে ব। উপায়ের বলে, সেই তরলায়িত আলোকরাশিকে যদি 
কেন্দ্রীকৃত করা যায়, ঘন বা! পুর্ধীকূত করা যায়, তাহা হইলে দেখিবে ষে, 
সেই সৃর্ধ্যালোকসমূহ্র পুঞ্নন-স্থানে অর্থৎ কেন্দ্রভবনে প্রলয়াগ্রিব ন্যায় 
দার্কিকা-শক্তি আবিভূর্ত হইয়াছে । আতন পাথরের দ্বার! উক্ত সিদ্ধান্তের 
আতাক্স মাত্র উদাহরণ দেখান যায়। সুধ্যকিরণে একখানি অর্ককাস্তমণি ব। 
আপতস্‌ পাথর ধর । তন্লিয়ে কতকগুলি তুল! কি শুষ্ক তৃণ বাখ । তলায় অথব। 
তণে খদি অগ্নি জন্মিতে বিলঙ্দ “দখ,-তবে পাথরখানিকে অল্পে অল্পে, হয় 
উপরে, ন। হয় কিছু নীচে আন। যে স্কানে আদিলে পাথরের রশ্মিকেন্ত্ 
[170005) ঠিক ভ্উবে,পাথর সেই স্থানে আসিবামাত্র দেখিবে। নিমুস্থ 
তল" অথবা ভণ পুড়িয়া যাইতেছে । উহা পোড়ে কেন? না 
ইতস্ততোবিক্ষিপ্ত সহম্্মুখ বিরলাবয়ব ক্ধাকিরণ আতস্‌ পাথরের শক্তিতে 
এককেন্দ্রক হওয়ায় তাহার কেন্দস্থানটী অগ্রিবপে পরিণত হয়; স্থৃতরাং 
কেন্দুস্থান-স্থিত দীহা বস্ত্ব মাত্রেই দগ্ধ হইয়। সায়। এই যেমন দৃষ্টান্ত, 
তেমনি, ইন্ছ্িযপথে বহির্গত, ভিন্ন ভিন্ন, বিষয়ে বিক্ষিপু ও বহু স্থানে 
বাপ্য বুদ্ধিবস্বকে যদি প্রবাত্রের দ্বারা, পথরোনের দ্বারা, একজ্র কর! 
বায়, ক্রমসঙ্কোচ-প্রণালীতে পুঙ্ধীরূত বা কেন্দ্রীরুত্ত করা যায়, তাহা হইলে 
সেই পুপ্তীকৃত ব! কেন্দ্ীকৃত বৃদ্ধিতত্বের অগ্রস্থিত ঘে কেন বস্তু” -সমস্তই 
তাহার বিষয় গোচর ব। গ্রকাশ্য হইবে । ধফে থে বিবয় আমরা সহজে বুঝিতে 
পাবি না, সে সকল বিষয় বুদ্ধিগম্য করিবার জন্য আমরা একাগ্রচিত্ত বা তন্মন। 
হই । বহুক্ষণ একাগ্র হইয়। চিস্তা করিলেই তাহা আমর। বুঝিতে পাৰি । 
কেন পারি % দিগন্তপ্রসারিণী বুদ্ধিবৃত্তি তখন 'এক্াগ্রতার দ্বারা, প্রধত্ব- 
বিশেষের দ্বার! পুপ্ীকৃত হয়, পুধ্ীকুত হইলে তাহার ক্ষমতা বৃদ্ধি হয়, 
ভাই আমর। বুঝিতে পারি। যেমন শ্বল্পবিষয় জানিবার জন্য স্বল্প একাগ্রত। 
অবলগ্বন করি, যোগীর। তেমনি, বস্তর ভূত, ভবিষাৎ ও বর্তমান অবস্থা 
জানিবার জন্য সমস্ত মনোবৃত্তি রুদ্ধ করত একমাত্র জ্ঞাতবাবিষয়িণী বৃত্তিকে 
প্রবাহিতা করেন। অন্ান্ত মনোবৃততি রুদ্ধ হইলে, বৃদ্ধিতত্বটী পুপ্তীকত 
হইলে, তাহার অন্যান্ত মুখ বদ্ধ হইয়া গিয়া! একটা মাত্র সুখ প্রবল হইলে, 
কোন বস্তই তাহার অগোচর থাকে না। সহজমুখী বুদ্ধির অন্যান্ঠ মুখ রুদ্ধ 
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করিয়! দিষা একটী মাত্র মুখ খুলিযা বাখিণে তাহাঁব বেগ, প্রভাব, বল এত 
অধিক হয় যে, তাহা বর্ণনাভীত। সহশ্রমুখী বুদ্ধি একমুখী হইলে তাহাৰ 
বেগে অত্যধিক প্রবল হয়,__ইহা তাহাবা কেবল আত্‌ পাথবেব নিকট 
শিক্ষ। কবেন নাই,-নদীব নিকটেও শিখিযাছিলেন। নদীব সর্বাঙ্গ* রুদ্ 
কবিযা এক স্থানে একটা ছিন্র কবিয়৷ দিলে, সেই ছিত্র-স্থানটাতে তাভাব 
সমস্ত বেগ একত্র হইযা এক মহান বেগ উপস্থিত কবে। সে বেগে 
তুলনা নাই। তাহা ধেখিয1! তাহারা শিক্ষ| পাইলেন যে, বুদ্ধিব সমঞ্জ 
মুখ বাধিষ| দিয়! একটা মাত্র মুখ খলিয! বাখিলে তাহাবও অসাধাবণ “ধগ 
বা ক্ষমতা জান্মিবে। 
' ৰগিত হহল, প্ররুতিই মনো মকল অতিজ্ঞতাব ও সকল উপ্াাতিৎ 
মূল। প্ররৃতিই সকল শিক্ষা আদশ বা পাঠ্যপুস্তক। প্রক্কতিই বিজ্ঞান 
গৃহেব প্রবেশ-ছাব। নুপিমান মন্তস্য প্রক্কৃতি-পুস্তকেব এব একটা অর্ষণ 
পাঠ কবেন, আব বৃদ্ধিমহকাবে তাহাবই শন্তৰপ এক একটা দুশ্ঠ আবিষ্ষা 
করেন। প্রপ্ীতিব অগ্ককবণ কব ভিন্ন মন্ুষ্যেব সম্পূর্ণ নূতন ০ কবিবাব 
সাম্য নাই । আমব। যে বাস্পীযধান, ব্যোম্ান ও তাভিতত-ন্ প্রন 
দেখিয়! সাশ্চধ্য হই, নৃতন হষ্টি মনে কবিয়। হযে উৎফুল্ল হই, বস্ততঃ উভাব 
কিছুই নৃতন নহে। সমস্তই ম্বভাব্ধে ব। প্রকতিব অন্কবণ। স্বভাব 
অনুকরণ কবিষাই যোগীরা দীর্ঘজীবনাদি লাভ কবেন। 

দীর্ঘজীবন, অনাহাব ও কুন্তক শিক্ষা ।- যোগিগণ প্রকৃতি-পুত্তক পাঠ 
করিতে কবিতে আবও দেঁখিলেন, যদ্দি আমব! উপায়ক্রমে, ভেক, কচ্ছপ ৪ 
সর্পাদি জাতিব স্বভাব অস্কবণ কবিতে পাবি ত দীর্ঘজীবী হইতে পাবিব, এব" 
দীর্ঘকাল অনাহাবে থাকিলেও আমাদের প্রাণবিযোগ হইবে না। 


“নাগ্নতি দুর: শীতে ফণিনঃ পবনাশনাঃ। 
কৃর্মাশ্চৈবা্গোপ্তাবো! দৃষ্াস্তা যে(গিনোমতাঃ |" 


এঁ সকল জীব শীতকালে মৃত্তিকাবিবর ও গিরিগহ্বরাদি আশ্রয় কবিষা 
অনাহারে জড়বৎ কালযাপন করে। বিশেষতঃ শীতকালে ভেকজাতিব দেহ 
প্রায় সৃত্বিকাতুল্য হইয়া যায়। তৎকালে তাহাদের ক্ষুধা, তৃষা, কি অন্য 


[| ৯ 1 


কোন চেতনকার্ধ্য, কিছুই থাকে না। কিন্তু বর্ষার প্রারস্ত হইলে পুনশ্চ 
তাহারা নবজীবন প্রাপ্ত হয়। তখন তাহার! আহার বিহারাদি জৈবিক কার্ধ্য 
করিতে থাকে । যে যোগী কৌশলক্রমে এ সকল জীবের স্বভাব অন্কুকরণ ব! 
অভ্যাঙ্ক করিতে পারেন; তিনি সহজেই সমাহিত হইতে পারেন; এবং 
মনাহারেও দীর্ঘকাল জীবিত থাকিতে পারেন । তৎকালের অনাহার তাহার 
কিছুমাত্র ক্ষতি করিতে পারে নী। কেন-না যোগীর সমাধি আর উল্লিখিত 
প্রাণিনিচয়ের শঈতনিত্র গ্রায় সমান । 

যোগীরা যে প্রাণায়াম অনুষ্ঠান করেন, তাহ তাহারা উল্লিখিত প্রাণি- 
সমুহের,নিকট শিক্ষা করিয়াছিলেন সন্দেহ নাই। তীহারা অনুসন্ধান করিয়া 
/দখিলেন যে, কোন এক নির্দিষ্ট স্ময়ের মধ্যে যে সকল প্রাণীর শ্বাস-সংখ্যা 
অন্গ ও অক্গায়ত,--সেই সকল গ্রারীরাই দীর্ঘজীবী । আর যাহাদের 
শাসসংখ্যা কিছু অধিক ও দীর্ঘ,_তাহারা অল্লামু অর্থাং তাহারা অল্পকাল 
জীবিত থাকে । ইহা দেখিয়া তাহার! স্থির করিলেন, মনুষ্য যদি আপনার 
খাস-প্রশ্বাস অন্নায়ত ও অল্পসংখ্যক করিতে পারে, তাহা হইলে অবশ্যই 
তাহারা আপন আপন নিদিষ্ট জীবনকাল অপেক্ষা অধিককাল জীবিত 
থাকিতে পারে। জীব, শ্বাস-সংখ্যার ও শ্বাস-আয়তনের অল্পতা! প্রযুক্তই যে 
দীর্ঘজীবী হয়,_স্থরোদয়ধোগে তাহার কাধাকারণভীব বিভৃতরূপে বণিত আছে। 
সে বিচার উঠাইয়া এস্থানে ভূমিকার অবয়ব-বুদ্ধি করা আমাদের অভিপ্রেত 
নহে। তথাপি এস্কলে একটি তদনুযায়ী ক্ষুত্র তালিক! প্রদান করিলাম । 
কয়েকটা প্রাণীর প্রতিমিনিটে প্রায়িক-শ্বাস-সংখ্যা ও প্রীয়িক-পরমাযু। 
প্রাণী: শ্বাস আমুক্ষাল প্রাণা সদ আমুফ্কাল 
শশ ৩৮। ৩৯ ৮ বৎসর ; ঘোড়া ১৮1১৯ ৪৮1৫০ বৎসর 
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এই সধ্ধদ্ধে কয়েকটি খনার বচন আছে। তাহার একটি এই--” 


“নরা গজ। বিশে শয়, তার অদ্দেক ঘোড়া বয় । 
বাইশ বল্দ! তের ছাগলা, উন পড়ে বরা পাগল! ।” 


কবিতাটার শেষ চরণের “উন” শবে অর্থ কম, “বরা” অর্থে--বরাহ | উহার 
তাত্পর্ধ্য এই যে, বরাহ সকল ছাগল অপেক্ষাও অল্পজীবী। বস্ততঃ যে সকল 
বৃহৎকায় পশু সর্ধবদাই ধুঁকিতে থাকে । ও তন্রিবন্ধন তাহাদের রক্তস্চালন- 
ক্রিয়ার আধিক্যহেতু দৈহিক-গঠন দৃঢ় % বলাধিকাযুক্ত থাকিলেও তাহাদের 
আয়ুঙ্কাল অতি সংক্গিপ্ঠ । ছাগ, গো) মেষ ও মহিষ প্রভৃতি পশুর রোমন্বকালে 
শাস-প্রশ্বাসের আধিকা ও আয়তন-বৃদ্ধি হয়। সেই জন্যই তাহারা দীর্ঘকাল 
জীবিত থাকে না। আযুঃক্ষয়কারী ও ভাপুরুদ্ধিকারী কারণান্তর বর্তমান 
থাকিলে উল্লিখিত নিয়মের বাতিক্রম হই থাকে । যোগিগণ সেই জন্যই 
উল্লিখিত জীবনিবহের শ্বাস-প্রশ্বাস আদর্ণ করিয়া প্রথমতঃ প্রাণীয়াম অভ্যাস 
করেন। প্রাণবাযুর সংযম প্রক্রিয়া বিশেবকেই প্রাণায়াম কহে; আমূরৃদধি 
' বাতীত, চি্তসংযমাদিরূপ প্রাণায়ামের অন্যান্য মুখ্য সুফল ও আছে। পরন্ধ 
নেই প্রাণায়াম-কার্ধযটি নিতান্ত বিদ্লপনিশৃন্য নতে ৷ উহা যদি সুনিয়মে শিক্ষা 
বর। না হয়, তাহা হইলে বিবিধ রোগ জন্সিবার সম্ভাবন! আছে। ফুসফুসের 
স্বাভাবিক ক্রিয়ার পরিবর্তন-নিবন্ধন শ্বাস, কাস, মৃত্রকৃচ্ছ_, মন্তিফবিকার ও 
বিবিধ বাযুরোগ জন্মিতে পারে। -ক্ষুধামান্দা, আহারে অরুচি, কোষ্ঠটবদ্ধত| ও 
কায়িক পরিশ্রমে উদ্ভমহীনতা প্রভৃতি দোষ প্রা্শঃই উৎপন্ন হইর! থাকে। 


" পি ডি 
পাইপার ০৫ পারা এ বারও রা রা কপ আর এ+ -৮-০৭- পর জপ পপ দি যা লা পপ আপি 


মনুয়ের শ্বাস-সংখা। শ্রীন্ধ ১১, ১২ই ছিল, কিন্তু এখানকার মনুষের আযুর অল্পত। প্রভৃতির 
'দৌষে তাহাদের শ্বাস-সংখা। এক্ষণে প্রায় প্রতিমিনিটে ১৫১৬ সংখাক হইয়া পড়িয়াছে। 
সেই জন্কই তত্রশান্্রকারেরা কলির মনুয়ের শ্বাসনংখা। গণন) সম্থক্ষে বলিয়াছেন যে,_4যষ্টি- 
্বাসৈর্ভবেং প্রাগঃ যটগ্রাণ] নাড়িক1! মতা। হষ্টিনাডা। অহোরাত্ং জপদংখাক্রমো। মতঃ॥ 
একবিংশতিদাহশ্রং ঘট শতাধিকমীস্বরি। গপতে প্রতাহং প্রান”-ইতাদি। ইহার সংক্ষেপ 
অর্থ এই যে, মনুম্বজীব এক অহ্শেরায় একুশ হাজার ছয় শ বার হংবমন্ত্ জগ করে 
রা বাসার নির্বাহ ফরে। হুতরাং জানা গেল, কলির এনুষ্কেরা প্রতি মিনিটে ১৫ বার 
যান স্বাসতরস্থীদ সয় করে। এই ব্যবস্থা প্রারিক অর্থাৎ অধিকাংশ মনুলের গঙ্গে। 
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দাধনের ব্যতিক্রম হইলেই রোগ জন্মিবে,_ ইহা শুনি্না তন্ন পাওয়া উচিত 
নহে । কেন-না, ভোগজ উপসর্গের ম্যায় যোগজ উপসর্গ শাস্তিরও উপায় আছে। 
«ভোগে রোগভয়ম্” ভোগে রোগভয় আছে। এই নীতির অন্কুসরণ করিয়! 
বা ইহা ভাবিয়া কবে কোন্‌ কামুক ভোগ্‌-বিমুখ হইরাছে? তন্ত্রপ, 
যোগীরাও যোগানুষ্ঠানের ব্যতিক্রম হইলে রোগ হইবে, ইহা ভাবিয়। ঘোগ-বিমৃখ 
হন না। তাহাদের মনোভাব এই- রোগ হয় চিকিৎসা! করিব, যে হেতু, 
এপরধান্ত কেহ বিদ্ল-পরিশূৃন্ঠ হইয়। নিদ্দি-মন্দিরে পৌছিতে সক্ষম হন নাই। 
আমাদের ভোগজ ব্যাধধি-নিচয় বৈদোর নিকট বত দুরপনেয় ব। দুঃসাধা-_- 
ঘোগীর নিকট যোগজ ব্যাধি তত দুরপনেয় ব! তত দুঃসাধ্য নহে । যোগীর 
নিকট যোগজ উপসর্গ সকল ( রোগ ) অতি ঘৎসামান্য ও তুচ্ছ বটে, পরস্ত তাহা 
বৈদোর নিকট তুচ্ছ নহে। বৈদোর। কেবল ভোগাদিগের ভোগজ ব্যাধি শাস্তি- 
বিধান করিতে পারেন, যোগীদিশের বৌগজ উপসগের কিছুমাত্র করিতে পাবেন 
ন|। যোগীদিগের চিকিৎসা এক স্বতন্থ কাণ্ড। আমরা এই গ্রন্থের পরিশিষ্ে 
তাহার কিয়দংশ উদ্ধৃত করিয়া পাঠকগণের কুতৃহল চরিতার্থ করিব। এক্ষণে 
প্রসঙ্গাগত কথ! পরিত্যাগ করিয়! প্রস্তাবিত বিষয়ে মনোনিবেশ করা যাউক। 

প্রাণায়াম সাধন করিতে করিতে যোগী যখন তাহার উচ্চ-প্রাস্তে আরোহণ 
করেন, তখন তাহার এক কিংবা ছুই প্রন্থতি নির্ভল দুগ্ধ হইলসিই যথেষ্ট হয়। 
তখন তিনি উক্ত পরিমীণের অধিক আহার করিতে পারেন না। করিলেও 
তাহ। পরিপাক প্রাপ্ত হয় না। তৎকালের উপযুক্ত দ্রব্য ব্যতীত, অন্থপুক্ত 
দ্রব্য ভোজন করিলেও তাহ! তাহাদের গীড়াজনক হয়। তৎকালের অর্থাৎ 
যোগ-সাধন-কালের উপযুক্ত আহীরীয় ভব কিঃ তাহ! এই গ্রন্থের 
পরিশিষ্টে বলিব। কোন্‌ দ্রব্য কিরূপ করিয়া কি পরিমীণে ভোজন করিলে 
তৎকালের উপযুক্ত হইবে, অর্থাৎ পীড়াকর হইকে না, সে সমন্তই যোগশাস্তে 
লিখিত আছে এবং সে সকলের অধিকাংশই পরিশিষ্টে দেখিতে পাইবেন 
এক্ষণে যাহা চলিতেছে, তাহাই চলুক । 

আহারের পরিমাণ সন্কৃচিত হইলে দেহ প্রথমত: কিঝিৎ কষ্ট ও ক্ষীণ হয় 
বটে; কিন্তু তৎসঙ্গে ইন্িয়সংঘম থাকা, পরিণামে সেই গ্ষীণদেহে এক আশ্্য্য 
কান্তি শ্রীনুভৃতি হয়। ত্ীহার শরীর তখন রুগ্ন নহে অথচ অধিক বলশালীও 
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নহে, এরূপ মধ্যাবস্থা প্রাপ্ত হয়। যদিও কাহারও কাহারও অধঃকায় কিছু 
কশ, কাস্তিহীন ও শিরাব্যাপ্ত হয় বটে, পরন্ধ তাহার মুখমগ্ডলে এমন এক 
অনির্বাচ্য শ্রী ও জোতিঃ আবিভূর্ত হয় যে, সে জ্যোতির ও সে শ্রীর 
সাদৃশ্ত অন্য কোথাও দুষ্ট হয় না। বিশেষতঃ তদীয় দৃষ্টি ব। নেত্র-জ্যোতি: 
অতীব মহিমািত হয়। 
“যোগীকে। ভোগীকো৷ রোগীকো জান্‌, 
আকৃসে নিশান্‌ গুরু আক্সে পছান্।” 

[ জান্‌--হৃদয় বা অপ্তঃকরণ। নিশান্--চিহ। পছান্--পরিচয় পাওয়। ] 

বন্ততঃ অপরিচিত লোকের চোকৃ-মুখের ভাবভঙ্গী দেখিয়া তিনি যোগী, 
কি ভোগী, কি রোগী, ত্বাহ। বিলক্ষণ অন্তমান করা যায় | 

পূর্বব কালে এক খধি একদ| এক শিষ্যের প্রতি অগ্নিসেবার ভার অর্পণ 
করিয়া প্রবাসগমন করিয়াছিলেন। কিছুদিন পরে অগ্নিদেবতা সেই শিষ্যের 
প্রতি পরিতুষ্ট হইয়া শিষ্যকে ব্রহ্মজ্ঞান উপদেশ করিলেন । খধি গৃহাগত হউয়া 
দেখিলেন, শিষ্যের মুখকান্তিতে ও নেত্রজ্যোতিতে আর পূর্বের স্তায় অজ্ঞানভাঁব 
নাই। তিনি বিস্মিত হইয়া জিজ্ঞাসা করিলেন, “কথং সৌম্য ! ব্রক্ষবিদ্দিব 
ভাতে তে মুখম্‌ 1” বংস' তোমার মুখ যে আজ ব্রগজ্ঞদিগের মুখের স্তায় 
উদ্ভাসিত দেখিতেছি কেন ? 

খষি যেমন শিষ্যের মুখ দেখিবামান্্র তাহার ব্রহ্মজ্ঞতা অন্ভব করিতে 
পারিয়াছিলেন, সেইরূপ, বুদ্ধিমান ব্যক্তিমাত্রেই নৈপুণ্যসহকারে চোক্‌ মুখ 
পর্য্যবেক্ষণ করিলে, সে ব্যক্তি যোগী, কি ভোগী, কি রোগী, তাহা বুঝিতে 
পারেন। উপযুক্ত হিন্দস্থানী পাঁগুতের দোহার স্তায় হংরেজ পাণ্ততও বালিয়াছেন, 
“48, 0809 19 21) 10065 01 & 0781)95 018,19,09:,” বস্তুতঃ মুখই পর-মনো- 
বৃত্তি বুঝিবার আদর্শস্বরূপ & কারণ এই যে, মন্ুষ্যের অস্তঃকরণ ব1 অস্তঃকরণের 
বৃত্তি, চিতপ্রতিবিগ্গিত হই! সদাসর্ববদা নেত্রপথে বহিরাগত হয় *। লোকের 
মনোভাব চৈতন্তের আলোকে পরিব্যাপ্ত হস নেত্ররশ্মির যোগে বহিরাগত হয় 


* “চকুর্জস্বমনো বৃত্তি-শ্চিদ্যুক্। রাপভাসিকা। 
* ছুষ্টিরিভ্যুচ্যতে তজ জৈঃ সৈব লিঙ্গং তদাকনঃ 1 
* স্তদাস্বনঃ তলত গন আল্মনঃ স্বগাবন্য অস্তঃকরণনা ব1 লিঙ্গং গদকম্‌। 
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বলিয়াই মুখমণ্ডলে বিবিধ বিকার প্রাদুভূ্ত হয়। সেই জন্ই অভিজ্ঞ ব্যক্তিরা 
লোকের চৌক্‌-মুখ দেখিয়া তাহাদের মনোভাব প্রায়ই বুঝিতে পারেন, অনভিজ্ঞ 
ব্যক্তিগণ তাহা পারে না। যিনি অভিজ্ঞ অথবা যে মহাত্মু। নিসর্গের উক্ত অদ্ভুত 
প্রভীৰ বুঝিতে পারেন, অবশ্তই তিনি তদ্ধিষয়ক নৃতন শিল্পও উদ্ভাবন করিতে 
পারেন, সন্দেহ নাই । সেই নৃতন শিল্পের দ্বারা তিনি অনেক অদ্ভুত ব্যাপার সম্পন্ন 
করিতে পারেন । তিনি সেই দৃষ্টিবিজ্ঞান বা চাক্ষ্ষী বিদ্যার দ্বার! মন্ুস্তকে পাগল 
করিয়া তুলিতে পারেন, মুগ্ধ করিয়া রাখিতে পারেন, ইন্দ্রজাল বা! বিবিধ ভোজ- 
বাজী (ভেঙ্কী) দেখাইতে পারেন, অন্তের আত্মায় ও অন্ের অস্তঃকরণে 
আপনার আত্মাকে ও আপনার ইচ্ছাশক্তিকে আবিষ্ট করিতে 'পারেন, অনস্তর 
তাহাকে আকর্ষণ, বিকর্ষণ ও অভিভূতীকরণ প্রভৃতি যাহ! ইচ্ছা! তাহাই করিতে 
পারেন। পূর্বের অজ্ঞ লোকের। এই চাক্ষৃষী-বিদ্যাকে ছিট। মন্ত্র, ডাইনের মন্ত্র ও 
কামরূপ কামাখ্যার আজ্ঞা বলিয়া জানিত। পূর্বকালে কাম্রূপবাসিনী রমণীরা নাকি 
এই চাক্ষুষী বিদ্যার বত্কিঞ্চিৎ মহিমা জ্ঞাত থাকিয়া, তদ্বলে তাহারা পুরুষ- 
দিগকে ভেড়! বানাইয়। রাখিত। এখনকার বারাঙ্গনার! ত উক্ত বিদ্যাই জানেন 
না, তথাপি, তাহারা সম্মুখে আদর্শ রাখিয়া যে সকল মনোমুগ্ধকরী দৃষ্টি (চাহ্নী) 
হাসি ও ভ্রভঙ্গী প্রভৃতি শিক্ষা করেন তাহীতেই উক্ত চাক্ষুষী বিদ্যার অনেক 
আভাষ পাওয়া যায়। বর্তমানে অনেক ফকীর, দরবেশ, অনেক, বাউল ব! নেড়া 
বৈষ্ণব, অনেক নানক পন্থী ও অনেক সন্ন্যাসী, চাক্ষৃষী-বিদ্যা বা দৃষ্টিবিজ্ঞান কি? 
তাহ। জানেন ন।, তথাপি লোকমুগ্ধকরণ উদ্দেশ্যে উহার যৎকিঞ্চিৎ প্রতিচ্ছায়া 
শিক্ষ। করিতে ক্রুটী করেন ন। 1 ফল, মনের ভাব বা ইচ্ছা, মনের নেশা বা মনের 
আসক্তি চক্ষে আনিতে ন! পারিলে, লোককে আত্মমতে আকর্ষণ ও বশ্য করা 
যায় না, লোক সংগ্রহ করাও যায় না, এ কথা প্রত্যক্ষসিদ্ধ। যে সাধক বা 
ধর্মীচার্ধ্য. আপনার অন্তরের ইচ্ছাকে, ধর্শের নেশাকে চক্ষে আনিতে পারেন, 
সেই সাধকই লোককে আত্মমতে আকর্ষণ করিতে পারেন; অন্তে পারেন না। 

প্রাকৃত মন্ুত্েরা অতি তুচ্ছ বা জঘন্য অভিলাষ চরিতার্থ করিবার নিমিত্ত 





লা রশ ৯ সপ নিউ 
পপ বাপ্পি 





+ "চাক্ষুতী নাম বিদ্েষং বাং সোমা দো মনুঃ। 
ধদী। স বিশ্বাবদবে মম বিশ্বাবন্থর্(দৌ ।৮--মহাতা রতন 


শ্স্র। জা পর 
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ব*সামান্তাকারের চাক্ষৃষী-বিদ্যা বা তাহার আভাসমান্র অভ্যাস করিয়৷ থাকে । 
কিন্তু যোগীর! অতি উচ্চতম ক্ষমতালাভের নিমিত্ত, যাহ! উচ্চতম দৃষ্টিবিজ্ঞান ব। 
চাক্ষুষী-বিদ্যা, তাহারই অন্থশীলন শিক্ষা! করেন। তাহাদের যোগশাস্ত্রে যে 
“ত্রাটক” নামক যোগের উল্লেখ আছে, তাহা সেই অদ্ভুত দৃষ্টিবিজ্ঞান্রে ব। 
চাক্ষ্ষী-বিদ্যার ক্ষুদ্রতম শাখা । দৃক্শক্তি বাঁড়াইবার জন্য, সুক্ষ ও ব্যবহিত বস্ 
দেখিবার অন্ত, সিদ্ধগন্ধর্বাদি অমানবপ্রাণী সন্দর্শনের জন্ত, চাক্ষুষ জ্যোতিকে 
গ্বাধীন করিবার জন্য, নিদ্রাতজ্্রাদি অশেষবিধ চাক্ষুষ-দোষ বিনাশের জন্ক, 
প্রথমতঃ তাহারা ভ্রাটক-বিষ্ভা বা ত্রাটক-যোগ শিক্ষা করেন। ত্রাটক-বিষ্কা 
শিখিবার প্রথম সোপান এই 

“নিরীক্ষে নিশ্চলদৃশা স্ম্করলক্ষ্যং সমাহিত; | 

অশ্রপ্রপাতপধ্যস্ত-মাধ্যস্তৎ ত্রাটকং স্মৃতম্‌ ॥ 

ত্রোটনং নেত্ররোগাণাং তন্দ্রাদীনাং কবাটকম্‌। 

এতচ্চ ত্রাটকং গোপ্যং ষথা হাটকপেটকম্” 

কোন এক সজ্যোতিঃ বস্তুর ( ধাতুর ) অথব৷ প্রস্তরের দ্বার! প্রস্তুত সুন্দর 

্থদৃশ্ট বা নেত্রগ্লীতিকর একটা সম্ম লক্ষ্য সম্মুখে রাখিবে । অন্তর যোগা- 
সনে উপবিষ্ট ও তন্মন। হইয়া নিনিমেষ নেত্রে কেবল তাহাই দেখিতে 
থাকিবে । যতক্ষণ চক্ষে জল না আইসে, ততক্ষণ দেখিবে। শরীর ন| নড়ে, 
পলক.ন৷ পড়ে, মন বিচলিত ন! হয়, এরূপ নিয়মে, চক্ষে জল আসা পযাপ্ত 
সেই দৃশ্ঠের প্রতি চক্ষুকে বা! দৃষ্টিকে আবদ্ধ রাখিবে। চক্ষে জল আসিলেই 
তাহা আর দেখিবে না। কিছুকাল এইরূপ করিলেই দৃকৃশক্তি বাড়িয়া 
যাইবে । চক্ষুর দোষ সকল নষ্ট হইবে । নিদ্রাতন্্াদি স্বাধীন হইবে এবং চক্ষুর 
রশ্রিনিগমপ্রণালী বিশুদ্ধ হইয়া আসিবে । * 


ক আমাদের দেশে যে শালগ্রা্ শিল1, ধাতুনিশ্সিত দেবমূত্তি ও ভ্রিকোপাকার স্ম্তিক যন্ 
প্রভৃতি সুখে রাখিয়া পূজ করিবার পদ্ধতি প্রচারিত আছে, এই আটক যোগ্ই তাহার মুল। 
'জাটকযোগে অধিকারিতা। লাভের জঙ্তাই উক্ত প্রথার কৃষি হইয়াছিল, কিন্তু তাহ! এক্ষণে উদ্দেশ্য 
ক্থীনে পরিণত হইয়াছে। ব্যৌপ্যরেখাদিদমন্বিত শাগগ্রাম শিলা, বাণলিঙ্গ শিব, অষ্টধাতুদির্দিত 
“দেবমুর্িক্ষটিক নির্মিত ও খর্নরৌপানির্দি্ ভ্রিকোণ ঘ্, চতুক্ষোণ ও ষট ফোণ বস্ত্র প্রভৃতি সম্মুখে 
'স্বীধিরা আমর প্রষ্ঠাহই পুজা করি, পরন্ধ উদ্েগ্ুজানের অভভাবেই তাহার ফলভোগী হই না। 
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“গাঢ়াতপে স্বপ্রতিবিস্বমীস্থরম্‌, 
নিরাক্ষ্য বিস্কারিতলোচনদ্বয়ম্‌। 
যদ্দাহঙ্গনে পশ্তি স্বপ্রতীকম্‌, 
নভোহঙ্গনে ততক্ণমেব পশ্ঠতি ॥% 
খ্ শা চি নী 
প্রথর রৌদ্রের সময় আত্মপ্রতিবি্ । ছায়া) নিরীক্ষণ পূর্বক আকাশে 
নেত্রঘয় বিস্কীরিত করিবেক। অনন্তর, ক্রমে যখন চত্বরে আত্মপ্রতীক দুষ্ট 
হইবে, তখন তাহা! আকাশেও দৃষ্ট হইবে । এই প্রক্রিয়ায় সিদ্ধ হইলে বোগী 
গগনচর সিদ্ধপুরুষদিগকেও দেখিতে পান । 
চাক্ষুষী-বিদা। লাভের জন্য এইরূপ অনেক সুপস্থ। আছে । পরম্ধ সে সকল 
পন্থা অত্যন্ত দুজ্জেয ও দুপ্প্রচার আছে । এই বিদ্যার অধিকারী হইবার জন্া, 
সদাসর্বদা অভ্যাসের জন্য, অপর কতকগুলি এরপ স্থগম প্রক্রিয়ার উপদেশ 
আছে--যাহ। সকল লোকেই সহজে ( অকেশে ) আয়ত্ত করিতে পারে। প্রস্থ 
সে সকল প্রক্রিম। কেবল ত্রাটক-বিদ্যালাভের উপায় নহে, মনঃন্থিধ্োরও উপায় 
বটে। প্রক্রিয়াগুলি এই £_-পদাসর্ববদ। নাসা গ্রদশ্ন ও দেবচক্ষু করিয়া ললাট- 
বিন্দুনশন প্রভৃতি । যথা-_ 
'নাসাগ্রং দৃশ্ঠতে যেন পদ্ম [সনগতেন বৈ। 
মনসোমরণং তন্য খেচরতং প্রসিধাতি ॥৮ 
“ভ্রবোরপ্তগতা দৃষ্টিঃ * * * * 1” ইত্যাদি । 
ধোগী পন্মাসনে উপবিষ্ট ও তন্মনা হইয়৷ নাসাগ্রমাত্র দণ্ন করিবেন । 
করিতে করিতে ক্রমেই তাহার মনের মরণ অর্থাৎ মনোরত্ির লয় বা অঙ্ভথান 
হইবে এবং খেচরী-বিদ্যায় পটৃত। জন্মিবে *। 
দৃষ্টি যদি ক্রদ্ধয়ের অস্তরস্থ বিন্দুকেন্দ্রে আবদ্ধ হয় ত শীপ্রই ত্রাটক-সিছি 
ও সমাধি জন্মে । | 


ঈ*আ্রাটক যোগে অধিকারী হইবার অস্তই সদাসর্বদ নাসাগ্র, ভ্রদধা ও ললাটবিদ্দ 
দর্শন করিতে হইবে । এই মহতী সীধনীকে জুগম করিবার জবাই খধিা কেহ ভ্রমধ্যে 
কেহ! জলাটমধ্য তিলক ধারণ করিতেন। অভিপ্রার এই যে, দেউ ক্কানে কোন একটা 
চিন্ন বিস্াস করিলে দৃষ্টি তাহাতে সহজে আবদ্ধ করা যায়। এতদ্থিধ অভিপ্রায় সিদ্ধির জন্বাই 
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এই ভারতবর্ষে একসময়ে এই উচ্চতম যোগবিদ্যার এমন গ্রাছুর্ভাব হইয়া- 
ছিল যে, গৃহে গৃহে স্ত্রীলোকেরাও এই বিদ্যায় পারদশিনী হইত । মহাভারতে 
একটা আখ্যায়িকা' আছে; তাহাতে লিখিত আছে, স্থলভা নামী জনৈক 
রম্ণী যোগবিদ্যায় এরূপ অভিজ্ঞা ছিলেন যে, তৎকালের প্রধান যোগী, জনক 
রাজাকেও তিনি যৌগবলে অভিভূত করিয়াছিলেন । যথা-_ 
“লতা ত্বস্ ধর্শেষু মুক্তোনেতি সসংশয়া । 
সত্বং সত্বেন যোগজ্ঞ! প্রবিবেশ মহীপতেঃ ॥ 
নেত্রাভ্যাং নেত্রয়োরস্ত রশ্মীন্‌ সং্যম্য রশ্মিভিঃ 
সা চ সঞ্চোদয়িষ্যস্তী যোগবন্বৈর্ববন্ধ হ |” ইত্যাদি । - 
যোগিনী স্ুলভ। শুনিলেন যে, রাজধি জনক মুক্তপুরুষ ও পরমযোগী । 
অনস্তর তিনি তাহার মুক্ত! পরীক্ষা করিবার জন্য মিথিলা নগরীতে উপ- 
স্থিত হইলেন । তৎপরে তিনি আপনার বুদ্ধিসত্বের দ্বারা রাজার বুদ্ধিসত্তে 
( অস্তঃকরণমধ্যে ) প্রবেশ করিলেন । কিরপে তিনি আপনার আত্মাকে 
রাজার অন্তরে প্রবিষ্ট করাইলেন? ইহ] এ শ্লোকের পরগ্সোকে ব্যক্ত আছে। 
অর্থাৎ তিনি আপনার চক্ষদ্বপ্নকে রাজার চক্ষ্দ্বয়ের অভিমুখে ঠিক সমস্ত্র- 
পাতক্রমে স্থাপিত করিয়া এবং আপনাব নেত্ররশ্মির দ্বারা রাজার নেত্ররশ্রি 
সংযত করিয়া, তাহার আত্মাকে যোগরূপ বন্ধানে বদ্ধ করিলেন। রাজাও সেই 
স্থলভার অদ্ভূত কার্য দর্শনে বিস্মিত হইয়া, ইনি আমাকে কিজন্য বীধিতেছেন ? 
ইহ জানিতে ইচ্ছা করিলেন। 
যোগীনী স্থুলভা রাজধি জনককে যাহা করিতেছিলেন, তথায় কোন 
ইতরাজ দর্শক থাকিলে বলিতেন, স্থলভা রাজাকে 193770189 মেস্মেরাইজ 
করিতেছে । যাহাই হউক, এখনকার মেস্মেরিজম্‌ সুলভার সেই কাধের 
'ছায়ার স্বরূপ হইলেও হইতে পারে । 


খবির1 তিলক ধারণের সৃষ্টি করিয়াছিলেন । কিস্ত এক্ষণকার ভট্টাচাধ্য মহাশয়ের সে উদ্দেশ্য 
ভুলিয়! গিয়া “ন্রানের সাক্ষী ফৌটা" করিয়া তুলিয়াছেন। বৈষবী রমণীর যে নাগাগ্রে 
রসকাল তিলক পরেণ, .ভাবির। দোখিলে ইহাই নানাগ্র-ঘর্শম"সাধনার উত্তম অবলম্বন বা 
অতান্ত হুগম উপায়। পরস তাহ? এক্ষণে বৈরাগী তুলাইবার প্রধান বা উচ্চতম উপায় বিয়া 
গণ্য হইয়াছে) বাঃ 
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দেখিতেছি প্রসঙ্গাগত কথায় প্রস্তাবিত কথা ভুপিয়া গেলা । নে আলল 
কর্থা কোথায় রা কোন্‌ গ্লান্তে পডিয়! আছে তাহার ঠিকানা নাই । এ সকল 
অবান্তর কথা থাকুক, পুনর্বঝার প্রস্তাবিত বিষয় উত্থাপিত করা যাউক। 


“সমে শুচৌ শকরাবহ্থিবালুক।- 
বিবজিতে শব্জলাশ্রয়াদিভিঃ | 
মনোইনুকূলে ন চ চক্ষুঃপীড়নে 
গুহানিবাতাশ্রর়ণে প্রযো জয়েৎ ॥৮ 


সমাধিলিপ্ণ, যোগী--জনশৃন্ত, বাধুশন্ত, ও উপভ্রবশূন্য মনোরম প্রদেশে 
বাস করত স্বীয় অভীষ্ট সাধনে নিবিষ্ট থাকিবেন। যে স্থানে কোন অগ্রীতি- 
কর ব। মনশ্চাঞ্চলাজনক উপদ্রব বিচ্যমান থাকে--অথবা কোন উৎ্কট শব্াদি 
শুনিবাব সম্ভাবন। থাকে--যোগী তাদৃশ স্থলে বাম করিবেন ন|। অপক্নিস্ত্র- 
বস্থায় হঠাৎ কোন উতৎ্কট ধ্বনি কর্ণপ্রবিষ্ট হইলে, কি শরীবে কোন বেদনাদায়ক 
বস্ত স্পৃষ্ট হইলে, সহস! নিজ্রাচ্ছেদ হওয়ায় যেমন মনের স্বাস্থ্য বিনষ্ট হয়, সেইরূপ 
অপর সমাধি অবস্থাতেও হঠাৎ কোন উৎপাত ঘটন] হইলেও মনের একাগ্রতা 
ভাঙ্গিষ। যায়, এবং তজ্ঞনিত মনের চমক ও তাহ হইতে বিবিধ মানল ব্যাধি 
উৎপন্ন হ্য়। সেই কারণে যোগসাধন-কালে নিজ্জন গিরিগহা ও উপব্বশূন্ত 
নিবিড অবণ্য আশ্রয় করাই কর্তব্য । গিরিগহবরে ও ভূ-বিবরে বাস করিলে 
প্রকারাস্তরে সর্পাদি জাতির বিবর-বাসের অনুকরণ করাও হয। এ সকল 
প্রাণী যেমন শীতসময়ে গর্তপ্রবেশপূর্বক অনাহারে কাল যাপন করে, যোগীরাও 
তদ্জপ গিবিগহ্বরে ও নিবিড় নিকুঞ্চোদরে প্রবেশপূর্বক সমাহিত হৃহয়া 
থাফেন। এরপ শুন! গিয়াছে ঘে, অনেক বুজরুক্‌ ফক।র ও ভাণকারা সাধু গ্ত 
খনন করিয়া তগ্মধ্যে ষৎসামান্ত আহার অবলগ্ষন করিয়া মানাধিক কাল বাস 
করিয়াছেন । বিবর-বাসের অন্যবিধ উদ্দেশ্ও "আছে। তাহাদের মনো- 
ভাব এই যে, বাহিরের ৰাযু সর্বদাই পরিবর্তনশীল । ভঙ্গিবন্ধন তাহার 
উফ্ণতাদিও নৃনধিক হয়। বায়ুর পরিবর্তন ও তাহার সেই নৃানাধিক- 
গুরুত্বাদির দ্বারা শরীরেরও পরিবর্তন বা! 'অকস্থাস্তর হয়। সেইজন্য; শরীরকে 
অপেক্ষাকৃত স্থিরতর রাখিবার জন্য, যে স্থানে বাঁধুর পর্ররষ্জ্রন বা তাহার 

চ 
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রূপান্তর অভি অল্প পরিমাণে হয়, যোগীদিগের তাদৃশ স্থান জাশ্রয় করাই 
কর্তব্য । তাদৃশ স্থানই জড় অবস্থায় বাস করিবার বিশেষ উপযোগী । গর্থে বা 
গিরিগহ্বরে বাস করিলে যদিও শরীরের ত্বক্‌ কিছু বিকৃত হইবার সম্ভাবনা, 
নিশ্বল ও বহমান বাষু সেবন না করিলে যদ্দিও পীড়া হইবার সম্ভাবনা আছে,_ 
কিন্ত সে সম্ভাবনা! কুস্তক অর্থাৎ দৈহিক বায়ুর বেগধারণপুর্বক সমাহিত ব! 
বাহ্জ্ঞানবজ্জিত অবস্থায় আছে কি না সন্দেহ। চিকিৎসকদিগের নির্ণাত উক্ত 
নিয়ম বোধ হয় সমাধি অবস্থায় খাটে না। চিত্তের দুঢ় একাগ্রতাই তাহাদের 
শরীরকে তখন অবিরুত রাখে। 

বায়ুর বেগধাবণ €য সমাধির বা বাহ্‌-সংজ্ঞা-বিলোপের প্রধান কারণ, 
তাহা আধুনিক ভাক্তীরগণের মত অবলম্বন করিলেও সগ্রমাণ কর] যায়। 
ডাক্তারের! বলেন, বহুক্ষণ পর্যন্ত বারংবার নিশ্বসিত বাধু সেবন করিলে 
লোকের বাহ্‌জ্ঞান বিলুপ্ত হয়। ভাক্তারদিগের এই মতের উপর ভিত্তি স্থাপন 
করিলেও যোগীদিগের “বার বার কুস্তক করিলে ও সমাধি জন্মে” এ মত 
সত্য প্রমাণিত হইতে পারে। ইংরাজ ডাক্তারের বলেন, বামু যতই ফুস্ফুম্‌ 
হইতে বহিগিত হয়, ততই তাহাতে ( 216:0£95 ) ক্ষারজানের আধিক্য হয়। 
এবং তাহারা নাকি দেখিয়াছেন, উপযুর্ণপবি বাব বার ও ঘনঘন নিশ্বাস 
পরিত্যাগ করিলে, প্রতিবারেব নিশ্বসিত বায়ুতে শতকবা এক ভাগ করিয়! 
ক্ষারযানের বৃদ্ধি'হয় এবং প্রতিনিশ্বাস যোগেই তাহা বহিরাগত হয়। এ হেতু যে 
সঞ্চল প্রাণীর দেহে উষ্ণশোণিত প্রবাহিত হয়, তাহাদিগকে যদি অধিক সময় 
গবাক্ষবজিত গ্রকোষ্ঠমধ্যে আবদ্ধ রাখ! যায়,_তাহা। হইলে যখন তত্রস্থ বাযুতে 
শতকর। ১* কি ১১ ভাগ ক্ষারান জন্মিবে--তখন আর তাহাদের চৈতন্ত 
ধাকিবে না। নিশ্চয়ই তাহার! তখন অচৈতন্ হইয়! পড়িবে । ইংরাজদিগের 
বণিত নিশ্বপিত বায়ুর পুনঃপুনঃ সেবন যদি চৈতন্-হরণের বা বাহজ্ঞান বিলাপের 
কারণ হয়, ত যোগীদিগের' বণিত রেচক পূরক ও কুভক-নামক প্রাণায়াম 
ক্রিয়াটা সমাধিলীভের কারণ হওয়ার অসস্ভবনা কি? 

আরও দেখা যায়, যে সকল জীবের শ্বাসক্রিয়া ধীরে ধীরে সম্পন্ন হয়,” 
তাহাদের দৈহিক সম্তাপ অতি অল্প। যাহার! ঘন ঘন নিশ্বাস ছাড়ে) 
তাহাদের দৈহিক উঞ্চতা' কিছু অধিক। জীবগণ আত্ম-শরীরের তাপ-পরিমাণের 


[১৯] 
অল্লাধিক্য অঙ্গুসারে স্কুৎপিপাসাকুল হইয়। থাকে । শিগুগণ ঘন ঘন স্্াস 
প্রশ্বাস ত্যাগ করে বলিয়৷ তাহাদের দেহের তাপ পরিমাণ কিছু অধিক। 
তজ্জন্যই ভাহারা ক্ষুৎপিপাসা সন্থ করিতে অক্ষম | যুবকদিগের শ্বাসসংখ্যা 
অপেক্ষারত অল্প, তঙ্গিবন্ধন তাহাদের দৈহিক্‌ তাপও অল্প, সেইজন্ত তাহারা 
কিছু অধিক সহিষ্ণু । পক্ষিজাতির দৈহিক সন্তাপ প্রায় ১০৬ হইতে ১০৯, 
সেই জন্ভ তাহারা ছুই তিন দিনের অধিক ক্ষুৎপিপাসা সহ করিয়া 
জীবিত থাকিতে পারে না। সর্পজাতির দেহ পক্ষিজাতির দেহের ন্যায় সন্তপ্ধ 
নহে; তৎকারণে তাহাদের নিকট অল্পপরিমিত (০0্য৪০০ ) অক্রযান বাুই 
যথেষ্ট এবং সেই কারণেই তাহারা তিন চারি মাস আহার ন করিয়াও ধাকিতে 
পারে;* প্রাণায়াম্পরায়ণ যোগীদিগেরও দৈহিক সম্ভাপ অল্প,_্থতরাং 
তাহারাঁও সর্বাপেক্ষা অধিক সহিষ্ত। এমন কি, তাহার! সর্পজাতির ন্যায় 
দীর্ঘকাল পান ভোজন ও নির্মল বাু সেবন না করিয়া জীবিত ও বিনা 
উদ্বেগে গিরিবিবরে ধ্যাননিমীলিতনেত্রে থাকিতে পারেন । 

ব্রাহ্মণের! যে আয়তন্বরে প্রণবোচ্চারণ করিয়! থাকেন, তাহা তাহাদের 
প্রাণায়াম শিক্ষার বিশেষ উপযোগী । প্রণব যদি বিহিতনিয়মে বার বার 
উচ্চারিত হয, ত তৎসঙ্গে কিছু না কিছু প্রাণসংযম হইবেই হইবে। অর্থাৎ 
যে সময়ের মধ্যে তাহাদের অন্যুন তিন বার নিশ্বান হইত, বিহিতক্রমে 
প্রণবোচ্চারণ করিলে সেই সময়ের মধ্যে তাহাদের একটার অধিক নিশ্বাস 
হইতে পারে না। মনঃসংযোগপূর্ববক প্রণবোচ্চারণ করিলে তাহা! যেমন 
প্রাণায়ামের সাহায্যকারী হয়, তেমনি, অন্যান্ত উপকারও সাধিত হয়। 
কি উপকার হয়? অনুসন্ধান করিলেই কিছু আভাষ পাওয়! যায়। সংযত-মনা 
হইয়! দীর্ঘস্বরবিশিষ্ট প্রণবাদি অল্লাক্ষর*্শব্ধের বিহিত উচ্চারণ যে শরীরের 
উপর কিরপ কার্ধ্য করেন কিরূপ শক্তি বা ক্ষমতা বিস্তার করে? তাহা 
দুর্বোধা হইলেও, অশ্ুসন্ধান-পরায়ণ হইলে তাহার 'ৎকিক্িণ্মাত্র ও লৌকিক 
ফল দেখ! ঘায়। সে ফলটাও প্রীয় সমাধির তুল্য অর্থাৎ স্যুধ্তি বা নিশ্বপ্ন 
নিঙ্ৰার তুল্য। মানসিক উদ্বিপ্নভাহেতু রাজে খাহাদের নিপ্ৰাকর্ষণ হইবে না 
দিন জীবিত থাকিতে পারে। 
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াহার! পরীক্ষা! করিয়। দেখিবেন, একমনে দীর্ঘস্বরবিশিষ্ট ওম্‌ অথব! হী 
প্রভৃতির কোন এক শব অন্যুন ৫০* বার ম্মরণ করিলে অতুতম তৃপ্তিজনক 
নিদ্রার অবির্ভাব হয় কি না। স্মরণকালে চিত্তকে প্রশান্ত ভাবে নিমগ্ন রাখিবে 
অথবা কোন এক তৃষ্থিকর বিষয়ে নিবিষ্ট রাখিবে। কাচ চঞ্চল হইতে দিবে 
না। তাহা হইলে ক্রমে উত্তম নিপ্রার আবির্ভাব হইবে * উত্তম নিদ্রা হইবার 
কারণ এই যে, স্নায়বিক উত্তেজনায় শরীর ও মন ম্লান হইলে উক্তবিধ শঞ্জের 
অন্ুধ্যানে স্সীয়বিক উগ্রতার শান্তি হয়। এই পকল নিগুচতত্ব অনুসন্ধান দ্বার 
স্থিরীকুত হয় যে, একমনে প্রণব কি অন্ত কোন মন্ত্র উচ্চারণ কবিতে করিতে 
ক্রমে স্নায়বিক উগ্রত। শান্ত হইয়া অবশেষে উৎকৃষ্ট নিন্রাব অগ্ভন্ূপ অত্যুত্তম 
সমাধিও আবিভূ্ত হইতে পারে। ও প্রভৃতি ঈশ্বর বোধক শব ভি অন্য 
কোন নিরর৫থক শবের উক্তবিধ শক্তি আছে কি ন।, তাহা আমরা জাত নহি। 
পরস্ত আমরা দেখিতে পাই, যোগীগণ যোগ সাধনকালে অনির্বচনীয়শক্িপু্ণ 
ঈশ্বর বোধক শব্দ ভিন্ন অন্য কোন নিরথক শব অবলগ্বন বা উচ্চারণ করেন 
না। মন্ত্র জপের চরমে অতুযু্তম সমাধি জন্মে, ইহা দেখিয়। যোগীর! মন্ত্র জপকে 
যোগের অন্ততম পথ বলিয়। বর্ণন করিয়াছেন এই মন্ত্রযোগেব কিয়দংশ 
পরিশিষ্ট বর্ণন করিব । 

পূর্বেই বল হইয়াছে, আদিম মঙ্চয়োরা নিসর্গের ব| প্রকৃতির অন্করণ 
করিয়াই যোগী হইতেন। সর্পাদিজাতির টহ্মস্তিক জডত। ও অনশন প্রভৃতি 
অনেকানেক দুর্ধর কার্ধা সকল কখন কখন মানবদিগের ঘটিয়। থাকে । পরস্থ 
অজ্ঞ লোকেরা অনবধানবশতঃ তাহার কারণ অগন্টধাবন করিতে পারে না। 
অনেক মানব কিছুমাত্র প্রকুৃতিতত্ব জানে না--অথচ তাহার। এরূপ অনেক 
কার্য করে--যাহার সঙ্গে যোগের কোর কোন অন্ধের বিলক্ষণ সৌসাদৃশ্ত আছে । 


* “নসনতাহযার, বং মাধিস: স্বপেন্নিশি। 
জপরিষ্টমনুং শাস্ঃ সুখরুত্ত শতাধিকমূ।”--গার্গ। 

+ পূর্ববকালের শ্রাঙ্গপেরা বোগ শোক নিবারণের জঙ্ক যে বিবিধ শা শ্বত্তায়নাদি (মন্ত্র 
জগ ও চণ্ভীপাঠ প্রভৃতি ) করিতেন, ভাবিয়! দেখিলে, সে নকল কাধা দিরর্থক ব! অমূলক বলিয়া 
বোধ না । গ্রস্ত সে সমূদায়ই এতধ্য লক বঙগিয়াই প্রভীত হইবে । একমনে মস্ত্রোচ্চারণ ও 
পার্থ শরণ কযিতে ছাদ খারহিক উতততা শি হা, ত তৎক্রমে স্াযবিক পরিষ্ন ও 
তধ্ধটিত রোগাদি (প্রশমিত না হষ্টবে কেন ? 





শ্স্পি সপ শী 
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ডাষ্টমভীব বার্জী তাহাব অগ্ঠতম নিদশন | ভাগ্মতীব বাজীকে আমব। সঙাধিব 
মন্ুকবণ বলিলে ও বলিতে পাবি । কেননা, সে কাধ্য দেখাইবার পূর্বে ভাহাকে 
কুম্তক কবিতে হয় ৪ তন্দার৷ আপনাৰ বাহচৈতন্ত বিসুপ্ত করিতে ছয় । শরীবেব 
মধো বাধপুঞ্জ ্গাবদ্ধ থাকাতে তাহা শবাব যখন নিতান্ত লঘু হইয! পড়ে, তখন 
সে এক গাছী বষ্টিমাত্র অবলগ্গন করিযা শৃন্োপবি ফোগাসনে উপবিষ্ট থাকিতে 
পাবে। ক্রমে ভাহাব অবলদ্ধিত যষ্টিগাছিকে ধাঁবে ধীবে সবাইয়া লইলেও, সে 
সাগববক্ষে ভাসমান তবণিৰ ও ডলাবাশিব ন্যাষ শন্যোপবি বাবুসমূক্রে ভাসিতে 
পাবে। এই কাষো পত। লাভ কবিতে হইলে, শৈশব কালেই উহাব শিক্ষাবস্ত 
কবিতে হয। ব্যস অধিক হইলে এই কার্ধ্য অতি ছুফব হইয়! দাড়ায়। সেই 
জন্যই ভোজবাজী ব্যবসাধীব। শ্বাপন আপন কন্ঠাদিগকে উক্তবিদ্যা শিখাইবাব 
নিমিত্ত অতি শৈশবকালেই তাহাদিগকে প্রথমডঃ জলমগ্র হইতে শিখায় | শিক্ষাৰ 
সময দুগ্ধ, দ্বত, মাংসেব যুস ও কোমল অন্নমণ্ড প্রভৃতি স্তপথ্য প্রদান কবে । ক্রমে 
খন জলমগ্র থাক। অভ্ন্ত হয়, তখন তাহাব। অনান অগ্ধীদ গুকাল জলমগ্ন থাকিতে 
কিছুমাত্র কেশ বোধ কবে না। পবে তাহ।দিগকে স্থলে বালুকাবাশিব উপব 
বদ্ধপল্পাসণে স্টপবিষ্ট কবাইয়। কুষ্ঠক কবিতে শিখায় । কুম্তকাভান স্থদু হইলে 
কমে তাহাব নিয়স্ক বালকাবাশি অল্পে গপ্পে (নিঃসাডে ) সবাউয়া লয়। এই 
প্রক্রিয়। দ্বাব| ক্রমে তাহাদেব নিববলণ্ব হইযা খুন্ঠোপবি যোগাসনে বসিবার 
শক্তি জন্মে। বাজীকবদিগেব এই যৎসামান্ঠ কুস্তকাভ্যাস অপেক্ষা! যোগীদিগেক 
কৃম্তকাভ্যাম অতীব গুকতব ও অসাধাবণ ফলগ্রণ জানিবেন। 

কুন্তকাভ্যাস স্থগম ও তাহাব স্থিতিকাগ দীর্ঘ কবিবাব জন্ত যোগীর। জিহ্বাব 
নিয়ত্বক্‌ ছিন্ন করিয়! দেন। ছুই চাবিদিন নবনীত মর্দন কবিলেই ছিরস্থান 
শুকাইয়। যায়। অনস্তব সেই ছিন্নমূল জিহবা নবনীত মাখাইযা তাহা লৌহ- 
আঞ্চোডনীব দ্বাবা আকর্ষণ কৰেন | কিছুদিন এই প্রক্রিয়াব অনুষ্ঠান করিলেই 
ভাহাদেব জিহ্বা! পূর্ধাপেক্ষা দীর্ঘ ও পাতলা হইয়া গড়ে । এভদ্বারী তাহারা 
মহজেই সর্পাদিজাতির স্থডীষ অগকবণ কবিতে সমর্থ হন । তীাহাদেব প্রত্যাশা 
এই যে, জিহবাকে উক্ত প্রকারে বড় ও পারল! করিতে পারিলে আমবাও 
ভেকাদির গ্তায় দীর্ঘকাদ অনাহার ও নিশ্েষ্ট খাকিতে পারিব। বস্ততঃ ভেক 
ও সর্পাদিজাত্তির জিহ্বা স্বভাবতংই দীর্ঘ, গাত্তরা! ও সমধিক স্থিতিস্থাপকণডণ- 
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বিশিষ্ট। শীতনিদ্রার সময় তাহা! তাহার! উৎকর্ষণ পূর্বক কণকৃপে প্রবি করত 
শ্ধে ও নিরশনে কাল যাপন করে। ইহা দেখিয়া! যোগীরাও আপনাদের লক্কিত 
জিহ্বার অগ্রভাগ দ্বারা উপজিহবাকে চাপিয়া শ্বাসচ্ছিত্রের অপ্রশস্তপথ ক্ুদ্ধ করত 
কুস্তকাবিষ্ট হন। পরস্ত ধাহাদের জিহবা স্বভাবতঃই কিছু লম্বা ও পাতলা,-_. 
তাহাদের জিহ্বার মৃল-ত্বক্‌ ছিন্ন করিতে হয় না। কিছুদিন চেষ্টা করিলেই 
ত্তাহারা জিহ্বাকে সহজে অক্ননালীপ্রদেশে বা কণ্ঠকৃপে প্রবিষ্ট করিতে পারেন। 
ঘোগিগণ বলেন, এতদ্বিধ উপায় অবলম্বন করিলে অনেক দিন পধ্যস্ত বায়ুর 
বেগধারণ করিয়া থাক1 যায়। ইহাই কৃত্তকস্থায়িত্বের বিশেষ সহায় এবং 
যোগশাস্ত্ে ইহারই অন্য নাম খেচরী মুদ্রা * 

যোগীরা আরও বলেন যে, চতুবিংশতি বৎসর এতন্ত্রপ কুস্তকাভ্যাস করিতে 
পারিলেই শরীরের সমন্ত শোণিত পয়োবৎ শুভ্ররসে পরিণত হয়। 
তখন আর তাহার দেহে মানবীয় উপাদান থাকে না। তৎপরিবর্ডে তখন 
এক অনির্বচনীয় অভিনব উপাদান আবিভূত হয়। সেই জন্যই তাহাদের 
মানবোচিত স্কৃধা, তৃষ্ণা, নির্রাও স্থখ, ছুঃখ, কিছুরই অন্ভব থাকে না। এ সম্বন্ধে 
মৃহাভীরতে একটা ক্ষুত্ব আখ্যায়িক। আছে ।তাহার সংক্ষিপ্ত মর্খা এই যে, মস্কনক- 
নাম! জনৈক খধি যোগচরধ্যায় রত ছিলেন। এক দ্দিন কুশধারে তাহাব অঙ্গুলি 
কর্তিত হওয়ার পর, কঠিত স্থান হইতে শাক-রস নিঃক্ত হইল । তদ্দর্শনে তিনি 
হ্ষে উদ্মত্তপ্রাম্থ ইইলেন। তাহার বিশ্বয়ভঙ্গের জন্ত পরমযোগী সদাশিব তথায় 
আবিভূর্ত হইলেন এবং তিনি আপনার অঙ্গুলি ছিন্ন করিয়া! ছিত্স্থান হইতে 
ভম্মাকার শুভ্র রস নির্গত কবিয়। দেখাইলেন। শরীরের শোণিত দুগ্ধবর্ণ হইয়া 
গেলেও মানুষ বাচে, এ কথ! আজ কাল বলিবাব যোগ্য না হইলেও বলিলাম । 
যোগীদিগের লেখা দেখিয়াই বলিলাম । আরও ছুই চারিটা অবসরোচিত কথ! 

বলিব, বিরক্ত হইবেন না। 

্বাসপ্রশ্থাসের অল্লাধিক্য শরীরের উপর যে কত কাধ্য করে, কত ক্ষমতা 
বিস্তার করে, একজন বিললাতী ডাক্তারের চিকিৎসাবৃত্বান্ত শুনিলে তাহার 
মকিঞ্চিৎ মন্ব বোধগম্য হইতে পারে। ইম়ুরোপবামী জনৈক খ্যাতনাম। ডাক্তার 


& ছোন-টালন-দোহৈঠি্বাং সংবর্ধরেস্বাবৎ । 
যাবহিযং জমধাং স্পূলতি ভবতি তদ। খেচট়ী সিদ্ধঃ1% 
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শন্ত্রচিকিৎসাকালে রোগীকে ক্লোরোফরম প্রভৃতি চৈতগ্তছারক উধধ ব্যবহার ন! 
করাইয়! অন্ত একটী নৃতন উপায় অবলম্বন করিতে বলেন--অর্থাৎ রোগীকে 
তিনি ঘন ঘন নিশ্বাস তুলিতে ও ফেলিতে বলেন। আরও বলেন যে, প্রতি 
মিনিটে শ্বাস প্রশ্থাসের সংখ্যা যেন এক শতের (১০৯) নূন না হয়। রোগী 
দক্ষিণপার্থ্রে শয়িত হইলে চিকিৎসক তাহার মুখ বস্ত্রের দ্বারা আবৃত করিয়া 
দেন,এবং নিকটে কোনগ্রকার বিকট শব্ধ কি অন্ত কোন উপত্রব হইতে দেন 
না। ৭1৮ মিনিট অতীত হইতে না! হইতেই এ প্রক্রিয়ার প্রভাবে তাহার 
স্নায়বিক উত্তেজনা উপশাস্ত ও চৈতন্তলোপ হয়। এই প্রক্রিয়ার দ্বাবা দিবা 
'পেক্ষা রাত্রিকালে ও পুরুষ অপেক্ষা স্ত্রীলোকের চৈতন্তহরণ করা কিছু 
সথসাধ্য। রোগী অচৈতন্ত হইবার পূর্বে আপনার মস্তক কিছু ভার বোধ করে 
এবং তাহার মুখশ্রী কিছু বক্তিম হয়। ইহার অল্লকাল পরেই তাহার মুখ মলিন, 
বিবর্ণ ও তাহাব হৎস্পন্দন মৃদু হইয়া আইসে। ডাক্তার হিউসন্‌ বলেন, এই 
প্রক্রিয়ার দ্বারা চৈতন্য হবণ করিলে কোন প্রকার বিপদের আশঙ্কা নাই । 
মনুব্য উক্ত প্রক্রিয়ায় হতচেতন হয় কেন ? তাহা বুঝিবার জন্ত অনেক স্ুযুক্তি 
আছে; ভাহার স্কুল স্কুল ছুই একটা যুক্তির উল্লেখ করিলেই বোধ হয় পাঠকবর্গের 
কৌতূহল নির্ব্বাপিত হইবে । প্রথম যুক্তি এই যে, উপযুর্ণপরি ঘন ঘন শ্বাস 
টানিতে থাকিলে, রক্তের অগ্লযান স্বপ্ন হইয়া! পড়ে? স্থতরাং ক্ষারযানের আধিক্য 
হইয়! তাহার স্াধুমণ্ডলকে বিষাক্ত করিয়া তুলে। স্থৃতরাং তাহার মস্তিস্কও 
বিষক্রিয়ায় অভিভূত হইয়! নিক্করিয় হইয়া পড়ে। এই যুক্তিটা ডাক্তার হিউসনের 
মতসম্মত। ডাক্তার বন্‌ উইল্‌ও “ক্ষারযানের আধিক্যই চৈতম্লোপের কারণ” 
বলিয়! উক্ত মতের পোধকতা! করেন। কিন্তু এতদপেক্ষা--ঘন ঘন শ্বাসগ্রস্থাস 
নির্বাহ হওয়ায় তাহার মস্তিষ্গত কৈশিকশিরাসমূহ রুধিরআোতে পরিপ্ুত 
হইয়া উঠে, তক্নিবন্ধনই তাহার চৈতন্লোপ হয়, এই মতটি বোধ হম অধিক 
মঙ্গত। ইচ্ছাপূর্ববক বা যত্বসহকারে শ্বাসপ্রশ্বাস উধাপিত করিতে চিত্তের যে 
একাগ্রতা! লাগে, সেই একাগ্রতা যে নিত্রাতুল্য সমাধির বা সংজ্ঞাবিষ্টস্তের কারণ 
নহে, এপ বলাও যায় না। যাহা হউক, শ্বাসরোধের সহায়তায় যে কত শত 
অলৌকিক অদ্ভূত কাধা সম্পন্ন হয়, তাহা লিখিয়ী শেব করা যায় না। শ্বাসরোধের 
সহায়তায় বাজীকরের! অন্ত যে একটা অদ্ভুত কার্ধ্য করিয়া থাকে এস্থলে তাহাও 


| ২৪ ] 


উল্লেখ কৰা যাইতে পাবে । এবখানি চতুক্ষোণ ও দীর্ঘ বস্ত্রেব চারিটা কোণ 
চারিদিক হইতে চাবিজনে খবিয়া রাখে । বাজীকর শ্বাসবোধপূর্ববক অনায়াসেই 
তাহাব উপব দিয়া ভ্রতপদষঞ্চাবে দৌড়িয়া যায়। বন্ধে কিছুমাত্র ডাব 
লাগে না। এমন কি, বস্ত্রে তাহাব পদম্পণ হইল কি ন।॥ তাহাও বোধগম্য 
করা যায় না। অনেকেই গল্প কবেন, অমুকস্থানে এক যোগী আসিয়।ছিল 
মে খড়ম ও জুত! পাষে দিয়া জলেব উপব দ্িষ। গিয়াছিল। যাহাবা বাজীকর- 
দিগেব বন্ধ পাব হযা দেখিযাছেন, তাহাব! উক্ত জনববকে কদচ গর ব। 
মিথ্যা বলিষ। মনে কবেন ন। | কাবণ, যে কৌশলে বন্ষেব উপবে দৌভিতে 
পারা যায় সেই কৌশলেই জলেব উপব দৌডিতে পাব! যায । 

প্রাণাষামপ্রসঙ্গে এ পযাস্ত অনেক কথাই বলা হইণ। তাহাতে স্থির হইল, 
অভ্যাসই বলবৎ বস্ত। অভ্যাস কবিলে সিদ্ধ ন। হয এমন কাধ্যই পাই । 
অভ্যাস কৰিলে স্বাভাবিক অবস্থা অপেক্গ! অত্যধিককাল কদ্বশ্বাসে থাক! 
যায় ও বাহাজ্ঞানশূন্য হইয়াও থাকা যায । তাহাব দেহ তৎ্কালে এত লঘু হয় 
যে, নিম্পিত-তুলা-বাশিব ন্যাষ শৃন্যোপবি ভাসমান হইতে পাবে। এ বথায় 
হয় ত অনেকেই জিজ্ঞাসা কবিবেন যে, বাযুই জীবন, যাহা ছড|। হইয়া 
জীব ক্ষণাদ্ধও জীবিত থাকিতে পাবে ন।»_-প্রাগধাবণের প্রধান উপকবণ তাদৃশ 
ৰাযু অবরুদ্ধ থাকিবে, অথচ দে মবিবে ন।, ইহ] কিরূপ কথ। ? এ প্রশ্নেব স্বত্ব 
দেওয়। আমাদের সাধ্য নহে। বাশি বাশি শাবীবশান্ সংগ্রহ কবিলেও উক্ত 
প্রঙ্নেব সছুত্তর দিতে পাবা যায় কি না সন্দেহ । যাহাই হউক, এ সম্বন্ধে অস্ততঃ 
ছুই একটী কথ। বল! আবশ্যক হইতেছে । 

শ্বাসবোধপূর্বাক বহ্ৃদিন অনশনে থাঁকিলেও যোগীব যে প্রাণক্ষয় হয় না, 
এতঘিষয়ে অনেক কাবণ আছে। সে সকল কাবণ আমবা পবিফাররূপে 
বুঝাইয়া দিতে অক্ষম । বিবেচনা হয়, এ বিষয়েব ছুই একটা নিদশন পাইলে 
বুদ্ধিমান্‌ পাঠক উহার উথ্য অন্মান করিতে সক্ষম হইবেন। দীর্ঘকাল 
খনাহারে থাকিলেও যে শরীর বিনাশ হয় না, ভাহ। দীর্ঘনিত্রা, স্বল্লাহার ও 
প্রগাঢ় চিদ্তা।৮এই তিনটী বিষয়ের সর্বাজীন তথ্য অন্সন্ধান করিলে কিছু 
মা কিছু বুঝা মাইতে পারে।' এ তিন ব্যাপার যে শরীরের উপর কিকি 
অন্তু কার্য বদর, হা বুঝিতে পারিলেই পূর্বোক্ত প্রশ্থের সছুত্বর পাইবেন। 
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দীর্গন্নিজ্র! | . এরূপ শুন! গিয়াছে, কোন কোন সময়ে কোন কোন 
মানুষ হঠাৎ এরূপ নিদ্রালুত৷ প্রাপ্ত হইয়াছিল ফে,তাহাদের কেহ এক মাস, কেহ 
বা ততোধিক কাল নিদ্রাভিভূত থাকিত। তাহাদের সেই দীর্ঘনিন্রারূপ রোগের 
কারণ নির্ণয় ও জাগ্রদবস্থ। আানয়ন্র নিমিত্ত অনেক স্ববিজ্ঞ ডাক্তারের মস্তি 
স্তম্ভিত হইয়া গির়াছি্। তাদুণ নিত্রারোগের স্থল নিদ্দেশার্থ রামায়ণ-বিখ্যাত 
কুম্তকর্ণের উল্লেখ ন] করিয়া, কালের উচিন্ত অষ্ঠসারে আমরা একজন ইয়ুরোপীয় 
লোকের উল্লেখ করিতে বাধ্য হইলাম | এরূপ জনশ্রুতি আছে, *টিম্ববরি” নামক 
স্থানে “বিণটন্" নামক জনৈক শ্রষজীবী মন্ুধা অবিচ্ছেদে মীসাধির কাল 
নিদ্রাভিভূত থাকিত। তাহার এরপ অভ্যাস হইয়াছিল যে, সে আপনার 
তাদুশ দার্থনিদ্রার মধ্যে জলবিন্দুও পান করিত না । অথচ তাহার শরীরের 
স্থলতা ৪ লাবণ্যাদদি সমন্তই বথাধথ ও অব্যাহত ছিল। ইংরাজদিগের 
লেখনীমুখে আমর! একূপ অনেক দীর্ঘনিদ্রার বা নিদ্রারোগের সংবাদ পাইয়াছি, 
কিন্ধ কোন নিত্রিতকে কখন অনাহারে কশ হইতে শুনি নাই । বস্ততঃ প্রগাঢ় 
নিদ্রার প্রভাব শর্ধাৎ অজ্ঞাত শক্তি যেঃ শরীরেব উপর কি কি কাধ্য করে ও 
কিকি কাধ করে ন।_-তাহা কে বলিতে পারে? স্থুলত আমরা এই মান্ত 
বলিতে পারি, যে কারণে দীর্ঘনিদ্রাকালে ক্ষুত্বোধ থাকে না, যোগীর সমাধি- 
কালেও হয়ত ঠিক তদন্ুরূপ কারণেই ক্ষুধা বিনিবৃত্ত থাকে । অতএব, ধোগীর 
সমাধি আর নিদ্রারোগীর নিপা গ্রায় তুল্যকাধ্যকারী। 

প্রগগাভ চিন্তা ।-ইনি ক্ষুধামান্দ্যের এক মহাগুরু । ধাহারা সদ। 
সর্বদা চিন্তারত থাকেন, তাহারা অধিক ভোজন করিতে পারেন না । করিলেও 
তাহা তাহাদের স্ৃপরিপাক হয় না। দেহকে কশ ও নিস্তেজ করিতে এমন আর 
কেহই নাই । সত্য বটে, “চিন্তা জরোমনগ্তাণাম”--চিন্তার দ্বারাই মনুষ্য দীণ, 
শীণ ও রুগ্ন হইয়। পড়ে; সত্য বটে, চিস্তার প্রভাবেই মনুষ্য ক্ষুত্বোধে বঞ্চিত 
থাকে, ভজ্জন্থ তাহারা রুগ্ন তূষ্ন ও কৃশ হয়; পরশ তৎসম্বন্ধে কিছু 'বিশেষ 
বিচারধ্য আছে । সকল চিন্তা ও সকল চিস্ত।র ফলাফল সমান নহে । উৎকণ্ঠা 
পূর্বক চিন্ত। হইলে তাহাই শরীরের নাশক্‌ হয়, সরস চিন্তায় শরীরের নাশ. হয় 
না; অথচ তাহা ক্ষুদ্ধোধের নিবারক হয়। একজন বৃদ্ধ বৈস্ত ( চরক), শরীর- 
পু্ি-সম্বদ্ধে বলিয়াছেন /-- 
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"অচিস্তনাচ্চ কার্ধ্যাণাং গ্রবং সন্তর্পপেন চ। 
্বপ্নপ্রসঙ্গাচ্চ নরো বরাহ ইব পুষ্যতি ॥” 

মন্ুযের যদি কর্তব্যচিস্তা ( কার্যোৎক্। ) না থাকে ও সমঘ্ত ইঞ্জিয় যদি 
পরিতৃপ্ত থাকে, তৎসঙ্গে যদি স্থনিদ্রা থাকে,-তাহা হইলে তাদৃশ মন্থ্য ররাহেব 
্তায় স্থুল বা! পরিপুষ্ট হয়। অতএব, কার্য্যোৎকঠাই শরীরেব নাশক। অকর্ণ- 
পুরুষের যে স্বাত্চিস্তা অথবা স্থখবিশেষেব অনুধ্যান, তাহা! তাহাব শরীরের 
পোষক বৈ নাশক নহে । কেননা, কার্ধ্যচিস্তাই চিন্তা, আত্মচিস্তা চিন্তা নহে। 
যেমন “অকামো-বিষুকামোবা”_ ঈশ্বব-গ্রীতি প্রার্থনা, প্রার্থনা মধ্যে গণ্য 
নহে, তন্ত্রপ, আত্মধ্যানক্ূপ চিন্তাও চিস্তা বলিয়া গণ্য নহে। সেই জন্যই 
লোক কাধ্যচিস্তাবর্জিত ব্যক্তি দেখিলে তাহাকে নিশ্চিত্তপুরুষ বলিয়া 
উল্লেখ কবে। এ সম্বদ্ধে অন্য এক সিদ্ধান্ত কথা এই যে, কাধ্যচিন্তাই হউক, 
আর ঈশ্বরচিস্তাই হউক, আব স্থখবিশেষেব ধ্যানই হউক, ধ্যান বা চিস্তা 
নিশ্চিত ক্ষুধানীশক | মনুষ্য যখন কাধ্যচিস্তায় বত থাকে, অথবা কোন 
অনির্বচনীয় সুখে নিমগ্ন থাকে, তখন তাহাদের ষে ক্ষুত্বোধ থাকে না, ইহা 
অন্ুভবসিদ্ধ কথা। পবস্ত তন্মধ্যে প্রভেদ এই ষে, কার্ধ্যচিস্তায় চিত্তের 
ও দৈহিক উপাদানেৰ ক্ষয় হয়, কিন্তু পবম।ত্ব-চিস্তায় ও সখবিশেষের চিন্তায 
তাহা হয় না। চিত্ত যদি তৃষ্তিরসে পবিপূর্ণ থাকে ত তদবস্থায় শবীবও 
ক্ষয়োদয়বহিত থাকে । এ কথা মনে হয় কোনও ব্যক্তি অন্বীকাব করিতে 
পাঁবিবেন না। যোগীর সমাধিতে ও বোধ হয় চিত্তে অনির্ব্চনীষ আনন্দ রস 
প্রবাহিত থাকে, সেই জন্তই তাহাঁব! অনাহার কবিয়াও কশ হন ন। অথচ 
জীবিত থাকেন। 

দীর্ঘচিস্তার দ্বার! ক্ষুদ্বাধা নিবৃত্ত হয়,--এতৎপ্রসঙ্গে এস্থলে আরও একটা 
গুরুতর কথা বলিতে হইল। দেখিতে পাওয়া যায়, অতি যৎসামান্য চিন্ত। 
(ধ্যান) উপস্থিত হইয়া দীর্ঘকাল স্থায়ী হইলে তৎসঙ্গে তাহার শরীরও পরিবন্ঠিত 
হয়। অঙ্গচেষ্টা সকল শিখিল, অবয়ব কৃশ ও বিব্, দৃষ্টি বিকৃত ও বৈলক্ষণ্যযুক্ত 
হয় এবং চিত্তও তখন অপেক্ষাকৃত তন্ময় হইয়া! পড়ে । শরীর যখন সামান্ত চিন্তার 
বলে উক্তবিধ পরিণামের অধীন হইয়। পড়ে, তখন যে, লে উৎকট চিস্তার বলে 
কোনরূপ উত্ঘকট পরিণামের অধীন হইবে, ভাহা। বল! বাহুল্য । উৎকট 
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চিস্ত। বা প্রগাঢ় ধ্যান সমভাবে ও সমবলে দীর্ঘকাল স্থায়ী হইলে যে শরীরের কি 
কি পরিবর্থন হয় ও হয় না, তাহা নিশ্চয় করিয়া বল! ছুঃসাধা। ঈদৃশ স্থলে 
মনস্তত্ববিৎ ব৷ প্রকৃতিতত্বজ্ঞ যোগীবা বলেন, ধ্যান যদি অবিচ্ছিন্ন অর্থাৎ অনস্ত- 
রিতরূপে দীর্ঘকাল স্থায়ী হয়_-চিত যদি ধ্যেয-সারপ্য প্রাপ্ত হইয়া দীর্ঘকাল 
অবস্থিত থাকে-_তাহা হইলে তাহাব শবীবও ক্রমে হয় তদাকাব ( ধ্যেয়বস্তর 
আকার ) প্রাপ্ত হইবে, না হয় অন্ত কোন আকাবে পরিণত হইবে। এই 
মিদ্ধান্তটী উত্তম রূপে হৃদ্গত কবাইবাব নিমিত্ত তাহারা তৈলপায়িকা নামক 
পতঙ্গেব ভযজনিত ব্যানেব প্রভাব বর্ণন কবিয়! থাকেন। তৈলপায়িকা 
(আশুলা। বা তেলাপোকা ) কাচ পোকাকে (বা কুমর্কে পোকাকে ) অত্যন্ত 
ভয় কবে। কাচ পোক! যদি তেলাপোকাকে একবাব স্পর্শ কবে, তাহা হইলে 
আব তাহাব অব্যাহতি নাই। সে ভয়ে এমন অভিভূত হয় যে, সে মবিয়াছে 
কি জীবন্ত আছে, তাহা জানা যায় না। ক্রমে তাহাব শবীবেব গঠন পবিবপ্তিত 
হইতে থাকে এবং ৮১০ দিনের মধ্যে সে কাচপোকাব আকাব ধাবণ কবে। 
কাচপোকাব আকাব হয কেন? না-কাচপোকাব স্পর্শাবধি ভাহাৰ 
চিত্ত ভষে ছিপভিম্ন জভীভূত হইয়া পবিবন্তিত হইতে থাকে, ক্রমে সেই 
ভয়জনিত ধ্যানে প্রভাবেই তাহাব চিত্ত তন্ময় হইয! যাওয়ায়, তংপ্রভাবে 
তাহাব শরীবও কাচ পোকাৰ আকাবে পবিণত হুইয়! যায় । * 


* তেলাপোক কাচপোক হয়, এ কথা শুনিয়া] হয তর যাহার! এই তথখ্যেব অনুসন্ধান 
বাখেন না, ব! ধাহাব। গ্রজাপতি-পতঙ্গের জন্মলাভ প্রত্যক্ষ কবেন নাই তীছাবা হাসিবেদ। 
তাহাদের সেই চাপলাপ্রস্তব হান্ত নিবারণ করাইবার জন্ত আমর! একটা পাশ্চাঠা দেশীয় ইতিবৃদ্ধ 
উদ্ধৃত রিতে বাধা হইলাম। ইতিহাসটী ১২৯* সালেয় বৈশাখ মাসের প্রবাহপত্রিকার 
প্রকাশিত হইয়াছিল। পাঠকগণের গোচরার্থ তাহ। অবিকল উদ্ধত করিলাম। 

"জীবন্ত পাথরের মানুষ ।_প্রাণিগণের অস্থি কালে প্রস্তরীভূত হয়, ভূগর্তে ইছার 
যথেষ্ট নিদর্শন প্রাপ্ত হওয়া যায় । কিন্তু সঙ্জীধ মনুষ্যের অস্থিগযুহ প্রস্তরীভূত হয়। এ কথা 
অতি বিপ্মায়জনক সঙ্গোহ নাই | ভবলিন নগরের কৌতুকাগারে (মিউপ্রিয়মে ) এই অশ্যাশ্চধ্য 
ব্যাপারের প্রমাণ জাঞ্কে। কর্ক নামক নগরবাসী, ক্লার্ক নামক এক বাজি মজীব অবস্থায় 
স্পূ্ণরপে প্রস্তরীতৃত হই গরিয়াছিল এবং সেই অবস্থায় সে বহুদিন জীবিত ছিল। 
বহার ক্লার্ককে জানিতেন, তাহারা সকলেই বলিরাছেদ, এই অতৃতপূর্বব পরিবর্ততদ 
ধটিধার পূর্বে ক্লার্কফে রফলে ক্ষিগ্রকারী ও বলপাঁলী বাক্তি বলিয়া জানিষ্েম। একরাতে 
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ভয়জনিত-ধ্যানের স্থায় কামঞ্জনিত, ঘেজনিত, ন্গেহজনিত ও গ্রীতিজনি্ত 
ধ্যানও. হইয়া, সেই সেই চিত্তও তন্ময় হয়; তত্মক্নতানিবদ্ধন তাহাদের 
দেহাদিও অন্তথাপ্রাপ্ধ হয়। ভয়, কাম, দ্বেষ ও স্সেহ' প্রভৃতি যদি ঈশ্বরের 
প্রতি উকট ব! প্রগাঢ় হইয়া পড়ে, তাহা হইলে সে মোক্ষপদ পাইতে 
পারে। এই অভিগ্র/য়েই ভাগবত-পুরাণে কামভাবে গোপীগণের, ভয়ে 
ংসের, দ্বেষ হেতুক শিশুপাল প্রস্তুতির মোক্ষ হওয়া বণিত হইয়াছে। * 

যোগীরা আরও এক অদ্ভুত কথ। বলিয়। থাকেন, তাহাও এস্থলে ব্যক্ত 
কর| আবশ্তক বোধ হইতেছে । তাহারা বলেন, প্রত্যেক মঙ্গষ্যের দৃষ্ঠমান 
ভৌতিক চক্ষু ছাড়া অন্ত একটা তৃতীয় চস্কু আছে। যাবৎ না সেই তৃতীয় 
চ্থ ্রশটুটিত হয়, তাবৎ তাহ। থাকা না থাকার তুল্য । নেই জন্যই যোগীর। 
তাহাকে ধোগাম্থ্ঠান দ্বারা উন্মীলিত করিবার চেষ্টা করেন। দৃশ্ঠচন্ষুর 
দ্বার। কেবল কতকগুলি গ্বি্ বাহ্বস্ত মাত্র দেখা যায়, শুক্ম বা কোন 


খোরওর হরাপানাদি অত্যাচারের পর বক মাঠে পড়িয়াছিল। উত্থানকালে ক্লার্ক বুঝিতে 
পারল, তাহার শরীর কেমন অবশ হইয়। গিয়াছে । তাহার পর, নে ক্লার্কের চগ্গু 
চল্ম ও অগ্ত্রাদি ব্যতীত অগ্ত সকল অবয়ব প্রস্তরভাবাপন্ন হইয়া গেল। তখন নে গাহাধ। 
বিনা বদিতে ও উঠিতে পারিত ন| এবং পরিশেষে নে নি্জদেহ কোন দিকে নত করিতে 
পাঠিত না। ধাড় করাইয়। দিলে কুক দাড়াতে পারিত, কিন্তু নড়িবার চেষ্ঠা কর। তাহার 
সাধ্যাতীত হইয়াছিন। তাহার ছুইপাটী দাত জোড়া। লাগিয়া একখান হইয়। গিয়াছিল। 
তরল থাদ্য তাহার উপরে চালাইগা দিবার অগিপ্রায়ে দাত ভ্াঙ্গিয়া ফাঁক কণা ছইরাডিল। 
তাক্কার রমনা শ্বকাধ্য সাধনে অঙ্গ হইয়াছিল এবং মৃতুর কিছুপূর্বেধে দে আর চক্ষেও 
দেখিতে পাইত না। ডবলিনের কৌতুকাগারে কার্কের প্র্তরীতৃত দেহ সযক্কে রক্ষিত 
আছে। 
প্রাচীন শ্রীদের দেবতত্বমধ্যে এতাদৃশ কাহিনী এক আধট। শুনা যায়। আমাদের 

এশে গৌতপর্ী অহব্য। বৃহাল পাবা হইগ্লাছিল। (পাবাপভার ). প্রাপ্ত হইবার 
পুর্বে অবধাই ইছার কোন উৎকটী মনোধিকার বা চিন্তাবেগ উপস্থিত হইয়াছিল; 
তাহারই প্রভাবে অহলার মানবীয় উপাদান নষ্ট .(ডিকম্পোজ ) হইয়। গিরা নূতন এক- 
প্রকার গঠন উপস্থাপিত করিয়াছিল, সন্দেহ,নাই | . 

* (“কামাদগোপো্িয়াৎ কংসে!শঘেযা্চদ্যাদয়োনৃপাহ। 

৫. সনথন্ধাহিকরোযুরং থেহান্া। বন্ং বিতো। 1*ভীগবত। 
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আভ্যন্তরীণ বস্ত দেখা যায় না। কিন্তু প্রজ্ঞানময় তৃতীয় চক্ষুর দ্বারা হুশ, 
ব্যবহিত, বিপ্রকুষ্ট ও আভ্যস্তরীণ,, সমস্ত বস্ত্ই দেখা যায় বা জ্ঞাত হও্রা ঘায়। 
সেই তৃতীয় চক্ষুর অন্য নাম দিব্য চক্ষু, আধবিজ্ঞান, জ্ঞানচক্ষু ইত্যাদি। 
সেই চিত্রময় বা জ্ঞানময় তৃতীয় চক্ষুর গোলক ( আশ্রয়) ভ্রসপ্ষির উপবিস্থ 
ললাটভাগের অভ্যন্তর। ললাটাভ্যন্তরে তথ্দিধ তৃতীয় চক্ষু আছে, ইহা 
জানাইবার জন্যই আমাদের পরমষোগী সদাশিব ব্রিনেত্র এবং শিবানীও 
ত্রিনেত্রা। যোগী হইলেই সেই তৃতীয় চক্ষু উন্মীলিত হইবে, নচেৎ হইবে 
না, ইহা জানাইবার জন্যই আমরা মহাযোগী শ্রিবের ললাটে অন্ত একটী 
জ্যোতির্শয় চক্ষু অস্কিত করি। তাহার বাহচক্ষ দ্ধয় অর্থাৎ নীচের দুই চক্ষু 
অদ্ধ নিমীলিত কেন? তাহাও বলিতেছি। তাহার আখি ধস্তর পানে ঢুলু ঢুলু 
নহে। তৃতীগ়্ চক্ষু সর্বক্ষণ বিকসিত থাকায় তাহার দিদৃক্ষাবৃত্তি ( দর্শনেচ্ছা ) 
আর নিমনচক্ষতে আইসে না । প্রত্যুত নিন্নচক্ষের সমুদায় শক্তি তাহার সেই 
উদ্ধচক্ষেই যাইতেছে । সেই জন্যই তাহার নিম্নচক্ষু নিক্ষিয়ের ন্যায় ও 
অদ্দনিমীলিত ঢুলু ঢুলু দেখা যায়। তুমিও বদি ধ্যানী হও, জ্ঞানী হও, 
যোগী হও, তোমারও যদি তৃতীয় চক্ষু উদ্মীলিত হয়, তাহ। হইলে তোমারও 
দৃশ্ট চক্ষুন্বপি ক্রমে অদ্দনিমীলিত ও ঢুলু ঢুলু হইয়৷ আসিবে 

দৃশ্তমান স্কুল চক্ষুর দ্বারা দেখা, আর অদৃশ্য তৃতীয় চক্ষুর দ্বারা দেখা, 
তুল্যপ্রণালীক নহে । অত্যন্ত গ্রভেদ আছে। যেরূপ ক্রমে বা যেক্ধপ প্রণা- 
লীতে তাহারা তৃতীয় চক্ষুর দ্বারা বস্ত দশন করেন, তাহ! তাহাদের মৌথিক 
ংবাদে জানা যায়। সেই সংবাদটী কিরূপ? তাহা শুন। 

যোগীরা বলেন, আমর। যখন তৃতীয় 'চক্ষু উন্মীলিত করিবার ইচ্ছ 
করি, চর্শচক্ষুর অগ্রাহ বস্ত গ্রহণ করিতে বাঞ্চা করি-_অর্থাৎ কোন ইন্দরিয়াতীত 
বন্ধ জানিতে ইচ্ছা করি, তখন আমর! প্রথমতঃ ইচ্ছাশক্তির দ্বারা 
ইন্দিয়দ্ধার রুদ্ধ করত সমুদায় দিরদুক্ষাবৃত্তি পুপ্রীকৃত করিয়া ললাটাভা- 
স্তরস্থ চিত্তের উপর অর্পণ করি । ত্বলে চিত্ত তখন একতান হয়. এবং 
ভৌতিক-চক্ষুর সমুদায় শক্তি সেই একাগ্রীরূত, চিত্তে গিয়া আবিষ্ট হয়। 
আমর! তখন প্রবল ইচ্ছাশক্কির দ্বার। ভৌতিক্চক্ষুর ও অন্যান্য, ভৌতিক- 
ইন্জ্রিয়ের শক্তিসমূহ আকর্ষণ করিয়া তৎসমুদায়কে পুজীকূত;? কেব্দ্রীকত, 
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ব! একমুখ করিয়! তাহা চিত্তের উপর প্রয়োগ করি। এই কার্য করিবা- 
মাত্র আমাদের চিত্তস্থান ( ললাটাভ্যস্তর ) যেন দপ করিয়! জ্বলিয়। উঠে. 
অর্থাৎ তথায় একপ্রকার আশ্ধ্য আলোক গ্রাদুভূতি হয়। সেই আলোকে 
আমরা পূর্ববসন্কপ্পিত বা দিদৃক্ষিত বস্ত অবাধে দেখিতে পাই । পৃথিবীর প্রান্তস্থিত 
বন্ত দেখিবার ইচ্ছা! হইলে আমাদের সেই প্রান্তস্থানে যাইতে হয় না। তাহা 
আমরা এই ললাটমধ্যেই দেখিতে পাই । ঈপ্সিত বন্ধ দেখিবার জন্য আমাদের 
কোন ভৌতিক আলোকের প্রয়োজন হয় না। সেই জ্যোতির্য়, আলোকময় বা 
প্রজ্ঞানময় তৃতীয়-চন্ষুর দ্বারা আমরা ভূত, ভবিষ্তৎ, বর্তমান, সুক্ষ, ব্যবহিত 
(যাহার মধ্যে ব্যবধান আছো), বিপ্রকুষ্ট (বহুদূরস্থা, সমস্ত বস্তই দেখিতে পাই। 

এভাদৃশ তৃতীয় চক্ষু প্রস্ফুটিত হইবার পূর্ব অর্থাৎ যোগসিদ্ধ হইবার 
পূর্ধ্বে বিবিধ অলৌকিক, আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক ঘটনা 
অন্ধৃভূত হইতে থাকে । বিবিধ অমান্ুষ-দৃশ্ত দেখিতে পাওয়া যায়। আকাশে 
কখন দেবদেবীর প্রতিমৃত্তি, কখন দেবান্নচরদিগের ছায়া, কখন ইষ্টদেবতার 
প্রতিযৃদ্তি কখন দিব্যগন্ধ, কখন ব!| দিব্যবাণী ( দৈববাণী ), কখন বা দিবা- 
নিনাদ জ্ঞানস্থ হয়। দেহাভ্যন্তরে কখন ঘণ্টানিনাদ, কখন বেণুবাণাদির শব্দ, 
হৃদয়ে কখন ইঠ্টদেবতার বা উপাশ্ত দেবতার উদয়, ইত্যাদি বনু অলৌকিক 
আশ্চর্য্য ব্যাপার দৃষ্ট, শ্রুত ও অনুভূত হইতে থাকে। সেই সকল ব্যাপার 
সত্য, কি বিশ্বাসের ছলনা? তাহা আমরা জানি না। এ সম্বন্ধে সার উপ- 
দেশ এই যে, যখন দেখিবে, উত্তপ্রকার অলৌকিক বা অমানুষ কাণ্ড সকল 
প্রত্যক্ষ হইতেছে, তখনই জানিবে, তোমার সিদ্ধি অদূরে । সুতরাং সেই 
সকল অমানুষ বা অলৌকিক আশ্চর্য দৃশ্ঠ সন্দর্শন করিয়া ভীত হইও না॥ 
মুঞ্$ও হইও ন1। সে সকল ঘটনাকে জাগ্রত্বপ্ন বা জাগ্রদভ্রম মনে করিও না। 
বাঘুরোগ বা মন্তিষ্ষবিকার বিবেচনা করিও ন1। বরং দৃঢ়তা নহকারে সমধিক 
উৎসাহী; মমধিক আনন্দিত ও যোগবলের প্রতি সমধিক বিশ্বস্ত হইও। তাহা 
হইলে শীঘ্রই তোমার তৃতীয় চক্ষু বিকসিত হইবে, শীঘ্রই তোমার অষ্টমহাসিদ্ধি 
লাভ হইবে। 

যোগীদিগের এই কথা। এই উপদেশ, কতদূর সত্য, তাহা জানি না। ফাঁহারা 
কোন হুম্ক বন্তর ধ্যান করিয়া কৃতকার্য হইয়াছেন, ধাহারা কোন দুরূহ সাধনার্থ 
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সদাসর্ধবদা ধ্যানরত থাকেন, তাহাদিগকে অনুরোধ করি, তাহারা যেন পরীক্ষা 
বা অনুভব করিয়! দেখেন--তাহাদের সেই সেই চিস্তার ফললাভকাঁলে কোন- 
রূপ আলোকোদয় অনুভূত হয় কি না। আমাদের বিবেচনা হয়, তাহাদেরও 
ললাটাগ্যন্তরে যৎকিঞ্চিৎ আলোক প্রাছুভূত হয়। অযোগী পুরুষের লৌকিক- 
বস্ধ্যানের ফললাভ কালেও ললাটাভ্যন্তর যে কিছু না কিছু প্রদীপ্ত হয়, 
তাহা বোধ হয় অনেকেই অন্ভব করিয়! থাকিবেন। 

প্রসঙ্গাগত কথায় উন্মত্ত হইয়! আমরা অনেক দূর আসিয়াছি সত্য; পরস্ 
উদ্দেশ্ত-হারা হই নাই । অতএব, এক্ষণে স্বল্লাহার স্বন্ধে আরও ছুই চারিটী 
কথ! বলিব, অবশেষে পূর্বগৃহীত পথে গমন করিব ! 

আ্বরলাহান্ল ।_মহম্তের দৈনন্দিন শ্রমাদির দ্বারা যে দৈহিক উপাদানের 
ক্ষয় হয়, দৈনন্দিন আহারাদির দ্বারা তাহা! আবার পরিপূরিত হয়। যাহাদের 
শ্রমাদি অল্প, তাহার অগ্পভোজী । আর যাহারা অধিকপরিশ্রমী, তাহারা 
অধিক ভোজী; ইহা এক জন কৃষকের সহিত এক জন শ্রমবিমুখ ভদ্রলোকের 
আহার তুলিত করিয়া! দেখিলেই প্রোক্ত সিদ্ধান্ত সপ্রমাণ হইবে । অতএব 
শ্রমাদির অল্পতাই খন স্বপ্লক্ষয় ও স্বপ্লাহারের কারণ, তখন ভাবিয়া দেখ, 
ঘোগীর দৈহিক ক্ষয়ের ও তৎপূরণার্থ আহারের কি পরিমাণ কারণ সন্নিহিত 
আছে। প্রায় সর্ধবক্ষণই তাহারা নিশ্চলভাবে নিদ্রাভিভূতের ন্যায় উপবিষ্ট 
থাকেন। সর্বদাই তাহাদের অভ্যন্তর সাত্বিক আনন্দে পূর্ণ থাকে। স্কুতবাং 
তাহাদের দৈহিক ক্রিয়াও উপশান্ত ব! স্তভিত থাকে । এরপ স্থলে তাহাদের 
অনাহারজনিত দৈহিক ক্ষয়ের সম্ভাবন! কি? প্রথম গ্রথম তাহাদের অল্পমাত্র 
ভোজনের আবশ্তক থাকে বটে, কিন্ত যখন তাহাদের সমস্ত দৈহিক ক্রিয়। 
সম্পূর্ণরূপে শাস্ত বা স্তত্তিত হয়, তখন আর তাহাদের আহারের প্রয়োজন থাকে 
না। বীর নিশ্চল, চিত্ত আনন্দপূর্ণ ও রসবাহী থাকায় তাহাদের দৈহিক ক্ষয় 
হয় না, স্থতরাং তৎপুরণার্থ আহারেরও প্রয়োজন হয়, না। এমন কি, সে 
অবস্থায় তাহাদের শ্বামরোধজনিত মৃত্যুও হয় না। 

শ্বাস-প্রশ্বাসের দ্বারা দেহের অশেষ উপকার মাধিত হয় বটে; শ্বাসপ্রশ্থাস 
এই মলময় দেহের মাঁজ্জনীম্বরূপ বটে ; দেহের ষে ক্ষিছু মালিন্ত,ষে কিছু বিকৃতি, 
যে-কিছু দুষিত পদার্থ, সমশুই শ্বাস-গ্রশ্বাসের দ্বারা নিরাকৃত ও ৫শাধিত হয় 
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রুটে কিন্তু.ধে স্থলে শ্রমাদির ম্মল্লতাতেত আহারাদির স্বল্পতা থাকে, নে স্থলে 
সেরূপ দেতে অধিক পরিমাণে দূষিত পদার্থ লঞ্চিত হয় না যে যৎকিঞ্িৎ হয়, 
তাহার সংশোধন জন্ত অল্পমাত্র উপকরণ থাকিলেই বথেষ্ট হয়-_অর্থাৎ দিনান্তে 
দুই একবার মাত্র শ্বাস-প্রশ্বাস সম্পন্ন হইলেই তাহার সংশোধন হইতে পারে। 
শারীরিক ক্রিয়ার বিরাম জন্য সমাহিত যোগীর দেহে যে যংকিক্চিৎ ছুষ্ট পদার্থ 
জন্মে, স্বীনরোধহেতু তাহা তীস্তার দেতেই থাকিয়। যায়। সেই আবদ্ধ ৪ 
ক্রমসঞ্লিত দুষিত বস্তর এমন এক অজ্ঞাত শক্তি থাকিতে পারে, যদ্দারা 
উহার চৈতন্যহরণ অথচ জীবিত থাক' অসন্ভব হয় ন। | শরীরের দূষিত পদাখ 
শরীর হইতে বহির্গত হইয়। না গেলে, শরীরে ও তৎসংশষ্ট চিন্ধে যে বিবিধ 
বিষক্রিয়৷ উপস্থিত হয়, বোধ হয় ভাহা অদনকেই প্রতাক্ষ করিয়াছেন । 

প্রনঙ্তক্রমে ক্ষুধা কি? তাহা! নিরূপণ করা আবশ্বক বোধ হঈতেছে। 
কেননা, ক্ষুধার প্রকৃত তথা ও যথোচিত স্বভাব পরিজ্ঞাত হইতে পারিলে, 
বোধ হয় যোগিগণের অনশন-ল্লীবনের প্রতি বিশ্বাস হইলেও হইতে পাবে। 
ক্ষুধা কি? উহা কি প্রকারে উৎপন্ন হর ক্ষধার উপাদান কি? এ সকল 
প্রশ্নের প্রকৃত প্রত্যুত্তর দেওয়া স্থকঠিন। তথাপি আমরা তৎসন্ধে কিছু না 
বলিয়া থাকিতে পারিলাম ন|। 

একজন প্রসিদ্ধ পণ্ডিত বলেন, ক্ষব। একপ্রকার স্পৃহ! বা ইচ্ছোন্রেক মাত্র । 
সেই উদ্রেকের দ্বার আমরা শরীরের ক্ষতিপূরক খাদোর প্রয়োজন বুঝিতে 
পারি। শ্বাস প্রশ্বাস ও অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের সঞ্চলনাদি-জনিত দৈহিক উপাদানের 
ক্ষয় হইলে তাহা আমরা ক্ষুধার দ্বারা জানিতে পারি । সেই সময় যদি আমরা 
শরীরে খাদ্য প্রয়োগ ন। করি, সেই উদ্জিজ্ত ম্পৃহাকে অর্থাৎ বুভ্ূক্ষাকে যদি 
আমরা. খাদ্যপ্রয়োগ দ্বারা বিনিবৃত্ত না করি, ভাহ। হইলে সেই ক্ষুধা ক্রমে 
বদ্ধিত হইয়া আমাদিগকে যাঁতন। প্রদান করে, শবশেষে প্রাণবামুকেও দেহ 
হইতে বিষুক্ত করিয়| দেঁয়। 

এই সিদ্ধান্ত যে কত দূর সঙ্গত, কত দূর যুক্তিযুক্ত, তাহা! আমরা উত্তমরূপ 
বুঝিতে পারি না। কেননা, তামাক, অভিফেন ও মৃত্তিকা প্রভৃতি ভ্রবা-- 
যাহাতে কিছুমাত্র শরীরপোষক বস্থ নাই,--সেই সফল দ্রবোর দ্বারাও আমর! 
: , নেক সমল ক্ষুপ্বাধ] নিবারিত হইতে দেখিয়াছি । 
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খান্তের অভাব হইলেই ক্ষুধ। জন্মে, ইহ] দেখিয়া অনেকেই অনুমান করেন, 
গাছ্যের অভাবই ক্ষুধার উপাদান কারণ। এ সম্বন্ধে দেশী ও বিদেশীয় 
পগ্ডিতের বলেন, ক্ষুধার সম জঠর শূন্য ও তাহার উভয় পারের ত্বকৃ আকুঞ্চিত: 
ও পরম্পর ঘধিত হইয়া থাকে । সেই ঘধণেই ক্ষুদ-যাতনা উপস্থিত হয়। এই 
নত কতদূর সত্য, তাহা ছুই চারিটি প্রমাণের দ্বারাই জানা ঘায়। ১ম,_ ক্ষুধা 
মঙ্কভব হইবার অনেক পূর্বে জঠর শৃন্ত হয় অথচ ক্ষুদ্‌-বাতন। অনুভূত হয় ন। 
২য়,--অনেক রোগীকে অনেক সমদধে মাসাধিক কাল শৃন্য-জঠরে থাকিতে দেখ। 
গিয়াছে অথচ তাহারা কিছুমাত্র ক্ষৃদ্বাধ! অনুভব করে নাই। অনেক উন্মাদ 
নীর্ঘকাল অনাহারে থাকে অথচ তাহারা কিছুমাত্র কাতর হয় না। ৩য়, 
শনেক শোকাভিভূত লোকের ক্ষুধা থাকে নাঃ প্রত্যুত তাহারা ভোজনকে অতি 
দুর জ্ঞান করে। 

ক্ষধ। সম্বন্ধে অন্য এক পবা? আছে । যে সকল গুদধ্য-বসে ভৃক্ত-দ্রবোর 
পরিপাক হয়--বৈচ্যের! যাহাকে জঠরাগ্সি বলেন, সেই রস খাগ্ঠের অভাবে 
জঠরত্বক্‌ জীর্ণ করিতে থাকে: তদ্রপ প্রকারে জঠরত্বক্‌ জীর্ণ হওয়া আর 
ক্ষ-যাতন! অনুভূত হও; তুলা কথ।। এ প্রবাদ সুসঙ্গত হইত-_জঠরে যদি 
ধ রস সর্বদ। প্রস্তত থাক। নিণ্ণীত হইত। ডাক্তারের পুনঃ পুন: পরীক্ষা 
করিয়৷ দেখিয়াছেন, এ রস জঠরে প্রস্তুত থাকে না। খাছ নিক্ষিপ্ত হইলে 
পর তাহারই উত্তেজনার উৎপাদিত ও নি:সারিত হয়। কেহ বা ইহাও 
বলেন, এ রস আদে নিঃহ্ত হয় না । স্তনে ছুগ্ধসঞ্চয় হইলে তাহার 
বিস্তারস্থলে যেমন প্রথমতঃ হর্জনক চেতনা, পরে তাহাতে বেদনাবিশেষ 
অন্কৃভৃত হয়, সেইরূপ, পাচক-রস জঠরকোষে উৎপক্ন টা প্রথমে কিঞ্চিৎ 
সখদায়ক হয়, পশ্চাৎ তাহা আবদ্ধ হওয়ায় বেদনাদায়ক হয়। এ কথা গ্রাহ্ 
কি অগ্রাহ্, তাহা বুঝা বায় না। পাচক-রস যে ও ন্যায় উৎপন্ন 
হইয়া আপন আপন কোষে আবদ্ধ হয়, তাহার কোন প্রমাণ নাই। ডাক্তারের! 
পরীক্ষা! করিয়।৷ দেখিয়াছেন, অত্রান্ত ক্ষুধার সময় খাদাত্রব্য পিচকারীর দ্বারা 
নাড়ীমধ্যে প্রপৃরিত করিয়া দিলেও ক্ষুধার শাস্তি হয়। ক্ষুধাসম্বদ্ষে অপর 
এক মত আছে, তাহার বিন্ুবিসর্গও আমরা বুঝি না। ক্ষুধা একগ্রকার 
চেতনা । উহা! সর্ধশরীবরবাপিনী হইলেও তাহার গোলক অর্থীং প্রকাশস্থান 


ও 
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জঠর । শ্রাস্তির দ্বার। সমস্ত শরীর অলস হইলে যেমন চস্কুতে নিত্রার আবেশ 
হয়,_-শ্রান্তিসসভূত সর্বশরীরব্যাপিনী উক্ত চেতনাও তেমনি জঠর প্রদেশে 
আবিভূ্তি ব প্রকাশ প্রাপ্ত হইয়া ক্ষুধা নাম ধারণ করে। 

এই সকল মতের মধ্যে কোন্‌ মত সত্য, তাহা নির্ণয় করা ছুঃসাধ্য । 
বন্ততঃ, ক্ষুধার স্বরূপ নিতাস্ত দুর্ব্বোধ্য। দুর্বোধ্য বলিয়াই বনুজনে বন্ুপ্রকার 
বলেন। যিনি ষতই বলুন, কেহই যখন ক্ষধাশাস্তির প্রকৃত কারণ বা নির্দিষ্ট 
কারণ নির্ণয় করিতে পারেন না, তখন অবশ্যই তাহাদিগকে যোগ বিশেষকে 
ক্ষধাশান্তির কারণতাপক্ষে বিশ্বাস করিতে হইবে। উন্মতেরা জরিতেরা 
ও শোকাতুরের যখন দীর্ঘকাল অনাহারে থাকিতে পারে, তখন, 
ধ্যান-ঘোঁগীরা যে তাহা পারেন না» এ কথার কোন অর্থ নাই। নাভির মধ্যে 
খাদাগ্রব্য প্রবেশ করাইলে যদি ক্ষুধার শাস্তি হয় ত তালুমধো জিহবাগ্র 
প্রবিষ্ট রখিলে তাহার শান্তি না হইবে কেন? ফলতঃ, ক্ষুধা ও তন্নিবৃত্তির 
মধ্যে যে কি এক অদ্ভুত ও নিগুঢ় কাধ্যকারণভাব আছে, তাহা অন্মদাদির 
অবোধ্য । যোগীরা বলেন যে, “কণ্ঠকৃপে সংযমাৎ ক্ষুৎপিপাসাজয়ঃ1”- আমরা 
ধখন চিত্তকে কঠকৃপে নিমগ্র রাখিয়। সমাহিত হই, তখন আমাদের ক্ষুধ। 
তৃষ্ণা কিছুই থাঁকে নাঁ। বাহাই হউক, প্রোক্ত উদাহরণ.নিচয় পধ্যালোচনা 
করির! আমরা কোন ক্রমেই যোগীগণের অনাহার-জীবনে অবিশ্বাস করিতে 
পারিনা। মনের যেকি অসীম ক্ষমতা আছে, এবং মন যে কখন কিরূপ 
কারণ অবলম্বন করিয়া শরীরকে কখন কিরূপ করিয়া তুলে, তাহা কে বলিতে 
পারে? যাহাই হউক, অতঃপর আর আমর! মুখ-দৌধী হইতে ইচ্ছ। 
করি ন:! ভূমিকা উপলক্ষে আমর। অনেক কথাই বলিলাম এবং অনেক 
চাপশ্য প্রকাশ করিলাম । আমরা বখন যোগী নহি, কখনও কোনরূপ 
যোগধাগ করি নাই, তখন যোগের রহস্তকথা বলায়, আমাদের অবশ্যই চাপল্গা 
প্রকাশ দাইতেছে সন্দেহ নাই। পরস্ত ইহাও বলিতেছি, এ সকল বথার 
: একটাও- আমর! উতপ্রেক্ষা করিয়া বলি নাই। এ সমন্তই যোগীর কথা। 
পূ্বব পূর্ব ধোগীরা যাহ। বলিয়া গিয়াছেন, আমর! তাহার অন্থবাদ মাত্র 

আপনাদিগের সমক্গে অর্পণ করিলাম। স্তরাং আমরা এ বিষয়ে দোষ 

_ খুপের দায়ী নি । : 


পাতঞ্জলদর্শনমূ। 


সমাধি-পাদঃ। * 
“যাদৃশী ভাবন। যস্য সিদ্ধির্ভবতি তাদৃশী 1৮. 


যাহার যেরূপ ভাবন1, সে তদন্থুরূপ সিদ্ধিই লাভ করে। অথব। যে যাহা 
ভাবে-সে তাহাই পায়। এই চিরন্তনী কথাটা প্রথমতঃ যোগীদিগের মুখ 
হইতে উচ্চারিত হইয়াছিল। কথাটার অর্থ কতদূর সত্য, তাহ। পরীক্ষা 
করিয়! না দেখিলে, ঘটনাবলির সহিত মিলা না দেখিলে, অনুষ্ঠান করিয়া 
না দেখিলে, বুঝা। যাইতে পারে ন। 

ভাবনার মূলকারণ ইচ্ছা । ইচ্ছোদ্রেক ন| হইলে বখন ভাবনাপ্রবাহ 
উৎপন্ন হয় নাতখন অবশ্যই তাহার মুলকারণ ইচ্ছ।। ভাবনাজ্রোভের 
উত্থাপক ইচ্ছার যে কত ব্ল-- ভাবনার যেকি অসাধারণ দহিমা-_মানব- 
মনের যে কত ক্ষমতা, সকল মানব তাহা! জানে ন।। বহিজগতের যে কিছু 
শিল্প, সে সমস্তই মনঃপ্রক্থুত,-এ কথা বোধ হয় অসত্য নহে । আধ্য 
খধিরা যাহাকে “যোগ” বলেন, তাহাও মনঃগ্রন্তত শিল্পবিশেব। “যোগ: 
কর্মন্থ কৌশলম্্‌।”_ক্রিয়ার কৌশলের নাম যোগ। বুহির্জগতের কাধ্য- 
কৌশল যেমন যোগ, তেমনি, অন্তজগতের কাধ্যকৌশলও যোগ। এই 
যোগই এতদ্গ্রস্থের প্রতিপাদ্য এবং ইহাকে মানস-ক্রিয়ার কৌশল অথবা 
মানস-শক্তির শিল্প ব/তীত অন্ত কিছু বল। বায় না। এ সম্বন্ধে ঘোগীর! বলেন, 
যোগ-নামক মানস-শিল্পের ক্ষমত। বা প্রভাব এত আঁধক যে তাহা! যোগাবস্থ! 
ব্যতীত বোধগম্য হইবার নহে। ফলতঃ, লৌকিক জগতে ষোগ-নামক 
মানস-শিল্পের অনীধ্য কিছুই নাই বলিলেও বদ্ধ! যায়। তাদৃশ অসাধ্যসাধক 
অদ্ভুত মান্স-শিক্পের ( যোগের ) আদিবক্তা হিরণ্যগ (ব্রঙ্ষা)। যোগীশ্বর 
যীন্ঞবন্ক্য ও পতগ্জলি প্রর্ৃতি বৌগিগণ তাহারই উপদিষ্ট পথে বিচরণ 


* চারি ভাগের এক ভাগকে পাদ বলে। এই খ্রঙ্থ চারি ভাগে বিভন্ত'। দেই জন্য ইহার 
ভাগগুলিকে পরিচ্ছেদ ন। বলিয়। “পাদ” শখ উল্লেখ কর! হয়। অন্যান্য গর এরপ, বিভাগকে 
পরিচ্ছেদ বলে। 


৩৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


করিয়৷ সিদ্ধিলাভ কবিয়াছিলেন, তীহাঁবই উপদেশসমূহ বিশদ কিয়! 
বুঝাইবার জন্য বিবিধ গ্রন্থ রচনা! করিয়া গ্িয়াছেন। সেই সকল গ্রন্থের 
মধ্যে পতগ্তলি-প্রোক্ত গ্রস্থটী অতি উত্তম , ভজ্জন্তই আম্বা তাহাব ভাৎপয্য 
অন্ঠসন্ধানে প্রবৃত্ত হইলাম । পতঞ্জলিরুত যোগশাস্সের প্রথম শ্ত্র এহ- । 


অথ যোগানুশাসনম্‌ ॥ ১॥ 


ভাব্যম্‌_ যস্ত্যক্ত। রূপমাদ্যং প্রভবতি জগতোইনেকধান্ঠগ্রহায 
প্রক্মীণরেশবাশিবিষমবিষধরোইনেকবজ্ত,২ স্বুভাগী | 
সর্ধজ্ঞান প্রন্থতিভ্‌জগপরিকবঃ গ্রীতয়ে যস্ত নিতা 
দেবোহহীশঃ সবোহব্যাৎ িতবিমলতম্ষোগাদে। যোগযুক্তঃ ॥ 
অথেতাযমধিকারার্থঃ ; যোগান্ুশাসনং নাম শাস্ত্রমধিকৃতং 
বেদিতব্যম। যোগ. সমাধিঃ। স চ সার্বভৌমশ্চিত্ৃত্য ধর্ম । 


টীকা নমামি জগছুৎপত্তিহেতবে বুষকেতবে। 

প্লেশকম্মবিপাকাদিবহিতায় হিতায় চ ॥ 

নন্বা পতঞ্চলিমুধিং বেদব্াযাসেন ভাতে । 

নংক্ষিপূম্পষ্টবহবর্থা ভাষ্যে ব্যাখ্য। বিধাস্ততে । 

ইহ হি ভগবঝ।ন পতগ্ণলি, প্রারিপ্লিতন্ত খান্বস্ত সঙ্কেণতন্তাৎপঘ্যা্থ" 

প্রেক্ষাবৎ প্রবুত্তঙ্গ শ্রোতৃশ্চ হুখাববোধাথমাচিখ্যান্্বিদ* স্থত্রং বচয্াঞ্চকীব ' 
“অথ যোগান্শাসনম। ১। তত্র প্রথমাবয়বম্‌ অথশব্দং ব্যাচষ্টে “অধেত্য- 
য্মবিকাবার্থঃ ইতি, অথৈষ জ্যোতিরিতিবৎ্, নত্বানস্তধা।থঃ | অন্থশাসনমিতি 
হি শান্ত্রমাহ অন্থশ্ষ্যতেহনেনেতি বুত্পত্ত্যা, শ চাশ্য এমাদ্যনস্তরম্প্রবৃত্বিঃ, 
অপি তু তত্বঞ্ঞান-চিথ্যাপয়িষানস্তরং, জিজাসাজ্ঞানয়োস্ত স্যাদ, যথাম্নায়তে 
“তন্মাচ্ছান্ো পান্থ উপবতস্তিতিক্ষুঃ সমাহিতে। ভৃত্বাত্মন্তেবাত্মানং পশ্ট্েদ 
ইত্যাদি। শিষ্যপ্রশ্নতপশ্চরণবসায়নাদ্যপযোগানস্তযান্ত চ সম্ভবেহপি নাভিধানং, 
শিষ্যপ্রতীত্তিপ্রবৃক্ট্যোরন্পযোগাৎ, প্রামাণিক যোগাঙ্শাসনস্য তদভাবে- 
ইপ্যুপেষত্বাদ্‌, অপ্রামাণিকস্ছে চ তঁদ্ভাবেহপি হেয়ত্বাৎ। 


(১) জথ জরগ্তে। ধোগঃ নমাধিঃ যুজ, সদাধো। ধাতুঃ। তন্ত অনুশাননম্‌ উপদিষ্স্য 
তনা পুনরুপ্দেশ? | হিরপ্যগর্ডাদিভিরপদি্ং যোগশাগ্ছসারজ্যত ইতি পুজার্থঃ। 


সমাধিপাদঃ। ৩৭ 


এতেন তত্বজ্ঞানচিথ্যাপয়িষয়োরানস্তর্য্যাভিধানং পরাস্তম্‌। অধিকারার্থত্বে 
তু শাস্ত্রেণাধিক্রিয়মাণস্ত যোগস্তাভিধানাৎ সকলশাস্্তাৎপধ্যার্থব্যাধ্যানেন 
শিষ্যঃ স্থখেনৈব বোধিতশ্চ প্রবন্তিতশ্চ ভবতীতি, নিঃশ্রেয়সম্ত হেতুঃ সমাধিরিতি 
হি ঞ্ুতিম্বতীতিহাসপুরাণেষু প্রসিদ্ধম। নম্ক কিং সর্বসন্দর্গতোহথশব্দোহধি- 
কারাথঃ তথ। সতি “অথাতো। ব্রহ্মজিজ্ঞাসা” ইত্যাদাবপি প্রসঙ্গ ইত্যত আহ 
“অয়ম্” ইতি । নম্থ “হিরণ্যগর্ভো যোগ্য বক্তা নান্যঃ পুরাতনঃ” ইতি ফোগি- 
যাজ্জবন্ধ্স্থবতি: কথং পতঞ্জলেধোগশাস্ত্রবত্ৃত্বম্? ইত্যাশঙ্ধ্য স্ত্রকারেণোক্তম 
“অন্গুশাসনম্ঠ ইতি! শিইন্য শাসনমন্ুশাসনমিত্যর্থঃ । যদীয়মথশব্দোইধি - 
কারার্থস্তদৈষ বাক্যাথঃ সম্পদ্যত ইত্যাহ--“যোগাহ্ুশাসনং শাস্্মধিকৃতম্” ইতি! 
নন্ু বুৎ্পাদ্যমানতয়া যোৌগোহত্রাধিকৃতে। ন তু শান্্রমিত্যত আহ “বেদিতব্যম্‌” 
ইতি। সত্যং বুাৎপাছ্যমানতযা যোগঃ প্রস্বতঃ, স তু তছিষয়েণ শাস্ত্রণ করণেন 
ব্ৎপাস্ঘ:ঃ, করণগোচরশ্চ বুৎপাদকশ্য ব্যাপারো ন কন্মগোচর ইতি 
কতৃব্যাপারবিবক্ষয়া যোৌগবিষয়স্য শাস্বশ্তাধিকৃতত্বং বেদিতব্যম্‌, শান্ত্রব্যাপার- 
গোচরতয়। তু যোগ এবাধিকৃত ইতি ভাবঃ। অধিকারার্থস্ত চাথশব্স্তান্তাথং 
নীয়মানোদকুক্তদর্শনমিব শ্রবণং মঙ্গলায়ৌপকল্পত ইতি মন্তব্যম্‌। শব্দসন্দেহ- 
নিমিত্মর্থসন্দেহমপনয়তি “যোগঃ সমাধিঃ” ইতি, “যুজ সমাধৌ” ইত্যম্মাদ্‌- 
বুৎপন্নঃ সমাধ্যথো, ন তু "্যুজির্‌ যোগ” ইত্যন্মাৎ সংযোগার্থ ইত্যর্থঃ ॥ 


নঙ্গ সমাধিরপি বক্ষ্যমাণন্তাঙ্গিনো যোগন্যাঙ্গ, ন চাজমেবাঙ্গীতাত 
আহ--“স চ” ইতি । চন্বর্থোহঙ্াদক্গিনং ভিনতি। সাব'ভৌমঃ-_ভূময়ো৯্- 
বস্থা বক্ষ্যমাণ! মধুমতী-মধুপ্রতীকা-বিশোকা -সংস্কারশেষা-স্তাশ্চিত্স্ত,তান্থ সব 
বিদিতঃ সাব ভৌমশ্চিত্তনিরোধলক্ষণৌ যোগঃ, তদঙ্গন্ধ সমাধিনৈববস্ৃতঃ, ব্যুৎ- 
পত্তিনিমিত্তমাত্রাভিধানং চৈতদ্‌, “যোগঃ সমাধি” ইতি অঙ্গাঙ্গিনোরভেদ- 
বিবক্ষামাত্রেণ, প্রবৃতিনিমিত্তং তু যোগশকস্য চ্ল্তবৃত্তিনিরোধ এবেতি পর- 
মার্থঃ | বৃতয়ো জানান্তাত্াশ্রয়াণ্যতত্তর্িরোধোহপ্যাত্বাশ্রয় এবেতি যে পত্টস্তি, 
তক্নিরাসায়াহ--“চিত্তম্ত ধর্শঃ” ইতি। চিত্তশবেনাস্তঃকরণং বুদ্ধিমুপলক্ষয়তি । 
নহি কুটস্থনিত্যা চিতিশক্তিরপরিণামিনী ্জানধন্মা! ভবিতৃমর্হতি, বুদ্ধিস্ত 
ভবেদিতি ভাবঃ। স্যাদেতৎ, সার্বভৌমশ্চেদে যোগঃ, হস্ত ভোঃ ক্ষিপ্তূঢ- 
বিক্ষিপ্ত অপি চিত্ততূময়ঃ,অন্তি চ পরম্পরাপেক্ষয়া বৃত্িনিরোধোহপ্যাত্থিতি 
'তঙ্জাপি যোগপ্রসঙ্গ ইত্যাশস্ক্য হেয়োপাদের়ভূমীরুপন্তত্ততি--“ক্ষিপ্তম্* ইত্যাদি | 


৩৮ পাঙতঞগজলদর্শনম্‌। 

ক্ষিপ্ত মুঢ়ং, বিক্ষিপ্ত, একাশ্রং নিরুদ্ধমিতি চিত্বভূময়ঃ। তত্র 
বিক্ষিপ্তে চেতসি বিক্ষেপোপসর্জনীভৃত:ঃ সমাধির্ন যোগপক্ষে 
বর্ততে। যত্ত্েকাগ্রে চেতসি সভ্ভৃতমর্থং প্রদ্যোভয়তি, ক্ষিণোতি চ 
ক্লেশান্‌ কর্বন্ধনানি ল্লথয়তি, নিরোধমভিমুখং করোতি স সম্প্র- 
জ্ঞাতো৷ ফোগ ইত্যাখ্যায়তে । 


ক্ষিপ্তমূ-সদৈব বজস! তেষু তেষু বিষয়েষু ক্ষিপ্যমাণমত্যন্তমস্থিবং, মূঢং তু তমঃ- 
সমুদ্রেকান্লিদ্রাবৃত্তিমৎ, বিক্ষিপ্তং ক্ষিপ্তাদ্বিশিষ্টং বিশেষোইস্থেমবছুলশ্য কাদাচিৎকঃ 
স্তেমা, স চাস্তান্থেমবহুলত সাংসিদ্ধিকী বা বক্ষ্যমাণব্যাধিস্ত্যানাস্তস্তবায়জনিতা! 
বা। একাগ্রম-হএকতানং। নিরুদ্ধসকলবৃত্তিকং সংস্কারমাত্রশেষং চিত্বং নিরুদ্ধং। 
তত্র ক্ষিপ্রমূচয়ো: সত্যপি পবম্পরাপেক্ষয়া বৃত্তিনিরোধে পাবম্পর্যোণাপি 
নিঃশ্রেয়সহেতৃভাবাভাবাৎ তদুপঘাত্তকত্বাচ্চ ষোগপক্ষাদ্‌ দুরোৎসারিতত্বমিতি ন 
তয়োর্যোগত্বং নিষিদ্ধং,বিক্ষিপ্তস্ত তু কাদাচিৎকসভ়ূতবিষয়স্থেমশা লিন: সংভাব্যেত 
যোগত্বমিতি নিষেধতি | তত্র” ইতি। বিক্ষিপ্তে চেতসি সমাধি:-_কাদ।- 
চিৎকঃ স্ভুতবিষয়স্ত চিন্তস্ত স্থেমী ন যোগপক্ষে বর্ভতে, কম্মাদ্‌? যতন্তঘিপক্ষ- 
বিক্ষেপোপসর্জনীভূতঃ ; বিপক্ষবর্গাস্তর্গতন্ত স্বরূপমেব দুর্লভং প্রাগেব কাধ্য- 
করণং। ন খলু দইনাস্তর্গতং বীজং ত্রিচতুংক্ষণাবস্থিতমুগ্তমপ্য্থুরায় কল্পত ইতি 
ভীবঃ। যদি বিক্ষেপোপসর্জনীভূতঃ সমাধিন' যোগ£, কম্তহি ? ইত্যত আহ 
'“যত্তেকাগ্রে চেতসি" ইতি । *ভূতম্” ইতি সমীবোপিতমর্থং নিবর্তৃয়তি | নিজ্্।- 
বৃত্তিবপি স্বালস্বনে তমসি ভূতে ভবত্যেকাগ্রেত্যত উক্তং “সদ্‌” ইতি, শোভনং 
নিততাত্তাবিতূ তসত্বং) তমঃসমুন্রেকত্বশোভনস্তশ্য ক্লেশহেতৃত্বার্দিতি । স্লোতনং হি 
তথজানম্‌, আগমাদ্বান্ুমানাদ্বা ভবদপি পরোক্ষরূপতয়! ন সাক্ষাৎকারবতীমবিস্কা- 
ঙ্ছিপ্নতি,  ছিচন্রদিক্ষোহাদিধসচ্ছেধকত্বাদ্ত আহ “প্র” ইতি, প্র--শবোহি 
গ্রফর্ষং স্টোতয়ন্‌ সাক্ষাৎকারং সৃচয়তি, অবিদ্যামুলত্থাদপ্মিতার্দীনাং ক্লেশানাং 
বিদ্যাগ্াম্চাবিদ্যোচ্ছেদকপত্থাছিদ্যোদয়ে চাবিদ্যাদিক্রেশনমুঙ্ছেদো বিরোধিত্বাৎ, 
কারপবিনাশাচ্চেত্যাহ । “ক্ষিণোতি চ”" ইতি । অতএব কর্দমরপাণি বন্ধনাদি 
রধ্যাণডি, কণ্দ চাঞ্পূর্ধবমভিমতং, কার্যে বারণোপচারাৎ, শ্লখয়তি " স্বকার্ধযাদধ- 
সাগঁতি। বঙ্গান্তি হি “নতি মূলে তর্থিপাক/” ইতি । কিঞ, নিরোধমত্ডিমুখং 
করোক্ডিন" অভিমুদ্খীকরোসি। 


০ তা বত পলা পপ 


জঞাধিপাদত। তু 


সচ বিতর্কানুগত:, বিচার্াসুগতঠ আনন্দান্থুগতঃ অস্মিতানুগত 
ইত্যুপরিষ্ঠাৎ প্রবেদয়িষ্যামঃ | সর্ধবৃত্তিনিরোধে ত্বসন্প্রজ্ঞাত: 
সমাধিঃ ॥ ১॥ তস্য লক্ষণাভিধিৎসয়েদং ন্বত্রং প্রববৃতে। 


শসা পাছে 





স চ সম্প্রজ্ঞাতশ্চতৃপ্রকার ইত্যাহ--“স চ” ইতি। অসম্প্রজ্ঞাতমাইস্ 
“সর্বববৃতি” ইতি । রজন্তমোময়ী কিল প্রমাঁপাদিবৃত্তি: সাত্বিকীং বুত্তিমূপাদায় 
সম্প্রজ্ঞাতে নিরুদ্ধা, এসম্প্রজ্ঞাতে তু সর্বাসামেব নিরোধ ইতার্থঃ। তদিহ 
ভূমিদ্বয়ে সমাপ্ত! ব। মধুমত্যাদয়ো ভূময়স্তাঃ সর্বাস্তাস্ত বিদিতঃ সার্বভৌম ইতি 
সিদ্ধমূ॥ ১॥ দ্বিতীয়ং সুত্রমবতারয়তি-_“্তস্য লক্ষণ” ইতি। “তশ্” ইতি 
গতির দ্বিবিধং যৌগং পরাম্শতি। “যোগশ্চিতবৃত্তিনিরোধঃ” ॥২॥ 


(লি. রা অপ |: জিত এ আজ সড লন! এপি আ স্রএ1এ ও ও রাত? গাজার (রর -স্প. 4-প -৯... পা. ৯ পর ররর সস ৯০০০ রর 


তাৎপধ্যার্থ। হিরপাগত্ভ গ্রন্ভৃতির উপদিষ্ট যোগশান্ত্র পুনরারভ্ভ করা 
ঘাইতেছে। 


যোগশ্চিত্তরত্তিনিরোধিঃ ॥ ২ 
ভাষ্যম্‌--সর্বশব্দাগ্রহণাৎ সম্প্রজ্ঞাতোইপি যোগ ইত্যাখ্যায়তে ৷, 


টীকা--নিরুধান্তে যন্মিন্‌ টকাবাররারাাারিঃ চিত্তশ্ত, সোইবস্থা- 
বিশেষো যোগঃ। নন সম্প্রজ্ঞাতন্তয যোগন্যাব্যাপকত্বাদলক্ষণমিদম্, অনিরুদ্ধ! 
হি তন্ত্র সান্বিকী চিত্তবুত্তিরিতাত আহ সর্বশব্াাগ্রহণাদ” ইতি, যদি সর্ববচিত্ত- 
বৃত্তিনিরোধো যোগ ইত়াচ্যেত, ভবেদব্যাপকং সম্প্রজ্ঞাতম্য, ক্লেশকর্মাশয়পরি- 
পম্থী চিত্রবৃত্বিনিরোধস্ত তমপি সংগৃহাতি, তগ্াপি বাজসতামসচিত্ববৃতি- 
নিরোধাৎ তশ্য চ তস্তাবাদিত্যর্থঃ। 

কৃতঃ পুনরেকন্ত চিত্তশ্ত ক্ষিপ্তাদিভূষিসন্বদ্ধঃ, কিমর্থং চৈবমবস্থশ্য চিত্ত বৃত্তরো! 








পপ ৮ সপ সস পি পপ লস আত 








(২) বিবয়সন্বন্ধাচ্চিত্স্ত যা! পরিণতি; স বৃদ্তিঃ। তাসাং নিরোধ; ববকারণে লর়; যোগঃ। 
চিনতাসা ক্ষিপ্তং মৃঢং বিদ্বিষ্উসেকা গ্রং নিয্ঞ্চেতি পঞ্চ তুম [আব্াঃ) সস্তি । তা লিরুধ্টিব 
ফৌগণধাবাচাতী সুখা!। রজগওষোধৃত্তিনিয়োধরপনধাদেখা্রতারাঅগি যোগশখধাচাতা তবতি। 


৪9০ পাতঞ্জলদর্শনম | 


চিত্তং হি প্রখ্যা-প্রবত্তি-স্থিতিশীলত্াৎ ত্রিগুণং। প্রখ্যাবপং 
হি চিত্তসত্ববং বজন্তমোভ্যাং সংস্থষ্ট, পরশ্ব্ধ্যবিষয়প্রিয়ং ভবতি 
তদেব তমসান্নবিদ্ধং 'অধর্ঘ্াজ্ঞানাবৈবগ্যানৈশ্বর্য্যোপগং, তদেৰ 
প্রক্ষীণমোহাববণং সর্ধতঃ প্রদ্যোতমানম অন্ুবিদ্ধং বজোমাত্রযা 
ধর্মজ্ঞানবৈবাগ্যৈশ্বর্যযোপগং ভবতি। 


নিবোদ্ধব্যাঃ,। ইত্যাশঙ্ক্য প্রথমং তাবদবস্থাসম্বন্ধে হেতুমুপন্তস্তি--*চিন্তং 
হি” ইতি, প্রখ্যাশীলখাৎ সত্বগুণ”, প্রবৃত্তিশীলত্বাদূবজো গুণং, স্থিতিশীলতা 
তমোগ্ণৎ, প্রখ্যাগ্রহণমুপলক্ষণার্থং তেনান্যে*পি সাত্বিকাঃ প্রসাদলাঘবগ্রীত্যাদয" 
ুচান্টে, প্রবৃত্তয। চ পবিতাপশোকাদযে! বাজসাঃ | প্রবৃত্তিবিবোধী তমোবুন্ধি 
ধণ্মঃ স্থিতি” স্থিতিগ্রহণাদ গৌববাববণদৈন্যাদয উপলক্ষ্যন্তে । 

এতছুক্ষং ভবতি। একমপি চিত্তং ত্রিগুণনিঠিততয়া! গুণানাং চ বৈষমোণ 
পবস্পববিমদ ?বচিত্র্যাদ্‌ বিচিত্রপবিণামৎ সদনেকাবস্থামুপপদ্যত ইতি । ক্ষিপ্তাগ্যা 
এব চিত্তস্ত ভূমীযথাসম্ভবম্‌ অবান্তবাবস্থাভেদবতীবাদর্শয়তি__প্রখাকপং হি 
ইতি। চিত্তবূপেণ পবিণতং সত্বং চিত্তসত্বম্‌। তদ্েং প্রধ্যারূপতয়! সত্বপ্রাধান্ত' 
চিত্তন্ত দশ্িতং । তত্র চিত্তে সত্বাৎকিঞ্চদিনে রজন্তমসী যদা মিথঃ সমে চ ভব 
তস্তদৈশ্বর্যাঞচ ব্ষণাস্চ শব্াদযস্তান্যেব প্রিয়্াণি যস্থ তত্তথোক্তং, সত্বপ্রাধান্তাং 
খল চিন্ত"-তত্বং প্রণিবিৎসদগি তত্বস্য তমসাপিহিতত্বাদণিমার্দিকম এশবরধযমেব 
তত্বমভিমন্যমানং তৎ প্রণিধিৎসতি, প্রণিধত্তে চ ক্ষণম, অথ বজসা ক্ষিপামাণং 
তত্রাপাপক্স্থিতি তত্প্রিষমাত্রং ভবতি, শব্াাদিযু পুনবস্ত স্ববসবাহী প্রেদা 
নিরূচ ণব, তদনেন বিক্ষিপ্তং চিত্মুক্তং | ক্ষিপ্তং চিত্ং দর্শয়ম্‌ মৃটমপি 
সুচয়তি--“তদেব তমা” ইতি। যদা হি তমো৷ বজে! বিজিত প্রন্থতং, ত?। 
চিতসন্বাববক তদ:সমৃৎ্সারণেহশক্ত্বাদ্‌ বজসম্তমস্থগিতং চিত্রমধমণছ্যাপগচ্ছতি। 
অজানং' চ বিপরধ্যয়জ্ঞানম্‌ অভাবপ্রত্যয়ালম্বনং চ নিজ্রাজ্ঞানমুক্তং, তত 
মুাবস্থাপি স্থচিতেতি, অনৈশ্বধ্যং সর্কত্রেচ্ছাপ্রতীঘাতঃ, অধর্শাদিব্যাপ্তং চিত 
ভবতীত্যর্থঃ। যদ! তু তদেব চিত্রসন্মাবিভূ্তসত্বমপগততমঃপটলং সরজ্ং 
ভবতি, তদা শ্ধজানবৈরাগোষ্বধ্যাগাপগচ্ছতীত্যাহ্‌ *প্রক্ষীণ” ইত্যাদি, মোহ; 
তমস্দেব চাবরখং প্রকর্ষেণ ক্ষীপং যন্ত তত্তখোক্তম। অতএব সর্ববতে! বিশেষা- 
নিগেষলিদমাজানিঙ্গপুরুষেযু গ্রোতমানম্। তথাপি ন ধর্না্রতযায় এ 


সমাধিপাদঃ। ৪১ 


তদেব রজোলেশমঙ্গাপেতং ্বরূপপ্রতিষ্ঠং সত্বপুরুষাস্যতাখ্যাতিমাত্রং 
ধর্মমেঘধ্যানোপগং ভবতি তৎপরং প্রমংখ্যানমিত্যাচক্ষতে ধ্যায়িনঃ । 
চিতিশক্তিরপরিণামিন্যপ্রতিসংক্রমা দর্শিতবিষয়! শুদ্ধাচানস্তা চ অত্ব- 
গুণাশ্মিকা চেয়ুং ; অতো বিপরীতা৷ বিবেকথখ্যাতিরিতি, অতস্তস্তাং 


সপ শত স্পা পিস সপ জত সপ শসা শি আঠ সি সপ তলত 


কল্পতে, প্রবৃত্তাভাবাদিত্যত আহ--“অন্ুবিদ্ধং রজোমাত্রয়।” ইতি । রজস: 
প্রবর্তকত্বাদস্তি ধর্মাদিরিত্যর্থঃ। তদনেন সম্প্রজ্ঞাতসমাধিসম্পন্নয়োম ধুভৃূমিক- 
প্রজ্জাজ্যোতিযোমধ্যময়োর্যোগিনোশ্চিত্তসবং সংগৃহীতম্‌। সম্প্রত্যতিত্রান্ত- 
ভাবনীয়স্য ধ্যাফ়িনশ্চতুর্থন্য চিত্তাবস্থামাহ “তদেব* ইতি । তদেব চিত্তং রজো- 
লেশাম্মলাদপেতমতএব স্বরূপপ্রতিষ্ঠম। অভ্যাসবৈরাগ্যপুটপাক গ্রবন্ধবিধুত- 
বজন্তমোমলম্ হি বুগ্ছিসত্বতপনীয়শ্য স্বরূপপ্রতিষ্ঠায়াং বিষয়েক্জিয় প্রত্যাহৃ তস্য 
এনবসিত।ধিকারতয়া চ কাধ্যকারিণী বিবেকখ্যাতিঃ পরং কার্যমবশিষ্যত 
ইত্যাহ -_- “সত্ব” ইতি সন্বপুরুষান্ততাখ্যাতিমাত্রং চিন্তং ধর্দমেঘধ্যানোপগং ভবত্তি 
ধন্মমেঘশ্চ বক্ষাতে । মহব্রৈব যোগিজনপ্রসিদ্ধিমাহ-_ 


“তৎপরং* ইতি | সত্বপুরুষান্ততাখ্যাতিমাত্রং চিত্তং ধর্মশম্ঘপধ্যস্তং পরং 
প্রঙ্থযানমিতাচক্ষতে ধ্যায়িনঃ। চিত্তসামানাধিকরণ্যং চ ধর্ধুশ্মিণোরভেদ- 
বিবক্ষয় দ্রষ্টবামূ। বিবেকখ্যাতেহণনহেতুং চিতিশক্তেশ্চোপাদানহেতুং নিরোধ- 
সমাধিমবভারয়িতুং চিতিশক্তে: সাধুতামসাধুতাঞ্চ বিবেকখ্যাতেদর্শয়তি “চিতি- 
পক্কিরি"ত্যা্দিনা ! স্থখছুঃখমোহাত্মকত্বমশ্ুদ্ধিঃ, স্থখমোহাবপি হি বিবেকিনং 
দুঃখাকুরুতঃ অতো! ছুঃখবদ্‌ হেয়ৌ। তথাচাতিস্থন্দরমপ্যস্তবদ্‌ ছুনোতি তেন 
তদপি হেয়মেব বিবেকিনঃ, সেয়মশুদ্ধিরস্তশ্চ চিতিশক্তৌ পুরুষে ন স্ত ইত্যত 
উক্তম্‌ *শুদ্ধাচানন্তা” চ ইতি। নম্ক সুখছুঃখমোহাত্মক্শব্বাদীন্‌ ইয়ং চেতয়মানা 
তদদাকারাপক্না কথং বিস্তুদ্ধা ? তদাকারপরিগ্রহপরিবজর্নে চ কুব্তী কথমনস্তা 
ইত্যত উক্তং প্রর্শিতবিষয়া” ইতি । দর্শিতো বিষয়ঃ শবাদিরধশ্টৈ সা তথোক্তা । 
ভরেদেতদেবং, যদি নুদ্ধিবচ্চিতিশজির্ববিষয়াকার্তামাপদ্যেত, কিন্তু বুদ্ধিরেব 
বিষয়াকারেণ পরিগত। সতী অতাকারায়ৈ চিতিশক্ত্যে বিষয়মাদশয়তি, তত: 
পুরুষশ্চেতয়তে ইত্যুচ্যতে ! নম বিষয়াকারাং বুদ্ধিমনাকঢায়াশ্চিতিশক্কেং কখং 
বিষয়বেদনং ? বিষয়ারোহে বা! কথং ন তদাকারাপত্তিং ইত্যত উত্তম্‌--“অপ্রাতি- 
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বিরক্কং চিত্বং তাসপি খ্যাতিং নিরুপদ্ধি; তদঘস্থং সংস্কারোপগং 
ভবতি1। জ নিবাঁজঃ সমাধিঃ, ন তত্র কিঞ্চিৎ সম্প্রজ্ঞায়তে ইত্য- 
সম্প্রজ্জাতঃ। দ্বিবিধং স যোগশ্চিত্তবৃত্তিনিরোধ ইতি ॥ ২ ॥ তদবস্ছে 
চেতসি বিষয়াভাবাৎ বুদ্ধিবোধাত্বা পুরুষঃ কিংন্যভাঁব ইতি ? 


সংক্রম1” ইতি | প্রতিসংক্রম:--সঞ্ারঃ, স চিতেনভ্তীত্যর্থ; ৷ স এব কুতোহস্তা 
নাস্তীত্যত উক্তম্-_-"অপরিণামিনী” ইতি। ন চিতেত্ত্রিবিধোহপি ধশ্মলক্ষণী- 
বস্থালক্ষণঃ পরিণামোইস্তি, যেন ক্রিয়ারপেণ পবিণতা সতী বুদ্ধিসংযোগেন 
পবিণমেত চিতিশক্কিঃ | অসংক্রাস্তায়া অপি বিষয়সংবেদনসুপপাদযিষ্যতে | তৎ- 
সিদ্ধং চিতিশক্তিঃ শোভনেতি | বিবেকখ্যাতিস্ত্ বৃদ্ধিসত্বাক্মিকাইশো ভনেত্যুক্তম্‌। 
“অতশ্চিতিশক্তেবিপরীতা”” ইতি | যদ! চ বিবেকথ্যাতিবপি হেয়, তদা কৈব 
কথ! বৃত্ান্তরাণাং দোষবহুলানামিতি ভাবঃ। ততত্তদ্ধেতানিবোধসমাধেবব- 
তারো যুজ্যত ইত্যাহ--"অতন্তন্তাম” ইতি। জ্ঞানপ্রপাদমাত্রেণ হি পবেণ 
বৈরাগ্যেন বিবেকখ্যাতিমপি নিরুণদ্ধি ইত্যর্থঃ। অথ নিকদ্ধাশেষবৃত্তি চিত্তং 
কীদৃশমিতাত আহ--“তদবস্থম্” ইত্যাদি | স নিবোধোইবস্থা যশ্য, তত্তথোক্ডং | 
নিবোধন্ত স্বরূপমাহ | “স নিকাঁজঃ” ইতি । ক্লেখসহিতঃ কর্মাশয়ো জাত্যাঘুর্তোগ- 
বীজংতম্মানির্গত ইতি নিবীজঃ | অশ্তৈব ষোঁগজনগ্রসিদ্ধামন্বর্থাং সংগ্জামাদর্শয়তি, 
“ন তত্র” ইতি । উপসংহরতি-_€ঘ্বিবিধঃ স যোগশ্িত্তবৃত্তিনিবাধ ইতি”ইতি।২। 

সম্প্রত্যুত্তরস্থত্রমবতারয়ংশ্চোদযতি “তদবস্থে চেতসি” ইতি । কিমাক্ষেপে, 
তত্তদাকাবপরিণতবুদ্ধিবোধাত্ম। খন্বয়ং পুকুষঃ সদামুতূয়তে, ন বুদ্ধিবোধরহিতঃ 
অতোইম্য পুরুষন্ত বুদ্ধিবোধঃ খ্বভাবঃ সবিতুরিব প্রকাশঃ । ন চ সংস্কারশেষে 
চেতসি সোইস্তি, ন চ স্বভাবম্পহায় ভাবে! বন্তিতুমহ্ণতি। স্তাদেতৎ, সংস্কার- 
শেধামপি বুদ্ধিং কন্মাৎ পুরুষে! ন বুধ্যত ইত্যত আহ--“বিষয়াভাবাৎ* ইতি। 
ন বুদ্ধিমাত্রং পুরুষস্য বিষয়ঃ অপি তু পুরুষার্থবতী বুদ্ধিঃ, বিবেকথ্যা তিবিধয়- 
ভোগ চ পুরুষার্থো তৌ চ নিকুদ্ধাবস্থায়াং ন স্ত ইতি সিচ্ো৷ বিষয়াভাবঃ। 
সুত্্রেণ পরিহরতি -“তদা দুষ্ট: হ্বরূপেহ্বস্থানম্‌” | 

তাইপর্ার্থ--মনের বৃত্তি সমূহকে রু্ধ করা নাম যোগ। 

ঘগোবৃত্ধি রুদ্ধ করার নাম “যোগ”-এ কথার অর্থ অত্যন্ত গভীগন ও 
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অতিবিস্তীর্ণ। ঘোগ-নামক মানস-শিল্প জানিতে হইলে অশ্রো মানস-ত্রিয়া থা 
মনোবৃত্তি কি ও কতপ্রকার, তাহা! জানিতে হয়। বৃত্তি কি? তাহা পশ্চাৎথ 
বাক্ত হইবে। তাহা কত প্রকার ? অগ্রে তাহাই বল! যাউক। মনোবৃত্তি 
অসংখ্য ; “তাহা এক একটা করিয়া গণিতে গেলে শেষ হয় না। সুতরাং এক 
একটা করিয়া গণনা করিবার আবশ্তক নাই। মনোবৃত্তির অবস্থাপক্ন বিভাগ 
ব| শ্রেণী জানিতে পারিলেই যোগ-নামক মানস-শিল্পের উপকরণ বিষয়ে 
জ্ঞানলাভ করা যায়। মনস্তত্ববিৎ যোগীগণের মতে মনোবৃত্তি অসংখ্য 
হইলেও ততাবতের অবস্থাবিভাগ অসংখ্য নহে,” অর্থাৎ মানবদিগের 
মানস ক্রিয়ার শ্রেণী পাঁচ প্রকারের অধিক নহে; ব্থা-ক্ষিণ্ত, মৃঢ় বিক্ষিপ, 
একাগ্র ও নিরুদ্ধ। মন্ুপ্তের য্তপ্রকার মনোবৃত্তি থাকুক, সমস্তই এ পাচ 
প্রকারের অন্তর্গত । এক্ষণে ক্ষিধ বৃত্তি কি? তাহ শুন । 


ক্ষিপ্ত । ক্ষিপ্ত নাম শুনিয়া পাগল অবস্থা মনে করিও না। মনের 
মস্থিরতা অর্থাৎ চঞ্চলাবস্থা। তাদৃশী বৃত্তির নাম ক্ষিপ্ত। মন যে স্থির 
থাকে না, এক বিষয়ে নিবিষ্ট থাকে ন।, সন্তষ্ট থাকে না, ইহা হউক তাহা! হউক 
করিয়া সর্বদাই অস্থির হয়, জলৌকার ন্যায় একটা ছাড়িয়া অন্য একটা-_ 
সেটা ছাড়িয়া আর একটা গ্রহণ করিবার জন্য ব্যতিব্যস্ত হয়,--তাহাই তাহার 
ক্ষিপ্ততা। বাহ-বস্র আকাজ্জায় অস্থির থাকাই ক্ষিপ্ততা। এক্ষণৈ মূঢ়নামক 
মনোবৃত্বির পরিচয় কিন্নপ, তাহা বলা যাইতেছে । 


মুট।-মন যখন কর্তব্যাকর্তব্য অগ্রাহা করিয়া কামক্রোধাদির বশীতৃত 
হয়, এবং নিদ্রাতন্ত্রাদির অধীন হয়, আলম্যা্দি বিবিধ তমোনয় বা অজ্ঞানময় 
অবস্থায় নিমগ্ন থাকে-তখন তাহার মুঢ়াবস্থা। বিক্ষিপ্ত কি? তাহাও 
বনিতেছি। 


বিক্ষিপ্ত ।--এই অবস্থার সহিত পূর্বোক্ত ক্ষিপ্তাবস্থার অত্যক্পই প্রভেদ 
আছে। শ্জেক্ এই যে, চিত্তের পূর্বোজপ্রকার চাঞ্চলোর মধ্যে ক্ষপিক 
স্থিরতা। অর্থাৎ মন চঞ্চলন্বভাব হইলেও) সে,মধ্যে মধ্যে যে স্থির হয়, 
সেই স্থির হত্বয়্াকেই আমরা বিক্ষিপ্ত নাম প্রমান করিয়া থাকি। চিত্ত যখন 
দুঃখজনক বিধয় ত্যাগ করিয়া শুধজনক বস্তুতে, স্থির হয়, চির্নাভ্যন্ত চাঞ্চলা 
পরিত্যাগ করিয়া ক্ষণকালের জন্য নিরবজক্বতুলা 'হয়, অথবা কেবলঘাত্র 
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স্বখাস্বাদে নিমগ্ন থাকে, _-তখন ভাহীর বিক্ষিপ্ত ভাব হইয়াছে, তাহ! জানিবে 
এক্ষাণে একা গ্রবৃত্তি কিন্ধূপ তাহা শুন। 

একাগ্র।--একাগ্র ও একতান এই ছুই শব একট অর্থে প্রযুক্ত হয়। চিত্ত 
ষখন কোন এক বাহ্বস্ত অথবা অভ্যন্তরীণ বসব অবলোকন করিয়া নির্বাতস্থ 
নিশ্চল নি্ষম্প দীপশিখার ন্থাষ স্থির বা অবিকম্পিতভাবে প্রতিষ্ঠিত থাকে, 
অথব। চিত্তের রজস্তমোবৃত্তি অভিভূত হইয়। গিয়া কেবলমাত্র সাত্বিকবৃত্তি 
উদ্দিত থাকে,--অর্থাৎ প্রকাশময় ও স্রখময় সাত্বিক বৃত্তি মাত্র প্রবাহিত 
হইতে থাকে, তখন জানিবে, কাতার একাগ্রবুত্তি জন্গিয়াছে। এক্ষণে 
নিকুদ্ধ বৃত্তি কিবপ, তাহা শুন। 


নিরুদ্ধ।-_পূর্ববোক্ত একাগ্রবৃত্তি অপেক্ছ। নিরুদ্ধবৃত্তির অনেক প্রভেদ 
আছে। প্রভেদ কি, তাহা বলিতেছি।-_ একা গ্রবৃত্তিতে চিত্তের কোন না 
কোন অবলম্বন থাকে, কিন্ত নিরুদ্ববৃত্তিকালে তাহ! থাকে না। চিত্ত তখন 
আপনার কারণীভত প্রকৃতিহে প্রলীন ও ক্ুতকার্যের স্তায় নিশ্চেষ্ট থাকে, 
দগ্ধস্ত্রের স্তায় কেবলমাত্র সংক্কারভাবাপন্ন হইয়া থাকে। স্ইে কারণে 
তখন তাহার কোনও প্রকার বিসদুশ পরিণাম দর্শন হয়না আত্মার 
অস্তিত্বের দ্বারাই তৎকালে তাহার দেহ ধিরুত ও অবিকৃত থাকে, মুতের ন্তাঘ 
নিপতিত ও পৃতিভাব প্রাপ্ত হয না। 


চিত্তের এবংবিধ পাঁচ ভূমিকার অথাৎ পাঁচ প্রকাব চিতাবস্থার মধ্যে 
প্রথমোক্ত ভূমিকাত্রয়ের সহিত যোগের আদৌ সম্পর্ক নাই। “যোগে স্থখ 
আছে” গুনিয়! বিক্ষিপ্ত চিত্তে কদাচিৎ যোগসঞ্কার হইলেও হইতে পারে বটে, 
পরস্থ তাহা স্থায়ী হইতে পারে না। কাঁষে কাযেই, বিক্ষিপ্তাবস্থচিত্তকে 
যোগ-সংদ্ঞা দেওয়া যায় না। সেই কারণে একাগ্র ও নিরুদ্ধ, এই দ্বিবিধ 
চিত্তবৃন্তিকেই যোগ শব্দে ব্যবহৃত কর! বায়। তন্মধ্যে নিকুদ্ধ অবস্থাই 
যোগশবের প্রকৃত বামুখ্য অথ জানিবে। প্রস্ত নিরুদ্ধ অবস্থাটা সহজে 
বোধগম্য হইবার নহে। এই অবস্থা পাইবার জন্য যোগীকে প্রথমে উপায় 
সবার! চিত্তের ক্ষণ, মৃড় ও বিক্ষিপ্ত অবস্থা দুরীকৃত করিতে হয়। অনস্তর 
একাগ্র ও নিরুদ্ধ ববন্থ|! উপস্থাপিত করিতে হয়। নিকুদ্ধাবস্থা উপস্থিত 
হইরে কি হয়, তাহা বল! হইয়াছে । " 


সমাধিপাদঃ | | 8৫ 
তদা দ্রষ্টঃ স্বরূপেহবস্থানম্‌ ॥ ৩॥ 
ভাস্তম্‌। স্বরূপপ্রতিষ্ঠা তদানীং চিতিশক্তিঃ যথা কৈবল্যে 


ব্যখানচিত্তে তু সতি তথাপি ভবস্তীন তথা ॥ ৩ ॥ কথং ভহি? 
দগিতবিষয়ত্বাং-_ 


টিনার ॥৪॥ 


আপ পট পাপ পাপী আজ আজি ৬ সপ প্লাস ৯২৮৭ পপেপীপাসপস। আপা জাপা শা পিপি শপ পি 





পপ পল পপর 


স্বরূপ ইত্যারোপিতং শান্তঘোরযৃঢস্বরূপং নিবর্তয়তি । পুরুষস্ত হি চৈতন্তং 
স্ব্ূপমনৌপাধিকং, ন তু বুদ্ধিবোধঃ শান্তাদিরপঃ ! গুপাধিকো হি সঃ, স্কটিকশ্যেব 
স্বভাবস্বচ্ছধবলন্ত জপাকুম্বমসন্িধানোপাধিররুণিমা। ন চোপাধিনিবৃত্বাবুপহিত- 
নিবৃত্তিঃ অতিপ্রসঙ্গাদিতি ভাবঃ। স্বর্বপস্য চাভেদেইপি বিকল্পযাধিকরণভাৰ 
উক্ত ইতি । অয়মেবার্থে! ভাষাকৃতা গ্যোত্যতে *ত্বরূপপ্রতিষ্ঠ।” ইতি ॥ তদানীং-_ 
নিরোধাবস্থায়াং ন বুখানাবস্থায়ামিতি ভাবঃ | স্যাদ্দেতৎ বুখানাবস্থায়াম- 
প্রতিষ্টিতা স্বরূপে চিতিশক্তিনিরোধাবস্থায়াং প্রতিতিষ্ঠস্তী পরিণামিনী স্তা২, 
বাখানে বা স্বরূপপ্রতিষ্ঠানে বুখাননিরোধয়োরবিশেষ ইত্যত আহ্‌--"ব্যুখান- 
চিত্তে তু” ইতি। নজ্ঞাতু কুটস্থনিত্য। চিতিশক্তিঃ স্বরূপাচ্চ্যবতে, তেন যথা , 
নিরোধে তখৈব বুুখানেহপি, ন খলু শুক্তিকায়াঃ প্রমাণবিপর্ধ্যয়জ্ঞানগোচরত্তবেপি 
সবরূপোদয়বাযয়ৌ ভবতঃ, প্রতিপত্ত/ তু তথাভূতমপ্যতথাত্বেনাভিমন্ততে । 
নিরোধসমাধিমপেক্ষ্য সম্প্রজ্ঞাতোহপি বুুখানমেবেতি ॥ ৩॥ 

হুত্রাস্তরমবতারঘ্িতুং পৃচ্ছতি “কথং তহি” ইতি। যদি তথাপি তবস্তী 
ন তথা, কেন তহি প্রকারেণ প্রকাশত ইতার্থঃ | হেতুপদমধ্যাহত্য সুত্র পঠতি, 
দশিতবিষয়ত্বাৎ “বৃত্তিসারূপ্যমিতরত্র” ॥ 


(৩) তদ! তশ্সিন্‌ নিরৌধকালে দর, চিৎস্বভাবস্য আত্মনঃ স্বরাগে চিগ্মাত্রতায়াং অবস্থীনং 
ভবতীতি শেষঃ॥ পুরুষসা চৈশুগ্যমাত্রং স্বতাবে। ন তু বৃদ্ধর ইতি হবার স্কটিকস্যেব বৃত্তাপ- 
গমে তস্য স্বরপপ্রাপ্তিরিতি দিক্‌ । রর 

(৪) ইতরত্র অন্তদ্যামবন্থায়াং, বৃত্ত; বন্ষ্যমাণলক্ষণাঃ তাতিঃ সারপাং সমানাকা রতবং 
তত্দাস্মন! অ্রমে! ভবত্তীতি বাকাশেষঃ। অতঞব ন জদাপি তমা ৮ লোহিত্যত্রম- 
কালে ক্ষটকস্যেবেতি জন্বাম্‌। 


৪৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 

ভাব্মম। ব্বখানে ফাশ্চিন্তবৃত্তয়; তদবিশিষ্টবৃত্তিঃ পুরুষঃ তথাচ 
সুত্রম্‌ “একমেব দর্শনং খ্যাতিরেব দর্শনম্” ইতি । চিত্তময়স্থাস্ত- 
মণিকল্পং স্গিধিমাত্রোপকারি দৃশ্তাত্বেন ব্বং ভবতি পুরুষস্থ স্বামিনঃ। 





০ ৮ পপ 








ইতরত্র-_বৃখানে, যাশ্চিততবৃতয়:-_-শাস্তঘোরসূঢান্তা এব অবিশিষ্টা--অভিনধ 
বৃতয়ো যন্ত পুরুষস্য স তথোক্তঃ। “সারূপ্যম” ইত্যত্র স-শক একপধ্যায়ঃ | 
এতদুক্তং ভবতি। জপাকুস্মন্ফটিকয়োরিব বুদ্ধিপুরুষয়োঃ সন্ষিধানাদভেদগ্রহে 
বুদ্ধিবৃভীঃ পুরুষে সমারোপ্য শাস্তোহস্মি ছু:খিতোহম্মি মূটোইম্মীত্ধ্যবস্যতি, 
যথ মলিনে দর্পণতলে প্রতিবিষ্বিতং মুখং মলিনমারোপ্য শোচত্যাত্মানং 
মলিনোহন্মীতি । যদ্যপি পুরুষসমারোপোহপি শব্াদিবিজ্ঞানবদ্‌ বুদ্ধিবৃতির্ধদ্যপি 
চ প্রারুতত্বেনাচিদ্রপতরা অন্থুভাব্যন্তথাপি বুদ্ধেঃ পুরুষত্বমাপাদয়ন্‌ পুরুষ- 
বৃত্তিরিধাঙ্ছভব ইতি অবভাসতে, তথ চায়মবিপর্ধায়োংপ্যাত্। বিপধ্যয়বানি 
অভোক্তাইপি ভোক্তেব বিবেকখ্যাতিরহিতোহপি তৎসহিত ইবাবিবেকথখ্যাত্যাং 
প্রকাশতে, এতচ্চ “চিতেরপ্রতিসংক্রমায়াস্তদাকা রাঁপত্তৌ স্ববুদ্ধিসংবেদনম্‌।” 
পা ৪ন্থত ২২॥ ইত্যত্র “সত্বপুরুষয়োরতাস্তাসংকীর্ঘয়োঃ প্রত্যয়াবিশেষো 
ভোগ” ৩ পা* ৩৪ স্থৎ ॥ ইত্যত্র চোপপাদয়িষ্যতে । এতচ্চ মতাস্তরেহপি 
সিদ্ধমিত্যাহ--“তথা চ” ইতি । পঞ্চশিখাচার্যযস্ত স্থত্রম্‌ “একমেব দরশনং 
খ্যাতিরেব দর্শনম্” ইতি। নচ্ছ কথমেকং দর্শনং যাবত বুদ্ধেঃ শবািবিষয়া 
বিবেকবিষয়। চ বৃত্তিঃ প্রাকৃততয়! জড়ত্বেনান্ুভাব্যা দর্শনং, ততোহম্যৎ পুরুষস্ 
চৈতন্যমন্থভবে! দর্শনমিত্যত আহ--"খ্যাতিরেব দর্শনম্‌্” ইতি । 
উদয্বয়ধন্মিনীং বৃত্তিংখ্যাতিং লৌকিকীমভিপ্রেত্যৈতদুক্তম্‌ “একমেব” ইতি 
চৈতন্থন্ত পুরুষস্ত স্বভাবে। ন খ্যাতিঃ। চৈতন্তং তু ন লোকগ্রত্যক্ষগোচরঃ অপি 
ত্বাগমান্থুঘীনগোচর ইত্যর্যঃ ৷ তদনেন ব্যুখানাবস্থায়াং মূলকারণমবিদ্যাং দশয়তা 
তগ্ধেতুক: সংবোগো ভোগহেতুং স্বন্যামিভাবোহপি স্থচিত ইতি । তমূপপাদয়ন্লাহ 
*চিত্তমূ” ইতি । চিত্বং স্বং ভবতি পুরুষস্ত স্বামিন ইতি সংবন্ধঃ | নম চিত্তজনিত- 
মুর্পকারং ভজমানো হি চেতনশ্চিত্তস্তেশিতা, নচাস্য তজ্জনিতোপকারসংভব: 
তদসংবন্ধাদন্থপকাধ্যত্বাৎ, তৎসংযোগতছুপকারভাগিত্বে চ পরিণামিত্প্রসঙ্গাদি- 
ত্যত আহ-_“অযস্কাস্তমণিকরং সঙ্গিধিমাজরোপকারি দৃশ্ত্তেন” ইতি । 
ন পুরুষসংযুক্তং চিত্তম্‌ অপি তু তৎসন্নিহিতৎ সন্িধিশ্চ পুক্ুষস্থ .ন দেশতঃ 


সমাগিলাদহ। রি 


তম্মাৎ চিত্তবৃত্তিবোধে পুরুষস্যানাদি: সম্বন্ধ হোেতুঃ ॥8॥ তাঃ 
গুননিরোদ্ধব্য বছত্ধে সতি চিত্তস্য। 


শপসপসল 


কালতো বা তদসংযোগাৎ, কিন্তু যোগ্যতালক্ষণঃ | অস্তি চ পুরুষস্য ভোক্ৃশক্তি- 
শ্চত্তস্য ভোগ্যশকিস্তদুক্তং “দৃষ্থাত্বেন” ইতি। শব্দাদ্যাকারপরিণতস্ত ভোগ্যত্ে- 
নেত্যর্থঃ ৷ ভোগশ্চ দ্যপি শব্দাদ্যাকারা বৃত্তিশ্চিত্তস্ত ধর্শস্তথাপি চিত্বচৈতন্যয়োর- 
ভেদসমারোপাদ্‌ বৃত্তিসারপ্যাৎ পুরুষস্তেত্যুক্তম। তম্মাৎ চিত্তেনাসংযোগেহপি 
তজ্জনিতোপকারভাগিতা পুরুষস্তাপরিণামিতা! চেতি সিদ্ধমূ। নহু ম্বামি- 
সংবন্ধো! ভোগহেতুরবিদ্যানিমিত্তঃ অবিদ্যা তু কিনিমিত্ত। ? নখলু নিনিমিত্তং 
কাধ্যমুত্পদ্যতে | যথাহুঃ “ন্বপ্লাদিবদবিদ্যায়াঃ প্রবৃতিস্তস্ত কিংরুতা” ইতি 
শঙ্কামুপসংহারব্যাজেনোদ্ধরতি। “তস্মাৎচিত্তবৃত্তিবোধ” ইতি। শাস্তঘোর- 
মূঢাকারচিত্তবৃত্তযপভোগেহনাদ্যবিদ্যানিমিত্ত্বাদনাদিসংযৌগো! হেতুঃ 1 অবিদ্যা- 
বাসনয়োশ্চ সম্তানো বীজাঞ্কুরবদনাদিরিতি ভাবঃ।॥ ৪ ॥ ন্তাদেতৎ, পুরুষো হি 
শক্য উপদিশ্যতে, ন চ বৃত্তিনিরোধো বুভীরবিজ্ঞায় শক্যঃ ন চ সহজ্রেণাপি 
পুরুষায়ুষৈরলমিমাঃ কম্চিৎ পরিগণয়িতুম্১ অসংখ্যাতাশ্চ কথং নিরোদ্ধব্যা 
ইত্যাশঙ্ক্য তাঁসামিয়ত্তান্বরূপপ্রতিপাদনপরং সুত্রমবতারয়তি “তাঃ পুননি- 
রোদ্ধব্যা বন্থত্থে সতি চিততস্ত” ইতি ॥ 


তাৎপর্ধয--সেই সময়ে অর্থাৎ চিত্ববৃত্তির নিরোধ বা নিরুখান-সময়ে দ্রষ্টার 
অর্থাৎ আত্মার ব| পুরুষের স্বীয়দ্ূপে অবস্থিতি হয় । তাৎপর্য্য এই যে, এই 
অবস্থাতেই আত্মার স্বরূপ অপ্রচ্যুত থাকে, অন্যান্য সময়ে তিনি বুদ্ধিবৃত্তির 
সহিত একীভূত থাকায় তাহার ্বরূপ প্রচ্ছন্ন থাকে । সেই জন্যই মনুষ্য 
অযোগী অবস্থায় স্বরূপ-সাক্ষাৎকারে বা ষথার্থ আত্মজ্ঞানে বঞ্চিত থাকে। 


আশঙ্ক। ।--আমর1 দেখিতেছি, নিরুদ্ধীবস্থা আর মনের লয় বা বিনাশ 
প্রায় তুল্য কথা । নিরুদ্ধাবস্থায় যদি চিত্তের লয় বা অভাব হয় ত থাকে কি? 
কিছুই ত থাকে না? সুতরাং সে অবস্থাকে যোগ না বলিয়া এক প্রকারের 
মরণ বলাই ত. উচিত? কেন না, মনের লয় আর আত্মার বিনাশ তুল্য । 
পতঞ্চলি বলেন, না,-তুল্য না। অনেক গ্রভেদ আছে। অঙ্মানবদিগের 
এ প্রকার ভ্রম হয় বটে; পরস্ত মন্‌ আর আত্মা, এই ছুইটি যে প্রথক পদার্থ,_ 


৪৮ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


তাহা যোগীগণের সমাধিকালেই প্রমাপীরুত হয়। মন ও আত্ম। এক বস্ত হইলে 
সমাধিকালে চিত্ববিলয় হইবামাত্র অবশ্যই ভাহাদেব দেহেব পতন হইত | যখন 
তাহা হয় না, ত্বাহার্দের শবীব যখন, যেমন তেমনই থাকে, তখন আব তৎকালে 
ষ্টাহাদের মনোলয হইয়াছে বলিষা আত্মারও লয় হইয়াছে বলিতে পাঁব না। 
তৎকালে তাহীদের আত্মা যথাথবপ ( অনাবোপিত স্থববপ ) প্রতিঙ্গিত থাকে, 
এইবপ বলাই উচিত। অতএব মনোবুত্তিব নিবোধ-কালে পুরুষ ব। আত্ম। 
শাপনার প্রক্কতরূপে প্রতিক্িত থাকেন, অন্তান্য সময়ে সেবপ থাকেন ন। | 
অন্ান্ত সময়ে তিনি চিত্ববৃত্তিব সভিত একীভূত হইয়া! বিবিধভাবে দশা হন। 
যখন যেমন বৃত্তি, তখন তেমনি বপ প্রাপ্ধ হন । কতপ্রকাব মনোবৃত্তি আছে ? 
তাহ! বল! যাইতেছে ।-_ 
বৃত্তয়ঃ পঞ্চতয্যঃ ক্রিষ্টার্লিষ্টাঃ ॥৫॥ 

ভাষ্যম। ক্রেশহেতুকাঃ কর্মাশয়প্রচয়ক্ষেত্রীভূতা ক্রিষ্টাঃ, 

খ্যাতিবিষয়া গুণাধিকাববিবোধিন্য; অক্রিষ্টাঃ | ক্রিষ্টপ্রবাহ-পতিতা 


ক এরই পরপর শ্পস্পপঞ ০ শশী শ্শ্টাশীা 


টীকা । “বৃত্ষঃ পঞ্চতযাঃ ক্রিষ্টাকিষ্ট।£? | বৃত্তিরপঃ অবযব্যেকঃ ত্য 
প্রামীণাদয়োইবয়বাঃ পঞ্চ ততত্তদবয়বা পঞ্চতষী পঞ্চাবয়ব! বৃত্তিতবতি। তাশ্চ 
বৃত্তয়্চৈত্রমৈত্রাদিচিত্বভেদাৎ বহব্য ইতি বহুবচনমূপপন্নম। এতদুত্তং ভবতি-_ 
চৈত্রো বা মৈত্রো বা অন্যো ব| কশ্ঠিৎ সর্ববষামেব তেষাং বৃত্বয়ঃ পঞ্চতয্য এব, 
নাধিকা ইতি । “চিত্তম্ত” ইতি চৈকবচনং জাত্যভিপ্রায়ম। চিতানামিতি তু 
তুষ্টব্যম। তাসামবান্তরবিশেবমন্ষ্টানোপযোগিনং দর্শয়তি “কিষ্ট। অকিষ্ট! "ইতি । 
অক্রিষ্ট! উপাদায় ক্রিট। নিবোদ্ধব্যাঃ তাঃ অপি পবেণ বৈরাগ্যেণেতি । অন্ত ব্যাখ্যান 
মীহ-_“ক্লেশহেতুক।” ইতি | ক্লেশ। অন্মিতাদয়ে। হেতবঃ প্রবৃত্তিকারণং যাসাং 
বৃত্বীনাং তান্তথোক্তাঃ। যদ্বা পুরুধার্থপ্রধানন্য রজস্তমৌমধীনাং হি বৃতীনাং 
ক্লেশকারিত্বেন ক্েশায়ৈব প্রবৃত্তি । ক্রেশ: ক্রিষ্টং তদাসামস্তীতি ক্রিষ্ট ইতি। 
বত এব র্লেশোপাঞ্জনার্থমমূধাং গ্রবৃত্িবত এব কর্মাশয়প্রচয়ক্ষেত্রীভূতাঃ। 
প্রীমাণাদিনা খবয়ং প্রতিপত্ত। অর্থমবসায় তত্র সক্তো দ্বিষ্টো বা কর্মাশয়মাচি- 


আশ আপার 


(৫) বিধয়ঘখাৎ চিত্তন্ত পরিপামবিশেষ! বৃত্তয় ইতুযুম। তাশ্ ক্রিগ্লাদিভেদেন দ্বিধণ। 
প্রাদাণাদিতেছেদ চ গঞ্চতধ্যঃ পঞ্চাবরবাঃ পঞ্চতিরদৈরগেতাং বিঃ | তত্ত অধিগযাদি- 
রেপফলাঃ িষ্টাঃ ॥ অরিষ্টা্ত তদিপরীভীঃ। ভে ঢাঞ্রে প্ুটাতবিধ্যতি। 





সমাধিপাদঃ। ৪৯ 


অপাক্রিষ্টাঃ, ক্রিষ্টচ্ছিত্রেযু অপ্যক্রিষ্টা ভবস্তি অক্রিষ্টচ্ছিদ্রেযু ক্রিষ্ট। 
ইতি। তথাজাতীয়কাঃ সংস্কার বৃত্তিভিরেব ক্রিয়স্তে, সংস্কারৈশ্চ 
বৃত্তয়ঃ ইত্যৈবং বৃত্তিসংস্কার-চক্রমনিশমাবর্ততে । তদেবস্ভৃতং চিত্তং 
অবসিতাধিকারং আত্মকল্পেন ব্যবতিষ্ঠতে, প্রলয়ং ব! গচ্ছতীতি। 
তাঃ ক্রিষ্টাশ্চাক্রিষ্টাশ্চ পঞ্চধা বৃত্তয়ঃ ॥ ৫ ॥ | 


নোতীতি ভবস্তি ধন্মাধর্শপ্রনবভূময়ো বৃততয়ঃ ক্রিষ্টা ইতি। অকিষ্টা ব্যাচষ্টে 
“খ্যাতি বিষয়" ইতি। বিধৃতরজন্তমসে। বুদ্ধিসত্ন্ত প্রশাস্তবাহিনঃ প্রজ্ঞাপ্রসাদঃ 
খ্যাতিং। তয় বিষয়িণ্যা তদ্বিষয়ং সত্বপুরুষবিবেকমুপলক্ষয়তি । তেন সত্ব- 
পুরুষবিবেকবিষয়। যতোহতএব, গুণাধিকারবিরোধিন্তঃ, কা্ধ্যারস্তণং হি গুণা- 
নামধিকারো, বিবেকখ্যাতিপর্্যবসানং চ তৎ, ইতি চরিতাইধিকারাণাং গুপা- 
নামধিকারং নিরুত্ধস্তি ইত্যত: ত অকিষ্টাঃ প্রমাণগ্রভৃতয়ো বৃততয়ঃ | স্তাদেতৎ-_ 
বীতরাগজন্মাদর্শনাৎ ক্রিষ্টবৃত্তয় এব সর্বে প্রাণভূতঃ | ন চ ক্রিষ্টবৃত্তিপ্রবাহে 
ভবিতুম্হস্ত্যক্রিষ্ট। বৃত্তয়ঃ নচামৃষাং ভাবেহপি কাধ্যকারিভা, বিরোধিমপ্যপাতি- 
ত্বাৎ। অতম্মাৎ ক্রিষ্টানামক্রিষ্টাভিরিরোধন্তাসাং চ বৈরাগ্যেণ পরেণেতি মনোরথ- 
মান্রমিত্যত আহ-“ক্রিষ্টপ্রবাহ* ইতি । আগমাহ্ুমানাচাধ্যোপদেশপরিশীলন- 
লব্ধজন্মনী অভ্যাসবৈরাগ্যে ক্লিচ্ছিদ্রম্--অস্তরং, তত্র পতিতাঃ গ্বয়মক্রিষ্টা এব 
য্যপি ক্লিষ্প্রবাহপতিতাঃ | ন খলু শালগ্রামে কিরাতশতসংকীর্ণে প্রতিবসন্নপি 
্রাঙ্ষণঃ কিরাতো ভবতি। অক্রিটচ্ছিত্রেঘিতি নিদর্শনং, ক্রষ্টান্তর্বন্তিতয়া চ কলিষ্টা- 
ভিরনভিভূতা! অকিষ্টাঃ ্বসংস্কারপরিপাকক্রমেণ ক্রিষ্টা এব তাবদভিভবস্তীত্যাহ-- 
“তথাজাতীয়কা” ইতি। অক্রিষ্টাভিরৃত্বিভিরক্রিষ্টাঃ সংস্কারা ইত্যর্থ* তঙিদং 
বৃতিসংস্কারচক্রমনিশমাবর্ততে আনিরোধসমাধেঃ ৷ তদেবস্ৃতং চিত্তং নিরোধা- 
বস্থং সংস্কারশেষং ভূত্বাত্মকল্পেন বাবতিষ্ঠত ইত্যাপাততঃ, প্রলয়ং ব! গচ্ছতীতি 
পরমার্থতঃ। পিপ্ীকৃত্য স্থত্রার্থমীহ "তা” ইতি। পঞ্চধেত্যর্বকখনমান্র ন তু 
শব্দবৃত্তিব্যাখ্যানম্‌, তয়পঃ প্রকারে অন্মরপাৎ ॥ ৫ ॥ তাঃ ব্বসংজ্ঞাভিরুদ্দিশতি 


ভাৎপর্ধ্যার্থ। মনের বৃত্তি গ্রধানতঃ পাচপ্রকীর । সেই পাঁচ প্রকার মনো- 
বৃত্তি আবার ছুই প্রকার । তগ্মধ্যে ক্লেশদাম়ক বলিয়া এক প্রকারের নাম. ক্লিট, 
এবং ক্লেপের ( সংসারহঃখের ). নাশক বলিগা অন্ত প্রকারের নাম অকিষ্ট। 
ইহার বিদ্ৃত ব্যাখ্যা এইক্প,স 





৫৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। " 


বিধয়ের সহিত সম্পর্ক হইবামান্্র চিত্ব ঘে বিষয়াকার গ্রাঞ্ধ হয, তাহার 
সেই বিষয়াকার গ্রার্ধ হওয়ার নাম বৃত্তি । অর্থাৎ দেহস্থ ইন্দ্রিয় ও বহিঃস্থ 
বিষয়, ছুইযেব সম্বন্ধবশতঃ মনের বিবিধ অবস্থা বা! পবিণাম (পরিবর্তন ) 
হইতেছে । সেই সকল মনঃপরিণামেব নাম বৃত্তি। এই বৃত্তিকে আমর! 
জ্ঞান নামে উল্লেখ করি । বিষয় অসংখ্য; স্থৃতবাং বৃত্তিও অসংখ্য । বৃত্তি 
অসংখ্য হইলেও তত্তাবতেব শ্রেণী বা প্রকারগত বিভাগ অসংখ্য নহে। 
প্রকারগত বিভাগ প্রধানকল্পে পাচ, এবং অন্গ এক ভাবে তাহা ছুই । সেই 
ছুইয়ের একের নাম ক্রিষ্ট ও অন্যতরের নাম অক্রিষ্ট। ' বাগ, দ্বেষ, কাম, 
ক্রোধ প্রভৃতি বৃত্বিগুলি ক্লেশের অর্থাৎ সংসার-ছৃঃখের' কারণ বলিয়া ক্রিষ্ট। 
শ্রন্ধ!, ভক্তি, বৈরাগ্য, মৈত্রী ও করুণ! প্রভৃতি বৃত্তি তাহার বিপরীত অর্থাৎ 
ছাখনিবৃত্তিরপ মোক্ষের কারণ বলিয়া! অকিষ্ট । ক্রিষ্ট বৃতিগুলি হেয়, এবং 
অক্রিষ্টবৃত্তিগুলি উপাদেয় অর্থাৎ রাখিবার যোগ্য | ' পবস্ত যোগের সময়, কি-- 
ক্লিট কি অক্িষ্ট--সমস্ত মনোবৃত্বিই রুদ্ধ করিতে হয়। এক্ষণে মনোবৃত্তির 
প্রকারগত পাঁচ বিভাগ কি কি? তাহা নির্ণীত হইতেছে-- 


প্রমাণ-বিপর্য্যয়-বিকল্প-নিদ্রা-ম্মৃতয়ঃ ॥৬॥ 
আভাস-_ভাষ্াম। তত্র । ৭ত্থ্‌ 


টীকা । পপ্রমাণবিপর্ধ্য়বিকল্সনিপ্রাস্থতয়:” ॥ ৬ ॥ নির্দেশে যথাবচনং বিগ্রহঃ। 
চাহে ঘন্বঃ সমাস ইতরেতরযোগঃ | যথা--“অনিত্যান্ডচিছ্ঃখানাতগ্থ নিতা- 
শুচি্থথাত্বখ্যাতিরবিষ্া” ইত্যুক্তেপি ন দিঙমোহালাতচক্রাদিবিভম বুয[দস্তস্ত 
এবমিভাপি প্রমাণাদ্যভিগানেহপি বৃত্যাস্তরসন্তাবশঙ্কা ন ব্যুদস্যেতেতি তক্মিরাসায় 
বক্তব্যংস-“পঞ্চতয্য” ইতি । এতাবতা এব বুত্তয়ো নাপরাঃ সম্তীতি দশিতং 
ভব'তি 1$। 

তত্র গ্রন্থাপবৃতিং বিভজন্‌ সামান্টলক্ষণমাহ “প্রত্যক্ষাচুমানাগমাঃ প্রমাণানি”। 


তাৎপর্য্যার্থ । প্রমীণবৃত্তি, বিপর্ধ্য়বৃত্তি, বিকলপবৃত্তি, নিজ্াবৃত্তি ও. 
শ্বৃতিবৃত্তি। এই পাচপ্রকার মনোবৃত্তির লক্ষণ যথাক্রমে বদি হইবে । ত্মধ্যে 
প্রথমন্তং প্রমার্থবৃত্তি কি ও তাহা কতগ্রকার ? তাহা বর্ণিত্ত হইতেছে ।--- 


€) প্রমাণাদীনাং লক্ষপত্ত হুররেগৈবোডম্‌। 








সমাধিপাদঃ। ৫১ 
প্রত্যক্ষান্ুমানাগমাঃ প্রমাণানি ॥৭1 


ভান্তম্‌। ইন্দ্রিয়প্রণালিকয়! চিত্তস্ত বাহাব স্ত,পরাগাৎ তদ্ধিষয়া 
সামান্যবিশেধাত্মনোহ্্থন্ত বিশেষাবধারণপ্রধান। ৪ প্রত্যক্ষ, 
প্রমাণম্‌। ফলমবিশিষ্টঃ পৌরুষেয়শ্চিত্ববৃত্তিবোধ:, বুদ্ধেঃ প্রতি 
সংবেদী পুরুষ ইত্যপরিষ্টাহুপপাদয়িষ্যামঃ। অন্ুমেয়স্ত তুল্য 


অনধিগততত্ববোধঃ পৌরুষেয়ে! ব্যবহারহেতুঃ প্রমা” তৎকরণং প্রমাণম্‌। বিভাগ- 
বচনং চ ন্যুনাধিকসংখ্যাব্যবচ্ছেদরার্থম্‌। তত্র সকলপ্রমাণমূলত্বাৎ গ্রথমতঃ প্রত্যক্ষং 
লক্ষয়তি “ইন্দ্রিয়” ইতি। “অর্থসা' ইতি সমারোপিতত্বং নিষেধতি | “ত দ্বিষস্না, 
ইতি বাহাগোচরতয়া জ্ঞানাকারগোচরত্বং বারয়তি। চিত্তবন্িনে! জ্ঞানাকারস্য 
বাহজেেয়সংবন্ধং দর্শয়তি “বাহ্বস্তপরাগাদ্‌” ইতি। ব্যবহিতন্য তছুপরাগে 
হেতুমাহ “ইন্দিয়প্রণালিকয়” ইতি। সামান্যমাত্রমর্থ ইত্যেকে, বিশেষা 
এবেত্যন্যে, সামান্তবিশেষতদ্বত্তেত্যপরে বাদিনঃ প্রতিপন্লাস্তন্নিরাসায়াহ্‌ “সামান্ত- 
বিশেষাত্মন” ইতি। ন তত্বস্তা, কিন্তু তাদাত্ম্মর্থস্য। এতচ্চ “একাস্তান- 
হ্যপগমা?” ইতাত্র প্রতিপাদয়িষ্যতে । অন্মানাগমবিষয়াৎ প্রত্যক্ষবিষয়ং 
বাবচ্ছিনত্তি “বিশেষাবধারণপ্রধান।” ইতি যদ্যপি সামান্তমপি প্রত্যক্ষে 
প্রতিভাসতে তথাপি বিশেষং প্রত্যুপসজ্জনীভূতমিত্যর্থ: | এতচ্চ সাক্ষাৎ 
কারোপলক্ষণপরম্‌। তথা চ বিবেকখ্যাতিরপি লক্ষিতা ভবতি॥ ফল- 
বিপ্রতিপত্তিং নিরাকরোতি “ফলং পৌক্ুযেয়শ্চিত্তবৃত্তিবোধ” ইতি । নঙ্ক 
পুরুষবস্তী বোধঃ কথং চিত্রগতায়। বৃত্তে: ফল, ন হি খদিরগোচরব্যাপারেথ 


(৭) প্রমাণণকো হ্হল্িঙ্গঃ। তেন প্রমাণানীতি প্রয়োগঃ। প্রমীকরণং প্রমাণামিতি 
প্রমাণনামান্তলক্ষণম্‌। প্রম! চ। অবাবিতার্থানগা্ী বোধঃ। চিত্ত অর্থাকারায়াং পঠিণত্যাং 
তত্র যশ্িদাস্থনঃ প্রতিবিদ্বঃ স চাক্দিন্‌ পান্ত্রে পৌরুযের়ো, বোধঃ ফলমিভি গোচ্যতে। তত্র 
ইত্রিযসন্বশবন্বার! চিত্ত বিষয়েগ সহ সম্বন্ধে সতি ধ। তত্র _বিশেষসিদ্ধারণা বৃত্তিক্ুপঞ্জার়তে সা 
গ্রতান্মমূ। হেতুদর্শপাৎ হেডুমতি যা! সাধাতাবচ্ছেদকসা মান্যনিষ্ধারণ! বৃত্বির্জায়তে সা 
মন্থমানদূ।, জাখ্ডেন দৃষ্টোতহুদিতে! বার্ধে। যেন শব্দেনোপদিস্তে তন্মাচচ শব্বাৎ শ্রোতুধ) 
তার্বিষরা তদাকার। বা ভৃত্ধিরদেতি স! আগমঃ ইতি সংক্পঃ। 


৫২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


জাতীয়েষনুবৃত্তো ভিন্নজাতীয়েভ্যো ব্যাবৃত্ত; সম্বন্ধো যস্তদ্বিষয়া 
সামান্যাবধারণপ্রধানা বৃত্তিরন্ুমানম্। যথা, দেশাস্তরপ্রাপ্ডেঃ 
গতিমৎ চন্দ্রতারকং চৈত্রবৎ £ বিন্ধ্যশ্চ অপ্রাপ্তিরগতিঃ। আপ্ডেন 
দৃষ্টোইনুমিতো বা অর্থঃ পরত্র স্ববোধসংক্রান্তয়ে শব্েনোপদিশ্যতে, 
শব্ধাৎ তদর্থবিষয়া বৃত্তি; ভ্রোতুরাগমঃ। যস্যাশ্রদ্ধেয়ার্থঃ বক্তা ন 
ৃষ্টামুমিতার্থঃ স আগম: প্লবতে, মূলবক্তরি তু দৃষ্টান্ুমিতার্থে 
নিধিপ্নবঃ স্যাৎ ॥ ৭ ॥ 


পরশুন|! পলাশে ছিদা ক্রিয়তে ইত্যত আহ “অবিশিষ্ট' ইতি। নহি 
পুরুষগতে। বোধো জন্যতে অপি তু চৈতন্তমেৰ বুদ্ধিদর্পণপ্রতিবিদ্বিতং 
বুদ্ধিবৃত্যা্থাকারয়া তদাকারতামাপদ্যমানং ফলমূ। তচ্চ তথাভূতং বুদ্ধের- 
বিশিষ্টং__ুদ্ধা খ্মকণ, বৃত্তিশ্চ বুদ্ধযাত্মিকেতি সামানাধিকরণ্যাদ্‌যুক্তঃগ্রমীণফলভাব 
ইত্যথঃ। এতচ্চোপপাদয়িষ্যাম ইত্যাহ “বুদ্ধেঃ প্রতিসংবেদী” ইতি। 
গ্রত্যক্ষানস্তরং প্রবৃত্তাদিলিঙ্গকশ্রো তৃবৃদ্ধযচমানগ্রভবসংবদ্ধদশনসমুখতয়াগমন্তানু 
মানজত্বাদনুমিত্যস্ত চাগমেনাস্বাখ্যানাদ আগমাৎ প্রাগঙগমানং লক্ষয়তি 
“অহুমেয়স্ত” ইতি। জিজ্ঞাসিতধশ্মাবি শিষ্টো ধন্ম্যজুমেয়ঃ | তত্য তুল্যজাতীয়াঃ 
সাধ্যধর্মসামান্যেন সমানার্থাঃ সপক্ষান্তেন্বৃত্ত ইত্যনেন বিরুদ্ধত্বমূ অসাধারণ 
ধর্মত্বং চ সাধনধর্মন্ত নিরাকরোতি। ভিনম্নজাতীয়া অসপক্ষান্তে চ সপক্ষা- 
দ্ন্যে তছিরুদ্ধান্তদভাববস্তশ্চ তেভ্যে! ব্যাবৃততন্তদনেন সাধারণানৈকাস্তিকত্ব- 
মপাকরোতি। সংবধ্যত ইতি সংবন্ধো লিঙ্গম। অনেন পক্ষধর্শতাং 
দর্শয়্রসিদ্ধতাং নিবারয়তি। তথিষয়া--তন্নিবন্ধনা। বিএ বন্ধনে ইত্যম্মাদ্‌ 
বিষয়পদবুৎ্পতেঃ:। “সামান্যাবধারণেশতি  প্রত্যক্ষবিষয়াদ্ব্যবচ্ছিনত্তি। 
মংবন্ধমংবেদনাধীনজন্মাঙ্ছমানং বিশেয়েষু সংবন্ধগ্রহণাভাবেন সামান্তমেব 
ক্ষুকরসংবন্ধগ্রহণৎ গোচরয়তীতি | উদাহরণমাহ “যথা” ইতি। চো-- 
হেন্বর্থে। বিদ্ব্যোহগতির্ধতন্তন্মাৎ তন্তাপ্রাধ্চিঃ। অতে। গতি-নিবৃতো প্রাপ্তে- 
নিবৃতেঃ দেশাস্তরগ্রাপ্তের্গতিমচ্চজ্্রতারকং চৈত্রবদিতি সিদ্ধম। আগমস্ত 
বৃতেলক্ষপমাহ “আ্ডেন” ইতি । তত্বদর্শন-কারণ্য-করণপাটবাভিসংবদ্ধ আপ্তিঃ 
তয়া বর্তত ইত্যাধত্বেন দৃষ্টোস্থমিতো বার্থঃ। শ্রুতন্ত পৃথগন্থপাদানং তত্ু- 
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ৃষ্টান্থমিতমূলত্বেন তাভ্যামেব চরিতার্থত্বাৎ। আধচিত্তবস্তিজ্ঞানসদৃশন্ত জ্ঞানন্ত 
শ্রোতৃচিত্তে সমুৎপাদঃ শ্ববোধসংক্রাস্তিস্তশ্তৈ অর্থ উপদিশ্ততে- শ্রোতৃহিতা- 
হিতপ্রাপ্তিপরিহারোপায়তয়া গ্রজ্ঞাপ্যতে । শেষং স্থগমমূ। যন্তাগমন্তাঅদ্ধে- 
য়াথে। বন্ত। যথা “্যান্তেব দশ দাঁড়িমাঁনি তান্যেব ষড়পূপ! ভবিষ্যন্তী” তি ন দৃষ্টাঙ্থ 
মিতার্থে, যখা--“ঠৈত্যং বন্দেত ন্বর্গকাম ইতি” স আগম: প্রবতে । নন্বেবং 
মন্বাদীনামপ্যাগন: প্রবতে । ন হি তেহপি দৃষ্টান্থমিতার্থা ইত্যত আহ “মূলবক্ত- 
রি তু” ইতি। মূলবক্ত! হি ভত্রেশ্বরো দৃষ্টান্থমিতার্থ:। যথাহুঃ “যঃ কশ্চিৎ 
ঠা ধর্মে! মন্ুন। পরিকীর্তিত: | সসর্ৰবোইভিহিতে। বেদে সর্বজ্ঞানময়ে। 
হি সঃ» ইতি ইতাঃ ॥ ৭॥ 


তাৎ্পধ্যাথ | প্রত্যক্ষ, অনুমান ও আগম,-এই তিনপ্রকার মাত্র প্রমাণ- 
বৃত্তি আছে। কোন এক ভ্রবীকৃত ধাতু ছাচে ঢালিবামাত্র তাহা 
যেমন ঠিক ছাচের আকার ধারণ করে, সেইরূপ, জীবের অন্তঃকরণও 
বাহ বস্তর সহিত সংযুক্ত হইবা মাত্র ঠিক্‌ সেই সংযুক্তবস্তর আকারে পরিণত হয় । 
অন্তঃকরণের তদ্বিধ পরিণাঁমকেই আমর! জ্ঞান বলি, কিন্তু যোগশাস্ত্কারের। 
তাহাকে বৃত্তি বলেন। অপিচ, ছীচ একপ্রকার, কিন্ত ঢালিবার দোষে, কি 
অন্য কোন দোষে যদি তাহার বৈলক্ষণ্য হয়, তাহা হইলে তাহ! যেমন মিথ্য। হয়, 
সেইরূপ, বস্ত একপ্রকার কিন্ত মনোবৃত্তি অগ্যপ্রকার, একপ ঘর্টিলেও সে বৃত্তি 
বাসে জ্ঞান মিথ্যা হয়। মনোবৃত্তি সকল অবলম্থিত বস্ত্ুর অবিকল সাদৃশ্টে 
উৎপন্ন হইলেই তাহা প্রমিতি বা সত্য-জ্ঞান নামে গণনীয়, আর বিপরীত 
ভাবে উৎপন্ন হইলে তাহা! বিপধ্যয়, ভ্রম বা! মিথ্যাজ্ঞান বলিয়া স্বীকাধ্য। 
এত্লক্ষণাক্রান্ত প্রমাণবৃত্তি সকল তিনপ্রকার কারণে উদ্দিত হয় বলিয়৷ সে 
সকলকে তিন শ্রেণী করা হয়। প্রত্যক্ষ, অন্গমান ও আগম। ইন্দ্রিয়ের 
সহিত বহিরিপ্বর সংযোগ হইবার পরেই যে মনোমধ্যে তদ্বস্তর অশ্গুরূপ বৃত্তি 
জন্মে, সেই বৃত্তির নাম “প্রত্যক্ষ” । এক বস্তুর প্রত্যক্ষের পর তৎসহচর অন্য 
অপ্রত্যক্ষ বস্তর প্রতীতি হইলে ( যেমন ধৃম প্রত্যক্ষের পর তৎসহচর বন্ির 
প্রতীতি ) তাহা “অন্কমান”। এবং বিশ্বস্তবাক্য শ্রবণ করিবার পর তত্বাক্য- 
বোধ্য পদার্থের জ্ঞান জন্মিলে অর্থাৎ তদাকারা বৃত্তি জন্মিলে তৰহ! আগম”। 
এক্ষণে বিপর্যয় বৃত্তি কিরূপ? তাহা বলা যাইতেছে ।-.. 


৫৪ পাতঞজলদর্শনম্‌। 
বিপর্যয়ে মিথ্যাজ্ঞানমতত্দপপ্রতিষ্ঠম্‌ ॥৮।। 


_ ভাব্যম্‌। স কম্মাৎ ন প্রমাণম্‌ ? যতঃ প্রমাণেন বাধ্যতে, ভূতার্থ- 
বিষয়ত্বাৎ প্রমাণস্য। তত্র প্রমাণেন বাধনপ্রমাণস্য দৃষ্টং তৎ যথা, 
ঘ্িচন্দ্রদর্শনং সদ্বিযয়েণৈকচন্দ্রদর্শনেন বাধ্যতে ইতি । স্য়েং পঞ্চপর্ব্বা 
ভবতি অবিদ্যা, অবিদ্যান্মিতারাগঘ্ধেবাভিনিবেশাঃ ক্লেশা ইতি, 


€বিপধ্যয়ো মিথ্যাজ্ঞানমতন্দ্রপপ্রতিষ্ঠম্‌ ॥ ৮ ॥ বিপধ্যয় ইতি লক্ষযনিদ্দেশঃ, 
মিথ্যাজ্ঞানমিত্যাদি লঙ্গণম | বজজ্ঞানপ্রতিভাসি বূপং তন্দ্রপাপ্রতিষ্ঠমেবাতদ্প 
প্রতিষ্ঠং, যথাশ্রাদ্ঘভোজীতি। অতঃ সংশয়োইপি সংগৃহীতঃ। এতাবাংস্ত 
বিশেষঃ--তত্র জ্ঞানারটৈবাপ্রতিষ্ঠতা, দ্বিচন্দ্রাদেত্ত বাধজ্ঞানেন। নগ্েবং 
বিকল্পোহপি তদ্রূপাগ্রতিষ্ঠানা দ্িচারতো৷ বিপধ্যয়ঃ প্রসজ্যেতেত্যত আহ “মথা। 
জ্ঞানমিতি”। অনেন হি সর্জনীনাহ্ছভবসিদ্ধো বাধ উক্তঃ। স চান্তি 
বিপর্যয়ে, নতু বিকল্পে; তেন ব্যবহারাৎ পণ্ডিতরূপাণামেব তু বিচারয়তাং 
তত্র বাধবুদ্ধেরিতি ৷ চোদয়তি “স কন্মান্ন প্রমাণম্‌” ইতি | নোত্তরেণোপজাত- 
বিরোধিন। জ্ঞানেন পূর্ববং বাঁধনীয়ম্, অপি তু পূর্ধেণৈব প্রথমমুপজাতেনাঈপজাত- 
বিরোধিনা! পরমিতি ভাবঃ | পরিহরতি। “ঘতঃ প্রমাণেন” ইতি। ঘত্র হি 
পূর্ববাপেক্ষা 'পরোৎপতিত্তত্রৈবম্ ইহ তু ্বস্বকারণাদন্ঠোইন্তানপেক্ষে জ্ঞানে 
জায়েতে, তেনোতরস্ত পূর্ববমন্পম দ্যোদয়মনাসাদয়তত্তদপবাধাত্যৈবোদয়ঃ, ন তু 
পূর্বন্তোত্তরবাধাত্মোদয়:, তন্য তদানীমপ্রনক্তে । তন্মাদনগপজাতবিরোধিত! 
বাধ্যত্বে হেতুঃ, উপজাতধিরোধিত চ বাধকত্বে। তন্মাদ ভূতার্থবিষযত্বাৎ 
প্রমাণেন অপ্রমাণন্ত বাধনং সিদ্ধমূ। 
উদ্বাহরণমাহ “তত্র প্রমাণেন” ইতি। তশ্ত কুৎসিতত্বং হানায় দশয়তি “সেয়ং 
পঞ্চ” ইতি। অবিদ্যাসামান্তমবিদ্যাম্মিতাদিপঞ্চস্থ পর্বস্থিত্যর্থঃ। অব্যক্ত- 
মহদহঙকারপঞ্চতন্মাজ্রেঘ্টন্থ অনাত্মস্থাত্মবুদ্ধিরবিদ্যা তমঃ। এবং যোগানামষ্- 
স্বগিমাদিকেবৈহ্্যেঘত্রেয়-্থ শ্রেয়োবুদ্ধিরষ্টবিধো মোহ্‌ঃ পূর্ববদ্মাজ্জঘন্য:, স 


(৮) বস্য। বৎ পারস্ার্ধিকং বপং তপ্সিন্‌ ন-প্রতিতিষ্ঠতীরযতব্রপপ্রতিষ্ঠম্‌। অতথাভূতে- 
ইর্থে তথাভৃততয়োৎপদ্যমানং মিথ্যাজ্ঞানং বিপধ্যয়ং ভ্রম ইতি বাবৎ। অস্যৈব তেদাঃ পঞ্চ 
রেশ। ইত্যগ্রে স্ষুটাতবিষ্যুতি & ও 
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এতে এব স্বসংজ্ঞাভিঃ তমে! মোহে! মহামোহত্তামিঅঃ 'অন্ধভামিতর 
ইতি, এতে চিত্বমলপ্রসঙ্গেনাভিধাস্যন্তে ৷ ৮। 


চাস্মিতোচ্যতে । তথা যোগেনাষ্টবিধম্‌ এই্বধ্যমুপাদায় সিদ্ধো ভৃত্বা দৃষ্টান্- 
শ্রবিকান্‌ শব্দাদীন্‌ দশ বিষয়ান্‌ ভোক্ষ্য ইত্যেবমাত্মিক! প্রতিপত্তিম হামোহে।! 
রাগঃ | এবমেতেনৈবাভিসদ্ধিনা প্রবর্তমানস্য কেনচিৎ প্রতিবদ্ধত্বাদণিমাদীনা- 
মন্ৎপত্তৌ তনিবন্ধনস্য দৃষ্টানুশ্রবিকবিষয়ভোগস্তাসিদ্ধেঃ প্রতিবন্ধক বিষয়ঃ ক্রোধঃ 
স তামিআখো। দ্বেষঃ। এবমপিমাদিগুণসম্পতৌ দৃষ্ানুশ্রবিকবিষয়প্রত্যুপ- 
স্থানে চ কল্লান্তে সর্বমেতন্নঙ ক্ষ্যতীতি যন্ত্রাসঃ সোইভিনিবেশোহন্বতামিশ্রঃ 
তছুক্তং “ভেদন্তমসোহষ্টবিধো মোহস্য চ দশবিধেো! মহামোহঃ | ভামিশ্রো- 
স্টাদশধা তথা ভবত্যন্ধতামিঅঃ” ইতি ॥৬। শবজ্ঞানান্ুপাতী বন্তশৃন্যো বিকল্ঃ। 








পচ পপ, 
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তাৎপর্ধ্যাথ ূ ৷ সেই জ্ঞান মিথ্যা, যে জান তদ্রপে প্রাতিষ্ঠত হয় না অর্থাৎ ষে 
জানের বিষয় দেখিতে গেলে অন্তথা হইয়া! ষায়, সেই জ্ঞানের নাম 'বিপধ্যয়' 
এই বিপধ/য় জ্ঞানকে ভাল করিয়! বুঝাইতে হইলে বলিতে হয়, বস্ত এক প্রকার, 
কিন্ত মনোবৃত্তি অন্যপ্রকার, সেইরূপ হইলেই তাহা বিপধ্যয়, ভ্রম বা মিথ্য। 
হইবে । একথা পূর্বেও বল। হইয়াছে । এই বিপধ্যয়-নামক ভ্রমের-_রজ্জু-সর্প, 
শুক্তি-রজত, মরু-মরীচিক। প্রভৃতি অনেক দৃষ্টান্ত আছে। 


শব্দজ্ঞানানুপাতী বস্তশৃন্যে। বিকল্পঃ ॥ ৯ ॥ 
ভাষ্যম। সন প্রমাণোপারোহী, ন বিপষণয়োপারোহী চ, বস্ত- 
শৃন্যদ্েংপি শবদজ্ঞানমাহাত্থ্য নিবন্ধনে! ব্যবহারে দৃশ্যতে, তদ্যথা 


শি উস নস 
৭ রস শপ ৮ টি 


টীকা। নম শবজ্ঞানাস্পা্তী চেদাগমপ্রমাণাত্তগতো বিকল্প: প্রসজ্যেত, 
নিবন্তকত্ে বা বিপধ্যয়ঃ স্তাছ্‌ ইত্যত আহ “সন” ইতি। সন প্রমাপাস্তগগতঃ, 
বিপধ্যয়াস্তর্গতো! বা, বস্মাদ। যতঃ “বস্তু” ইতি। বস্তশূন্যত্বেঘপি ইতি 
প্রমাণাস্তর্গতিং নিষেধতি। শবজানমাহাত্ময নিবন্ধন ইতি বিপধাযা্ত্গাতিম্‌। 


সা পর পপ পাশ সপ শিস 


(৯) শবজ্ন্তং জ্ঞানং শখজ্ানং তৎ অনুপতিতুং শ্রীলং যস্য স তথোক্ত2। বস্তশূষ্ঃ 
নিথিধয়ঃ | 'তীদুশে। যোহধ্যবসার: স ধিবল্পঃ। ন্াশূর্া দিশ্রধণসমসত্তর-ঈবশ্যমেব ভখীতি 
মিত্র বৃত্তিং। গস্যা যোবিষয়ো মরশৃঁজানিঃ'স নাসীতি'ওয্যা নিধিধাতদূ'। তস্যা বিপবীয়- 
বৎ বাধে! নাস্তীতি পুরোকাৎ নিগধারাকেদঃ | ও 








৫৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


চৈতন্যংহুপুরুষস্য স্বূপম্‌ ইতি, যদ! চিতিরেব পুরুষস্তাদা কিমত্র 
কেন ব্যপদিশ্যতে, ভবতি চ ব্যপদেশে বৃত্তিঃ যথা চৈত্রস্য গৌরিতি। 
তথা প্রতিষিদ্ধবস্তধর্মা নিক্ক্িয়ঃ পুরুষ তিষ্ঠতি বাণঃ স্থাস্যতি 
স্থিত ইতি, গতিনিবৃত্তৌ ধাত্বর্থমাত্রং গম্যতে। তথান্ুৎপৃত্তিধর্্মা 
পুরুষ ইতি, 'উৎপত্তিধর্্মস্যাভাবমাত্রমবগম্যতে, ন পুরুষান্বয়ী ধর্ম, 
তস্মাৎ বিকল্পিতঃ স ধর্্াস্তেন চান্তি ব্যবহার ইতি। ৯। 


এতদুক্তং ভবতি, কচিদ্‌ অভেদে ভেদমারোপয়তি। ক্কচিৎ পুনর্ভিন্নানামভেদম্‌, 
ততো ভেদস্যাভেদস্য চ বস্ততোইভাবাৎ তদাভাসে। বিকল্প ন প্রমাণৎ, নাপি 
বিপর্ধ্যকো! ব্যবহারাবিসংবাদাঁদিতি | শাস্তরপ্রসিদ্বমুদাহরণমাহ । “তদ্‌ যথা” 
ইতি। কিং বিশেষ্যং কেন ব্যপদিশ্যতে-বিশেষ্যতে, নীভেদে বিশেষ্য বিশেষ্ণ- 
ভাবো, ন হি গবা গৌর্ধ্বশেষ্যতে কিন্তু ভিন্নেন চৈত্রেণ। তদিদমাহ--“ভবতি চ 
ব্যপদেশে বৃততিঃ” ইতি। ব্যপদেশ্যব্যপদেশকয়োর্ভাবো! বাপদেশঃ--বিশেষণ- 
বিশেষ্য ভাব ইতি যাবৎ, তস্মিন্‌ বৃত্তির্বাক্যন্ত যথা চৈত্রন্য গৌরিতি | শাস্্ীয়- 
মেবোদাহরণাস্তরং সমুচ্চিনোতি “তথা” ইতি । প্রতিষিদ্ধো বস্তনঃ-_পুথিব্যাদে- 
ধণ্মঃ পরিস্পন্দে! যস্য স তথোক্তঃ | কোইসৌ নিক্ষিয়ঃ পুরুষঃ, ন খলু সাংখযীয়ে 
রাদ্ধান্তেইভাবো নাম কশ্চিদত্তি বন্তধর্শাঃ, যেন পুরুষো বিশেষ্যেতেতার্থঃ | 
কচিৎপাঠঃ “প্রতিযিদ্বা বস্তধম্ম” ইতি। তত্তার্থঃ প্রতিষেধব্যাপ্তাঃ 
প্রতিষিদ্ধাঃ, ন বস্তধন্মাাং তদ্ব্যাপ্যতা, ভাবাভাবয়োরসংবন্ধাদ্‌, অথ 
চ তথা প্রতীতিরিতি। লৌকিকমুদাহরণমাহ' “তিষ্ঠতি বাণ” ইতি । য্থা হি 
পচতি ভিনতীত্যত্র পূর্ববাপরীভূতঃ কর্ধক্ষণপ্রচয় একফলাবচ্ছিক্নঃ প্রতীয়ত 
ইত্যেবং তিষ্ঠতীত্যন্ত্রাপি পূর্ববাপরীভাবমেবাহ। "স্থান্ততি স্থিত" ইতি। 
নন্ছ ভবতু পাকবৎ , পূর্ববাপরীভূতয়াবস্থানক্রিয়য়া৷ বাণাদ্‌ ভিন্নয়৷ বাণশ্য- 
ব্যপদেশ ইত্যত আহ “গতিনিবৃতো ধাত্বর্থমান্রংগম্যতে” ইতি । গতিনিবৃত্তিরেব 
তাবৎ কর্তা তস্তাপি ভাবরূপত্বং তত্রাপি পূর্ববাপরীভাব ইত্যহো। কয্পনাপর- 
ম্পরেত্যর্থঃ। 'অভাবঃ কল্পিতে। ভাব ইব চাঙ্গগত ইব চ সর্বপুরুষেষু গম্যতে, ন 
পুনঃ . পুরুষব্যতিরিক্তো ধর্ম; কশ্চিদিত্যুদাহরপাস্তরমাহ--“তথানৎপতিধন্দা 
ইতি ।: গ্রমাণবিপর্ধ্যায়াভ্যামন্ত। ন বিকর্পবৃত্তরিতি বাদিনো বহুবঃ গ্রতিপেদিরে, 
 তৎগ্রতিবোধনাক্ষোদাহরণপ্রপঞ্চ ইতি মস্তব্যমিতি ॥ ৯॥ 


সমাধিপাদঃ । ?৭ 


তাৎপ্যার্থ। বস্ত নাই অথচ শবশূন্ত একপ্রকার মনোবৃত্তি জন্মে । তাদৃশ 
মনোবৃত্তির নাম বিকল্প, অর্থাৎ অনাসন্ন কল্পনার নাম বিকল্প । বস্ত নাই, অথচ 
শব্দের প্রভাবে মনোবৃত্তি জন্মে, ইহার দৃষ্টান্ত, “আকাশ-কুক্থম” । আকাশ-কুস্থম 
নাই, অথচ তাহ শুনিবামাত্র মনোমধ্যে একপ্রকার বৃত্তি জন্মে । পদার্থ ছুইটা, 
কিন্তু শের প্রভাবে একটা বৃত্তি জন্মিলে তাহাও বিকল্প হইবে। বন্ত একটা 
অথচ শবের প্রভাবে যদি দুইটা সংশ্লিষ্টবৃত্তি জন্মে, তবে তাহাও বিকল্প হইবে। 
আত্ম! ও চৈতন্য বস্ততঃ এক; পরন্ত “আত্মার চৈতন্য” বলিলে ছুইটী সংশ্লিষ্ট 
বৃত্তি জন্মে । ঠচৈতন্থযুক্ত বুদ্ধিতত্বরূপ অহ তত্বটী বস্ততঃ দুই পদার্থ; কিন্ত 
“আমি” এই শব্দের দ্বারা এক বৈ ছুই বৃত্তি (জ্ঞান) জন্মে না। অতএব, 
বস্তুর স্বরূপ প্রতীক্ষা করে না, অথচ একট অনাসন্ন বা আগন্তক কল্পনাত্মক 
মিথ্যা বৃত্তি জন্মে, _-সেরপ স্থলে সে জ্ঞান ব। সে বৃত্তি বিকল্প নামে গণ্য । 


অভাবপ্রত্যয়ালম্বন। বৃত্তিনিদ্রো ॥ ১০ ॥ 
ভাষাম্‌। জা চ জন্প্রবোধে প্রত্যবমর্শাৎ প্রত্যয়বিশেষঃ | কথং ? 
স্রখমহম্‌ অন্বাপ্পং প্রসন্নং মে মন; প্রজ্ঞাং মে বিশারদী করোতি ; 


টীক। ৷ অভাবপ্রত্যয়ালম্বন! বৃত্তিনিদ্রী । ১০ । অধিকৃতং হি বৃক্তিপদমন্ূুবাদকং 
প্রমাণবিপর্যায়বি কন্পস্থতীনাং বৃত্তিত্বং প্রতি পরীক্ষকাণামবিপ্রতিপত্েরতস্তদঙ্- 
দ্যতে বিশেষ-বিধানীয়। নিদ্রায়াস্্ বৃত্তিত্বে পরীক্ষকাণামন্তি *বিপ্রতিত্তিরিতি 
বৃত্তিত্বং বিধেয়ং ন চ প্রকৃতমন্থবাদকং বিধানায় কল্পত ইতি পুনবৃন্তিগ্রহণম্‌। 
জাগ্রৎম্বপ্রবৃত্তীনামভাব্তশ্ত প্রত্যয়ঃ-_-কারণং বুদ্ধিসত্বাচ্ছাদকং তমস্তদেবালদ্বনং 
বিষয়ে| যস্তা: স! তথোক্তা বৃততিনিদ্রা | বুদ্ধিসত্বে হি ত্রিগুণে যদ! সবরজসী অভিভূয় 
সমস্তকরণাবরকমাবিরন্তি তমস্তর্দ। বুদ্ধেবিষয়াকারপরিণামা ভাবাদুডূততমোময়ীং 
বুদ্ধিমববুধ্যমানঃ পুরুষঃ স্যুপ্তোইস্তঃসংজ্ঞ ইত্যুচ্যতে । কম্মাৎপুননিরোধ (কুছ) 
কৈবল্যয়োরিব বৃত্যভাব এব ন নিপ্রেত্যত আহ। “*সা” ইতি। সা চ সংগ্রবোধে 
প্রত্যবমশাৎ সোপপত্তিকাৎ শ্মরণাৎ প্রত্যয়বিশেষঃ। কথং? যদাহি সত্বলচিবং 
তম আবিরস্তি তদৈতাদৃশঃ প্রত্যবমর্শ; স্প্টোখিতস্ত ভবতি “কুখমহমস্বাগ সং 
প্রসন্নং মে মনঃ প্রজ্ঞাং মে বিশারদী করোতি--ন্বচ্ছীকরোতি ইতি | যদা তু 


শর পাপ 





এপার ৫০5৪. ৯৮ শত কপ, টপস রা ্স্২- 





(১) কাধ্যং প্রতি অরতে গচ্ছতীতি প্রত্যয়) কারণম্‌। অভাবে জাগ্রৎ্গ্রবৃত্বীনাং 
প্রবিলক়্েনারণং তমঃ। তরদ্দেব আলম্বনং বিধরে। বন্যা সা তধোজ। বৃত্ধিঃ নিত্রেত্যুতাতে। 


৫৮ পাতগুলদর্শনম্‌। 

তুঃখমহম্‌ অস্বাপ.সং স্ত্যানং মে মনঃ ভমত্যনবস্থিতং গাড়ং মুট়ঃ অহং 
অস্বাপ্দং গুরূণি মে গাত্রাণি ক্লান্ত মে চিত্তমলসং মুধিতমিব তিষ্ঠ- 
তীতি। স খন্বয়ং প্রবুদ্ধন্ত প্রত্যবমর্শো ন স্তাৎ অসতি প্রত্যয়ান্ুভবে 
তদাশ্রিতাঃ স্মৃতয়শ্চ তদ্িষয়। ন স্থ্যুঃ ৩স্মাৎ প্রত্যয়বিশেষে। নিদ্রা, 
সা চ সমাধো ইতরপ্রত্যয়বন্নিরোদ্ধব্যেতি | ১০। 


পাস শপ বর পপ সপ 





৭০০ পপ পি এ পত্র 


রজঃসচিবং তম আবিরস্তি তদেদৃশঃ প্রত্যবমর্শ ইত্যাহ *"ছুঃখমহমস্বাপ সম্‌” ইতি 
স্্যানম্‌-_- অকন্ণ্যং মে মনঃ, কন্মাদ্‌, বতো ভ্রমত্যনবস্থিতম্‌। নিতান্তাভিভূত- 
রজংসত্বে তমঃসমুল্লাসে স্বাপে প্রবুদ্ধস্ত প্রত্যবমশমাহ “গাঢ়ং মূঢ়োহুহমস্বাঁপ সং 
গুরূণি মে গাত্রাণি ক্রান্তং মে চিত্বমলসং মুষিতমিব তিষ্ঠতি” ইতি । 
সাধ্যব্যতিরেকে হেতুব্যতিরেকমাহ ““স খন্য়ম্” ইতি। প্রবুদ্ধস্ত-_প্রবুদ্ধমাত্রস্ত, 
প্রত্যয়ান্ভবে বুত্তযভাবকারণানুভবে, তদাশ্রিতাঃ--বোধকাল ইত্যখ:। 
নঙ্ছ প্রমাণাদয়ো বুখানচিত্তাধিকরণা নিরুদ্ধ্যস্তাং সমাধিপ্রতিপক্ষত্বাৎ, 
নিদ্রায়ান্তেকাগ্রবৃত্তিতুল্যায়াঃ কথং সমাধিপ্রতিপক্ষতেত্যাহ। “সা চ সমাধো? 
ইতি। একাগ্রতুল্যাপি তামসত্বেন নিদ্রা সবীজনিকীজসমাধিপ্রতিপক্ষেতি সাপি 


নিরোদ্ধব্োত্যর্থঃ ॥ ১০ 


তাৎপধ্যার্থ । যাহাতে সমুদীয় মনোবুত্তি লীন হয়, সেই অজ্ঞান অবলম্বন 
করিয়া যে অনির্ভিন্ন মনোবৃত্তি উদ্দিত থাকে, সেই অনির্ভিন্ন মনোবৃত্তির নাম 
নিদ্রা অর্থাৎ হুযুগ্তি। 

বন্ততঃ নিদ্রাও একপ্রকার মনোবৃত্তি। প্রকাশম্বভাব সত্বগুণের আচ্ছা 
দক তমোগুণের উদ্রেক অবস্থাকেই আমর! নিদ্রা বলি । তমঃ বা অজ্ঞান পদার্থই 
নিদ্রাবৃত্তির অবলম্বন । যখন তমোময় অজ্ঞানময় নিদ্রাঁবৃত্তির উদয় হয়, তখন 
সর্ধবপ্রকাশক সত্বগুণটা অদ্ভূত থাকে | সেই জন্তই তৎকালে অন্ত কোন বস্তর 
প্রকাশ থাঁকে না। থাকে নাব লিয়াই লোকে বলে, “আমি নিক্দিত ছিলাম, আমার 
জান ছিল না” বস্ততঃ তখন তাহার কোন জ্ঞান ছিল না এমন নহে, অজ্ঞান 
বিষয়ক জ্ঞান ছিল। সেই জন্তই সে, নিক্ত্রাভঙ্গের পর তৎকালের অজ্ঞানবৃত্ি 
স্বরণ করিয়া থাকে । নিদ্রাকালে অজ্ঞানময় বা তমোময় বৃতি অস্তুভূত হইয়াছিল 
ব্লিয়াই নিক্রাভিষ্গের পর তাহায় মরণ হয় এধং পেই শ্পপণের ছ্বারাই 


তাহার রৃততিত্ব নির্ণীত হয় । 2 
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অনুভূতবিষয়াসম্প্রমোষঃ স্মৃতি; ॥ ১১ ॥ 
ভাষ্যম্‌। কিং প্রত্যয়ন্ত চিত্তং স্মরতি, আহোম্বিৎ বিষয়স্তেতি ? 
গ্রাহ্যোপরক্তঃ প্রত্যয়ে। গ্রাহ্াগ্রহণোভয়াকারনির্ভাসঃ তথা জাতীয়কং 
সংস্কারমারভতে, স সংস্কারঃ স্বব্যঞ্জকাঞ্জনঃ তদ'কারামেব গ্রান্থাগ্রহণো- 
ভয়াস্মিকাং স্থতিং জনয়তি। তত্র গ্রহণাকারপূর্বা বুদ্ধিঃ গ্রাহাকার- 


পপ সস আস সপ পপ পা আর পর, গা ০ ০ 


স্লীকা “অস্থভৃতবিষয়াসন্প্রমোধঃ স্বৃতিঃ” ॥ প্রমাণাদিভিরনুভূতে বিষয়ে ঘোই- 

সম্প্রমোধঃ--অস্তেয়ঃ সা স্থৃতিঃ। সংস্কারমাত্ত্রজন্তন্য হি জ্ঞানস্ত সংস্কারকারণী- 
হভবাবভাসিতে। বিষয় আত্মীয়; | তদধিকবিষ়পরিগ্রহস্ত সম্প্রমোষ:-_স্তেয়ত। 
কন্মাৎ সাদুশ্তাৎ । “মুষ স্তেয়' ইত্যন্মাৎ সম্প্রমোবপদবু[ৎপত্তেঃ । এতদুত্তং 
ভবতি। সর্বে প্রমাণাদয়োহনধিগতমথং, সাঘান্যতঃ প্রকারতে। ৰাধিগময়স্তি | 
স্মৃতি: পুনর্ন পুর্ন ।ছুভপমধ্যাদামতিক্রা মতি, তদ্িষয়! তরনবিষয়। ব। ন তু তদধিক 
বিষয়া। সোহ্য বৃত্তন্তরাদ্বিশেষঃ স্বতৈরিতি । বিষুশতি | “কিং প্রত্যায়স্য" 
ইতি । গ্রাহাগ্রবণত্বাদনুভবন্ত স্বান্থুভবাভাবাত্তজ্জঃ স সংস্কারে গ্রাহমেব ম্বারয়- 
তীতি গ্রতিভাতি। অন্ুভবমাত্রজনিতত্বাচ্চান্থভবমেব ইতি, বিমুস্টোপপত্তিত 
উভয়ম্মরণমেবাবধারয়তি । গ্রান্থপ্রবণতয়। গ্রান্থোপরক্তঃ পরমার্থতন্ত গ্রান্থগ্রহণে 
এবোভয়ং তয়োরাকারং স্বরূপং নিভাসয়তি-_প্রকাশয়তি। ন্বব্যপ্নকং_-কারণম্‌ 
অগ্নম্‌ - আকারো যস্ত স তথোক্তঃ | স্বকারণাকার ইত্যর্থঃ। মন্ব! ব্যঞ্কম্‌-_ 
উদ্বোধকম্‌ অঞ্চনম--ফলাভিমুখীকরপং যন্তেত্যর্থঃ | নম যদি কারণবিচারেণ 
বুদ্ধিম্বরণয়োঃ সারূপ্যং কম্তহি বিশেষ ইত্যত আহ। 

তত্র গ্রহণ" ইতি। গ্রহণম্--উপাদানং ন চ গৃহীতস্তোপাদানং সম্ভবতি, 
তদনেনানধিগতবোধনং বুদ্ধিরিত্যুক্তমূ। গ্রহণাকারো-_গ্রহণরূপং, পূর্ববম্-. 
প্রধানং যন্যাঃ সা তথোক্তা। বিকল্পিতশ্চায়মভেদেহপি বুদ্ধিগ্রহণয়োগুণর- 
প্রধানভাব ইতি । গ্রাহাকারঃ পূর্ববঃ-_প্রথমো যস্থতাঃ স। তথোক্তা । ইদমেব চ 
গ্রাহ্থাকাবস্ত গ্রাহ্য পূর্বত্বং যদ বৃত্যনস্তরবিষয়ীকৃতত্বমথশ্ত । তদনেন 
বৃত্যস্তরবিষমীকুতগোচরা ম্বৃতিরিত্যুক্তং ভবতি, সোইয়মসম্প্রমোষইতি | নন্বস্তি 
স্বতেরপি সম্প্রমোযষো, দর্শয়তি হি পিত্রাদেরতীতশ্থ দেশকা লাস্তরামুভৃতন্যানন্থ- 
ভূতচরদেশকালাস্তরসন্বদ্ধং স্বপ্ল ইত্যত আহ “সা চম্বয়ী” ইতি । ভাবিতঃ-_ 
5838-8৯১888885587588 4454: 

(১১) অনুভ্তঃ প্রমাপবৃত্তযারূঢ: বঃ বিষয়ঃ বস্ত, তস্য যঃ অসন্প্রমোষঃ অপ্তেয়; সংদ্জার- 
স্বারেণ বুদ্ধাবুপারোহ্‌ঃ স। শ্বতিরিত্যুচ্যতে। 





৬০ পাতঞ্লদর্শনম্‌ । 


পূরব্বা স্বৃতিঃ ; সা চ দ্বয়ী ভাবিভন্মর্তব্যা চ অভাবিতন্মর্তব্যা ৮, স্বপ্নে 
ভাবিতন্ম্তব্যা, জাগ্রৎংসময়ে' তু অভাবিতন্মর্তব্যেতি। সর্ধ্বাঃ স্মৃতয়ঃ 
প্রমাণবিপর্ধ্যয়বিকল্পনিদ্রান্থৃতীনামনুভবাৎ প্রভবস্তি। 'সর্ববাশ্চৈত! 
বৃত্তয়ঃ স্ুখছুঃখমোহাত্বিকা স্ুখছুঃখমোহাশ্চ ক্রেশেষু ব্যাখ্যেয়াঃ 
সুখান্ুশয়ী রাগ, ছুখান্থুশয়ী ছেষঃ, মোহঃ পুনরবিদ্যেতি। এতাঃ সর্ব 
বৃত্তয়ো নিরোদ্ধব্যাঃ । আসাং নিরোধে সম্প্রজ্ঞাতো! বা সমাধির্ভবতি 
অসন্প্রজ্ঞাতে। বেতি ॥ ১১ ॥ অথাসাং নিরোধে কঃ উপায় ইতি। 


কল্পিতঃ ম্মর্তব্যো যয়৷ সা তথোক্তা। অভাবিতঃ--অকল্লিতং পারমাথিক ইতি 
যাবৎ । নেয়ং স্বৃতিরপি তু বিপধ্যয়ঃ তন্লক্ষণোপপন্ত্বাৎ। স্থৃত্যাভাপতয়া তু 
স্বতিরুক্তা 'প্রমাণাভাসমিব প্রমাণমিতি ভাবঃ। কম্মাৎপুনরস্তে স্থৃতেরূপন্য'স 
ইত্যাহ আহ “সর্বাঃ স্বৃতয়” ইতি । অনুভবঃ--প্রাপ্তিঃ প্রাপ্ধিপূর্ব। বৃত্তিঃ 
স্বতিস্ততঃ স্বতীনামুপজন ইতার্থঃ। নন্থ যে পুরুষং ক্রিশ্টন্তি তে নিরোদ্ধব্যাঃ 
প্রেক্ষাবত| ৷ ক্লেশাশ্চ তথা, ন বৃত্তয়স্তৎকিমর্থমাসাং নিরোধ ইত্যত আহ। 
“সর্বাশ্চৈতা” ইতি। স্থগমম্‌ ॥ ১১ ॥ নিরোধোপায়ং পৃচ্ছতি “অথ” ইতি। 
স্থত্রেণোত্তরমাহ “অভ্যাস বৈরাগ্যাভ্যাৎ তন্নিরোধ*) | 


তাৎপধ্্যার্থ। বস্ত একবার অনুভূত অর্থাৎ প্রমাণবৃত্তিতে আৰব্ঢ হইলে 
তাহা আর যায় না; সংস্কাররূপে থাকিয়া যায়। সে থাকাকে আমণা স্মৃতি নাম 
দিয়। উল্লেখ করি; তাৎপর্য এই যে, জাগ্রৎ অবস্থায় যাহা! দেখা যায়, যাহ! শুন! 
যাঁয়, যাহ। কিছু অনুভব করা যায়, চিত্তে তাহার সংস্কার আবদ্ধ হয়। উদ্বোধক 
উপস্থিত হইলেই সেই সকল সংস্কার প্রবল হইয়৷ চিত্তক্ষেত্রে সেই সকল 
পূর্ববান্থভৃত বস্তুর স্বরূপ পুনরুদিত করিয়া দেয়। সংস্কীর-সমুৎপন্ন সেই সকল 
মনোবৃত্তির নাম স্মরণ । ক্রমবধিত এতদ্বিধ পাচ শ্রেণী বৈ ছয় শ্রেণীর মনোবুতি 
নাই। যোগকালে এই' পাচপ্রকার মনোবৃত্তিই রুদ্ধ করিতে হয়। রুদ্ধ 
করিবার উপায় দ্বিবিধ। অভ্যাস ও বৈরাগ্য। 


অভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যাং তম্নিরোধঃ ॥ ১২ ॥ 


পি চা ঢা টস চে 


6১২) আত্যাসবৈরাগ্গ্যাত্যাং বঙ্গ্যমাশলক্ষণাত্যামেয 'আাসাং বৃত্ীনাং দিয়োধঃ অনুখানং 
সেংস্কতীতি বাঁক্যশেষঃ। 





বা সীল 
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ভাষ্কম্। চিত্বনদী নাম 'উভয়তো৷ বাহিনী বহতি কল্যাণায়, 
বহতি পাপায় চ। য। তু কৈবল্যপ্রাগ ভার! বিবেকবিষয়নিম্! সা 
কল্যাণবহা। সংসারপ্রাগ ভারা অবিবেকবিষয়নিম্না পাপবহা।। তত্র 
বৈরাগ্যেণ বিষয়ক্োতঃ খিলীক্রিয়তে, বিবেকদর্শনাভ্যাসেন বিবেক- 
শোতঃ উদ্ঘাটাতে ইত্যুভয়াধীনশ্চিশ্তবৃত্তিনিরোধ ॥ ১২ ॥ 





ও পা জপ পাপা সপ সপ পাপা পা পাপসপিশ। সপ স্পা শপ পপি জী শপ এ প৯৯ আট এপ -৫৩ ০ পার, সস, 


টীকা । অভ্যাসবৈরা গ্যয়োনিরোধে জনগ্িতব্যেহবাপ্তরব্যাপারাভেবেন 
সমুচ্চয়ো নতু বিকল্প ইত্যাহ “চিত্তনদী” ইতি। প্রাগভারঃ-প্রবস্বঃ, নি্নতা 
গস্ভীরতাহগাধতেতি যাবৎ ॥ ১২ ॥ তত্াত্যাসক্ত স্বরূপপ্রয়োজনাভ্যাং লক্ষণমাহ, 
“তত্রস্থিতৌ যত্বোহভ্যাস: । 


তাৎপর্য । অভ্যাস ও বৈরাগ্যের দ্বার! উক্ত সমুদায বৃত্তির নিরোধ হইয়া 
থাকে । বৈরাগ্োর দ্বারা চিত্তের বহির্গতি ফিরিয়া গিয়া অস্তমূথা গতি জয্নে। 
অর্থাৎ কেবলমাত্র আত্মার প্রতিই তাহার অভিনিবেশ জন্মে । ক্রমে একাগ্র ও 
নিরুদ্ধ অবস্থা আইমে। এই ছুই অবস্থা অর্থাৎ একাগ্র ও নিরুদ্ধ অবস্থা দৃঢ় 
করিবার নিমিত্ত, স্থায়ী করিবার নিমিত্ত অভ্যাসের আবশ্তক আছে। কেননা, 
একমাত্র অভ্যাসের দ্বারাই উহা! দৃঢ় বা স্থায়ী হয়, অন্য উপায়ে হয় ন|। 

ধাহার যে বস্তুতে উৎকট বিরাগ জন্মে, তাহার চিত্ত সে বস্ততে থাকিতে 
চাহে না, প্রত্যুত চঞ্চল হয়। ইহ। প্রত্যক্ষসিদ্ধ। এতও্বষ্টান্তে, মনুষ্য যদি 
সকল বিষয়েই বিরাগ উৎপাদন করিতে পারে, তাহ হইলে তাহাদের কেন না 
সকল বিষয়ে মনোনিরোধ হইবে? অপিচ, বৈরাগ্য অপেক্ষ। অভ্যাসের ক্ষমতা 
অধিক। যেযেরূপ অভ্যাস করে, সে সেইরূপ শ্বভাবই প্রাপ্ত হয়। ইহা! 
নিশ্চিত জানিবে যে, অভ্যাস দৃঢ় হইলেই তাহা ম্বভাৰের সমবল ধারণ করে। 
মন যে স্থির থাকে না, তাহাও তাহার অভ্যাসের ফল ব্যতীত অন্ত কিছু নহে। 
জীবের মন চিরকাল কেবল চঞ্চলতা বা অস্থিরতা অভ্যাস করিয়াছে, সেই 
জন্তই আর সে এখন সহজে স্থির হইতে পারে না। হেত্বস্তর এই যে, সে চঞ্চল 
স্বভাব প্রাপ্ত হইয়াছে ; এখন যদি আবার স্থির হওয়া! অভ্যাস করে, তাহা হইলে 
সে অবশ্তই স্থিরম্বভাব - প্রাপ্ত হইবে। অতএব, অভ্যাসের ও বৈশাগ্যের ছারা 
'যে চিত্তের অনস্তবৃত্তি অবরুদ্ধ হইয়| একাতানবৃদ্ধি স্থায়ী হইতে পারে, নিবৃতি 
অবস্থা আলিতে পারে, তাহ যুক্তিশুন্ত নছে। 


পা সপ আজি 


৬২ পাতগ্লদর্শনম। 


তত্র স্থিতৌ যত্বোহভ্যাস; ॥ ১৩॥। 


ভাহ্যম্‌। চিত্তস্য অবৃস্তিকস্য প্রশাস্তবাহিতা স্থিতি তদর্থঃ 
প্রশবত্বঃ বীর্যযং উৎসাহ? তৎ-সম্পিপাদয়িষয়া তৎ-সাধনান্ষ্ঠান- 
মভ্যাসঃ ॥ ১৩ ॥ 


সপ পাপ 





স্পা ৩ সপ পেস আর ও ৮ সপ পট পা পাপ ও পপ আপ জা ২৬৯্টপপ্ স্প_সপর সঃ জপ 


টীকা। তদ্‌ ব্যাচ্টরে “চিত্তস্ত” ইতি। অবৃত্তিকশ্ত-_রাজসতামসবৃত্ি- 
রহিতন্ত প্রশাস্তবাহিতা-_বিম্লতা! সাত্বিকবৃতিবাহিতৈকাগ্রতা৷ স্থিতিস্তদর্থ 
ইতি। “স্থিতৌ".ইতি নিমিত্তসপ্তমী ব্যাখ্যাতা, যথা চর্শণি দ্বীপিনং হস্তীতি। 
প্রযত্বমেব পর্যায়াভ্যাং বিশদয়তি, «বীধ্যমৎ্সাহ” ইতি । তত্যেচ্ছায়োনিতামাহ 
“তৎসম্পিপাদয়িষয়া” ইতি। “তদ্‌” ইতি স্থিতিং পরাম্মশতি। প্রযত্ব্য 
বিষয়মাহ “তৎ্সাধনে”তি। স্থিতিসাধনান্তন্তরঙ্গবহিরঙ্গাণি যমনিয়মাদীনি, 
সাধনগোচরঃ কর্তৃব্যাপাঁরো, ন ফলগোচর ইত্যর্থঃ ॥১৩॥ নন ব্যুখান- 
সংস্কারেণানাদিপরিপন্থিনা প্রতিবদ্ধোহভ্যাসঃ কথং স্থিত্যে কল্পত ইত্যত আহ 
“ম তু দীর্ঘকালনৈরস্তর্যসৎকারাসেবিতো৷ দৃঢ়ভূমিঃ?, | 





তাৎপধ্য। চিত্তকে স্থির করিবার জন্য যে যত্র, যে যত্বে রাজস তামস বৃত্তি 
নিরুথান হয়, সেই যত্ববিশেষের নাম ক্মভ্যাস। অভ্যাসের সংক্ষিপ্ত লক্ষণ এই 
যেঃ বিষয়াভিনিবেশ ত্যাগ করিয়া চিত্তকে যত্বপূর্ববক বার বার একাগ্র বা 
একতান কর! এবং তাহার পূর্বসাধক যম-নিয়মাদি সাতপ্রকার যোগাঙ্গের 
অনুষ্ঠান করা। ফলকথা এই যে, যে যত্বের দ্বারা চিত্তের একাগ্রতা প্রতিষ্ঠিত 
হয, সেই যত্বে ও তন্দ্রপ অনুষ্ঠানে তৎপর থাকার নাম অভ্যাস। যম-নিয়মাদির 
দ্বাঘ৷ পরিশোধিত্ত চিত্তকে বার বার একাগ্র করিতে করিজে ক্রমে তাহা! দৃঢু 
অর্থাৎ অবিচাল্য হইয়া ধ্াড়াইবে। যখন দেখিবে, অভ্যাস দৃঢ় হইয়াছে, তখন 
তৃষ্ষি তাদৃশ চিত্তকে বখন ইচ্ছা তখনই একতান করিতে পারিবে। 


স তু দীর্ঘকালনৈরস্তর্যসৎকারাসেবিতো! দৃঢ়ভুমিঃ ॥ ১৪ ॥ 


ক পি পচশরাজিউিক ২ ০৮ পাশিশি ৮ শপে পাগলি আপস পিস 


(১৩) রখোবৃত্িশুমনত চিত্ত ধকাপ্রভাগরিপানঃ খয়াপনিষ্ঠঃ পরিপামো কা (ছিতিঃ 
তন্যাং ধররঃ অত্যপ্যোংদাহঃ' পুরংপুনত্খাত্বেন চেতসি নিবেশনং বা অভ্যাস ইতি শব্যতে। 
(৮) তু অভ্যাসন্ত দীর্ঘকালং নৈরসতযযেণ তডারনচরধারিতাপদ্ধাদিয়াপেপ চ সৎকার 
 আদগাতিশয়েন বা আদেবিতঃ সমাক্‌ অনু্ীযমান॥ দন দৃড়কূনি-ছিরউ:ঘারতীতি শেহঃ 


০০ আপা | আত সক আগ পর্প্পপপপপ  পীপ পপািা 





সমাধিপাদঃ। , ৬৩ 


ভাষ্যম্‌। দীর্ঘকালাসেবিতঃ নিরস্তরাসেবিতঃ তপনা৷ ব্রহ্মচর্য্যেণ 
বিদায় শ্রদ্ধয়। চ সম্পাদিতঃ সংকারবান্‌ দৃঢ়ভূমির্ভবতি, বুখান- 
সংস্কারেণ দ্রাক্‌ ইত্যেব অনভিভূতবিষয়ঃ ইত্যর্থ: ॥ ১9। 

টীকা। সোহয়মভ্যাসো বিশেষপত্রয়সম্প্রঃ সন্‌ দুঢাবস্থো ন সহসা বুখ্খান- 
সংস্কারৈরভিভূতস্থিতিরপবিষয়ো ভবতি, যদি পুনরেবভৃতমভ্যাসং কত্বোপরমেৎ 
ততঃ কালপরিবাসেন পরিভবেৎ তক্মায্নোপরস্তব্যমিতি ভাবঃ 1১॥ বৈরাগ্যমাহ | 

তাৎপধ্যার্থ--তাদৃশ অভ্যাস দীর্ঘকাল ব্যাপিয়া সদাসর্বদা ও শরদ্ধাসহকারে 
' সম্প্ন করিতে পারিলে ক্রমে তাহা ঢ অর্থাৎ অবিচলিত হয়। ্‌ 

বস্ততঃ উক্তবিধ অভ্যাস ছু পাচ দিনে দৃঢ় হয় না। ছুই একবার করিলেও 
হয় না। অধত্বপূর্ধবক করিলেও হয না। শ্রদ্ধার সহিত, ভক্তির সহিত, 
উৎসাহের নহিত, সদা সর্বদা অভ্যাস করিতে পারিলেই তাহা দীর্ঘকালে গিয়া 
দৃঢ়তা প্রাপ্ত হয়। তন্রপ যোগাভ্যাস যখন দৃঢ় হইবে, তখন তোমার চিত্ত 
তোমারই অধীন হইবে । তখন আর তোমাকে এখনকার মত চিত্তের অধীন 
থাকিতে হইবে না। তখন তুমি তাদুশ স্বাধীন চিত্তকে যখন ইচ্ছা তখন এবং 
যায় ইচ্ছা তথায় নিবিষ্ট করিতে পাবিবে। অভ্যাস যেমন অত্যপিক যত্রসাধা, 
বৈয়াগ্য আবার ততোধিক ত্যাগসাধ্য। 

ৃষটানুশ্রবিকবিষয়বিতৃষ্চস্য বশীকারসংজ্ঞা বৈরাগ্যম্‌ 1 ১৫ ॥। 

ভাষ্যম্‌। জ্িয় অন্নপানং, এশ্বর্ধ্যং ইতি দৃষ্টবিষয়ে বিতৃষ্সা 
স্বর্গ বৈদেহাপ্রকতিলয়ন্তপ্রাপ্তৌ আনুশ্রাবিকবিষয়ে বিভৃষ্ণম্ত দিব্যা- 
_ শীকা-দৃষ্টাছশ্রবিকবিষয়বিভূফন্ত বশীকারসংজঞা বৈরাগ্যম্‌॥” চেতনা- 
চেতনেষু দৃষ্টবিষয়েষু বিতৃষ্ণতামাহ পস্বিয়” ইতি এশ্বধ্যম্__আধিপত্যম্‌। 
অঙ্ুত্রবো--বেদস্ততোইধিগতা আন্তশ্রবিকাঃ শ্ব্গাদযস্তত্রাপি বৈতৃষ্যমাহ্‌ "স্বর্গ" 
ইতি। দেহরহিতা বিদেহাঃ করণেু লীনান্তেষাং ভাবো বৈদেহম্‌। অন্টে তৃ 
গ্রকতিমেবাত্বানমভিমন্তমানাঃ প্রকুত্যুপাসকা: প্ররুতৌ৷ সাঁধিকারায়ামেব 
লীনান্তেষাং ভাব: প্রকতিলযত্বৎ তপ্রান্তিবিষয়ে বিতৃষন্ত । আন্মএবিক বিষষে 
বিতৃষেগ হি স্বর্গাদিপ্রাপ্তিবিষয়ে বিতৃষ্ণ উচ্যতে ! নষ্থু যদি বৈতৃষ্তযমাত্রং বৈরাগ্যং 


(১৫) দৃষ্টঃ ইহৈবোপলভ্যমানঃ শ্রক্চন্দনবনিতাদিঃ। অনুশ্রবে। বেোদগ্তঘবোধিতঃ হব্গাদি- 
রানুজবিকং। ভয়োদ্গোগপি বিধ়্যো নান ঃখা ুগ্যুততাছিদো বার্শনাৎ বিভৃঞ্গা মিংস্পৃহসা 
যা বশীকারনংজ্ঞ! মমৈবৈতে বঙ্ছ। মাহমেঘাং বন্ধ ইতি'জ/নং সা বৈয়াগ্যসিক্্যু্াতে। .. ৮-, 











৬৪ ' পাতঞলদর্শনম্‌। 


দিব্যবিষয়সংযোগেইপি চিত্তস্য বিষয়দোষদশিনঃ প্রসংখ্যানবলাৎ 
অনাভোগাত্মিক! হেয়োপাদেয়শূন্য। বশীকারসংজ্ঞা বৈরাগ্যম্‌। ১৫। 
হস্ত বিষগাপ্রাপ্তাবপি তদন্তীতি বৈরাগ্যং ্যাদদিত্যত আহ *দিবাদিব্য” : ইতি। ্ 
ন বৈত্ৃষ্যমাত্রং বৈরাগ্যম্, অপি তু দিব্যাদিব্যবিষয়সম্প্রযোগেইপি চিত্তস্তানা- 
ভোগাত্মিকা। তামেব স্পষ্টয়তি। “হেয়” ইতি। হেয়োপাদেয়শুন্যা-_সঙ্গ- 

দৌষরহিতা যা উপেক্ষা বুদ্ধিবশীকারসংজ্ঞা । কুতঃ পুনরিয়মিত্যত আহ-- 
*প্রসংখ্যানবলাদ” ইতি। তাপত্রয়পরীততা। বিষয়াণাং দৌষস্তৎপরিভাবনয় 
তৎসাক্ষাৎকারঃ প্রসংখ্যানং তদ্বলাদিত্যর্থঃ। যতমানসংজ্ঞা ১ ব্যতিরেকসংজ্ঞ। ২ 
একেন্রিয়সংজ্ঞা ৩ বশীকারসংজ্ঞা ৪ চ, ইতি চতত্্রঃ সংজ্ঞা ইত্যাগমিনঃ | রাগাদয়ঃ 
খলু কষায়াশ্চিত্ববর্তিনস্তৈরিক্দরিয়াণি যথান্বং বিষয়েষু প্রবর্ত্যস্তে তন্মা প্রবপ্িষ- 
ভেন্দিয়াণি তত্তদ্বিষয়েষু, ইতি তৎপরিপাচনায়ারস্তঃ প্রযত্ুঃ সা ধতমানসংজ্ঞা। 
তদারস্তে সতি কেচিৎ কষায়াঃ পক্কা পচ্যন্তে পক্ষ্যন্তে চ কেচিৎ। তত্র পক্ষ্য- 
মাণেভ্যঃ পক্কানাং ব্যতিরেকেণাবধারণং ব্যতিরেকসংজ্ঞা ৷ ইন্দ্রিয়প্রবর্তনাসমর্থ- 
তয়! পক্কানামৌৎস্থুক্যমাতেণ মনসি ব্যবস্থানমেকেন্দ্রিয়সংজ্ঞা। শৎস্ক্যমাত্রস্তাপি- 
নিবৃত্তিরপস্থিতেঘপি দিব্যাদিব্যবিষয়েষ,পেক্ষা বুদ্ধিঃ সংজ্ঞাত্রয়াৎ পরা বশীকার- 
সংজ্ঞা । এতয়ৈব চ পূর্ববাসাং চরিতাখস্বাহ তাঃ পৃথগুক্তা ইতি সর্ববমবদাতম্‌ ॥১৫। 

অপরং বৈরীগামুক্ত। পরমাহ - “তৎপরং পুরুষখ্যাতে গুণবৈতৃষ্্ম্‌ ॥” 

তাৎপর্য্য। দৃষ্টবিষয় ও শাস্তপ্রতিপাদিত, বিষয়, যুগপৎ উভয় বিষয়েই, 
সম্পূর্ণরূপে নিঃস্পৃহ হইতে পারিলে, “বশীকার” নামক বৈরাগ্য জন্মৈ। অর্থাৎ 
ধ্রহিক ও পারলৌকিক ভোগেচ্ছ। ত্যাগ করিতে পারিলেই উত্রুষ্ট বৈরাগ্য হয়। 

বস্ততঃ বৈরাগ্য জন্মান অত্যন্ত কঠিন ব্যাপার । ভোগন্পৃহা বর্জনের নাম 
বৈরাগ্য। পরস্ত তাহ! বন্ত বিবেকের অধীন । অন্ুসন্ধানের ঘ্বারা যদি প্রত্যেক 
বস্তর দোষ, হাঁড়ে-হাড়ে 'মন্ে মরে প্রত্যক্ষ করা যায়, তবেই তদ্‌বিষয়ক স্পৃহা 
পরিত্যক্ত হইতে পারে, নচেৎ পারে না। যখন অনুসন্ধান দ্বারা শত শত বস্তর 
দোষ দেখ! যায় এবং শত শত বস্তুতে বিত্ৃষ্কা জন্মে”--তখন অবশ্ঠই সহস্র সহ 
বন্তর দোষ দেখা যাইবে এবং তত্তাবতের স্পৃহাও পরিত্যক্ত হইতে পারিবে । 

তত্র দৃঢ়সন্কল্পের বা মনোবৃত্তির সাহায্যে, জগতের প্রত্যেক বন্তই সদোষ ও 

 ছুখপ্রদণ_-এতজ্জপ ভাবনা (চিন্তা) আরভ কন্তিলে অথবা উ্তপ্রকার দৃঢ়সংসয 
ধারণ করিলে, ক্রমে নকল বিষয়েই বৈরাগ্য জন্গিতে' পারিবে ॥ : 


লমাধিপাদত। ৬৫ 


বৈরাগ্যের বিষয় অর্থাৎ পরিত্যক্তব্য বস্তু ছুইপ্রকার । দৃষ্ট ও অদৃষ্ট। যাহা। 
দেখা যায়, তাহা! দৃষ্ট; এবং যাহ। দেখা যায় না, তাহা অনৃষ্ট। স্ত্রী, অন্ধ পান 
ও উপপেপন প্রভৃতি বর্তমান ভোগমাধন বস্ত সকল দষ্ট; এবং স্বর্গ, অমৃত 
ভুগ্পর। ও অমরত্ব প্রভৃতি পারলৌকিক ভোগ্য বস্তু সকল অদৃষ্ট । কেননা, এ 
সকল বস্ত্র অস্তিত্ব বা ভোগ বর্তমন শরীরে অনুভূত হয় না। “পরে উহা! 
ভোগ করিব" এতন্্রপ প্রত্যাশায় আমরা উহার আকার ৪ অস্তিত্ব কল্পন! 
করিয়া লই । শাস্ত্রের গ্রতি বিশ্বাস করি বলিয়াই আমাদের উক্তবিধ প্রত্যাশা 
জন্মে। বাহা হউক, যদি উক্ত দ্বিবিধ (এ্ুহিক ও পারত্রিক )- বিষদ্ধের 
ক্ষণভঙ্কুরত্বাদিপোষ প্রত্যক্ষ হয়, তাহা হইলে অবশ্যই উ দ্বিবিধ বিষয়ের প্রতি 
বৈরাগা জন্মিবে। উ দ্বিবিধ বিষয় হইতে নিংম্পৃহ হইতে পারিলেই 
তত্বজ্ঞানের ও সমাধির উপযুক্ত উত্কষ্ট বৈরাগ্য জন্মিবে ৷ বৈরাগ্যের অস্কুরাবস্থা 
হইতে তাহার পূর্ণতাপ্রাপ্তি পধ্যন্ত পর্যালোচনা করিলে চারি প্রকার অবস্থা বা 
বিভাগ দুষ্ট হইবে। প্রথম অবস্থ! যতমান। দ্বিতীয় ব্যতিরেক। তৃতীয় 
একেন্ড্রিয়। চতুর্থ বশীকার। চিত্তের বিষয়ান্ুরাগ নষ্ট করিবার চেষ্টা জন্মিলে 
তাহ। ঘতমান-নামক বৈরাগ্য | ইহা বৈরাগ্যের অঙ্কুর বা প্রথমাবস্থা । অনস্তর 
কোন্‌ অনুরাগ নষ্ট হইল, কোন্‌ অন্ুরাগই ব। সজীব থাকিল, তাহ! পরীক্ষার 
দ্বারা জ্ঞাত হৃইয়। সজীব অন্ুরাগগ্জলিকে দগ্ধ করিবার হ্েষ্টা করার নাম 
ব্যতিরেক। এই ব্যতিরেক চেষ্ট! বেরাগ্যের দ্বিতীরাবস্থা । ক্রমে যখন 
দেখিবে, চিত্ত আর কোন বিষয়ে অন্ুরক্ত হয় ন।, আকৃষ্ট হয় না, কিন্তু মধ্যে 
মধ্যে যৎ্কিঞ্চিৎ বা! অত্যন্প ওঁৎস্ুক্য মাত্র জন্মে অথাৎ বিবয়্ান্ঠরাগের সংস্কার 
মাত্র অবশেষিত হইয়াছে, তখনই জানিবে, একেন্দ্রির নামক বৈরাগ্য জন্ষিয়াছে । 
এই একেক্দ্রিয় নামক জ্ঞান-পরিপাঁক অবস্থাটী বৈরাগ্যের তৃতীয় স্থানে সঙ্গিবিষ্ট। 
ক্রমে যখন সুম্ক গুঁৎসথকাটুকুও থাকিবে না, অথাৎ রিষয়ান্রাগের সংস্কারগুলিও 
বিলুপ্ত হইয়। বাইবে, তখন জানিবে, অত্ভাৎকষ্ট বর্খকার জ্ঞান জন্মিয়াছে এবং 
বৈরাগ্যও তখন চতুর্ধাবস্থা ব৷ পূর্ণত। প্রাপ্ত হইয়াছে । এই বশীকার জ্ঞান বা 
বৈরাগা উপস্থিত হইলে ইহলোকের কথা দুরে থাকুক,-_-্বর্গলোকের কথ! 
দূরে থাকুক, _ব্রন্ধলোকের প্রতিও স্পৃহা থাকিবে ন11 এই বশীকার যখন 
দৃঢ় হয়, তখন তাহা পরবৈরাগ্য নাম ধারণ করে। সেই পররবরাগ্যই নিশ্খল 
জ্ঞানৈর চরমনীম। ও যোগের বা সমাধির অনাধারণ উপকরণ। 

৫ 


৬৬ পাতাল শনম। 


তৎ পরং পুরুষখ্যাতেগুণবৈতৃষ্ণ্যম্‌ ॥ ১৬ ॥ 
ভাস্তম্‌। দৃষ্টানুশ্রবিকবিষয়দোষদর্শী বিবক্তঃ পুকষদর্শনাভ্যাসাৎ 
তক্জুদ্ধিপ্রবিবেকাপ্যায়িতবুদ্ধিঃ গুণেভ্াঃ বাক্তাব্যক্তধর্মকেভ্যঃ বিবক্তঃ 
ইতি, তৎ দ্বয়ং বৈবাগাং ; তত্র যৎ উত্তবং তৎ জ্ঞানপ্রসাদমাত্রম্‌। 
যন্তোদয়ে প্রত্যুদিতখ্যাতিঃ এবং মন্তে “প্রাপ্ত, প্রাপণীয়, ক্ষীণাঃ 
ক্ষেতব্যাঃ ক্লেশা ছিন্ন? শ্রিষ্টপর্্বা ভবসংক্রমঃ, যন্ত অবিচ্ছেদাৎ 





পা পরার. টিপ সপ, এ পর কালি 


টীকা--অপববৈরাগ্যস্য পববৈবাগাং প্রতি কাবণতং তত্র চ দ্বারমাদশযতি। 
ৃষ্টান্চশ্রবিকবিষয়দৌষপন্শী বিবক্ত ইতি । অনেনাপবং বৈবাগ্যং দশিতম্‌। 
পুরুষদ্নাভ্যাসাদ্‌, আগমান্মানাচাধ্যোপদেশসমধিগতশ্য পুরুষস্য যদ্দর্শনং 
তস্তাভাসঃ--পৌনঃপুন্যেন নিষেবণং তন্মাৎ, তশ্ত দর্শনস্য শুদ্ধিঃ _রজন্তমোহান্য। 
সত্বেকতানত। তয়। যো গুণপুরুষয়ে: প্রকর্ষেণ বিবেকঃ--পুরুষঃ শুদ্ধোইনস্ত- 
স্তদ্বিপবীত। গুণা ইতি, তেনাপ্যায়িতা। বুদ্ধিরশ্য যোগিনঃ স তথোক্তঃ | তদনেন 
ধর্মমেঘাখ্যঃ সমাধিরুক্তঃ। স তথাভূতে। যোগী গুণেভ্যে। ব্যক্তাব্যক্তধর্মকেভা, 
সর্ধথ| বিবক্তঃ, সত্বপুরুষান্ত তাখ্যাতাবপি গ্রণাত্বািক্ায়াং যাবদ্বিরক্ত ইতি । তৎ 
তন্মাদ দ্বয়ং বৈরাগ্যম | পূর্বং হি বৈরাগ্যং সত্বসমুদ্রেকবিধততমসি রজঃ- 
কণকলম্কসম্পক্তে চিত্রসত্বে তচ্চ তৌট্টিকানামপি সমানম । তে হি তেনৈব 
প্রকৃতিলয়া বভবুঃ । তথোক্তং “বৈবাগ্যাৎ প্রকৃতিলয়” ইতি। তত্র তয়োহ্বয়ো- 
মধ্যে ফছুতবং তজ জ্ঞান প্রসাদমাত্রং | মাত্রগ্রহণেন নিব্বিষয়তাং স্থচয়তি, তদেবং 
হি তাদৃশং চিত্তসত্ব* বঙ্জোলেশমলেনাপাপবামুষ্টমস্তযাশ্রয়োহত এব জ্ঞানপ্রসাদ 
ইত্বাচাতে | চিত্তসত্বং হি প্রসাদশ্বভাবমপি বজস্তমঃসম্পর্কান্মলিনতামন্তভবতি 
বৈরাগ্যা ভ্য(সবিমলবারিধাবাধৌ তসমস্তবজস্তমৌমলং ত্বতি প্রসমমং জ্ঞান প্রসাদ- 
মান্রপবিশেষ ভবতি। তশ্য গুণান্থপাদেয়ত্বায় দরশয়তি। “্যস্তোদয়ে” ইতি । 
যন্যোদয়ে সতি যোগী প্রতাদিতখ্যাতি:-_খ্যাতিবিশেষে সতি বর্তমানখ্যাতিমান্‌ 
ইত্তার্থঃ। প্রাপণায়ং__কৈবণ্যং প্রাপ্তমূ। যথা বক্ষ্যতি “জীবন্সেব বিদ্বান মুক্তো 
ভবতি” ইতি। সংস্কারমাত্রশ্য ছিন্মমূলশ্য সত্বাদিতি ভাবঃ | কৃতঃ গ্রাপ্তং যত: 








সস 


(১৬) তৎ বৈরাগাং পুরতখ,।তেঃ পুরুষস্য খ্যাতিজনস্‌ আন্বনাক্ষাথকার ইতি বাবৎ তল্মাৎ 
পুরুষদর্পপাত্যামাৎ ধশ্মেখাখ্যাৎ ধ্ানাৎ ভবতি। তস্যৈব ফলীতৃতং গুণবৈতৃষ্ধাং প্রকৃতিবিষয়কং 
বয়াগয* জায়তে । তচ্চ পরং নিরোধসমাধেরত্যস্তানুকৃলত্বানৎকৃষ্টম্‌। 


সমাধিপাদ। ৬৭ 


জনিত্বা! জিয়তে মৃত চ জায়তে ইতি,” জ্ঞানস্তৈব পরাকাণ্ঠ। বৈরাগ্যম্‌, 
এতস্যৈব হি নাস্তরীয়কং কৈবল্যমিতি ॥ ১৬ ॥ অথ উপায়দ্বয়েন 
নিরুদ্ধ- চিত্তবৃত্েঃ কথমুচ্যতে সন্প্রজ্ঞাতঃ সমাধিরিতি ? 


টি লে ০ পে সপ লু সপ সস 








সপ স্পিশদ পিপি তাপ এস কা না জা এ 


ক্ষীণাঃ ক্ষেতব্যাঃ ক্রেশাঃ :- অবিষ্তদয়: সবাসনাঃ | নশ্বন্তি বন্মধন্সমূহো ভঘন্য 
জন্মমরণপ্রবন্ধশ্য সংক্রমঃ প্রাণিনাং, তৎকুতঃ কৈবল্যমিত্যত আহ-_-“ছিন্ন” ইডি । 
শ্রিষ্টানি-নিঃসন্ধীনি পর্ববাণি ষন্য স তথোক্তঃ | ধর্্াধন্মসমৃহম্য সমৃহিনঃ পর্ববাণি 
তানি প্রিষ্টানি। ন হিজাতু জন্তর্জন্মমরণগ্রবন্ধেন বিষুজ্যতে । সোহয়ং-ভব- 
সংক্রমঃ ক্লেশক্ষয়ে ছিন্নঃ। যথ! বক্গাতি “ক্লেশমূলঃ কন্মাশয়ঃ | পাং ২ স্ুং ১২, 
“সতি মূলে তদ্বিপাকঃ" | পাং ২স্থং ১৩ ইতি। নন্ু প্রসংখ্যানপরিপাকং 
ধর্মমেঘনিরোধং চান্তর! কিন্তুদস্তি যজজ্ঞানপ্রসাদমাত্রম্‌ ইত্যত আহ-_“জ্ঞানস্যৈব 
পরাকাষ্ঠা” ইতি । ধর্মমেঘভেদ এব পরং বৈরাগ্যং) নান্তৎ। যথা বক্ষ্যতি 
“প্রসংখ্যানেহপ্যকুসীদশ্ত সর্বথ| বিবেকখ্যাতেধর্মমেধঃ সমাধিঃ। পাং ৪ শ্ুং 
২৭” “তদ। সর্ধবাবরণমলাপেতশ্য জ্ঞানস্তানন্তযাজ, জেয়মন্রম্‌। পাং ৪ সঃ ৩১৮ 
ইতি চ। তম্মাদেতশ্য হি নাস্তরীয়কম্--অবিনীভাবি কৈবল্যমিতি ॥ ১৬ ॥ 

উপায়মভিধায় সপ্রকারোপেয়কথনায় পৃচ্ছতি, “অথোপায়ঘয়েন” ইতি । 
“বিতর্কবিচারানন্দান্মিত ব্ধপান্থগমাৎ সংগ্রজ্ঞাতঃ” ॥ 


তাৎপর্য্যার্থ। পুরুষবিধয়ক জ্ঞান অর্থাৎ আত্মসাক্ষাংকার হইতে তাদুশ 
পর বৈরাগ্য উৎপন্ন ও স্থিরীভূত হয়। তৎকালে তাহার গুণের প্রতি অর্থাৎ 
প্রকৃতির প্রতি বিতৃষ্ণ' জন্মে । প্রাকৃতিক এশ্বধ্য তখন আর তাহাকে 
প্রলোভিত করিতে পারে না। সুতরাং তিনি তখন নিধিপ্বে নিরোধ-সমাধি 
অবলম্বন করিয়| কালাতিপাত করিতে সমর্থ হন। বৌগের বা সমাধির বিশেষ 
বিশেষ লক্ষণ ব। বিশেষ বিশেষ অবস্থা, যাহা যোগশান্ত্রে বণিত আছে, এক্ষণে 
সেইগুলির প্রতি মনোনিবেশ করুন । 

বিতর্কবিচারানন্দাম্মিতারূপানুগমাৎ সম্প্রজ্ঞাতঃ || ১৭ ॥ 


(১৭) সম্যক সংশয়বিপর্যায়রহিতত্বেন প্রজ্ঞায্তে ভাব্যস্য স্বরূণং ঘত্র সঃ সম্প্রজ্ঞাতঃ সদাধিঃ | 
সচ বিতর্কাদিচতুষ্টগ্লানুগতত্বাচিতুরিধঃ। তত্র দুলে সাক্ষাৎকারবতী প্রজ্ঞা! বিতর্ক) নুক্ষসাক্ষাৎ- 
কারবসতী প্রজ্ঞা বিচারঃ। ই্জরিক্সসাক্ষাৎকারবতী প্রজা আদঙ্গং। গন্মিহাসাঙ্গাৎকারবতী প্রজা 
অন্নিত। অন্মিত। আন! সহৈকীডূত। বুদ্ধিঃ। 


৬৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম--বিতর্কঃ চিত্তস্ত আলম্বনে স্ুুলঃ আভোগ* ুক্ষ? 
বিচারত। আনন্দ; হলাদ, একাত্মিক। সম্থিদ্‌ অস্মিত। ৷ তত্র প্রথমঃ 
চতুষ্টয়ান্ুগতঃ সমাধি: সবিতর্কঃ। দ্বিতীয়ঃ বিতর্কবিকলঃ সবিচার১। 
তৃতীয়: বিচারবিকলঃ সানন্দঃ। চতুর্থঃ তদ্ধিকলঃ অস্মিতামাত্রঃ 
ইতি। সবে এতে সালম্বনাঁ; সমাধয়ঃ ॥ ১৭ ॥ 


অথাসন্প্রজ্ঞাতসমাধিঃ 9 কিং স্বভাবো বেতি ? 


শশী পা জি আত পি শশা সপ টা শস্প তল হল 


টাক টিটি পাপন নি প্রথমং ররগিকার 
সন্প্রজ্ঞাতসামান্তং..ং বিতর্কবিচারানন্দান্মিতানাং বরূপৈঃ-ম্বরূপৈরগগমাৎ 
প্রতিপত্তব্যম। বিতর্কং বিবৃণোতি। “চিত্ন্ত” ইতি ন্বরূপসাক্ষাৎকারবতী' 
প্রজা আভোগঃ | স চস্থুলবিষয়ত্থাৎ স্কলঃ ৷ থা হি প্রাথমিকো ধানুষ্ষঃ স্থুলমেব 
লক্ষ্য, বিধ্যত্যথ সুস্ত্রম্তধ এবং প্রাথমিকো যোগী স্ুলমেব পাঞ্চভৌতিকং 
চতুতূ্জাদি ধ্যেয়ং সাক্ষাৎ করোতি অথ দ্রক্্মিতি। এবং চিত্তশ্যালম্বনে নুক্ধ: 
'আভে।গঃ_স্থুলকারণভূত্ক্্পঞ্চতন্মাত্রলিঙ্গালিঙ্গবিবয়ো। বিচারঃ। তদেবং 
গ্রাহাবিষয়ং দশয়িত্ব! গ্রহণবিষয়ং দণরতি। “আনন্দ” ইতি । ইঞ্জিয়ে স্ুল 
আলগ্বনে চিন্তশ্তাভোগ আহলাদঃ | প্রুকাশশীলতর! খলু সত্তপ্রধানাদ অহঙ্কার।- 
দিন্দিয়াণ্যুৎপন্নানি সত্্ং হুখমিতি তান্তপি দুখানি ইতি তন্থিন্নাভোগ আহলাদ 
ইতি, গ্রহীভৃবিষয়ং সম্প্রজ্জাতমাহ “একাত্সিক! সংবিদ্‌” ইতি । অস্মিতা- 
প্রভবানীন্দিয়াণি, তেনৈষামস্মিতা সুক্মং রূপং, স! চাত্মন। গ্রহীন্রা সহ নুদ্ধেরে- 
কাত্বিক। সংবিদ্িতি । তত্তাং চ গ্রহীতুরন্তর্ভাবাস্তবতি গ্রহীতৃবিষয়ঃ সম্প্রজ্ঞাত 
ইতি। চতৃর্ণামপরমবাস্তরবিশেষমাহ- “তত্র প্রথম” ইতি । কাধ্যং কারণ।- 
প্রবিষ্ট, ন কারণং কারেণ, তদয়ং স্থল আভোগঃ স্থুলছক্েন্দিয়ান্মিতাকারণ' 
চতুষ্ট্ান্সগতো৷ ভবতি। উত্তরে তু ত্রিদ্যেককারণকান্ধ্িদ্যেকরূপা ভবস্তি 
'অসম্প্রজ্ঞাতাস্িনত্তি। “সর্ব এত” ইতি ॥ ১৭॥ ক্রপ্রীপ্তমসম্প্রজ্ঞাতমবতার- 
ফিতৃম্গ-পৃচ্ছতি “অথ” ইতি। “বিরামপ্রত্যয়াভ্যাসপূর্বঃ সংস্কীরশেষোইন্যঃঃ। 


তাছপধ্যার্থ। বিতর্ক, বিচার, আনন্দ ও অস্মিতা ;--এই চারিপ্রকার অবস্থা 
খা প্রভেদ থাকায়, ন্প্রজ্ঞাত-মমাধিটী চানিপ্রকার বলিয়। অভিহিত হইয়াছে 
, এই বিষয়টা পরিক্ষার করিয়া বুঝাইতে হইলে অনেক কথা বলিতে হয়। বখা-_ 


সমাধিপাঁদঃ | ৬৯ 


এক-বন্ত-বিষয়ক তীব্রভাবনা বা! উৎকটচিন্তা গ্রয়ে।গের নাম যোগ ও সমাধি। 
সর্ধববৃত্তিনিরোধ অর্থাৎ চিত্তের নিরালম্ব অবস্থাও যোগ ও সমাধি । শেষোক্ত 
সমাধি প্রথমাবস্থায় ভাব্যপদার্থের (যাহ! ভাব! ঘায় তাহ।র নাম ভাব্য ) জ্ঞান 
থাকে বটে; পরস্ধ ক্রমে তাহার অভাবও হয়। চিত্ত তখন নুত্তিশৃন্য বা নিরালম্ব 
হইয়। কেবল অস্তিত্বমাত্রে অবস্থিত থাকে | সেই সকল পর্যালোচনা করিয়া 
যোগীরা বলিয়াছেন যে, সমাধি ছুইপ্রকার | সম্প্রজ্জাত সমাধি ও অসম্প্রজ্জাত 
সমাধি। ( সম--সমাক্‌, প্র-প্রকুষ্টরপে, জা-জানা )। ভাব্য-পদার্থের 
বিস্পষ্ট জান অলুপ্ত থাকে বলির! প্রথমোক্ত সমাধির নাম “সম্প্রজ্ঞাত”- আর 
“ন কিঞ্চিং প্রচ্গায়তে” কোনপ্রকার বুত্তি ব।জ্জান থাকে না বলিয়া শেষোক্ত 
সমাধির নাম "অসম্প্রজ্জাত” | 


পান্থফেরা যেমন প্রথমে স্থূল লক্ষা বিদ্ধ করিতে শিখে, ক্রমে সুম্্ম ও হুক্সাদপি 
স্ক্ম পদার্থ গ্রহণ পর্বক তাহ! বিদ্ধ করিতে অভ্যাস করে, সেইরূপ, প্রথম- 
যাগীরাও প্রথমে স্ুলতর শালগ্রাম, কি অন্য কোন কল্পিত দেবমৃত্ি, অথবা 
কোনরূপ ভৌতিক পদাগ অবলম্বন পূর্বক তদুপরি ভাবনাশমোত প্রবাহিত করিতে 
শিক্ষ1 করেন । পরে সুক্ষ, ক্রমে সুশ্মতন পদার্থ অবলখ্খন করিয়া চিন্তা-শ্লোত 
প্রবাহিত করেন । স্থতরাং জানা গেল, তীহাদের ধোয় বা ভাব্যবস্তর ছুইপ্রকার-_ 
স্থল ও স্ম্ম। “স্থল” ও এনুক্ম” এই ছুই শবের দ্বারা ঘাহা বুঝা যাইতে পারে 
সে সমস্ত তাহাদের ভাব্য ব! ধ্যেয় বটে; পরম্ত তন্মধো কিঞ্চিৎ বিশেষ বাবস্থা 
আছে। বথা- বাহ-স্ুল ও বাহা-হুক্ম । এবং আধ্যাত্মিক-স্থল ও আধ্যাত্মিক” 
কন্ম। ক্ষিতি, জল, তেজ, বামু, আকাশ,-_এই পাচপ্রাকার ভূত বাহ্‌ স্থল নামে, 
এবং ইন্দ্রিযগুলি আধ্যাত্সিক-স্থল নাষে কথিত হয়| উহাদের কারণীভূত হুক 
তশ্মান্র ব1 পরমাণু সকল এবং অহংতত্ব ও বুদ্ধিতত্ব-নামক অধ্যাত্মবস্ত সকল যথা- 
ক্রমে বাহ-স্থক্ম ও 'অধ্যাত্মিক-স্ক্ম নামে প্রখ্যাত হয়। *এতত্তির আত্ম। ও ঈশ্বর, 
এই ছুই পৃথক ভাব্য বস্তু আছে। এই সকল ভাব্য অবলম্বন করিয়া৷ ভাবনা- 
স্বোত প্রবাহিত করিতে পারিলে ভাব্য-বস্তুর সামর্থ্যাদি অন্ধুসারে ভিন্ন ভিন্ন 
ফললাভ হইয়া থাকে । সমাধির প্রারস্তেই যদি *বাহা-স্থলে আভোগ অর্থাৎ 
সাক্ষাৎকাররূপিণী প্রজ। জন্মে-তাহা হইলে ভাহাকে “বিতর্ক” বলা যায়। 
বাহ্‌-হুচ্জের সাক্ষাৎকার লাভ হইলে তাহ। “বিচার আখ্যা শ্রাপ্ধ হয় । কোন 
আধ্যাত্মিক-সুল বদি সমাধির আলক্গন হয়, আর তাহাতে ধ্যানজ-প্রজ! জন্মে. 


৭৬ পাতগঞ্জলদর্শনম 


তাহ! হইলে সে অবস্থার নাম "আনন্দ" । বুদ্ধিসত্ঘলিত অভিব্যঙ্গয চৈতগ্ে অর্থাৎ 
জীবাত্মাতে যদি তাদৃশ আভোগ ( সাক্ষাৎকারবতী প্রজ্ঞা) জন্মে, তা! হইলে 
তাহার নাম “অস্মিতা”। এই বিভাগ অস্থুসারে সম্প্রজ্ঞাত যোগ বা সম্প্রজ্ঞাত- 
সমাধি চারিপ্রকার বিভাগে বিভক্ত ৷ ইহাদের ক্রমান্গত শান্রীয় নাম “সবিতর্ক, 
“সবিচার,» “সানন্দ” ও «“লাস্মিত" | এতন্ডিন্ন ঈশ্বরে যে সম্প্রজ্জাত যোগ সাধিত 
হয়,-তাহা স্বতন্ত্র; এবং তাহার ফলও ভিন্ন। ঈশ্বরাত্মায় সম্প্রজ্ঞাতযোগ সাধিত 
হইলে তৎকালে কোনপ্রকার কর্তব্য অবশিষ্ট থাকে না। সে সাধক পূর্ণকাম 
হইয়া নিত্যতৃপ্ত অবস্থায় কল্পকল্লাস্ত অতিবাহন করিতে সঙ্গম হয়। উল্লিখিত 
ভাব্য-সমূহের যে কোন ভাব্যের উপর ধ্যানপ্রবাহ ছুটাইবে,খ্যান পরিপক্ক বা 
প্রগাঢ় হইলে চিত্ত অল্নে অল্পে সেই সেই ভাব্যের সারপ্য প্রাপ্ত হইবে । চিত 
তখন তন্ময় হইয়া অবিচাল্যরূপে প্রতিষ্ঠিত থাকিবে । তৎকালে অন্ত কোন 
জ্ঞান ব। মনোবৃতি উদ্দিত থাকিবে ন1। ভবিষ্যতে যদি কখন উদয়োনুখ হয়, 
তথাপি তাহা সেই ধোয়াকারপ্রাপ্ত স্থিরবৃত্তির প্রতিরোধ করিতে পারে না। 
তাদ্রশ স্থিরবৃত্তি ধখন কিছুতেই প্রতিকুদ্ধ হইবে না, তখন তাহাকে “সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধি” বলিয়। জানিবে। এই সন্প্রজ্ঞাত-সমাধি-স্ধন্ধে আরও কিছু জ্ঞাতব্য 
আছে। কি? তাহা বলিতেছি। ভাবিয়া! দেখ, যখন তুমি কোন ঘটের কি 
পটের ধ্যান কর, তখন তোমার ঘট-জ্ঞানের সঙ্গে অথবা পট-জ্ঞানের সঙ্গে মৃতি- 
কার অথব। বন্ধধণ্ডের জ্ঞান থ।কে কি না। অবশ্যই থাকে । তৎসঙ্গে আমি, 
জানও থাকে । আবার কখন কখন এমনও হয়, - ঘটজ্ঞান লুপ্ত হইয়। যায়, কেবল 
আমি-জ্ঞান ও সৃত্িকাজ্ঞান পরম্পর জড়িত হুইয়! হরিহরমৃত্তির স্যার এক বা 
অভিন্ন আকারে স্ষুরিত হইতে থাকে । আবার এরূপও হয়,-উক্ত দুই জ্ঞান 
পরম্পর পৃথক থাকে, অথচ তাহাদের পূর্বাপরীভাব থাকে না, অর্থাৎ অশ্বিনী- 
কুমারের ন্ায় যুগপৎ একযোগেই ভাসিতে থাকে । কখন কখন এমনও হয়, 
অন্থান্য জান লুঠ হইয়! যায়, কেবলমাত্র ঘটজ্ঞান, অথবা মৃত্তিকান্ঞান, অথবা 
কেবলমাত্র 'আমি'-জ্ঞান বর্তমান থাকে । এরূপ হয়কি না, একটু ভাবিয়া 
দেখিলে বুবিতে পারিবে । মিনি কখন ভাবিতে ভাবিতে হতঙ্ঞান হইয়াছেন, 
অত্যন্ত তন্মটু হইয়াছেন, তিনিই বুঝিবেন, উহ! হয় কিনা। তিনিই উক্ত 
উপদেশের সত্যত! বুঝিতে পারিবেন, অন্তে পারিবেন কি ন! সন্দেহ । যাহাই 
হউক, উক্ত দৃষ্টান্তে ধ্যানের ব৷ সমাধির পরিপাক্দশায় যদি ধ্যেয়বন্তর বৈ অন্ত 


সমাধিপাদঃ। 4৬ 


কোন জ্ঞান না থাকে, অর্থাৎ অহং-জ্ঞান, কি ধোরবস্তর উপাদান-জ্ঞান, কিংৰ। 
তাহার নাম জ্ঞান ন| থাকে (প্রতিমাকার জ্ঞান বৈ প্রতিমার নাম-জ্ঞান কি 
তাহার উপাদান জ্ঞান অর্থাৎ প্রস্তরাদি-জ্ঞান ন। থাকে ) অর্থাৎ চিত্ত যদি 
সম্পূর্ণরূপে তন্ময় হইয়। যায়, তাহা হইলে, সে প্রকার সমাধি সবিতর্ক না হইয়! 
নিধিতর্ক সমাধি হইবে । সবিচারস্থলে উক্তপ্রকার তন্নয়তা ঘটিলে তাহাকে 
নিধিচার বল! যাইবে |. সানন্দও সাস্মিত-নামক সমাধিতে উক্তবিধ তন্ময়ীভাৰ 
জন্মিলে যথাক্রমে বিদেহলয় ও প্ররূতিলয় বলা যাইবে । বদি আত্ম! ও ঈশ্বর- 
বিষয়ক-সম্প্রজ্ঞাতস্মাধির পরিপাঁকদশায় উক্তবিধ একভানত। জন্মে. তাহা 
হইলে যথাক্রমে নির্ববাণ ও ঈশ্বরসাধুজ্য প্রাপ্ত বলা যাইবে । 

কোন কোন যোগী বলেন, বোগী দি ভূতের অথবা! হন্দ্রিয়ের প্রতি উক্তবিধ 
ভ।বনা প্রবাহ উত্থাপিত করিয়। চিত্তকে সর্বতোভাবে তন্ময় করিয়! মুত হন, আর 
মরণের পরেও যদি তাহার সে তন্ময়তা নষ্ট ন। হয়, বিদ্যমান থাকে তাহা 
হইলে আমর! সে যোগীকেও বিদেহলয়ী বলিব । প্ররুতি, মহত্ত্ব, শহঙ্কারতত্ 
অথব। কোন এক তন্মাত্রায় লীন হইলে তাহাদিগকে আমরা প্রক্কাতলয়। বাঁলয়া 
উল্লেখ করিব । সম্প্রজ্ঞাত নমাধি বলা হইল, এক্ষণে এমন্প্রজ্ঞাত সমাধি কি ঃ 
তাহ বল! যাইতেছে । 


বিরামপ্রত্যয়াভ্যাসপুর্ববঃ মংক্কারশেষোহন্যঃ ॥ ১৮ || 


ভাষ্যম- -সব্ববৃত্তি-প্রত্যস্তময়ে সংস্কারশেষো নিরোধ: চিত্তস্ত সমাধিঃ 
মসম্্রজ্ঞাত, তন্ত পরং বৈরাগ্যং উপায়ঃ ৷ সালস্কনো হি অভ্যাস; 


ীকা-_পূর্বপদেনোপায়কখনম্‌। উততরাভ্যাঞক ্বরূপকথনম্‌। মধ্যমং পদৎ 
বিবৃণোতি, “সর্ববৃত্তি* ইতি। প্রথমং পদং বাচষ্টে। “তন্য পরম” ইতি। 
বিরামো--বৃতীনামভাঘস্তশ্ত প্রত্যয়ঃ--কারণং তশ্যাভ্যানঃ--তদনুষ্ঠানং পৌনঃ 
পুগ্ধেন, তদেব পূর্ববং যন্ স তথা। অথাপরং 'বৈরাগং নিরোধকারণং কশ্মাস় 
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(১৮) বিরামঃ বিভর্কাদিচিন্তাত্যাগ: সরবরতীনামভাব ইতি যাবং। তস্য প্রত্যারঃ কারণং 
গরং বৈরাগ্যম্‌। তল্য অভ্যানঃ পৌনঃপুস্েনানুষ্ঠানং পৃধেধ ষসা ন উততোকঃ) সংক্কারশেরঃ 
নিব তিকন্বাৎ সত্তামাত্্রপ্রতিষ্ঠঃ দিপ্নাপন্থ ইতি যাবং। অগ্ঠঃ সম্প্রজ্ঞাতীহ্তিঃ আস্্রজ্জাত 
ইতার্থং। পৰবৈরাগযাভাাসাৎ পূর্বপূর্ধবসংস্কারনাশক্রদেণ সর্ধবৃত্যভাধরপে। মিরবলতঘবনাধধেরে- 
ইসন্জাতঃ সধাধির্ভবভীতি নৃত্রারথঃ। 


৭২. পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 

তৎসাধনায় ন করতে ইতি বিরামপ্রত্যয়ঃ নির্বস্তক আলম্বনীক্রিয়তে 
স চ অর্থশৃশ্তঃ, তদভ্যাসপূর্ববং চিত্তং নিরালম্বনং অভাবপ্রাপ্তং ইব 
ভবতীতি এষ নিবর্ধীজঃ সমাধিঃ অসম্প্রজ্ঞাতঃ॥ ১৮ ॥ স খবয়ং দ্বিবিধঃ 
উপায়প্রত্যয়ঃ ভবপ্রত্যয়শ্চ, তত্র উপায়প্রত্যয়ো যোগিনাং ভবতি ৷ 
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ভবতীত্যত আহ--"সালম্বনো হি” ইতি। কাধ্যসরূপং কারণং যুজ্যতে ন 
বিরূপং, বিরূপং চাপরং বৈরাগ্যং সালন্বনং নিরালম্বনসমাধিনা কাধ্যেণ। তশ্মারি- 
রালন্বনাদেব জ্ঞানপ্রসাদমাত্রাৎ তশ্তোৎপত্তির্ক্তা ৷ ধর্মমৈঘসমাধিরেব হি 
নিতাস্তবিগলিতরজস্তমোমলাৎ সত্বাদুপজাতন্তত্বদ্বিষয়াতিক্রমেণ প্রবর্তমানো- 
ইনস্তো৷ বিষয়াবদ্যদর্শী সমস্তবিষয়পরিতাযাগাচ্চ স্বরূপপ্রতিষ্ট সন্গিরালম্বন: সংস্কার- 
মান্রশেষস্য নিরালম্বনম্য সমাধে: কারণমুপপদ্যতে সারপ্যাদিত্যর্থ: | আলঙম্বনী- 
করণম্‌-_আশ্রয়ণমঠ অভাবপ্রাপ্তমিব_বৃত্তিরূপকাধ্যাকরপাদ্‌, নির্বাজঃ_. 
নিরালম্বনঃ | অথব। বীর্জং ক্লেশকন্মাশয়ান্তে নিষ্তান্ত| যন্মাৎ স তথ ॥ ১৮ ॥ 
নিরোধসমাধেরবাস্তরভেদং হানোপাদানাঙ্গমাদর্শয়তি “স খন্বয়মিতি” সঃ 
লিরোধসমাধিদ্বিবিধ উপায়প্রতায়ো, ভবপ্রত্যয়শ্চ | উপায়ং-_বক্ষ্যমাণঃ শ্রদ্ধাদিঃ, 
প্রত্যয়ং-_-কারণং যন্ত নিরোধসমাধেঃ স তথোক্তঃ । ভবস্তি--জায়স্তেহন্যাং জন্তব 
ইতি ভবোহবিদ্যা। ভূতেক্দ্রিয়েু বা বিকারেষু প্রকূতিষু বাব্যক্তমহদহস্কারপঞ্চ- 
তন্মাত্রেধনাত্মস্বাজ্ুখ্যাতিস্তো্টিকানাং বৈরাগ্যসম্পন্নানাং, স খন্বয়ং ভবঃ প্রত্যয়: 
-কারণং যস্ত নিরোধসমাধেঃ স ভবপ্রত্যয়ঃ ৷ তত্রর_তমোর্মধ্যে উপায়প্রত্যয়ে। 
ঘোগিনাং মোক্ষমাণানাং ভবতি | বিশেষবিধানেন শেষস্থ মুমুক্ষুসত্বন্ধং নিষেধতি। 
কেধাম্তহি ভবপ্রত্যয় ইত্যত্র সথত্রেণোত্তরমাহ ““ভবপ্রত্যয়ো বিদেহপ্রক্তিলয়ানাম্‌। 
ভাৎ্পধ্যাথথ । বিরা্ শবের অর্থ নিবৃত্তি। কাহার নিবৃত্বি? মনোবৃতির 
নিবৃত্বি। মনোবৃত্তি-নিবৃদ্ধির প্রধান কারণ বৈরাগ্য । পুনঃ পুন: বার বার, 
বৈরাগ্য উত্থাপিত করিতে করিতে, কালে কোনও বৃত্তি উদ্ভূত হয় না। চিত্ত 
তখন দর্ধবীজের ন্তায় নিঃশক্তি হইয়। যায় । স্থৃতরাং তাহাকে তখন "নাই, 
বলিলেও বল! যায়। কেননা, হুম সংস্কার মাত্র থাকে, অন্য কিছু থাকে না। 
সংস্কারভাবাপর় হইয়। থাকা আর না থাক প্রায় তুল্য, অর্থাৎ তাহা না থাকার . 
ব্লায়। তাদূশ নিরবলম্বচিত্তাবস্থার নাম অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি 
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সম্প্রজ্ঞাত সমাধির অত্াস্ত পরিপাক হইলে চিত্ত তখন আপন।-আপনিই 
ভাবচ্যুত হইয়া যায়। স্ৃতরাং তখন সহজেই নিরবলদ্বত! ঘটে । ভাদৃশ নিরব- 
লহ্ব সমাধির নাম অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি । “অত্র ন কিঞ্চিৎ প্রজ্ঞায়তে" এ অবস্থায় 
কোনপ্রকার মনোবৃত্তি থাকে না। এতছিধ নিরবলম্ব-সমাধির সময় চিত্ত 
্রন্থপ্তের স্ায়, অভাবপ্রাপ্তের স্তায় অথবা লয়-প্রাপ্তের ন্যায় হইয়! থাকে । 
তাদুশ নিরবলম্বতা সহজে হয় না। কঠোরতর বৈরাগ্যাভ্যাসের শেষসীমায় 
দাইতে পারিলেই :উক্তবিধ নিরবলম্বতা লাভ করা! যায়, নচেৎ যায় ন1। তাদৃশ 
অম্প্রজ্জাত সমাধি সকল ব্যক্তির হয় না। সম্প্রজ্ঞাত সমাধিতে বাহার তৃপ্তি 
£় না, সেই যোগীরই অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি হয়। তিনিই সর্বপ্রকার চিন্ত। ত্যাগ 
করিতে ও চিত্তকে নিরবলম্ব করিতে সমর্থ । চিত্তকে নিরবলম্ম করিবার প্রধান 
উপায় অতৃপ্তি । সকল বিষয়েই অতৃপ্তি অর্থাৎ চিন্তে কোনপ্রকার বৃত্তি উঠিতে 
দিব না, সম্প্রজ্ঞাত বৃত্তিকেও থাকিতে দিব না, এতদ্রুপ দৃঢসন্কল্প । উক্তপ্রকার 
পৃঢসঙ্কল্প বলে চিত্ত ক্রমেই নিরবলম্থ হইয়া! আইসে। সম্প্রজ্ঞাতবৃত্তি অর্থাং ধোয়- 
বস্্ পরিত্যাগ করিলেও ঘদি তৎকালে চিত্তের অন্ত বৃত্তি থাকে, অর্থাৎ অন্য বস্তু 
মনে আইসে, তবে তাহাকেও মন হইতে তাড়াইয়। দিবে। ফল-কথা এই যে, 
মণন যে বৃত্তি উঠিবে, তখনই তাহাকে “এটাও যাউক” ইত্যাকার দৃঢ় সন্কল্ের 
দ্বারা দূরীরুত করিবে । বার বার এরূপ করিতে করিতে কালে ও ক্রমে অভ্যস্ত, 
€ ভ্রমে তাহ। দু হইবে । অবশেষে সেই দুাভ্যাসপ্রভাবে চিত্ত আর কোনও 
বিষয় গ্রহণ করিবে না। ক্রমে প্রস্থৃপ্তের ন্তায় ও লয়প্রাপ্রের ন্যায় হইয়া যাইবে । 
সুতরাং চিত্ত তখন নিশ্চল, নিরবলগ্ব ও স্বপ্রতিষ্ঠ অবস্থা প্রাঞ্থ হইবে । নেই 
্বপ্রতিষ্ঠ অবস্থাই যোগীদিগের অসন্প্রজ্ঞাতযোগ ও নির্বাজ সমাধি । 
ভবপ্রত্যয়ে। বিদেহপ্রকৃতিলয়ানাম্‌ ॥| ১৯ | 
ভাষ্যম--বিদেহানাং দেবানাং ভবপ্রত্যয়ঃতে হি স্বসংস্কারমাত্রোপ- 


দি চিন্তেন কৈবল্যপদমিবানুভবস্ত; স্বসংস্কারবিপাকং তথা জাতী- 


(১) ভূতেন্ত্রিয়াণামন্তমন্মিন বিকারে '্নায়নি আম্মত্বভাবনয়। দেহপাতানস্তরং তৃতেষু 
ইলিয়ে বা জীন বিদেহাঃ অবাক্তমহ্দহঙ্কারপঞ্তন্মাব্রেযু প্রকৃতি আত্মত্বভাবনয়1 লীনাঃ 
-প্রকৃতিলয়াঃ। তেধাং চিত্বং সংক্কারসাত্রশেবমিত্া সন্প্রজঞাত;। স চ তবপ্রত্যঞ, ভবস্তি 
জায়ত্তে অন্তাং জত্তবঃ ইতি ভবঃ জবিগ্যা। অনান্তাক্মবুদ্ধিরপ| স এব প্রর্তীয়ঃ কারণং ঘন্ত সঃ 
তথোক্তঃ। অবিদ্যাহেতুকোহয্ং যোগে! মুমুকুতির্থেয ইতি তাৎগর্যাখঃ। 











-৭8 পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


য়ফং অতিবাহয়স্তি, তথ প্রকৃতিলয়াঃ সাধিকারে চেতজি প্রকৃতিলীনে 
কৈবল্যপদমিবান্ুভবস্তি,ষাবঙ্ন পুনরাবর্ততে অখিকারবশাৎ চিন্তমিতি।১৯ 
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টাকা-_বিদেহাশ্ প্রকৃতিলয়াশ্চ তেযামিত্যর্থ। তদ্‌ ব্যাচষ্টে “বিদেহানাং দেবানাং 
ভবপ্রত্যয়” ইতি । ভূৃতেন্ত্রিয়াণামন্যতমদাত্মত্তেন প্রৃতিপন্নাস্তদুপসনয়া৷ তদ্বাসনা- 
বাসিতাস্তঃকরণাঃ পিগুপাতানন্তরমিন্দ্িয়েু ভূতেষু বা লীনাঃ সংস্কারমান্রাব- 
শেষমনসঃ যাট কৌশিকশরীররহিতা। বিদেহাঃ | তে হি স্বসংস্কারমাত্রোপযোগেন 
চিত্তেন কৈবল্যপদমিবানুভবস্ত:-প্রাপু,বন্তো বিদেহাঃ। অবৃত্িকত্বঞ্চ কৈবল্যেন 
সারূপ্যং, সাধিকারসংস্কারশেষতা চ বৈরূপ্যম্‌। সংস্কারমাত্রোপভোগেনেতি 
ককচিৎ পাঠঃ। তন্থার্থ__সংক্কারমাত্রমেবোপভোগো! যস্, ন তু চিতবৃতিরিত্যর্থ; | 
প্রাপ্তীবধয়ঃ স্বসংস্কারবিপাকং তথাজাতীয়কম্‌ অত্িবাহ্যস্তি--অতিক্রামস্তি, 
পুনরপি সংসারে বিশস্তি। তথাচ বাযুপ্রাক্তং '“দশমন্বস্তরাণীহ তিভীক্দিয়- 
চিন্তকাঃ (ভীতিকান্ত শতং পূর্ণম্‌” ই'তি | তথ৷ প্রকতিলয়াশ-_অব্যক্তমহদহস্কার 
পঞ্চতন্মাত্রেষন্যতমদাত্বত্বেন প্রতিপন্াস্তহুপাসনয়া তগ্বাসন'বাসিতান্তঃকরণা: 
পিগুপাতানস্তরমব্াক্তাদীনামন্ততমন্টিল্লীনাঃ | সাধিকারে-_-অচরিতার্থে। এবং 
হি চরিতার্থ, চেতঃ স্ত।দ্‌ যদি বিবেকখ্যাতিমপিজনয়েৎ অজনিতসত্বপুরুষান্ততা- 
খ্যাতেস্ত্ত চেতসোইচরিতার্থন্থ্যান্তি সাধিকারিতেতি সাধিকারে চেতসি প্ররুতৌ 
লীনে কৈবল্যপদমিবাহ্ভবন্তি যাব্ক্জ পুনরাবর্ভতেহধিকারবশাচ্চিত্মিতি। 
প্রকৃতিসাম্যমুপগতমপ্যবধিং প্রাপ্য পুনরপি প্রাছুর্ভবতি--ততো! বিবিচাতে। যথা 
বর্ধাতিপাতে মৃদ্ভাবমুপগতে। মণ্ডকদেহঃ পুনরস্তোদবারিধারাবসেকান্মণ্ কদেহ- 
ভাবমন্ভবতীতি। তথাচ বাযুপ্রোক্তম্‌ “সহমন্বাভিমানিকাঃ। বৌদ্ধ! দশসহশ্রাণি 
তিষ্টস্তি বিগতজরাঃ। পূর্ণ শতসহস্রং তু তি্ঠস্ত্যব্যক্তচিস্তকাঃ | পুরুষং নিগুণং 
প্রাপ্য কালসংখ্য৷ ন বিদ্যাত” ইতি। অনন্ত পুনর্ভবহেতৃতয়া হেয়ত্বং সিদ্ধম॥১৯| 
যোগিনাং তু সমাধেগায়করমমাহ-- ীচানাহিানানিরাজাগুর। ইতরেযামূ।” ৃ 
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তাৎপর্য | বিদেহলয়ী ও প্রকৃতিলয়ী--এই ঢুই যোগীর যে সমপ্রজ্ঞাতযোগ 
তাহ! ভবপ্রত্যয় অর্থাৎ অজ্ঞানমূলক । অজ্ঞানমূলক বলিয়া মুক্তির কারণ নছে। 

অভিপ্রায় এই যে, বশ্প্রজাঁতযোগ দুইপ্রকার ; ভবপ্রত্যয় আর উপায়- 
গ্রত্যয়। বিনেহলয়ী ও প্রকুতিলগ্ী-- এই ছুই যোগীর যে সম্প্র্জাতযোগ, তাহা 
ভবপ্রত্যয় নামে উক্ত হয়। ধাহারা মুসুক্ষ, তাহার! বিদেহলয়ী হইতে চাহেন না। 
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প্রক্কৃতিলয়ী হইতেও. ইচ্ছা করেন না। তাহারা সেই ভবগ্রত্যয় অর্থাৎ অজ্ঞান- 
মূলক ও নশ্বরফল সম্প্রজ্ঞাতযোগ ইচ্ছ! করেন না। বিদেহলয়ী কি? তাহা শুন। 
যাহারা কোন মহাডূতে অথব। স্ক্্মতম ইন্জিয়ে সম্প্রজ্ঞাতযোগ সিন্ধ করিয়াছেন, 
দেহপাত হইলেও ধাহাদের অবলম্বিত যোগ নষ্ট হয় ন।, প্রত্যুত যাহার! দেহ- 
পাঁতের পরেও সেই মহাভূতে অথব। সেই ইন্দ্রিয়ে গিয়া লীন হইয়া থাকেন,-- 
তাহারা বিদেহলয়ী। ধাহার! অব্যক্ত ( প্রকৃতি ), মহৎ, অহঙ্কার, অথবা কোন 
তন্মান্্রায় চিত্ত লয় করিয়াছেন, তীহার! প্ররুতিলয়ী। প্রথমোক্ত বিদেহলয়ী ও 
শেষোক্ত প্রকৃতিলয়ী--এই দ্বিবিধ যোগীরাই মুক্তিফলে বা কৈবল্যফলে বঞ্চিত 
হন। কারণ এই যে, তাহাদের সেই সম্প্রজ্ঞাতযোগ ভবপ্রভায় ( ভব » অবিদ্যা, 
প্রত্যয় _ কারণ ) অর্থাৎ অবিদ্যামূলক | মেহেতু তাহারা সকলেই অনাত্মপদার্থে 
মনোলয় করিয়াছেন, সেই হেতু তাহারা কৈবল্যলাভে বঞ্চিত। স্প্তিভঙ্গের পর 
জাগ্রদবস্থা প্রাঞ্ধির ন্যায় তাহাদের চিত্ত পুনর্বধার যথাকালে সংসারগতি প্রাপ্ত 
হয়। সেই কারণে, ধাহার। মুমুক্ষু, তীহারা বিদেহলয়ী ও প্রর্কৃতিলয়ী হইতে 
ইচ্ছা! করেন ন1। ভবপ্রত্যয়যোগের দিকে দৃক্পাতও করেন না। 


শরদ্ধাবীর্ধ্যস্মৃতিসমাধিপ্রজ্ঞাপুর্ববক ইতরেযাম্‌ ॥ ২০ ॥ 
ভাব্যম্--উপায়প্রত্যয়ো! যোগ্িনাং ভবতি । শ্রদ্ধা চেতসঃ সম্প্র- 
সাদ, স। হি জননীব কল্যাণী যোগিনং পাতি, তন্তয র্ধানন্য 


পপ ৯০ পাপ জা পপি সপ শপ 


সস ৯ পপ তল ০» ১ পপ সপ 


চীকা - নমবিতথিয়াদিচিন্তকা অপি শদ্ধাবস্ত এবেত্যত আহ্‌ “শ্রদ্ধা চেতন: 
সম্প্রসাদঃ, ইতি । স চাগমাজমানাচার্যোপদেশসমধিগততব্ববিষয়ো ভবতি। স 
হি চেতসং সম্প্রসাদোহভিরুচিরভীচ্ছ! শ্রদ্ধা, নেন্দিয়াদিধাত্মাভিমানিনামভি- 
রুচিঃ। অসন্প্রসাদো হি সঃ, ব্যামোহমুলত্বাদিতার্থ: | কুতোসাবেব শ্রদ্ধেত্যত 
আহ--“স| হি জননীব কল্যাণী যোগিনং পাতি” বিমার্গপাতজন্মনোহনর্৫থাঁৎ। 
সোহ্মমিচ্ছাবিশেষ ইয্যমাণবিষয়ং যত্রং প্রস্থত ইত্যাহ--“তস্ হি শ্রদ্ধধানম্ঃ। তস্য 


৯ পা ৯০ পপ ০৯ ৯ ররর এও পা ৮ আত ০০০ পলিশ 
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(২০) বিগেছ- ্রসকৃতিল্ব্যতিিক্তানান্ত যোগিনাং শিদ্ধাদিপুর্ববক:-_শদ্ধাদয়ঃ পূর্বে 
উপারা ধলা স তথাবিধঃ সম্প্রজ্ঞাতে! যোগো। ভবতীতি বাক্যণেষং। তত্র শ্রদ্ধা যোখবিষয়ে 
চিত্তপায প্রসন্নতা। বীর্ধাম্‌ উৎসাহঃ। স্মৃতিঃ অনুভূর্তামন্প্রমোষঃ চিন্তদ্া অব্যাকুলত্বং ব1। 
সমাধিরেকাগ্রত]। প্রজ্ঞা! জ্ঞাতবাপ্রবিবেকরূপা! । তত্র শ্রদ্ধাবতে| বীধযং জায়টুত । স যোগবিষয়ে 
উৎসাহযান্‌ ভবততীতি যাবৎ । মোৎদাহপা তু শ্বৃতিরূপজায়তে। ম্মরণসামর্থ্যাচ্চ চেতঃ সমাধী- 
তে । সমাহিত এব ভাব্যং বিজ্ঞানাতি। তাভ্যাসাচ্চ মন্প্রজ্ঞাতযোগে। ভবভীতি ক্রমঃ। 


৭৬ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


বিবেকার্থিনঃ বীর্ধ্যম্‌ উপজায়তে, সমুপজাতবীধ্যন্ত স্মৃতি; উপতিষ্ঠতে, 
স্বত্যুপস্থানে চ চিত্বং অনাকুলং সমাধীয়তে, সমাহিতচিত্তস্য প্রজ্ঞা- 
বিবেকঃ উপাবর্ততে, যেন ষথাবৎ বস্তু জানাতি, তদভ্যাসাৎ 
তদ্বিষয়াচ্চ বৈরাগ্যাৎ অসম্প্রজ্ঞাতঃ সমাধির্ভবতি ॥ ২০ ॥ 

তে খলু নব যোগিনঃ মৃছ্মধ্যাধিমাত্রোপায়। ভবস্তি ; তৎ যথা, 
মুদৃপায়» মধ্যোপায়ঠ অধিমাত্রোপায়ঃ ইতি। তত্র মৃদূপায়োইপি 
ত্রিবিধঃ মৃছুসংবেগ* মধ্যসংবেগন্ তীত্রসংবেগঃ ইতি। তথ। মধ্যোপায়ঃ 
তথাধিমাত্রোপায়ঃ ইতি। তত্রাধিমাত্রোপায়ানাম্‌। 


বিবরণং বিবেকাথিনো বাধ্যমুপজায়তে। স্বৃতিঃ__ধ্যানম্‌, অনাকুলম্-_আবক্ষিপ্তমঃ 
সমাধীয়তে-_-যোগাঙ্গসামাধিযুক্তং ভবতি । যমনিয়মাদিনান্তরীয়কসমাখ।সন্াসেন 
চ বমনিয়মাদয়োইপি ক্চিতাঃ। তদেবমখিলযোগাঙ্গসম্পন্স্থ্য সম্প্রজ্ঞাতে। 
জায়ত ইত্যাহ-_“সমাহিতচিত্তস্ত” ইতি । প্রজ্ঞায়। বিবেকঃ__ প্রকর্ষ উপজায়তে। 
সম্প্রজ্ঞাতপূর্বমসন্প্রজ্জাতোৎ্পাদমাহ-_““তদভ্যাসাদ্‌” ইতি । তত্রৈব তত্তস্ুমি- 
প্রাপ্ো তত্তদ্বিষয়াচ্চ বৈরাগ্যাদসশ্প্রজ্ঞাতঃ সমাধির্বতি। সহি কৈবলাহেতুঃ । 
সত্বপুরুষান্যতাখ্যাতিপূর্ব্বে। হি নিরোধ শ্চিত্তমখিলকাধ্যকরণেন চরিতার্থমধিকারাদ- 
বপাদন্তি ॥ ২০ ॥ 

নু শ্রদ্ধাদয়শ্চেদ যোগোপায়ান্তহি সর্ধেষামবিশেষেণ সমাধিতৎকলে গ্যাতাম্‌। 
দৃ্যতে তু কল্যচিৎ পিদ্ধিঃ, কল্তচিদসিদ্ধিঃ, কন্তচিচ্চিরেণ সিদ্ধি:, কস্তচিচ্চিবতরেণ- 
সিদ্ধিঃ, কশ্তচিৎ ক্ষিপ্রমিত্যত আহ-_“তে খলু নববোগিন” ইতি । উপায়াঃ__ 
শরন্ধাদয়ে। মুমধ্যাধিমাত্রাঃ প্রাগ ভবীয়সংস্কারাদৃষ্টবশাদ্‌ যেষাং তে তথোক্তাঃ। 
নংবেগঃ--বৈরাগ্যং তন্তাপি মৃছুমধ্যতীত্রত। পরাগ ভবীয়বাসনাদৃষ্টবশাদেবেতি। 
তেষু যাদৃশাং ক্ষেপীয়সী সিদ্ধিন্তান্‌ দর্শয়তি স্ুত্রেণ-- “তীব্রসংবেগানামাসন্নঃ* | 


তাৎপধ্যাথ। ধাহার! বিদেহলয়ী ও প্রক্ক তিলন্বী নহেন-_অর্থাৎ যাহারা মুমুক্ষ 
বা কৈবল্যাভিলাষী, তাহাদের যোগ উপায়-প্রত্যয়, অর্থাৎ ত্বাহাদের যৌগ পর 
পর উপায়পূর্ববক উৎপন্ন হয়। শ্রদ্ধা, বীর্য, স্থৃতি, সমাধি ও প্রজ্ঞা_-এততক্রমেই 
জন্পে। স্থৃতরাং তাহারা আত্মসাক্ষাৎকার লাভ করত প্রকৃতির আলিঙ্গন 
হইতে যুক্ত হন্‌।' 


সমাধিপাদ: | ৭ 


প্রথমতঃ তাহাদের যেগের প্রতি, আত্মসাক্ষাংকারের প্রতি শ্রদ্ধ। জন্মে । 
পরে বীর্য, তৎপরে ন্থৃতি, অনস্তর একাগ্রতা, পশ্চাৎ তদ্িষয়ক প্রজ্ঞ! জন্মে । 
প্রজ্ঞালাভের পরেই তাহাদের উৎকৃষ্টতম সমাধি জন্মে, এবং তাহ! হইতেই 
তীহান্া প্রক্ৃতিনিমুক্তিত। বা কৈবল্য লাভ করেন। যোগের প্রতি যোগফলের 
প্রতি চিত্ত প্রসন্ন হওরার নাম শ্রদ্ধা । শ্রদ্ধা! জন্মিলেই ক্রমে তাহা! হইতে বীধ্য 
অর্থাৎ মমধিক উৎসাহ ( অথবা শক্তিবিশেষ ) জন্মে। বীর্য জন্মিলেই স্থৃতি 
অর্থাৎ অন্গভূতপদাথের অবিস্মরণ হয় লোকে যাহাকে চিত্তের অব্যাকুলত। বা 
ধ্যানশক্তি বলে, তাহাই এস্থলে ম্বৃতিশব্ের তাৎপধ্যার্থ জানিবে। চিনের 
অব্যাকুলত! বা প্যানশক্তি জন্মিলে সমাধি ( চিত্তের একাগ্রতা ) জন্মে। সমাধি 
জন্মিলেই প্রজ্ঞ। অথাৎ জ্ঞাতব্য প্রবিবেক হয়। লোকে যাহাকে বস্ত্র যথাথ- 
স্বরূপসাক্ষাৎকার বলে,_ ধোগীর! তাহাকে জ্ঞাতব্যপ্রবিবেক ও প্রজ্ঞা বলেন। 
বস্ততঃ, শ্রদ্ধ। হইলেই উৎসাহ ব! যত হয়, যত্ব হইলেই ধ্যানশক্তি জন্মে, ধ্যান- 
শক্তির প্রভাবেই এক গ্রত। দঢ় হয়, একাগ্রচিত্ত হইতে পারিলেই জ্ঞাতব্যসাক্ষাৎ- 
কার হয়। জ্ঞাতবাসাগ্গাৎকার হইলে যোগের সমুদায় কার্য বা অঙ্গ পূর্ণ হয়। 
সম্প্রজ্ঞাত-যোগ যদি এতদ্রপ উপায়-পরম্পরায় অথবা এতদ্দ্রপ প্রণ।লীক্রমে ঈশ্বর 
অথব] আপন আত্মা মবলদ্দন করিয়া উৎপন্ন হয়, তাহা হইলে কৈবল্যলাভ হয়, 
নচেৎ ন্বর্গাদিমাত্র লাভ হয় । কৈবল্যলাভ হইলে পুনর্বার সংসারে আসিতে 
হয় না, অন্যথা সংসারে আসিতে হইবেই হইবে। 


তীব্রসংবেগানামাসন্নঃ ॥ ২১ ॥ 


55 সমাধিফলঞ্চ ভবতীতি ॥ ২১ ॥ 


পনি পপ শশা শী ৩ ও আস পপ পক স শি শশা শপ শী? শি পপসম্রাট ৫৮৪ এপ এগ এ প্রচ সে 


টাকা_উতি » সুত্রং, শেষং ভাষ্যম্‌। সমাধেঃ ম্্রজাতনত ফলমসম্প্রজা তস্ত- 
স্তাপি কৈবল্যম্‌ ॥২১॥ “মুদুমধ্যাধিমাত্রতাঘততোইপি বিশেষঃ” 
নিগদব্যাখযাতেন ভাষ্েণ ব্যাখ্যাতম্‌ ইতি ॥ 


তাৎপধ্যা্থ। কাধ্যপ্রবৃত্তির মূলীভৃত সংস্কারবিশেষের নাম সংবেগ । সেই 
ংবেগ যাহাদের তীব্র, ভাহাদের শীঘ্র সমাধি হয়। 














কর 


(২১) সংবেগঃ ক্রিয়াহেতুদৃিতর; সংস্কারঃ। ন তীত্রে! যেধাং তেধাং সমাধিরাসন্নঃ 
শীজমের নিষ্পদাত ইতার্থঃ। 





৭৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


বস্ততঃ উন্নিখিত গ্রণালী অবলম্বন করিলেও সকলের ভাগ্যে সমানক্ধপে ও 
সমান সময়ে ফললাভ সংঘটন হয় না । তাহার কারণ এই ষে, কাধ্যসম্পাঙ্দনের 
মূলকারণ যে সংস্কার ব1 মনোবৃত্বি, তাহা সকলের সমান নহে । কাহারও তীব্র, 
কাহারও মধ্য, কাহারও বা মৃদু অথবা অল্প যাহার কাধ্যশক্তি তীব্র সে, 
সর্বাপেক্ষা শীপ্র কর্তব্যসম্পীদন করিতে পারে । অন্তে তাহার সমান হইতে 
পারে না। কার্্যশক্তি ব কাধ্যসম্পাদনের মূলকারণ সংস্কার কি, তাহা শুন । 
যে শক্তি থাকায় কাধ্য করিবার পূর্বে মনোমধ্যে সমস্ত কার্যবিবরণ অথবা 
কার্য্যের ইতিকর্তবযতা সকল শীঘ্র প্রকাশ পায়, চিত্তের সেই শক্তির নাম সংস্কার। 
ইহার অন্য নাম “সংবেগ” । এই সংবেগ যাহার তীব্র, সে শীন্্ কার্ধা করিতে 
পারে, অন্তে সেরূপ পারে না। এজন্য তীব্রসংবেগী ষোগীরাই শীত সমাধি লাভ 
করেন, অন্যের বিলম্ব হয় । 


স্বভুমধ্যাধিমীত্রত্বাততোহপি বিশেষঃ ॥ ২২ ॥ 


ভাষ্যম্--সৃছৃতীত্রঃ, মধ্যতীব্রঃ, অধিমাত্রতীত্র ইতি ততোহপি 
বিশেষ তদ্বিশেষাৎ মৃছুতীব্রসংবেগস্যাসন্ন* ততো! মধ্যতীব্রসংবেগ- 
স্যাসরনতরঃ, তন্মাদ ধিমাত্রতীব্রসংবেগস্যাধিমাত্রোপায়স্যাপ্যাসম্নতম; 
সমাধিলাভঃ সমাধিফলঞ্চেতি ॥ ২২ ॥ 

. কিমেতম্মাদেবাসন্নতমহ সমাধির্ভবতি অথাস্য লাভে ভবতি 
অন্তোহপি কশ্চিছুপায়ে! ন বেতি। 


সঃ + ্পসি ক 





৯ সদ প্পী সপ শশ্পিশীপীসপা? শি শত পপ সা যর সস সপ পা ৪ ৩ ৮ পপ 


টীক1--স্ত্রাস্তরং পাতরিতুং বিমশতি। “কিমেতন্মাদেব" ইতি। নব1-_ 
শব্বঃ সংশয়নিবর্তকঃ | “ঈশ্বরপ্রণিধানাহ।'? | 


তাৎপর্ধ্যার্থ। মৃদু, মপ্য ও অধিমান্র প্রভৃতি ভেদ থাকায় তাহাতে৪ আবার 
বিশেষ আছে। তাহপধ্য এই যে, পূর্বে যে শরদ্ধ! প্রভৃতি উপায়ের কথ! বলা 
হইয়াছে, সে সকল, সকলের সমান নহে । কাহারও ব' মু, কাহারও বা মধ্য, 
কাহারও বা অধিমাত্র অর্থাৎ অতিপ্রবল। এতদন্থুসারেই সিদ্ধি-কালের তারতম্য 


(২২) তঃ তত্র অপি বিশেষঃ অন্তীতি শেষঃ। তাপ মৃহতীব্র-মধ্তী রা ধিমাত্র- 
তীত্রতাদিভির্ভদে অষ্টবাঃ। 


অঙ্ষাধিপাদঃ। ৭৯ 


হইয়। থাকে । যাহার আদ্ধাদি মহ, তাহার বিলঙ্ধ হয়। যাহার শ্রদ্ধাদি মধ্য, 
তাহার কিছু শীঘ্র হয়। যাহার শ্রদ্ধাদি প্রবল, তাহারই কার্য সর্বাপেক্ষ। শীন্ত 
সম্পন্ধ হয়। ইহাতে বল! হইল যে, যোগিগণের বোগশত্তি ব| সংবেগ তীত্র 
হইলে, "অদ্ধাদি উপায় সকল সমধিক প্রবল বা তীক্ষ হইলে, শীঘ্র শীপ্ব সমাধি 
হয়, অন্তথ। কিছু বিলম্ব লাগে। 


ঈশ্বরপ্রণিধানাদ্া ॥ ২৩ ॥ 


ভাষ্যম্--প্রণিধানাৎ ভক্তিবিশেষাৎ আবর্জিত ঈশ্বরস্ত- 
মনুগৃহ্াতি অভিধ্যানমাত্রেণ, তদভিধ্যানাদপি যোগিন আসন্নতম: 
সমাধিলাভঃ ফলঞ্চ ভবতীতি ॥ ২৩॥ অথ প্রধানপুরুষবাতিরিক্তঃ 
কোহয়মীশ্বরে। নামেতি ? 


৩০০০৮ সপে শশা শী পপ সপ ২ ভা ০৯ চি পপি পাপ পি 


টাকা--বাচষ্টে “প্রণিধানাদ্‌” ইতি। প্রণিধানাদ--ভক্তিবিশেষান্মীন- 
সা্াচিকাৎ কায্নিকাদ্‌বা আবজিত:--অভিমুখীরুতন্তমন্ত্গৃহ্াতি । অভিধ্যানম্-_ 
অনাগতেহর্থে ইচ্ছা ইদমস্াভিমতমন্ছিতি, তন্মাত্রেণ ন ব্যাপারাস্তরেণ। শেষং 
স্থগমম্‌॥ ২৩॥ নম চেতনাচেতনাভ্যামেৰ বুঢ়ং নান্তেন বিশ্বমূ। ইশ্বরশ্চে- 
চেতনস্তহি প্রধানং, প্রধানবিকারাণামপি প্রধানমধ্যপাতাৎ, তথাচ ন তস্তা- 
বঞ্জনমচেতনত্বাদ্। অথ চেতনগথাপি চিতিশক্তেরৌদাসীন্াদসংসারিতয়া 
চাম্মিতাদিবিরহাৎ কৃত আবজ্জনং কুতশ্চাভিধ্যানমিত্যাশয়বানাহ “অথ প্রধানে"- 
তি। অত্র স্ত্রেণোতরমাহ । “ক্লেশকর্মবিপাকাশয়ৈরপরামুষ্টঃ পুরুষবিশেষ 
ঈশ্বর£” | 


তাৎপধ্যার্থ । সম্প্রজ্ঞাতসমাধিলাডের অন্য এক স্থগম উপায় আছে । কি? 
ঈশ্বরপ্রণিধান, অর্থাৎ ঈশ্বরোপাসনা | ইঈশ্বরানুধ্যান ছারাও জীবের সমীধিলীভ 
হয়। যোগীর ঈশ্বরোপাসনা কিরূপ? তাহা এস্থলে সংক্ষেপে বল! যাইতেছে । 
ঈশ্বরের প্রতি বিশিষ্ট ভক্তি উচ্চুলিত করা আর ঈশ্বরোপাসন! সমান কথা । 
যোগী কায়িক, বাচিক, মানসিক--সকল ব্যাপ্মারই ঈশ্বরের অধীন জ্ঞান 
করিবেন। যখন যে কাধ্য করিবেন, ফলের প্রতি দৃ্টি না করিয়া, সুখের 


(২৩) ঈশ্বর; বল্গামাপলক্ষণঃ তত্র প্রণিধানং ভক্তিবিশেবং বিশিষ্টোপাসবদিতি যাবৎ । 
তল্মাদপ্যামন্লতমঃ সমাধির্ভবতীতি শেষঃ | নাঁশকো। ভক্তপারদ্য সগমত্বপ্যাপনার্থঃ। 


৮০ পাতঙ্জলদর্শনম্‌ | 


অন্মসপ্ধান ন। করিয়!, সমস্ত কার্ধযই পরমগ্ডর পরাৎপর পরমেশ্বরে অর্পণ 
করিবেন | যখন কিছু না] করিবেন, তখনও তীহাকে ধান করিবেন । অকপটে 
পুলকিত হইয়া! অনবরত এন্ধপ করিলেই তোমার ঈশ্বরোপাঁমনা সিদ্ধ হইবে; 
তখন তুমি দেখিবে, তোমার অভিলধিত সিদ্ধির নিমিত্ত সেই 'পরমণ্ডর 
পরমেশ্বরের শুভানুগ্রহ তোমার আত্মায় অধিরূঢ হইয়াছে, এবং পূর্ববোভ 
উৎকৃষ্ট সম্প্রজ্ঞাতসমাধি লাভের আর অধিক বিলগ্ব নাই । 

ঈশ্বর কি? তাহ! কথঞ্চিৎ বোধগম্য না হইলে তত্প্রতি বিশিষ্ট ভক্তি 
জন্মিবার সম্ভাবনা নাই। সেইজন্যই পরমকারুণিক মহাযোগী পতগ্রলি সে 
ভাবনূপী পরমগ্ডরু পরমেশ্বরের উপদেশ করিয়'ছেন। ভাবুক না হইলে 
পতগুলির সেই অত্যল্প উপদেশ দ্বারা হৃদয়ে ঈশ্বরে স্বরূপ আরূঢ করান যায় 
না। পতগ্লি বলিতেছেন-- 


র্লেশকম্মবিপাকাশয়ৈরপরাস্ৃষ্টঃ পুরুষবিশেষ ঈশ্বরঃ ॥ ২৪ ॥ 


ভাষ্যম্--অবিদ্যাদয়ঃ ক্লেশাঃ কুশলাকৃশলানি কর্মাণি, তৎফল 
বিপাক? তদনুগুণ। বাসন। আশয়া$ তে চ মনসি বর্তমানাঃ পুরুষে 


টাকা-_-অবিদ্যাদয়ঃ ক্লেশাঃ - ক্রিশ্রত্তি খল্সমী। পুরুষ সাংসারিকং ত্রিবিধছুঃখ- 
প্রহারেণেতি, কুশলাকুশলানি ইতি ধর্্মাধশ্মান্তেষাঞ্চ কর্শজত্বাদ উপচারাৎ 
কর্মত্ম। বিপাক: _জাতায়ুর্ভোগাত। তদন্ণাঃ-বিপাকাছগুণা নাঃ 
'তাশ্চিত্তভূমাবাশেরত ইত্যাশয়াঃ | নহি করভজাতিনির্ববর্ককং কশ্ম প্রাগ ভবীয়- 
করভভোগভাবিতাং ভাবনাং ন বাঁবদভিব্যনক্তি তাবৎকরভোচিতায় ভোগা 
কল্পতে । তত্মাদ ভবতি করভজাত্যঙ্গভব্জন্বা, ভাবনা! করভবিপাকানুগুণেতি | 
সম্বমী ক্লেশাদয়ো বুদ্ধিধশ্যট। ন কথঞ্চিদপি পুরুমং পরামুশস্তি। তনম্মাৎ পুরুষ- 
গ্রহণাদেব তদপরামর্শসিদ্ধেঃ কৃতং ক্লেশকম্মেত্যাদিনেত্যত আহ--«তে” ইতি। 

(২৭) ব্রেশ! বক্্যমাণলক্ষণ। অবিদ্যাদয়ঃ পঞ্চ | করছ লী বিপাকাঃ কর্ণফলানি। 
আশয়াঃ ফলানুকুলাঃ সংস্কারাশ্চিতস্থাঃ। এতৈরপরাদুট: কালভ্রয়েহপ্যসন্বদ্ধ:। পুরুষবিশেষঃ 
' স্বতন্ত্র আত্মা । ৬ ঈশ্বরঃ সর্বনিয়ামক; নিরতিশয়জ্ঞানেচ্ছাক্রিয়াশক্তিমানিতি যাবৎ | অত্র বিশেষ- 
পেগ কালন্রয়াসন্বন্ববাঁচিন! মুক্ততীবেড্যো। ব্যাবস্তিং ঠা হেবা পূর্ববকালে বন্ধত্রয়সন্বপ্ধ 
কনীগিত্যনুলন্ধাতব্যম্‌। - 


চে শপ ৩ তাত প্লাক 
রর শি পিস পাপে শপ শসা 


সমাধিপাদঃ | ৮১ 
বাপদিশ্যস্তে, সহি তৎফলম্ত ভোক্তেতি, যথা জয়; পরাজয়ো বু! 
যোদ্ধু বর্তমানঃ স্বামিনি ব্যপদিশ্ততে । যোহ্াানেন ভোগেন অপরা- 
মুষ্টঃ স পুরুষবিশেষ ঈশ্বরঃ। কৈবল্যং প্রাপ্তাস্তহি ? সস্ভি চ বহবঃ 
কেবলিন॥ তে হি ব্রীগি বন্ধনাঁনি ছিত্বা কৈবল্যং প্রাপ্তাঃ। ঈশ্বরস্ 
চ তৎসম্বন্ধে। ন ভূত ন ভাবী, যথা মুক্তত্থয পৃর্ববা বন্ধাকোটিঃ প্রজ্ঞা- 
যতে নৈবমীশ্বরস্ত, যথা ব! প্রকৃতীলীনস্য উত্তর বদ্ধকোটিঃ সম্ভাব্যতে 
নৈবমীশ্বরসা, সতু সদৈবমুক্তঃ সদৈবেশ্বর ইতি । যোহসৌ প্রকুষ্ট- 


তে চ মনসি বর্বমানাঃ সাংসারিকে পুরুষে ব্যপদিশ্বান্তে, কম্মাৎ। স হি 
তৎফলন্য ভোক্তা_চেতয়িতেতি | তম্মাৎ পুরুষত্বাদ্‌ ঈশ্বরস্যাপি তৎসন্বন্ধ: প্রাপ্ত 
ইতি তত্প্রতিষেধ উপপগ্ত ইত্যাহ “্যঃ” ইতি । যে হানেন - বুদ্ধিস্থেনাপি 
পুরুষমাত্রসাধারণেন ভোগেনাপরামুষ্টঃ স পুরুষবিশেষ ঈশ্বর: । বিশিষ্যত ইতি 
বিশেষঃ পুরুষাস্তবাদ্‌ বাবচ্ছিদ্যতে | বিশেষপদব্যাবস্ত্যং দর্শয়িতুক।মঃ পরিচোদনা- 
পৃর্বং পরিহরতি “"কৈবলং প্রাপ্তান্তহি” ইতি । প্ররুতিলয়ানাং প্রাকৃতো বন্ধঃ, 
বৈকারিকো। বিদেহানাম্‌, দক্ষিণাবন্ধে| দিবাদিব্যবিষয়ভাজাম্‌ । তান্তমূনি ত্রীণি- 
বঙ্ধনানি | প্রক্তিভাবনাসংস্কতমনসো! হি দেহপাতানস্তরমেব প্রকৃতিলয়তামীপন্ন। 
ইতীতরেষাং পূর্ব বন্ধকোটিঃ প্রজ্ঞারতে তেনোত্তরকোটিবিধানমাত্রম্‌ ইহ তু 
পূর্বাপরকোর্টিনিষেধ ইতি । সংক্ষিপা বিশেষং দর্শয়তি “স তু সদৈবযুক্তঃ 
সদৈবেশ্বর” ইতি । জ্ঞানক্রিয়াশক্তিসম্পদৈশ্বধ্যঃ ৷ অত্র পুচ্ছতি । 

“যোহসৌ” ইতি । জ্ঞানক্রিয়ে হি ন চিচ্ভক্তেরপরিণ(মিন্তাঃ সম্ভবত ইতি । 
রজস্তমোরহিতবিশুদ্ধচি্তসত্বাশ্রয়ে বক্তব্যে ৷ নচেশ্বরস্য সদা মুক্তম্তাবিদ্যাপ্রভব- 
চিত্তসত্বসমুৎকধেণ সহ স্বস্বামিভাবসম্বন্ধঃ সম্ভবতী ত্যত উক্তং 'প্রকষ্টসত্বোপাদানাদ্‌”" 
ইতি | নেশ্বরস্য পৃথগজনন্যেবাবিদানিবন্ধনশ্চিত্তসত্বেন স্বম্বামিভাবঃ, কিন্তু 
তাপত্রয়পরীতান্‌ প্রেত্যভাবমহার্ণবাজ্ঞস্ত হুদ্ধরিষ্যামি জ্ঞানধর্শোপদেশেন। নচ 
জ্ঞানক্রিয়াসামর্থ্যাতিশয়সম্পত্তিমন্তরেণ তছুপদেশ:, ন চেয়মপহতরজন্তমোমলবিশুদ- 
সত্বোপাদানং বিনা, ইত্যালোচ্য সত্বপ্রকমমুপাদত্তে ভগবান্‌ অপরামৃষ্টোইপ্যবিদ্যয়া- 
বিদ্যাভিমানীব অবিদ্যাধাস্তত্বমবিদ্ধান ভবতি, ন পুনরবিদ্যা হৃবিদ্যাত্বেন 
সেব্মানঃ | ন খলু শৈলুষো রামত্বমারোপা তাস্তাশ্চে্টা দশয়ন্‌ ভ্রাস্তো ভবতি। 
তদিদমাহাধ্যমস্ত রূপং, ন তাত্বিকমিতি। স্যাদেতৎ। উদ্দিধীর্যয়া ভগবত 


ঙ 


৮২ পাঁতগ্রলদর্শনম্‌। 


সত্বোপাদানাদীশ্বরস্য শাশ্বতিক উৎকর্ষ: সকিং সনিমিত্তঃ? আদ্হান্থিৎ 
নিনিমিত্ত ইতি? তস্য শাস্্রং নিমিত্তং। শাস্তং পুনঃকিন্নিমিতং? প্রকৃষ্ট 





বর আস এজ আর আপা পলিপ পাস শি পক পণ শপ শী পাপ আছ | সপ শপ সস সপে? ০ পর রর পা সস্সঞ 


সত্বমুপাদেরং, তছুপাদানেন চ তদ্দিধীর্ধা অস্থা অপি প্রাককতত্বাত্তথ।চান্যোইন্ত- 
সংএর ইত্যত উক্তং--“শাশ্বতিক” ইতি । ভবেদেতদেবং যদীয়ং প্রথমতা সর্গন্ 
ভবে, অনাদৌ তু সর্গসংহারপ্রবন্ধে সর্গীন্তরসমূৎ্পন্নসংজিহীর্যাবধিসময়ে পূর্ণে 
ময় সত্বপ্রকর্ষ উপাদের ইতি প্রণিধানং রুত্বা ভগবান্‌ জগৎ সংজহার, তদা 
চেশ্বরচি্সত্বং প্রণিধ!নবাসিতং প্রধানসাম্যমুপগতমপি পরিপূর্ণে মহাপ্রলায়াবধো 
প্রণিধানবাসনাবশাত্তথবৈশ্বরচিত্রং সত্বভাবেন পরিণমতে | যথা চৈত্র: শ্বঃ 
প্রাতরেবোখাতবাং ময়েতি প্রণিধায় স্ুপ্তস্তদৈবোত্তিষ্ঠতি প্রণিধানসংস্কারাৎ, 
তম্মাদনাদিত্বাদীশ্বরপ্রণিধানসত্বোপাদানয়োঃ শাশ্বতিকত্বেন নাইন্তোইন্যসংশ্রয়ঃ 
ন চেশ্বরস্য চিত্তসত্ং নহাপ্রলয়েইপি প্ররুতিন্যাম্যৎ নোপৈতীতি বাচাম্‌। যন্থ্য 
হি ন কদাচিদপি প্রধানসাম্যৎ ন তৎপ্রাধানিকং, নাপি চিতিশক্তিরজ্ঞত্বাদিত্য্া- 
স্তবমপ্রামাণিকঘাপদ্যেত, ভচ্চাযুক্তং প্ররু তিপুরুষব্যতিরেকেণার্থাস্তরা ভাঁবাৎ, 
মোহরমীদ্ূশ ঈশ্বরস্য শার্খতিক উৎকর্মঃ কিং সাঁনমিত্তঃ--সপ্রামাণিকঃ, 
মাহোব্বিনিনিমিত্ত শিষ্প্রমণাক ইতি । উত্তরং “তশ্য শান্ত্রং নিমিন্তম্‌” ইতি । 
শ্রতিম্থতীতিহাসপুরাণানি শান্বমূ। চেদর়তি “শান্তর পুনঃ কিন্লিমিতম্ত 
ইতি। প্রত্াক্ষান্্মানপূর্ববং ঠি শান্ত নচেশ্বরস্ত সত্তপ্রকর্ষে কম্তচিৎ গ্রত্যক্ষ- 
মন্তমান্‌ং বান্তি। নচেখর প্রতাক্ষ প্রভবং শান্মমিতি যুক্তং, কল্পয়িত্বীপিহায়ং স্বয়ং 
্রয়াদাক্ৈশ্বধাপ্রকাশনারেতি ভাবঃ। পরিহরতি। 'প্রকষ্টমব্নিগিন্তম্» 
ইতি অয়মভিসন্ধিং | মন্ত্রর্ব্েদেষু তাবদীশ্বর প্রণীতেযু প্রবুত্তিসামথ্যাদর্থ।- 
বাভিচারবিনিশ্চয়াৎ শ্রামাণ্যং সিদ্ধং, নচৌধধিভেদানাং তৎতৎ সংযোগবিশেষা- 
ণাঞ্চ মন্ত্রাণাং চ তত্তদঘর্ণবাপোদ্ধারেণ সহত্রেণাপি পুরুষায়ুষেলোকিকপ্রমাণ- 
বাবভারী শক্তঃ করত ন্য়ব্যতিরেকো | নচাগমাদন্বয়ব্যতিরেকৌ তাভ্যাঞ্চাগমন্তরৎ- 
সম্তানরোরন ৮ প্রতিপাদয়িতুং যুক্তম। মহাপ্রলয়ে ততসত্বাদনয়ো- 
বিচ্ছেদ । তদ্ভাবে প্রমাথাভ।বঃ, অভিন্নং প্রধানবিকারো হি জগদ্দিতি 
চিট সদৃশপরিণামস্ বিসদৃশপরিণামতা দৃষ্টা যথা ক্ষীরেক্ষুর- 
সাদেদধিগুড়াপিরপং। বিসদৃশপরিণামন্থ্য পূর্ববং সদৃশপরিণামতা চ দৃষ্টা, তদিহি 
প্রধানেনাপি মহদহস্কারাদিরূপবিসদৃশপরিণামেন সতা ভাব্যং কদাচিৎ সদৃশপরি- ' 
ণামেনাপি, সদুশপরিণা মশ্চান্ত সাম্যাবন্থা, স চ মহাপ্রলয়ঃ । তন্মান্মস্তরাযুবেদ 


সমাধিপাদ?। ৮৬ 


সত্বনিমিত্তম্‌। এতয়োঃ শাস্ত্রোঘকর্ধয়োরীশ্বরসত্বে বর্তমানয়োরনাদি: 
সন্বন্ধঃ। এতন্মাৎ এতদ্ভবতি সদৈবেশ্বরঃ সদৈব মুক্তঃ ইতি । তচ্চ 
তস্যৈশ্বর্্যং সাম্যাতিশয়বিনিমুক্তং ন তাবৎ এশ্বর্যাস্তারেণ তদতি- 
শয্যতে,যদেবাতিশয়ি স্যাৎ তদেব তং স্যাৎ.তস্মাৎ যত্র কাষ্ঠাপ্রপ্তি- 
রৈশ্বধ্যস্য স ঈশ্বরঃ। ন চ তৎসমানমৈশ্বর্্যমস্তি কম্মাৎ, দ্বয়োস্তল্য- 
য়োরেকস্মিন্‌ যুগপৎ কামিতেইর্থে নবমিদমন্ত্র পুরাণমিদমস্ত ইত্যেকস্য 
সিদ্ধো ইতরসা প্রাকাম্যবিঘাতাদৃনত্বং প্রসক্তং, ছয়োশ্চ তুল্যয়োধুগ- 
পৎ কামিতার্থপ্রাপ্ধির্নাস্ত্যর্থসা বিরুদ্ধত্বাৎ, তম্মাৎ যস্য সাম্যাতি- 
শয়বিনিমু্তমৈষ্ব্ধাং স ঈশ্বর সচ পুরুষবিশেষ ইতি ॥২৪॥ কিঞ্চ। 


আপ আপ পপ ১৪৮৮ পা পপ পপ পি শিস 


প্রণয়নাৎ তাবদ ভগবতো বিগলি তরজন্তমোমলাবরণতয় পরিতঃ প্রদ্যোতমানং 
বৃদ্ধি নত্বনাস্থের়ম্‌। তখাচা ভ্যদয়নিঃশ্রেয়সোপদেশপারোপি বেদরাশিরীশ্বরপ্রণীত- 
স্তদবুদ্ধিসত্বপ্রকর্মাদেব ভবিতৃমতি । ন চ সত্বোৎকর্ষে রজন্তমঃগ্রভবৌ বিদ্রম 
বিপ্রলস্তৌ সম্ভবতঃ তৎসিদ্ধং প্রকষ্টসত্বনিমিত্তং শান্্রমিতি। স্যাদেতৎঃ প্রকর্ষকাধা- 
তয়! প্রকর্ং বোধয়চ্ছান্ত্রং শেষবদক্ঈমানং ভবেন্বত্বাগম ইতাত আহ-_“এতযোঃ” 
ইতি । ন কাধ্যত্েন বোধযতি অপিত্বনাদিবাচ্যবাচকভাবসগন্ধেন বোধয়তীতাথ:। 
ঈশ্বরন্ত ঠি বুদ্ধিসত্বে প্রকধো বর্ততে শান্্রমপি তদ্বাচকতেন তত্র বর্তুত ইতি। 
উপসংহরতি । “এতম্মাদ” ইতি । এতন্মাদ উশ্বরবৃদ্ধিসত্বপ্রকধবাঁচকাচ্ছান্্াদ, 
এতদ্‌ ভবতি- জ্জার* বিষয়েণ বিষয়িণে। লক্ষণাৎ, সদৈবেশরঃ সদৈব মুক্ত ইতি । 
তদেবং পুরুষাস্তরাদ বাবচ্ছি দ্োশ্ববান্তরাদপি বাবচ্ছিনন্তি । “তচ্চ তশ্ত”? ইতি। 
অতিশয়ধিনিসুক্তিমাহ--"ন তাবদ” ইতি । ঝুভঃ গ্ষদের" ইতি। কন্ধাথ 
সর্বাতিশয়বিনিম্ক্তং তদৈশ্বর্যাযিতাত আহ--“তম্মাদ যন্ত্র ইতি । অধিশয়- 
নিষ্টামপ্র।প্ানামৌপচারিকমৈশ্বধা মিতার্থ; ! .: সামাবিনিমুক্িমাহ-“ন চ 
তৎসমানম্‌” ইতি। প্রাক্ষাম্যম-_অবিহতেচ্ছতা তদ্বিঘাতাদূনত্বম। অনুনত্থে 
ব! ছ্ধয়োরপি '্রাকাম্যবিধাতঃ কাধানৎপন্তেঃ। উত্পতো বা বিরুদ্ধধর্দসমালিঙ্গিত- 
মেকদা কাধামুপলভ্যেতেতাাশয়েন আহ--“খয়োশ্চ” ইতি । অবিক্ুদ্ধাভি- 
প্রায়ত্বে চ গ্রতোকমীশ্বরত্বে কৃতমন্যৈরেকেনৈবেশনায়াঃ কৃত্তত্বাৎ। সংভূর- 
কারিত্বে বা ন কশ্চিদীশ্বরঃ, পরিষদ্বৎ | নিত্যেশনাযোগিনাং চ পর্য্যায়াযোগাৎ। 
কল্পনাগৌরবপ্রসঙ্গাচ্চেতি দ্র্টবাম্‌। :তন্মাৎ সর্বমবদাতম্‌ ৪ ২৪ ॥ এবমন্ত 





৮৪ পাতগ্জলদর্শনম্‌ । 


ক্রিয়াজানশক্তৌ শাস্ত্রং প্রমণমভিধায় জ্ঞানশক্তাবনুমানং প্রমাণয়তি “কিঞ্চ” 
ইতি। “তত্র নিরতিশয়ং সর্বজ্ঞবীজম্‌” | 


০০ পিস পাপপপপ শাপলা শিলা শী পপি স্পা িসপেস্েসপ্পেস আস পা পপপাসাপ্পাসপিপি ৮ পপ পাশাপাশি শাদা সপ শ আপস সপ 
স্ 


তাতৎপত্যাথথ | ক্রেশ, কশ্ম, বিপাক ও আশয় ধাহাকে স্পর্শ করিতে পারে না, 

যাবতীয় সংসারী আত্ম! ও যাবন্ত যুক্তাত্ম। হইতে যিনি পুথক--তিনি ঈশ্বর । 
কেশ অগাৎ অজ্ঞানাদি পাঁচপ্রকার | যাহ আত্মা চিত্তের সহিত এক হইয়া 
ভোগ করিতেছেন এবং যাহ। থাকাতে আত্মা জীব হইয়াছেন, তাহা । কম্ম 
অর্থাৎ নানাগ্রকার ক্রিয়, জীব ঘাহ। প্রতিক্ষণ অনুষ্ঠান করিতেছে । বিপাক 
অর্থাৎ কম্মকল, ঘাহ। এই শরীরে স্ুখদুঃখাদিভোগ নাষে পরিচিত । আশয় অর্থাৎ 
ংস্কার । কশ্ম করার পর চিন্তে যে কৃত্ত-কম্মের ভাব আহিত হয়, তাহা সংস্কার | 
মিলিতার্থ এই থে, তিনি জীবের ন্তায় ক্লেশভাগী নহেন, তিনি সর্বক্লেশবিমুক্ত। 
জীবের ন্যায় তাহার ফলভোগ হয় না । তীহার স্থখ, দুঃখ, জন্ম ও আমু ভোগ ৪ 
হয় না! । তিনি নিত্য, নিরতিশয় অনাদি ও অনন্ত । সংসারী আজ্ু। যেমন 
চিন্তের নহিত একীভূত থাকায় বাসনা-নামক সংস্কারের বগাভৃত, তিনি (সব্প 
নহেন। তিনি অচিত্ত; তন্নিমিত্ত তিনি বাসন। রহিত 1 জন্য জ্ঞান ও জন্য 
ইচ্ছার সহিত তাহার স্বাভাবিক জ্ঞানের ও স্বাভাবিক ডে তু্ন। হয় না। 
তিনি এক, অনাধারণ, অচিন্থ্য-শক্তিযুক্ত ও দেহাদিরহিত মাত্ম। ব। পরন পুরুষ । 

তত্র _নিরতিশয়ং সর্ববজ্ঞবাজম্‌ ॥ ২৫ | 


শালী শা জা পকপাপপীপাশিশ শা 





৮ স্পাশ শাশ্পাজা 


 ভাম্ম, _ যদিদং অতীতানাগতপ্রং চবি ৪ 
গ্রহণমন্পং বহু ইতি সর্বজ্ঞবীজং, এতদ্ধি বদ্ধমানং যন্ত্র নিরতিশয়ং স 


সর্বজ্ঞঃ | অস্তি কাষ্ঠাপ্রাপ্তিঃ সর্বজ্ঞবীজসা লাতিশয়ন্বাৎ পরিমাণ- 


না পপ সা শস্প শশা পা শিপ | বি অপ খে কাত | পলিশ 


টাকা। | বাচ্টে থিম” ইতি। ুদ্ধিসত্বাবরকতমোহগগম, তারতম্যেন যদি- 
দমতীতানাগত প্রত্ুৎপন্নানাং প্রত্যেক চ সমুচ্চয়েন চ বর্তমানানামতীন্দ্িঘাণাং 
_গ্রহণৎ তন্ত বিশেষণমন্জং বহিবতি সর্ধজ্ঞবীজং_-কারণং, কশ্টিৎ কিঞ্চিদেবাতী- 
তাদি গৃহ্লাতি, কশ্চিদ্‌ ব, কশ্চিদ্‌ বহুতরমিতি গ্রাহ্থাপেক্ষয়া গ্রহণস্যার্সত্বং বহুত্বং 
কৃতম্‌। এতদ্ি বন্ধমানং হত্র নিস্্ণস্তমতিশয়াৎ স সর্বজ্ঞ ইতি | তদনেন প্রমেয়- 
(২৫) বর্ববজদ্বস্য বৎ বীজং গ্ঞাপকং নিরতিশয়ং জ্ঞানং তৎ তত্র তশ্মিন গবতি অন্তী- 


তাহুমারতে ॥ বত্র নিরতিশয়ং জ্ঞানং তত্র সর্ধবন্তত্বমিতি নিরতিশয়জ্ঞাননত্বেন সর্বজ্ঞ সিদ্ধেণ্তেনৈব 
পেগ তঙ্যান্ুমানমিতি দিক। নিরক্ডিশয়তং কাষ্ঠাপ্রাপত্বম্‌। 


সমাধিপাদঃ। ৮৫ 


বদিতি। যত্র কাষ্টা প্রাপ্তি; জ্ঞানসা স সর্ববজ্ঞঃ,স চ পুরুষবিশেষ ইতি। 
সামান্যমাত্রোপসংহারে কৃতোপক্ষয়মন্ুমানং ন বিশেষগ্রতিপত্বো 
সমর্থং ইতি তস্য সংজ্ঞাদিবিশেষপ্রতিপত্তিরাগমতঃ পর্য্যন্বেষ্য। তস্যা- 

আন্ুগ্রহাভাবেহপি ভৃতানুগ্রহঃ প্রয়োজনম, জ্ঞানধর্্মোপদেশেন কল্প- 


সপ স্পা শশা পাপন সপ পা পপ পার 


াত্রং কথিতম্‌, অত্র প্রমাণয়তি “অস্তি” ইতি । অন্ত কাঠপ্রানতি সর্বজ্ঞবীজন্ 
ইতি সাধ্যনিদ্দেশঃ। নিরতিশয়ত্বং কাষ্ঠ॥ ঘতঃ পরমতিশয়বন্ত। নান্তীতি । তেন 

নাবধিমাত্রেণ সিদ্ধদাধনম্‌। সাতিশয়ত্বাদিতি হেতুঃ। ঘদ্‌ বং সাতিশয়ং তৎ 

তৎসর্ধবং নিরতিশয়ং, যথ| কুবলয়ামলকবিন্বেষু সাতিশয়ং মহত্বমাত্মনি নিরতিশয়- 
শিতি ব্যাপ্তিং দশয়তি “পরিমাণবদ্‌” ইতি । ন চ গরিমাদিভিগ্ৈধ্যভিচার 
ইতি সাম্প্রতম্‌। ন খন্ববয়বগরিমাতিশয়ী গরিমাবয়বিনং, কিস্তাপরমাগুভ্য, 
আা অন্ঠ্যাবরবিভো। যাবস্ঃ কেচন তেনাং প্রত্যেকব ঠিনে। গরিকঃ সমাহ্ৃত্য গরিম 
বদ্ধমানাভিনান: | জ্ঞানং তু ন প্রতি জ্েরং সমাপ্যত ইত্যেকদ্বিবহুবিষয়তয়! যুক্তং 
সাতিশয়মিতি ন ব/ভিচারঃ | উপসংহরতি । “ত্র কাষ্ঠা” ইতি । নম সন্ভি 
বহবস্তীর্ঘকর। বুদ্ধার্ততকপিলি প্রভৃতয়স্তৎ কম্মাৎ ত এব সর্বজ্ঞান ভবস্তি অন্মাদ্- 
মনাদিত্যত আহ--“সামান্ত” ইতি । কুতত্তর্হি তছিশেষ প্রতিপত্তিরিত্যত 
সাহ-তিস্ত ইতি । বুদ্ধাদ্িপ্রণীতআগমাভাসো, নত্বাগমঃ, সর্ববপ্রমাণবাধিত-_ 
ক্ষণিকনৈরা স্ম্যাদিমাগোপদেশকত্বেন বিপ্রলম্তকত্বাদিতিভাবঃ। তেন শ্রুতি- 
স্বতাতিহাসপুরাণলক্ষণাদ, আগমতঃ_-আগচ্ছস্তি বুদ্ধিমারোহস্ত্যম্মীদত্যুদয়নিং- 
শ্রেযসোপায়। ইত্যাগমস্তম্মাং সংজ্ঞাদিবিশেষপ্রতিপন্তিঃ-_সংজ্ঞাবিশেষঃ-- 
শিবেশ্বরাদিঃ শ্রত্যাদিষু প্রসিদ্ধ: । আদিশবেন ষড়গগতাদশাব্যয়তে সংগৃহীতে । 
তথোক্তং বামুপুরাণে “ সর্বজ্ঞতা তৃপ্তিরনাদিবোধঃ স্বতস্ত্রতা নিতামলুপ্তশক্িঃ | 
অনস্তশক্কিশ্চ বিভোবিধিঞ্জাঃ ষড়াহুরঙ্জানি মহেশ্বর৪”। তথা "জ্ঞানং বৈরাগ্য- 
মেশ্বধ্যং তপঃ সত্যং ক্ষমা ধৃতিঃ | শ্রষ্ট ত্বমাত্বস্গবোধো হাধিষ্টাতৃত্বমেব চ। 
অব্যয়ানি দশৈতানি নিত্যং তিষ্স্তি শঙ্করে” ইতি । স্যাদেতৎ নিত্যত্প্তস্য 
ভগবতে। বৈরাগ্যাতিশয়সম্পন্নস্য স্বার্থে তৃষ্ণাসম্তবাৎ, কারুণিকন্ত চ স্থখৈকতান- 
জনপঞ্জনপরশ্য ছুংখবহুলজীবলোক জনন্ন্ুপপত্তেঃ, অগপ্রয়োজনস্ত চ 
প্রেক্ষাবতঃ প্রবৃত্ত্যনপপত্তেঃ, ক্রিয়াশক্তিশালিনোইপি ন জগৎক্রিয়েত্যত আহ-_- 
“তশ্াত্মান্গ্রহাভাবেপি” ইতি । ভূতানাং_প্রাণিনামনতগ্রহঃ প্রয়োজন 
শবাছ্যপভোগবিবেকখ্যাতিরূপকাধ্যকরণাৎ কিল চরিতার্থং চিত্বং নিবর্ততে 


৮৬ ্‌ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


প্রলয়মহাপ্রলয়েযু সংসারিণঃ পুরুষান্‌ উদ্ধরিষামীতি। তথাচোক্তং 
“আদি বিদ্বান্‌ নির্্মাণচিত্বমধিষ্ঠায় কারুণ্যাৎ ভগবান্‌ পরমধিরাস্ুরয়ে 
জিজ্ঞাসমানায় তন্ত্রং প্রোবাচ” ইতি ॥ ২৫ ॥ স এষঃ। 








ততঃ পুরুষ; কেবলী ভবতি। অতস্তৎ প্রয়োজনায় কারুণিকে। বিবেকখ্যাত্যুপায়ং 
কথয়তি, তেনাচরিতার্থতাচ্চিত্বশ্য জন্ত,নীশ্বরঃ পুণ্যাপুণ্যসহায়; স্ৃথদুঃখে 
ভাবয়ক্পপি নাকারুণিকঃ। বিবেকখ্যাত্যুপায়কথনে দ্বারমাহ--“জ্ঞানধন্মো- 
পদেশেন” ইতি । জঞানং চ ধর্শশ্চ জ্ঞানধর্মেো ভয়োরুপদেশেন,জ্ঞানধর্শ্ম 
সমুচ্চয়াল্ববিবেকথ্যাতিপরিপাকাৎ কল্পপ্রলয়ে- ব্রঙ্ণো দিবসাবসানে যত্র 
সতালোকবল্জং জগদস্তমেতি ! মহীপ্রলয়ে--সসতালোকন্য ব্রহ্মণোহপি নিধনে 
সংসারিণঃ-_কারণগামিনঃ, অতম্তদীমরণদুঃখভাজঃ | কল্পেত্যুপলক্ষণমন্যদাপি 
স্বার্জিতকর্মবশেন জন্মমরণাদ্রিভাজঃ পুরুষান্ুদ্ধরিগ্পামীতি, কৈবলাং প্রাপ্য পুরুষা 
উদ্ধ তা ভবস্তীত্যর্থঃ। এতচ্চ করণাপ্রযুক্তস্য জ্ঞানধন্মোপদেশনং কাঁপিলানামপি 
সিদ্ধমিত্যাহ--“তথা চোক্তম্” ইতি। তথা চোক্তং পঞ্চশিখাচার্য্েণ। 
আদিবিদ্বান-কপিল ইতি । “আদিবিদ্বান্” ইতি পঞ্চশিখাচার্ধযবচনমাদিমুক্ত- 
স্বসন্তানাদিগুরুবিষয়ং ন ত্বনাদিমুক্তপরমগ্ডরুবিষয়ম। আদিমুক্তেফু কদাচি- 
নুক্তেষু বিদ্বৎস্থ কপিলোহম্মীকমাদিবিদ্বান্মুন্ত: দ এব চ গ্তরুরিতি । কপিলস্যাপি 
জায়মানস্য মহেশ্বরানুগ্রহাদেব জ্ান্প্রাপ্টিঃ শয়ত ইতি। কপিলে! নাম 
বিষ্ঠোরবতারবিশেষঃ প্রসিদ্ধ; | স্বয়স্তৃহিরণ্যগর্ভস্তস্যাপি সাংখ্যযোগপ্রাপ্তিবেদে 
শয়তে। স এবেশ্বর আদ্িবিদ্বান কপিলো বিষণঃ শ্বয়স্রিতিভাবঃ “থ্বায়ভৃ- 
বানাস্বীশ্বর” ইতি ভাবঃ ॥ ২৫ | 

সম্প্রতি ভগবতো। ব্রন্মীদিভ্যো বিশেষমাহ--”স এষ” ইতি । পাতনিকাঁ_ 
“স এষ” ইতি । স্বন্্ং_ *পৃর্বেষামপি গুরুঃ কালেনানবচ্জেদাৎ” । 


আও জা ৮ - শপ আন সস শা শপ সপ সস রহঃ 


তাপধ্যার্থ । তাহার নিরতিশয় জ্ঞান থাকায় তিনি সর্বজ্ঞ অর্থাৎ তাহাতে 
সর্বজ্ঞতার অগ্নমাপক পরিপূর্ণ জ্ঞানশক্তি বিদ্যমান আছে । অন্য আত্মায় তাহ 
নাই ফলিভার্থ এই যে, তিনি ভত্ত-সাধকের হৃদয়ে স্বতঃই প্রকাশ পান। তাহার 
স্বরূপ অন্যকে বোধগম্য করাইতে হইলে অন্তমানের সাহায্য লইতে হয়। সে 
অচ্থমান এইরূপ--সকল আত্মাতেই কিছু না কিছু জ্ঞান আছে। সকল আত্মাই 
শিকছু না কিছু অতীত, অনাগত ওবর্ভমান বুঝিতে পারে । কেহ অল্পজ্ঞ, কেহ বা 
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তদপেক্ষ। অধিকজ্ঞ । আবার তাহাদের অপেক্ষা অধিকজ্ঞ আত্মা আছে। 
মনে কর, যাহ! অপেক্ষা অধিকজ্ঞ আত্ম আর নাই, তিনিই পরমণ্ডরু পরাপর 
পরমেশ্বর | যেমন অল্পতার শ্রেষ লীমা পরমাগু, আর বৃহত্বের চরম সীমা আকাশ 


সেইবুপ জ্ঞানক্রিয়া শক্তির অল্পতার পরাকাষ্ঠা ক্ষদ্রজীব ; আর তাহার আতি- 
শযোর পরাকাষ্ঠা ঈশ্বর | 


পুর্বেষামপি গুরুঃ কালেনানবচ্ছেদীৎ ॥ ২৬ ॥ 


ভাষাম্_পূর্ব্বে হি গুরবঃ কালেন অবচ্ছেদ্য্তে, যত্রাবচ্ছেদার্থেন 
কালে। নোপাবর্ততে স এব পূর্বেষামপি গুরুঃ | যথা অস্য সর্গন্তাদ 
প্রকর্ষগত্যা সিদ্ধস্তথা অকিক্রান্তসর্গাদিষপি প্রাত্যেতব্যঃ॥ ২৬। 


সপ স্পেস শাপাশীলি পাপা আলাপ এ শি জল 





টাকা। বাচষ্টে “পূর্ব্বে হি” ইতি | কাল্ত-_শতবধাদিঃ, অবচ্ছেদারখেন__ 
অবচ্ছেদেন প্রয়োজনেন, নোপাবর্ততে -ন বর্ততে, প্রকষসাগতিঃ- প্রাপ্তি: 
প্রত্যেতব্য আগমাদ্দিতিভাবঃ ॥ ২৬ ॥ তদনেন প্রবন্ধেন ভগবানীশ্বরো দশিতঃ, 
সম্প্রতি তত্প্রণিধানং দর্শয়িতুং তস্য বাচকমাহ--“তদা বাচকঃ প্রণবঃ৮। 


পা পা শপ শাসীস এপ ল পাশপাশি শপ এপি থা শপ জপ পি পাপ সপ পিপি পাশ নি শপ পপ শিপ এ সপ শ সী পাস শা পাস পপি 


তাত্পধ্যার্থ। তিনি পূর্বব পূর্বব ষ্িকর্ভাদিগেরও গুরু অর্থাৎ উপদেষ্ট। 
তিনি কালের দ্বারা পরিচ্ছিন্ন নহেন ; অর্থাৎ সকল কালেই তাহার অস্তিত্ব। 
অভিপ্রায় এই যে, ত্রদ্ধাদি দেবতাদিগকে স্থট্িকত্ঠী বল! যায় বটে, কিন্তু ঈশ্বর 
তাহাদিগেরও অঙ্টা ও উপদেষ্টা । ত্র্ধাদির জন্ম ও বিনাশ আছে, কিন্তু তাহার 
জন্ম নাই, বিনাশও নাই । তিনি অনাদি ও অনস্ত। সেই অনাদি অনন্ত আদি 
পিতা পরমেশ্বর ব্রহ্মাকে স্থষ্টি করিয়া তীহাকে বেদ অর্থাৎ সষ্টিজ্ঞান উপদেশ 
করিয়াছেন। অতএব, তিনিই সর্বন্রষ্টা ও সর্ধবজ্ঞানের আকর | 


তস্য বাচকঃ প্রণবঃ ॥ ২৭ ॥ 
ভাব্যম্‌ ম-_বাচ্য ঈশ্বর: ্রণবস্ত | কিমসা সম্কেতকৃতং বাচ্যবাচকত্বং 


শি পো পা পপ অক পরপর ৭ ও পা  শা্শি 


টাকা । ব্যাচ্ট «“বাচ্য” ইতি | তত্র পরে, ম্ত্তং বিষসঘারেণোপসস্তি | 


পপ লেপ পদ 











পরশ পপি আপার এ আপ ক পপ আপিল পপ পপ এ আপ শি কা শিপ পিস তি সপ শপ 


২৬) নঃ ভগবান্‌ পূর্ব, আদ্যানাং অষই্পাং দ্ধানীনাং পি ওরুঃ উপদেষ্টা, যত 
কালেন পাবচ্ছিদ্যতে অনাদিত্বাৎ। ব্রগ্ধাদীনান্বাদিমন্বাদন্তি কালেনীবচ্ছেদঃ। 

(২৭) তস্য বাচকঃ অভিধায়কঃ শব: প্রপবঃ ঙঁকার। হশ্বরোদ্কারয়োধো। বাচাবাসক- 
লক্গণঃ সম্বন্ধঃ স চ সঙ্কেতেন ব্জাতে, ন তু কেনচিৎ ক্রি ইতি দ্রষ্টবাম্‌। 





৮৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


অথ প্রদীপপ্রকাশবদস্থিতমিত্তি। স্থিতোহস্য বাচ্যস্য বাঁচকেন সহ 
সম্বন্ধ: সঙ্কেতস্ত ঈশ্বরস্য স্থিতমেবার্থমভিনযতি, যথ। অবস্থিতঃ পিতা- 
পল"য়াঃ সন্বন্ধঃ সন্কেতেনাবাদ্যোত্যতে অয়মসা পিতা অয়মস্য পুজ: 
উতি। সর্গাস্তরেম্বপি বাচ্যবাচকশক্তাপেক্ষস্তঘৈব সন্কেতঃ ক্রিয়তে, 
সম্প্রতিপত্তিনিত্যতয়া নিত্য; শব্দার্থসন্বন্ধ; ইত্যাগমিনঃ 
প্রতিজানতে ॥ ১৭॥ বিজ্ঞাতবাচ্যবাচকত্বস্য যোগিনঃ। 


'পকিমন্ত” ইতি । বাচকত্বম্‌-_প্রতিপাদকত্বমিত্যর্থ: | পরে হি পশ্ন্তি যদি 
স্বাভাবিক: শব্দার্থয়ো: সংবন্ধঃ সংকেতেনান্মাচ্ছব্ধাদয়মর্থঃ প্রত্যেতব্য ইত্যেবমাত্ম- 
কেনাভিব্জ্যেত। ততো যন্ত্র নাস্তি সসংবন্ধস্তত্র সঘকেতশতেনাপি ন বাজ্যেত। 
ন হি প্রদীপবাঙ্গো! ঘটে] যাত্র নান্তি তত্র প্রদীপসহস্রেণাপি শক্যে। বাঙ্ক্তং কৃত- 
সঙ্কেতস্ত করভশবে! বারণে বারণপ্রতিপাদকো! দৃষ্টঃ ৷ ততঃ সঞ্চেতকতমেব বাচ- 
কত্বমিতি । বিমৃশ্যাভিমতমবধারয়তি “স্থিতোইন্য” ইতি | অয়মভিপ্রায়ঃ | সর্বব 
এব শব্দাঃ সর্বাকারাথীভিধানসমর্থী ইতি স্থিত এবৈধাং সর্বাকারৈরথৈঃ স্বাভ।- 
বিকঃ সংবন্ধঃ| ঈশ্বরসক্কেতস্ত্ প্রকাশকো। নিয়ামকশ্চ তম্ত, ঈশ্বরসক্কেতাসস্কেত- 
কৃতশ্চান্ত বাচকাপত্রংখশবিভাগঃ ৷ তদিদমাহ-_-““সক্ষেতস্থীশ্বরশ্ত”» ইতি | নিদর্শন- 
মাহ-_“যণ।” ইতি। নম শবন্য প্রাধানিকন্ত মহাপ্রলয়সময়ে প্রধানভাবমূপগতশ্য 
শক্তিরপি প্রলীনা, ততো মহদাদিক্রমেণোৎপন্নস্তাবাচকশ্তৈব মাহেশ্বরেণ 
সন্তেতেন নশক্যাবাচকশক্তিরভিজলয্িতুংৎ বিনষ্টশক্তিত্বাদিত্যত আহ-_“সগীস্ত- 
রেমপি” ইতি। যদ্যপি সহ শক্ভ/। প্রধানসাম্যমুপগতঃ শবস্তথাপি পুনরাবিভবং- 
স্তচ্ঞক্তিযুক্ত এবাবি9্বতি, বর্ধাতিপাতসমধিগতমুদ্তাব ইবোস্ভিজ্জো মেঘবিকষ্ট- 
বারিধারাসারাবসেকাৎ। তেন পূর্ববসন্বন্ধানুসারেণ সঙ্কেতঃ ক্রিয়তে ভগবতেতি | 
তম্মাৎ সম্প্রতিপত্তেঃ--সদৃশব্যবহারপরম্পরায়।৷ নিত্যতয়া নিত্যঃ শবাথয়োঃ 
সম্বন্ধ ন কুটস্থনিত্য ইত্যাগমিকা: প্রতিজানতে, ন পুনরাগমনিরপেক্ষাঃ 
সর্থাস্তরেঘপি তাদৃশ এব সন্কেত ইতি প্রতিপত্তমীশত ইতি ভাবঃ॥ ২৭। 
বাচকমাখ্যায় প্রণিধানমাহ - ““তজ্জপন্তরর্থভাবনম্‌।” 

(তাতপর্যযার্থ। তাহার বোধক শব প্রণব অর্থাৎ ও। শৃর্জলা্ক লাদিযুক্ত পশুবিশে- 
যের সহিত “গো” এই শব্ষের যেরূপ মঙ্ষেত বা স্দ্ধ, ঈশ্বরের সহিত প্রণবের 
'স্ই রূপ সম্বন্ধ । পশুবিশেষের প্রতি “গো” শবের সঙ্কেত থাকা ধাহার! জ্ঞাত 
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আছেন, তাহাদের নিকট “গে1” শব্ধ উচ্চারণ করিলে যেমন তাহাদিগের হৃদয়ে 
সেই পশুবিশেষের আকার উদ্দিত হয়, তেমনি, ও বলিলেও সঙ্কেতজ্ঞ সাধকের 
হৃদয়ে ঈশ্বরভাব উদ্দিত হয়। উপাসনার নিমিত্ত ঈশ্বরের সহিত প্রণবের সন্কেত- 
বন্ধন কর[ হইয়াছে সত্য বটে; কিন্ত তাহ! আজ কাল নহে। অনাদিকালের 
প্রণবের সহিত অনাদি ঈশ্বরের অনাদি স্থন্ধ স্থির আছে। অনাদি কাল 
হইতেই যোগীর। প্রণবকে ঈশ্বরবাচক বলিয়! জানেন | 


তজ্জপন্তদর্থভাবনম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


ভাষ্তম্-_প্রণবস্য জপঃ, প্রণবাভিধেয়স্য চ ঈশ্বরস্য ভাবন।। 
তদন্ত যোগিনঃ প্রণবং জপতঃ প্রণবার্থঞ্চ ভাবয়তশ্চিত্তম্‌. একাগ্রং 
সম্পদ্যতে ; তথাচোক্তম্‌ “ন্বাধ্যায়াৎ যোগমাসীত যোগাৎ স্বাধ্যায়- 


মামনেৎ। ১88 পরমাতা। প্রকাশতে” ইতি ॥২৮। 


পাশিস্পীাশ। শী শত সর সর ত্র পপ অর উপ জপ আগ পপ পা ০ 


টাকা_ব্যাচন্টে এপ্রণবন্ত” ইতি । ভাবনম-_পুনঃপুনশ্েতসি নিবেশনম্‌। 
ততঃ কিং সিদ্ধ তীতাত ত আহ---" প্রণবম্‌,? ইতি । একা গ্রং সংপদ্যতে একন্মিন্‌ 
ভগবত্যারমতি চিত্তম। আত্রেব বৈয়াসিকীং গাথামুদাহরতি। “তথাচ” ইভি। 


তত ঈশ্বরঃ সমাধিতৎফললাভেন তমনুগৃহ্াতি ॥ ২৮ ॥ কিঞ্চাপরমস্মাৎ ? “ততঃ 
প্রতাক্চেতন [ধিগমোপ্যস্তরায়াভাবনচ” | 


শপে শে শশী পপি সব রস পপ পার আরা 


তাৎপধার্থ | 'প্রণবের জপ ও তাহার অথধ্যান করাই উপাসনা । যোগীরা 
ঈশ্বরের অন্তব্ূপ উপাসনা! করেন না, কেনল প্রণবমন্ত্র জপ (বাচিক ও মানসিক 
উচ্চারণ ) ও তাহার অর্থ ধ্যান করেন । তাহারা যখন দৈহিক কাধ্য করেন, 
তখনও তাহাদের ঈশ্বরধ্যান ত্যাগ হয় না। ঈশ্বরধ্যানসন্বন্ধে মহাসাধক 
তুলসীদ্দাস একটা সমৃষ্টান্ত ভাষ।-গ্লোক বলিয়া গিয়াছেন। * যথা-- 
“তুলসী য়্যাস! ধেয়ান্‌ ধব্‌, য্যাঁসা বিয়ান্ক! গাই । 
মুমে তৃণ চান! টুটে, চেৎ রাখয়ে বাছাই ।” 
নবপ্রস্থতা গাভী যেমন তৃণ চণকাদি ভক্ষণ করে অথচ চিত্তকে বৎসের প্রতি 
৷ অর্পিত রাখে (রাখে কি না, তাহা বসের নিকট গেলেই বুঝিতে পারিবেন ), 


সা পপ সপ এ চা ৯ ক ৯ এ 


(0২৮ ) তক প্রণবসয জপঃ যথাবছুচ্চারণং তদর্থনা চ ভাবনং পুনঃ ঃপুনশ্চেতলি বিনিবেনং 
| তস্য ঈশ্বরদা উপাসনং ভবভীতি লেষঃ | তচ্চ একা গ্রতার়াঃ স্থগমোপার় ইত্র্থঃ। 














৯০ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


সেইক়সপ, যোগীরাও বাহ কাধ্য করেন অথচ সর্বদা প্রণবজপ ও প্রণবাথধ্যান 
করেন। করিতে করিতে তাহাদের চিত্ত তাহাতেই বিনিবিষ্ট ও একাগ্র হইয়া 
পড়ে, ক্রমে সমাধিও উপস্থিত হয়। 


তঃ প্রত্যকৃচেতনা ধিগমোইপ্যস্তরায়াভাবস্চ ॥ ২৯ ॥, 


শলিসপপাশীশীকি 








বা শাপলা পপ 


ভাষ্যম্-_যে তাবদস্তরায়া ব্যাধিপ্রভৃতয়ঃ তে তাবদীশ্বরপ্রণিধা- 
নাৎ ন ভবস্তি, স্বরূপদর্শনমপ্যস্ত ভবতি, যখৈবেশ্বরঃ পুরুবঃ শুদ্ধ; 
প্রসন্নঃ কেবলঃ অনুপসর্গচ তথায়মপি বুদ্ধেঃ প্রতিসংবেদী (যঃ) পুরুষ 
ইত্যেবমধিগচ্ছতি ॥ ২৯ ॥ অথ কেহস্তরায়া যে চিত্তস্য বিক্ষেপকাঃ 
কে পুনস্তে কিয়ন্তে। বেতি ? 


০ 





০ পপ পাপ সরা পা আপস সপ শশী সপ শ্পাপপাপিপ | এসি সাত বা ৬ 


টাকা-_প্রতীপং বিপরীতম্, অঞ্চতি-বিজানাতি ইতি ্রত্যক স স চাসো 
চেতনশ্চেতি প্রত্যকচেতনোহবিদ্যাবান্‌ পুরুষঃ। তদনেনেশ্বরাচ্ছাশ্বাতিকসত্বোৎ- 
কষসম্পন্নাছিদ্যাবতে। নিবন্তয্নতি ৷ অবিদ্যাবতঃ প্রতীচশ্চেতনস্যাধিগমত জ্ঞানং 
স্বূপতোহস্য ভবতি। অস্তরায়।ঃ বক্ষ্যমাণাশ্তদভাবশ্চ । অস্য বিবরণং “খে 
তাবদ্‌” ইতি স্বম-_আত্মা তস্যরূণং, রূপগ্রহণেনাবিদ্যাসমারোপিতান্‌ ধণ্মান্‌ 
নিষেধতি | নব্বীশ্বরপ্রণিধাননীশ্বরবিবয়ং কথমিব প্রত্যক্চেতনং সাক্ষাৎকরে।- 
ত্যতিপ্রসঙ্গাদিত্যত আহ্‌--“বথৈবেশ্ব” ইতি । শুদ্ধঃ-_কুটস্থনিত্যতয়ে।দর- 
ব্যয়রহিতঃ, প্রস্গঃ-_ক্লেশবজ্জিতঃ, কেবলঃ ধম্মাধম্মাপেতঃ, অত এবাছুপসর্গঃ, 
উপসগ-- জাত্যাস্ুভোগাঃ সাদৃশ্থস্ত কিঞিভেদাধিষ্ঠানঝাদীশ্বরার্(ভিনত্তি__ বুদ্ধেঃ 
প্রতিসংবেদী”ইতি | তদনেন প্রত্যগ গ্রহণং ব্যাখ্যাতম্‌। অত্যন্তবিধশ্মিণোরণ্য: 
তরার্থান্ুচিস্তনং ন তদিতরস্ত সাক্ষাৎকারায় কল্পতে, সৃশাথাহ্থচিন্তনং তু সশা- 
স্তরসাক্ষাৎকারোপযোগিতামন্থভবতি, একশান্ত্রাভ্যাস ইব ততৎসদৃশাথশাস্ত্ান্তর- 
জ্ঞানোপযোগিতাম্‌। * প্রত্যাসত্তিস্ত স্বাত্মনি সাক্ষাৎকারহেতুর্ন পরাত্মনীতি 
সর্বমবদাতম্‌ ॥২৯। পৃচ্ছতি “ক” ইতি । সামান্তেনোত্তরং-“ঘ” ইতি । বিশেষ- 
খ্যে পৃচ্ছতি--“কে পুনঃ” ইতি । উত্তরমাহ--“ব্যাখি”ইত্যাদি ্ত্রেণ। 


শী জপ ৭ ০৮ ৮ পপ পপ পপ ০৮ ও পপ ০ পর জজ শী 


ভাৎপর্্যার্থ | সর্বদ! প্রণবজপ ও প্রণবার্থ ধ্যান করিতে করিতে চিত্ত বখন 


(২৯ )* ততঃ তজ্জপ-তদর্থভাবনাভ্যাং যোগিনঃ গুত্যকচেতনা ধিগমত -- প্রতীপং অধাতীতি 
প্রত্যক্‌ বৃদ্ধেরপ্যান্তরঃ আত্মা ইত্যর্ঃ। স চাসৌ চেতনঃ দৃকৃশভ্তিঃ তন্যাধিগমঃ দাক্ষাৎকারঃ 
অন্তরায়: বঙ্গাধাপান্তেযাসভাবশ্চ শবতীতি বাকাশেধঃ | 


সমাধিপাদঃ। ৯১ 


নির্শল হইয়া আইসে, তখন তাহাদের প্রত্যক চৈতন্ত অর্থাৎ শরীরাস্তর্গত আত্মা 
স্বসন্থদ্ধি যথার্থ জনের গোচর হন । তখন কোন বিদ্বই থকে না, নির্বিক্ষে 
সমাধিলাভ হয়। 


ব্দধিস্ত্যানসংশয়প্রমাদালস্যাবিরতিভ্রাস্তিদর্শনীলব্ধ- 
_ভূমিকস্থানবস্থিতত্বাশি চিততবিক্ষেপাস্তেৎস্তরায়াঃ ॥ ৩০ ॥ 


সপ শশী শপ শষ সপ. লে ০, ০৯ পর এ ক ্প্ 


 ভাত্বম্_নব অস্তরায়াশ্তত্স্ বিক্ষেপাঃ সহ এতে চিত্তবৃত্তিভি- 
ভবস্তি, এতেষামভাবে ন ভবস্তি পূর্ববোক্তাশ্চিত্ববৃত্বয়ঃ। ব্যাধিঃ 
ধাতুরসকরণবৈষম্যং, স্ত্যানং অকর্ম্ণ্যতা চিত্তস্য, সংশয়ঃ উভয়- 
কোটিস্পৃপ্থিজ্ঞানং__স্যাদিদং এবং নৈব স্যাদিতি, প্রমাদঃ সমাধি- 
সাধনানামভাবনম্‌ আলস্যং কায়স্য চিত্তসা চ গুরুত্বাদপ্রবৃত্তিঃ, 
অবিরতিঃচিত্তস্য বিষয়সম্প্রয়োগা আব! গদ্ধঃ, ভ্রান্তিদর্শনং বিপধ্যয়জ্ঞানম্‌, 


টাকা-_অন্তরায়াঃ- নব এতাশ্চিত্তবৃত্তয়ে। যোগান্তরায়া যোগবিরোধিনঃ? 
চিত্তম্তবিক্ষেপাঃ--চিত্তং খহ্বমী বাধ্যাদয়ো যোগাঘিক্ষিপস্তি-_অপনয়স্তীতি 
বিক্ষেপাঃ। ঘযোগপ্রতিপক্ষত্বে হেতুমাহ-- “সহৈত"” ইতি। সংশয়ন্রান্তিদশনে 
তাবদ্বুতিতয়। বৃত্তিনিরোধপ্রতিপক্ষৌ, যেহপি ন কৃত্বয়ো ব্যাধ্যাদিপ্রভৃতয়ন্তেহপি 
বৃত্তিসাহচধ্যাৎ তৎ্প্রতিপক্ষা! ইত্যর্থঃ। পদাথান্‌ ব্যাচ্ট্ে “ব্যাধি” ইতি। 
ধাতবো-_বাতপিত্রগ্নেগ্মাণঃ শরীরধারণাদ্‌ অশিতপীতাহারপরিণামবিশেষে! রসঃ, 
করণানি-_ইন্দ্রিয়াণি, তেধাং বৈষম্যং নৃনাধিকভাব ইতি । অকর্ধণ্যতা__ 
কম্মানহৃতা, সংশয়_-উভয়কোটিস্পৃগ বিজ্ঞানম্‌। সত্যপ্যতদরূপপ্রতিষ্টত্বেন সংশয়- 
বিপর্ধ্যাসয়োরভেদে, উভয়কো টিস্পশ্শাম্পর্শরূপাঁবাস্তরবিশেষবিবক্ষয়াত্র ভেদেনো- 
পন্যাসঃ। অভাবনম্--অকরণং, তত্রাপ্রযত্র ইতি যাবৎ । কায়স্ত গুরুত্বং 
কফাদিন], চিত্তসা গুরুত্বং তমস! ৷ গর্ধ:- তৃষ্ণা । মধুমত্যাদয়ঃ-_সমা ধিভূমক়ঃ | 


(৩০) ব্যাধিঃ প্রমিদ্ধঃ। ভ্তানম্‌ অকর্মণাত। চিত্তপা। সংশয়ঃ যোগঃ সাধো। ন বেতি 
জ্আনম্‌। প্রগাদঃ অনুত্থানশীলতা। সাঁধনেষ্‌ উদাসীগ্ঘমূ। আআলমাং কারচিত্তয়োগুুত্বং যোগ- 
্রবৃত্তাভাবকারণম্‌। অবিরতিঃ চিত্দা বিষয়তৃষ্জ। ভ্রান্তিদ নং বিপরীতবুদ্ধিঃ যোগসাধনেফু 
যোগদীধনবৃদ্ধি স্তথা তৎসাধনেহগাসাধনববৃদ্ধিরিভার্ঘ; । অলব্ধভূমিকত্বং কুউশ্চিৎ নিমিত্ত 
সমাধিভুমেরবক্ষামাণসা অলাভঃ। অনবস্থিতত্বং তত্র চিত্তসা অস্থিরজমূ। অভ্তরায়ো। বিশ্বঃ। 


৯২ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 
অলন্ধভূমিকত্বং সমাধিভূমেরলাভ:, অনবস্থিতত্বং যন্লব্ধায়াং ভূমৌ 
চিত্বস্ত অপ্রতিষ্ঠা, সমাধিপ্রতিলস্তে হি তদবস্থিতং স্তাঁৎ, ইত্যেতে 


চিত্তবিক্ষেপা নব যোগমল। যোগপ্রতিপক্ষা যোগাস্তরায়! 
ইত্যভিধীয়স্তে ॥ ৩০ ॥ 





লব্ধভূমের্ধদি তাবতৈব স্ুস্থিতন্বন্তস্য সমাধিভ্রেষঃ স্থাত্বতন্তস্যা অপি ভমেরপায়ঃ 
স্তাৎ। যম্মাৎ সমাধিপ্রতিলস্ভে তদবস্থিতং স্তাৎ তস্মাৎ তত্র প্রযধতিতব্াযমিতি 1৩০। 
ন কেবলং নবাস্তরায়া. দুঃখাদয়োপ্যস্ত তৎসহভূবে। ভবস্তীত্যাহ__“ছুঃখে” ত্যাি। 


তাত্পধ্যার্থ। অধোগী অবস্থায় (বিষয়ভোগাবস্থায় ) যথার্থ আত্মঙ্জান ও 
সমাধিলাভ ন! হইবার যে কারণ আছে -__তাহার নাম “বিদ্ব* 1 বিশ্ব অনেক, 
তন্মধ্যে এই কয়টা প্রধান । যথ1--ব্যাধি, স্তান, সংশয়, প্রমাদ, আলন্তা, অবি- 
রতি, ভ্রাস্তিদর্শন, অলন্বভূমিকত্ব, এবং অনবস্থিত্তত্ব | ব্যাধি-_-ধাতৃবৈযম্যজনিত 
জরাঁদি অবস্থ।-প্রাপ্তি। স্ত্ান--মনের অক্ষমত। ( ইচ্ছা থাকিলেও কাধ্য করি- 
বার শক্তির অভাব )। সংশর--যোগ করিতে পারিব কি ন। অথবা যোগ হয় 
কি না, ইত্যাকার জ্ঞান । প্রমাদ-_চিত্তের ওুঁদাসীন্ত ( উদ্যমরাহিত্য )। আলস্য 
_-শরীরের ও মনের গুরুত্ব (যদ্দার! ধোগে অপ্রবৃত্তি জন্মে )। অবিরতি-_ 
বিষয়তৃষ্! অর্থাৎ ইহা হউক, উহ! হউক, ইত্যাকার আকাঙ্ষা ৷ ভ্রাস্তিদর্শন-__ 
ভ্রমজ্ঞান 'অর্থাৎ একে আর জ্ঞান; যেমন শুক্তিথণ্ডে রজত-জ্ঞান । যোগপক্ষে 
ভ্রম এই যে, ধাহা যোগের উপকরণ নহে, তাহাকে উপকরণ মনে করা; এবং 
যাহ! উপকরণ, তাহাকে অন্ুপকরণ মনে কর। | অলব্ধভূমিকত্ব-কোন কারণে 
বা প্রতিবন্ধবশতঃ যোগাবস্থ। প্রাঞ্ধ না হওয়া (যোগ আরম্ভ করিয়া কোনরূপ 
সিদ্ধিলক্ষণ ন1 দেখিলে, ''পণুশ্রম হইতেছে” মনে করিয়। চিত্তে বিক্ষেপ উপস্থিত 
হওয়া । অনবস্থিতত্ব_চিত্তের অস্থিরতা (কোন এক যোগাবস্থা পাইলেও চিত্ত 
তাহাতে স্থির ব সন্তুষ্ট না থাকা)। এইগুলির প্রত্যেকটাই সমাধিলাভের 
বিষ্প ব|। বিপক্ষ । এ সকল দোষ নিঃশক্তি বা নিহত না হইলে, কি একাগ্রতা, 
কি সমাধি--কিছুই হয় না। * এ সকল দোষ রজঃ ও তমঃপ্রভাবে উপস্থিত 
হইয়! চিন্তকে ইতস্তত: বিক্ষিপ্ত করায়, একাগ্র হইতে দেয় না। পূর্বোক্ত 
প্রকারের ঈশ্বরোপাসনা ও পশ্চাৎ বক্তব্য ধোগাঙ্গসমূহের অনুষ্ঠান করিতে 
পারিলে এ সকল দোষ বিলুপ্ত হইয়াএকা গ্রশ্তি স্থায়ী হয় ও সমাধিলাভ হয়। 


সমাধিপাদঃ | ৯৩ 


রজোজন্য অস্থিরত! ব। চলচ্চিত্তত। যোগের বা সমাধির প্রবল বিদ্ব । দেই 
প্রবল বিক্প নিবারণের জন্য চিত্তকে বার বার স্থির ব। একতান করিতে হয়, বার 
বার একতান করিতে করিতে চিত্ত ষথাকালে স্থিম্বভাব হয়। শ্থিরস্বভাব 
হইলেই যোগ অদূরবর্তী হয়। চিত্ত স্থির না হইবার অন্যান্য কারণও আছে। 
ছুঃখদৌর্্মনস্যাঙ্গমেজয়ত্বশ্বাসপ্রশ্বাসা বিক্ষেপমহভুবঃ ॥ ৩১ ॥ 


ভাত্যম্_ ছুঃখমাধ্যাত্মিকং আধিভৌতিকং, আধিদৈবিকঞ্চ। 
যেনাভিহতাঃ 'প্রাণিনঃ তছ্ুপঘাতায় প্রযতস্তে তদ্ছুঃখম্‌। দৌর্শ্দনস্তং 
ইচ্ছাভিঘাতাৎ চেতসঃ ক্ষোভঃ | যদঙ্গান্যেজয়তি কম্পয়তি তদ্‌ 
অঙ্গমেজয়ত্বম্‌। প্রাণে যদ্বাহ্ং বায়ুং আচামতি স শ্বাসঃ; যৎ কৌষ্ঠ্যং 
বাযুং নিঃসারয়তি স প্রশ্বাস; । এতে বিক্ষেপ-সহভূবঃ বিক্ষিপুচিত্ত- 
স্যৈতে ভবস্তি, সমাহিতচিত্তন্যৈতে ন ভবস্তি ॥ ৩১ ॥ অথ এতে 
বিক্ষেপাঃ সমাধিপ্রতিপক্ষাঃ তাভ্যামেব অভাসবৈরাগ্যাভাং 
নিরোদ্ধব্যাঃ তত্রাভ্যাসস্ত বিষয়মুপসংহরনিদমাহ | 


টাকা-_প্রতিকূলবেদনীয়ং ছুঃখম্‌। আঁধান্মিকম-_শারীরং ব্যাধিবশাৎ,মানসং 
কামাদিবশাৎ। আধিভৌতিকং--ব্যাপ্তাদিজনিতম। আধিদৈবিকমূ-- গ্রহ- 
গীঢ়াদিজনিতম্‌। তচ্চেদং ছুঃখং প্রাণিমাত্রন্য প্রতিকুলবেদনীয়তয়া হেয়মিতাহ্‌ 
_-“যেনাভিহতা” ইতি । অনিচ্ছতঃ প্রাণে! য্দ্বাহং বাযুমাচামতি-_-পিবতি 
প্রবেশয়তীতি যাবৎ স শ্বাসঃ সমাধ্যঙ্গরেচকবিরোধী । অনিচ্ছতোপি প্রাণো বং 
কোষ্ট্যং বাধুং নিঃসারয়ততি--নিশ্চারয়তি স প্রশ্বানঃ সমাধাঙ্গ পূরকবিরোধী ॥৩১। 
উক্তার্থোপসংহারস্থত্রমবতারয়তি “অখৈত” ইতি । অথ-_উক্তার্থানস্তরমূ, 
উপসংহ্রন্রিদং স্ত্রমাহেতি সম্বন্ধ: । নিরোদ্ধব্য হেতুরুত্তঃ “সমাধিপ্রতিপক্ষা" 
ইতি । যগ্যগীশ্বরপ্রণিধানাদিত্যভ্যাসমাত্রমুক্তং তথাপি বৈরাগ্যমিহ তৎসহ- 
কারিতয়া গ্রাহথমিত্যাহ--“তাভ্যাম্‌” ইতি। তাভ্যাম্‌-- উক্ত লক্ষণাভ্যামেবা- 
ভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যাং নিরোদ্ধব্যাঃ ৷ তত্র-_-তয়োরভ্যাসবৈরাগ্যয়োম ধ্যে, অভ্যা- 
সম্য--অনস্তরোক্তস্তেতি । “তৎ্প্রাতিষেধার্থমেকতত্বাইভ্যাস*” একতত্বম্‌-- 
ঈশ্বরঃ প্রকৃতত্বাদিতি | 


] 





০ 





(৩১) ছুঃখং প্রসিদ্ধম্‌। দৌর্মনগ্যম ইচ্ছাব্ঘাতাৎ মমনঃ কমোড: অঙ্গমেক্গত্বম্‌ জঙ্গানাং 


৯৪ পাতগ্জলদর্শনম্‌ । 


তাত্পধ্যাথ । ছুঃখ, দৌশ্বনন্য, অঙ্গকম্পন, শ্রাস, প্রশ্বাস__এগুলিও 
'বিক্ষেপের জনক এবং সমাধির শত্রু । 

বিক্ষেপ অর্থাৎ রজোজন্ অস্থিরতা । দুঃখ, দৌর্মনশ্য, অঙ্গকম্পন, শ্বাস, 
প্রশ্বাস--এগুলি সেই বিক্ষেপের সহচব ; অর্থাৎ বিক্ষিপ্ত অবস্থায়'এ সমুদায় 
গুলিই বর্তমান থাকে । ছুঃখ কি? তাহ! সকলেই জানেন । ইচ্ছার ব্যাঘাত 
হইলে যে মনঃক্ষোভ জন্মে, তাহার নাম দৌম্মনস্য । শারীরিক অস্থিরতার নাম 
অঙ্গকম্পন | ইহা! আমন ও মনঃস্থ্ষ্যের বিশেষ প্রতিবন্ধক । যে কোন কারণে 
হউক, বিক্ষেপ অর্থাৎ চিত্তস্থৈধ্যোর অভাব হইলে তৎসঙ্গে ছুঃখাদ্ি উপস্থিত 
হইবেই হইবে । ছুঃখাদি উপস্থিত হইলে অবশ্ঠই চিত্তস্থৈধ্যের অভাব হইবে। 
স্থতরাং দুঃখার্দিও যোগ প্রতিবন্ধক বা প্রবল বিদ্প। সেইজন্যই বর্ণিতপ্রকার 
বিক্ষেপ ও তদুপদ্রব দুঃখ, দৌন্মনন্ত, অঙ্গপ্রচলন, শ্বাস ও প্রশ্বাসকে জয় করা 
আবশ্যক বলিয়। অভিহিত হইয়াছে । পূর্বোক্ত প্রকারের অভ্যাস ও বৈরাগ্যের 
দ্বার এ সকলের জয় হইতে পারে, এবং নিয়লিখিত উপায়েও হইতে পারে । 


তৎপ্রতিবেধার্থমেকতত্বাভ্যাসঃ ॥ রঃ ॥ 


পেশা শশা পপি শাশীপিশাপ পিপিপি সাল আশ পপ লাশ পাপা শিপ 


৬ - প (৯ পল পাশ পাস ৩ পপ শা 


পারা িপরারিা রনির চিত্তমভ্যসেৎ। যস্থয 
তু প্রত্যর্থনিয়তং প্রত্যয়মাত্রং ক্ষণিকঞ্চ চিত্তং তস্য সর্ববমেব চিত্ব- 


টীকা__-বৈনাশিকানাং তত্পর্ধমে কাগ্রমেব চিত্তম্‌, নাস্তি কিঞ্িদ্‌ বিক্ষিপ্তমিতি 
তছুপদেশানাং তদর্থানাং চ প্রবৃত্তীনাং বৈয়থ্যমিত্যাহ-_যস্ত তু” ইতি। যন্ 
মতে প্রত্যর্থে-_অরধযমাণ একস্মি্ননেকম্মিন্‌ বাঃ নিয়তং_ ০ 
তীত্রেব সমাপ্তম্‌ অনন্যগামি । অর্থান্তরং তাবতপ্রথমং গৃহীত্বার্থান্তরমপি পশ্চাৎ 
কন্মান্ন গৃহ্াতীত্যত আহ-_-“ক্ষণিকঞ্চ* ইতি । ক্ষণস্যাভেদ্যত্বেন পূর্ববপশ্চান্তাব- 
স্তাপ্যভাব:। অস্মন্নয়ে তু অক্ষণিকং চিত্তং স্ববিষয়ে একন্মিক্ননেকশ্মিন্‌ বানব- 
স্থিতং প্রতিক্ষণৎ তত্তদ্বিবয়োপাদানপরিত্যাগাভ্যাৎ বিষয়ানিয়তং বিক্ষিপ্তং। 


প্রচানস্‌। প্রাণে বন্বাহাবাযুমাগামতি স শ্বাসঃ। বৎ কোষ্টাং বারুং রেচয়তি স প্রশ্বাসঃ। 
অত্র অনিচ্ছত ইত পুরকরেচকয়োনিরা দার্থন্‌। এতে বিক্ষেপৈঃ সহ তবস্তীতি বিক্ষেপ- 
সহডুবঃ| বিক্ষিপ্তচিত্তপ্যেবৈতে ভবস্তীত্যর্থঃ | 

(৪২) ভেষাং বিক্ষেপাণাং নিষেধার্থম একম্মিন কম্মিংশ্দভিনতে তত্বে অভ্যাসঃ পুনঃ" 
পুদশ্টিতনিদেশনং কর্তৃব্যম্‌। হন্বগাৎ জাতায়ামেকা গ্রহায়াং বিক্ষেপাঃ প্রশমমুপবাসাস্তীত্যর্থঃ | 


সমাধিপাদঃ। ৯৫ 


মেকাগ্রং নাস্তযেব বিক্ষিপ্তম। যদি পুনরিদং সর্ব প্রত্যান্থত্য 
একন্মিন্‌ অর্থে সমাধীয়তে তদ। ভবত্যেকাগ্রমিতি, অতো! ন প্রতার্থ- 
নিয়তং। যোহপি সদৃশপ্রত্যয়প্রবাহেণ চিত্তমেকাগ্রং মন্ততে তস্য 
যগ্যেকাগ্রত। প্রবাহচিত্তস্ত ধর্ম্স্তদৈকং নাস্তি প্রবাহচিত্তং ক্ষণিকত্বাৎ, 
অথ প্রবাহাংশস্যৈব প্রত্যয়স্য ধর্ম; স সর্ধঃ সদৃশপ্রত্যয়প্রবাহী বা 
বিসদৃশপ্রতায়প্রবাহী বা প্রত্যর্থনিয়তত্বাদেকাগ্র এবেতি বিক্ষিপ্ত 
চিত্বানুপপত্তিঃ। তন্মাদেকমনেকার্থমবস্থিতং চিত্তমিতি। যদি চ 
চিত্তেনৈকেনানন্বিতাঃ স্বভাবভিন্নাঃ প্রত্যয়া জায়েরন্‌ অথ কথমন্ত- 
প্রত্যয়দৃষ্টস্যান্তঃ ন্মর্তা ভবেৎ, অন্থাপ্রত্যয়োপচিতস্য চ কর্াশয়- 


০ সপ তাপ | এ পপ আপস | পাপ সা স্পা সাপ পপ আজ পাপ পপ এপ 


অতো! বিক্ষেপপরিণামমপনীয়  শকোকাগ্রতাধাতৃমিতি তছপদেশপ্রবৃত্ত্যোর্না- 
নর্থকামিত্যাহ_-“ঘদ্দি পুনঃ, ইতি। উপসংহরতি “অতো ন” ইতি । বৈনাশিক- 
মুখাপয়তি *যোহপি"' ইতি | ম৷ ভূদেকস্মিন্‌ ক্ষণিকে চিত্তে একা গ্রতাধানপ্রযত্নঃ 
চিন্তসন্তানে ত্বনাদাবক্ষণিকে বিক্ষেপমপনীয্ন একাগ্রতাধাস্তত ইত্যর্থঃ | তদেতদ্‌ 
বিকগ্লায দৃূষরতি “তম্” ইতি | তশ্য দর্শনে একা গ্রতা বদি প্রবাহচিত্তস্য-_চিন্ত- 
সমন্তানস্য ব! ধশ্মঃ, তটত্রিকং ক্রমবছুৎপাদেষু প্রত্যয়েঘহ্ুগতং নান্তি প্রবাহচিত্রম্‌ | 
কুতঃ ? যদ যাবদস্তি তন্ত সর্ধবশ্য ক্ষণিকত্বাদ্‌, অক্ষণিকশ্য চাসত্বাদ্‌ ভবতাং দর্শন 
ইতি ভাবঃ। দ্বিতীর়ং কঙ্পং গৃহ্ীতি “অথ” ইতি । সাংবৃতন্ত প্রবাহস্যাংশঃ প্রত্যায়ঃ 
পরমার্থ: সন্, তন প্রত্যয়স্তৈকা গ্রতা প্রধত্বসাধ্যে ধর্শঃ | দৃষয়তি “স সর্বব" ইতি 
নাংবৃতপ্রবাহাপেক্ষয়া সদৃশপ্রবাহী বা। বিসদৃশপ্রবাহী বা। 'অতঃ পরমার্থসত্তা- 
বূপেণ প্রত্যর্থনিয়তত্বাদ্‌ বদর্থাভাস উৎপন্নস্তত্র সমাপ্তত্বাদেকাগ্র এবেতি বিক্ষিপ্ত- 
চিন্তান্রপপত্তিঃ, যদপনয়েনৈকাগ্রভাধীম়্ত ইতি । উপসংহরতি “তস্মাদ্‌* ইতি । 
ইতোহপি চিত্তমেকমনেকাথমবস্থিতং চেত্যাহ_-“যদি' চ* ইতি । যথাহি-_ 
মৈত্রেণাধীতশ্ত শাস্রস্ত ন চৈত্রঃ ন্মর্ভা যথা চ মৈত্রেণোপচিতস্ত পুণান্ত পাপস্ত বা 
কম্মাশয়স্ত ফলং তদসন্বদ্ধী চৈত্র! ন ভোক্তা, এবং প্রত্যয়াস্তরদৃষ্টশ্ত প্রত্যয়াস্তরং 
ন ম্মরেৎ, প্রত্যয়াস্তরোপচিতন্ত বা কর্মীশয়স্ত ফলং ন প্রত্যয়াস্তরমূপতৃপ্তীতে- 
ত্যর্থঃ। নন নাতিপ্রসজ্জ্যতে, কাধ্যকারণভাবে সতীতি বিশেষগ্রাং। শ্রাদ্ধ- 
বৈশ্বানরীয়েষ্ট্যাদাবকর্তৃমাতৃপিতৃপুজ্জাদিগামিফলদর্শনাদ্‌,' মধুররসভাবিতানাং বা 
আতবীজাদীনাং পরম্পরয়৷ ফলমাধুর্যনিয়মীঘ্‌ ইত্যত আহ-_“কথঞ্চিৎ সমাধীয়- 





পপ 8৮, ল পতল 


৯৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


স্যান্ঠঃ প্রত্যয় উপভোক্তা ভবেৎ। কথঞ্চিৎ নমাঁধীয়মানমেপ্যতৎ 
গোময়পাষসীয়ংন্যায়মাক্ষিপতি ৷ কি? স্বাত্বান্থীভবাপহৃবশ্চিত্তস্যা্তন্ে 
প্রাপ্মোতি, কথং, যদহমন্্রাক্ষং তৎ স্প্রশামি যচ্চ অস্প্রাক্ষং তত পশ্থা- 
মীতি অহমিতি প্রত্যযঃ সর্ববসা প্রত্যয়স্য ভেদে সতিপ্রত্যয়িন্যাভিদে- 
নোপস্থিতঃএকপ্রত্যয়বিবয়োইয়মভেদাত্বা অহমিতি প্রত্যযঃ কখমত্য- 
স্ভিম্নেু চিত্তেু বর্ধমানঃ সামান্যমেকং প্রতাধিনমা শ্রযেৎ ? স্বান্ভব- 


মানমপ্যেতদ” ইতি । অযমভিসন্ষিং । কঃ খন্বেকসম্তানবগ্িনাং প্রতায়ানাং 
লন্তানাস্তববন্তিভযঃ প্রতাষেভ্যো বিশেষে। যেনৈকসন্তানবঠিন! প্রত্যয়েনান্র- 
ভতন্যোপচিতন্য কম্মাশফন্তা 7 তৎসন্তানবর্ত্যেব গ্রত)য; স্মর্ত। ভোক্তা চ সাদ, 
নান্যসন্তানবন্ত'। নহি সন্ভতানো নামাস্তি কশ্চিদবস্তসন্‌ য এনং সম্ভানিল সন্ত 

ন'ন্তববন্তিভ্যে। ভিন্দ্যাৎ। নচ কাল্পনিক! ভেদঃ ক্রিযাযামুপপদ্যতে । ন খল 
কল্পিতাগ্রিভাবে। মাণবকঃ পচতি। ন চ কাধ্যকাবণসম্বন্ধোই পি বাস্তবঃ | সহভুবোঃ 
সমব্যতববিষাণয়োবিবাভাবাদ, অসহভূবোবপি প্রত্যুৎপন্গাশ্রয়ত্বাযোগাৎ । ন 
হাতীতানাগতোৌ  ব্যাসঙ্জা প্রত্যুৎপন্ন" বন্চিতৃমর্ৃত,। তম্মাৎ সন্তানেন বা কাধ্য- 
কাবণভাবেন বা ম্বাভাবিকেনান্রপহিতাঃ পবমাথসস্তঃ প্রতাধাঃ পবম্পবা- 
সংস্পশিত্বেন শ্বন্তানবন্তিভ্যঃ পবসন্ভ।নবগ্তিভো। ব। প্রত্যযান্তবেভো। ন ভিদান্তে। 
সোহয়ং গোমযং পায়সং চাহধিকত্য প্রবৃত্বে। হ্াযো-“গোময়ং পায়সং গব্যত্রাদু- 
ভষসিদ্ধপায়সবদ্‌” উতি। তমাক্ষিপতি-ন্যায়াভাসতেন ততোপ্যধিক $'দিতি । 
ন চাত্র কৃতনাশাকৃতাভ্যাগমং চোছ্য** যতশ্চিমেব কম্মণ।ং কর, তদেব 
তজ্জনিতাভ্যাং স্থগদুঃখাভ্যাং যুজ্যতে, স্থখছুঃখে চ চিতিচ্ছাষাপন্নং চি্তং ভূড়ক্তে 
ইতি পুকষে ভোগাচিমানশ্চিতিচিত্তয়োবভেদ গ্রহার্দিতি | স্বপ্রত্যয়" প্রতীত্য 
সমৃৎ্পন্নানাং স্বভাব এবৈষাং তাদৃশে। যত্ত এব ম্মবস্তি ফলং চোপনৃঞ্কতে, ন 
স্বগ্তে'। ন চ স্বভাব! নিয়োগপধ্যন্থযোগাবর্হন্তি, এবং ভবতু মৈবং ভূদিতি বা, 
কম্মানৈবমিতি বা ইতি । য" পূর্বেক্তে ন পবিতুম্বতি ত” প্রত্যাহ-_ 

"ঁকঞ্চ স্বাত্বেতি উদযবার়ধন্থাপামন্ুভব।নামন্ভভবস্থতীনাং চ নানাত্বেইপি 
তদাশ্রয়মভিন্ংচিত্তমহমিতি প্রন্যয়ঃ প্রতিসংদধানঃ কথমত্যন্তভিন্নান্‌ প্রতায়ানা- 
লম্বেৎ। ননুগ্রহণস্মবণবূপকাবণভেদাৎ পারোক্ষ্যাপরোক্ষ্যরূপবিরুদ্ধধন্মসংসর্গাদ্বা, 
ন গ্রত্যতিজ্ঞানং নামৈক: প্রত্যয়ে। যত: প্রতায়িনশ্চিত্বন্বৈকতা স্যাদিতাত় আহ-_ 


সমাধিপাদঃ। ্‌ ৯৭ 


গ্রাহাশ্চায়মভেদাত্মাহমিতি প্রত্যয়, ন চ প্রত্যক্ষস্য মাহাত্ম্যং 
প্রমাণান্তরেণাভিভূয়তে। গ্রমাণাস্তরঞ্চ প্রত্যক্ষবালেনৈব ব্যবহারং 
লভতে, তম্মাদেকমনেকার্থমবস্থিতঞ্চ চিত্তম্‌ ॥ ৩২ ॥ 


যম্যেদং শাস্ত্রেণ পরিকর্ নিদ্দিশ্যতে ততৎকথম্‌। 


সি তজসর 





পপর সপ শা 5 পেশি সপ সপ পস্পীপী 


প্বানুভবে"তি | নন্থু কারণভেদবিরুদ্ধধন্মসংসর্গাবত্র বাধকাবুক্তাবিত্যত আহ-- 
“ন চ প্রতাক্ষন্য'ইতি ৷ প্রত্যক্ষাঙ্থসারত এব সামগ্র্যভেদঃ | পারোক্ষ্যাপরোক্ষ্য- 
ধর্মাবিরুদ্ধশ্চোপপাদিতো ন্যায়কণিকায়াম্‌। অক্ষণিকম্য চাথক্রিয়া - ন্যায়- 
 কণিকাব্রঙ্গতত্বসমীক্ষাভ্যামুপপাদিতেতি সর্বমবদাতম্‌ ॥ ৩২ ॥ 


অপরিকমিতমনসোহ্য়াদিমতঃ সমাধিতছৃপারসম্পত্যন্গংপাদ[চ্চিত্তপ্রসাদনো- 
পায়ান্‌ অস্ুয়াদিবিরোধিনঃ প্রতিপাদগ়িতুমুপক্রমতে “বস্তেদম্* ইতি । য্থ 
চিত্তন্তাবস্থিতশ্তেদং পরিকশ্মেত্যর্থ;। “মৈত্রীকরুণেত্যাদি, গ্রসাদনমিতাস্তং 
সত্রম্”। 





৯৯৯ পপ শব ওএস সস. ৯৯ চে ৮4 


তাৎপধ্যার্থ। এ সকল দোষ নিবারণের জন্য একতত্ব অভ্যাস ; অর্থাৎ 
বিক্ষেপও তছ্পদ্রব ছুঃখাদি নিবারণের জন্য কোন এক অভিমত তত্ব (যে 
কোন মনোরম আকৃতি বা প্রীতিজনক বস্ত ) ধ্যান করিবে । ধ্যানের সমর 
মন যেন অন্যদিকে না যায়; সেই ধ্যয়বন্ততেই যেন স্থির থাকে । যিনি ঈশ্বরকে 
ভালবাসেন, তিনি ঈশ্বরধ্যান করিবেন। যিনি রামমৃন্তি ভালবাসেন, তিনি 
রামমৃত্তি চিন্তা করিবেন। যতক্ষণ ন| ও যতদিন না তুমি স্বীয় ইষ্টদেবতার 
একতান বা অনন্তচিত্ত হইতে পার, ততক্ষণ ও ততদিন বার বার বহুবার ধ্যান 
করিবে । যখন ধ্যান করিবে না, সাংসারিক কাধ্য করিবে, তখনও তুমি স্বকুত 
কাক্িক বাচিক মানসিক--সমুদ্ধায় কাধ্যই সেই পরমুণ্ডরুর ও ইষ্টদেবের প্রতি 
অর্পণ.করিবে। এইকপ করার নাম “একতত্বাভ্যান । এই একতত্বাভ্যাসের 
স্বারা তোমার চিতে একাগ্রশক্তি প্রাদুডূত হইবে । ধ্যেয়বস্তর সহিত চিত্তের 
অরিক্গিমসংযোগ উৎপন্ন হইবে । চিত্ত যদি পরম্বেশ্থরে কি অন্ত কোন অভিমত 
তত্ব ভঞয় হইয়া যায়, তাহা হইলে আর হিক্ষেপ, কি রিক্ষেপের উপদ্রব 
সঃখীদি, কি?ই খাকিঘে না। এতভ্িজ আও এক উপায় আর্ছ। যথা-_ 

রর র 





৯৮ পাতগুলদর্শনম্্‌। 


টৈত্রীককণামুদিতোপেক্ষাণাং খছুঃখপুণ্যাপুণ্য- 
বিষযাণা লাবনাতশ্চিত গ্রসাদনম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 


ভামাম-_-র সব্ব প্রানিষ আখসন্তোগাপরেষু ্ মৈরীং ভাবয়েৎ, 
চঃখিতেযু ককণাং, প্রণ্যাত্বকেষ মুদিতাং, অপ্ুণ্াত্মকেষু উপেক্ষাম। 
এবমসা ভাবয়তঃ শুর ধর্ম উপজায়তে, ততশ্চ চিত্তং প্রসীদতি 
প্রসন্নমেকাগ্রং স্থিতিপদং লভাতে ॥ ৩৩ ॥ 


পর! রপ্ত. পা পপ পপ ০ সা ক ৯ 


টীকা। সবখিতেষু মৈত্রী _সৌহার্দং ভাবয়ত ঈর্ষা কালষাং নিবর্দৃতে 
চিত্তন্য, ছুংখিতেষ্‌ চ করুণাম--আত্মনীব পবশ্িন্‌ ছুঃখপ্রহাণেচ্ছাং ভাবষতঃ 
পবাপকাবচিকীর্যাকালুষ্যং চেতসো নিবর্ততে । পুণাশীলেষ্‌ প্রাণিষু মৃন্দিতাং__ 
হর্যং ভাবয়তোশসুয়াকালষাং নিবর্ততে চেতসঃ ৷ অপুণাশীলেু চোপেক্ষাং-- 
ম্বাধাস্থাং ভাবয়তোহমর্মকালুধাং নিবর্ধতে । ততশ্চাম্ত বাজসতামসধশ্মনিবৃত্তো 
সার্বিক; শুক্লো ধর্ম উপজাষতে-_সত্বোৎকর্ষসম্পন্নঃ সম্ভবতি । বৃত্তিনিরোধপক্ষে 
তন্য প্রসাদস্বাভাব্যাচ্চিত্তং প্রসীদতি | প্রসন্তৎ চ বক্ষ্যমাঁণেভ্য উপায়েভ্য 
একাগ্রং স্থিতিপদং লভতে । অসত্যাং পুনর্মৈত্রাদিভাবনায়াং ন তে উপায়াঃ 
স্তিতো কল্পন্ত ইতি ভাবঃ ॥ ৩৩॥ তানিদানীং নিরলিননা রা 
বিধারণাভাং ব। প্রীণন্ |” 





সর পপ সপ আপ জর 





পরম প ০০ 





সপ | শত 


তাৎপর্্যার্থ। স্বুখ, দুঃখ, পণ্য ও পাপ বিষয়ে যথাক্রমে মৈত্রী, করুণ।, 
মুদিত1 ও উপেক্ষা ভাবন। করিবে । এই প্রক্রিয়ার দ্বারাও চিত্ত প্রসন্ন হয়। 
তাৎপর্ধা এই যে, একাগ্রতা শিক্ষার পূর্বে, প্রথমে চিত্ত পরিষ্কার করিতে 
হইবে । অপরিষ্কৃত বা মলিন চিত্ত ুক্ষবস্ত গ্রহণে অসমর্থ হইয়া! বিক্ষিপ্ত হয়, 
স্থির বা সমাহিত হয় না।, স্বচ্ছত্বভাব “কাচ? যদি “মলিন” থাকে, তবে তত্দারা 
গ্রতিবিষ্ব-পাতন কার্ধ্য সাধিত হয় না। আকর্ষণক্ষম চুম্বক যদি মলদিগ্ধ থাকে, 
তাহা হইলে সেও আপন ক্ষমতায় বঞ্চিত থাকে । এই যেমন ষ্টান্, তেমনি, 





(৬৬) ন্বখিতেহু সাধ্বেষাং স্থিত্বমিতি মৈত্রীম, দ্রঃখিতেষযু কথন্ন, নামৈষাং ছুঃ ধবিদুক্িস্িতি 
করুপাং, পুণাবৎনু পুণ্যান্মৌদনেন মুদদিতাং ধর্ষন, জপুণাবৎনন চ উপেক্ষাং মাধাস্থাবৃত্তিম্‌ উদ।- 
সীষ্কাং বা চাবর়েং। এবং ভাবনয়া চিত্তন্ত প্রপাদনং মঙ্গাপনগননং ভতবতি। ততশ্চ সসাধধি- 
রাবির্ভরতীতি হৃতভাৎপরাহ্‌। 


সমাধিপাদঃ। ৯৯ 


চিত্তও মলিন থাকিলে ্ুপ্রবস্তগ্রহণে ও স্থৈধ্যে অক্ষম হয় । যদি বল, চিন্তে 
আবাব মলিনতা কি? ইহাতে ধোগীর! বলেন, চিত্তেব মলা কাচের মলার 
গ্তায় নহে। বজন্তমোজন্ত ঈর্ষ! ও দ্বেষ প্রভৃতিই চিত্তের মলা। সে সকল 
মল উন্মাঙ্ছিত ন। হইলে চিত্ত স্থিতিপ্রবাহযোগা ও প্রকাখময় হয় না। 
সেইজপগ্তই অগ্রে নিরলিখিত উপায়ে চিত্তেব পবিকন্দ অথাৎ মলাপনয়ন কবিতে 
হয, পশ্চাৎ সমাধি অভ্যাসে প্রবৃত্ত হইতে হয়। পরেব সখ, পরেব দুঃখ, 
পৰেব পুণ্য ও পরেব পাপ দেখিলে বথাক্রমে মৈত্রী, করুণা, মুদিতা ও উপেক্ষা 
কবিবে। পবেব স্থুখ দেখিলে সখী হইও, ঈর্ধা কবিও না। পরের স্থথে 
ন্থখী হইতে অভ্যাস কৰিলে তোমাব ঈধামল বিদৃবিত হইবে । তুমি যেমন 
সর্বদা মাত্মদুঃখনিবাবণেব ইচ্ছ। কব, পবেব ছুঃখ দেখিলেও ঠিক সেইরূপ 
ইচ্ছা কবিও। পবেব দুঃখে ছুংখী হইতে শিখিলে তোমার চিত্তে বিছ্বেষ-মল 
থাকিবে ন পবাপকাব-চিকীধাও থাকিবে না। আপনাব পুণ্যে বা আপনার 
শুভান্ুষ্ঠানে যেমন হট হও, পবেব পুণ্যে ও পরেব শুভানষ্ঠানেও সেইরূপ হৃষ্ট 
হইও। পবপুণ্যে হষ্ট হইতে শিখিলে তোমাব মনে অক্যামল বিদ্বিত 
হইবে । পবেব পাপে বিদ্বেষ কবিও না, ঘ্বণাও কবিও না, ভাল মন্দ কিছুই 
আন্দোলন কবিও ন|। সর্বতোভাবে উদ্দাসীন থাকিও। এঁবপ থাকিলে 
তোমাব চিত্তেব অমর্ষ-মল নিবাবিত হইবে । স্থখিতেব প্রতি মৈত্রী, 
দুঃখিতেব প্রতি করুণা, পুণ্যবানেব প্রতি মুদিতা ব| প্রেম, পাপীব প্রতি 
উপেক্ষা! অর্বাৎ ওঁণাসীন্ত অবলগ্ন কবিবে | প্রত্যেক বাজস ও তামস বৃত্তিব 
বিকদ্ধে সাত্বিকবৃত্বি সকল উদ্দিত কবিবে । কবিতে কবিতে তোমাৰ চিত্ত 
অল্পে অল্পে নির্মল হইযা উত্তমৰপ একা গ্রশক্কিসম্পন্ন হইবে। 

চিত্ত নিশ্মন হইলে, একাগ্রযোগা হইলে, তাহাকে স্থিব বা একতান 
করিবাব অন্য এক স্থগম উপায় আছে । কি? তাহা বলা যাইতেছে ।»- 


প্রচ্ছ্দনবিধারণাভাযা" ব প্রাণস্য ॥৩৪। 


(৩৪) প্রন্ছর্দনং নাম নানাপুটাত্যাং কোষ্ঠ্যদ্য বাঝোঃ শান্ত্রোস্তরীত্যা বছিমি"সারণম । 
বিধারণং নাম প্রাণন্য শাক্্োক্তবিধানেন গ্রতিবিচ্ছেগকরপম্‌। তাভ্যাং চিত্তমেকত্র লক্ষো স্থিতিং 
লগত ইতি যোজ্যম্‌। বা শবৌহুত্র বক্ষামাপোপারাস্তরাপেক্ষয়। বিকষ্ার্থঃ। রেচক পৃবক কুস্তক- 
দেন ভ্রিবিধঃ প্রাণাগাধঃ। সচ চিশুস্যৈকাগ্রতাং দিবগ্নীতি । অত্রার়মভিসান্ধঃ-_সর্ধবাদা- 
মিল্রিয়বৃস্তীনাং প্রাণবৃত্তিপূররবকত্বাৎ মনঃপ্রাপয়োশ্চ ম্বব্যাপারে তুল্যযঘোগন্টেমর1ৎ নিকুদ্ধপ্রাণ: 
সমপ্যেত্রিগ়াত” বোধনারেণ চিত্তটলাকাগ্রতাক্গাং গ্রতবভীতি দিক । 


১৩০ পাতগ্জলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম্‌-_কৌষ্ঠ্যস্য বায়ের্নিসিকাপুটাভ্যাং প্রষত্ববিশেষাৎ বমনং প্রচ্ছ- 
দনম,বিধারণং প্রাণায়ামঃ) তাভ্যাং বা মনসঃ স্থিতিং সম্পাদয়েৎ ॥ ৩৪ 


টীকা । বাশবে! বক্ষামীণোপায়াস্তরাপেক্ষে। বিকল্পার্থে! ন মেত্র্যাদিভাবনা- 
পেক্ষয়। ৷ তয়! সহ সমুচ্চম্নাৎ। প্রচ্ছদ'নং বিবূণোতি “কৌষ্ট্ন্ত" ইতি । 'ট্রযত্ব- 
বিশেষাদ-_যোগশাস্্রোক্তীৎ। যেন কোষ্ট্যো বাধুনাসিকাপুটাভ্যাং শনৈ 
বেচ্যতে। বিধারণং বিবৃণে'তি “বিধারণং প্রাণায়াম' ইতি। বেচিতস্য 
প্রীণত্য কোষ্ঠশ্য বায়োর্যদায়ামোবহিরেব স্থাপনং ন তু সহস! প্রবেশনম্‌। 
তদেতাভ্যাং প্রচ্ছদ নবিধাবপাভ্যাৎ বায়োর্লঘুকৃতশবীবস্য মনঃ স্থিতিপদং 
লভতে। অত্র চোত্তবনুত্রগতাৎ স্থিতিনিবন্ধনীতিপদাৎ স্থিতি গ্রহণমারুষা 
সংপারদয়েদিত্যর্থপ্রাপ্তেন সগন্ধনীক়ম্‌ ॥ ৩৪ ॥ স্থিত্যুপায়াস্তরমাহ--"বিষয়বতী 
যা! গ্রবৃত্তিরুৎপন্ন। মনস; স্থিতিনিবন্ধনী 1” 


তাৎপর্য । বায়ুব প্রচ্ছদ্দন (আকর্ষণপূর্বক বমন বা! পরিত্যাগ) ও বিধাবণ 
(আকৃষামাণ বাযুকে যথোক্তবিধানে ধাবণ )-_এই ছুই প্রক্রিয়ার দ্বাবাও চিত্তকে 
স্থির ব৷ একতান করা' যায়। প্রথমে শাস্বোক্ত প্রণালী অবলগ্ধন কবিয়। গুরূপদেশ- 
ক্রমে নাসিকাব দ্বার। অমৃতময় বাহাবায়ু আকষণ কবিবে। পবিমিতরূপে ও যোগ- 
পান্ত্রোক্ত বিধানে তাহা ধারণ কবিবে | অনস্তর তাহা ধীবে ধীবে ও শ্াস্বানযায়ী 
নিয়মে ত্যাগ করিবে । এই প্রক্রিয়াকে প্প্রাণায়াম বলে। প্রাণ+আ £ 
যম্‌.গ্রাণকে সম্যক সংযত অর্ধাৎ ইচ্ছান্থুর্ূপ নিবোধ কবণ। প্রাণ যদি ইচ্ছা" 
ধীন হয়, তাহ। হইলে চিত্তকে সহজে অনাকুল অর্থাৎ স্থির কবা যায়। কেন না, 
যে কোন ইন্দ্রিয়কাধ্য - সমন্তই গ্রাণ-গতিব অধীন । প্রাণই শ্বাসপ্রশ্বাসরূপ গতি 
অবলম্বন করিয়৷ সমুদয় দেহযন্ত্র পরিচালিত কবিতেছে । ভিন্ন ভিন্ন ইন্দ্রিয়কে 
ভিন্ন ভিন্ন কার্যে উন্মুখ করিয়। দিতেছে । খাস্থ-দ্রব্যকে রক্তাদি আকারে পরিণত 
করিয়া প্রত্যেক অগ্রে অর্পণ করিতেছে এবং তৎক্রমে প্রতোক ইন্ত্রিয়ের ও. 
প্রত্যেক দেহমন্ত্রের স্বাস্থ্য, বল ও স্বভাব রক্ষা করিতেছে। প্রাণই ইঞ্জিয়- 
চক্রে, ' নাীচঞ্রের ও মনের ,পরিটাঁপক এবং প্রার্মই মনশ্চাঞ্চল্যের প্রধান 
কারণ। প্রাণের চলনে মনের চজন,--প্রাণের নিরোধে মনের নিরোধ,-- 
বপ্রীণের সবিতার মলের স্বিরতী ইয়। “ঘড়ীর প্যান্ডুর্পমের ষ্টায় প্রাণ এদিক্‌ 
ওদিক 'করিতেছে বঙিয়াই, ফাটার স্ভাঁ মন এদিক্‌ দিক করিতেছে । পান 


সমাধিপাদঃ। ১০১ 


ডুলম-স্থানীয প্রাণ যদি না চলে, স্থিব হয, তাহা হইলে কাটা-স্থানীয় মনও স্থির 
হয়। যেমন প্যান্ডুলমের গতি সদোষ হইলে কাঁটার গতিও সদোষ হয়, 
তেমনি, প্রাণ গতির দোষেই মনের গতি সদোষ হয়। কাম, ক্রোধ, লোভ, 
ভয় ও মোহ প্রভৃতি যে কিছু মনোদোষ, “য কিছু বিক্ষেপ, সমম্তই প্রাণ- 
গতিব, দোষে উৎপন্ন হয়। প্রাণ-গতি যদি নিরুদ্ধ হয় ত মনোদোষ ও 
নিবাবিত হয। প্রাণ যদি স্থির হয় ত মনও নিরুখান হয়। এই গৃঢ় রহস্তটী 
জ্ঞাত হইয়া ফোগীব! মনোদোষ নিবারণের জন্য, "ভাহার বিক্ষেপ বিনাশের জন্তঃ 
পপক্ষযেব জন্থ, প্রাণাযামেব উপদেশ কবিয়়াছেন। এই প্রাণায়াম যদি 
স্থসিদ্ধ হয, আয়ত্ত হয, তাহা হইলে মহন যে কিছু বিক্ষেপ, সমন্তই বিদূরিত 
হয। িনদ্দোষ ও নির্ব্বক্ষেপ চিত্ত তখন আপন! হইতেই স্রপ্রসন্ন, স্থপ্রকাশ, 
হ্বচ্ছস্থিতিপ্রবাভবে!গ্য বা একাগ্রযোগা হইযা পডে। 


বিষয়বতী ব| প্রবৃত্তিরৎপন্ন! মনসঃ স্থিতিনিবন্ধনী ॥ ৩৫ ॥ 


ভাষ্তম্‌-- নাসিকাগ্রে ধারয়তোইম্ত 1 দিব্যগন্ধসংবিৎ সা গন্ধ- 
প্রবৃন্তিঃ, জিহ্বাগ্রে দিব্যরসসংবিৎ, তালুনি বূপসংবিৎ, জিহ্বামধ্যে 
স্পর্শসংবিৎ, জিহ্বামূলে শব্দসংবিৎ, ইত্যেতাঃ প্রবৃত্তয়ঃ উৎপন্নাশ্চিত্বং 
স্থিতৌ নিবধ্স্তি, সংশয়ং বিধমন্তি, সমাধিপ্রজ্ঞায়াঞ্চ দ্বারীভবস্তীতি। 
এতেন চন্দ্রাদিত্যগ্রহমণিপ্রদীপরত্বাদিষু প্রবৃত্তিরৎপন্না বিষয়বত্যেব 


সস 





০০০ 








চপ শিপ পপ আর 


টাক।। ব্যাচষ্টে“নাসিকাগ্রে ধারয়ত” ইতি ধারণাধ্যানসমাধীন্‌ কুর্ববতত্তজ্ঞ- 
য়াদ্‌ যা দিব্যগন্ধমংবিৎ তৎসাক্ষাৎকারঃ| এবমন্তাস্বপি প্রবৃতিষু যোজ্যম্‌। 
এতচ্চাগমাৎ প্রত্যেতবাং, নোপপন্তিতঃ। স্যাদেতৎ। কিমেতাদৃগ ভিবৃতিভিং 
কৈবল্যং প্রত্ান্রপযোগিনীভিরিত্যত আহ--“এতা” ইতি । এত! কৃতয়ো- 
ইল্লেনৈব কালেনোৎপন্নাশ্চিত্মীশ্বরবিষয়ায়াং বা বিবেকখ্যাতিবিষয়ায়াং বা 
স্থিতৌ নিবস্তি। নন্বন্তবিষয়! বাতিঃ কথমন্তত্র স্থিতিং নিবপ্বাতীত্যত আহ-.- 
“সংশয়ং বিধমস্তি” ইতি । বিধমস্তি-_-অপসারয়স্তি । অত এব “লমাধিপ্রজ্কায়াম্‌” 





শপ আর পর এরা সত 








(৩৫) বিষয় গন্ধাদয়ঃ | তে ফলত্বেন বিদ্যন্তে বন্াং সা তখোক্ত1। প্রবৃতিঃ প্রকুষ্ট। বৃত্তিঃ 
-সাক্ষাৎকাররাপ। প্রজ্ঞা ইতার্থঃ | স! উৎপরা সতী মনসং স্বিতিনিবন্ধিনী চিত্তন্ত স্বৈর্ধাতেতুর্ভধতি। 
'দাসাগ্রাথৌ চিত্তং ধাররতে। দিব্যগন্ধাদিলাক্ষাৎকারো। ভবতি। উতশ্চ *যোগকলে বিশ্বাসঃ 
এযুৎগদাতে | তন্াচ্চ চিত্তসনাকুলং সমাধীয়ত ইতি ভাবও। 





১০২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


বেদিতব্যা। যগ্পি হি তত্তচ্ছান্্রান্ুমানাচার্য্যোপদেশৈরবগতমর্থতত্বং 
সভূতমেব ভবতি এতেষাং যথাভূতার্থপ্রতিপাদনসামর্ধ্যাৎ তথাপি 
যাবদেকদেশোহপি কশ্চিম্ন স্বকরণসংবেদ্যো। ভবতি তাবৎ সর্ববং 
পরোক্ষমিব অপবর্গাদিষু সুক্ষেষ্ব্থেষু ন দৃঢ়াং বুদ্ধিমুৎপাদয়তি ।,তম্মা- 
চ্ছান্ত্রান্থমানাচাধ্যোপদেশোপো দ্বলনার্থমেবাবন্ঠাং কশ্চিছিশেষঃ 
প্রত্যক্ষীকর্তব্যঃ। তত্র তছুপদিষ্টার্ঘকদেশপ্রত্যক্ষত্বে সতি সর্ববং 
স্ুসক্মরবিষয়মপি আ অপবর্গীৎ স্ৃশ্রদ্ধীয়তে এতদর্থমেব ইদং চিত্ত 
পরিকর্্ম,নিদিশ্যতে। অনিয়তানু বৃত্তিষু তদ্ধিষয়ায়াং বশীকারসংজ্ঞায়া- 
মুপজাতায়াং সমর্থং স্যাৎ তস্যতস্তার্থস্য প্রত্যক্সীকরণায়েতি, তথাচ 
সতি শ্রদ্ধাবীধ্যস্মৃতিসমাধযোহস্তাপ্রতিবন্ধেন ভবিষ্যম্তীতি ॥৩৫॥ 


ইতি। বৃত্যন্তবাণামপ্যাগমসদ্ধানাং বিষযবত্বমতিদ্শতি “এতেন" ইতি 
নন্বাগমাদিভিববগতেতথেধু কুতঃ সংশয় ইত্যত আহ-যগ্ক।প হি ইতি। 
অদ্ধামূলে। হি যোগঃ, উপদিষ্টার্থকদেশপ্রতাক্ষীকবণে চ অরদ্ধাতিশযে। জাতে 
তন্ম,লাশ্চ ধ্যানাদয়োহস্তা প্রত্যৃহং ভবস্তীতার্থঃ।৩৫॥ “বিশোক। বাজ্যোতি্মতী? | 


৯ উস. লা রা শি সপ সপ শ্প্প্স্ সপ পপ পস্পীি আপ 


তাৎপধ্য । বিষয়বতী প্রবৃত্তি অথ ২ দিব্যগন্ধাদিসাক্ষাৎকাররূপ। প্রঙ্ঞ। 
জন্মিলেও মনস্থিব হয। অভিপ্রায় এই যে, চিত্ত উল্লিখিত উপাষে নিশ্মল 
হইলে, স্থিরস্বভাব প্রাপ্ত হইলে, তখন তাহাকে যথেচ্ছ নিয়োগ কব য।ধ, যথা 
ইচ্ছা তথায় স্থাপন পূর্বক তন্ময় কব যায়। নির্মল চিত্তকে যখন যাহাতে 
স্থাপিত করিবে, তখন তাহাতেই সে স্থির হইবেঃ তন্ময় হইবে। তত্বস্তব 
সমুদায় স্বরূপ ও অন্তস্তত্ব সাক্ষাৎককৃত হইবে, কোন অংশই আবৃত থাকিবে 
না। যদি চন্দ্রে স্থাপন কর, তাহ। হইলে চঞ্দেই তন্ময় হইবে ও চন্দ্রতত্ব 
সাক্ষাৎকুত হইবে । যদি স্থধ্যে ধারণ কব ত ৃষ্যতত্বও প্রত্যক্ষ হইবে । 
ইহারই নাম দিব্য-জ্ঞান, ইহারই নাম যোগজগগ্রজ্ঞা। প্রথম-যোগীরা প্রথমে 
দেহের প্রতি মনোনিবেশ করেন। দৈহিক অর্গবিশেষে মনঃসংম করিয়া 
হারা অনেক আশ্চধ্য তথ্ধ প্রত্যক্ষ (মানস-প্রত্যক্ষ ) করিয়া থাকেন। 
নাসাগ্রে চিত্তদুষম করিয়া তাহার! দিব্য গন্ধ প্রত্যক্ষ কবেন। জিন্বাগ্রে 
চিদ্তসংঘম করিলে দিব্যরসবিজ্ঞান জন্মে । তাঘগ্রে দিব্যরপ, জিহ্বামধ্যে 


সমাধিপাদঃ ১৩৩. 


দিব্যম্পর্শ, জিহবামূলে দিব্যশব অনুভূত হয়। অধিক কি, তাহারা ঘষে কোন 
স্থল বিষয়ে চিত্তসংযম করেন, সেই বিষয়েই তাহাদের দিব্যজ্ঞান বা উৎকৃষ্ট 
প্রজ্ঞা উপস্থিত হয়। ইহা দেখিয়া যোগের প্রতি ও যৌগফলের প্রতি 
তাহাদের দিন দিন শ্রদ্ধা, ভক্তি ও বিশ্বাস বাড়িতে থাকে । তদ্ধলে 
তাহাদের চিত্বের একাগ্রতাও দিন দিন বাঁড়িতে থাকে। ক্রমে সুম্দাদপি 
স্ক্মতম বিষয়ে একাগ্র হইবার জন্য অগ্রসর হইতে থাকে । 


বিশোকা বা! জ্যোতিম্মতী ॥ ৩৬ ॥ 


ভাষ্ুম্--প্রবৃত্তিরুৎপন্নী মনসঃ স্থিতিনি বন্ধনীত্যন্বুবর্তীতে । হৃদয়- 
পুণ্ডরীকে ধারয়তো যা বুদ্ধিসংবিৎ, বুদ্ধিসত্বং হি ভাম্বরমাকাশকল্পং, 
তত্র 8788 হী স্ৃষ্যেন্দুগ্রহমণিপ্রভাবপাকারেণ 


০ চি স্্শ্ সপ সপ পি শিস্পিপপীপশিশশি ক শী শী শি শিপ শা ৩ পাটা শী কা শশী শশী পতি ০ ০৯০০ পাতা পপ টি শীট ৭ শী শি আসা শিপ শিপন 


ক | বিগতশোকা--ছুঃখর হিত। জাতি ভি অস্তাতি 
জ্যোতিম্মতী প্রকাশরূপা। "“হদয়পুণ্ডরীক” ইতি । উদরোরসোমধো যৎপন্মম্‌ 
অধোমুখং তিষ্ঠতি অষ্টদলং রেচক্প্রাণায়ামেন তদৃর্ধমুখং কৃত্বা তত্র চিত্ত 
ধারয়েৎ। তন্মধ্যে স্যামগ্ডলমকারে। জাগরিতস্থানম।। তন্যোপার চন্দ্রম গুল- 
মুকারঃ স্বপ্নস্থানম্‌। তন্যোপরি বহ্ছিম গুলং মকারঃ ন্ুষুপ্তিস্থানম্‌। যস্কোপরি 
পরং ব্যোমাত্মকং ব্রহ্মনাদং তুরীয়স্থানমদ্ধমাত্রমুদাহরস্তি ব্রহ্ষবাদিনঃ | তত্র 
কর্ণিকায়ামূদ্ধমূখী হুষ্যাদিমগ্ুলম্ধ্যগ। ত্রহ্মনাড়ী, ততোহপৃযদ্ধ€ প্রবৃততা সুযুন্তা- 
নামনাড়ী, তয়া খলু বাহ্ান্যপি কুধ্যাদীনি মগ্ডলানি প্রোতানি। সা হি 
চিত্তগ্থানং তন্তাং ধারয়তে। যোগিনশ্চিত্তসংবিদুপজায়তে । উপপত্তিপূর্ববকং 
বুদ্ধিসংবিদ্‌ আকারমাদর্শয়তি ““বুদ্ধিসত্বং হি" ইতি। আকাশকল্পমিতি 
ব্যাপিতামাহ, হুষ্যাদীনাং প্রভাস্তাসাং রূপং তদাকারেণ বিকল্পতে-_নানারপা 
ভবতি। মনশ্চাত্র বুদ্ধিরভিমতং, ন তু মহত্তত্বম। তন্য চ ন্ুযুযাস্থন্ত 


(৩৬) প্রবৃত্থিরুৎপন্ন। মনসঃ স্থিভিনিবন্ধনীত্যনুবর্ততে । জ্যোতিঃ সাত্বিকঃ প্রকাশ$ স 
প্রপত্তো ভূর়ানতিশয়বাংশ্চ বিদ্যতে বস্যাং প্রবৃত্যাং সা সুংবিদিত্যর্থঃ। স| চ বিশোক] নুখময়- 
সন্তবসাক্গাৎকারাৎ রিগতঃ শোকে রজঃপরিণ।মে। বল্ঠাঃ সা তথাবিধা। অরমক্রাভিসান্ধঃ_-. 
ধৎপন্সসম্পৃটমধো প্রশাস্তকল্লোলক্সীরোদার্প্রধাং বুদ্ধিদত্বং ভাবক্বতঃ গ্রজ্ঞালোকপ্রাুর্ভাবাঞ, 
মর্ধপ্রবৃত্তিক্ষয়ে চেতন; স্বৈধ্যমুখপদাত ইতি যোগফলে যোগিলাং বিশ্বাস; সমুগজারতে। 


১০৪ পাতগুলদর্শনম্‌। 


বিকল্পতে, তথাস্মিতায়াং সমাপন্নং চিত্তং নিস্তরঙ্গমহোদধিকল্পং শাস্ত- 
মনস্তমন্মিতামাত্রং ভবতি, যত্রেদমুক্তম্‌ “তমণুমৎত্রমাত্মানমন্থুবিদ্যা- 
স্লীকতাবং "চান সম্প্রজানীতে” ইতি। এষ! দ্বয়ী বিশোকা বিষয়বতী 
অশ্মিতামাত্রা চ প্রবৃত্তির্্যোতিম্মতীত্যুচ্যতে, যয়া যোগিন শ্চি্তং 
স্থিতিপদং লভাতে ইতি ॥৩৬॥ 


বৈকাবিকাহঙ্কাবজন্মনঃ সত্ববহুলতয়৷ জ্যোতীরূপতা বিবক্ষিতা, ভততদ্বিষয়- 
গোচবতয়া চ ব্যাপিত্বমপি সিদ্ধমূ। অস্মিতাকাধ্যে মনসি সমাপত্তিং দর্শযিত্বা- 
তাসমাপত্তেঃ ম্ববপমাহ--“তথান্মিতাযাম্" ইতি। শাস্তম-অপগত- 
বজস্তমত্তবন্গমূ. -মনস্তং_ব্যাপি, অন্মিতামাত্রং ন পুননণনাপ্রভাবপমূ। 
আগমাস্তবেণ স্বমতং সমীকরোতি “যত্র” ইতি যত্রেদমুক্তং পঞ্চশিখেন, তমণুং 
দ্বরধিগমত্বাদ। আত্মানম্-অহঙ্কারাম্পদং, অন্রবিছ্য-_-অন্চিন্ত্য অস্মীত্যেবং 
তাবজ্ঞানীত ইতি। শ্যাদেতৎ। নানাপ্রভারূপ। ভবতু জ্যোতিগ্মতী, 
কথমন্মিতামাত্ররূপা জ্যোতিম্মতীত্যত আহ--“এষা ছয়ী” ইতি। বিধুত 
বজন্তমোমলাম্মিইতিব সত্বময়ী জ্যোতিরিতিভাবঃ | দ্বিবিধায়া অপি জ্যোতি- 
ক্মত্যাঃ ফলম।হ-__প্যথ।” ইতি ॥ ৩৬ ॥ পবীতরাগবিষয়ং বা চিত্তমূ”। 


তাৎপধ্যার্থ। উদরকন্দরের উর্ধে, হৃৎপিঞ্জরের মধ্যে, অস্তঃস্থষির ও অপৃপা- 
কার একখণ্ড মাংস আছে, তাহা প্রায় পন্মাকার বলিয়া হ্পল্প নামে বিখ্যাত । 
এই হ্ৃৎপল্ম রেচক প্রাণায়াম দ্বারা উর্দমুখ (অথবা! উর্ধমুখ ভাবন।) 
করিয়। তদস্তরালে চিত ধারণ করিলে একপ্রকার জ্যোতি: বা আলোক 
অন্তত হয়। সেজ্যোতির বা আপোকের তুলন1 নাই | তাহা নিম্তরঞ্জ ও 
নিহল্লোল ক্পীরোদ সমুদ্ধের ন্যায় প্রশাস্ত ও মনোরম। নিশ্মল ও তুগু্র | 
তাহাতে ক্ষণে ক্ষণে হৃরধ্যপ্রভা, চক্জ্রপ্রভা, মণিপ্রভ1 এবং অগ্াগ্ক শত শত বিচিত্ত 
প্রা প্রশ্থুরিত হইতে দেখা যায়। এ আলোক বা এ জ্যোতি; মনোগোচর 
হইলে আর কোন শোকই থাকে না। সেই জন্তই এ আলোক পবিশোক” 
নামে খাত। এই বিশোক-জ্যোতির অন্ত নাম বুদ্ধিসত্ব ও চৈতত্তগ্রদীধধ 
অন্মিতা (সাত্বিক অহস্কার )। চিত্ত হৃৎপন্মসম্পুটমধ্যস্থ বুদ্ধিসত্ধধ্যানে নিমগ্ন 
' হইলে, তন্ময় হইলে, নই সম্প্রজাত সমাধি বা উৎকষ্টতম যোগ, জন্মে । 


। সমাধিপাদঃ। | ১০৫ 
বীতরাগবিষয়ং বা চিত্তমূ ॥ ৩৭ ॥ 


ভাস্তম্--বীতরাগচিত্তালগ্বনোপরক্তং বা যোগিনশ্চিত্তং স্থিতি- 
পদং লভতে ইতি ॥ ৩৭॥ 


এপ সপ পপ পন পাশা আপ পাপী 7 ০০০ ২ শিশ্ট ল্ ০ ৯ চে ৮: পি স্পশ শশী শশা 





টাকা। বীতরাগাঃ__কষ্দ্বৈপায়নপ্রভৃতয়ন্তেষাং চিন্তং তদেবালম্বনং 
তেনোপরক্তমিতি ॥ ৩৭ ॥ “ন্বপ্ননিদ্রাজ্ঞানালম্বনং বা”। 


_ তাম্পধ্যাথ। মহায্মাদিগের বৈরাগাযুক্ত অন্তঃকরণ ধ্যান করিলে কখন 
কখন তাহাও চিত্তস্থিয্যের হেতু হয়। 

জিহ্বামূল, জিহবাগ্র, তান্বগ্র, হ্ৃৎপন্ম, তৎকণিকাগত নাড়ীচক্র ও তদন্তরা- 
লগ্থ বুদ্ষিসত্ব'--এই সকল স্থানে চিন্তসংযম করা যেমন একাগ্রতাসিদ্ধির উৎকৃষ্ট 
উপায়, ভেমনি, অন্য এক উৎকৃষ্ট উপায় আছে। কি? বীতরাগীর চিত্তে 
চিন্তার্পণ ৷ নিদ্ধপুরষের চিত্তে চিত্তনংযোগ করিলেও একাগ্রত! জন্গিতে পারে । 


স্বপ্ননিদ্রোজ্ঞান।লম্বনং বা ॥ ৩৮ ॥ 


ভাব্যম্-_স্বপ্নজ্ঞানালম্বনং নিপ্রাজ্ঞানালম্বনং বা তদাকারং 
যোগিনশ্চিত্তং স্থিতিপদং লভতে ইতি ॥ ৩৮ ॥ 


টীকা । যদা খন্য়ং স্বপ্রে বিবিক্তবনসন্নিবেশবঞ্ধিনীম্‌, উৎ্কীর্ণামিব চন্দ্র- 
মণ্ডলাং, কোম্লমুণালশকলানুকারিভিরঙ্গপ্রত্য্গৈরুপেতাম অভিজা তচন্ত্রকান্ত- 
মণিময়ীম্‌, অতিস্থরভিমালতীমলিকামালাহারিণীং, মনোহ্রাং, ভগবতো মহে- 
্বরশ্ত প্রতিমামারাধয়ন্নেব প্রবুদ্ধ: প্রস্মমনান্তদা তামেব শ্বপ্রজ্ঞানাবলম্বনীতৃতা- 
মন্্চিন্তয়তন্তশ্ত তদদেকাকারমনসন্তত্রেব চিত্তং স্থিতিপদং লভতে । নিজ! চেহ 
সাত্তবিকী গ্রহীতব্যা, যন্তাঃ প্রবুদ্ধন্ত--হুখমহ্মস্বাপ সমিতি প্রত্যবমশো! ভবতি, 
এক্াগ্রং হি তন্ডাং মনে! ভবতি ৷ তাবন্বান্রেণ চোক্তম্‌ এতদেব ক্রদ্মবিদে। 
বরহ্ধণো ব্ধপমুদাহরস্তি স্যুগ্তাবস্থেতি । জ্ঞানং চ জেয়রহিতং ন শক্যং গোচর- 
যিতুমিতি জেমমপি গোচন্রীক্রিয়তে ॥ ৩৮ ॥ “যখাভিমতথ্যানান্হা! 1” 

(৩৭) বাীতরাগাঃ পরিত্যক্তবিবক্পাভিলাষাঃ ব্যানশুকণূদয়ঃ যেধাং হচ্চিন্তং তদেব বিষয়ঃ 
আলখনং যন্য তত্তথোজং চিথ্বং মনসঃ ্বিতিমুৎপাদগ্লিস্াতি 1 পিজা চিত খার্ঘ্যমাণং 


চিত্তং স্থিতিপগং জ্ত ইত্যর্ঘঃ। 
6৬৮ ) . ম্বগ্রশবঃ নুযুগ্তিপরঃ। ভ্যানশবো! ভেরগরও।.. বিটি চিন্ং 


ভিত পন পিসী পপ পপ সদ হি শা বাপি? পাতি 


১০৬ পাতঞ্জলদর্শন মূ। 


তাৎ্পধ্যার্থ। স্বপ্র অর্থাৎ সুযুধি। নিড্রা অর্থাৎ স্বপ্রদর্শন | সুযুপ্তি 
কালের স্থখ ও স্বপ্নদৃই মনোবম মৃত্তি ধ্যান করিলেও চিত্রস্থ্্য হইতে পাবে। 
তাৎপধ্য এই যে, মনোবম স্বপ্ন দশনের ও স্থখনিত্রার পব সেই সেহ প্বপ্পদৃই 
মনোবম বস্তুতে ও সেই সেই সৌন্ৃপ্ত-স্থখে মনোনিবেশ কবিবে। ন্বপ্নে যদি 
কোন মনোহব দেবমৃত্তি ব! ইঠ্টমৃান্ত সন্দর্শন কব, তবে, জ্াগিবামাত্র সেই 
্বপ্নদৃষ্ট মনোবম মৃত্তিতে চিন্তার্পণ কবিবে। স্বপ্নে যদি কখন নিম্মল স্ুুখান্গভব 
হয়, তবে জাগিবামাত্র তাহাতে চিন্ত সমর্পণ কবিবে। অথাৎ সেই সেই 
মৃদ্ধি ও নেই সেই সখ, তন্মন। হইয়া ধান কবিবে। কবিতে কবিতে ক্রমেই 
তোমাব চিত্তে দূঢ একা গ্রশক্তি প্রাহুভু'তি হইবে । 


যথাভিমতধ্যানাদ্বা ॥ ৩৯ ॥ 


(মক। লাস শপ: পা: লস পিস কস বারা ই 


ভাষ্যম্--যদেবাভিমতং তদেব ধ্যায়েৎ, তত্র লব্স্থিতিকমন্তা- 
ত্রাপি স্থিতিপদং লভতে ইতি ॥ ৩৯ ॥ 


টীকা । কিং বহুন। যদেবাভিমতং তত্তদ্দেবতারূপমিতি ॥ ৩৯ ॥ কথ” 
পুনঃ স্থিতিপদমাত্মীভাবোবগন্তব্য ইত্যত আহ-_“পবমাণুপবমমহত্বান্তোস্য 
বশীকাবঃ' | 


সপ | শা সপ সস ০০০ 


তাতপর্যযার্থ। ফলতঃ, যে কোন মনে।জ্ঞ বস্ত্র, যাহ। মনে হইলে তোমাব মন 
প্রফুল্ল হয়, শান্ত হয়, একাগ্রতা শিক্ষাব নিমিত্ত তুমি তাহাই ধ্যান কবিবে। 
তাহাতেই তোমাব চিত্তে একাগ্রশক্তি আসিবে । বামমৃন্ত ভাল লাগে ত 
বামমৃদ্তি ধ্যান করিবে । কুষ্মৃত্তি ভাল লাগে ত কৃষ্ণমৃণ্তি চিন্তা কবিবে। 
বুদ্ধদেবের মৃদ্তি ভাল লাগে ত তাহাতেই চিত্তার্পণ কবিবে। ফল কথা এই 
যে, কোন এক অভিমত বা বাঞ্ছিত বস্ত অবলম্বন কবিয়। একাগ্রত। শিক্ষা 
কবিবে। শিক্ষা-সমাঞ্ত হইলে, ধ্যেয়-পদার্থে চিত্তস্থৈধ্য অভ্যস্ত হইলে, দৃঢ় হইলে 
মনঃস্রধ্যহেতুর্ভবতি। স্বগ্রে ভগবতে। মুর্তিমত্াস্তগনোহরমারাধর়ল্‌ প্রবুদ্ধস্তব্ৈব চিত্তং ধারয়েৎ। 
সুযুত্তোৌ বৎ নির্দালং সুখং তত্রাপি চিগ্ঁং ধারয়েখ। স। ধারণ) মনসঃ স্থিতিমুৎপাদরিখাতি । 

(৩৯) কিং বহছুন। যয তিমতং শিবরানকৃঞ্ধাদিরণং, বাহাং ব। চত্তনুধ্যাদিকম্‌, আভ্য 
সয়ং বা নাড়ীচর্জাদিকং তত্দ্ধ্যানাদপি চেতঃ স্থিরং ভবতি। এতেন চিত্তম্‌ একড্র লক্বস্থিতিক- 
মন্তাপি স্থিতিং ভাত ইতি সুচিতং ভবতি । ] 


সমাধিপাদঃ। ১০৭ 


পশ্চাৎ তৃমি যথা ইচ্ছা তথায় একাগ্র হইতে পারিবে। কি অন্তর্জগতের 
নাড়ীচক্র, কি বহির্জগতের চন্দ্র সূর্য্য, কি সাল কি সুক্ষ, সর্বত্রই চিত্তগ্রয়োগ 
ও সর্বত্রই চিত্তকে তল্সয় করিতে পারিবে । (এ স্থানে বলা আবশ্ক যে, 
কামিনীমৃত্ডি ধ্যান করিও না। করিলে যোগ দূরে থাকুক--বিয়োগ-সাগরে 
ডুবিবে )। 

পরমাণুপরমমহস্বান্তোহস্য বশীকারঠ ॥ ৪০ ॥ 








ভাষ্যম-_স্ৃক্ষ্নে নিবিশমানস্য পরমাণস্তং স্থিতিপদং লভতে 
ইতি। স্থুলে নিবিশমানস্য পরমমহত্বাস্তং স্থিতিপদং চিত্তস্য। 
এবং তাং উভ্ভয়ীং কোটিমন্ুধাবতো৷ যোহইস্যাপ্রতিঘাতঃ স পরো! 
বশীকারঃ, তদ্বশীকারাৎ পরিপূর্ণৎ যোগিনশ্চিত্তং ন পুনরভ্যাসকৃতং 
পরিকম্মীপেক্ষত ইতি ॥ ৪০ ॥ অথ লব্স্থিতিকস্য চেতসঃ কিংন্বরূপা 
কিংবিবয়। বা সমাপত্ভিরিতি ? তদুচ্যতে। 


টপ পা পর সস সপ ০ 





সস সস স্প শপ সপ সস পপর এ এ 


টাকা । ব্যাচ্টে “সুক্" ইতি। উক্তমর্থং পিওর বশীকারপদার্থমাহ-_ 
এবং “তামুভয়ীম্‌ ইতি । বশীকারন্তাবান্তবফলমাহ-_“তদ্বশীকারাদ্‌* ইতি ॥৪০॥ 
তদেবং চিত্তস্থিতেকপায়া দশিতাঃ, লব্বস্থিতিকন্য বশীকারোইপি দশিতঃ। 
সম্প্রতি ল্ষস্থিতিকম্য চেতসঃ কিংবিষয়ঃ, কিংরূপশ্চ সম্প্রজ্ঞাতো৷ ভবতীতি 

পৃচ্ছতি “অথ ইতি। অভ্রোত্ববস্ত্রমবতারয়তি “তদুচ্তে' ইতি। ক্ত্রং 
পঠতি “নি হমির্যারি গহন । 


পি এ. পর পপ সপ পদ | পিস | শি শপ পপ শপ সপ্ত 





 তাৎপধ্যার্থ ৷ পৃর্বোক্ত মৈত্রী-ভাবনাদির দ্বারা চিত্ত-নৈর্ল্য ও বাঞ্চিত তত্বে 
মনোনিবেশ শক্তি ব। একাগ্রশক্তি জন্মিলে, চিত্ত স্থিবন্বভাব প্রাপ্ত হইলে, সে 
চিও তখন কি পরমাণু, কি পরম মহৎ, সর্বত্রই স্থির হয়, কিছুতেই কুস্ঠিত 
হয় না, বিক্ষিপ্তও হয় না। সুম্স্রতম পরমাণু হইতে বৃহত্তম পরমাত্মা পর্য্যস্ত 
সম্দায বস্তই তাহার গ্রাহ, গ্রকাশ্ত বা বস্তু হয়। 


টি. সপ 








(। 








্ 


(৪.) অন্য শুক্ষ্রে নিবিশমানসা চিত্তস্য পরমা খন্তঃ পরমমহত্বাস্তশ্চ বশীকারঃ অগ্রতিষাতো। 
ভবতীতি শেষঃ। পরমাধুপধ্যন্তে হৃগ্রে তখা আকাঁশাদিপরমমহৎপধ্যস্তে স্থুলে যোগিনাং 
মনো ন প্রতিহগ্ত ইতি ভাবঃ | তেন বশীকারেণ দিত্তং লন্বস্থিতিকং জ্ঞাত্বাও ওত্তহপায়ানুষ্ঠানা- 
ভুপরস্তবা মিতাপদেণে। জরষ্টবাত | 


১০৮ পাতঞ্জলদর্শনমূ। 


ক্ষীণবৃত্েরভিজীতস্যেব মনে্রু হীতগ্রহণ- 
গ্রাহোষু তৎস্থতদপ্তীনতা সমাপত্তিঃ ॥ ৪১ ॥ 


ভাষ্যম্--ক্ষীণবৃত্তেরিতি প্রত্যস্তমিতপ্রত্যয়সোত্যর্থঃ । অভিজাত- 
স্যেব মণেবিতি দৃষ্টান্তোপাদানম্। যথা স্ষটিক উপাশ্রয়ভেদাৎ 
তত্তদ্রপোপরক্ত উপাশ্রয়রূপাকারেণ নির্ভীসতে, তথা গ্রাস্থালম্বনে প- 
রক্তং চিন্তং গ্রাহাসমাপন্নং গ্রন্থ স্বরূপাকারেণ নির্ভাসতে, ভূতন্থক্ষোপ- 
রক্তং ভূতমুক্্মসমাপন্নং ভূতন্ুক্মম্বরূপাভাসং ভবতি, তথা স্থুলালম্ব- 
নোপরক্তং স্থলরূপসমাপন্নং স্ুলরূপাভাসং ভবতি, তথ বিশ্বভেদোপ 
রক্তং বিশ্বভেদসমাপন্নং বিশ্বরূপাভাসং ভবতি। তথা গ্রহণেষপি 
ইন্দ্রিয়েঘপি দ্রষ্টব্যম্‌, গ্রহণালম্বনোপরক্তং গ্রহণসমাপন্নং গ্রহণম্বরূপ!- 


টীকা । তদ্‌ব্যাচষ্টে "ক্ষীণ" ইতি | অভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যাৎ ক্ষীণরাজসতামস- 
প্রমাণাদিবৃত্তেশ্চিন্তম্ত । তন্যব্যাখ্যানৎ 'প্রত্যন্তমিতপ্রত্যয়ন্ত ইতি । তদনেন 
চিততসত্বশ্য স্বভাবন্বচ্ছশ্তরজন্তমোভ্যামভিভব উক্ত£। দৃষ্টাস্তং স্পষ্টযতি “যথা” 
ইতি । উপাশ্রয়_-উপাধিঃ, জপাকুহ্থমাদিঃ ৷ উপরক্তঃ-_তচ্ছাষাপন্নঃ | উপা শ্রয়স্য 
যদায্মীয়ং রূপং লোহিতনীলাদি তদেব।কারন্তেন লক্ষিতো নির্ভীসতে । দাঁষ্টস্তিকে 
যোজয়তি“তথ। গ্রান্” ইতি গ্রাহৃঞ্চ তদালগ্বনঞ্চ তেনোপরক্তং তদন্তবিদ্ধম্‌ তদ- 
নেন গ্রহীতৃগ্রহণাভ্যাং বাবচ্ছিনত্তি | আত্মীয়মন্তঃকরণকব্পমপিধ (য গ্রাহাসমাপন্নং₹_ 
গ্রাহতামিব প্রাপ্ধমিতি যাবং । অতো গ্রাস্থম্বরূপাকারেণ নিভাসতে | গ্রাহ্য" 
পরাগমেব স্থক্স্থুলতাভাাং বিভজতে “ভূতহুস্্” ইতি | বিশ্বভেদশ্চেতনাচেতন- 
স্বভাবে! গবা দির্ধঘটাদিশ্চ ভ্রষ্টবাঃ | তদনেন বিতর্কবিচারাম্্গতো৷ সমাধী দখিতৌ। 
“তথা” গ্রহণেধগীন্দ্রিয়েষু” ইতি গৃহাত্তে এভিরথ! ইতি গ্রহণানীন্দ্রিয়াণি। এত- 


পা ওর জপ, এস 


(৪১) ক্ষীণ! বৃত্বয়ে। যপ্য ডিখাবিধন্য ঠিত্তন্য গ্রহীতৃগ্রছণগ্রাহোযু অন্মিতেল্রিয়রিষয়েযু 
তৎম্বতাঞ্রনতানমাপত্থির্বতি । তৎন্বতং ভৃগেকাগ্রহ।। তদধনড়া তন্মরত্বং। ম্বরূপপন্ধি- 
ত্যাগেন কন্পপ্রাপ্তিরিতি যাবৎ । দৃষ্টান্তমাহ-_সজিজাতব্যের নগেঃ ৷ যখ। অভিজাঙস্য গুদ্ধষা 
প্রটিষদপ্রে্ততদাশ্রবশাৎ তত্তজ্পপ্রান্তির্ভবতি, তথা নির্মালস্যাপি চিত্তলা ভাব্যবস্তুপরগাৎ 
জাবারপপ্রাপ্ডির্ভধতোব। গ্রহীতৃপ্রনথণপ্রাহোধিক্যত্র গ্রাহাগ্রহণগ্রহ্থীতৃবিয়কনমাপত্তিরার্থিকত্বাৎ 
একা, দাহজোরবন্থবিবন্। ইতি যাবৎ । গ্রহগং জনকরণানি ইল্জিয়াণি। গ্রান্থো। বিষয়ঃ নান 
মাম।ধিমন্বগ্ত চ। গ্রন্থীতা অন্মিত। জীব ইতি বাবৎ। 


সমাধিপাঙ্গঃ ১০৪, 


কারেণ নির্ভাসতে । তথ গ্রহীতৃপুরুষালম্বনোপরক্তং গ্রহীতৃপুরুব- 
সমাপন্নং গ্রহীতৃপুরুবস্বরূপাকারেণ নির্ভাসতে । তথা মুক্তপুরুষা- 


লম্বনোপরক্তং মুক্তপুরুষসমাপন্নং মুক্তপুরুষন্বরূপাকারণে নির্ভামতে। 
তদেবং অভিজাতমণিকক্পস্ত চেতসে৷ গ্রহীতৃগ্রহণগ্রাহ্যেষু পুরুষে- 
ভ্্িয়ভৃতেযু যা তৎস্থৃতদঞ্জনতা৷ তেষু স্কিতস্য তদাকাবাপন্তিঃ সা 
সমাপত্তিরিত্যুচ্যতে ॥ ৪১ ॥ 


নব স্পষ্টমতি “গ্রহণ।লম্বনে”"তি । গ্রহণং চালম্বনং চ তদিতি গ্রহণালম্বনং 
তেনোপরক্তম্_-অন্থবিদ্ধম আত্মীয়মন্তঃকরণরূপমপিধায়, গ্রহণমিব-_বহিঃকরণ- 
মিবাপন্মমিতি । তদনেনানন্দ মুগ তমুক্তা ন্মিতানগগতমাহ-_-“তথা৷ গ্রহী পুর ষ” 
ইতি । অশ্মিতাম্পদং হি গ্রহীতা পুরুষ ইতি ভাবঃ । পুরুষত্বাবিশেষাদ্‌ অনেইনেব 
মুক্তোহপি পুরুষঃ স্তক প্রহলাদাদিঃ সম্াপিবিষয়তয়! সংগ্রহীতবা ইত্যাহ-__ 
“তথা মুক্ত" ইতি । উপসংহরন্‌ তংস্থৃতদঞ্জনতাপদং ব্যাচষ্টে 'ভদেবম্‌” ইতি । 
তেষু- গ্রহীতৃগ্রহণগ্রাহেষু, স্থিত্য--ধারিতন্য ধ্যানপরিপাকবশাদপহতরতস্ত- 
মোমলন্য চিন্তসত্বস্য, ৷ তদপ্রনত।--তদাকারতা, সা সমাপত্তিঃ__সম্প্রজ্ঞাত- 
লক্ষণে। যোগ উচ্যতে । তত্র চ গ্রহাতৃগ্রহণগ্রাহেধিত্িি মৌত্রপাঠক্রমোহুথক্রম- 
বিবোধান্রাদর্তখ্য;ঃ। এবম্‌ ভাষো২পি প্রথম ভূতছক্ষোপগ্ভাসোহপানাদ বণীয় 
ইতি সর্ববং ধমণীয়ম্‌ ॥ ১১ ॥ সামান্ততঃ সমাপতিরুত্তা, সেয়মবান্তবভেদাচ্চতু বিধা 
ভবতি । তদ্যথা, সবিতর্কা, নিবিতর্কা» সবিচার। নিবিচার। শেতি। তত্র সবি- 
তর্কায়াঃ | নমাপতেলক্ষণমাং “তত্র, ইত্যাদি সামাপত্তান্তং" সথত্ত্রমূ। 


ভাৎপধ্যার্থ। নিবৃঁত্তিক চিত্ত স্ষটিকমণির ন্যায় ত্ময়ীভাব ধারণে সক্ষম ও 
সংযুক্তফলভাগী হয়। স্কটিক যখন যে রঙের বস্তুতে অর্পিত হয়, হইবামাত্র সেই 
রঙেই রঞ্জিত হয়। সেইরূপ, নিশ্দলচিত্ত যে বন্ততে অপিন্ত হয়, হইবামাত্র 
সেই বস্ত্রততেই সমাসক্ত, স্থির ও তন্ময় হয়। একাগ্রতা শিক্ষার নিয়ম 
এই যে, প্রথমে গ্রাহ্‌ অর্থাৎ ইক্রয়বিজ্ঞাত পদাখ অবলম্বন করিয়া! একাগ্রতা 
অভ্যাস করিতে হয়। ক্রেয় বন্ত দিধিধ পুল ও সুচ্ছ। *প্রথমে গুল, 
পরে কুক্ম। প্রথমতঃ স্ুলে চি স্থির করা অভ্যাস করিতে হয়। অত্যন্ত 
হইলে, গুম মন, বুদ্ধি, অধস্কার প্রভৃতি আভাত্তরীণ বন্ত অধ্গ্থন করিতে 
হয়। ইজজয়ে চিতন্্্য হইলে, গশ্চাৎ অর্ষিতায় বা জীবাত্মায় একতান 
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হইতে হণন। অবশেষে পরমাত্বায় অথবা ঈশ্বরে মনোলয় করিতে হয়। 
এতজ্রপ সোপান-পরম্পরা অবলম্বন ব্যতীত, সহসা অর্থাৎ একেবারেই সেই 
পরম মহৎ পবযেশ্ববে সমাহিত হওয়া যায় না । যখন দেখিবে, চিত্ত আব 
কোথাও প্রতিহত হয় না, সর্বত্রই স্থির হয়, তখনই জানিবে যে তোমাব চিশ্ত 
বশীভূত হইয়াছে । তখন মাৰ তোমার চিত্ত স্থির করিবার জন্য বিশেষ উপাষ 
অবলগ্ধন করিতে হইবে ন।। কোনপ্রকার অনুষ্ঠান ও করিতে হইবে ন।। 


তত্র শব্দার্থজ্ঞানবিকল্লৈঃ সন্কীর্ণ৷ সবিতর্কা সমাপত্তিঃ ॥ ৪২॥ 


ভাষ্যম্--তদ্যথা গৌরিতি শব্দ! গৌরিত্যর্থো গৌরিতি জ্ঞানং 
ইত্যবিভাগেন বিভক্তানামপি গ্রহণং দৃষ্টমূ। বিভজ্যমানাশ্চান্তে শব্দ- 
ধন্মা অন্যে অর্থধন্ন। অন্তে বিজ্ঞানধন্মা ইত্যেতেষাং বিভক্তঃ পন্থা: | তত্র 
সমাপন্নস্য যোগিনো! যে। গবাগ্র্থঃ সমাধি প্রজ্ঞায়াং সমারূঢ়ঃ স চেৎ 


_ টীকা। তত্র তাস্থ সমাপতিষু মধ্যে সবিতর্কা সমাপত্তিঃ প্রত্যেতব্য। | কীদৃশী, 
শবশ্চার্থশ্চ জ্ঞানং চ তেঘাং বিকল্প বন্ততে। ভিন্নানামপি শব্দাদীনামিতরেতবা- 
ধ্যাস্াদ্‌,বিকল্পোহপ্যেকম্মিন্‌ ভেদমাদশয়তি ভিন্নেষুচাভেদম । তেন শব্দার্থজ্ঞান- 
বিকপ্সৈঃ নন্কীর্ণ)-_মিশ্রেতাথঃ | তদ্যথ| গৌরিতি শব্ধ ইতি-গৌরিত্যুপাত্তয়ো- 
বর্থজ্ঞানয়ো: শব্দভেদবিকল্পো দর্শিতঃ। গোৌবিত্যর্থ ইতি-__গৌরিত্যুপান্য়োঃ 
শবজ্ঞানয়োরর্থাভেদবিকরে। দখিতঃ । গৌরিতিজ্ঞানমিতি--গৌরিত্যপাত্তয়োঃ 
শব্দার্থয়োজ্ঞনাভেদবিকরো। দর্শিতঃ । তদেবমবিভাগেন বিভক্তানামপি শব্দার্থ 
জ্ঞানানাং গ্রহণং লে|কে প্রষ্টব্যম। যগ্যবিভাগেন গ্রহণং কুতত্তহি বিভাগ ইতাত 
আহ্‌-_-“বিভজ্জামানাশ্চ” ইতি বিভঙ্ামানাশ্চান্বয়ব্যতিরেকাভা1ং পবীক্ষকৈবন্তে 
শব্দধন্মাঃ -ধ্বনিপরিণ।মমাত্রস্য শবন্যোদাতাদয়ো ধণ্মাঃ, আন্যেহ্থম্য জড়ত্বমুত্তত্বা- 


(৪২) তত্রতান্থ সখপত্তিযু যা সমাপত্তিঃ শব্বার্থজ্ঞানবিকপ্গৈঃ সন্কীর্ন। ?তণ্তৈস্বলা। সা 
সবিতর্কা ইত্যুসতে । অয়ং ভাবঃ- গৌরিতুাক্তে শবার্থজ্ঞানানি ভ্রীণ্াতিক্নানি গ্ভাস্তে। তত্র 
গৌফ্জিতি শব ইত্যেকে। বিকল্পঃ। অরং হি গৌরিতুাপাস্তযোরর8থ্ঞানয়োঃ শ্বাডেববিষয়কঃ। 
তখ। গৌরিত্যর্থ ইতোকে। বিকল্পঃ। অরং গোরিত্যুপাত্তয়োঃ শবজ্ঞানয়োর্থাভেদবিষয়কঃ। 
এবং গোরিতি জ্ঞানমিতোকে। বিকল্পঃ। আযন্ত গৌরিহাপাতয়োঃ শব্দার্থয়োজ্ঞ শনাভেদগোচরঃ 
ত এতে বিকল্পাঃ) অসদভেদগোচরত্বাৎ। এবং ঘটঃ পটঃ ইত্যাদাবপি বিকল্প] জ্েয়াঃ। তত্র 
শবাজ্যানাত্যামভেদেন বিকল্পিতে গুলে গবাদিবন্তনি সমাহতচিত্তদ্য যৌগনঃ সমাধিঞন্ত- 
পাক্ষাংকারে। যু: কল্সিতার্থমেব গৃহণতি ততঃ স। সমাধিপ্রজ্ঞ! শব্দার্ঘগানানাং বিকলৈঃ সন্কীর্দা 
(তকৈপ্ত+01 গবতি 1 অঠএব স। সন্কীর্ণ। সমাপত্তিরিতযুচাতে 








সমাধিপাদঃ। ১১১ 


শবদার্থজ্বানবিকল্পলানুবিদ্ধ উপণাবর্ততে স। সন্কীর্ণ। সমাপত্তিঃ সবিতর্কে- 
ত্যুচাতে ॥ ৪১॥ যদ! পুনঃ শব্দসঙ্কেতস্মতিপরিশুদ্ধো শ্রুতানুমানজ্ঞান- 
বিকল্পশৃন্ায়াং সমাধিপ্রজ্ঞায়াং স্বরূপমাত্রেণাবস্থিতঃ অর্থ; তত্স্বরূপা- 
কারমাত্রতয়ৈব অবচ্চিদ্যতে সা চ নির্ধিিতর্কা সমাপত্তিঃ। তৎ পরং 
প্রত্যক্ষং, তচ্চ শ্রতানুমানয়োরবাজং, ততঃ শ্রুতান্থুমানে প্রভবতঃ । 
নচ শ্রুতান্মানজ্ঞানসহভূতং তদ্দর্শনং, তস্মাদসন্কীর্ণং প্রমাণাস্তারেণ 
যোগিনে। নির্ব্বির্কসমাধিজং দর্শনমিতি, নির্ব্বিতর্কায়াঃ সমাপত্তে- 
বস্যাঃ স্ত্রেণ লক্ষণং গ্যোতাতে। 


দযং, অন্যে প্রকাশমন্তিবিবহাদয়ে! জ্ঞানস্যধর্শা উতি। তসম্মাদ্দেতোং বিভন্ষঃ 
পন্যাঃ_ স্বরূপভেদোন্নয়নমার্গঃ | তত্র__বিকল্পিতে গবাদার্থে “সমাপন্নন্ডে তি” 
-তদনেন যোগিনোইপবং প্রতাক্ষমুক্তম। শেষং স্থুগমম 1 ৪২ ॥ স্বত্রং যোজফ়িতৃং 
প্রথমতস্তীবন্গিধিতর্কাং ব্যাচষ্টে “্যদা পুনবিতি। পবিশুদ্ধিঃ -অপনয়ঃ, 
শবসংকে তম্মবণপূর্বের খন্বাগমান্ধমানে প্রবর্তেতে । সংকেতশ্চায়ং গৌবিতি- 
শব্ার্থজ্ঞানানামিতবেতবাধ্যাসাত্মা, ততশ্চাগমান্সমানজ্ঞানবিকল্পো ভবভঃ । তেন 
ততৎপূর্ব্বা সমাধি প্রজ্ঞা সবিতর্কা । যদ। পুনরর্থমাত্রপ্রবণেন চেতসার্থমাভ্রাদুতেন 
তদভ্যাসান্নান্তবীয়কতামুপগতা সংকেতন্ততিস্ত্যক্তা, তত্ত্যাগে চ শ্রতাচ্চমান- 
জ্ঞানবিকল্পৌ জন্মলৌ ত্যর্ডৌ, তদা তচ্ছ,ন্তায়াং সমাধিপ্রজ্ঞায়াং স্বরূপমা্রেণা- 
বস্থিতোহর্থঃ ততস্বরূপমাত্রত়ৈন, ন তু 'বিকল্পিতেনাকারেণ পরিচ্ছিদ/তে সা 
নিহিতর্কা! মমাপত্তিরিতি । তদ্যোগিনাং পরং প্রতাক্ষম্ অসদারোপগন্ধন্যাপা- 
ভাবাৎ। ল্সাদেতৎ, পরেণ প্রত্যক্ষেণার্থতত্বং গৃহীত্বা যোগিন উপপাদয়স্তি 
উপদ্দিশস্তি চ, কথং ব! অতদ্বিষয়াভ্যামাগমপরার্থান্ুমানাভ্যাং -সাহর্থ উপদিশ্তাতে 
উপপাদ্যতে চ। তম্মাদাগমান্গমানে তদ্ধিযয়ে, তে চ বিকল্লাবিতি পরমপি 
প্রত্যক্ষং বিকল্প এবেত্যহ আহ-_“তচ্চ শ্রতে”তি । যদি হি সবিতর্কমিব 
শ্রতাঙ্গমানসহভূতং--তদচুষক্তং স্যাদ ভবেৎ সংকীর্ণ, তয়ৌস্ত বীজমেবৈতৎ, 
ততো হি শ্রুতান্থুমানে প্রভবতঃ | নচ যদ যস্ত কারণৎ তত্তদ্বিষয়ং ভবতি। 
ন হি ধূমজ্ঞানং বহিঞ্জানকারণমিতি বহ্িবিষয়মূ। তস্থাদবিকল্পেন প্রত্যক্ষেণ 
গৃহীত! বিকল্প্যোপদিশস্তি চোপপাদযস্তি চ। উপসংহরতি---'ভ্ম্গাদ্‌” ইতি। 
ব্যাখ্যেয়ং হুত্রং যোজগ্নতি 'নিষ্বিতর্কায়া” ইতি । শ্বতিপরিশুদ্ধাবিত্যাদি স্থত্রমূ। 


১১২ পাতঙ্জলদর্শনম্‌ | 


তাত্পর্ধ্যার্থ । সেই সেই গ্রক্কাব সমাপত্তিব ব। তন্ময়তার় মধ্যে যাহ শবক্জান 
দ্বাব! ফি অর্থআনন্বাব! লক্কীণ অর্থাৎ প্রতিবিদ্ধ বা বিশিষ্টবৈশিষ্ট্য ভাবে স্কবিত 
হয়, ভাদৃশ তন্মস্বতাব বা তাদৃশ সমাপত্তির নাম সবিতর্ক (সবিতর্ক সমাধি)। 


স্বৃতিপরিশুদ্ধো স্বরূপশুন্যেবার্থমাত্রনির্ভাসা নির্বিরবতর্কা ॥৪৩ 


ভাষ্যম্-য। শব্দসঙ্কেতশ্রুতানুম।নজ্ঞানবিকল্পন্মৃতিপবিশুদ্ধো 
গ্রান্তন্ববূপোপবক্তা প্রচ্ঞ৷ স্বমিব প্রজ্ঞাবপ গ্রহণাত্মকং ত্যক্তা পদার্থ- 
মাত্রস্ববপ। গ্রাহ্থম্বপাপন্নেব ভবতি স] নির্ধ্বিতর্কা সমাপত্তিঃ। তথা 
চ ব্যাখ্যাতা, তস্তা একবুদ্ধপক্রমে। হি অর্থাত্া অগুপ্রচয়বিশেষাস্থা 
গবারদিঘটার্দিবা লোকঃ। স চ সংস্থানবিশেষো ভূতসুক্্াণা' 
সাধাবণো ধর্ম আখভৃতঃ ফলেন বাক্তেনানুমিতঃ স্ববাঞ্জকাঞ্জনঃ 


শিপ 





০০ ০ সপ সম শশী শিপ 


টাক! । এবনংকেতশ্চ শ্রুত" চান্চমানঞ্চ তেষা" জ্ঞানমেব বিকল্পঃ, ম্মাং 
শ্বতিন্তত্তাঃ পরিশুদ্ধিঃ- অপগম$, তশ্যাম্‌। অত্র চ স'কেতন্তিপবিশুদ্ধির্কেতুঃ | 
্রতাদিজ্ঞানস্মৃতিপবিশ্তদ্ধিশ্চ হেতৃমতী। অন্রমীন শবশ্চ কর্শসাধনোইনুমেষ- 
বাচকঃ:। স্বমিবেতীবক।বো ভিন্নক্রমঃ ত্যক্তে তিপদানন্তব* ভরষ্টবাঃ | বিষয়- 
বিপ্রতিপত্তিং নিবকবে।তি “*স্ত। এক” ইতি । একাং বৃদ্ধিমুপক্রমতে-আব- 
ভত ইত্যেকবুদ্ধ/পক্রমঃ | তদনেন পবমাণবে। নানাজ্মানে। ন নিবিতর্কবিষয়।- 
ইত্বক্তং ভবতি। ঘোগ্যত্বেংপি তেষাং পবমন্গক্াণাং নানা ভূতানাং মহটত্বৈিকাথ- 
সমবেতৈকজনির্ভাসপ্রত্যয়বিষয়বাযোগাৎ । অস্ত তহি পরমার্থসৎস্ত পবমা ণুষু 
সাংবৃতঃ প্রতিভাসধর্্ঃ স্বৌলামিতযত আহ্‌--“অর্থাত্মা” ইচঠ। ন স্থুলমন্্ভব- 
সিদ্ধমসতি বাধকে শক্যাপহ্থুবমিতি ভাবঃ। তত্র যে পশ্যস্তি ছযণুকাদিক্রমেণ 
গোঘটাদয় উপজায়ন্ত ইতি তান্‌ প্রত্যাহ-_-“অপুপ্রচয়” ইতি । অণুনাং প্রচয়ঃ-_ 
স্থুলরূপঃ পরিণামঃ স চ বিশেম্যতেহন্তম্মাৎ পরিণামাৎ, স এবাত্ম।-স্বর্ূপং 
যর্সা, স তথোক্তঃ | গবাদির্ভোগায়তনং, ঘটাদদিবিষয়ঃ, তচ্চৈতদুভয়মপি লোক্যত 
ইতি লোক: । নম্বেষ সু্মভূতেভ্যো ভিক্লোভিযে। বা স্যাদ্‌, ভিন্নশ্চেং 





(৪৩) খ্বতে: শ্ার্াপরণসা গরিগ্াযী গ্রথিকারে ভ্যাটে সতীত্যর্থ; | আর্থনানির্ভীস 
'বিষ্যাতা গা ৎ ঞাধিকফিতীর্ঘরাপং মত প্রারং ওগগররপপোব নির্ীসিদানা সাডঞব ব্রাপশুন্থ) 
হন জাঙাগ রণাহিতংকিধ হ।দগপরিতগরহা] স। নিনিষর্য। ইতাঙ্গতে। 


সমাধিপাদত। ১১৩ 


প্রাহুর্ভবতি, ধর্শ্মাস্তরোদয়ে চ তিরোভবতি, স এষ ধন্ঘোহবয়বীত্যু- 
চ্যতে, যোহসাবেকশ্চ মহাংশ্চাণীয়াংশ্চ স্পর্শবাংশ্চ ক্রিয়াঁধর্্মকশ্চা- 
নিত্যশ্চ, তেনাবয়বিন। ব্যবহারাঃ ক্রিয়ন্তে। যস্য পুনরবস্তকঃ স 
প্রচয়বিশেষঃ ন্ক্ষং চ কারণমন্তুপলভ্যমবিকল্পস্য তস্যাবয়ব্যভাঁবাৎ 
কথন্তদাশ্রফঃ, কথঞ্চ তদাকারঃ। নহি ঘটঃ পটাদন্তন্তদাকাবস্তাদায়ে। বা। 
অভিন্নশ্চেৎ তদ্বদেব হৃক্ম্োহসাধাবণশ্চ স্গাদত আহ্‌--“স চ* ইতি । অয়মভি 
প্রাযঃ ৷ নৈকান্ততঃ পবামাণুভ্যে। ভিন্ন! ঘটাদিবভিন্নে। বা। ভিন্রতে গবাশ্ববদ 
ধশ্মধর্মিভাব।স্থপপত্তেঃ ৷ অভিন্নত্ে ধর্মিকূপবত্তদন্থপপত্তেঃ। তম্মাৎ কথঞ্চিদ্‌ ভিন্নঃ 
কথঞ্চিদভিন্নশ্চাস্েয়ন্তথ। চ সর্বমুপপদ্তে । “ভূতক্ুম্্রাণাম্‌” ইতি হষ্ঠ্যা কথঞ্চিদ 
ভেদং সুচয়তি, “আত্মভূত' ইতি চাভেদম্‌ । ফলেন ব্যক্তেন--তদন ভবলক্ষ- 
ণেন তদ্বাবহাবলক্ষণেন চ ব্যক্তেন বিপ্রতিপন্নং প্রতানমাপিতঃ 1 কাবণাভেদেন 
চ কাবণাকাবতোপপন্লেত্যাহ--“ন্বব্যগ্তরকাঞ্জন” উতি। স কিং তদাত্মভূতে | 
ধন্মে। নিতো। ?  নেত্যাহ--ধন্মাস্তব”" ইতি । বশ্মাস্তবশ্ত--কপালাদেরুদষ 
ইতাথঃ|। তশ্যাবয়বিনঃ পবমাণুভো। ব্যাবৃত্ত' রূপমাদর্শয়তি "স এষ” ইতি। 
পবমাণুসাধ্যায়যাঃ ক্রিয়ায়া অন্য ক্রিয়া মধুদকাদিধাবণলক্ষণ। তঙ্ধশ্নক ইতি। 
ন কেবলমন্ুভবাদপি তু বাবহাবতোহপি তন্লিবন্ধনত্বাল্লোকযাত্রায়। ইত্যাহ 
“তেন” ইতি । শ্যাদেতৎ, অসতি বাধকেন্চভবোহবয়বিনং বাবস্থাপযেদ, অস্তি 
চ ৰাধকং যৎসং তৎসর্ধমনবয়বং যথ। বিজ্ঞানং সচ্চ গোথটাদি ইতি স্বভাবহেতুঃ, 
সত্ব হি বিরুদ্ধধন্মসংসর্গবহিতত্বেন ব্যাঞ্তং তছিরুদ্ধশ্চ বিকদ্বধর্মসংসর্গঃ 
লাবয়ব উপলভামানো ব্যাপকবিরুদ্ধোপলদ্গ্যা সত্বমপি নিবর্তঘতি । অন্তি 
চাবযবিনি তদ্দেশত্বাতদ্দেশত্বাবৃতত্বানা বৃতত্বব-্রাবক্তত্বচলাচলত্বলক্ষণে! বিরুদ্ধ- 
ধন্মসংসর্গ ইতাত আহ--প্যন্ত পুনঃ ইতি । অযমভি প্রাঃ অস্ুভবসিদ্ধং সত্ত্ব 
ভেতুঃ ক্রিয়তে যংকিল পাংশুলপাদকে। হালিকোইপি প্রতিপদ্যত্তে অ্থাদ্বান্ুভব- 
সিদ্ধাৎ তত্রান্যাদসিদ্ধত্বাদহেতুঃ । অন্নুভবসিদ্ধন্ত ঘটাদীনাং সত্বমর্থক্রিয়াকারিত্থ- 
দূপং নস্থুলাদগ্যৎ। সোহয়ং হেতুঃ স্থুলতবমপাকুর্বশ্নীত্ানমেব ব্যাহস্তি। নঙ্ছন 
স্বলত্বমেব সত্বম, অপি ত্বসতো বাবৃত্বিঃ, অস্থৌল্যব্যাবৃত্তিশ্চ স্থৌল্যৎ, ব্যাবর্তা 
ভেদাচ্চ ব্যাবৃত্তযো ভিছ্যন্তে, অত্তঃ স্থ্ৌল্যাভাবেপি ন সত্বব্যাহতিবন্তত্বাৎ। 
ভবতু বা ব্যাবুত্তিভেদাদবনায়বিষয়ভেদে। যংপূর্ববকাক্তবসায়াস্তত্যানুতবস্ডা বিকয্লস্ত 


প্রমাণস্ত কো বিষয় ইতি নিরূপয়তু ভবান্‌। কপপবমাণবো হি নিরন্তরোৎপাদ। 
৮ 





১১৪ পাত্ঞলদর্শমম্‌। 


অত্ঙ্জপপ্রতিষ্ঠং মিথ্যাজ্ঞানমিতি প্রায়েণ সর্ধমেব প্রাপ্ত মিথ্যা- 
জ্ঞার্সমিতি, তদ! চ সম্যগঞ্গানমপি কিং স্যাৎ বিষয়াভাবাধ। যছ্‌ 
যছুপলভ্যতে, তত্বদবয়বিস্বেনাআ্াতং, তন্মাদস্ত্যবয়বী যো মহত্বাদি- 
ব্যবহারাপন্নঃ স্গাপত্তেমিবিবতর্কায়। বিষয়ো ভবতি ॥ ৪৩ ॥ 


অগৃহীতপরমন্ক্রত্যেবা ইতি চেং। হস্তৈতে গম্ধরসম্পর্ণপরমাণুভিরস্তরিতা 
ন নিরস্তরাঃ, তস্মাদস্তরালাগ্রহে একঘনবনপ্রত্যয়বৎ পরমাথালম্বনঃ সন্গয়ং 
বিকল্পো মিথ্যেতি তত্প্রভব। বিকল্পা ন পারম্পর্যেণাপি বস্তপ্রতিবদ্ধা ইতি 
কুতস্তদবসিতশ্য সব্বশ্তানবয়বত্বসাধকত্বম। তস্মাদবিকল্পশ্য প্রত্যক্ষস্ত প্রামাণ্য- 
মিচ্ছতা তদনুভূয়মানস্থোল্যন্তৈব সত্বমবিকল্পাবসেয়মকাময়তাত্যুপেয়ম। তথাচ- 
তগ্বাধমানং সত্বমাত্বানমেবাপবাধেত । পরমন্থক্ীঃ পরমাণবে! বিজাতীয়পরমা- 
খস্তরিতা অন্থুভববিষয়া ইতি ব্যাহতমর্শীকরণম্‌। তদিদমুক্তং যন্ত পুনরবস্তকঃ 
স প্রচয়বিশেষো নিধিকল্পস্ত বিষয় ইতি | সন্ধ হি স্প্পাঃ পরমাণবো নিধি- 
কর্পবিষয়া ইত্যত আহ-_”ন্ুক্ষং চ কারণমন্গুপলভ্যমবিকল্পন্ত" ইতি । তস্তা- 
বয়ব্াযভাবাদ্‌ হেতোঃ “অতদ্রূপপ্রতিষ্ঠং মিথ্যাজ্ঞানম্” ইতি লক্ষণেন সর্বমেৰ 
প্রাপ্তং মিথ্যাজ্জানং - যতস্থৌল্যালম্বনং যচ্চ তদধিষ্টানসত্বালগ্বনমিতার্থঃ ৷ নম্বে- 
তাবতাপি ন জ্ঞানমাত্সনি মিথ্যা ভবতি তশ্যাবয়বিত্বেনাপ্রকাশাদিত্যত 
আহ -প্প্রায়েশ” ইতি। নম্থ কিমেতাবনাপীতাত আহ--"তদা চ” ইভি। 
সত্বাদিজ্ঞানৎ চেৎমিথ্যা তদ1 সত্বাদিহেতুকমনবয়বিত্বাদিজ্ঞানমপি মিখ্যৈৰ 
তশ্তাপি হি নির্বিকল্পাশোচরাশ্ুলমেবাবসেয়তয়। বিষয়ঃ | স চনান্তীতি তাৎ- 
পর্ধযার্থঃ। বিষয়াভাব এব কুত ইত্যত আহ-_-প্যদ্যদ্” ইতি | বিরোধশ্চ 
পরিণামবৈচিজ্র্েণ ভেদাভেদেন চোক্তোপপত্যান্থসারেণোদ্বর্তব্য ইতি সর্ব্মং 

রমণীয়ম্॥ ৪৩॥ “এতয়ৈব সবিচার! নির্বিচার। চ সুক্্রবিষয়। ব্যাখ্যাতা”। 


সপ সপ পপ সি হিপ | পপ সস সি সপ শে চে বত আপ পপি স্পা অসপা্প আ শে সপ পপর 


তাৎপধ্যাথ | যদি শব্দের ও অর্থের স্মরণ পরিশুদ্ধ অর্থাৎ বিলুপ্ত হইম়! 
ঘাক্স,'কেবল মাত্র ধোয় বস্তই চিত্তকে অধিকার করিয়া থাকে, তাহা হইলে 
তাহাকে নিবিতর্ক সমাপত্তি বা নিধিতর্ক সমাধি বলিবে। 
এতয়ৈব সবিচার। নির্বিচার! চ সুক্ষমবিষয়। ব্যাখ্য।তা ; 8৪ ॥ 


(৪৮) এন্ড] সবিতকর। নির্বিিউর্বায়। চ এব শৃগ্ক্রবিণয়] নক্সা; হগ্মাআত্তঃকরণরূপাঃ বিষয় 
বক্াঃ স। সবিচাঠ। -শির্র্বগার! চ সমাপত্তিঃ ব্যাখ্যাতী। অুলবিষ়ক-মধিতর্ক-নর্ববিহর্ক যোগবৎ 
সুঙ্্ানিঘয়ঞ-গাধচার-নির্বধিগারয়োর্ভেদে। অক্টবা ইত্যর্থঃ | 





সমাধিপাদঃ | ১৬৫" 


ভাষযম্‌ তত্র ভূতন্ন্মেধু জভিবাক্তধ্দকেষু দেশকালনিমি- 
স্ান্ুতবাবচ্ছিন্নেযু ঘা সমাপত্বিঃ সা সবিচারেত্যুচাতে । তত্রাপ্যেক- 
বুদ্ধিনিগ্রণনযমেবোদিতধর্ম্মবিশিষ্টং ভূতন্ৃক্ষমালম্বনীভৃতং সমাধি- 
প্রজ্ঞায়ামুপতিষ্ঠতে। যা পুনঃ সর্ব্থা লর্ধতঃ শাস্তোদিতাব্যপদেশ্থ- 
ধন্মানবচ্ছিন্নেষু সর্ববধশ্মান্ুপাতিষু সর্বধন্মাত্বকেষু সমাপত্তিঃ সা 
নির্ব্বিচারেত্যুচ্যতে । এবংস্বরূপং হি তন্ুতস্ক্ত্ং এতেনৈব স্বরূপে- 


টাক।। অভিব্যক্তো৷ ঘটাদিধর্শে। যৈত্তে তথোক্তাঃ, খটাদ্বিম্মোপগৃহীতা 
ইতি যাবৎ । দেশঃ--উপধ্যধঃপার্খীদিঃ, কালে।-বর্তমানঃ, নিষিত্তম্ব- 
পার্থিবন্য পরমাণো গরন্ধতন্মাত্রপ্রধানেভাঃ পঞ্চতন্নাত্রেভ্য উৎপন্তিঃ ॥ এবমাপাস্ত 
পরমাণোরন্ধতন্নাত্বর্জিতেভ্যো রসতন্সাত্রপ্রধানেভাশ্চতুভ্যঃ এবং তৈজসম্থ 
পরমাণোর্গন্ধরসতন্মাভ্রর হিতোভ্যো বূপতন্সাত্রপ্রধানেভ্যন্সিভ্যঃ, এবং বায়বীয়ন্ 
পরমাণোর্সন্ধাদিতন্মাত্রহীনাভ্যাং ম্পর্শপ্রধানাভ্যাং স্পশ্শবতন্মাত্রাভাম্‌, এবং 
নাভসন্ত শব্দতন্নাত্রাদেবৈকম্মাৎ । ভদিদং নিমিভতং ভতন্থক্াণাম, | এতেষাহ : 
দেশকালনিমিত্তানামন্ভবস্তেনাবচ্ছিনেষু, নানন্ুুতবিশেষপা বুদ্ধি িবিশেশ্ত 
উপজায়ত ইত্যর্থঃ। নষ্চ সবিতর্কয়া সহ কিং সারূপাং সবিচারায়া ইত্যতত 
আহ--”তত্রাপি" ইতি। পার্থিবো হি পরমাধুপঞ্চতন্মান্্প্রচ্াত্মা একবুদ্ধি- 
নিগ্রাহঃ, এবমাপ্যাদয়োইপি চতুক্তিদ্বেকতন্মান্রায্সান একবুক্দি নিগ্রণাহ। বেদি- 
তব্যাঃ। উদ্দিতো-_ বর্ভমানো ধশ্মস্তেন বিশিষ্টম। এতাবতাচান্র সন্ধেতস্বত্যাগ- 
মান্ুমানবিকল্পানুবেধঃ স্চিতঃ | ন হি প্রত্যক্ষেণ স্ুলে দৃশ্তমানে পরমাণবঃ 
প্রকাণস্তেহপি ত্বাগমাহ্থমানাভ্যাম্‌। তম্মাভুপপন্নমন্তাঃ সংকীর্ণত্বমিতি | নির্ব্ি- 
চারামাহ--"যা পুন”রিতি। সর্বথা--সর্ধেণ নীলপীতাদি প্রকারেণ। সর্বত 
ইতি সার্বববিভক্তিকস্তসিঃ | সর্ব্বে:-_দেশকালনিমিত্তান্ভবৈরিত্যথঃ | তদনেন 
স্বূপেণ কালানবচ্ছেদঃ পরমাণুনামিতি দর্শিতন্। নাপি তদার্বধন্মদ।পেণ , 
ইত্যাহ “শান্ত” ইতি। শাস্তাঃ--অতীতাঃ, উদ্দিতাঃ-_বর্তমানাঃ, অবাপদেগাঃ 
-_ভবিগ্যস্তো ধন্মান্তৈরনবচ্ছিন্নেযু। অনবচ্ছিগ্না ধর্টৈঃ পরমাণবঃ কিমসববদ্ধা 
এব তৈরিত্যত আহ--পসর্বধশ্মান্ছপাতিষু" ইতি । কতমেন সন্বপ্ধেন ধশ্মান- 
স্থপতস্তি পরমাণব ইত্যত আহ--“সর্বধন্মাত্মকেষু” ইতি॥ কথঞ্িদ্ভেদঃ 
,কথঞ্চিরভেদো ধশ্মীনাং পরমানুভ্য ইত্যর্থঃ। কন্মাৎ পুনরিয়ং সম[পত্বিরে- 


১১৬ পাতগ্রলদর্শনম্‌ । 


পালস্বনীভূতমেব সমাধিপ্রজ্ঞাত্যবূপমুপরঞ্জয়তি। প্রজ্ঞ। চ স্বরূপ- 
শৃষ্ট্েবার্থমাত্রা যদ ভবতি তদ৷ নির্বিচারেত্যুচ্যতে, তত্র মহহ্বন্ত- 
বিষয়া সবিতর্ক নির্বির্বিতর্কা চ, সৃক্ষ্মবিষয়া সবিচার1 নির্বির্বচীরা চ, 
এবমুভয়োরেতয়ৈব নির্ব্বিতর্কয়। বিকর্পহানির্বযাখ্যাতা ইতি ॥ ৪৪ ॥ 


'তঘিষয়েত্যত আহ-_«এবং স্বরূপং হি” ইতি। বস্তরতত্বগ্রাহিণী নাতত্বে 
গ্রবর্তত ইতার্থঃ। বিষয়মভিধায়ান্তাঃ স্ববপমাহ-_€্প্রজ্ঞা চ* ইতি। সংকলয্য 
স্বরূপভেদবোপযোগি বিষয়মাহ--“তত্র” ইতি । উপসংহবতি “এবম” ইতি। 
উভয়োঃ-_ আত্মনশ্চ নির্বধিচারাধাশ্চেতি ॥ ৪৪ ॥ কিং তৃতহ্ম্্মএব গ্রাহাবিষয়া। 
সমাপত্তিঃ সমাপ্যতে ? ন, কিন্তু “সুক্মবিষয়ত্বং চালিঙ্গপর্যাবসানম্‌ ॥” 





তাৎপধ্যার্থ। ইহার দ্বারা অর্থাৎ সবিতর্ক ও নির্বিতর্ক নির্ণয়ের দ্বাবা সুক্ষ- 
বিষয়ক সবিচাব ও নির্বিচার সমাধিও নির্ণাত হইল, ইহা! বুঝিতে হইবে । 


সুন্মমবিষয়ত্বঞ্চ অলিঙ্গপর্ধ্যবসানম্‌ ॥ ৪৫ ॥ 


ভাষ্যম্-_-পার্থিবস্যাণোর্গন্ধতন্মাত্রং স্ৃক্ষ্নো৷ বিষয় আপ্যস্য রস- 
তন্সাত্রং, তৈজসস্য রূপতন্মাত্রং, বায়বীয়সা স্পর্শতন্মাত্রং, আকাশত্য 
শব্দতম্মাত্রমিতি, তেষামহঙ্কাবঃ, অস্যাপি লিঙ্গমাত্রং সৃক্্মো। বিষয়, 
লিঙ্গমাত্রস্যাপালিঙ্গং সৃক্ষ্ো বিষয়ঃ, ন চ অলিঙ্গাৎ পবং সৃক্স্রমস্তি | 
নম্বস্তি পুরুষঃ সূক্ষ্ম ইতি ? সত্যং, যথ! লিঙ্গাৎ পরমলিঙ্গস্য সৌন্ষ্যং 











শহর পরস্পর সস 


টাক | পার্থিবন্ত পবমাণোঃ সম্দ্ধিনী যা স্ষতনা ্রভা সা সমাপত্তেঃ 
চৃক্সো বিষয়ঃ । এবমুত্ববত্রাপি যোজাম্‌। লিঙ্গমাত্রংমহত্তত্বংঃ তদ্ধি লয়ং 
গচ্ছতি প্রধান ইত্তি। অলিঙ্গং গ্রধানং, তদ্ধিন ক্ুচিল্লযং গচ্ছতি ইত্যথঃ। 
অলিঙ্গপধ্যবসানত্বমাহ “নচালিঙ্গাৎপরম্* ইতি । চোদয়তি “নগ্ন” ইতি। 
পুরযোহ্‌পি স্থন্ত্ো নালিজমেবেত্যর্থ: | পরিহরতি “সত্যম্” ইততি। উপদান- 
বয়! শৌন্প্াম্‌ অলিঙ্গ এব নান্যত্রেত্যর্থ:। তত্র পুরুষার্থনিমিত্তত্বাৎ মহদহ- 
স্কারাদেঃ পুরুযোহপি কাবণমলিঙ্গরদ ইতি। কুত এবং লক্ষণম্‌ অলিঙশ্যৈব 


সস | এপ | সস 





সে এসসি | চাকর শব 


(৪৫) সবিচারদির্বিচারনমাপত্য্োধৎ সুগ্রবিবয়্তমুক্তং তৎ অজ প্রথানে পথ্যবন্ততীতি, 
ধালিক্সপর্যযবসানং তৎপর্যাক্টমিতি যাবৎ । 








সমাধিপাদঃ। ১১৭ 


নচৈবং পুরুষস্য, কিন্তু লিঙ্গস্যান্বয়িকারণং পুরুষে! ন ভবতি হেতস্ত 
ভবতীতি অতঃ প্রধানে সৌক্ষ্যং নিরতিশয়ং ব্যাখ্যাতম্‌ ॥ 8৫॥ 








ত্র 


সৌন্্ামিত্যাশয়বান্‌ পৃচ্ছতি “কিন্ত” ইতি । উত্তরমাহ-_লিঙ্বন্ত ইতি। সত্যং 
কারণং, ন তৃপাদানম্। যথা হি প্রধানং মহদাদিভাবেন পরিণমতে ন তথা 
পুরুষন্তদ্ধেতুরপীত্যর্থ;:। উপনসংহরতি “অতঃ প্রধান এব সৌন্ষাং নিরতিশয়ং 
ব্যাখ্যাতম্” ইতি.॥ ৪৫ ॥ চতম্থণামপি সমাপত্তীনাং গ্রাহবিষরাণাং সম্প্রজ্ঞাতত্ব- 
মাহ--“তা এব সবীজঃ সমাধিঃ, ॥ 


লে শপরাস” পপ 


তাত্পধ্যার্থ। সবিচার ও নির্বিচার সমাধির বিষয় শুন্দ্ম এবং তাহার সীম! 
প্রকৃতি । ইন্দ্রিয়, তন্মাত্রা, অহংতত্ব, অনন্তর মূল প্রক্কৃতি। এতদ্রপ ক্রুম- 
পরম্পর। অগ্লারেই তাহ! প্রকৃতিতে গিয়া পরিসমাপ্ত হয়। ৪২ হইতে ৪৫ 
পধ্ন্ত চারি স্ুত্রের তাৎ্পধ্য-ব্যাখা। এইরূপ £-- 

নিশ্মল চিত্ত অভিমত বস্ততে তন্ময় হইলে তাহাকে 'দসম্প্রজ্ঞাত" যোগ 
বলে। এই সম্প্রঞ্জাত-যোগ “সবিকল্প নমাধি” ইত্যাদি নানা নামে অভিহিত 
হর়। সেই তন্ময়তার বা সমাধির প্রকার-প্রভেদ আছে। সেই গ্রভেদ 
অনুসারে তাহার চারিপ্রকার নাম কল্পিত হইয়া থাকে । যথা-_“"নবিতর্ক” 
“নির্বিতর্ক” “নবিচার” ও “নির্বিচার”? । স্ুুল-আলম্বনে তন্ময় হইলে তাহ। 
সবিতক ও নির্বিতর্ক, এবং স্ম্ম আলম্বনে তন্ময় হইলে তাহা সবিচার ও 
নির্ব্বিচার। চিত্ত ষখন স্থুলে তন্ময় হয়, তখন যদি তৎসঙ্গে বিকল্পজ্ঞান থাকে, 
তবে সে তন্ময়ত। “সবিতর্ক” ; এবং যদি বিকল্প জ্ঞান না থাকে, তবে তাহ 
“নির্ব্বিতর্ক” আখ্য। প্রাপ্ত হয় । চিত্তের তম্ময়তায় ব! ধোয়াকার প্রাপ্চিতে যে 
বিকল্পজ্ঞানের সংশ্রব থাকে তাহা! নি্নলিখিত ব্যাখ্যা দেখিলে প্রতিপন্ন হইবে । 

চিত্ত যে-কোন পদার্থে অভিনিবিষ্ট হউক, অগ্রে নাম, পরে সঙ্ষেত-স্থতি, 
পশ্চাৎ বন্তর স্বরূপে গিয়! পর্ধাবসতি হয়। ভাবিয়া দেখ, আগ্রে .ঘ-অ-ট এই 
বর্ত্রয্বের জ্ঞান, পশ্চাৎ কন্ুগ্রীবাদিম্বস্ববিশেষের সহিত তাহার যে সক্ষেত 
আছে তাহার ম্মরণ, পশ্চাৎ ঘটাকার! চিত্তবৃত্তি নিব হয় কিনা? যদি হয়। 
তবে নিশ্চিত জানা গেল, প্রত্যেক তন্ময়তায় উক্ত বিকল্পত্রয়ের অর্থাৎ উক্ত 
আন্থপূর্বিক জ্ানত্রয়ের সংত্রব আছে । আবার এমনও হয় যে, ঘট দেখিবামাত্রে 
অথব] ঘটশব্দের শ্রবণ-সমকালে কন্ুগ্রীবাদিমন্স্ত ও তাহার সহিত ঘটশকের 


৪১৮ পাতঙজলদর্শনম্‌ । 

সক্ষেত-জ্ঞান এবং ঘ-অন্ট এই বর্ণজ্ঞান অথবা “ঘট” ইত্যাকার নামজ্ঞান শীঘ্র 
উৎপন্ন হয়! প্রথমোৎপন্ন জান লুণ্ধ হইয়া যায়, কেবলমান্ত্র ঘটাকার জান বা 
ঘটাকারা মনোবুত্তি বিদামান থাকে । অতএব, যে স্থলে স্থল আলম্বনের নাম- 
জ্ঞান এ স্কতজ্ঞান থাকে, সে স্থলে সবিতর্ক। যে স্থলে সঙ্কেতজ্জঞান কি 
নামজ্ঞান থাকে না, কেবলমাত্র অর্থাকার জ্ঞান থাকে, সে স্থলে নির্ব্বিতর্ক | 
চিত্ত যদি কষে তন্ময় হয়, এবং তৎসঙ্গে যদি নামজ্ঞান ও সক্কেতজ্ঞান থাকে, 
তাহ] হইলে তাহ। বিতর্ক, এবং ঘদ্দি নামজ্ঞান ও সঙ্কেতজ্ঞান না থাকে, কেবল- 
মাত্র নবজলধরমৃদ্তি স্করিত হয়, তাহ! হইলে তাহ! নির্ব্বিতর্ক কৃষ্ণযোগ হইবে । 
সবিচার ও নির্বিচার যোগও এক্ধপ। ততদ্বয়ের আলম্বনীয় বিষয় সক্ষম বস্থু। 
'তন্মধো প্রথম পঞ্চভূত। তদপেক্ষা সচ্্ম তন্মাত্রা ও ইন্দিয়। তদপেক্ষা সুক্ম 
অহংতত্ব। তদপেক্ষা সক্ম মহত্ত্ব । তদপেক্ষা সক্ষম প্রকৃতি । ত্মঙ্ক্মবিববক 
যোগের চরম সীম! এই পধ্যস্ত বটে; পরন্থ পরমাজ্মযোগ বা পরব্রলষোগ 
এতদপেক্াও শ্ন্স ও তন্ত্র । 


ত। এব সবাজ? সমাধি? ॥ ৪৬ ॥ 


ভাষ্যম্-_-তা শ্চতত্রঃ সমাপত্তয়ো বহিবন্বীজী! ইতি সমাধি- 
রপি সবীজঃ তত্র স্থুলেইর্ঘে সবিতর্কে। নির্ব্বিতর্কঃ সুক্ষ্েহর্থে সবিচারঃ 
নির্বিচার; ইতি চতুর্দা উপসংখ্যাতঃ সমাধিরিতি ॥ ৪৬ ॥ 


টাকা। এবকারো ভিন্নক্রমঃ সবীজ ইত্যস্তানস্তরং ভ্র্টবাঃ। ততশ্চতন্ত্রঃ 
সমাপতয়ো গ্রাহাবিষয়াঃ সবীজতয়! নিয়ম্যস্তে। সবীজতা ত্বনিয়ত। গ্রহীতগ্রহণ- 
গোচরাম্নামপি সমাপত্বৌ বিকল্লাবিকল্পভেদেনানিধিদ্ধা ব্যবতিষ্ঠতে । তেন 
গ্রাহথে চতম্্রঃ সমাপত্তয়ো গ্রহীতৃগ্রহণয়োশ্চ চতন্্র ইত্যষ্টৌ তে ভবস্তীতি। 
' নিগদব্যাখ্যাতং ভাব্যম্‌ ॥ ৪৬ ॥ 'সমাধয়ঃ। চত্যু সমাপত্তিষু গ্রাহাবিষয়ান্থ 
'নির্ধিচারায়াঃ শোভনত্বমাহ- “নির্বচারবৈশারছ্যেহ্ধ্যাত্ম প্রসাদ: ॥ 


তাৎপধ্যার্থ। উক্ত চতুর্বিধ সম্্জ্ঞাত যোগকে “সবীজ” সমাধি বলে 
ককনন? উহ! সবীজ্ষ অর্থাৎ আলম্বনযুক্ত ৷ অথব! উহ! বীজের সভায় অঙ্গুরজনক, 


এ ০০৩৮ ০ সাপ এ, শি ভা সপ ৯ তল 


(85) তাঃ পূর্েধোভীঃ সমাপত্তরঃ বী্গেন আলন্বনেন সহ বর্তযাদত্বাৎ বিবেকখ্যাত্যভাবেন 
বি সম্থায) সধীঙঃ সমাধিরিভু্্যাতে । 


সমাধিপাদঃ। ১১৯ 


অর্থাৎ এ সকল সমাধিতে পুনঃ সংসারাবস্থর বীজ থাকে । সমাধিভঙের পর 
'পুনশ্চ তাহা হইতে সংসারাস্কুর উৎপন্ন হয়। | 


নি্বচারবৈশী রাদ্েহধযাত্মপ্রালাদঃ ॥ ৪৭ ॥ 





ভাষ্যম্‌__অশডদ্ধ্যাবরণমলাপেতস্য প্রকাশাত্মনো বুদ্ধিসত্বস্য রজ- 
স্তমোভ্যামনভিভূতঃ স্বচ্ছ: স্থিতিপ্রবাহে! বৈশারদ্যং, যদা নির্বির্চা- 
রসা সমাধেবৈশারদ্যমিদং জায়তে, তদা যোগিনো ভবত্যধ্যাত্ম- 
প্রসাদঃ ভূতার্থবিষয়ঃ ক্রমাননুরোধী ক্ফুটপ্রজ্ঞালোক, তথাচোক্তং 
প্রজ্ঞা প্রসাদমারুহা হ্যশোচ্যং শোচতো। জনান্‌। ভূমিষ্ঠানিবশৈলস্থঃ 
সর্বান্‌ প্রাজ্ঞোইনুপশ্যতি ॥ ৪৭ ॥ 


টাক! । বৈশারদ্যপদাথমাহ -“অশুচি” ইতি । রজন্তমসোরুপচয়োইশ্ুদ্ধিং 
সৈবাবরণলক্ষণে! মলন্তম্মাদপেতণ্ত প্রকাশাত্মনঃ--প্রকাশন্বভাবস্ত, বুদ্ছিসত্বস্য 
অতএবানভিভূতঃ। স্যাদেতদ্‌, গ্রাহাবিষয়া চে সমাপত্তিঃ কথমাত্মবিষয়ঃ 
প্রসাদ ইত্যত আহ্‌,--“ভূতার্থ বিষয়” ইতি। নাত্মবিষয়ঃ কিন্তু তদাধার 
ইতার্থ:। ক্রমানন্তরোধী--যুগপনিতার্থঃ। আত্রৈব পারমর্ধীং গাথামুদ্বাহরতি 
“তথ। চ” ইতি । জ্ঞানালোকপ্রকর্ষেণাক্সানং সর্ব্বেষামুপরি পশ্থন্‌ ছুংখত্রয়পরীতান্‌ 
শোচতে! জনান্‌ জানাতীতার্থঃ ৪8 ৪৭॥ অত্রেব যোগিজনপ্রসিদ্ধান্র্থসংজ। 
কথনেন যোগিসংমতিমাহ--“ঝতভ্তর তন্ত্র গ্রজ্ঞ।” | 


তাৎপধ্যার্থ । উক্ত চতুর্বিধ সবীজ সমাধির মধ্যে সবিতর্ক সমাপিই 
নিকুষ্ট। তদপেক্ষা নির্বিতর্ক সমাধি উৎকষ্ট । নির্বিিতর্ক অপেক্ষা! সবিচীর 
শ্রেষ্ঠ এবং সবিচার অপেক্ষা নির্বিচার শ্রেষ্ঠ । এই উৎকৃষ্ট নির্বিচার"যোগ 
উত্তমরূপ অভ্যস্ত হইলে চিত্বের স্বচ্ছ স্থিতি-প্রবাহ দু হয়। কোন দোষ বা 
'কোনপ্রকার ক্লেশ কি কোন মালিন্তই থাকে না। সর্বপ্রকাশক চিত্বসত্ব তখন 
নিতান্ত নিশ্বল হয়, আত্মাও তখন বিজ্ঞাত হন। 'ইহারই নাম ক্ছধ্যাত্- 
হানি | 


ক ০২৭ ০০০০ স্শস্পাশি) সপ জপ পা উজ 


| (৮) নির্বিকককন! পরধানা্তহগ্রগগোচর। সমাপতিনির্ধিচার। ইতি ূ্বাত্োক্তমূ। তন তন্য 
বৈশার়দ্যম অতিনৈর্দল্যম অত্যতন্তব্ঘচত্থিতিরাগো বৃত্তিথবাহ ইতি বাবৎ।' তন্মিন সৃতি যোসিনান্‌ 
অধ্যান্বাপ্রসাদঃ আাক্সনিষ্ঠঃ সাক্ষাৎকারবিশেষঃ নমুপজায়তে । . 


১২০ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 
ধতস্তরা তত্র প্রজ্ঞা ॥ ৪৮ ॥ 


ভাষ্যম্-_তস্মিন সমাহিতচিত্তস্য যা প্রজ্ঞা জায়তে তস্যা খত- 
স্তরেতি সংজ্ঞ। ভবতি, অন্বর্থ চ সা সত্যমেব বিভর্তি ন তত্র 
বিপধ্যাসগন্ধোহপ্যস্তি, তথাচোক্তং “আগমেনানুমানেন ধ্যানাভ্যা- 
সরসেন চ। ত্রিধা প্রকল্পয়ন্‌ প্রজ্ঞাং লভতে যোগমুত্তমম্” ইতি 
॥ 8৮ ॥ সা পুনঃ । 


টাকা । স্থুগমং ভাষ্যম্‌। “আগমেন ইতি বেদবিহিতং অবণমুক্ত* “অন্ঠ- 
মানেন ইতি মননং) ধা।নং -চিন্তা, তল্সাভ্যাসং- পৌনংপুন্যেনা ম্ষ্ঠানং, তম্মিন 
বস--আদবঃ | তদনেন নিদিধ্যাসনঘুকম্‌ ॥ ৪৮ ॥ ল্যাদেত্, আগমান্তমান- 
গৃহীতার্থবিষষভাবনা প্রকষলবূজন্ম। নির্বিচারাগমান্গমানবিষয়মেব গোচবয়েৎ। 
ন খন্বন্যবিষয়ান্তভবজন্ম। সংক্গাবঃ এক্তোহন্ত্র জ্ঞানং জনয়িতৃম্‌। অতিপ্রসঙ্গাৎ। 
ওন্মান্লিধিচাবা চেদ্‌ খতন্তরাগমান্মীনযোবপি তত্প্রসঙ্গ ইতাতআহ--“শতান্ত- 
মানগ্রজ্ঞাভ্য মন্তবিষয। বিশেষার্থস্বাদ" ইতি। 


তাতপর্য্যার্থ । তৎকালে যে উতরুষ্ট ৬ নিম্মবল প্রজ্ঞা অর্থাৎ জ্ঞানালে'ক 
আবিভূর্ত হয়, তাহাব নাম সমাশি-প্রজ্ঞ।। এই সমাধি-প্রজ্ঞাব অন্য নাথ 
“খতস্তর! প্রজ্ঞ।”। এ প্রজ্ঞ। কেবল খত অর্থৎ সতাকেই প্রকাশ কবে। 
তংকালে ভ্রমের ও প্রমানের লেশও থাকে ন৷। যোগীগণ এই খতভ্তবা প্রঙ্গাব 
দ্বাব। সমুদ্রায় বন্ত যথাবং সাক্ষাংকাব কবিয়া থাকেন এবং উতৎকষ্টাতম 
চরমষোগ অর্থাৎ নির্বিকল্প সমাধি লাভ করিয়া মুক্ত হন। 
শ্রঃতানুমান প্রজ্ঞাভ্যামন্যবিষয়| বিশেষা৫ত্বাৎ ॥ ৪৯ ॥ 


(৮) তত্র নির্বধ্ধিচারবৈশার়দ্যে সতি যোগিন্ঃ খতভবা নাম প্রজ্ঞা সমুংপদ্যতে। বয়! 
প্রত! সর্বং যথাবৎ পশ্যন্‌ যোগী প্রকৃষ্থতমং যোগং প্রাপ্পোতি | খতষ্‌ অবিকল্পিতং সত্যমিত্তি 
যাবৎ । তৎবিভর্তি প্রকাশয়তীতি ধতস্তর। কদাচিদপি তপ্য বিপর্যাসে! নোপপদ্যত ইতি ভাবঃ। 

(৯) শ্রতদ্‌ আগমজ্ঞানদ্‌। অনুমানং পূর্বত্রোক্তম। তাত্যাং যা জায়তে প্রজ্ঞা! সা 
বামান্তধিবর।। দন হি তয়োধিশেবপ্রতিপতৌ সামর্থামত্তি। কিন্বুসাত্তদন্ি। অতএবেরং 
তার্যাঙ্টবিহয়। বিশেধবিবয়! চ। ইদমত ষ্টবাদ্‌--ৃদ্ধিদন্ধং ব্যাপকত়াৎ প্রকাশন্বভাবত্বাচ্চ 


সমাধিপাদঃ | ১২১ 


ভাষ্যম--শ্রুতমাগমবিজ্ঞানং ততসামাশ্তবিষয়ং, নহ্যাগমেন 
শক্যে। বিশেষোহভিধাতৃং, কন্মাৎ? নহি বিশেষেণ কৃতসঙ্কেতঃ 
শব্দ ইতি। তথান্ুমানং সামান্তবিষয়মেব, যত্র প্রাপ্তিস্তত্র গতিঃ 
যত্রাপ্রাপ্তিস্তত্র ন ভবতি গতিরিত্যুক্তং, অনুমানেন চ সামান্তেনোপ 
সংহার* তন্মাৎ শ্রুতানুমানবিষয়ো ন বিশেষঃ কশ্চিদস্তীতি, ন চাস্য 
সৃগ্মব্যবহিতবিপ্রকষ্টস্য বস্তনঃ লোকপ্রত্যক্ষেণ গ্রহণং ন চাস্য 


টাকা। বুদ্ধিসত্বং হি প্রকাশস্বভাবং সর্বার্থদর্শনসমর্থমপি তমসাবৃতং যত্রৈব 
রজসোদ্ঘাট্যতে তত্রৈব গৃত্রাতি ৷ ঘদা ত্বভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যামপান্তরজন্তমোমল- 
মনবদ্যবৈশারদ্যম্‌ উদ্গ্যোততে তদাম্তাতিপতিতসমন্তমানমেয়সীয়ঃ প্রকাশানস্তেে 
সতি কিন্নাম যম গোচর ইতি ভাবঃ | ব্যাচষ্টে “আতমাগমবিজ্ঞানং ততসামান্ত- 
বিষয়ম্ঠইতি। কন্মাৎ “ন হ্যাগমেন শকো! বিষ্য়োইভিধাতুং* কুতঃ। 
ম্মাদানস্ত্যাদ্যভিচারাচ্চ ন বিশেষেণ কুতসংকেতঃ শব | যন্মাদশ্য বিশেষেণ 
নহ ন বাচ্যবাচকসম্বন্ধং প্রতীয়তে, নচ বাক্যাথ্থোহগীদূশো। বিশেষঃ সম্ভবতি। 
অন্মানেপি লিঙ্গলিঙ্গিসন্দ্ধগ্রহণাধীনজন্মনি গতিরেষৈবেত্যাহ -“তথান্তুমানম্ 
ইতি। ন্ত্রাপ্রাপ্তিরিত্যত্র, যত্ত্রতত্রশব্দয়োঃ স্থানপরিবর্তনেন ব্যাপ্যব্যাপকভাবে 
গমরিতবাঃ, অতোহত্রান্তমানেন সামান্তেনোপসংহারঃ | উপসংহরতি “তস্মাদ্‌” 
ইতি। অস্ত তহি সম্বন্ধগ্রহানপেক্ষং লোকপ্রত্ক্ষং, ন তত সামান্যবিষয়মিত্যত 
আহ--“ন চান্” ইতি । মা ভূৎ সন্ন্ধগ্রহাধীনং লোকগ্রতাক্ষমিন্্িয়াধীনং তু 
স্াৎ। নচেক্ডিয়াণামন্মিনস্তি যোগ্যতেত্যর্থঃ | নন্গু হগ্যাগমানমানপ্রতাক্ষা- 
গোচরো! বিশেষজ্তহি নান্তি প্রমাণবিরহাদিত্যত আহ--নচ” ইতি । নহি 
প্রমাণং ব্যাপকং কারণং বা' প্রমেয়ন্ত, যেন তন্নিবৃত্তৌ নিবর্তেত। নো খলু 
কলাবতশ্্্ম্ত পরভাগবগ্ডিহরিণসন্তাবং প্রতি ন সন্দিহতে প্রামাণিকা ইত্যর্থ;। 
ইতি__তন্থাৎ সমাধিগ্রজ্ঞানিগ্রণাহ্হ এবেতি | অত্র চ বিবাদাধ্যাসিতাঃ পরমাণব 
আত্মানশ্চ প্রাতিস্বিকবিশেষশালিনঃ দ্রবান্থে মতি পরম্পরং ব্যাবর্তমানত্বাদ; যে 


বত; সর্বগ্রহণক্ষমমপি তমসাবৃত্তং সৎ মানমপেক্ষাল্বিষং ভবতি। বদ ছু তৎ সমাধিনা 
বিগততমঃগটলং সর্ধতঃ প্রকাশমানম্‌ অতিক্রান্তমরযাদং ভবতি, তদ। প্রকাশানত্ত্যাৎ তদা 
সধগোতরতা জার়তে। [অতন্তস্যাং সমাধিপ্রজ্ঞায়াং নুক্ষ্যাবছিতাদিবন্তুনাং বিশেষঃ স্কটমেক 
্রকাশতে। 


১২২ পাতঞ্জলঘর্শনম্‌। 


বিশেষস্যাপ্রামাণিকস্যাভাবোইস্তীতি সমাধিপ্রজ্বানিগ্রণহা এব 
স বিশেষো ভবতি সৃতনৃক্ষ্গতো। বা পুকবগতো বা। তম্মাৎ শ্রুতানু- 
মানপ্রজ্ঞাভ্যামন্ত বিষয় স! প্রজ্ঞ। বিশেষার্থত্বাৎ ইতি ॥৪৯॥ সমাধি- 
প্রজ্ঞা -প্রতিলস্তে যোগিনঃ প্রজ্ঞাকৃতঃ সংস্কারো নবো নবে। জায়তে। 


ভ্রব্যত্বে সতি পবম্পবং ব্যাবনস্তে তে প্রাতিম্বিকবিশেষশালিনো! যথ। খণ্ডমুণ্ডাদয 
ইত্যন্তমানেন, 'আগমেন চ খতত্তবপ্রজ্জঞোপদেশপরেণ। যদ্যপি বিশেষে। 
নিকপ্যতে, তধনিৰপণে সংশয়ঃ স্তাৎ, ন্যাষপ্রাপ্তত্বাৎ, তথাপ্যদূরবিপ্র কষেণ 
তৎসত্বং বথঞ্চিদ গেচবযতঃ এতান্মানে, নতু সাক্ষাচ্চার্থমিব সমুচ্চয়াদিপদানি 
লিঙ্গসংখ্যাযোগিন্য। | তন্মাৎ সিদ্ধং শ্রতান্তমান প্রজ্ঞাভ্যামন্যবিষয়েতি । স্যাদ্তেদ 
ভবতু পবরষাথবিষয়ঃ সম্প্রজ্ঞাতে। বথোক্তোপায়াভ্যাসাদ, অনাদিন! তু ব্যুখান 
ঙ্গাোবেণ নিগুচনিবিউতয। প্রতিবন্ধনীয।| সমাশ্রিপ্রজ্ঞা সা, বাত্যাবরমধাবপ্ডি- 
প্রদীপপবমাণুবিব ইতি শঙ্কামপনেতৃং স্থত্রমবতাবযতি “সমাধিগ্রজ্ঞ/” ইতি। 
সথত্রং পঠতি “তজ্জঃ সংক্কাবে হন্যসংক্কাবপ্রতিবন্ধী”ঃ | 


তাত্পধ্যার্থ। এই শির্ব্বচাব প্রজ্ঞাব সহিত অন্য কোন প্রজ্ঞাব তুলন' হয় 
না| কি ইন্দ্রিষজনিত প্রজ্ঞ। কি অনমানজনিত গ্রজ্ঞা, কি শাস্্রজ্ঞানজনিত গ্রজ্ঞ।, 
কিছুই এই ভাবনা-প্রকষ জনিত নির্ধ্বিচাব প্রজ্ঞাব সমকক্ষ নহে। কেন না, 
উল্লিখিত প্রজ্ঞা বস্তর একদেশ বা সামান্তাকাবমাত্র গ্রহণ কবে, বিশেষ তত্ব 
গ্রহণ কবে না। শক, বাবহিত, কিংবা বিপ্রকৃষ্ট (দ্ররস্থ ) বস্ত গ্রহণ কবিতে 
পাবে না। কিন্তু এই যোগন-প্রজ্ঞা ফি হক্্,কি বিপ্রকৃষ্ট, কি ব্যবহিত - 
সমস্তই গ্রহণ করে, প্রকাশ করে। কাবণ এই যে, বুদ্ধিপদার্থ মহান্‌, সর্বব্যাপী 
ও সর্বপ্রকাশক | তাহাব যে সর্বপ্রকাশকত্ব শক্তি আছে, তাহা বজঃ ও তমোন্প 
মলে কলুষিত থাকে । কলুষিত থাকাতেই অত্যন্তব্যাপক ও সর্ধপ্রকাশ বুছি 
প্রায়ই আপনাব প্রধানতম ক্ষমতায় বঞ্চিত আছে । যোগাভ্যাস দ্বারা যদি সে 
মল অপনীত হয়, তাহা হইলে সে অবশ্যই সর্ব হইবে, সর্ধববন্ত প্রকাশ করিবে। 


তজ্জঃ সংস্কারোহম্যসংক্কারপ্রতিবন্ধী ॥ ৫০ ॥ 


(5) তজজঃ নির্ধিচারসমাধিপরক্ঞাজনত: সংক্কারঃ অন্তান্‌ বুখানজান্‌ সংস্কারান্‌ প্রচি- 
বন্নার্তি। নেতি নতীন্ভাত্যাসদাড গিদেব বুখ্খানসংক্ষারাঃ সন্্রজাতবৃত্তরশ্চ লীরস্ক ইতি তাৎপর্ধাম্‌। 


. সমাধিপাদঃ। ১২৩ 


ভাষ্যম্--সমাধি প্রজ্ঞাপ্রভবঃ সংস্কার ব্যুখখানসংস্কারাশয়ং বাধতে, 
ব্যখানসংস্কারাভিভবাৎ তং প্রভবাঃ প্রত্যয়া ন ভবস্তি, প্রত্যয়নিরোধে 
সমাধিরপতিষ্টতে, ততঃ সমাধিজ। প্রজ্ঞা ততঃ প্রজ্ঞাকতাঃ সংস্কারাঃ 
ইতি নবো নব; সংক্কারাশয়ো। জায়তে, ততঃ প্রজ্ঞা ততশ্চ সংস্কার 
ইতি। কথমসৌ সংস্কারাতিশয়শ্চিত্তং সাধিকারং ন করিষ্যতীতি, ন 
তে প্রজ্ঞাকৃতাঃ সংক্কারাঃ রেশক্ষয়হেতুত্বাৎ চিত্তমধিকারবিশিষ্টং 
কুর্ধন্তি, চিত্তংহি তে স্বকার্্যাদনসাদয়স্তি, খ্যাতিপধ্যবসানং হি চিত্ত- 
চেষ্টিতমিতি ॥ ৫০ ॥ কিঞ্চ অন্য ভবতি। 


টাকা । “তদ্‌* ইতি নির্ব্িচারাৎ সগাপত্তিং পরাসুশতি “অন্ত ইতি বুখান- 
মাহ -ভৃতার্থপক্ষপাতে| হি ধিয়াং স্বভাবঃ | তাবদেবেয়মনবস্থিতা ভ্রাম্যতি ন 
যাবং তত্বং প্রতিলভতে ততপ্রতিলস্তে তত্রান্থিতপদ। সতী সংস্কারবুদ্ধিঃ সংস্কারচত্র- 
ক্রমেণাবন্তমানঘনাদিমপ্োতত্বত্বসংস্কারবুদ্ধিক্রমং বাধত এবেতি । তথ! চ বাহা। 
'অপ্যানঃ “নিকরুপদ্রব্ভৃতার্থস্বভাবস্থ্য বিপর্যায়ৈ । ন বাধোহনাদিমত্বেপি বুদ্ধেত্তৎ- 
পক্ষপাততঃ” ইতি । শ্যাদেতৎ্, সমাধি প্রজ্ঞাতোহস্ব বাখানজন্যসংস্কারস্য নিরোধঃ, 
সমাধিজ্ঞন্ত সংস্কারাতিশয়ঃ সমাধিপ্রজ্ঞা প্রসবহেতুরস্ত্যবিকল ইতি তদবস্থিব 
চিত্তশ্য সাধিকাবতেতি। চোদয়তি “কথমসৌ” ইতি। পরিহরতি “ন তে” 
ঈতি। চিত্তশ্ত হি কার্যাদ্বঘ়্ং শব্দাহ্যুপভে।গো বিবেকখ্যাতিশ্চেতি। তত্র 
ক্লেশকন্দখাশয়সহিতৎ শব্াদ্যুপভোগে প্রবর্তৃতে, প্রজ্ঞাপ্রভবসংস্কারোন্ম লিত- 
নিখিলক্লেশকর্মাশরশ্ত তু চেতমোহবসিত প্রায়াধিকারভাবস্য বিবেকখ্যাতিমাত্র- 
মবশিষ্যতে কার্ধাম্‌। তন্মাৎ সমাধিসংস্কারাশ্চিত্বস্ত ন ভোগাধিকারহেস্চবঃ, 
প্রতাত তৎপরিপস্থিন ইতি। ম্বকাধ্যাদ্‌_ভোগলক্ষণাদ্‌, অবসাদয়ন্তি-_ 
অসমর্থং কুর্বস্তি ইত্যর্থঃ। কম্মাৎ, খ্যাতিপধ্যবসানং হি চিত্চেহ্িতম্‌। 
তালদ্ধি ভোগার চিত্তং চেষ্টতৈ ন যাবদ্বিবেকখ্যাতিমন্থতবতি | . সংঞ্াত- 
বিধেকখ্যাতিনম্ত্র ক্লেশনিবুত্তৌ ন. ভোগাধিকার ইত্যর্থঃ। তদত্র ভোগাধিকার- 
প্রশান্তিঃ প্রয়োজ্নং প্রজ্ঞাসংস্কারাণামিতুযুক্তম্‌ ॥*৫* ॥ পৃচ্ছতি। “কি” 
ইতি কিঞ্চান্ত ভবতি--প্রগ্জাসংস্কারবঙ্চিতং প্রজ্ধাপ্রবাহজনকতয়। তখৈব 
সাধিকারমিভ্যধিকারাপন্ুতয়েহস্তদপি কিঞ্িদিপেক্ষদীযমন্তীত্যর্থ । ক্ুত্রেণো- 
তরমাহ--“তশ্তাপি নিরোধে সর্ধবনিরোধানিবীজঃ সমাধিঃ1% 


১২৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


তাৎপধ্যার্থ। তঙ্জনিত সংঞ্ধার অন্য সংস্কারের প্রতিবন্ধক জানিবে। 
তাৎপর্য এই যে, উক্তপ্রকার নির্ববিচাৰ সমাধি অভ্যাস কবিতে করিতে, 
বারবাব সমাধিপ্রজ্ঞা উদিত করিতে কবিতে, পূর্ববকালের ( অযোগী অবস্থার ) 
অভ্যন্ত সমূদায় জ্ঞানসংস্কাব বিনষ্ট হইয়! যায, স্ৃতবাং তৎকালে কেবল সেই 
সমাধিপ্রজ্জাই বিদ্যমান থাকে। ক্রমে সমাধিপ্রজ্ঞাও নিরুদ্ধ হয়। সমাধি- 
প্রজ্ঞ। নিরুদ্ধ হইলেও কিছুকাল তাহীাব সংস্কাব ( অভ্যাসেব ছায়। অথব। 
সংস্কার) থাকে । যখন তন্মাত্রে পষ্যবসন্ন হয়, তখন আব তাহাৰ কোন 
কর্তব্ই থাকে না, কোন চেষ্টা, কোন ক্লেশ, কোন ক্রিয়া” _কিছুই থাকে না। 
এই স্থানেই চিত্ত-চেষ্টাব শেষ, এই স্থানেই চিত্ত-গতিব পবিসমাপ্চি। 


তস্যাপি নিরোধে সর্ববনিবোধান্নিবীজঃ সমাধিঃ ॥ ৫১ ॥ 


ভাষ্যম--স ন কেবলং সমাধিপ্রজ্ঞাবিবোধী, প্রজ্ঞাকৃতানা' 
সংস্কাবাণামপি প্রতিবন্ধী ভবৃতি, কম্মাৎ, নিবোৌধজঃ সংস্বাবঃ 


টীক।। পরেণ বৈবাপোণ জ্ঞানপ্রসাদম্াত্রলক্ষণেন সংক্কাবোপজনদ্বাব। 
তশ্ত।পি প্রজ্ঞাকৃতন্ত সংস্কাবশ্য নিবোখধো১ ণ কেবলং প্রজ্ঞাষা হত্যপিএবার্থঃ | 
সর্বন্তোৎপগ্ঠমানন্ত সংস্কার প্রবাহন্য নিবোধাৎ কাবণাভাবেন কাধ্যান্ংপাদনাৎ 
সোয়ং নিকীজঃ সমাধিঃ | ব্যাচষ্টে ৭” ইতি । সঃ-নিবীঞ্ঃ সমাধিঃ॥ সমাধি- 
গ্রজ্ঞাবিবোধিনঃ পবস্মাদবৈর শ্য।জ্জায়মানঃ খকাবণদ্বাবেণ ন কবলং সমাধি প্রচ্ঞ।- 
বিরোধী প্রজ্ঞাকতানামপ্যসৌ সংস্কাবাণাং পবিপন্থী ৬বতি। নষ্ট বৈবগাজ' 
বিজ্ঞানৎ সঘিজ্ঞানং প্রজ্ঞামাত্রং বাধতাং, সংস্কাব* ত্ববিজ্ঞানরূপ” কথং বাধতে। 
ৃষ্টা হি জাগ্রতোহপি স্বপ্দৃষ্টাথে স্বৃতিরিত্যাশয়বান্‌ প্রচ্ছতি ““কম্মাদ্‌” ইতি। 
উত্তরমাহ--""নিরোধজ” ইতি । নিকুদ্ধতে প্রজ্ঞানেনোতি নিবোধঃ পব" 
বৈরাগ্যং, ততো জাতে, নিরোধজঃ সংস্কারঃ | সংস্কাবাদেব দীর্ঘকালনৈরন্কষ্যসং 
কারাসেবিতপরবৈরাগ্যঙন্মনঃ প্রজ্ঞাসংক্ারবাধো, ন তু বিজ্ঞানাদিত্যর্থ;। 
স্টাদেতৎ, নিরোধব্্রসংক্কারসন্ভাবে কিং গ্রমাণং? স হি প্রত্যক্ষেণ বান্ুভূয়েত, 


১৯০ ্ সপ সক স্পেল টনি ৪ নিউ তি 


(৫১) অগ্যাদদাঢ?1ৎ তস্য ঈন্প্রজ্ঞাতদা নিরোধে প্রবিলয্পে সতি সর্বববু।ত্বনিরোধাৎ সবধাশা" 

চিত্ররতীনাং হবকারণে প্রধিলরাৎ নিরব লমাধিরুৎপদ্যতে। ততশ্চ কালক্রমেণ নিাঁজনিরোধ- 

ংগ্কারপ্রচয়ে তি ব্বকারণে চিন্তমপি লীয়তে । ততশ্চ পুরুষে! মুকো। ভবতি গুকৃতিত্যাগাং 
কেধলে। ভবতীতি ভাবঃ | 


সমাধিপাদহ। ১২৫ 


সমাধিজান্‌ সংস্কারান্‌ বাধতে ইতি । নিরোধস্থিতিকালক্রমানগুভবেন 
নিরোধচিত্তকৃতসংস্কারাস্তিত্মনুমেয়ম্*। বাথাননিরোধসমাধিপ্রভবৈ? 
সহ কৈবল্যভাগীয়ৈঃ সংস্কারৈশ্চিত্তং স্বস্তাম্প্রকতাববস্থিতায়াং প্রবি- 
লীয়তে, তম্মাৎ তে সংস্কারাশ্চিত্তম্তাধিকারবিরোধিনঃ ন স্ফিতি- 
হেতবঃ যম্মাৎ অবসিতাধিকারং সহ কৈবল্যভাগীয়ৈঃ সংস্কারৈশ্চিত্তং 
বিনিবর্ততে তন্মিশ্িবৃত্তে পুরুষ: স্বরূপপ্রতিষ্ঠঃ অতঃ শুদ্ধে। 
মুক্তঃ ইত্যুচ্যতে ॥৫১॥ ইতি পাতঞ্জলে সাংখ্য প্রবচনে যোগশাস্তরে 
সমাধিপাদঃ প্রথমঃ সমাপ্ুঃ | 


স্মত্যা ব| কার্যোণান্মীয়েত । ন চ সর্ধববৃত্তিনিরোধে প্রত্যক্ষমন্তি যোগিনো, 
নাপি স্মৃতিঃ, তশ্ত বৃত্তিমান্রনিরোধতয় শ্বৃতিজনকত্বাসম্তবাদিত্যত 'আহ-- 
“নিরোধ” ইতি । নিরোধস্থিতিঃ__চিত্তশ্ত নিরুদ্ধাবস্থা, তন্তাঃ কালক্রমে মুহর্কা্ধ- 
যামযামাহোরাত্রাদি:, তদন্ুভবেন ৷ এতছৃত্তং ভবতি | বৈরাগ্যাভ্যাসপ্রকষান্ঠ- 
রোধী নিরোধগ্রকরো মুতূর্ভীর্ধযামাদিব্যাপিতয়ান্তভূয়তে যোগিনা। ন চ 
পরবৈরাগ্যক্ষণাঃ ক্রমনিয়ততয়! পরস্পরমযস্তবস্তস্ততৎকালব্যাপিত্য়া সাতিশয়ং 
নিরোধং কর্ত মীশত ইতি তত্তস্ৈরাগ্ক্ষণপ্রচয়জন্ঃ স্থায়ী সংস্কারগ্রচয় এফিতব্য 
ইতি ভাবঃ। ননুচ্ছিন্স্তাং প্রজ্ঞাসংস্কারা, নিরোধসংস্কারস্ত কুতঃ সমুচ্ছিাতে, 
অনুচ্ছেদে ব সাধিকারতমেবেত্যত আহ-_পবাখান" ইতি | বুখানং চ তস্য 
নিরোধসমাধিশ্৮_সম্প্রজ্ঞাতঃ, ততপ্রভাব। সংস্কারাঃ টকবল্যভাগীয়াঃ__নিরোধজ!ঃ 
সংস্কার ইতার্থ:। বুখানপ্রজ্ঞাসংস্কারাশ্চিত্রে প্রলীনা ইতি ভবতি চিত্বং বুখান- 
প্রজ্ঞাসংক্কারবৎ। নিরোধসংস্কারস্ত প্রত্যুদিত এবান্তে চিত্তে । নিরোধসংস্কারে 
মতাপি চিত্তমনবিকারবৎ পুরুষার্থজনকং হি চিত্তং সাধিকারং শব্দাদ্যুপভোগ- 
বিবেকথ্যাতী চ তথা পুরুষাথোঁঁ। সংস্কারশেষতায়ান্ত ন বুদ্ধেঃ গ্রাতিসংবেদী 
পুরুষ ইতি নামৌ পুরুষার্থঃ। বিদ্েহপ্রক্কতিলয়ানাৎ ন নিরোধভাগিতয়া 
সাধিকারং চিত্তম্, অপি তু (ক্লেশবাসিততয়েত্ত্যাশয়বানাহ যম্মাদিতি। শেষং 
স্থগমম্‌। “যোগন্টোদ্দেশনির্দেশো তদর্থং বৃত্তিলক্ষণম্‌। যোগোপাতাঃ প্রভেদাশ্চ 
পাদেস্মিন্, পবর্ণিতাঃ” | 


, ইতি শ্রীবাচস্পতি মিশ্রবিরচিতায়াং পাতঞ্জলভাষ্যব্যাখ্যায়াং (তত্ুৈশারগ্যাং) 
প্রথম: সমাধিপাদঃ ষমাঞ্তঃ ॥ ১॥ | 


১২৬: পাতজলর্শনস্‌। 


তাৎপর্ার্থ। সেই সম্প্রজ্ঞাতবুত্তিটীও যখন নিরগ্ধ হয়, তখন সর্ধবনিরোধরূপ' 
নিরীজ সমাধি জন্মে । তাৎপধ্য এই যে, যোগী বনুকাল হইতে নিরোধাভ্যাস 
করিতেছিলেন। এক্ষণে মনেই অভ্যাসের বলে তাহার চিত্তের সেই 
অবলম্বনটীও নিরুদ্ধ ব৷ বিলীন হইয়। গেল। চিত্ত ঘে বীক্ত অবলদ্গন করিয়া 
বর্তমান ছিল, এক্ষণে তাহাও নষ্ট হইল; স্থতরাং এক্ষণে নিবীজ-সমাধি হইল । 
এই নির্বীজ-সমাধি যেমন পরিপাক প্রাপ্ত হইল, চিত্ত অমশি আপনার জন্মদূমি 
প্রকৃতি আশ্রয় করিল। প্ররুতিও স্বতন্ত্র হইলেন, সচ্চিং-ন্বপ্রকাশ পুরুষও 
প্রকৃতিবন্ধন হইতে মুক্ত হইলেন। আর তাহার শরাঁর হইবে না, জন্মমরণ 
হইবে না, স্থখদুঃখেরও আদান্ত ভোগ করিতে হইবে না। 


পাতপ্চল-দশনে সমাধিনামক প্রথমপাদ সমাপ্ত হইল । 


. গাধনপাদঃ। 
“উদ্পায়েন হি সিধ্যন্তি কার্ধ্যাণি ন মনোরখৈ2 ৮ 


মনুষ্য বিন! চেষ্টায় কিছুই পায় না। কোন একটী বিষয় স্থসিদ্ধ করিতে 
মানুষের যে কত ক্লেশ ও কত অনুষ্ঠান আবশ্যক হয়, কতপ্রকার উপায় অবঙ্গন্বন 
করিতে হয়, তাহ। ক্ষুদ্র বৃহৎ কর্মোদ্যমী ব্যক্তি মাত্রেই অবগত আছেন। 
কোন কার্যে অগ্রসর হইতে হইলে অগ্রে প্রস্তত হইতে হয়। গ্রস্ত না হইয়। 
অর্থাৎ আপনাতে কাধ্যশক্তির উদ্রেক না! করিয়া, সহসা থিনি কাধ্যে প্রবৃত্ত 
হন,_ত্বীহার কাধ্যসিদ্ধি দূরে থাকুক,-_হয় ত বিপদ্গ্স্ত হইয়া পড়েন। 
অতএব, প্রস্তৃত ন। হইয়। কাধ্যক্ষেত্রে অবতরণ কর জেয়স্কর নহে। 
পূর্বসাধন আয়ত্ত করা আর প্রস্তত হওয়। তুল্য কথা । প্রস্তত হওয়া আর 
অধিকারী হওয়া, সমানার্থক ! পণ্ডিত হইবার জন্য ও শিল্পী হইবার জন্য প্রথমতঃ 
যেমন পাগ্ডিত্যের ও শিল্পের পূর্ববসাধন আয়ত্ত করিতে হয়, বিবিধ ক্রিয়াযোগের 
( কৌশলের ) অনুষ্ঠান করিতে হয়, তদ্রপ, যোগী হইবার জন্য প্রথমত: 
পূর্বসাধন আয়ত্ব করিতে হয়--কতকগুলি ক্রিয়াযোগের অনুষ্ঠান করিতে হয়। 
সমাধিযোগের পূর্বসাধনস্বরূপ ক্রিয়াযোগগ্লি আয়ত্ত না করিয়া সহসা ধিনি 
উচ্চতম সমাধিযোগের উদ্দেশে ধাবিত হন, তাহার সমাধিলীভ দূরে থাকুক, হয় 
ত অনিবার্য বিপদ্‌ আসিয়া তাহাকে অভিভূত করিবে । সেই কারণে যোগীর! 
যুযুক্ষুদিগের উপকারার্থ কতকগুলি ক্রিয়াযোগের উপদেশ করিয়াছেন। ধিনি 
কখনও কোন যোগসাধক কার্যের অনুষ্ঠান করেন নাই, তিনি যদি যোগী হইতে 
ইচ্ছা! করেন, তাহ। হইলে তাহাকে প্রথমতঃ ক্রিপ়াযোগের অনুষ্ঠান করিতে 
হইবে ।-পূর্ব্বোক্ত সমাধিযোগ ও তাহার সাক্ষাৎ সাধনগুলি সকলের পক্ষে সুলাধা 
নহে। যাহা করিলে তাহা স্থুনাধ্য হইয়া আসিবে, অগ্রে ষে তাহাই অবলম্বীয়, 
এ সিদ্ধান্তে বোধ হয় কাহারও অমত নাই । সমাধিযোগ স্থসাধা করিবার প্রথম 
সোপান ক্রিয়া-যোগ। ক্রিয়াষোগে সিদ্ধ হইতে পারিলেই সমাধিযোগে 
অধিকারী হওয়া যায়। ইহা যুক্তিসঙগত ও শাস্্রস্মত 'কথ।। এক্ষণে ক্রিয়াযোগ 
কিঃ তাহা বলা যাইতেছে। 


১২৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম--উদ্দিষ্টঃ সমাহিতচিত্বস্ত যোগ) কথং ব্যুখিত- 
চিত্তোহপি যোগযুক্তঃ স্তাৎ ইত্যেতদাবভ্যাতে। 
তপংন্বাধ্যায়েশ্বরপ্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ ॥ ১ ॥ 
ভাষ্যমব__নাতপত্থিনো যোগঃ সিধ্যতি, অনাদিকর্মক্লেশবাসনা 
চিত্রা প্রত্যুপস্থিতবিষয়জাল৷ চাশুদ্ধিনণাস্তবেণ তপঃ সম্ভেদমাপদ্যতে 
ইতি তপস উপাদানম, তচ্চ চিত্তপ্রসাদনমবাধমানমনেনাসেব্যমিতি 


পপ 





টীকা । নম্থ প্রথমপাদেনৈব সোপাষঃ সাবাস্তবগ্রভেদঃ সফলো যোগ উক্ত- 
স্তং কিমপবমবশিষ্যতে যদর্থং দ্বিতীয়পাদঃ প্রাবভ্যেতেত্যত আহ-_“উদ্দিষ্ট”ইতি। 
অভ্যাসবৈবাগো হি ফোগোপায়ৌ প্রথমে পাদ উক্তৌ, ন চ তৌ বুখিতন্ত দ্রাগি- 
ত্যেব সংভবত ইতি দ্বিতীযপাদোপদেঞ।মুপায়ানপেক্ষতে সত্বশথদ্ধযর্থম্‌। ততে। তি 
বিশুদ্ধসব: কৃতবক্ষাসংবিধানোইভ্যাসবৈবাগো প্রত্যহং ভাবয়তি। সমাহিতত্বম-- 
'বিক্ষিপ্তত্বং, কথং ব্যুথিতচিত্বোইপুযুপদেক্ষ্যমাণৈরুপায়েযু্তঃ সন্‌ যোগী স্যাদি- 
ত্যর্থঃ। তত্র বক্ষ্যমাণেধু নিয়মেঘারুম্ত প্রাথমিকং প্রত্যুপযুক্ততবতয়া প্রথমতঃ 
ক্রিয়াযোগমুপদিশতি স্ত্রকাবঃ “তপঃ স্বাধ্যায়েশ্ববপ্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ১। 

ক্রিয়েব যোগঃ ক্রিয়াযোগঃ যোগসাধনত্বাৎ,। অতএব বিষুপুবাণে 
খাগ্তিক্যকেশিধ্বজসংবাদে “যোগযুক্‌ প্রথমং যোগী যুজমানোহভিধীয়ত” ইত্যুপ 
ক্রম্য তপঃ স্বাধ্যায়াদয়ে! দর্শিতাঃ ৷ বাতিবেকমুখেন তপস উপায়ত্বমাহ--“নাতপ- 
শ্বিন” ইতি । তপসোবান্থবব্যাপাবমুপায়তোপযোগিনং দর্শয়তি “অনাদি ইতি। 
অনাদিভ্য।ং কর্শক্লেশবাসনাভ্যাং চিত্র অতএব প্রত্যুপস্থিতম্‌--উপনতং 
'বিষয়জালং যন্যাং সা তথোক্তা, অশুদ্ধিঃ--বজগুম: সমুদ্রেকো! নাইস্তরেণ তপঃ 
সম্তেদমাপদ্যতে সান্্ম্ত নিতাস্তবিবলত৷ সন্তেদঃ | ননুপাদীয়মানমপি তগো 
ধাতুবৈষমাহ্তৃতয়া যোগপ্রতিপক্ষ ইতি কথস্তদুপায় ইত্যত আহ্‌--“তচ্চ” 
ইতি। তাবন্মাত্রমেব তপশ্চবশীয়ং ন যাবতা ধাতৃবৈম্যমাপদ্যেতেত্যর্থঃ | 
প্রণবাদয়:__পুরুষুক্তরুদ্রমগ্ডল ্রাঙ্গণাদয়ো বৈদিকাঃ, পৌবাণিকাশ্চ 


(১) তপঃহত্রঙ্গচধ্য সন্য-মৌন-ধূ্দানুষ্টান-ছন্থ নহন-ধিতাহারাদিকম্‌। স্বাধ্যায়ঃ-- প্রণব ঞ- 
রু পুরুষশুতার্গিসন্ত্রাণাং জপঃ মোক্ষপাস্ত্রাধায়নঞ। ঈহর প্রণধানম্‌»ঈশ্বরোপাসনম । তচ্চ তশ্মিল 
“ভক্তি শ্রন্ধাঠিশযরগীং কলাভিনজ্ধানং বিনা কুতানাং ক্ছণাং তশ্মিন পরমণ্রৌ সমর্গণরাপঞ। 


সাধনপাদ। ১২৪ 


মন্যতে। স্বাধ্যায়ঃ প্রণবাদিপবিত্রাণাং জপঃ, মোক্ষশাস্ত্রাধ্যয়নং বা। 
ঈশ্বরপ্রণিধানং সব্বক্রিয়াণাং পরমগুরাবর্পণং, তৎফলসংন্যাসে। 
বা॥১॥ সহি ক্রিয়াযোগঃ। 


০ সপ সস শে স্পপ্পস্পী সপ 7 শা পাপী শত শিস চর চি টা 


ব্রঙ্ষপারারণাদয়ঃ। পরম গুক্ষঃ £- তগবানীশ্বরঃ তন্মিন। বত্রেদমু্ং “কাম- 
তোহকামতে। বাপি যকরোমি শুভাশুভম্‌। তৎসর্ববং তুয়ি সংশ্যস্তং ততপ্রযুক্তঃ 
করোম্যহম্” ইতি। তঙৎকলসংন্যাসে। ব।--ফলানভিসন্ধানেন কাধ্যকরণং, 
যন্ত্েদমুক্তং “কশ্মণ্যেবাধিকারস্তে মা ফলেষু কদাচন। মা কম্মকলহেতুভ £ 
মা তে সঙ্গোহস্থকম্মণি” ইতি ॥১॥ তশ্য প্রয়োজনাভিধানায় স্ুত্রমবতারতি 
“স হি” ইতি । সমাধিভাবনার্থ, ররেশতনৃকরপারথসচ ] 


চে পপি পাপী কাপ | সপ জপ চে হস জজ 


তাৎপর্ধ্যার্থ । তগ্তা। সবাধ্যয ( বেদাভযাস ) ও ঈশ্বরপ্রণিধান ;--এই 
তিনপ্রকার অনুষ্ঠানের নাম ক্রিয়াযোগ । 

শরন্ধাপূর্বক শাস্্রোন্ত ব্রতনিয়মাদির অনুষ্ঠান করার নাম তপন্তা, প্রণব 
প্রভৃতি ঈশ্বরবাচক শব্দের জপ অর্থাৎ অর্থন্মরণপূর্ববক উচ্চারণ এবং অধ্যাত্মব- 
শাস্ত্রের মম্মান্ুসন্ধানে রত থাকার নাম স্বাধায়,। এবং ভক্তিশ্রদ্ধাসহকারে 
ঈশ্বরার্পিতচিত্ত হইয়। কার্য করার নাম ঈশ্বরপ্রণিধান। তুলসীদান নামক 
জনৈক সার্ক শেষোক্ত কথাটা উত্তমরূপে বুঝাইয়! দিয়াছেন ।-_ 

তুলসীদ্দাম আপনিই আপনাকে উপদেশ দিতেছেন। অরে তুলসি । নব 
প্রস্থ ত। গাভী যেমন বসের প্রতি মন রাখিয়া আহারাদি কাধ্য নির্বাহ করে, 
তুইও সেইবূপে তাহাকে ধ্যান কর। তুলসী যেমন নবপ্রস্থতা গাভীর দৃষ্টাস্তে 
ঈশ্বরার্পিতচিত্ত হইয়াছিলেন, যোগী হইবার ইচ্ছা থাকিলে সকল ব্যক্তিরই 
উক্ত দৃষ্টান্তের অনুসরণে অর্থাৎ নবপ্রস্থতা গাভীর দৃষ্টান্তে ঈশ্বরপ্রণিধানে রত 
হওয়া! অতীব কর্তবা। 

তপন্তা কেন ?--না, তপন্তাব্যতিরেকে যোগসিদ্ধি হইবার সম্ভাবনা নাই। 
“নাতপন্থিনো যোগ: সিধ্যতি |” তপন্থী না হইলে যোগসিদ্ধি হইবে না। 
কেন-ন! মন্ুষয্যের চিত্তে অনাদ্দিকালের বাসন) ও অবিদ্যা ( অজ্ঞান ) বদ্ধমূল 
হইয়া আছে, তপস্যাব্যতীত তাহার ক্ষয়সম্তাৰন। নাই; চিত্তে বাসনা থাকিতে 
যৌগ হইবার সম্ভাবনা নাই ; কাজে কাজেই বাসনানাশের নিমিত্ তপন্থ। করার 


আবশ্তক আছে। বাসন। কি? তাহা একটু স্থিরচিত্তে শুন। 
টা 


১৩৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


মনে কর, কোন ব্যক্তি আহারাস্তে নিদ্রা গেল । এক-দিন, ছু-দিন ক্রমে 
দশ পোনর দিন নিদ্রা গেল। দশ পোনর দিন নিত্রা যাইতে যাইতে, তাহার 
এমন এক কুণঅভ্যাস হুইয়! আসিল যে, সে আর আহারান্তে নিত্রা না যাইয়া 
থাকিতে পারে না । যতই কাধ্য থাকুক--তাহাকে সমস্ত পরিত্যাগ করিয়। 
নিদ্রা যাইতেই হইবে । এরপ হয় কেন ?-_না, মহ্ষ্যের মন, ইন্ডিয়, শরীর-_ 
এ সমস্তই প্রসঙ্গপ্রবণ ; অর্থাৎ মনুষ্য যে বিষয়ে প্রসক্ত হয়, অধিক দিন ধরিয়া 
যে কাধ্যের অনুষ্ঠান করে, ক্রমে তাহার চিত্ত সেই কাধ্যেই নত হয়, অন্ত কাধ্য 
করিতে তাহার ইচ্ছা হয় না। এই সকল দেখিয়! শুনিয়! সিদ্ধান্ত কবা হইতেছে 
যে মচুষ্য যখন যেরূপে যে কার্যের প্রসঙ্গ করে (আসক্ত হইয়। অন্তষ্ঠান করে ), 
তাহাদের চিত্ত সেই সময়ে ও সেই প্রকারে সেই কার্য করিবারজন্ উন্মুখ ঝ৷ 
প্রধাবিত হয়। ঠিক সেইরূপে ও সেই সময়ে অবশ হৃইয়। আপনা! আপনিই 
বিক্ষিপ্ত হয়। মন্ুষ্যগণের এতন্্রপ প্রসঙ্গপ্রবণতাকে লোকে “নেসা” এই ভাষা- 
নাম দিয়া উল্লেখ করে, এবং তাহাই শাস্ত্রীয় ভাষায় অভ্যাসজনিত সংস্কার, 
হথভাব, প্রকৃতি ও বাসনা নামে অভিহিত হয়। তঘিধ বাসনা থাকায় লোকের 
অনেক সময়ে অনেকপ্রকার কাধ্যহাঁনি হয় । মনুষ্য যখন ছুই চারি দিন মাত্র 
নারী প্রসঙ্গ, ক্রীড়াগ্রসঙ্গ ও অন্তবিধ ব্যসন-প্রসঙ্গ কবিয়। অভিভূতচিত্ত ও 
অকর্ণ্য হইয়! পড়ে তখন যে, সে অনাদদিকালের অভ্যস্ত কার্য-বাসনা, ক্লেশ- 
বাসন! ও সংসার-বাসন। লইয়া যোগা হইবে, এ কথা বড সঙ্গত নহে । স্বতরাং 
* াগী হইবার ইচ্ছা! থাকিলে, অগ্রে সংসার-বাসনার অথবা চিত্তস্থ ক্লেশ বাসনার 
নাশক ক্রিয়াধোগ অবলগ্চন করা বর্তব্য হইবে । সেই ক্রিয়াযোগ সমা ধিউস্তবের 
পূর্বনিমিত্ত এবং ক্লেশ-বিনাশের প্রধান কারণ। 


স সমাধিভাবনারথ: ক্লেশতনকরণার্থশ্চ ॥ ২॥ 


ভাষ্যম্_স হি আসেব্যমানঃ সমাধিং ভাবয়তি ক্রেশাংস্চ প্রতনূ- 
করোতি। প্রতনৃকৃতান্‌ ক্লেশান, প্রসংখ্যানা গ্লিনা দগ্ধবীজকল্পান, 


4 পে বস পর চে রগরগে বত 











(২) মক্রিয়াযোগ:) সমাধি; উত্াক্গপঃ | তসা ভাবনম্‌ উৎপাদনং ভার্থ;। ক্রেপাঃ ব্য 
মাপতরপাঃ। তনুক্রণত সদোন্তবতাং তেষাং কাদাচিৎক উত্তবঃ ক্ষাধাগ্রতিবদ্ধে। ব| তৎকরণম্‌। 
উপ অয়মিতি তর্থ:। জিয়াষোগেন হি ক্রেশচ্ছিত্রেতু লক্ষাবসর়: সমাধির্ববেকখ্যাতিমুৎপাদা 
মবাদনক্লেশান্‌ ধহতীতি ভাৎপব্যার্থঃ। 


সাধনপাদঃ। ১৩৬ 


অগ্রসবধস্মিণঃ করিষ্যতীতি, তেষাং তনৃকরণাৎ পুনঃ ক্লেশৈরপরা- 


স্ট! সন্বপুরুষান্তত। খ্যাতিঃ সুক্ষ প্রজ্ঞা সমাপ্তাধিকার! প্রতিপ্রসবায় 
কল্পিষ্যত ইতি ॥ ২ ॥ অথ কে তে র্েশাঃ কিয়ন্তে। বেতি ? 


মত পপ ০ সপ্মপর আশা পপ জপ 


টীক।। নম্থ ক্রিয়াষোগ এব চেৎ ক্রেশান্‌ প্রতনৃকরোতি কৃত তহি প্রসংখ্যানে- 
নেত্যত আহ--“প্রতনৃকৃতান্” ইতি ক্রিয়াযোগন্ত প্রতনৃকরণমান্ধে ব্যাপারো, 
ন তু বন্ধ্যত্বে ক্লেশানাম্‌। প্রলংখ্যানম্ তু তথ্বদ্ধ্যদ্ে, দগ্ধবীজকল্পান্‌--ইতি বদ্ধয- 
ত্বেন দৰ্ধকলমবীজসারপ্যমুক্তম্‌। স্যাদেভৎ প্রসংখ্যানমেব চেৎ ক্লেশান্‌ অগ্র- 
সবধন্মিণঃ করিধ্যতি কৃতমেষাং প্রতনৃকরণেনেত্যত আহ্‌--“তেযাম্» ইতি। 
ক্লেশানাম্‌ অতানবে হি বলবদ্বিরোধিগ্রস্তা সত্তপুরুণ্নন্যতাখ্যাতিরুদেতমেব 
নোতসহ তে প্রাগেব তত্বন্ধ্যভাবং ক্তম্। প্রবিবলীকতেষু তু ক্রেশেষু হুর্ববলেষু 
তদ্বিরেধিস্তপি বৈরাগ্যাভ্যাসাভ্যামুপজায়তে । উপজাতা চৈতৈরপরাসৃষ্ট'- 
অনভিভূতা। নৈব যাবৎ পরাঁমৃস্ঠতে, সত্বপুরুষান্ততামাত্রখ্যাতিঃ ॥ সুক্ষ! প্রজ্ঞা 
অতীন্র্রিষতয়! স্ুম্ট্রোহস্যা! বিষয় ইতি সুক্ধা প্রচ্ঞা, প্রতি গ্রসবায়--প্রবিলমায় 
ক্গিষ্যতে । বুতঃ? যতঃ সমাপ্তাধিকারা--সমাঞ্তোধিকাবঃ কাধ্যারস্তণং 
গণানাং যয়। হেতুভৃতয়। সা তথোক্তেতি ॥ ২ পৃচ্ছতি “অথ" ইতি । “অবিদ্য।” 
হতি স্ত্রেণ পরিহ্রতি “অবিদ্যান্মিতারাগছেষ্যভিনিবেশাঃ পঞ্চ ক্লেশাঃ | 








জপ | পতি আপ শট শপ 


তাৎপধ্যার্থ। অর্থ এইযে, উক্ত তিন প্রকাব অথবা তিন প্রকারের কোন 
একগ্রকার ক্রিয়াফোগ অবলম্বন করিয়া কালকর্তন করিতে করিতে যোগাধিকার 
দু হইয়া আসিবে । ক্লেশ সকল ক্ষীণ হইবে এবং সমাধি-শক্তিও জদন্মিবে। 
মনুষ্য যদি উদ্দেশ্ট স্থির রাখিয়া! ভক্তিমহকারে তপন্তা করে, তন্ময় হইয়া প্রণব 
কি অন্য কোন ঈশ্বরবাচক শবের ধ্যান (জপ) করে, সদ।-সর্বদা অধ্যাত্ম- 
শাস্ত্রের অথানুসন্ধান করে, ঈশ্বরার্পিতচিত্ব বা অনাসক্ত হুইয়া জীবনাতিপাত্ত 
করে, ভাহা হইলে, অবশ্তই তাহার চিত্বগতি ফিরিয়া! যাইবে, বিষয়-বাসনার 
শত রুদ্ধ হইয়া যাইবে, এবং ক্লেশ সকল ক্ষীণ হইয়া পড়িবে । ক্লেশ কি? 
তাহা বল! যাইতেছে । 

অবিদ্যান্মিতারাগ্রদ্বেষাভিনিবেশীঃ পঞ্চ র্লেশাঃ ॥ ৩॥ 


(৩) অবিদ্যাদীনাং লক্ষণং। হৃত্রেণৈৰ চ্ছুটাভবি্কতি । তে চ কর্ণ তৎকজগ্রবর্তকত্বেন 
ইঃবহেতুত্বা; গ্লেশ। ইত্যাখ্যাযত্তে। 





১৩২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম্-_ক্রেশাঃ ইতি পঞ্চ বিপর্যয় ইত্যর্থ*তে সান্দমান। গুণাধি- 
কারং ভ্রঢয়ন্তি, পরিণামমবস্থাপয়স্তি, কাধ্যকারণআোত উন্নময়স্তি, 
পরম্পরান্গ্রহতন্ী ভূত্ব! কর্্মবিপাকং চ অভিনিহরস্তি ইতি ॥ ৩ ॥ 





টাকা। “ক্রেশা” ইতি ব্যাচে «পঞ্চ বিপধ্যয়।" ইতি। অবিদ্য। তাবছিপ- 
ধ্যয় এব অন্মিতাদয়োহপ্যবিপ্যোপাদানান্তদবিনাভাববন্ধিন ইতি বিপধায়াঃ। 
ততশ্চাবিদ্যাসমুচ্ছেদে তেষামপি সমুচ্ছেদে! যুক্ত ইতি ভাবঃ | তেযামুচ্ছেত্তব্- 
ভাহেতুং সংসারকারণত্রমাহ--“তে” ইতি । স্তন্দমানাঃ-_সমুদাচরস্তো গুণানাম- 
ধিকারং দ্রয়ন্তি-বলবস্তং কুর্বস্তি। অতএব পরিণামমবস্থাপয়স্তি, অব্যক্ত- 
মহদহস্কারপরম্পরয়া হি কাধ্যকারণশ্োত উন্নময়স্তি--উদ্ভাবয়স্তি। যদর্থং 
সর্বমেতৎকুর্ববস্তি তদ্দর্শয়তি “পরম্পর” ইতি । কর্শণাং বিপাকঃ--জাত্যা যু- 
ভোগলক্ষণঃ পুরুষার্থ:, তমমী ক্লেশাঃ অভিনির্থরস্তি--নিষ্পাদযস্তি। কিং 
গ্রত্যেকং নিষ্পাদয়স্তি, নেত্যাহ “পরম্পরান্থু গ্রহ” ইতি। কন্মাভিঃ ক্রেশাঃ 
ক্লেশৈশ্চ কর্্মাণীতি ॥]৩ ॥ হেয়ানাং ক্লেশানামবিদ্যামূলত্বং দশয়তি “অবিদ্যা 
ক্ষেত্রমুত্তরেষাং প্রন্প্কতন্বিচ্ছিক্নোদারাণাম্‌।% 


পপ এ. এ জা শক শা্ীশীী পিজি সপ পি রস আস সি 


তাৎপধ্যার্থ। অবিদ্যা, অস্মিতা, রাগ, দ্বেষ ও ও অভিনিবেশ, _এই পাচ- 
প্রকার মনোধশ্মের নাম ক্রেশ। এই পাচপ্রকার কেেশের ব। মনোধর্ম্ের বিস্তৃত 
বিবরণ পশ্চাৎ ব্যক্ত হইবে । ফলত: এই পাচপ্রকার ক্লেশ অবধার্থজ্ঞান বা 
মিথ্যাজ্ঞান ব্যতীত অন্য কিছু নহে । এ পাঁচগ্রকার মিথ্যাজ্ঞান যতই বাড়িবে, 
ততই প্ররুতির আলিঙ্গন গাঁ হইবে । যতই প্রকৃতির আলিঙ্গনে মুগ্ধ হইবে, 
ততই স্থুখ ছুঃখের শ্রোত বাডিবে (বৈকারিক সুখ সখ নহে, ইহা মনে রাখা 
আবশ্বক)। অতএব, যাহাতে ক্লেশ-নামক মিথ্যাজ্ঞান সঞ্চিত না হয়, এবং 
সঞ্চিত মিথ্যাজ্ঞান সকল যাহাতে দগ্ধ হইয়! যায়, তাহ। কৰা যোগলিগ্প,দিগের 
অবশ্য কর্তব্য । 


অবিদ্য ক্ষেত্রমুত্তরেষাং প্রন্থগুতনুবিচ্ছিন্নোদারাণাম্‌ ॥ ৪) 


(৪) অবিদ্যা বান দির: অ+ অনান্ন্াজ্াতিমানরপো! ব! মোহ: । সা চ উত্তরেষাম্‌ 
অন্সিতাদীনাং জেব্রং প্রসবভূমিঃ। সত্যামবিদ্যায়ামন্মিতাদীনামুস্তবদর্শনীৎ। তে চ প্রনথপ্তাদি- 
ভেদাচ্চতুর্ব্বিধাঃ & তত্র যে শক্তিরূপেণাবতিষ্ঠস্তে তে প্রন্থপ্তাঃ প্রলীদাঃ | যে চ বাঁসনারপেপাব- 


তিষ্টন্তে তে তনবং শুক্লা: । যে চ যেদ কেনচিৎ বলবত! অভিভূতান্তিষ্স্তি তে বিচ্ছ্নাঃ। 
থে তু প্রবাক্তরদিতি্ন্তি তে উদারাঃ। 
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ভাষ্যম্‌। অত্রাবিদ্য। ক্ষেত্রং প্রসবভূমিঞ উত্তরেষাং অস্মিতাদীনাং 
চতুধিধকল্পিতানাং প্রস্থপ্ততন্ুবিচ্ছিন্নোদারাণাম্‌। তত্র কা! প্রস্ুপ্থিঃ ? 
চেতসি শক্তিমাত্রপ্রতিষ্ঠানাং বীজভাবোপগম* তস্ত প্রবোধঃআলম্বনে 
সম্মুখীভাবঃ প্রসংখ্যানবতো৷ দগ্ধক্রেশবীজন্ত সম্মুখীভৃতেহপ্যালম্বনে 
নাসৌ পুনরস্তি, দগ্ধবীজস্য কৃতঃ প্ররোহ ইতি, অতঃ ক্ষীণক্রেশঃ কুশল- 
শ্চরমদেহ ইত্য্ুচ্যতে, তত্রৈব সা দগ্ধবীজভাব1 পঞ্চমী ক্রেশীবস্থা নান্া- 
ত্রেতি, সতাং ক্েশানাং তদা! বীজসামর্থ্যং দগ্ধমিতি বিষয়স্তয সম্মুখী- 
ভাবেইপি সতি ন ভবত্যেষাং প্রবোধ ইতুযক্তা প্রস্থপ্তিঃ দগ্ধবীজানাম- 
প্ররোহশ্চ। তন্ুত্বমুচ্যতে প্রতিপক্গভাবনোপহতাঃ ক্লেশাস্তনবে ভবস্তি 
তথা বিচ্ছিদা বিচ্ছিদ্) তেন তেনাতআন। পুনঃ সমুদাচরম্তীতি বিচ্ছিন্নাঃ, 


টাকা । “তত্র ক! প্রস্থপ্রিরিতি। স্বোচিভামথক্রিয়ামকুর্বতাং ক্লেশানাং 
সদ্ভাবে ন প্রমাণমন্তীতাভি প্রায়ঃ পৃচ্ছতঃ | উত্তরমাহ_-“চেতসি” ইতি । মা 
নামার্থক্রিগনাং কাধুঃ ক্রেশাঃ। বিদেহপ্ররূতিলয়ানাং বীজভাবং প্রাপ্ধাস্ত তে 
শক্তিমাত্রেণ সন্তি ক্দীর ইব দধি। ন হি বিবেকখ্যাতেরন্দক্তি কারণং তদ্ন্ধা- 
তায়াম্‌। অতে। বিদ্হে প্রক্কৃতিলয়া বিবেকখ্যাতিবিরহিণঃ প্রন্থপরকেশ। ন যাবদ- 
বধিকালং প্রাপ্ুবন্ধি, তৎপ্রাপ্তো তু পুন্রারত্তাঃ সম্তঃ ক্লেশাস্তেযু তেষু বিষয়েযু 
সংমুখীভবন্তি শক্তিমাত্রেণ প্রতিষ্ঠা যেষাং তে তথোক্তাঃ, তদনেনোৎপত্ভিশক্তি- 
রুক্তা, বীজভাবোপগম--ইভি চ কার্ধ্যশক্কিরিতি ৷ নচু বিবেকখ্যাতিমতোহপি- 
ক্লেশাঃ কন্মান্ন প্রন্থপ্ত। ইত্যত আহ-_“প্রসংখ্যানবত" ইতি । চরমদেহঃ_-ন 
তশ্য দেহান্তরমুৎপতন্যতে যদপেক্য়াইন্য দেহঃ পূর্ব ইতাখঃ | নান্ত্র--বিদেহ। 
দিধিতার্থঃ। নন্ধু সতে! নাতান্তবিনাশ ইতি কিমিতি তদীয়ষোগদ্ধিবলেন 
বিষয়সংমুখীভাবে ন করেশাঃ প্রবৃদধন্ত ইত্যত আহ্‌-_“সতাম্‌” ইতি। সন্ধ ক্রেশা:, 
দগ্ধব্তেযাং প্রসংখ্যানাগ্নিনা বীজভাব ইত্যর্থ:। ক্রেশপ্রতিপক্ষঃ ক্রিয়াযোগন্তন্য 
ভাবনম্‌__অনুষ্ঠানং তেনোপহতান্তনবঃ। অথবা সম্যগজ্ঞানম্‌ অবিদ্যায়াঃ গ্রতি- 
পক্ষঃ, ভেদদর্শনম্‌ অস্মিতায়াঃ, মাধ্যস্থং রাগঘ্েষয়ো: অমুবন্ধবুদ্ধিনিৃত্িরভি- 
নিবেশস্তেতি । বিচ্ছিত্তিমাহ--“তথা” ইতি। ক্েশানামন্ততমেন সমুধাচরতা- 
ভিবাদধাত্যস্তং বিষয়সেবয়া বা বিচ্ছিদ্য বিচ্ছিদ্য তেন তেনাত্মনা সমুদাচরস্তি-- 
আবির্ভবস্তি, বাজীকরণাছ্যুপযোগেন বার্ভিভাবকদৌর্বল্যেন বেতি, বীপতরয়। 


১৩৪ পাতগলদর্শনম্‌ | 


কথং 1 রাগকালে ক্রোধস্তাদর্শনাৎ, নহি রাঁগকালে ক্রোধঃ সমু- 
দাচরতি, রাগশ্চ কচিৎ দৃশ্যমানঃন বিষয়াস্তরে নাস্তি, নৈকন্তাং স্ত্িয়াং 
চৈত্রো রক্তঃ ইত্যন্তান্থ্‌ স্্রীযু বিরক্ত ইতি, কিন্তু তত্র রাগে লক্ববৃত্তিঃ 
অন্তত্র ভবিষ্দ্বত্তিরিতি, স হি তদা প্রস্থপ্ততনুবিচ্ছিন্নো ভবতি। 
বিষয়ে যো! লব্ববৃত্তিঃ স উদারঃ | সর্ধ্বে এবৈতে ক্লেশবিষয়ত্বং নাঁতি- 
ক্রামস্তি। কস্তহি বিচ্ছিন্ন: প্রস্ুপ্তস্তনুরুদারো। বা ক্লেশ ইতি ? উচ্যতে, 
সত্যমেবৈতৎ কিন্তু বিশিষ্টানীমেবৈতেষাং বিচ্ছিন্নাদিত্বম্‌। যখৈব 
প্রতিপক্ষভাবনাতে। নিবৃত্তস্তঘৈব স্বব্যগ্জকাঞগ্জনেনাভিব্যক্ত ইতি, সর্বব 
এবামী ক্লেশা অবিগ্যাভেদাত কম্মাৎ সর্ধবেষু অবিছ্যৈবাতিপ্রবতে, যদ- 
বিদ্যয়া বস্তাকাধ্যতে তদেবান্ুশেরতে কেশা?, বিপধ্যযস-প্রত্যয়কালে 
উপলভ্যন্তে, ক্ষীয়মাণাং চাবিদ্যামনুক্ষীয়স্তে ইতি ॥ ৪ ॥ তত্রাবিদ্য।- 
স্বরূপমুচ্যতে । 
বিচ্ছেদসমুদাচাবযোত পৌনঃপুন্ং দর্শষত। যথোক্তাৎ প্রশ্গপ্তাদ, ভেদ উল্তঃ। 
বাগেন বা সমুদীচবতা বিজ্কাতীষঃ ক্রোধোইভিভষতে, সজাতীষেন ব1 বিষযান্তব- 
বর্তিনা বাঁগেনৈব বিমক্ষান্তববন্ধী বাগোইভিনূখত ইত্যাহ “বাগ” ইতি। 
ভবিষ্যদ্রুতেস্ত্রয়ী গতির্যথাযোগং বেদিতব্যেত্যাহ--“সহি” ইতি | ভবিষ্দ্‌- 
বৃত্তি ক্লেখমাত্রপবামর্শি সর্বন।ম, ন চেত্ররাগপব।মর্শি, তন্য বিচ্ছিন্নত্বাদেবেতি | 
উদ্দারমাহ--“বিষব” ইতি । ননদাব এব পুরুষান্‌ ক্রিশ্নাতীতি ভবতু ক্লেশঃ,অন্যে 
্বরিশ্নস্তঃ কথং ক্লেশ। ইভ্যত আহ-_"সর্ধব এবৈত ইতি । ক্েশবিষয়ন্বং--ক্লেশপদ- 
বাচ্যত্বং, নাঁতিক্রামন্তি উদারত।মাপদ্যমানা, অতএব তেহুপি হেষ। উতি ভাবঃ। 
কেশত্বেনৈকতাং মন্যমনশ্চোদয়তি প্কন্তহিঃ ইতি । ক্েশহেন সমানত্বেপি 
যথোক্তাবস্থাভেদাদ্বিশেষ ইতি পরিহরতি “উচ্যতে সত্যম্ ইতি । স্যাদেতদ, 
অবিষ্ঠাতে। ভবস্ত ক্রেশান্তথাপ্যবিষ্ঠানিবৃত্তৌ কন্মান্লিবর্তত্তে, ন খলুপটঃ কুবিম্দনি- 
রত্বৌ নিবর্তত ইত্যত আহ্‌--“সর্বব এব” ইতি । ভেদ] ইব ভেদাস্তদবিনিতাগ- 
বষ্ঠিন ইতি যাবৎ । পৃচ্ছতি “কম্সাদ্‌” ইতি । উত্তরমাহ---“সর্বেধূ” ইতি । তদেক 
সুটযৃতি “ঘর্‌” ইতি । আকাঁধ্যতে-_সমারোপ্যতে শেষং সথগমম্‌। “প্রন্প্াত্তব- 
লীনানাং তম্ববন্থাশ্চ যোগিনাম্‌। বিচ্ছিল্পোদাররূপাশ্চ ক্েশ। বিষয়সঙ্গিনাম্‌ 
উতভি সংগ্রহঃ ॥ ৪ ॥ “অনিত্যাশুচিছুঃখানাত্বহ্থ নিত্যগুচিস্থখাত্মখ্যাতিরবিদ্যা” | 


সাধনপাদঃ। ১৩৫ 


তাৎপধ্যার্থ। উক্ত ক্লেশপঞ্ককের মধ্যে প্রথমোক্ত অবিদ্যা ক্লেশটা পরবস্থী 
অশ্মিতাঁদি ক্লেশের ক্ষেত্র অর্থাৎ উতৎপত্তিস্থান (মুল কারণ )। কেনন' এক মাত্র 
অবিদ্যা হইতেই ক্রমে অন্মিতা, রাগ, ছ্বেষ, অভিনিবেশ,-_-এ সমন্তই উৎপন্ন 
হয়। এই সকল ক্লেশ আবার সকল সময়ে সমানাকারে থাকে না। কেহ কখন 
্রন্থপ্তরূপে, কেহ কখন তন্ু অর্থাৎ ু্ধতাপ্রাপ্ত হইয়া, কেহ কখন বিচ্ছিন্ন 
অবস্থায়, কেহ বা কখন উদ্ারভাবে অর্থাৎ বিস্পষ্টক্ূপে চিত্তক্ষেত্রে বাস করে। 
ক্লেশের প্রস্প্তাবস্থ। কিরূপ? তাহা শুন। 

প্রন্থপ্ধ অর্থাৎ লীন। লীনভাবে থাকা, শক্তিরূপে থাকা, এবং প্রহ্প্ত 
থাকা, এ সকল তুল্য কথা । বীদমধ্যে যেমন বৃক্ষশক্তি প্রস্থপ্ত থাকে, লন বা 
লুক্কায়িত থাকে, তদ্রপভাবে থাকার নাম প্রস্থপ্ত । বিদেহ-লয় ও প্রকৃতিলয় 
যোগীদিগের চিত যে ক্লেশ থাকে, তাহ বীজে বৃক্ষশক্তি থাকার ন্যায় প্রস্থপ্ত 
বাঁ প্রলীন থাকে । বীজ হইতে যেমন কালে অস্কারোদগম্‌ হয়, তাহাদের সেই 
্স্থপ্তরলেশ হইতেও তেমনি পুনর্ধধার সংমারাঞ্কর উদগম হয়। এক্সণে তত 
অর্থাৎ ল্ুক্রপের উদাহরণ কিরূপ? তাহা বিবেচন। কর । 

তনু অথাৎ গুক্ম। ন্ুস্পর শবের অর্থ এ স্থলে সংস্কারাভাব | যে সকল ক্লেশ 
সংস্কার বা বাঁসনারূপে অবস্থান করে, তাহাদের নাম তন । এই তমুকেশ দগ্ধ- 
বীজের ন্যায় শক্তিবিহীন । এক্ষণে বিচ্ছিননক্রেশ কিরূপ ? তাহ! শুন। 

বিচ্ছিন্ন অর্থাৎ বিচ্ছেদপ্রাপ্ত। একটা প্রবল হইলে যে অন্যটার হাল হয়, 
খর্ধবতা হয়, সেই খর্বতাকে আমর! তাহার বিচ্ছেদ বলি । রাগকালে ক্রোধ অভি- 
ভূত থাকে ; সুতরাং তাহ। তখন বিচ্ছিন্ন । সম্প্রতি উদার ক্রেশের স্বরূপ বর্ণনা 
করাযাউক--উদার অর্থাৎ পরিপূর্ণ অবস্থায় থাকে,_বিস্পষ্ট অথব। জাজল্যমান 
থাকে, অর্থাৎ আপন আপন কার্য করিতে থাকে, সে ক্রেশ তখন উদার 

ক্রেশ-নামক অবিদ্যাদি-পঞ্চকের কথিত-প্রকীর চারি অবস্থা দৃষ্ট হয়। 
ক্রিয়াযোগের দ্বার। এ চতুল্প্রকার ক্লেশকে দগ্ধবীজের ন্যায় নিঃশক্তি করিতে হয়! 
নচেৎ উহার অনর্থ আনয়ন করিবে । উহা যে-কোন অবস্থায় থাঝুক--" 
থাকিলেই অনর্থ। সুতরাং অগ্রে উহাদিগকে ক্রিয়াযোগের দ্বারা তনৃকৃত অর্থাৎ 
সুক্ষ ( দগ্বীবীজের ন্যায় নিঃশক্তি) করিতে হইবে; পশ্চাৎ যোগ বা সমাধি, 
অভ্যাস করিতে হইবে । চিত্তের ক্লেশ-নামক ধর্ম দগ্ধ করিতে পারিলেই যোগী 
হওয়া যায়, নচেৎ সমন্তই বিফল হয়। এক্ষণে অবিদা। ক্ষি তাহা বলিতেছি ।সস্* 


১৩৬ পাতগ্রলদর্শনমূ। 
অনিত্যাশুচিছুঃখানাত্মস্থ নিত্যশুচিন্খাত্বখ্যাতিরবিদ্য] ॥ ৫ ॥ 





ভাব্যম্‌। অনিত্যে কাধ্যে নিত্যখ্যাতি* তদ্যথা, গ্রবা পৃথিবী, ধ্রুব 
সচন্দ্রত রকা দেযৌঃ, অমৃতা দ্রিবৌকস ইতি। তথাশুচৌ পরমবীভৎসে 
কায়ে উক্তঞ্চ“স্থানাদ্বীজাছ্য পষ্টন্তান্নিস্য(স্প)ন্বান্সিধনাদপি। কায়মাধেয়- 
শৌচত্বাৎ পণ্ডিতা। হাশুচিং বিছুঃ” ইত্যশুচৌ শুচিখ্যাতিদৃশ্ঠিতে, নবেব 
শশান্কলেখা কমনীয়েয়ং কন্তা মধ্বমৃতাবয়বনিশ্মিতেব চন্দ্রং ভিত্বা 
নিঃল্থতেব জ্ঞায়তে নীলোৎপলপত্রায়তাক্ষী হাবগর্ভাভ্যাং লোচনাভ্যাং 


পপ পর রও পর রস পক. বি ৬ সস পা শিপ 


টাক! । অনিত্যত্বোপযোগি বিশেষণং “কাধ্য” ইতি | কেচিৎকিল ভূতানি 
নিত্যত্বেনাভিমন্তমানান্তদ্রূপমভীপ্গবস্তান্তেবোপাসতে, এবং ধূমাদিমার্াভপাসতে 
চন্্রহধ্যতারকাছুলোকান্নিত্যানভিমন্মানাস্তত্প্রার্চয়ে,র এবং দিবৌকস:-- 
দেবানমু তানভিমন্তমানাস্তদ্ভাবায় সোমং পিবস্তি, আম্নীয়তে হি “অপাম সোম- 
মমতা অভূম” ইতি। সেয়মনিত্োষু নিত্যখ্যাতিরবিদ্যা। তথাশুচৌ--পরদ- 
বীভৎসে কায়ে, অর্ধোক্ত এব কায়বীভৎসতায়াং বৈয়াসিকীং গাথাং পঠতি 
“স্থানাদ” ইতি । মাতুরুদরং মৃত্রাছ্যপহতং স্থানম্‌, পিত্রোর্লোহিতরেতসী বাঁজম্‌, 
অশিতগীতাহাররসাদিভাব উপষ্টস্তঃ) তেন হি শরীরং সংধার্ধ্যতে | নিশ্য(ষ্প)ন্দঃ-- 
প্রন্বেদ;ঃ নিধনঞ্চ শ্রোত্রিয়শরীরমপ্যপবিত্রয়তি । তৎস্পর্শে স্ানবিধানাদ। নন 
বদি শরীরমণ্চি কৃতং তহি মৃজ্জলাদিক্ষালনেনেত্যত আহ্‌-_“আধেয়শোচত্বাদ্‌” 
ইতি। স্বভাবেনাশ্ুচেরপি শরীরন্তয শৌচমাধেয়ং স্থগন্ধিতেব কামিনীনামঙ্গরা- 
গাদিতি। অর্দোক্তং প্রয়তি “ইত্যাশুচৌ” ইতি । ইত্যুক্তেভ্যো হেতুভ্যোস্তচৌ 
শরীর ইত্যর্থ: | শুচিখ্যাতিমাহ-_-“ন বাঁ” ইতি । হাবঃ--শৃঙ্গারজা! লীল1, কল্য 


(৫) অতশ্মিংস্তদৃবুদ্ধিরবিদ্যেতি তৎসামান্যলক্ষণূম্‌। অনিত্যাদিযু নিত্যাদদিবুদ্ধিরিতি তু 
তদ্বিশেবঞ্রতিপাদনম্‌। অমর দেব! ইত্যনিত্যেহু নিত্যত্বত্রান্ত্যা। বধ্যতে। অগ্ুচৌ স্ত্রীকারে 
গুচিত্বপ্রাস্তা। বধ্যতে । কাক্গস্যাশুচিত্বং ব্যাসেন বণিতম্‌। »ন্থানাত্বীজাহুপক্স্তালিস্যন্দান্লিধন। 
দপি। কায়মাখেয়শৌচত্বাৎ, পণ্ডিত] হাশুচিং বিছুঃ॥ ইতি। বিশুত্রদঙকুলং নাতুকদরং 
 স্থানম্‌। শুক্রশোণিতং বীজদ্‌। অন্পগিপামজধ্রেম্মাদিরুপর্টস্তঃ। সর্ববঘানৈম লন্ঃসয়ণং নিসান্দঃ। 
নিখনং মরণম্‌। তেনে হি শ্রোত্রিরকায়োইপ্যগুচির্বতি আধেরশৌচদং স্ানানুলেপনাদিন। 
 স্চিত্বোপপাদনদ্‌। ইতি গ্লোকপদানামর্থ:। তথ পরিণামছঃখে ভোগে নুধবুদ্ধিঃ অনাঝনি চ 
দেছাদৌ জাত্বন্ববুদ্ধিঃ। এবমন্ব্রাপ্াৃহাম্‌। . 





সাধনপাদত। ১৩৭ 


জীবলোকনাশ্বাসযন্তীবেতি, কম্ত কেনাভিসম্বন্ধঃ, ভবতি চৈবমশ্চৌ 
শুচিবিপর্ধ্যাসপ্রত্যয়ঃ ইতি। এতেনাপুণ্যে পুণ্য প্রত্যয়স্তঘৈবানর্থে 
চার্থপ্রত্যয়ে! ব্যাখ্যাত; ৷ তথ। ছুঃখে সুখখ্যাতিং বক্ষ্যতি “পরিণাম- 
তাপসংস্কারহুঃখৈগু পবৃত্তিবিরোধাচ্চ ছুঃখমেব সর্ধবং বিবেকিন2” ইতি, 
তত্র স্ুখখ্যাতিরবিদ্যা। তথানাঅন্তাত্বখ্যাতিঃ বাহ্যোপকরণেষু 
চেতনাচেতনেধু, ভোগাধিষ্ঠানে বা শরীরে, পুরুষোপকরণে বা মনসি 
অনাত্মন্তাত্বখ্যাতিরিতি, তখৈতদত্রোক্তং “ব্যক্তমব্যক্তং বা সত্বমাত্মতে- 
নাভিপ্রতীতা তন্ত সম্পদমন্ুনন্দতি আত্মসম্পদং মন্বানঃ "তস্য 
বাপদমন্্রশোচতি আত্মব্যাপদং মন্যমানঃ স সব্বোহ প্রতিবুদ্ধঃ 
ইতি । এব। 2 ভবতাবিদ্যা মূলমন্ত ক্রেশসম্ভানস্ত কর্াশয়ন্ত 


সপ সি শা” পল এপ স্পট পি পি পপ স্পা শাশাশি শপ 


্বীকায়স্ত পরম বা ভতসম্ত, কেন--মনতমসাদৃশ্ঠেন শশাক্লেখাদিনা! স্ব: । 
এতেন--অশ্ুচিস্ত্রীকায়ে শুচিখ্যাতিপ্রদশনেন | অপুণ্ে হিংসাদৌ, সংসার- 
মোচকাদীনাং পুণ্য প্রত্যয়: এবমজ্ঈনরক্ষণাদিছুঃখবহুলতয়ানর্থে- ধনাদৌ অথ- 
প্রত্যয়ে। ব্যাখ্যাতঃ ৷ সর্বেষাং জুগুপ্নিতত্বেনাশুচিত্বাংৎ। “তথা ছুঃখ” ইতি 
হ্গমম্‌ | “তথানাজ্মনি” ইতি, স্থগময্‌। 'তখৈতদত্রোক্রং- পঞ্চশিখেন, ব্যক্তম্‌ 
_চেতনং পুত্রদারপশ্বাদি, অব্যন্তম--অচেতনং শধ্যাসনাশনাদি, ৭ 
সর্ধ্বোহপ্রতিবুদ্ধঃ_-মুঢ়ঃ। চত্তারি পদানি স্থানান্যস্তা ইতি চতুষ্পদ! নম্বনা। 
অপি দ্রিউমোহালাতচক্রার্দিবিষয়ানস্তপদাবিদ্যা, তৎকিমুচ্যতে চতুষ্পদেত্যত 
আহ-_“মূলম্ত'” ইতি। সন্থ নামান্যা অপ্যবিদ্যাঃ, সংসারবীজং চতুষ্পদৈবেতি 
নন্ববিদ্যেতি নঞ সমাস; পূর্ববপদার্থগ্রধানো ব| স্তাদ্‌ যথাহমক্ষিকমিতি, উত্তর- 
পদার্থপ্রধানে। বা যথাইরাজপুরুষ ইতি, অন্য পদার্থপ্রধানো বা যথাহমক্ষিকো! দেশ 
ইতি, তত্র পূর্ববপদার্থপ্রধানত্বে বিদ্যায়াঃ প্রসজ্জ্যপ্রতিষেধো গম্যেত। ন চালু 
ক্লেশাদিকারণত্বম্‌ উত্তরপদার্থপ্রধানত্বে ব। বিদ্যৈব কম্ত চিদ্দভাবেন বিশিষ্ট! 
গম্যেত। সা চ ক্লেশাদিপরিপন্থিনী, নতু তম্বীজম্‌। ন হি প্রধানোপঘাতী প্রধান- 
গুণে যুক্ত:, তদন্ুপঘাতায় গুণে ত্বন্যাযাকল্পনা, তম্মাদ্বিদ্যান্বরূপাহ্পঘাতায় 
নঞ্চোহন্যথাকরণম্‌ অধ্যাহারো! বা নিষেধ্যন্তেতি, অন্যপদার্থপ্রাধান্যে স্ববিদ্য- 
মানবিদ্যা বুদ্ধিরবক্তব্যা, নচাইসৌ বিদ্যায়া অভাবমাত্রেণ ক্রেশার্দিবীজৎ বিবেক- 
খ্যাতিপূর্বকনিরোধসম্পন্নায়া অপি তথাত্বগ্রসূঙ্গাৎ । তম্মাৎ সর্বতৈবাবিদ্যায়। ন 


১৩৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 
চসবিপাকস্ত ইতি। তম্তাশ্চামিত্রাগোষ্পদবৎ বন্ত্রসতত্বং বিজ্ঞেয়ং 
যথা নামিত্রো মিত্রাভাবো, ন মিত্রমাত্রং কিন্ত তদ্িরুদ্ধঃ সপত্বঃ, 
থাহগোষ্পদং ন গোম্পদাভাবো, ন গোম্পদমাত্রং কিন্ত দেশ এব 
তাভ্যামন্তৎ বস্তস্তরং, এবমবিদ্য। ন প্রমাণং ন প্রমাণাভাবঠ, কিন্ত 
বিদ্যা-বিপরীতং জ্ঞানাস্তরমবিদ্যেতি ॥ ৫ ॥ 


ক্লেশাদিমূলতেত্যত আহ-_-“তন্তাশ্চ” ইতি। বস্তনো ভাবো বস্তসতত্বং 
বন্তত্বমিত্যর্থ। তদনেন ন প্রসজ্জাপ্রতিষেধো, নাপি বিদ্যৈবাবিদ্যা নাপি 
তদভাববিশিষ্টা! বুদ্ধিরপি তু বিদ্যাবিরুদ্ধং বিপধ্যয়জ্ঞানমবিদে/ত্যুক্তং, লৌকাধী- 
নাবধারণে! হি শব্দার্থসংবন্ধঃ । লোকে চোত্তরপদার্থ প্রধানস্াপিনঞ উত্তরপদা- 
ভিধেয়োপমদিস্ত তন্নক্ষিততদ্বিরুগ্ধপরতয়া তত্র তত্রোপলক্চেরিহাহপি তদ্দিরুদ্ধে 
বন্তিরিতি ভাব: । দৃষ্টান্তং বিভজতে, “থা নাহমিত্র” ইতি । ন মিত্রাভাবে 
নাপি মিত্রমাত্রমিতান্যানন্তরং বশ্বন্তরং কিন্ত তদ্িরুদ্ধঃ সপত্ব ইতি বক্তব্যম্‌। 
তথাহগোস্পদমিতি-_-ন গোষ্পদাভাবে, ন গোষ্পদমাত্রং কিন্তু দেশ এব বিপুলো 
গোম্পদবিরুদ্ধঃ, তাভ্যাম্‌_-অভাবগোম্পদাভ্যামনা ইতি, অর্থাদস্ম্তরম্‌। দাঁ্টাঁ 
স্তিকে যোজমতি “এবম্শ ইতি ॥ ৫ ॥ অবিদ্যামুক্তা1 তন্তাঃ কাধ্যমন্মিতাং 
রাগাদিবরিষ্টামাহ-_“ত্বগ। বিন যাবেকাআ্মতেবাম্মিতা” ইতি । 


পে ০ পপ পপ পি পপ ০ 
মি 


তাতপর্য্যার্থ। অনিত্য, অশুচি, দুঃখ ও সনাত্মপদার্থের উপর যথাক্রমে নিত্য 
শুচি, সখ ও আত্মতা (আমি ও আমার ইত্যাকার ) জ্ঞানের নাম অবিদ্া। 

ফল কথা এই যে, যাহ! যাহার প্রকৃত স্বরূপ নহে, তাহাতে তাহার জ্ঞান 
হওয়ার নাম অবিদ্যা। এই অবিদ্যাই জীবের অনর্থের বীজ ।জইহার বিবরণ 
এই যে, ষাহ। বাস্তবিক অনিত্য, তাহাকে আমর! নিত্য বলিয়া বিবেচনা 
করি। দেবগণ অনিত্য,কিস্ত তাহাদিগকে আমর। অমর মনে করি। যাহা 
বাস্তবিক অশুচি, তাহাকে আানর। শুচি মনে করি। শরীর অত্যন্ত অশুচি, 
কিন্তু তাহাকে আমরা শুচি বিবেচন! করি। যাহা বাস্তবিক অসুন্দর, 
তাহাকে আমরা সুন্দর বিবেচন। করি। স্ত্রীকায়। বাস্তবিক অন্ুন্দর, কিন্ত 
আমরা তাহাকে সৌন্দধ্যের 'আধার বিবেচনা করি। যাহ! বাস্তবিক দুঃখ, 
(তোহাকেই আমর সুখ বিবেচন। করি। বিষয়ভোগ বাস্তবিক দুঃখ, পরস্ত 
তাহীকে আগ্রা যারপর নাই স্থখ, মনে করি এবং তাহাই পাইবার জন্য 





স্পট শা শি আবাস | শা শশী শপ 


সাধনপাদতু। ১৩১৯ 


ব্যাকুল হই । যাহা আত্মা নহে ও আমারও নহে, তাহাকেই আমরা আমি ও 
আমার জ্ঞান করিয়া মুগ্ধ হই । শরীর আমি নহি ও আমারও নহে, অথচ 
তাহাতে আমিও আমার-_ইত্যাকার বুদ্ধি ধারণ করি। এরূপ অনেক উদা- 
হরণ আছে। তদ্বিধ ও এতদ্বিধ যে-কিছু বিপরীত বুদ্ধিং-সমসন্তই অবিদ্যা | 
দ্রীব দেহ গ্রহণের সঙ্গে সঙ্গেই এতদ্বিধ অবিদ্যার বশবর্তী হয় এবং 'অবিদ্যা গরন্ত 
হইয়াই তাহার। অস্মিতার অধীন হয়। অস্মিতা কি ?. তাহা শুন । - 


দৃগদর্শনশক্ঞ্যোরেকাত্মতেবান্মিতা ॥ ৬॥ 


ভাবাম্‌। পুরুষে দৃকৃশক্তিঃ বুদ্ধিদর্শিনশক্তিং ইতোতয়োরেক- 
স্ববূপাপত্তিরিবাস্মিতাক্রেশ উচাতে। ভোক্তভোগ্যশক্ত্যোরত্যন্ত- 
বিভক্কয়োরতাস্তাসঙ্কীর্নয়োরবিভাগপ্রাপ্তাবিব সত্যাং ভোগঃ কল্পতে 
নানান হু তয়োঃ লিটার ভবতি কুতো : ভোগ নী 


পাশ 


ঈীকা | দুকৃচ ই চতে এব শভী তয়োরাত্মানাত্মনোঃ, অনাত্মন্াত্স- 
জ্ঞানলক্ষণাহবিদ্যাপাদিত! য| একাত্মতেব--একার্থতেব, ন তু পর্মার্থত একা- 
স্বতা সাহম্মিতা। দৃগদর্শনয়োরিতি বক্তব্যে তয়োর্ভোকভোগ্যঘোগাতালক্ষণং 
সনবন্ধং দর্শয়িতুং শক্তিগ্রহণম্‌। হ্ত্রং বিবৃণোতি “পুরুষ” ইতি। নন্বনয়োর- 
ভেদপ্রতীতেরভেদ এব কন্মান্ন ভবতি কুতশ্চৈকত্বং ক্রিশ্নাতি পুরুষমিতাভ আহ--. 
“ভোক্ত ভোগ্যশক্ত্যো:” ইতি । ভোক্ত শক্তিঃ__পুরুষঃ, ভোগাশক্তিঃ- বুদ্ধি, 
তয়োরত্যন্তবিভক্তয়োঃ, কুতোহত্যন্তবিভক্তত্বমিত্যত আহ--“অত্যনস্তাসংকীর্ণ- 
য়োঃ” ইতি । অপরিণামিত্বাদিধর্শকঃ পুরুষঃ, পরিণামিত্বাদিধশ্মিকা বুদ্ধিরিতা- 
নংকীর্ণতা, তদনেন প্রতীয়মানোইপ্যতেদো৷ ন পারমার্থিক ইত্যুক্তমূ। অবিভা- 
গেতি ক্রেশত্বমুক্তম। অনয়ং দরশয়িত্বা ব্যতিরেকমাহ-_“ম্বরূপ” ইত্তি। প্রাতি- 
লস্তঃ-_বিবেকখাতিঃ, পরশ্তাপ্যেতত্সংমতমিত্যাহ-_“তথাঁচোক্তং পঞ্চশিখেন 
বুদ্ধিতঃ” ইতি । আকারঃ-_ন্বরূপং, সদা বিশুদ্ধিঃ, শীলম্--ওঁদাসীন্যং বিদ্যা-_ 


(৬) দৃকৃশজিঃ চেতন; পুরুষঃ। দর্শনশক্তিঃ সাত্বিকমস্তঃকরণম্‌। এ ওয়োরেফাক্মডা 
অবিষিস্তত। লোহিতশ্ফটকবৎ তত্তাদাত্ব্যবিদ্রম ইতি হাবও। নিরভিসানম্বতাবোইপি পুরুষো 
বংকর্তাহং তোক্তাহণ ইতাতিন্ততে দোইরমদ্যান্সিতাখাও রেশ ইতি সরলার্থ;। 





১৪০ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


তথাচোক্তং “বুদ্ধিতঃ পরং পুরুষমাকারশীলবিদ্যাদিভিবিভক্তমপস্ান্‌ 
কর্ধ্যাতত্রা্মবু্ধি মোহেন+ রি ॥৬॥ 


তা স্পস্ট শপ শপ ০ পপ শা শা তি শশ পি শশাশ ৩ শপে পপীপিপপিপশি সপ সী 


টা . রবি অসদাসীন। জড়। নান [রা জা মোহঃ-_ 
পূর্বাবিদ্যাজনিতঃ সংক্কারঃ তমো বা। অবিদ্যায়াস্তামসত্বা্দিতি ॥ ৬॥ 
বিবেকদর্শনে রাগাদীনাং বিনিবৃত্েরবিদ্যাপাদিতাশ্মিত। রাগাদীনাং নিদান- 
মিত্যন্মিতানন্তব্রং রাগাদীন্‌ লক্ষয়তি “ন্খানুশয়ী রাগঃ, | 


তাৎপধ্যাথ | দুঁক্‌-শক্তি যে, দর্শন-শক্তির সহিত একীভূতের ন্যায় প্রকাশ 
পয়,--উভয়ের সেই একীভাব-প্রাপ্তির নাম অন্মিতা। 

আত্মার নাম দৃক্-শক্কি, আর বুদ্ধিতত্বের নাম দর্শন-শক্তি। চিৎস্বরূপ 
আত্মা বুদ্ধিবৃন্তিতে প্রতিবিদ্বিত হন বলিয়া সেই সেই বুদ্ধিবৃত্তি উজ্জবলিত ব! 
প্রকাশিত হয়; স্থতরাং তিনিই এস্থলে দৃকৃশক্তি অথাৎ দ্রষ্টা; আর সেই সেই 
বুদ্ধিবৃত্তিগুলি তাহার প্রকাশ ব৷ প্রতিবিদ্বপাতের আধার বলিয়া সে সকলের 
নাম দর্শনশক্তি। ইহার অন্য নাম বুদ্দিতত্ব। এই ছুই এক, অথাং 
চৈতন্যের ও বুদ্ধির পরম্পর এঁক্য বা তাদাত্ম্যাধ্যাস (লৌহের সহিত অগ্নির 
এক্যের ন্যায়, অর্থাৎ একখণ্ড লৌহ যেমন অগ্নির সহিত সহবাস করিয়া 
অগ্রিতুল্য হয়) হইয়া যাওয়ার নাম অস্মিতা। ফলিতার্থ, সাধারণ আমি” 
জ্ঞানের নাম অস্মিত। । এ সম্বন্ধে স্থল কথ! এই যে, আত্মা ও বুদ্ধি রক্ত্টি- 
কের ন্যায় অভিন্ন হইয়৷ যাওয়ার পর সেই একীভাবের জীব নাম হইয়াছে । 
জীব যে বুদ্ধিকে অথবা চিত্তকে শ্বরূপচৈতন্য হইতে পৃথক জানে না, বুদ্ধির 
প্রতি বা চিত্তের প্রতি যে “আমি” জ্ঞান আরোপিত হইয়া আছে, সেই 
«আমিগ ও “আমার” ইত্যাকার প্রতীতির নাম অন্মিতা। এই অন্মিত। 
হইতে, অর্থাৎ “আমি” ইত্যাকার জ্ঞান ও “আমার” ইত্যাকার অন্গুভব 
হইতে রাগ-নামক ক্লেশের উৎপত্তি হয়। রাগ কি? তাহা শুন।-_ 


হ্থখানুশয়ী রাগঃ ॥ ৭॥ 





(5) হমহুশেতে ইতি সুখানুশরী। মস চ পূব্বাভুতহ্তিপূর্কতৎসলাতীয়হখ- 
সখসাধনেযু তৃকায়গঃ। হুখজ্স্য হুধহখসাধনেচ্ছা রাগ ইতি নির্গলিতার্থ;। 


সাধনপাদ2। ১৪৩ 


ভাষ্যম্‌। স্ুুখাভিজ্ঞন্ত সুখা নুস্মৃতিপূর্রঃ স্থখে তৎসাধনে বা যে। 
গর্ধস্তফা লোভঃ স রাগ ইতি ॥ ৭॥ 


টাকা । স্ৃখানভিজ্ঞন্ স্বতেরভাবাৎ সথখাভিজ্ঞন্যেতাক্তম্‌। স্মর্যামানে সুখে 
রাগঃ স্ুখাহ্ুম্বতিপূর্ববকঃ, অন্তভূয়মানে তু সুখে নান্স্মতিমপেক্ষতে, তৎসাধনে তু 
্ব্যামানে দৃশ্যমানে বা ুখান্তস্বৃতিপূর্বব এব রাগ ছশ্ামানমপি হি সুখসাধনং 
তজ্জাতীয়স্ত স্থথহেতৃতাং স্বৃত্বা তজ্জাতীয়তয়া চাশ্য স্থখহেতুমন্তমারেচ্ছতি । অন্তু 
এয়ীতি পদার্থনাহ “য” ইতি ॥ ৭ ॥ ছুঃখান্ুশয়ী দ্বেষঃ | 


তাৎ্পধ্যার্থ। স্থখের অন্তশয়ের (অন্তরুন্তির ) নম রাগ। অস্ুশর বা 
অন্ৃবুত্তি কথাটার অর্থ এইবপ-_ 

জীবের সাক্ষাৎসন্বদ্ধেই হউক, আর পরম্পরসন্বন্ধেই হউক, একবার 
স্বখান্ভব হইলে সময়াস্তবে তাহা মনে হইবেই হইবে। (আহা! তাহা 
এমন, বা তেমন ছিল ! )। যেমন মনে হইবে, তেমনি তাহ। ভোগ করিবার 
জন্য বা অনুভব করিবার জন্য মন্গষ্যের অশেষবিধ চেষ্টা জন্মিবে। এতন্ত্রপ 
ক্রমে, স্থুখাভিজ্ঞ মনা যে পুনঃ পুনঃ স্বখভোগের ইচ্ছা করে, ভোগকামনা 
করে, স্থখসাধনদ্রব্যে সমাসক্ত হয়, তাহাদের সেই ইচ্ছ। সেই কামন। বা তাদৃশ 
আসক্তিবিশেষই শাস্ত্রে “রাগ” বলে।  এতদ্িধ রাগ বর্তমান থাকিতে প্রবল 
থাকিতে, যোগী হইবার সাধা নাই। এতছ্বিধ রাগ হইতেই ক্রমে দ্বেষের 
উৎপত্তি হয়। দ্বেষবকি? তাহা কি প্রকারে জন্মে? তাহা শ্বন।-_ 


ছুঃখানুশয়ী ছেষঃ ॥ ৮ ॥ 
ভাষ্যম্। ছুঃখাভিজ্ঞস্ ছুঃখানুন্মৃতিপৃর্রো হুঃখে তৎসাধনে বা 
যঃ প্রতিঘে। মন্থ্যজিঘাংস। ক্রোধঃ স দ্বেষ ইতি ॥ ৮ ॥ 


টাকা ।' ছুঃখাভিজ্ঞন্তেতি পূর্ববদ্‌ বাখোয়ম্‌।. অনুশয়িপদার্থমাহ-_“যঃ 
প্রতিঘ” ইতি। প্রতিহস্তীতি প্রতিঘঃ। এতদেব পর্যায়ৈবিবধোতি “মণ্যুং” 
ইতি ॥৮॥ “স্বরসবাহী বিদছুষোপি তথারূঢটোভিনিবেশঃ”। 


(৮) দুঃখাভিজ্ঞন্ত তদনুস্মুতিপূর্ব্বকম্তংলাধনেধ যোইর়ং নিল্দাত়কং অঈতিলাধঃ, স মেষ 
ইত্যুচ্যতে। ১ 


১৪২ পাতঞজলদর্শনম্‌ । 


ভাৎপধ্যার্থ। ছুঃখের অগ্ধুশয়ের ( অনুবৃত্তিষ্ ) লাঘ “দ্বেষ”। ক্ুথের ন্যায় 
হুঃখেরও অন্থশয় বা! অনুবৃত্তি হইয়া থাকে । পূর্বান্ভূত দুঃখ মনে হইবামান্্র 
দুংখপ্রদ বস্তর গ্রতি বিতৃষ্ণা, অনিচ্ছ! বা অনভিগ্লাষ জন্মে । তাহার প্রত্তিঘাত 
'চেষ্টাও হয়। সেই প্রতিঘাতচেষ্টা, অনভিলাষ, বা অনিচ্ছাবিশেষকে 
আমরা “ঘ্বেষ” বলি। যেবস্ততে একবার দুঃখ হইয়াছে, সে বস্তর প্রতি ছ্েষ 
জন্সিবেই জন্মিবে । দ্বেষ জন্মিলে, যাহাতে আর তাহা না হয় তাহার চেষ্টা 
জন্মিবে। অবশ্যই তাহার প্রতিঘাতচেষ্টা জন্মিবে। ক্রোধ, হিংসা ও বিপ্র- 
লিপ্প। (প্রতারণ। করিবার ইচ্ছ1)--এ সমস্তই উল্লিখিত দ্বেষের রূপাস্তরমাজ। 
“ঘ্বেষ হইতে না হয় এমন অকাধ্যই নাই 1 স্থৃতরাং দ্বেষ থাকিতে মন্গুষ্যের 
যোগী হইবাব সম্ভাবনা নাই। উক্তবিধ দ্বেষ চিতে বদ্ধমূল হইয়। 
বর্তমান থাকাত্তেই জীব অভিনিবেশের বাধ্য হইয়। আছে। অভিনিবেশ 
কি? তাহাও শুন।-- 


স্বরসবাহী বিদুষোহপি তথারূডঢ়োহভিনিবেশঃ ॥ ৯1 


সর. ভ। পট সস্ সম পপর 


ভাষ্যম্‌। সর্ববস্ত প্রাণিন  ইয়মাত্মাশীনিত্যা। ভবতি, “মা ন ভ্‌বং 
ভূয়াসমিতি।” ন চাননুভৃতমরণধর্্মকট্যৈষা ভবত্যাত্বাশীঃ. এতয়া চ 
পূর্ববজন্মান্থভবঃ প্রতীয়তে, স চায়মভিনিবেশঃ ক্লেশঃ স্বরসবাহী 


ওএস রর ঞত,.. জপ জল 


টাকা । অভিনিবেশপদারথ, ব্যাচে “সর্কন্ প্রাণিন” ইতি। ইয়মাত্মাশীঃ-_ 
আত্মনি প্রার্থন৷ মা ন ভূবং--মা অভাবী ভূবং ভূয়াস _জীব্যাসমিতি। ন 
চানহুতৃতমরণধশ্মকম্-- অনন্ভূতো! মরণধশ্মো যেন জন্তনা তন্তৈবং ভবত্যা- 
আ্শঃ_অভিনিবেশে! মরণভয়ং,গ্রসঙ্ছচতো৷ জন্মান্তরং প্রত্যাচক্ষাণং নাস্তিকং 
নিরাকরোতি “এতয়া” ইতি । প্রত্যুদিতস্ত শরীরশ্য ধরিয়মাণত্থাৎ পূর্ববজন্মাম্ব- 
ভবঃ প্রতীয়তে নিকায়বিশিষ্টাভিরপূর্ববাভিদে হেন্দিয়বুদ্ধিবেদনাভিরভিসম্বদ্ধো 
জন্ম তন্তান্থভবঃ--প্রাপ্তিঃ স! প্রতীয়তে, কথমিত্যত আহ--““স চায়মভিনিবেশ” 














অত সপ আস. সস সপ আর আর ০ ০ 





(৯) অপিনা মূর্থঃ সমুচ্চীয়তে | বিছুষো মূর্ঘদ্য চ জস্তমাত্রসোতি ফাবৎ। চেতসীতুযুন্তম্‌। 
অসকৃল্মশহ্ঃখানুতবাহিতবাসনাসমূহঃ, ক্থরদ+। তেন বহুতি সমুত্তিষ্ভীতি ন্বরদবাহী। শ্বরসবাহী 
ধঃ তথারাঢঃ তদ্দ.হখশ্মতিপূর্ববকণ্ত্রাঃ মরণত্রাপ ইতি যাবৎ। সঃ অভ্তিনিবেশ ইতুুচ)তে। দৃশ্থাতে 
ধছি জাতমাতরদয জন্যে ্বঃণাতরম্‌ | তচচ পুর্ববমরণবালনাভিত্বং দিনা নোগপদ্যতে । এবমন্দপি 
রষ্টবাম্‌। 


সাধনপাদঃ। ১৪৩ 


কমেরপি জাতমাত্রস্য প্রত্যক্ষান্মমানাগমৈরসম্ভাবিতো! মরণত্রাস 
উচ্ছেদদৃষ্ট্যাত্বকঃ পর্ববজন্মানুডূতং মরণছ্ঃখমনুমীপয়তি | যথা চায়- 
মত্যন্তমূঢ়েযু দৃশ্যতে ক্লেশস্তথা বিছ্বষোহপি বিজ্ঞাতপূর্ব্বাপরাস্তস্য 
রূঢ়» কম্মাৎ, সমান। হি তয়োঃ কুশলাকুশলয়োঃ মরণহ্ঃখানুভাবা- 
দিয়ং বাসনেতি ॥ ৯ ॥ 


ইতি। অর্ধোক্তাবেবাম্ত কেশত্বমাহ--“ক্রেশ” ইতি। অয়মহিতকন্মাদিনা 
অন্তুন্‌ ক্রিশ্পাতি_ছুঃখাকরোতি ইতি ক্রেশঃ। বক্তমুপক্রান্তং পরিসমাপয়তি 
“ম্বরসবাহী” ইতি । স্বভাবেন__বাসনারূপেণ বহনখীলো, নপুনরাগন্তকঃ | কৃমে- 
রপি জাতমাত্রস্ত-_ছুঃখবহুলন্ত নিকুষ্টতমচৈতন্তস্ত, অনাগন্তকত্বে হেতুমাহ-_ 
“প্রত্যক্ষ” ইতি প্রত্যক্ষাঙ্গমানাগমৈঃ প্রত্যুদিতে জন্মন্তসম্তাবিতঃ-_অসম্পাদিতঃ 
পূর্বজন্মান্থভৃতং মরণছুঃখমন্ুমাপয়তি। অময়ভিসন্ধিঃ। জাতমাত্র এব হি 
বালকো মারকবস্তদর্শনাদ্‌ ব্পমানঃ কম্পবিশেষাদন্ুমিতমরণপ্রত্যয়াসততিস্ততো। 
বিভ্যদ্ুপলভ্যতে ৷ দুঃখাদ্‌ দুঃখহেতোশ্চ ভয়ং দৃষ্ট ন চাম্মিন্‌ জন্মন্যনেন মরণ- 
মন্গভৃতমনূমিতং শ্রুতং বা! প্রাগেবান্ত ছুঃখত্বং তদ্বেতুত্বং বাবগম্যতে | তস্মাত্তস্য 
তথাতৃতন্থ স্বাতিঃ পরিশিষ্ণতে । নচেয়ং সংস্কারাদূতে | ন চায়ং সংস্কারাহ্ুভবং 
বিনা। ন চাশ্মিন্‌ জন্বন্তস্থভব ইতি প্রাগ্ভৰীয়ঃ পরিশিষ্যত ইত্যাসীৎপূর্ব- 
জন্মসংবন্ধ ইতি। তথাপদং. যথা-পদমাকাংক্ষতে ইত্যর্থপ্রাঞ্থে যথা-পদে 
সতি যাদৃশে! বাক্যার্থো ভবতি তাদৃশং দর্শয়তি “যথা চায়ম্” ইতি। অত্যত্ত- 
মূচেযু_মন্দতমচৈতন্োষু, বিদ্বতাং দর্শয়তি “বিজ্ঞাতপূর্ববাপরাস্তস্ত” ইতি । অন্তঃ 
_কোটিঃ পুকুষ্ত হি পূর্বা কোটি; সংসারঃ, উত্তরা কৈবল্যং সৈব বিজ্ঞাতা 
শঁতান্মানাভ্যাৎ যেন স তথোক্তঃ। সোহয়ং মরণত্রাস আ কমের! চ বিছুষো 
রঢ- প্রসিদ্ধ ইতি । নন্ববিছুষো ভবতু মরণত্রাসো, বিছ্ষস্ব ন সংভবতি বিদ্- 
য়োম্মুলিত্বাদ। অন্ুস্থলনে বাস্তু মরণত্রাসন্ত শ্যাদত্যস্তসত্ব মিত্যাশয়বান্‌ পৃচ্ছতি 
“কস্মাদ” ইতি। উত্তরং “সমান! হি" ইতি। ন সম্প্রজ্ঞাতবান্‌ বিদ্বান অপি 
তু শ্রতানুমানবিবেকী ইতি ভাবঃ ॥৯॥ তদেবং ক্লেশ| লক্ষিতাস্তেষাং 'চ 
হেয়ানাং, প্রস্থপ্ততন্থবিচ্ছিক্লোদাররূপতয়া চতন্রোহবস্থা। দশিতাঃ। কন্মাৎ পুনঃ 
পঞ্চমী ক্লেশাবস্থ। দগ্ধবীঞ্জভাবতয়! সুশ্া ন কুত্রকারেণ কথিতেত্্যত আহ--. 
তে প্রতিগ্রসবহেয়াঃ শুক্ষাঃ|% 


১৪৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


তাৎপধ্যার্থ। বার বার মরণ-ছুঃখ ভোগ করায় চিত্তে তত্তাবতের সংস্কার 
বা বাসন সঞ্চিত বা বদ্ধমূল হইয়া আদিতেছে। সেই সমন্ত বাসনার নাম্‌ 
স্বরস। সেই স্বারস্তের দ্বার। জ্ঞানী অজ্ঞানী সমুদায় জীবেরই চিত্তে সেই 
প্রকার ভাব অর্থাৎ মরণছুঃখের ছায়াম্বরূপ বা অন্রকুতিম্বরূপ ভাববিশেষ নিহিত 
আছে। সেই ছুঙ্লক্ষ্য বৃত্তিবিশেষের নাম অভিনিবেশ । এই কথাটা উত্তমরূপ 
বুঝাইতে হইলে অনেক কথাই বলিতে হয় । যথা 


একবার ছুঃখান্তভব হইলে, সেই সেই দুঃখপ্রদ বস্তর প্রতি বিদ্বেষ এবং 
তাহা যাহাতে আর না হয় তৎপক্ষে চেষ্ট। বা ইচ্ছাবিশেষ জন্মে । সেই ইচ্ছা- 
বিশেষকে আমর! অভিনিবেশ বলিলেগ বলিতে পারি , পরন্ধ যোগীরা তাহ। 
না বলিয়া কেবলমাত্র মরণবিষয়ক অনিচ্ছাটাকে অভিনিবেশ শবে উল্লথে 
করিয়াছেন তাহার কারণ এই বে, ছুঃখের চূড়ান্ত সীম মরণ। মরণই ছুঃখের 
পরা কাষ্ঠা ব| চরম সীমা । সেই জন্যই জীবের মরণভয় অত্যন্ত অধিক, এবং 
তাহাদের চিত্তে “আমি যেন না মরি” এতদ্রপ একটী স্ক্বৃত্তি নিরস্তর 
নিগুঢ়রূপে নিহিত ব। লুক্কায়িত রহিয়াছে । 


প্রাণিমাত্রেই শরীরের উপর, ইন্দ্রিয়ের উপর “অহং” অর্থাৎ “আমি” 
এতদ্রপ সম্পর্ক পাতাইয়া আছে। ধনাদি বাহাবিষয়ের সহিত মম ত্বসম্বন্ধ- 
পাতাইয়া আছে। সেই জন্যই প্রাণী সম্পর্ক-পাতান দেহ ও ইন্দ্রিয় হইতে 
বিচ্ছিন্ন হইতে চাহে না। ধনাদিনাশের ইচ্ছাও করে না। সর্বদাই মনে করে 
সর্বদাই প্রার্থনা করে যে, আমি যেন না মরি; আমার যেন ধনাদিনাশ না 
হয়। বিশেষতঃ মরণ-ছুঃখের অন্ুবৃত্তি, অর্থাৎ আমি যেন ন! মরি, এতদ্রপ 
প্রবর্থনা প্রত্যেক জীবের অস্তঃকরণে জাগরূুক আছে। কিজ্ঞানী কি 
মূ, কি ইতর প্রাণী--সকলেরই উক্তবিধ মরণত্রাস আছে, এবং সকল 
প্রাণীই উক্তবিধ প্রার্থনা করে। প্রাণিমাত্রেরই যে, উক্তবিধ মনোভাব অর্থাৎ 
“আমি মরিব না” অথবা “আমি যেন না মরি”*--ইত্যাকার প্রার্থনাবিশেষ 
অনুগত থাক দৃষ্ট হয় তাহাই এস্থলে অভিনিবেশ শব্দের বাচ্য। এই অভি- 
নিবেশটা ক্লেশমধ্যে গণ্য । কেননা, উহ! থাকাত্েই জীব অশেষবিধ ক্লেশের 
ভাগী হয়। উক্তপ্রকার অভিনিবেশ থাকাতেই জীব কোনরূপ দুষ্কর কার্ধ্য 
| করিতে পারে'না। কোনরূপ দুঃসাহসিক কাধ্য করিতেও উৎসাহী হয় না। 
কেননা, সে সর্বদাই “কিসে না ,মরিব,-কিসে ভাল থাকিব”--ইত্যাকার' 
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চিন্তায় বিশেষ ব্যতিব্যস্ত থাকে । মহযি পতঞ্জলি ও অন্যান্য খধিগণ জীবের 
স্বতঃসিদ্ধ মরণত্রাস দেখিয়া! তন্বারা পূর্ববজন্মসন্বন্ধ ( পূর্বজন্ম থাকা ) অনুমান 
করিতে বলেন । তাহারা বলেন, পূর্ববজন্মের অনুভূত মরণছুংখ হইতেই ইহ- 
জন্মে উক্তপ্রকার অভিনিবেশ অর্থাৎ “আমি যেন না মরি” ইত্যাকার সহজাত 
প্রার্থনাবিশেষ উৎপন্ন হয়। যদি বল, পূর্বজন্ন আছে-ইহা কিসে জানিলে? 
অন্থমান-_ প্রমাণের ছারা জানিক্সাছি। “এতয়ৈব পূর্বজন্সাস্থভবঃ প্রতীয়তে। 
ন চানন্ুভৃতমরণধর্মকশ্যৈষা ভবত্যাশীর্ম। ন ভূবং হি ভূয়াসমেবেতি।” আমি 
ধেন না মরি, -ইত্যাকার অভিনিবেশ দ্বারাই পূর্বজন্মের অস্তিত্ব অনুমিত হয়। 
ভাবিয়া দেখ, যে মরণছুঃখ ভোগ করে নাই, কোনক্রমেই তাহার উক্তবিধ 
প্রার্থনা হওয়া স্থসভব নহে । 


পূর্ব্বে প্রতিপন্ন করা হইয়াছে যে, স্থখ একবার অন্রভূত হইলে পুনশ্চ 
তাহাতে ইচ্ছোজ্রেক হয় এবং ছুঃখও অনুভূত হইলে তত্প্রতি বিদ্বেষ জন্মে । 
জীবের যখন মরণের প্রতি অত বিদ্বেষ,-তখন অসংশয়িত অন্ুমান-_-মরণে 
অবশ্তই কোন কঠোরতর যন্ত্রণা আছে এবং জীব সেই কঠোরতর যন্ত্রণ! 
অবশ্যই কোন-ন। কোন সময়ে, ভোগ করিয়াছে । মরণে ঘদি দুখঃ না 
থাকিত, এবং জীব ষদ্দি তাহা ভোগ না করিত, তাহা হইলে জীবের মরণের 
প্রতি এত বিদ্বেষ হইত না1। মরণ-ত্রাস বা মরণের প্রতি বিদ্বেষ কেবল 
মনষ্যের নহে, কুমি-কীটাদিরও আছে । সচ্যোজাত শিশুরও আছে। লোক 
চলিত কথায় বলে, "স্বামী-স্ত্রীর বৈধব্যাবস্থ। ব্যতীত আর সমন্তই দেখিতে 
পায়। মনুষ্য যখন একবার বৈ ছু'বার মরে না, তখন বুবিতে 
হইবে, সে ইহজন্মে নহে-_পূর্বজন্মেই মরিয়াছিল। মনুষ্য যখন ইহজন্মের 
মরণছুঃখ কি--তাহা না জানিয়াও ত্রাসিত হয়, তখন বুঝিতে হইবে সে অবশ্য 
অন্ত কোন দেহে তাহ। জানিম়াছিল। এদেছে তাহারই অনুবৃত্তি হইতেছে। 
এই অন্থবর্তন স্বরসবাহী ; অর্থাৎ বাসনার বা! পূর্বব-সংস্কারের শোতে; আসিয়া 
পড়িতেছে ৷ নিগৃটতম বাসনার শোতে বহমান হইতেছে বলিয়াই জীব 
তাহা স্পষ্ট বুঝিতে পারে না; অর্থাৎ আমি অনস্ত বার মরিয়াছি এবং 
অনস্ত বার মরণ-ছু'খ ভোগ করিয়াছি, ইহা স্পষ্টরূপে বুঝিতে পারে না । এ 
জ্ঞান যদি ইন্জিয়ের ত্বারা উৎপন্ন হইত, তাছা! হইলে উহ! অবশ্যই বুঝিতে 
পারিত। পরস্ত উহা ইন্দ্িয়ের দ্বারা উৎপন্ন নহে। কেবলমাত্র অস্তনিহিত 

৩ 
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গৃঢ়তম সংস্কারের বলে উৎপন্ন হয়। স্ৃতরাং কারণ অজ্ঞাত থাকাতে 
জীব ম্পষ্টরূপে বুঝিতে পারে না যে, আমি আর একবার মরিয়াছিলাম, এবং 
তজ্জনিত এক অনিবাধ্য কঠোরতর মরণ যন্ত্রণ। ভোগ করিয়াছিলাম। ক্লেশ 
কি? তাহা এতদূরে বল৷ শেষ হইল। বণিতপ্রকারের ক্লেশসকল ক্রিয়া- 
যোগের দ্বার! নষ্ট হয় না, কিন্ত সুক্ষ হইয়া যায়। বৃক্ষ .হইয়া গে. তখন 
'আর তাহার যোগ-বিষ্ব করিতে পারে না। 


তে প্রতিপ্রসবহেয়াঃ সুন্মাঃ ॥ ১০ ॥ 


ভাব্যম। তে পঞ্চক্রেশ। দগ্ধবীজকল্পা যোগিনশ্চরিতাধিকারে 
চেতসি প্রলীনে সহ তেনৈবাস্তং গচ্ছস্তি ॥ ১০॥ স্থিতানাস্ত বীজ- 
ভাবোপগতানাম-_ 


টীকা। যৎকিল পুরুবপ্রযত্বগোচরস্তভুপদিশ্যতে, ন চ ্্াবস্থা! হানপ্রযত্ব- 
গোচরঃ, কিন্তু প্রাতিপ্রসবেন-_কাধ্যন্ত চিত্তশ্যাম্মিতালক্ষণকারণভাবাপত্তা! হাত- 
ব্যেতি। ব্যাচষ্টে--“তে” ইতি। স্থগমম্‌ ॥ ১০ ॥ অথ ক্রিয়াযোগতনূকৃতানাং 
ক্লেশানাং কিংবিষয়াৎ পুরুষপ্রযত্বাদ্দ হানমিত্যত আহ--“স্থিতানাস্ত বীজভাবো- 
পগতানাম্‌্” ইতি । অনেন বন্ধ্যেভ্যো। ব্যবচ্ছিনত্তি। স্যত্রং পঠতি “্ধ্যান- 
হেয়ান্তদ্বৃত্তয়ঃ” ইতি | 

তাৎপধ্যার্থ। উক্ত পাচ ক্লেশ যখন ক্রিয়াযোগের দ্বারা সুক্্ম হইয়া! আইসে 
তখন তাহারা প্রতিলোম পরিণামের দ্বারা চিত্তের সহিত ক্ষয়প্রাপ্ত হইবে। 

অভিপ্রায় এই যে, তপস্তা ও ঈশ্বরপ্রণিধানাদির দ্বারা ক্লেশের মূলোৎ- 
পাটন না হইলেও তাহার হুক্তা হয়। সে কৃক্ঘতা বিনাশের তুল্য । 
স্গ্মতা কি? স্থুলপরিণাম নষ্ট হইয়া গিয়া! নির্জীব অবস্থা হওয়া । তপন্তা ও 
ঈশ্বরপ্রণিধানাদি করিতে করিতে চিত্তের সমস্ত ক্লেশ বা অবিগ্যাদি দোষ 
সকল ক্রমে ক্ষ অর্থাৎ নিঃশক্তি হইয়া আইসে দগ্ধবীজের ন্যায় নিস্তেজ বা 


(১) যে লুল্াঃ তপন্তাদিভিস্তনুকৃতাঃ সংস্কারমাব্রীবশেষীকৃতাঃ তে ক্রেশাঃ প্রতিপ্রসবহেরাঃ | 
প্রতিপ্রসবঃ গ্রতিলে]ুমপরিণামঃ । কৃতকৃতান্ত চিত্তপ্ত ক্বকারণে লয় ইতি যাবৎ। তেন হেয়াঃ 
হাতবা! গুবস্তীতি শের: ধর্দিনাশাৎ ধর্দনাশ ইতি গ্ঠায্পেন চিত্বনাপাদেব সংক্কারাণাং বিদাশ 
ইতি ন গুআাপনেই্বামত্তি কিঞিদিতি ভাব ।, 
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'নিঃশক্তি হইয়া পড়ে। দগ্ধ বীজ যেমন অঙ্কুর জন্মায় না, তপন্যাদি-দগ্ধ কলেশও 
তেমনি হৃখদুঃখাদিরূপ স্থুলভোগ বা পরিপুষ্ট ভোগ জন্মায় না। হ্থতরাং সেন্প 
ক্লেশ যোগীর পক্ষে থাক! না থাকা সমান। সে ক্লেশ নিবারণের জন্য যোগীর 
কোনরূপ উপায় অবলম্বন করিতে হয় না। তাহার চিত্ত কালে সমাধি-অনলে 
দগ্ধ হীন, স্বীয় কারণে ( অস্নিতায় ) লীন হইবে, তখন তাহার সমস্তরেশসংস্কার 
আপনা হইতেই দগ্ধ হইয়া যাইবে । 


ধ্যানহেয়াস্তঘ্্তয়ঃ || ১১ || 


ভাব্যম্‌। ক্রেশানাং য। বৃত্তয়ঃ স্থলাস্তাঃ ক্রিয়াফোগেন তনূকৃতাঃ 
সত্যঃ প্রসংখ্যানেন ধ্যানেন হাতব্যাঞ্$ যাবৎ ুক্ষ্মীকৃতা যাবৎ 
দগ্ধবীজকল্পা ইতি। যথা চ বস্ত্রাণাং স্থুলো৷ মলঃ পূর্বং নিয়তে, 
পশ্চাৎ শ্ন্স্রে বত্বেনোপায়েন চাপনীয়তে তথ স্বল্পগ্রতিপক্ষাঃ 
স্থুল। বৃত্বয়ঃ ক্লেশানাং সুক্সাস্ত মহাপ্রতিপক্ষা ইতি ॥ ১১॥ 


টাকা । ব্যাচ্টে “ক্লেশানাম্” ইতি । ক্রিয়াযোগতনূকৃতা অপি হি প্রতি- 
প্রসবহেতুভাবেন কাধ্যতঃ স্বরূপতশ্চ শক্যা উচ্ছেত্তমিতি স্থূল উক্তাঃ। পুরুষ- 
প্রযত্বস্থা প্রনংখ্যানগোচরশ্ত অবধিমাহ “যাবৎ” ইতি। ল্ুক্ীকুতা ইতি বিবু- 
পোতি “দগ্ধ” ইতি । অত্্ৈব দৃষ্টাত্তমাহ_-“যথ! চ বস্ত্রাণাম্‌” ইতি । যত্বেন-_ 
তৎক্ষালনার্দিনা, উপায়েন-_ক্ষারসংযোগাদিনা স্থুলসথক্্রতামাত্রতয়া দৃষ্টাস্তদা্৭- 
স্তিকয়োঃ সামাং ন পুন: প্রযত্বাপনেয়তয়।, প্রতিগ্রসবহেয়েষু তদসস্ভভাৎ । স্বল্প: 
প্রতিপক্ষঃ--উচ্ছেদহেতুর্ধাসাং তান্তথোক্তাঃ । মহান্‌ প্রতিপক্ষ--উচ্ছেদহেতু- 
যাসাং তান্তথোক্তাঃ । প্রতিগ্রসবশ্য চাঁবস্তাৎ ক্রেশোচ্ছেদসাধকং স্াৎ প্রসংখ্যান- 
মিত্যবরতয়। স্বশ্নত্বমুক্তম্‌ ॥ ১১ ॥ স্যাদেতদ্‌ঃ জাত্যাযুর্ভোগহেতবঃ পুরুষং ক্রিশরস্তঃ 
কেশাঃ, কন্মাশয়শ্চ তথা, ন ত্ববিদ্যাদয়ঃ । ততৎকথমবিদ্যাদয়ঃ ক্লেশাঃ ইত্যত আহ 
_"ক্লেশমূলঃ কর্মাশয়ে দৃষ্টাদৃষ্টজন্মবেদনীয়ঃ” | 





স্পা সস পিস 


তাৎপর্ধ্যার্থ । এ সকল ক্লেশের বৃত্তি অর্থাৎ স্ুখ-ছুংখাদি আকারের পরিণাম 
অর্থাৎ স্থুলাবস্থা সকল একমাত্র ধ্যানের দ্বারাই দুরীকৃত হয়. সুক্ম ক্রেশ 
টিকানিরিটি এরি রিরি তরনারিরালিরো ররর জাতের ভিডি কী 








(১১) তেষাং ক্লেশানাং যা বৃত্তয়ঃ দুখহঃখমোহাদ্যাঝিকাঁং গুলাবস্থাঃ তাং ধ্যানহেয়াঃ 
ধ্যানেদৈব চিত্তৈ কাগ্র ভালক্ষপেন হেয়। হাতবা। ভবস্তীর্তি শেষঃ। : | 


১৪৮ পাতগজলদর্শনম্‌। 


(অবিদ্যাদির সংস্কার ) বিনাশের জগ্ভ কোন উপায় উপদিষ্ট নাই। কেবল 
পরিপুষ্ট ক্লেশ বিনাশের জন্যই বিবিধ উপায় বিনির্দিষ্ট হইয়াছে । পূর্বোক্ত 
ক্লেশ-নামক অবিদ্া যখন বর্তমান ব1 প্রবল অবস্থায় থাকিয়া স্পষ্টতঃ সুখ, ছুঃখ 
ও মোহাদিরূপ বিবিধ বৃতি ( কার্য ) বা ভোর্গ উৎপন্ন করিতে থাকে ; তখন 
তাহারা স্থূল বলিয়া গণ্য ৷ সেই স্থল অবস্থা নষ্ট ব। ধ্বস্ত করিবার প্রধান উপায় 
ধ্যান। বহুদিন ব্যাঁপিয়া বার বার ও বন্থবার ধ্যান করিতে পারিলে ক্রমে সুখ 
ছুঃখ ও মোহাদি নামক চিত্তবৃত্তি সকল নিরুথান ব! বিলুপ্তপ্রায় হইয়া যায়। 
স্থতরাং অবিদ্যা, অন্মিতা, রাগ ঘেষ ও অভিনিবেশ-নামক ক্লেশপঞ্চকের বৃত্তি-_ 
অবস্থ। (সুখছুঃখাদিরূপ অবস্থা ব। বিশেষ বিশেষ পরিণাম ) ধ্যাননাশ্া বলিয়া 
গণ্য। অগ্রে প্রক্ষালন, পরে ক্ষারসংযোগ ও উত্তাপপ্রদানপূর্বক নিণেজন 
( আছড়ান ) দ্বারা যেমন বস্ত্রমল অপনীত হয়, তেমনি, অগ্রে ক্রিয়াযোগ পশ্চাৎ 
ধ্যানষোগ অবলম্বন করিয়! চিতমল বিদূরিত করিতে হয়। প্রক্ষালন দ্বারা 
বস্ত্রমলের নিবিড়তা। নষ্ট হইলে পশ্চাৎৎ যেমন ক্ষারসংযোগাদির দ্বারা তাহার 
উম্মলন সহজ হইয়া প্ড়ে, তেমনি, ক্রিয়াযোগের দ্বারা চিত্তরলেশের নিবিড়তা 
নষ্ট হইলে ধ্যানের দ্বারা তাহার উন্মলন সহজ হইয়া আইসে। ক্ষারসংযোগ- 
পূর্বক উত্তাপন ও নির্ণেজন দ্বারা বস্ত্রমল অপনীত হয়, কিন্তু তাহার সংস্কার 
অপনীত হয় না। তেমনি, ক্রিয়াযোগ ও ধ্যানযোগ দ্বারা মনোদোষ সকল 
( কর্ধসংস্কারসমূহ ) বিদূরিত হয়, কিন্তু সে সকলের সংস্কার বিদূরিত হয় না। 
বন্ত্রের বিনাশ হইলে যেমন তংসঙ্গে তাহার মল-সংস্কারও বিনাশ প্রাপ্ত হয়, 
তেমনি, সমাধি-ভাবনার দ্বারা চিত্তলয় হইলেই তৎসঙ্গে যাবস্ত ক্লেশ বা ক্লেশ- 

স্কার বিনাযত্বে বিনষ্ট হইয়া যায়। সেই জন্যই উল্লিখিত ক্লেশপঞ্চকের বৃত্তি- 
অবস্থা বিনাশের নিমিত্র, স্থুলত। বা নিবিড়ত1 বিধবংসের নিমিত্, অগ্রে ক্রিয়া- 
যোগ, পশ্চাৎ ধ্যানযোগ অবলম্বন করা কর্তব্য । 


' ক্লেশমূলঃ কম্মাশয়ে। দৃষ্টাদৃষ্টজম্মবেদনীয়ঃ ॥ ১২॥ 


তি আট পি পপ শি | অপ এরর লা পরার এ 








(5২) কর্দাশযঃ কর্সজন্ত আশয়ঃ- আশেরতে সাংসারিক অন্মিন্‌ ইত্যাশরঃ ধর্শীধর্দনীমক- 
মংস্কারবিশেষে। গুণবিশেষে! বা। ক্লেশঃ পূর্ব্বোন্তলক্ষণঃ । স এব মুলং কারণং যন্ত সঃ 
তথোকঃ। স জে কর্মাশরঃ দৃইটজগ্মবেদনীযোদৃষ্টজন্মবেদনীয়শ্চেতি দ্বিধা। যেন দেহেন কর্ণ 
কুতং তদ্দেছে চেৎ তথ্িপাকঃ তর্হি। স দৃষ্টজন্মবেদনীরঃ! তদ্বিপরীতন্ত অনৃষ্টগ়াবেদনীয়ঃ। 
এন্মাত্বরকুতকর্্ণঃ কলং অদৃষ্টগগ্মবেদনীরস্‌ ইতার্থ2। 


সাধনপাদঃ । ১৪৯ 


ভাব্যম্‌। তত্র পুণ্যাপুণ্যকর্শমাশয়ঃ কামলোভমোহক্রোধ প্রসব । 
স দৃষ্টজন্মবেদনীয়শ্চাদৃষ্টজন্মবেদনীয়শ্চ, তত্র তীব্রসংবেগেন মন্ত্রতপঃ- 
সমাধিভিনিবর্তিতঃ ঈশ্বরদেবতামহবিমহানুভাবানামারাধনাদ্বা! যঃ 
পরিনিষ্পন্নঃ স সগ্যঃ পরিপচ্যতে পুণ্যকন্মাশয় ইতি। তথা তীব্র- 
ক্লেশেন ভীতব্যাধিতকৃপণেষু বিশ্বাসোপগতেষু বা মহান্ুভাবেধু বা 
তপন্থিষু কৃতঃ পুনঃপুনরপকারঃ স চাপি পাপকর্্মীশয়ঃ সদ্য এব পরি- 
পচ্যতে ৷ যথ! নন্দীশ্বরঃ কুমারো। মন্ুষ্যপরিণামং হিত্বা' দেবত্বেন 
পরিণত$, তথ। নহুষোইপি দেবানামিন্দ্রঃস্বকং পরিণামং হিত্ব। তির্য্যক- 
ত্বেন পরিণত ইতি। তত্র নারকাণাং নাস্তি দৃষ্টজন্মবেদনীয়ঃ কন্মাশয়ঃ, 
ক্ষীণক্রেশানামপি নাস্তি অনৃষ্টজন্মবেদনীয়ঃ কন্্মাশয় ইতি ॥ ১২। 


০ 
৬ ০০ সপ শীিশীপিসিীসপীি ৯৬ প পাপা পপ 





টাকা। ক্লেশো যূলং বন্তোৎপাদে চ কার্ধকরণে চ স তথোক্তঃ। এতদুক্তং 
ভবতি, অবিষ্াদিমূলঃ কম্মাশয়ো জীত্যাযুর্তোগহ্তুরিতি অবিষ্যাদয়োপি 
তগ্ধেতবোহতঃ ক্লেশ। ইতি । ব্যাচষ্টে “তত্র” ইতি । আশেরতে সাংসারিকাঃ 
পুরুষা অস্থিন্িত্যাশয়ঃ, কর্ণামীশয়ৌ-_ধন্মীধন্মো, কামাৎ কাম্যকত্বপ্রবৃত্তো 
স্ব্গাদিহেতুরধর্শে! ভবতি, এবং লোভাৎপরন্রব্যাপহারাদাবধর্শ: ৷ এবং মোহাঁদ- 
ধর্মে হিংসাদৌ ধশ্মববুদ্ধেঃ প্রবর্তমানস্তাধন্ম এব, ন ত্বস্তি মৌহজো! ধর্মঃ | অন্তি 
ক্রোধজে। ধশ্মঃ, তদ্যথ। গ্রুবস্ত জনকাবমানজন্মনঃ ক্রোধাৎ তজ্জিগীষয়া আহিতেন 
কর্মাশয়েন পুণ্যেনান্তরীক্ষলোকবাসিনামুপরি স্থানম্‌। অধর্শস্ত ক্রোধজো ত্রহ্ধ- 
বধাদিজন্ম! প্রসিদ্ধ এব ভূতানাম্‌। তন্য ত্ৈবিধ্যমাহ--"স দৃষ্টজন্মবেদনীয়শ্চ” 
ইতি । দৃষ্টজন্মবেদনীয়মাহ-__“তীব্রসংবেগেন” ইতি । যথাসংখ্যেন দৃষ্টাস্তাবাহ-- 
প্যথ। নন্দীশ্বর” ইতি । তত্র "নারকাণামিতি”-_যেন কর্মাশয়েন কুস্তীপাকাদয়ো 
নরকভেদাঃ প্রাপ্যস্তে তৎকারিণো নারকাঃ, তেষাং নাস্তি দৃষ্টজন্মবেদনীয়ঃ 
কম্মাশয়: | ন হি মনষ্যশরীরেণ তৎপরিণামভেদেন ব। সা তাদুশী বখসরসহআাদি 
নিরস্তরোপভোগ্যা বেদনা সংভবতি ইতি। শেষং স্থগমম্‌ ॥ ১২ ॥ স্যাদেতদ্‌। 
অবিষ্তামূলত্বে কর্মাশয়ন্ত বিদ্যোৎপাদে সত্যবিদ্যাবিনাশাৎ মা নাম কর্মাশয়াস্তরং 
চৈষীৎ,  প্রাক্তনকণ্মাশয়ানামনাদদদিভবপরম্পরাসঞ্চিতানামসংখ্যাতানামনিয়ত- 
বিপাককালানাং ভোগেন ক্ষপয়িতৃমশক্যত্বাদশক্যোচ্ছেদঃ সংলারঃ শ্যাদিত্যত 
আহ--“সতি মূলে তন্দিপাকো জাত্যাযুর্তোগা, ইতি। 





১৫০. ূ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


' .তাতপধ্যার্থ। রেশমূলক কর্মাশয় ছুইপ্রকার । এক 'দৃষ্টজন্মবেদনীয়, অপর 
অদৃষ্টজন্মবেদনীয় ; অর্থাৎ বর্তমান শরীর দ্বারা কৃত এবং জন্মাস্তরীয় শরীর দ্বারা 
কত। এই ছুই কথার অর্থ কতদূর বিস্তৃত, তাহা শুন। 


যদি তুমি ক্রিয়াফোগ ও ধ্যানযোগাদির দ্বারা উল্লিখিত ক্লেশগুলিকে দগ্ধ না 
কর, দগ্ধ বীজের ন্তায় নিস্তেজ বা নিঃশক্তি না কর, তাহা! হইলে তোমাকে 
জন্মজন্ম শুভাশুভ কর্মে জড়িত থাকিতে হইবে । কোনও কালে তোমার সমাধি 
হইবে না, মুক্তিও হইবে না। ভাবিয়! দেখ, তুমি রাগের অর্থাৎ বিষয়াসক্তির 
বশীভূত হইয়া আছ কি না। দ্বেষ বা ক্রোধের বশীভূত হইয়া শত শত গহিতি 
কাধ্য করিতেছ কি না। অবশ্যই করিতেছ। অতএব, যাবৎ না তুমি পূর্বোক্ত 
অবিদ্াপিক্লেশকে দগ্ধ করিতে পারিবে, সুক্ম করিতে পারিবে, দগ্ধবীজের হায় 
নিঃশক্তি করিতে পারিবে, তাবৎ তুমি, মুক্তি দূরে থাকুক, সমাধির আশাও 
করিতে পার না। চিরকাল বসিয়া ভাল মন্দ কশ্ম কর, আর তাহার ফলভোগ 
কর। বদি ভাব, আমি ধ্যানাদির দ্বার! কর্মমূল ক্লেশকে নষ্ট করিতে পারিব না» 
অথচ যোগী হইব, তাহা ভ্রম। সে আশ! করিও না । কেননা, ক্লেশই কন্ম- 
প্রবৃত্তির মূল । ক্লেশনামক অজ্ঞান অহস্তা, মমতা, রাগ, দ্বেষ, অভিনিবেশ, কাম, 
ক্রোধ, লে/ভ ও মোহ প্রভৃতি বৃত্তি জন্মাইবেই জন্মাইবে । সে সকল থাকিতে 
নিন্ম! হয়, সমাহিত হয়, কাহার সাধ্য? প্রবৃত্তির অধীন হইয়া কাধ্য করিবে 
অথচ তাহার ফলাফলভাগী বা তজ্জন্ত স্থখদুঃখাদিভোগী হইবে না, এরূপ লোক 
কে আছে? একবার স্থখানুভব হইলে, পুনর্ববার স্থখ ইচ্ছা না করে এমন জীব 
কে আছে? এই সকল দেখিয়া! শুনিয়া, যোগীর! বলেন, জীব ক্লেশের বাধা 
হইয়াই ভাল মন্দ কার্য করে এবং সেই সকল কার্ধা আবার নৃতন ক্লেশের বা 
 নৃতন কর্মমূলের সৃষ্টি করে। কৃতকশ্মের অনুভব দ্বার! যে চিত্তক্ষেত্রস্থ সুখ, 
ছুংখ, রাগ, ছ্বেষ, কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ ও ইচ্ছ। প্রভৃতির ক্ষতিপূরণ হয়, বা 
নৃতন নূতন রাগছেষাদিরূপ কম্মবীজও জন্মে, সে সকলকে ঘোগীরা কম্মাশয় 
বলেন। যাজ্িকেরা তাহাকে অপূর্ব, অদৃষ্ট, পাপপুণ্য বা ধশ্মাধন্ম নামে উল্লেখ 
করেন. কেহ বা! তাহাকে সংস্কার বলেন । জীব সেই সকল সঞ্চিত কশ্াশয়ের 
প্রেরণাতেই পুনর্বার সেই সেই কম করিতে ইচ্ছক হয়। ফল কথা এই যে” 
 স্বার্দ করিবামান্ত্ জীবের সুক্ষ শরীরে ব! চিত্তক্ষেত্রে একপ্রকার শক্তি বা গুণ 
(ভবিষ্যৎ পরিণামের বীজ ) উৎপন্থ হয়। সেই গণ ব1 সেই কর্বীজ অস্কুরিত 


সাধনপাদত। ১৫৪ 


হইয়া জীবকে পুনঃ পুনঃ অবস্থাস্তরপ্রাপ্তি করায় এবং নৃতন নৃতন রাগদ্বেযাদির 
সুন্র সুম্ক্র বীজ উৎপাদন করে । সেই সকল কন্মবীজের নাম কর্্মীশয় । ইহার 
অন্য নাম পাপ ও পুণ্য, ধশ্ম ও অধর, শুভাদৃষ্ট ও দুরদৃষ্ট। কর্ম করিলেই 
জীবের স্থম্ম শরীরের কর্শজন্য আশয় অর্থাৎ ধশ্মাধন্ব-নামক গুণ বা শক্তিবিশেষ 
জন্মিবেই জন্মিবে। ধন্মাধন্ম নামক গুণ জন্মিলে সে আপন আশ্রম জীবকে 
অবস্থান্তরে পাতিত করিবেই করিবে । কতদিনে বা কোন্‌ সময়ে কিরূপ 
অবস্থায় পাতিত করিবে, তাহার স্থিরতা নাই। ফলতঃ এক-সময়ে না-একপময়ে 
করিবেই করিবে, কেহই নিবারণ করিতে পারিবে না । সেই অবস্থান্তর-প্রাপ্তির 
নাম কর্মফল-ভোগ। 


এই কর্মফল কেহ ইহশরীরেই প্রাপ্তহয়, কেহ বা জন্মান্তরে অর্থাৎ শরারান্তরে 
প্রাপ্ত হয়। উতৎকট বা তীব্রতর কম্ম করিলে অর্থাৎ প্রাণপণে কন্ম করিলে 
তজ্জনিত আশয় তীব্রশক্তিশালী ব। বেগশালী হইবে । আশয় বা ধশ্মীধর্মরূপ 
সংস্কার তীব্র হইলেই তাহার ফল শীঘ্র হয়, নচেৎ কিছু বিলম্বে হয়। কর্মা- 
শয়ের তীব্রতা ও মৃদুতাদি অন্লারেই তাহার বিপাক ( ফলপ্রাপ্তি) কাহারও 
একদিনেও হয়, কাহারও বা একফুগেও হয় না । কাহারও ইহজন্মে হয়, কাহারও 
স1 জন্মান্তরে হয়। সেই জন্যই যোগীরা বলেন, ক্রেশমূল কম্মাশয় ( পাপপুণ্য ) 
দ্বিধা। এক-দৃষ্টজন্মবেদনীয়, অপর অনৃষ্টজন্মবেদনীয়। বর্তমান দেহের কম্ম 
যদি তাহার দেহ থাকিতে থাকিতে ফলবান্‌ হয়, তাহ! হইলে তাহা দৃষ্টজন্ম- 
বেদনীয় এবং দেহাস্তরে বলবান্‌ হইলে তাহা অদৃষ্টজন্মবেদনীয়। শাস্বকারগণ 
বলিয়াছেন-_ 


“অত্যুতৎ্কটেঃ পুণ্যপাপৈরিহৈব ফলমন্মতে | 
ত্রিভির্বর্ষৈস্ত্িভিম্মীসৈস্ত্রিভিঃ পক্ষৈত্ত্রিভিদিনৈঃ ॥৮ 


উৎকট পুণ্য, কি উৎকট পাপ করিলে ইহ শরীরেই তাহার ফলাফল ভোগ 
হইবে। ৩ দিন, ৩ পক্ষ, ৩ মাস, না হয় ৩ বৎসরেও সমাপ্ত হইবে, তথাপি 
তাহার বিনাশ হইবে না। এই বাকা সপ্রমাণ করিবার নিমিত্ব প্রত্যেক 
ব্ক্তিরই আত্মরূত অধ্যয়নাদি কর্শের ফলপ্ধন্ধ মনে কর! উচিত। ম্নে 
করিয়া দেখ, তুমি যে কার্ধ্য প্রাণপণে কর, তাহার ফল শীদ্ু পাও কি না। 
আর ষে কার্য তুমি “হচ্ছে হবে” করিয়৷ কর; তাহার ফল বিলম্বে হয় কি না। 


১৫২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


এতট্বি্ লৌকিক দৃষ্টাস্ত পধ্যালোটন। করিয়া দেখিলে উক্ত বিষয়ে তোমার 
অবশ্যই বিশ্বাস বা হ্ৃতপ্রত্যয় জন্সিবে। 


পুরাকালের ইতিহাস পাঠে জান! যায়, নন্দীশ্বর-নামক জনৈক মনুষ্য উৎ্কট 
'তপস্ত। করিয়া, ঈশ্বরারাধন করায় তদ্দেহেই দেবত্বপ্রাপ্ধ হইয়াছিলেন। বিশ্বামিত্র- 
নামক জনৈক ক্ষত্রিয় রাজ! তীব্র তপশ্যা করিয়। সেই শরীরেই ব্রাহ্মণ ও দীর্ঘায়ু 
হইয়াছিলেন। নহুষ-নামক জনৈক রাজা, খধিগণের নিকট উৎকট অপরাধ 
করিয়৷ তনুহূর্তে সর্পশরীর প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। অহল্যা-নাম়্ী জনৈক সাধ্বা 
খষিপত্বী সহসা তীব্রতম ত্রাস ও লজ্জাদির আবেগ প্রাপ্ত হইয়া পাষাণময়ী 
হইয়াছিলেন। ইদানীস্তনকালেও না-কি জনৈক ইউরোপীয় প্রচুর মগ্যপান করার 
পর তদীয় শরীর এক অহোরাত্রের মধ্যে পাথর হইয়! গিয়াছিল (ইহার বৃত্তান্ত 
অবতরণিকায় বলা হইয়াছে )। আমরাও দেখিয়াছি, এক নব্য বাঙ্গালী নিরপ- 
বাধ সদাত্স। পিতাকে পদাঘাত করিয়া একরাত্রের মধ্যে পক্ষাঘ!তরোগে 
অভিভ্ত হইয়াছিল। এ সকল দেখিয়া শুনিয়৷ কোন্‌ মুঢ় ন] কম্মফল বিশ্বাস 
করিবে ? উত্কট বা অন্ুৎকট কাধ্য করিলে তাহার ফলাফল-_হয় শীঘ্র, ন] হয় 
কিছু বিলদ্ে__অবশ্যই হইবে | কায়িক, বাচিক ও মানসিক ক্রিয়ার বেগ যে 
শরীরকে, মনকে ব। জীবাত্মাকে কি কি পরিবর্নে ও কি কি অবস্থা পাতিত 
করিতে পারে ও ন| পারে, তৎসমুদয় কোন্‌ অল্পজ্ঞ মানব বলিতে বা বুঝিতে 
পারে ? নাস্তিক্যের মোহে ব| ক্ষুদ্র জ্ঞানের প্রতারণায় প্রতারিত হইয়! তোমরা 
যেন কেহ ভীত, ব্যাধিত, দুঃখিত, বিশ্বস্ত ও মহাচছভবদিগের নিকট উতৎকট 
অপরাধী হইও না। যিনি যোগী হইতে বা মুক্তপুরুষ হইতে ইচ্ছ.ক, তাহার 
প্রতি উপদেশ এই যে, তিনি যেন কর্ম ও কর্মাশয়-উৎপাদক উল্লিখিত ক্লেশ- 
পঞ্চককে ক্রিয়াযোগাদির দ্বারা ুম্্ম করিয়া, অর্থাৎ দগ্ধবীজের ন্যায় নিঃশক্তি 
করিয়া ফেলেন । ক্লেশ ও ক্লেশযূল কর্মাশয় ষদি বিশীর্ণ হইয়া যায়, তাহা হইলে 
মোক্ষ বা যোগ আপন! হইতেই উপস্থিত হইবে । ভাবিয়া দেখ, যাহার কোন 
ক্লেশ নাই, কি জন্য সে আসক্তি-পূর্ববক কাধ্য করিবে? যাহার কোন স্পৃহ। নাই, 
কামন! নাই, রাগ নাই, স্বেষ নাই, দ্রব্য বা বিষয় উপলক্ষে তাহার মনোবিকার 
হইবে কেন? সুখ ছুঃখই বা হইবে কেন? যাহার কোন উদ্বেগ নাই, ভ্রবোর 
অভাবে বা অপ্রমুপ্তিতে তাহার অল্লমাত্্ও শোক হইবে না। সে অনায়াসে ও 
. নিরুদ্বেগে স্থখাসীন হইয়া সমাহিত থাকিতে পারিবে, তৎপক্ষে সংশয় নাই । 
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সতি মূলে তদ্বিপাঁকো জাত্যায়ুর্ভোগাঃ ॥ ১৩ ।। 


ভাত্ম্‌। সংস্ু ক্লেশেষু কর্মাশয়ো! বিপাকারস্ভী ভবতি, নোচ্ছিঙ্গ- 
ক্লেশমূলঃ | যথা তুষাবনদ্ধীঃ শালিতগুঙ্গা অদগ্ধবীজভাবাঃ প্ররোহ- 
সমর্থ ভবস্তি নাপনীততুষা দগ্ধবীজভাব। বা. তথ। ক্লেশাবনদ্ধঃ কর্ম্মা- 
শয়ে! বিপাকপ্ররোহী ভবতি, নাপনীতরুেশে ন প্রসংখ্যানদগ্ধক্রেশ- 
বীজভাবে। বেতি। সচ বিপাকন্ত্রিবিধো জাতিরায়ুর্তোগ ইতি । 
তত্রেদং বিচাধ্যতে কিমেকং কর্মৈকস্য জন্মনঃ কারণম্‌, অথৈকং কর্ম" 
নেকং জন্মাক্ষিপতীতি । দ্বিতীয়া বিচারণ। কিমনেকং কন্মানেকং জন্ম 
নিবর্তয়তি, অথানেকং কন্মৈকং জন্ম নিবর্তয়তীতি। ন তাবৎ একং 
কন্মৈকস্য জন্মনঃ কারণং কন্মাৎ অনাদিকালপ্রচিতস্যাসঙ্খ্যেয়স্যা- 
বশিষ্টকরমপঃ সাম্প্রতিকস্য চ ফলক্রমানিয়মাদনাশ্বীসো লোকস্য 


৯ শা জপ পম সা পপ পা সত শা শীট শিশ্পিশিশী ীশিশাীস্পীা পাশা সী পিপি পাতি জা পা উপ প্র 


টাক।। এতদুক্তৎ ভবতি | ুখদুঃ খফলো হি কম্মাশয়স্তাদর্থ্যেন তন্নান্তরীয়- 
কতয়া জন্মাযুষী অপি প্রস্থতে, স্থখছুংখে চ রাগদ্ধেষানুষক্তে তদবিনিভাগবত্তিনী 
তদভাবে ন ভবতঃ, নচাস্তি সংভবো নচ তত্র যস্তধ্যতি বোদ্বিজতে ব। তচ্চ তশ্য 
স্থথং বা] ছুঃখং বেতি। তদিয়মাত্মভূমিঃ ক্লেশসলিলাবসিক্তা কর্মফলপ্রসবক্ষেত্র- 
মিত্যন্তি ক্লেশানাং ফলোপজননেহপি কন্মাশয়সহকারিতেতি, ক্রেশসমুচ্ছেদে সহ্‌- 
কারিবৈকল্যাৎ সন্নপ্যনস্তোহপ্যনিয়তবিপাককালোপি প্রসংখ্যানদগ্ধবীজভাবে। 
ন ফলায় কল্পত ইতি উত্তমর্থং ভাষ্যমেব দ্যোতয়তি “সৎন্থ” ইতি । অত্রৈব 
ৃষ্টাত্তমাহ-_“যথাতৃষ” ইতি । সতুষ! অপি দগ্ধবীজভাবাঃ স্বেদাদিভিঃ | দাষ্টণ- 
স্তিকে যোজয়তি “তথা”ইতি । নহ্থু ন ক্লেশাঃ শক্যা অপনেতৃম্‌। নহি স্তামপনয় 
ইত্যত আহ-_ন প্রসংখ্যানদপ্ধরেশবীজভাবো বা” ইতি। বিপাকন্য ভ্রেবিধ্য- 
মাহ--“স চ” ইতি । বিপচ্যতে-সাধ্যতে কম্মভিরিতি বিপাকঃ | কশ্মৈকত্বং 
ধরবং কৃত্ব! জন্মৈকত্বানেকত্বগোচর! প্রথমা বিচারণা, দ্বিতীয়া তু কম্মানেকত্বং ধ্রবং 
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(১৩) মুলে ক্লেশে সতি তেধাং তেবাং কর্মণাং বিগ্রীকঃ ফলনিপত্তিঃ ভবত্যেষেতি শেষঃ। 
সচ জাতিরাযূর্ভোগশ্চেতি প্রধানতক্রিধা। জাতি জন্ম দেবত্বাদিব। আযুঃ জীবনমূ 
ভোগঃ বিষয়ছ জ্রীতিঃ। অন্রৈকশ্মিন্‌ দেহে বিচি্রতোগদর্শনাৎ অনেকার্নি কর্দাণি মরণকালে- 
প্যতিব্যকতান্ডেকং জনম্মারভত্ত ইত্যেকভবিক এব ক' জেয | 





শা পপ 


১৫৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


প্রসক্তঃ স চানিষ্ট ইতি। ন চৈকং করন্্মানেকস্য জন্মনঃ কারণম্‌, 
কম্মাৎ, অনেকেষু কর্মস্বেকৈকমেব কর্দদানেকসা জন্মনঃ কারণমিত্য- 
বশিষ্টস্য বিপাককালাভাবঃ প্রসক্তঃ স চাপ্যনিষ্ট ইতি ন 
চানেকং কর্মীনেকস্য জন্মনঃ কারণম্‌, কম্মাৎ, তদনেকং জন্ম যুগপন্ন 
সম্ভবতীতি ক্রমেণ বাচ্যম্‌, তথাচ পুর্ধবদোষান্যঙ্গ তম্মাজন্প্রায়ণা- 
স্তরে কৃতঃ পুণ্যাপুণ্যকন্মাশয়প্রচয়ো বিচিত্রঃ প্রধানোপ- 
সঙ্জনভাবেনাবস্থিত; প্রায়ণাভিবাক্ত একপ্রঘট্টকেন মিলিত্বা মরণং 


কৃত্বা জন্মৈকত্বানেকত্বগোচরা । তদেবং চত্বারে! বিকল্পাঃ ৷ তত্র প্রথমং বিকল্প- 
মপাকরোতি “ন তাবদেকং কন্মৈকশ্য জন্মনঃ কারণম্‌” ইতি। পচ্ছতি “কম্মাদ্‌” 
ইতি। উত্তরমাহ--“অনাদি” ইতি । অনাদিকাঁলে একৈকজন্মপ্রচিতন্ত, অত্- 
এবাসংখোয়স্ত, একৈকজন্মক্ষপিতাদেকৈকন্মাৎ কম্মণোহবশিষ্টস্ত কর্মণঃ, সাম্প্রতি- 
কন্ত চ ফলক্রমানিয়মাদনাশ্বাসো লোকশ্য প্রসক্ত, সচানিষ্ট ইতি । এত দুক্তং 
ভবতি, কন্মক্ষরস্ত বিরলত্বাৎ তছুৎপন্তিবাহুল্যাচ্চান্যোন্যসংপীড়িতাশ্চ কম্মাশয়া 
নিরম্তরোৎপত্তয়ো নিরুচ্ছাসাঃ স্ববিপ।কং প্রতীতি ন ফলক্রমঃ শক্যোহবধারয্িতং 
প্রেক্ষাবতেত্যনাশ্বাসঃ পুণ্যান্ুষ্ঠানং প্রতি প্রসক্ত ইতি । দ্বিভীয়ং বিকল্পমপা'- 
করোতি। “ন্‌ চক কম্মানেকম্য জন্মন: কারণম্” ইতি । পুচ্ছতি “কম্মাদ্‌” 
ইতি। উত্তরমাহ--“অনেকেযু” ইতি । অনেকন্মিন্‌ জনমন্তাহিতমেকমেব কশ্ধা- 
নেকন্ত জন্মলক্ষণন্ত বিপাকন্য নিমিত্তমিত্যবিশিক্টন্য বিপাককালাভাবঃ প্রসক্তঃ, » 
চাপ্যনিষ্ট ইতি কর্মবৈফল্যেন তদননৃষ্ঠানপ্রসঙ্গাদ্‌, ঘদৈকজন্মসমূচ্ছেছ্যে কম্মণ্যেক- 
স্মিন্, ফলক্রমানিয়মাদনাশ্বাসম্ভদ! ৫কৈব কথা বহুজন্মসমুচ্ছেদ্যে কর্শণ্যেক শ্মিন্‌। তত্র 
হবসরাভাবাদ বিপাককালাভাব এব সাম্প্রতিকন্তেতি ভাবঃ | তৃতীয় বিকল্প- 
'মপাকরোতি “ন চানেকং কন্মানেকন্ত জন্মনঃ কারণম্” ইতি । তত্র হেতুমাহ-_ 
“তদ্‌”ইতি ৷ তদনেকং জন্ম যুগপন্ন সম্ভবত্যযোগিন ইতি ক্রমেণ বাচ্যম্‌। যদি 
হি কর্্মসহত্রং যুগপজ্জন্মসহত্রং প্রস্থবীত ততএব কর্মসহত্রপ্রক্ষয়াদবশিষ্টস্ বিপাক- 
কালঃ ফলক্রমনিয়মশ্চ স্তাতাং, ন ত্বস্তি জন্মনাং যৌগপদ্যম্‌। এবমেব প্রথমপক্ষ 
এবোজং দূধণমিত্যর্থঃ । তদেবধপক্ষত্রয়ে নিরারতে পারিশেষ্যাদনেকং কর্টে- 
কন্ জন্মনঃ কারণমিতি পক্ষে! ব্যবতিষ্ঠত ইত্যাহ পতশ্থাজন্স” ইতি । জন্ম চ. 
প্রায়ণং চ জক্মাপ্রায়খে, তয়োরস্তরং - মধ্যং, তস্মিন। বিচিত্রস্থথছুঃখফলোপ- 
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প্রসাধ্য সম্মুঙ্ছিত একমেব জন্ম করোতি, তচ্চ জন্ম তেনৈব কর্্মণা 
লন্ধায়ুষ্ষং ভবতি, তস্মিন্নায়ুষি তেনৈব কর্ম্ণা ভোগ সম্পগ্ত ইতি, 
অসৌ কর্মাশয়ে। জন্মায়র্ভোগহেতুত্বাৎ ত্রিবিপাকোইভিধীয়ত ইতি, 
অত একভবিকঃ কন্মীশয় 'উক্ত ইতি। 


দৃষ্টজন্মবেদনীয়ন্ত্েকবিপাকারম্ভী ভোগহেতুত্বাৎ, দ্বিবিপাকারস্তী 
বা আয়ুর্ভোগহেতুতাৎ নন্দীশ্বরবৎ নহুষবদ্ধা ইতি। ক্লেশকর্্মবিপা- 
কান্ুভব-নিমিত্তাভিস্ত বাসনাভিরনাদিকালসন্ম ুচ্ছিতমিদং চিত্তং চিত্রী 
কৃতমিব সব্বতো মতস্তাজালং গ্রন্থিভিরিবাততমিত্যেতা অনেকভব- 
পৃরির্বক! বাসনাঃ | যন্তয়ং কর্ধশাশয় এব এবৈকভবিক উক্ত ইতি 
যে সংস্কারাঃ স্মৃতিহেতবস্তা বাসনাস্তাশ্চানাদিকালীন1 ইতি । যন্তুসা- 
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হারেণ বিচিএ্রঃ, যদতান্তমুদ্ভুতমনন্তরমেব ফলং দাশ্াতি ততপ্রধানং, যন্ত্র বিল- 
ঘ্বেন তছৃপসঙ্জনম্‌। প্রায়ণং_মরণং, তেনাহভিবাক্ত:ন্বকায্য রম্তণাভিমুখা- 
মুপনীত একপ্রঘট্টকেন- যুগপৎ, সংমুচ্ছিতঃ-জন্মীদিলক্ষণে কার্ধো কর্তব্যে 
একলোলীভাবমাঁপন্ন একমেব জন্ম করোতি, নীনেকম্‌। তচ্চ জন্ম-_মন্টষ্যাদি- 
তাবঃ, তেনৈব কন্মণা লক্বাসুক্ষং_-কালভেদান্িয়তজীবনং চ ভবতীতি, তশ্মি 
ন্ামুষি তেনৈব কম্মণা ভোগং-_ স্থখদুঃখসীক্ষাৎকারঃ স্বসগ্বছ্ধিতয়া সংপদাত 
ইতি। তম্মাদসৌ কম্মাশয়ো জাতামযুর্ভোগহেতুত্বাৎ ব্রিবিপাকোইভিধীয়তে | 
ৎসর্গিকমুপসংহরতি “অত একভবিকঃ কম্মীশয় উক্ত" ইতি । একো ভব এক- 
ভবঃ। "পুর্বকালৈক” ইত্যাদিনা মমাসঃ | একভবোস্তান্তীতি মত্বর্থীয়ষ্টন্‌। 
কচিৎ পাঠ “একভবিক” ইতি তত্রৈেকভবশবাদ্‌ ভবার্থে ঠক্প্রত্যয়ঃ | একজন্মা- 
বচ্ছি্নমস্ত ভবনমিত্যর্থ:। তদেবমৌৎ্সর্গিকৈকভবিকন্ ত্রিবিপাকত্বমুত্বা দৃষ্ট- 
জন্মবেদনীয়ক্তৈহিকন্ত কর্ণণস্ত্রিবিপাকত্বং ব্যবচ্ছিনত্তি। "দৃষ্ট” ইতি । নন্দী- 
স্বর খবষ্টবর্যাবচ্ছিন্নাযুষো মনুষ্যজন্ননস্তীব্রসংবেগাধিমাত্রোপায়জন্মা পুণ্যভেদ 
আমূর্ভোগহেতুত্বাদ্‌ দ্বিবিপাকো, নহুষস্ত তু পাফ্িপ্রহারবিরো ধিনাগস্ত্্মেন্্রপদ- 
প্রাপ্তিহেতুনৈব কর্মণায়ুষো বিহিতত্বাদপুণ্যভেদে! ভোগমাত্র হেতুঃ | নহ্ন যখৈক- 
ভবিকঃ কর্মাশয়স্তথা কিং কলেশবাসনা, ভোগানুকুলাশ্চ কর্মাবিপাকাগ্ুভববামনাং । 
তথাচ মনুষ্যন্তির্যগ যৌনিষাপন্নো ন তজ্জাতীয়োচিতং তুপ্তীতেত্য'ত আহ-_ক্লেশ- 
কশ্ম” ইতি। সংসৃচ্ছিতম--একলোলীভাবমাপন্নমূ। ধর্শ্াধন্মাভ্যাং ব্যবচ্ছেত্ত ং 


১৫৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


বৈকভবিকঃ কর্াশয়ঃ স নিয়তবিপাকশ্চানিয়তবিপাকশ্চ। তত্র দৃষ্ট- 
জন্মবেদনীয়ন্ত নিয়তবিপাকস্যৈবায়ং নিয়মো, নত্বদৃষ্টজন্মবেদনীয়স্যা- 
নিয়তবিপাকস্য, কন্মাৎ, যে! হাঘৃষ্টজন্মবেদনীয়োইনিয়তবিপাকস্তস্য 
ত্রয়ী গতিঃ কৃতস্যাবিপক্কদ্য নাশঃ প্রধানকর্মণ্যাবাপগমনং বা নিয়ত- 
বিপাকপ্রধানকর্মণাইভিভূতস্য বা চিরমবস্থানম্‌ ইতি। তত্র কৃতস্যা- 


বাসনায়াঃ ন্বরূপমাহ--“যে সংস্কার।” ইতি । গ্ৎসর্গিকমেকভবিকত্বং ক্ষচিদ্প- 
বদিতৃং ভূমিকামারচয়তি “যস্্রসৌ” ইতি । তু--শবেন বাসনাতে। ব্যবচ্ছিনত্তি | 
দৃষ্টজন্মবেদনীয়ন্ত নিয়তবিপাকন্যৈবায়ম_ একভবিকত্বনিয়মো, ন ত্বুষ্টজন্মবেদ- 
নীয়ন্ত । কিন্তৃতম্য অনিয়তবিপাকস্তেতি । হেতুং পৃচ্ছতি। “কম্মাদ্‌” ইতি । 
হেতুমাহ “ঘে। হি” ইতি । একাং তাবদ্গতিমাহ--“রৃতস্য” ইতি । দ্বিতভীয়া- 
মাহ-_“প্রধান” ইতি । তৃতীয়ামাহ-_“নিয়ত” ইতি । তত্র প্রথমাং বিভজতে 
“তত্র কৃতন্ত" ইতি। সংন্যাসিকম্মভ্যোহশুক্লাকষ্ণেভ্যোহন্যানি ত্রীণ্যেব কর্াণি 
কষ্ণশুরুকফ্তাশুরানি। তদিহ তপরম্বাধ্যায়াদিসাধ্যঃ শুরুকম্মাশয় উদিত এবা- 
দত্তফলশ্ রুষ্ণস্ত নাশকঃ । অবিশেষাচ্চ শবলন্তাপি কৃষ্ণভাগযোগাদিতি মন্তব্যম্‌। 
তত্রেব ভগবানাম্ায়মুদাহরতি “্যত্রেদম্‌” ইতি । দ্ধে দ্বে হ বৈকম্মণী--কৃষ্তকৃষ্- 
শুর, অপহস্তীতি সম্বন্ধঃ। বীপসয়! ভূষিষ্ঠতা স্থচিত।। কস্তেত্যত আহ-_ 
“পাঁপকস্তু” ইতি। পাপকস্ত পুংস ইত্যর্থঃ। কোসাবপহস্তীত্যত আহ--“একো 
রাশিঃ পুণ্যরুত:” ইতি। সমূহস্ত সমৃহিসাধ্যত্বাৎ । তদনেন শুরুঃ কন্মাশয়ন্তৃতীয় 
উক্ত:। এতছুক্তং ভবতি। ঈদূশো নামায়ং পরগীড়াদিরহিতসাধনসাধ্যঃ 
শুরু; কর্ম্মাশয়ঃ। যদ্দেকোপি সন্‌ কষ্কান্‌ কষ্ণতুক্লাংশ্াত্যস্তবিরোধিনঃ কর্ম্মা- 
শয়ান্‌ ভূয়সোপ্যপহস্তি। তৎ--তন্মাদ্‌, ইচ্ছণ্ধেতি ছান্দসত্বাদাত্মনেপদম্‌। শেষং 
স্থগমম্‌। অত্র চ শুরুকন্মোদয়ন্ৈব স কোপি মহিমা যত ইতরেষামভাবো, 
ন তু স্বাধ্যায়াদিজন্সনে৷ ছুঃখাৎ। ন হি ছুঃখমাত্রবিরোধ্যধর্মোপি তু স্বকাধ্য 
ছুংখবিরোধী, ন চ স্বাধ্যায়াদিজন্যং ছুঃখং তৎকাধ্্যৎ, তৎকাধ্যত্বে স্বাধ্যায়ার্দিবি- 
ধানানর্৫ঘক্যাৎ। তদ্বলাদেব তছুৎপত্তেঃ ৷ অন্থৎপত্বৌ ব কুস্তীপাকাদ্যপি বিধী- 
য়তে অবিধানে তদন্ৎপত্তেরিতি সর্বং চতুরশ্রমূ। দ্বিতীয়াং গতিং বিভজতে । 
প্রধান” ই্ততি। গ্রধানে কর্দণি জ্যোতিষ্টোমাদিকে তদন্গন্ত পশুহিৎসাদেরা- 
বাপগমনম্‌, স্বেখলু ছিংসাদেঃ কার্ধ্যে, প্রধানাঙ্গত্বেন বিধানাৎ তছুপকারঃ «“ন 


সাধনপাদঃ ১৫৭ 


বিপক্প্য নাশো। যথ। শুরুকর্মোদয়াদিহৈব নাশঃ কুঞ্ঝস্য, যত্ধেদমুক্তম্‌, 
দদ্ধে দে হ বৈ কর্মমণী বেদিতব্যে পাপকস্যৈকে। বাশিঃ, পুণ্যকৃতোহ- 
পহস্তি। তদিচ্ছন্য কর্্মাণি স্ৃকৃতানি কর্ত,মিহৈব তে কর্ম কবয়ো৷ 
বেদয়স্তি ।” প্রধানকর্মণ্যাবাপগমনং, যত্রেদমুক্তং “স্যাৎ স্বশ্পঃ সম্করঃ 
সপবিহাবঃ স প্রত্যবমর্ষ£ কুশলস্য নাপকর্ষায়ালং, কন্মাৎ, কুশলং হি 
মে বহ্বস্যদস্তি যত্রায়মাবাপং গতঃ ব্বর্গেইপি অপকধমল্পং কবিষ্যাতি” 
ইতি। নিয়তবিপাকপ্রধানকণ্মণাভিভূতস্য ব1 চিবমবস্থানম্‌, কথমিতি 
অদৃষ্টজন্মবেদনীয়ন্তৈব নিয়তবিপাকস্য কর্ণঃ সমানং মবণমভিব্যক্তি- 
কারণমুক্তং, নত্রবৃষ্টজন্মবেদনীয়স্যানিয়তবিপাকস্য, বত্বদৃষ্টজন্মবেদনীয়ং 


হিংস্।ৎ সর্বভূতানি” ইতি হিংসাযাঃ নিষিদ্বত্বাদনর্থশ্চ। তন প্রধানাঙ্গত্বেনা- 
মু্ানাদ প্রধানতৈবেত্যতো ন দ্রাগিত্যেব প্রধাননিবপেক্ষা সতী স্বফলমনর্থং 
প্রসোতুমর্থতি, কিস্বাবন্ূবিপাকে প্রধানে সাহায়কমাচবস্তী ব্যবতিষ্ঠতে, প্রধান 
সাহায়কমাচবস্ত্যাশ্চ স্বকার্য্যে বীজমাত্রতষাবস্থানং প্রধানে কন্প্যাবাপগমনম্‌। 
“যত্রেদ্মুক্তং” পঞ্চশিখেন স্বল্পঃ সঙ্কবঃ-_-জ্যোতিষ্টোমাদিজন্মনঃ প্রধানা পূর্বস্ পত্ত- 
হিংসাদ্দিজন্মনানর্৫থহেতৃন পূর্ণ! নপবিহাবঃ_শক্যো হি কিয়তা প্রায়- 
শ্চিত্তেন পবিহর্ত মূ। অথ প্রমাদতঃ প্রাযশ্চিত্তমপি নাচবিতং প্রধান কর্মবিপাক- 
সময়ে চ বিপচ্যতে, তথাপি যাবস্তমসাবনথং প্রস্থতে তাবান্‌ সপ্রত্যবমর্ষঃ | 
মৃষ্যস্তে হি পুণ্যসংভাবোপনীতন্থখন্ধামহাহ্দাবগাহিনঃ কুশলা: পাপমাত্রোপ- 
পাদিতাং দুঃখবহিকণিকাম। অতঃ কুশলম্ত-_মহতঃ পুণ্যন্ত, নীপকর্ষায়-. 
প্রক্ষয়ায়, অলং-_পধ্যাপ্তঃ | পৃচ্ছতি “কম্মাদ্‌” ইতি । উত্তবং “কুশলম্” ইতি। 
কুশলং হি মে_-পুণাবতো৷ বহ্বন্দন্তি-_প্রধানকন্মবিপাকতয়া ব্যবস্থিতং দীক্ষণী- 
য়াদি দক্ষিণাস্তং, যত্রায়ং__সঙ্কবঃ স্বল্প, স্বর্গেইপি অন্য ফলে, সংকীর্ণপুণ্যলন্ধজগ্মনঃ 
্বর্গাৎ সর্বথা ছুঃখেনাপবাসুষ্টাদ্‌ অপকর্ষম্‌ অল্পম্-_-অল্পহুঃখসংভেদং কবিষ্যতীতি। 
তৃতীয়া গতিং বিভজতে “নিয়ত” ইতি । বলীয়ন্তেনেহ প্রাধান্থমভিমতং নত্বঙ্গি- 
তয়া। বলীয়ন্বং চ নিয়তবিপাকত্বেনান্তদানবকাশত্বাদ, অনিয়তবিপাকম্ত তু 
দৌর্কল্যমস্তদা সাবকাশত্বাৎ। চিবমবস্থানং বীজভাবমাত্রেপ ন পুনঃ প্রধানোপ- 
কারিতয়া। তন্ত ্বতন্ত্ত্বাদ। নন্থ প্রায়ণেনৈকদৈব কর্ধাশয়োইভিব্যজ্যতে ইত্যুক্ী- 
মিদানীং চ চিরাবস্থানমূচ্যতে তৎকথং পৰং পূর্ণ ন বিকুধ্যত ইত্যাশয্বান্‌ পুচ্ছতি 


১৫৮ পাঁতঞ্রলদর্শনম্‌। 


কর্মানিয়তবিপাকং তন্নশ্তেৎ, আবাপং বা গচ্ছেৎ, অভিভূতং ব1 চির- 
মপ্যুপাশীত যাবৎ সমানং কণ্মাভিবঞ্জকং নিমিত্বমস্য নবিপাকাভিযুখং 
তী করো।তি তদিপাকস্যৈব দেশকালনিমিত্তানবধারণাদিয়ং কর্মাগতি- 
বিচিত্রা ছুবিজ্ঞানা চ ইতি, ন চোৎসর্গসাপবাদান্সিবৃত্তিরিতি এক- 
ভবিকঃ কন্মাশয়োইনুজ্ঞায়ত ইতি ॥ ১৩ ॥ 











সা শ্ীসীসীস্সীশশ শী শীত 


“কথম্‌ ইতি। উত্তরম্‌ “অনুষ্ট” ইতি । জাত্যভিগ্রায়মেকবচনম্‌। তদিতরস্য 
গতিমৃক্তামবধারয়তি “ত্বদৃষ্টে” ইতি । শেষং স্থগমম্‌ ॥ ১৩॥ উক্তং ক্রেশ 
মৃূলত্বং কর্ণ, কর্শমূলত্বঞ্চ বিপাকানাম্‌। অথ বিপাকাঃ কল্য মূলং যেনামী- 
ত্যক্তব্য ইত্যত আহ--“তে হনাদপরিতাপফলা: ুণ্যাপুণ্যহেতৃত্বা্‌” ইতি । ইতি । 





রা রি জি 


তাৎপর্য্যার্থ। মূল অর্থাৎ কম্মাশয় থাকিলেই তাহার বিপাক অর্থাৎ 
ফলম্বরূপ জাতি, জন্ম, মরণ, জীবন ও ভোগ হইবেই হইবে । র্েশপঞ্চক ধদি 
থাকিয়! যায়, ক্রিয়াযোগাদির দ্বারা দগ্ধকল্প কর! না হয়, তাহ হইলে তাহাকে 
বাধ্য হইয়া বিবিধ ভাল মন্দ কার্ধ্য করিতে হইবে , করিয়া পুনর্ববার কৃতকম্মের 
ভাল মন্দ ফল ভোগ করিতে হইবে। বার বার জন্ম, বার বার মরণ, বার 
বার স্থর-নর-তিধ্যক যোনিতে পতন, বার বার অল্পকাল ও বহুকাল জীবন 
ধারণ, বার বার ব। পুনঃ পুনঃ হুখছুঃখাদভোগ হইবেই হইবে। কিন্তু কোন্‌ 
কর্মের কিরূপ বিপাক অর্থাৎ ফল, তাহ। অতীব গহন “গহনা কর্মণে। গতিঃ 1৮ 
কর্ধের গতি বা প্রভাব কেহই জানে ন1। 


তে হলাদপরিতাপফলাঃ পুণ্যাপুণ্যহেতুত্বাৎ ॥ ১৪ ॥ 


পিস | বাস পপ পিপপীীপা 





ভষ্যম্‌। তে জনমাযু্ঠোগা: পুযহেতুকাঃ স্ুখফলাচ অপুণ্যহেতুকা: 


টাক।। কুত্রং ব্যাচষ্টে “তেজন্মাযুর্তোগ।” ইতি । যদ্যপি জন্মামুষোরেব হলাদ- 
পরিততাপ-পূর্বভাবিতয়া তৎ ফলত্বং, ন তু ভোগন্ত হলাদপরিতাপোদয়ানস্তরভাবি- 
নম্তদন্থভবাত্মশঃ, তথাপ্যন্থভাব্যতয়া ভোগ্যতয়। ভোগকন্মতামাত্রেণ ভোগফলত্ব- 
মিতি মস্তব্যম্‌। নম্বপুণ্যহেতুকা*জাত্যাযুর্তোগাঃ পরিতাপফল। ভবন্ত হেয়াঁঃ প্রতি- 
(১৪) তে জ্াত্যাদয়ং হলাদঃ হুখং পরিভাপো। ছুঃখং তো ফলং যেবাং তে তথোক্তা:। 


পুগাং কুশল: ফর্ম ।' অপুণ্যং তদবিপন্লীতম্‌। তে হেতবে। যেবাং তেষাং ভাবং তল্মাৎ। পু 
বর্দারন্বরাত্যাযুর্ভোগাং দুখফলাং, অপুণযকর্দারস্াত্যা যর্ভোগ। হুংখফল] ইতি সঃঙ্গেপার্থ;। 


সাধনপাদঃ। ১৫৯ 


হঃখফল। ইতি। যথ। চেদং ছুঃখং প্রতিকৃলাত্মকং এবং বিষয়ন্ুখকালে- 
ইপি ছুঃখমন্ত্যেব প্রতিকৃলাত্মকং যোগিনঃ ॥১৪॥ কথং তছুপপদ্যিতে ? 











কৃলবোদনীযদ্াৎ, কন্মাৎপুনঃ পুণ্যহেতব্তত্যস্তে স্থথফলা অঙথকুলবেদনীয়ত্বাৎ। | 
নচৈষাং প্রত্যাত্মবেদনীয়ান্ুকুলতা৷ শক্যা সহস্রেণাপ্যহ্মমানাগমৈরপাকর্ত,ম। ন 
চ হলাদপরিতাপৌ পরম্পরাহবিনাভূতৌ। যতো হলাদ উপাদীয়মানেহবর্জলীয়তয়! 
পরিতাপোইপ্যাপতেৎ। তয়োভিন্নহেতুকত্বাদ্‌, ভিন্নরূপত্বাচ্চেত্যত আহ-_“যথ 
চেদম্” ইতি । য্দ্যপি ন পৃথগজনৈঃ প্রতিকৃলাত্মতয়! বিষয়সখকালে সংবেদ্যতে 
ছুঃখং, তথাপি যোগিভিন্তৎসংবেদ্যত ইতি ॥ ১৪॥ প্রশনপূর্বকং তছুপপাদনায় 
সুত্রমুবতারয়তি “কথন্তদুপপদ্যত* ইতি । ““পরিণামেত্যাদি-বিবেকিন” ইত্যস্তং 


প্র পপ পাপ জী সপ আরা 


তাপত্যার্থ। | পূর্ব জাতি প্রভৃতির ফল আহ্লাদ ও পরিতাপ । কেন-না, 
উহ্‌! পুণ্য ও পাপরূপ কারণ হইতে উৎপন্ন হয়। জীব কন্মাশয়ের প্রভাবে স্থর- 
নর-তিষ্যক্‌ বা স্থাবরজঙ্গমাত্মক যে কোন জাতি প্রাপ্ত হউক,_-পল, দণ্ড, মুহুর্ত, 
দিন, মাস, বৎসর, অথবা যুগ, যে পরিমাণ আমুঃ প্রাপ্ত হউক, স্ত্রী, পুত্র ও ধন 
প্রভৃতি যে কোন বস্তর ভোগ করুক,_-সর্ধত্রই আহ্লাদ ও পরিতাপ আছে । 
কারণ এই ষে, প্রত্যেক জাতি, প্রত্যেক আমু ও প্রত্যেক ভোগ--হয় পুণ্য, না 
হয় পাপের দ্বারা' উৎপাদিত। দেবতা হও বা মনুষ্য হও, আঁহলাদের ও 
পরিতাপের হস্ত হইতে পরিক্রাণ পাইবে না। না পাইলেও, মুক্ত ও যোগী 
হইতে পারিবে না। 


পরিণামতাপসংস্কারহুঃখৈগু ণিবৃতি- 
বিরোধাচ্চ টানি সর্ববং বিবেকিনঃ ॥ ১৫ ॥ 


সপ্ত পপ সপ পাশািশ। পাশ ৮০০৭ পপ সপ পা সাপ পম আস [৯৪০ যার 


(১৫) পরিণাম: অন্থাতাবঃ | তাপঃ স্থখসমকালিকঃ হুখপ্রতিবন্ধকেযু দ্বেবরপঃ ৷ সংস্কার; 
ভোগন্মারকো। গুণঃ। এতাচ্যেব ছুঃখানীতি বিগ্রহঃ। এতৈঃ তথ। গুণবৃত্তিবিরোধাদ্ধেতোঃ 
গুণানাং বৃত্তরঃ হখদ্ুঃখাছ্যবস্থাঃ তাসাং বিরোধঃ পরস্পরং অভিভাব্যাভিভাবকত্বং ত্মান্ধেতোঃ। 
এতৎকারপচতুষ্টয়েন বিবেকিনঃ পরিজ্ঞাতক্রেশা(দিবিবেকস্ত মর্মে ভোগসাধনং বিষমিশ্ানসব- 
দদহখম। অয়মভিসন্ধিঃ-_'ল জাতু কামঃ কামানামুপভ্োগেন শাম্যতি। হৃবিধা কৃষ্ণবন্্েব 
তয় এবাভিবর্ধতে” ইতি । ভোগাৎ কাসপ্রবৃদ্ধিঃ, কাম্যালীতে চ ছুঃখম্‌।: লাভেহপি 
ভ্রোগসংকোচে দুঙখর্ম, অনংকোচে ব্যাধিস্ততোহপি দুঁথম্‌। অতএবাহাস্ত ভোগসা পরিপান, 








১৬০ পাতঞ্জলদর্শনম্‌ । 


ভাষ্যম্‌। সর্ধস্যায়ং রাগান্থৃবিদ্ধশ্চেতনাচেতনসাধনাধীন : সুখান্ু- 
ভবঃ ইতি তত্রাস্তি রাগজঃ কর্্মাশয়ঃ তথা চ ছ্েষ্টিছঃখসাধনানি মুহাতি 
চেতি দ্বেষমোহকৃতোহপ্যস্তি কল্মাশয়ঃ। তথা চোক্তম্‌। নানুপহত্য 
ভূতান্নাপভোগঃ সংভবতীতি হিংসাকৃতোহপ্যস্তি শারীরঃ কন্মাশয়ঃ ইতি, 
বিষয়সুখং চ অবিদ্ধেত্যুক্তম্। য। ভোগেছিক্দড্িয়াণাং তৃপ্তেরপশাস্তিস্তৎ 


টাকা । পরিণামশ্চ তাপশ্চ সংস্কারশ্চ এতান্তেব ছুঃখানি তৈরিতি । পবি- 
ণামদুঃখতয়। বিষয়ন্ুখন্ত দ্ুঃখতামাহ | “সর্বস্তায়ম্” ইতি । ন খলু হুখং বাগানু- 
বেধমস্তরেণ সংভবতি ন হ্থাস্তি সম্ভবো ন তত্র তুষ্যতি তচ্চ তস্য স্খমিতি । রাগন্য 
চ প্রবৃতিহেত্ত্বাৎ প্রবৃত্তেশ্চ পুণ্যাপুণ্যেপচষকারিত্বাৎ তত্রান্তি বাগজঃ কন্মাশয়ঃ, 
অসতোহনছপজননাৎ । তদা চ স্থখং তৃষ্ঠানস্তত্র সক্তো৷ বিচ্চি্নাবস্থেন দ্বেষেণ 
্বষ্টি ছুংখসাধনানি, তানি পরিহর্ত,মশক্তো মুহাতি চ ইতি দ্বেষমোহকৃতোহপ্যস্তি 
কর্মমাশয়: । দ্েষবন্মোহস্তাপি বিপর্ধায়াপরনাম়ঃ কম্মাশয়হেতৃতমবিরুদ্ধম। নন 
কথ রক্তে! হেষ্টি মুহ্তি বা বাগকালে ছেষমোহয়োরদশনাদিত্যত আহ--“তথা- 
চোক্তম্‌” ইতি। বিচ্ছিন্ীবস্থান্‌ ক্রেশাস্থপপাদয়ভিবস্মাভিঃ | তদনেন বাম্মনস- 
প্রবৃত্তিজন্মনী পুণ্যাপুণ্যে দিতে ইতি রাগাদিজন্মনঃ কর্তব্যমিদমিতি মানসম্ 
ংকল্পন্য সাভিলাপ(ষ)ত্বেন বাচনিকত্বস্তাপ্যবিশেষাদ্‌। ষথাহুঃ--“নাভিলাপ(ষ)শ্চ 
ংকল্পে! বাচ্যার্ধাক্লাতিরিচাত” ইতি। শারীরমপি কর্মাশষং দশযতি “নান্পহত্য” 
ইতি । অতএব ধশ্মশান্তকাবাঃ -“পঞ্চস্থন। গৃহস্থস্ত” ইত্যাছঃ। ন্যাদেতৎ। 
ন প্রত্যাত্মবেদনীয়ন্তয বিষয়ন্থখন্য প্রত্যাখ্যানমুচিতং যোগিনা । অন্থভববিরোধা- 
দিত্যত আহ-_“বিষয়ন্থখং চাবিদ্যেত্যুক্তম্ঞ' উতি। চতুর্রিধবিপধ্যাসলক্ষণাম- 
বিদ্যাং দর্শয়ত্তিঃ ইতি । নাপাতমাত্রমাতিয়ন্তে বৃদ্ধ» অন্তি খণ্াপাততো মধুবিষ- 
সম্পক্তান্নৌপভোগে পি ন্বথাম্থভবঃ প্রত্যাত্মবেদনীযঃ, কিন্তায়ত্যামস্থখম্‌। ইখং 
চ দরশিতং ভগবতৈব- _“বিষয়েন্দিয়সংযোগাদ্‌ যত্তদগ্রেইমতোপমম্‌। পরিণামে 


দুঃখত।। তথা ভোগকালেইপি ভোগান্কধাঙরাৎ দ্রঃখং তোগবাধকেহু, চ দ্বেষ। সমুখগন্ঠীত 
এব। নদ এব তাপঃ। ইতোবং তাপছুঃৎভাপ্যতন্তি ভোগমা। তুঙ্যমানস্ত তোগ; স্বক্ষেত্র 
সংস্কীরমারভতে, সাস্কারাক্ষ পুদর্তোগ প্রবৃত্তর্জারতে, ইতোবংক্রমেণান্তি সংক্কারছুঃখতা। ভোগস্য। 
অপিচ নুখদুঃখমোহয়পা গুণবৃত্তরঃ পরস্পরং বিরুদ্ধ! দৃশ্তত্তে। ক্ষণেন হি হখমনুতূ়মানাৎ 
ছুঃখংপ্রবর্বত ইত্যবিদিতং নাস্তি। অতঞখ সর্বব্ৈধ চুঃখানুরোধান্দ,ঃখত্বমিতি সিদ্ধম্‌। 
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নৃখং, যা লৌল্যাদনুপশাস্তিস্তদ্ছঃখম্‌। ন চেক্দ্রিয়াণাং ভোগাভ্যাসেন 
বৈতৃষ্যং কর্ত,ং শক্যং কম্মাৎ ৪ যতো। ভোগাত্যাসমন্থৃবিবর্ধাস্তে রাগাঠ 
কৌশলানি চেক্দ্রিয়াণামিতি, তম্মাদনুপায়ঃ সুখস্ত ভোগাভ্যাস ইতি । 
সখন্বয়ং বুশ্চিক-বিষভীত ইবাশীবিবেণ দষ্টঃ যঃ সুখার্থী বিষয়ানু- 
বাসিতো মহাঁতি হুখপঙ্কে নিমগ্ন ইতি। এষ পরিণামছুঃখতা! নাম 
প্রতিকূল। স্থখাবস্থায়ামপি যোগিনমেব ক্রিশ্রীতি। অথ কা তাপ- 
ছখতা? সর্বস্য ছ্েবান্ুবিদ্ধশ্চেতনাচেতনসাধনাধীনস্তাপান্ুুভবঃ 
ইতি তত্রাস্তি দ্বেবজঃ কম্মাশয়ঃ, নুখসাধনানি চ প্রার্থয়মানঃ কায়েন 
বাচা মনসা চ পরিস্পন্দতে, ততঃ পরমন্ুগৃহাত্যুপহস্তি চ, ইত্তি 
পরান্ুগ্রহপীড়াভ্যাং ধরন্মাধন্মাবুপচিনোতি, স কন্মাশয়ো লোভাৎ 
মোহাচ্চ ভবতি, ইত্যেব! তাপছঃখতোচ্যতে । কা পুনঃ সংস্কার- 
£খতা ? সুখান্ভাবাৎ সুখসংস্কারাশয়ো, হুঃখানুভবাদপি ছুঃখ- 


বিষমিব তৎন্থখং রাজসং স্বৃতম্” ইতি । চোদয়তি “যা ভোগেষু” ইতি। ন 
বন্ং বিষয়াহলাদং সুখমাতিষ্ঠামহে' কিন্ততৃপাতাং পুংসাং তত্তদ্বিষয়প্রাথনয়! 
পরিক্িষ্টচেতসাং তৃষ্েব মহদ্ছুঃখং, নচেয়মুপভোগমস্তরেণ শাম্যতি, ন চান্তাঃ 
প্রশমে। রাগাগ্যন্থবিদ্ধ, ইতি নাস্ত পরিণামদুঃখতেতি ভাবঃ | তৃপ্ডেঃ- তৃষ্তাক্ষয়াদ্‌ 
হেতোঃ, ইন্দ্রিয়াণামুপশাস্তিঃ_অপ্রবর্জনং বিষয়েঘিত্যর্থ; । এতদেব ব্যতিরেক- 
মুখেন ম্পষ্টয়তি “য| লৌল্যাদ্‌”* ইতি । পরিহরতি “ন চেক্দরিয়াণাম্‌” ইতি। 
হেতাবনোঃ প্রয়োগঃ সত্যং তৃষ্ণাক্ষয়ঃ সৃথমনবদ্যং, তন্ত তুন ভোগাভ্যাসে হেতু- 
রপি তু তৃষ্ণায়! এব তদ্বিরোধিন্তাঃ। যথাহুঃ_-“ন জাতু কামঃ কামানামুপভোগেন 
শাম্যতি ! হরিষ! রুষ্ণবত্মেব ভূয় এবাভিবদ্ধত” ইতি । শেষমতিরোহিতম্‌। 
তাপছুংখতাং পৃচ্ছতি-“অথ ক।” ইতি । উত্তরমাহ--“সর্বস্ত” ইতি । সর্বক্মন- 
প্রসিদ্বত্বেনে তৎন্বরূপপ্রপঞ্চমকৃত্বা তাপছুঃখতাপি পবিণামছুঃখতাসমতয়া 
প্রপঞ্চিতেতি। সংস্কারছুঃখতাং পৃচ্ছতি ক! ইতি। উত্তরং "নখানুভব” ইতি । 
সথখান্থুভবে। হি সংঙ্কারমাধত্বে, স চ স্বখন্মরণং, তচ্চ বাগং, সচ মনঃকার়বচনচেষ্টাং, 
সা চ পুণ্যাপুণ্যে, ততো। বিপাকান্গভবন্ততো। বাসনেতোবমনাদিতা! ইতি । অত্র 
চ সুখহুঃখসংস্কারাশয়াংতৎম্মরণং, তন্মাচ্চ রাগম্ধেযৌ, তাভ্যাং কন্ধ্ীণি, কর্মমভ্যো 
১১ 
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সংস্কারাশয় ইতি, এবং কর্মাত্যো বিপাকেহনুভূয়মানে সুখে ছঃখে 
বা! পুনঃ কর্ম্মাশয়প্রচয় ইতি, এবমিদমনাদি ছুঃখশ্রোতো কিগ্রন্থাতং 
ষোগিনমেব প্রতিকূলাত্মকত্বাহুছেজয়তি, কম্মাৎ ? অক্ষিপাত্রকল্নে 
হি বিদ্বানিতি, বথোর্ণাতস্তরক্ষিপাত্রে ন্যস্তঃ স্পর্শেশ ছুখয়তি নান্যেষু 
গাত্রাবয়বেধুং এবমেতানি হুঃখানি অক্ষিপাত্রকল্পং যোগিনমেব 
ক্রিশ্বস্তি নেতরং প্রতিপত্তারম্‌। ইতরং তু স্বকর্মোপহৃতং ছুঃখমুপাত্ব- 
মুপাত্তং ত্যজ্যন্তং ত্যক্তং ত্যক্তমুপাদদানমনাদিবাসনাবিচিত্রয়া 
চিত্ববৃত্ত্যা সমস্ততোহনুবিদ্ধমিবাবিদ্যয়া হাতব্য এবাহসঙ্কারমমকারানু- 
পাতিনং জাতং জাতং বাহ্যাধ্যাত্মিকোভয়নিমিত্তাস্ত্িপর্্বাণস্তাপা 
অন্কুপ্নবস্তে। তদেবমনাদিহ্ঃখআোতসা ব্যহামানমাত্মানং ভূতগ্রামঞ্চ 
দৃষ্ট। যোগী সর্ববছুহখক্ষয়কারণং সম্যগ্র্শনং শরণং প্রপদাতে ইতি। 
গুণবৃত্তিবিরোধাচ্চ ছুঃখমেব সর্ধবং বিবেকিনঃ প্রখ্যাপ্রবৃত্তিস্থিতিরূপা 
বুদ্ধিগুণাঃ পরস্পরান্ুগ্রহতন্ত্রীভূত্বা শাস্তং ঘোরং মৃঢং ব৷ প্রত্যয়ং 
ত্রিগুণমেবারভস্তে, চলঞ্চ গুণবৃত্তমিতি ক্ষিপ্রপরিণামি চিত্তমুক্তম্‌। 


বিপাক, ইতি যোজন! । তদেবং ছুঃখন্সোতঃ প্রস্থতং যোগিনমেব ক্রিশ্নাতি 
নেতরং পৃথগজনমিত্যাহ-_“এবমিদমনাদি” ইতি। ইতরং তু ত্রিপর্বাণস্তাপ। 
অন্কপ্নবন্ত ইতি সম্বন্ধঃ। আধিদৈবিকাধিভৌতিকয়োন্তাপরোবা হত্বেনৈকত" 
বিবক্ষিতম্‌। চিত্তে বৃত্তিরন্তা ইত্যবিদ্যা চিত্তবৃত্তিঃ | তয় হাতব্যেএব বুদ্ধীন্জ্িষ- 
শরীরাদে দারাপত্যাদৌ চাহঙ্কারমমকারাম্ুপাতিনমিতি | তদত্র ন সম্যগ দর্শনা 

দন্যৎপরিত্রাণমস্তীত্যাহ--"তদেবম্ইতি । তদেবমৌপাধিকং বিষয়ন্ুখস্ট পবি- 
ণামতঃ সংস্কারতন্তাপসংযোগাচ্চ ছুঃখত্বমভিধায় হ্বাভাবিকমাদশঞ্ুতি “গুণবৃতি- 
বিরোধাচ্চ” ইতি। ব্যাচষ্টে প্রধ্যা ইতি। প্রখ্যাগ্রবৃত্তিস্থিতিরূপা বুদ্ধিরূপেণ 
পরিণত গুণা:-_সত্বরজন্তমাংসি পরস্পরানুগ্রহতন্ত্রাঃ শাস্তং--ন্খাত্মকৃৎ খোরং_ 
ছুঃখাত্মকং, মুঢ়ং__বিষাদাত্মক্ষমেব প্রত্যয় স্থখোপভোগক্পমপি ত্রিগুণমারতঞ্চে, 
ন চ সোংগি তাদৃশপ্রত্নকূপোহন্ত পরিণামঃ স্থির ইত্যাহ “চলঞ্চ গুপবৃত্তমিতি 
ক্ষিপ্রপরিণামি চিত্তমুক্তস্” ইতি । নম্বেকঃ প্রত্যয়: কণং পরম্পরবিক্ধশাধ্ঘোব 

মৃঢ্বান্তেকদা৷ গ্রপ্ঠিপদ্যত ইত্যত আহ---“কপাতিশয়। বৃত্যতিশয্বাশ্ট পরষ্পরৈ, 
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রূপাতিশয়। বৃত্ত্য তিশয়াশ্চ পরস্পরেণ বিরুদ্ধান্তে, সার্মাশ্তানি ত্বতি- 
শয়ৈঃ সহ প্রবর্তৃস্তে, এবমেতে গুণা ইতরেতরাশ্রয়েণোপার্জিতস্ুখ- 
ছুঃখমোহ প্রত্যয় ইতি সর্ব সর্ধরূপা ভবস্তি, গুণপ্রধানভাবকৃত- 
স্বেধাং বিশেষ ইতি, তন্মাৎ ছুঃখমেব সর্ববং বিবেকিন ইতি । তদস্ত 
মহতে। ছুঃখলমুদায়ন্ত প্রভববীজমবিদ্যা, তস্যাশ্চ সম্যগ্দর্শনমভাব- 
হেতুঃ। যথা চিকিৎসাশান্্রং চতুব্ন্যহং রোগঠ রোগহেতুচ, আরোগ্যং 
ভৈষজামিতি, এবমিদমপি শীম্তং চতুব্র্হমেব, তদ্ষথা সংসার, 
সংসারহেতুঃ, মোক্ষ*৮ মোক্ষোপায় ইতি। তত্র ছুঃখবন্থলঃ 
সংসাবে! হেয়ত প্রধানপুরুষয়োঃ সংযোগো হেয়হেতু* সংযোগ: 
স্যাত্যন্তিকী নিবৃত্তিষ্ভানং, হানোপায়ঃ সম্যগ্র্শনম্। তত্র হাতুঃ 
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বিরুদ্ধান্ত ইতি। বূপাণি--অষ্টো' ভাব। ধর্মাদয়ঃ, বৃততষঃ সথখাদ্যাঃ। তদিত 
4শ্মে বিপচ/মানেনাখন্মস্তাদুশে। বিরুদ্ধাতে । এবং জানবৈবাগ্যেশ্ব্যোঃ হখাদি- 
ভিপ্চ ত।দৃশান্তেব তদ্বিপরীতানি বিরুদ্ধ্যন্তে, সামান্যানি তু অসমুদাচরদ্রূপাণ্যতি- 
শধৈঃ সমুদাচবদ্িঃ সহাবিরোধাত্প্রবর্তন্ত ইতি। নম গৃহ্থীম এতৎ, তথাপি 
বিষয়স্থখস্য কৃত; স্বাভাবিকী দুঃখতেত্যাহ--*এবমেত"” ইতি | উপাদানাঁভেদ।- 
দুপাদানাত্মকত্বাচ্চোপাদেয়স্টাপ্যভেদ ইত্যর্থঃ। তৎকিমিদানীমাত্যস্তিকমেব 
তাদাত্ম্যং, তথ৷ চ বুদ্ধিব্যপদেশভেদৌ ন কল্পেতে ইত্যত আহ-_৭গুণপ্রধান”ইতি। 
সামান্তাত্সন। শুণভাবোইহতিশয়াত্মন! চ প্রাধান্যং, তম্মাহুপাধিতঃ শ্বভাবতশ্চ ছুঃখ- 
মেব সর্বং বিবেকিন ইতি ছুঃখং হেয়ং গ্রজ্জাবতাম্‌ | ন চ তরিদানহানমস্তরেণ 
তদ্ধেয়ং ভবিতুমর্থতি, নচাঁপরিজ্ঞাতং নিদানং শক্যং হাতুমিতি মূলনিদানমস্ত 
দর্শয়তি “ভদস্য” ইতি । ছুঃখসমুদায়স্য প্রভব:--উৎপত্তিধতস্তত্বীজমিতার্থ: । 
তহুচ্ছেদহেতুং দরশয়তি--““তন্তাশ্চ” ইতি। ইদানীমন্য শাস্ীন্ত সর্ধান্ুগ্রহায় 
প্রবৃতন্ত তথ্বিধেনৈব শাস্ত্রেণ সাদৃশ্ঠং দর্শয়তি “যথা” ইতি। চত্বারো ব্যহাঃ_ 
সংক্ষিপ্ত অবধবরচনা যস্ত ততথোক্তম্‌। নম্থ দুখং হেয়খুক্ত। সংসারং হেয়মভি- 
দধতঃ কুড়ো ন বিরোধ ইত্যত আহ--“তত্র ছুঃখবনঞ্ন” ইতি । যৎকত্থাহুবিদ্যা 
সংসারং করোতি তাস্যা অবাস্তরব্যাপারং সং প্রধান পুরুষয়োঃ। 
ইতি। মোক্ষস্বরূপমাহ-_“সংযৌগন্ত? ইতি । মোক্ষোপায়মা্--দহানৌপা"। 
ইতি। কোৌঁচিৎপত্তস্তি হাতুঃ হ্বরূপোচ্ছেদ এব মোক্ষঃ | তধাহঃ “প্রদীপ 
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স্বরূপং উপাদেয়ং হেয়ং ব।ন ভবিতুমর্তি ইতি, হানে তস্যোচ্ছেদ- 
বাদপ্রসঙ্গঃ উপাদানে চ হেতুবাদ* উভয়প্রত্যাখ্যানে চ শাশ্বতবাদ 
ইত্যেতৎ সম্যগ্র্শনম্‌ ॥ ১৫ ॥ তদেভচ্ছান্ত্রং চতুবুতহমিত্যভি ধীয়তে। 


নির্বাণং বিমোক্ষত্তস্ত তায়িন” ইতি। অন্যে তু সবাসনকেশসমুচ্ছেদাদৃবিশুদ্ধ- 
বিজ্ঞানোৎপাদ এব মোক্ষ ইত্যাচক্ষতে, তান্‌ প্রত্যাহ-_“তত্র” ইতি । তত্র হানং 
তাবদ্‌ দৃষয়তি “হানে তন্ত” ইতি । নহি কশ্চিৎ প্রেক্ষাবানাত্মোচ্ছেদায় যততে । 
নঙ্গ দৃষ্ঠান্তে তীত্রগদোন্ন,লিতসকলম্থথা ছুঃখময়ীমিব মৃত্িমদ্হস্তঃ স্বোচ্ছেদায় 
ঘতমানাঃ | সত্যং, কেচিদেব তে, নত্বেবং সংসারিণে! বিবিধবিচিত্রদেবাদ্যানন্দ- 
ভোগভাগিন:। তেপি চ মোক্ষমাণ] দৃশ্ঠন্তে । তস্মাদ পুরুষার্থপ্রসক্কের্ন হাতুঃ 
স্বরূপোচ্ছেদে। মোক্ষোইভ্যুপেয়ঃ, অস্ত তহি হাতুঃ স্বরূপমূুপাদেয়মিত্যত আহ-- 
“উপাদানে চ হেতুবাদ” ইতি। উপাদানে হি কাধ্যত্বেনানিত্যত্বে সি 
মোক্ষত্বাদেব চ্বেত। অমৃতত্বং হি মোক্ষঃ। নাপি বিশুদ্ধো বিজ্ঞানসন্তানে। 
ভবত্যমুতঃ | সম্ভানিভ্যে। ব্যতিরিক্রস্ত সম্ভানস্ত বস্তসতোহভাবাৎ, সম্তানিনাং 
চানিত্যত্বাৎ। তন্মাংৎ তথা যতিতব্যং ষথ! শাশ্বতবাদে! তবতি। তথ! চ 
পুরুষার্থত্বমপবর্গস্তেত্যাহ-_“ণউভয়প্রত্যাখ্যানে” ইতি । তন্মাৎ স্বরূপাবস্থান- 
মেবাত্মনো। মোক্ষ ইত্যেতদেব সম্যগ দর্শনম্‌ ॥ ১৫ ॥ তদেভচ্ছান্ত্রং চতুব্হমিতা- 
ভিধীয়তে--"হেয়ং দুঃখমনাগতম্‌ ।” 


তাখপধার্থ। পরিণামে দুঃখ, বর্তমানে অথাৎ ভোগকালে ছুঃখ এবং 
পশ্চাৎ বা স্মরণকালেও ছুঃথ দেখিয়া! এবং সত্বাদিগুণ সকল পরম্পর পরম্পর্তক 
অভিভূত করে দেখিয়া যৌগিগণ সমস্ত বস্তকে ছুঃখপ্রদ মনে করেন। কেবল 
অযোগী 'ও অবিবেকী ব্যক্তিরাই মোহে মুগ্ধ হইয়া, ভ্রমান্ধ হইয়া, ইহাতে স্থথ 
হয় ও ইহাতে দুঃখ হয়, এতদ্রপ নির্ণয় করে ।" যে জানে না, সেই গিয়া কুস্থাদু 
বলিয়া বিষায্ন ভক্ষণ করুক; কিন্ত ষে জানে, সে তাহ! ভক্ষণ করিবে ন| | যে 
জানেনা, সেই গিয়া! ছুঃখমাখা! ভোগ; ভোগ কক্ষক ; যে জানে, গলে তাহা ভোগ 
করিতে চাহিবে না । চক্ষু যেমন হুমম ও কোমল লুতাতত্তর (মাকড়সার স্তার) 
স্পর্শ অতি দুঃসহ বোধ করেন সেইরূপ, যোগীর! ও বিবেকীরা দুঃখাগবিদ্ধ 
ভোগকে দুঃসহ বিবেচন! করেন। প্রত্যেক দৃশ্তে্ঠবা প্রত্যেক ভোগে পরিপাম- 
সুখ ও সংস্কার্দুংখ অন্স্যাত আছে; অনভিজ্ঞ মোহান্ব লোকেরা তাহ! 
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বুঝিতে পারে ন।। বুঝে ন! বলিয়াই মুগ্ধ হয় ব্যাসকত হয় ও ভোগ করিবার 
জন্য ব্যতিবাস্ত হয়। কিন্ত যাহার! বুঝিয্নাছে, প্রত্যক্ষ করিয়াছে, তাহার! কি 
আর তাহার নিকটে বায়? কদাচ নহে । মগ্যপান দ্বারা উৎপন্ন মনোবিকার 
যেমন মৃছ্যপায়ীর নিকট স্থথ বলিয়! প্রতীত হয়, তদ্রপ, বিষয়েব্দরিয়-সংযোগে 
(চক্ষুরাদির সহিত শ্লীমৃপ্টি প্রভৃতির সংবোগাদিতে ) উৎপন্ন মনোবিকার 
অবিবেকীর নিকট নখ বলিয়া ভ্রম হয়। অবিবেকী যাহাকে স্থখ বলে, 
বিবেকী তাহাকে ছুঃখ বলেন । বাহা পরিণামছুঃখে, তাপছুঃখে ও সংস্কারদুঃখে 
অক্ষিত,__বাহ।! কেবল মনের বিকার মাত্র,-যাহ। কেবল রজোগুণের কালুষ্য 
ভিন্ন অন্ত কিছু নহে, তাহ। সখ নয়--তাহা স্খনামক দুঃখ । ভোগে যে স্তথ 
নাই, প্রত্যেক ভোগের সঙ্গে সঙ্গে যে পরিণামছুঃখ, ভাপছুঃখ ও সংস্কারহুঃখ 
ভোগ করিতে হয়, তাহা অত্যন্প মনোনিবেশ করিলেই অনুভূত হয়। মনে কর, 
একদিন তুমি কোন এক দিব্যাঙ্গনায় সংযুক্ত হইলে, তৎকালে তোমার যে 
মনোবিকার জন্মিল, তাহাকে তুমি স্থখ বলিয়া ভীবিলে। মনোবিকার যতক্ষণ 
থাকিল, ততক্গণই স্থখ ভাবিলে; কিন্ত তাহার পরক্ষণেই আবার যে দুঃখ সেই 
দুঃখ । সেই কাধ্য করায় তোমার যে আয়ুক্ষয় হইল, তঙ্জন্য অন্য একপ্রকার 
পৃথক দুঃখ আসিল । আরও দেখ, তোমার সেই মনোবিকার বা স্থুখটা স্থায়ী 
হইল ন।, শীঘ্র বিনষ্ট হইয়! গেল । সুখ থাকিল না, _নষ্ট হইল, তাহা ভাবিয়াও 
তোমার ছুঃখ হৃইল। তুমি যে, ই অন্চিত মনোবিকারকে অত্যন্পনকালের 
জন্য স্থখ মনে করিয়াছিলে, ততপ্রভাবে পরদিন আবার তুমি তাহাই পাইবার 
জন্য লালায়িত হইলে স্থখের জন্য লালায়িত হইলে যে কত রক্লেশ, কত 
মায়াম ও কত পাপ করিতে হয়, তাহাও মনে করিয়! দেখ । অপিচ, সেই স্থুখ- 
নামক মনোবিকার্টী বা ভোগটী দীর্ঘ করিবার নিমিত্ব বা বাড়াইবার নিমিতত 
তুমি অত্যন্ত ইচ্ছুক হও কিনা? অবশ্যই হও। কোনও গতিকে যদি তোমার 
সে ইচ্ছার পূরণ না হয়, অর্থাৎ ইচ্ছান্বূপ উপকরণ না পাও, অথবা! ভোগের 
সঙ্কোচ কি তাহার অল্নত! ঘটে, তাহা! হইলে তোমার যে কত দুঃখ, তাহ। 
এতমুখ না হইলে এক মুখে বলা যায় না। মনে কর, যেন তোমার ভোগের 
সক্কোচ বা অল্পতা হইল না, বৃদ্ধিই হইল পরস্থ যেমন ভোগ বাড়িল, অমনিই 
ভত্সঙ্গে রোগও জ্ন্মিল। “ভোগে রোগভয়ম্‌।” ভোগের সঙ্গে রোগের 
ভয় আছেই আছে। অত্যস্ত ভোগ করিলে রোগ হইবেই হইবে। ক্তরাং 
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তাহাতেও দুঃখ । অতএব, প্রত্যেক ভোগের পরিণাম যে ছুঃখময়, তাহা বল 
বাহুল্য । একটু মনোনিবেশ করিলেই ভোগের পরিণামদুঃখতা প্রত্যক্ষ হইবে। 
এ-ত গেল পরিণামছুঃখের কথ! পরক্ত বর্তমানে অর্থাৎ ভোগকালেও তুমি শত 
শত দুঃখে, শত শত পরিতাপে আক্রান্ত হইতেছ। পাছে ইহা! নষ্ট হয়, কিসে 
ইহা স্থায়ী হইবে, কিসে ইহা বাড়িবে, কিসে ইহার বাঘাত ন। হয়, ইত্যাদি 
বন্ুপ্রকার চিস্তানল বা তাপজনক চিন্ত। উপস্থিত হইয়া তোমাকে পরিতপ্র 
করিতেছে । এতত্তিন্ন, উহার আন্ষর্গিক বিবিধ পাপমনোবৃতি অর্থাৎ রাগ, 
দ্বেষ ও ক্রোধ প্রভৃতি উদিত হইয়। তোমার অস্তরে বিবিধ ভবিষ্যদুঃখের বীজ 
আহিত করিতেছে । স্থখভোগের সঙ্গে সঙ্গেই যে বিবিধ তাপ বা ছুঃখ ভোগ 
করিতে হয়, তাহ! স্থিরতর ! এ-সন্বদ্ধে আরও এক কথ। আছে । কি, তাহা 
বলিতেছি। স্বথখভোগ করিবামাত্র চিত্তে তাহার সংস্কার আবদ্ধ হয়! সেই 

হস্কার তোমাকে পুনর্বার সেই ভোগের দিকে টানিয়া লইয়া যায়। সেইজন্যই 
তুমি পুনঃ পুনঃ পূর্ববানুভৃত স্থখের তুল্যস্থখ ভোগ করিবার ইচ্ছা কর এবং 
ষ্তক্ষণ তাহ প্রাপ্ত না হও, ততক্ষণ বাকুল থাক । অতএব, ক্খভোগের 
সংস্কারও দুঃখজনক | ভোগ কি? বিবেচন1 করিয়! দেখিলে জানা যায়, ভোগ 
আর কিছুই না-কেবল একপ্রকার মনোবিকার-মাত্র। স্থতরাং পরিণামশীল 
সন্ব, রজঃ ও তমোগুণের পরিণামরূপ ক্ষণ-ভঙ্গুর ভোগ, দুঃখ বৈ অন্ত কিছু 
নহে; অতএব প্রত্যেক ভোগেই পরিণাম, তাপ ও সংস্কার--এই ভ্রিবিধ ছুঃখ 
গ্রথিত থাকায় এবং পরস্পরবিরোধী গুণ-পরিণাম বর্তমান থাকায়, যোগী 
নিকট বা বিবেকীর নিকট সমস্তই দুঃখ বলিয়া গণ্য | কদাচ তাঁহার উহাকে 
স্থথ বলিয়া ভাবিতে চাহেন না। মনোবিকার নষ্ট হইলেই তাহাদের সুখ, 
ঈশ্বরে ও আত্মতত্বে চিত্ত স্থির হইলেই স্থখ, মনোলয় হইলে তাহাদের আরও 
ঝখ। সে স্থথ দৃশ্যন্ডোগে নাই বলিয়াই তাহার দৃশ্ঠসমুদায়কে ছুঃখমধ্যে 
নিক্ষেপ করেন। 

হেয়ং ছুঃখষযনাগতম্‌ ॥ ১৬ ॥ 


ভাম্তম্। ছুঃখমতীতখুপভোগেনীতিবাহিতং ন হেয়পক্ষে বর্ততে 
বর্তমানঞ্চ স্বপ্ষণে ভোগারূঢমিতি ন তৎ ক্ষণাস্তরে হেয়তামাপদ্যতে, 


03৭) অনীত বাব্বিকাত্বাৎ ব্যান তু পরিতাক, মশক্যত্বাৎ অনাগতমেব সংসার- 
চুঃখেং হেয়ং হাতথ্যম্। ভবিহ্যঙদ £খনাশানৈব যডিগযাদিতাপদেশঃ। 








মাধনপাদঃ। ১৬৭ 
তম্মাৎ যদেবানাগতং হুঃখং তদেবাক্ষিপাত্রকল্পং যোগিনং ক্রিশ্ীতি, 


নেতরং প্রতিপত্তারং তদেব হেয়তামাপদ্যতে ॥ ১৬ ॥ . তম্মাৎ যদেব 
হেয়মিত্যুচ্যতে তস্তৈব কারণং প্রতিনিদ্দিশ্যতে। 


টাকা । অনাগতমিতি অতীতবর্তমানে ব্যবচ্ছিন্নে। তত্রোপপত্তিযাহ_- 
“ছুখমতীতম্” ইতি। নম বর্তমানমুপভূজ্যমানং ন ভোগেনাতিবাহিতমিতি 
কম্মান্ন হেয়মিত্যত আহ--“বর্তমানং ৮” ইতি । স্থগমম্। ১৬। হেয়মুক্ত, 
তশ্ত নিদানমুচাতে “দ্র দৃশায়োঃ সংযোগো হেয়হেতুঃ ঃ 


পা শপ পপি 











শা সস ল্য খর মশা শশী সো শশা শা 


পাশে শপ শি জনা | আাচিশ ও আজ 


তাখ্পধ্যাথ। অনাগত অর্থাৎ ভবিষ্যদৃঃখই হেয়; অর্থাৎ যাহাতে 
ভবিষাতে আর দুঃখ না হয়, তাহ। করাই কর্তব্য । অভিপ্রায় এই যে, প্রারব্ধ- 
ভাগ অর্থাৎ যাহার ভোগ আরম্ভ হইয়াছে, সে ছুঃখ, বিনা-ভোগে নিবৃত্ত 
হইবে না। কোনরূপ যোগ বা ত্র দ্বারা তাহাকে নষ্ট কর! বাইবে না) এতৎ- 
কারণে যোগীর প্রতি উপদেশ এই যে, যোগী অনাগত অর্থাৎ ভবিষ্যদুঃখের 
নিবারণচেষ্টা করিবেন । যোগের দ্বার! ছুঃখের বীজ নষ্ট করিয়া! দিলেই তাহ 
সিদ্ধ হইবে। দুঃখবীজ অজ্ঞান, নষ্ট হইয়া গেলে কোথ। হইতে ছুঃখাস্কর জন্মিবে? 


রউদৃষ্টর়োঃ ংযোৌগো হেয়হেতুঃ॥ ১৭। 





স্পা তা জপ উস জ ৮ সা শপ 


ভাস্তম্‌। দ্রষ্টা বুদ্ধেঃ প্রতিসংবেদী পুরুষ, দৃশ্টাঃ বুদ্ধিসবোপা- 


টাকা । ত্রষ্টস্বরূপমাহ--“'্রষ্টা বুদ্ধ: প্রতিসংবেদী” ইতি । চিতিচ্ছায়াপত্তি- 
রেব বুদ্ধেঃ বুদ্ধিপ্রতিসংবেদিত্বমুদাসীনম্যাপি পুংসঃ | নন্বেতাবতাপি বুদ্ধিরেবা- 
নেন দৃশ্যেত, ন দৃশ্যেরন্‌ শব্দাদয়োইত্যন্তব্যবহিতা ইত্যত আহ--“দৃশ্যা। বুদ্ধি- 
সত্ব” ইতি । ইন্দরিয়প্রণালিকয়। বুদ্ধৌ শব্ধাদ্যাকারেণ পরিপতায়াং যয 
ভবস্তি শবাদযোহপি ধন্মা দৃশ্যা ইতার্থঃ। 
নন্ধ তদাকারাপত্তয। বুদ্ধিঃ শব্দাদ্যাকার! ভবতু, পুংসন্ত বুদ্ধিসন্বন্বেহভ্যুপগম্যমানে 
পরিণামিতবম অসম্বন্ধে বা কথং তেষাং বদ্ধিসত্বোগারূঢানামপি: শব্দাদীনাং দৃশ্যত 


০০০ আস চো (০ এই ১ পপ রি সা ক শী সস ৯ পপ সস 


সপ শপথ শা আপ শসা পা রে জিলত 


(১৭) এরষ্টা পুরুষঃ। স হি ৃ্পিহাঙারকনর্শনযান। দৃষ্ধং বুধিমমূ। বুদ্ধিছি 
ইন্জিয়ার। শঙ্কাদ্যাকারেগ গরিপমতে ভি্ায়াপত্তা 5 পুরুয়াতেদেন দৃক) ভরতীত্যর্ঘং। আনভএব 
তয়োঃ সংযোধ? তর্জিধন্বন্থগিতাবসন্বরিং হেয়ন্ চুংখস্য হেতুং কারণৃষ্‌ |: 


১৬৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


রূঢ়াঃ সবে ধর্মাঃ। তদেতৎ দৃশ্তময়স্কাস্তমণিকল্পং সন্গিধিমাত্রোপকারি 
দৃশ্যত্বেন ভবতি পুরুষস্থ্য স্বং দুশিরূপন্ত স্বামিনঠ অন্ুভবকর্ণম বিষয়তা- 
মাপন্নমন্যস্বরূপেণ প্রতিলব্ধাত্মকং স্বতন্ত্রমপি পরার্থত্বাৎ পরতন্ত্রং 
তয়োদ গদর্শনশাক্ত্যোরনাদিরর্৫থকৃতঃ সংযোগো। হেয়হেতুঃ ছুঃখস্য কারণ- 


ন হি দৃশিনাহসংম্পৃ্টদশ্টং দষ্টমিত্যত আহ--“তদেতদ্দৃশ্ম্” ইতি । প্রপঞ্চিত- 
মিদমন্মাভিঃ প্রথমপাদএব বথা চিত্যাইসম্প্‌ক্তমপি বুদ্ধিসত্বমত্যন্তস্বচ্ছতয়া চিভি- 
বিদ্বোদগ্রাহিতয়। সমাপন্নচৈতন্যমিব শব্দাদাহভবন্তীতি । অতএব চ শবাদ্যাকার- 
পরিণতবু্ধিসন্বোপনীতান্‌ স্থথাদীন্‌ তুপ্জানঃ স্বামী ভবতি ভ্রষ্টা, তাদুশং চাস্য বৃদ্দি- 
সত্বং স্বং ভবতি। তদেতদ বৃদ্দিসত্বং শবধাদ্যাকারবদ দৃশ্মযস্কান্তমণিকল্পং পুরুষস্য 
স্বং ভবতি দৃশিরপন্য স্বামিনঃ। কন্মাদ, “অনুভব” ইতি । অন্কভব কর্মবিষর- 
তামাপন্নং যতঃ। অন্কভবো ভোগঃ' পুরুষস্য, কর্শ-_ক্রিয়। তদ্বিষয়তাম- 
ভুজ্যমানতাম, আপন্রং যম্মাদতঃ ন্বং ভবতীত্যর্থ:। নঙ্চ স্বরং প্রকাশং বুদ্ধিসত্বং 
কথমন্ুভববিষয় ইত্যত আহ--“অন্ন্বরূপেণ” ইতি ! যদি হি চৈতন্তারূপং বস্ততো 
বদ্ধিসত্বং স্যাদ্‌ ভবেৎ স্বপ্নংপ্রকাশং কিন্ত স্বং_চৈতন্যাদন্জ্জড়রূপং তেন প্রতি- 
লব্ধাত্মকখ, তম্মান্তদন্ঠভববিষরঃ। নস ষন্য হি যত্্র কিঞ্িদাযফততে তত্তদধীনং, 
ন চ বুদ্ধিসত্বস্ত পুরুষমুদাসীনংপ্রতি কিঞ্চিদাঘতত ইতি কথং চ তততন্ত্রং তথ। চ 
নতন্য কর্মেত্যত আহ-_“্বতন্ত্রনপি” ইতি । পরার্থত্বাৎ, পুরুষার্থত্বাৎ, পরতন্বং-_ 
পুরুষতন্তরম্‌। নম্বয়ং দ্গদর্শনশক্ত্যোঃ সন্বদ্ধঃ স্বাভাবিকো বা স্যানৈমিন্তিকো বা, 
স্বাভাবিকত্বে স্ন্ধিনোনিতাত্বাদশক্যোচ্ছেদঃ সন্ধন্ধঃ। থা চ সংসারনিত্যত্বং, 
টনমিত্তিকত্বে তু ক্লেশকশ্মতদ্বাসনানামন্তঃকরণবৃত্তিতা৷ সত্যস্তঃকরণে ভাবাদস্তঃ- 
করণন্থ চ তন্লিমিত্তত্থে পরম্পরাশ্ররপ্রসঙ্গাদনাদিতবস্য চ সর্গাদাবসম্ভবাদচ্ৎপাদএব 
সংসারস্ স্তাদ্‌, যথোক্তং “পৃমানকর্তা যেষাস্ত তেষামপি গুণৈঃ ক্রিয়। । কথমাদে 
ভবেস্তুত্র কর্ম তাবন্নবিদ্যতে | মিথ্যাজ্ঞানং ন তত্রান্তি রাগদেষাদয়োইপি বা! । 
মনোবৃত্তিহি সর্কেষাং নচোৎ্পন্নং মনস্তদা” । ইতি শঙ্কামপনয়তি | “তয়োঃ দৃগ.- 
দর্শনশক্ত্যোরনাদিরর্রুত: সংযোগ। হেয়হেতুঃ” ইতি। সত্যং ন স্বাভাবিক: 
সম্বন্ধ: নৈমিক্িরুত্ব। ন চৈবমাদিমান্, অনাদিনিমিত্বপ্রভবতয়া তন্কাপ্যনা- 
দিত্বাৎ। রেশকর্শতদ্বাসনাসন্তানশ্চায়মনািং, গ্রতিসর্গাবস্থায়াং চ সহাস্তঃকরণেন 
প্রধানসামামূপগতোহপি সর্গা্গে৷ পুনস্তাদগের ভবতি, বর্ধাপায় ইবোস্তিজ্জভেদে। 


সাধনপাদঃ ১৬৯ 


মিত্যর্থঃ। তথা চোক্তং “তংসংযোগহেতুবিবর্ছনাৎ স্যাদরমাত্যস্তিকো। 
ছুঃখপ্রতীকারঃ” কম্মাৎ ? ছুঃখহেতোঃ পরিহার্ষ্যস্য প্রতীকারদর্শনাৎ, 
তদ্যথা, পাদতলস্য ভেদ্যতা, কণ্টকস্য ভেতৃত্ব পরিহারঃ কণ্টকস্য 
পাদানধিষ্ঠানং, পাদত্রাণব্যবহিতেন বাধিষ্ঠানম্‌, এতত ত্রয়ং ষো বেদ 
লোকে স তত্র প্রতীকারমারভমাণে। ভেদজং ছুঃখং নাপ্পোতি, কম্মাৎ 
ত্রিত্বোপলব্বিসামর্থ্যাদিতি, অত্রাপি তাপকস্য রজসঃ সত্বমেব তপ্যম্‌, 
কম্মাৎ, তপিক্রিয়ায়াঃ কর্মস্থত্বাৎ, সাত্বে কন্্মণি তপিক্রিয়া নাপরিণা- 
মিনি নিক্ক্িয়ে ক্ষেত্রজ্ঞে, দর্শিতবিষয়ত্বাৎ, সত্বে তু তপ্যমানে তদা- 
কারানুরোধী পুরুষোইন্তপ্যত ইতি দৃশ্যাতে ॥ ১৭॥ দৃশ্যত্বরূপ- 
সুচ্যতে__ 


মৃ্ভাবমুপগতোপি পুনবষাস্্ পূর্ববূপ উত্সকৰাবেদিতং প্রাক। ভাবিততয়। 
সংবোগশ্যাবিদ্যা কারণং স্থিতিহেতৃতয়া পুরুষার্থঃ কারণত, তদবশেন তন্য 
স্থিতেঃ ৷ তদিদমুক্তম্‌ “অর্থরূত” ইতি । 

“তথ| চোক্তম্‌্” ইতি । পঞ্চশিখেন । ততৎদংঘোগঃ- বুদ্ধিসংযোগঃ, স এব 
হেতুদু£খস্ঠ, তস্য বিবঞ্জনাহ শ্যাদয়মাত্যান্তিকে। ছুংখপ্রভীকারঃ, অর্থাৎ তদবঞ্জনে 
হখনিতুক্রং ভবতি। উত্রৈবাত্যন্ত প্রসিদ্ধং নিদর্শনমাহ-_“তদ্যথা” ইতি । পাদ- 
ত্রাণম--উপানৎ। শ্যাদেতদ্‌, গুণসংযোগন্তাপহেতুরিত্যুচ্যমানে গুণানাং তাপকত্ব- 
মভ্যুপেয়ং ন চ তপিক্রিয়ায়। অস্ত্যাদেরিব কত্তস্থ। ভাবো ধেন তপামন্ন্নাপেক্ষেত। 
ন চাশ্যান্তপাতযা পুরুষঃ কম্ম। তগ্ঞাপরিণামিতয়া ক্রিয়াজনিতফলশালিত্ব।- 
যোগাৎ। তন্মাৎ তপেন্তপ্যবাপ্তন্য তমিবুতৌ নিবৃত্তিমবগচ্ছামঃ | জলনবিরহে- 
পেব ধুমাভাবমিত্যত আহ। “মত্রাপি তাপকস্ত ইতি। গুণানামেব তপ্য- 
তাপকভাব: । তত্র মৃছুত্বাৎ পাদতলবৎ সত্বং তপাং, রজপ্ত তীব্রতয়! তাপকমিতি 
ভাবঃ। প্ুচ্ছতি “কম্মাদ্‌” ইতি । কন্মাৎ সত্বমেব তপ্যং, ন তু পুরুষ ইত্যরথঃ | 
উত্তরং *“তপিক্রিয়ায়া” ইতি । তৎকিমিদানীং পুরুষে। ন তপ্যতে । তথাচা- 
চেতনস্থাস্্ সত্বস্য তাপঃ কিন্শ্ছিক্নমিত্যাত আহ_“দর্শিতবিষয়ত্বাৎ সন্বে তু 
তপ্যমানে তদাকারান্গরোধী পুরুযোইপ্যন্ুতপ্যত” ইতি । দর্শিতবিষয়ত্বমন্ৃতাপ- 
হেতু; তচ্চ প্রাগব্যাখ্যাতম্‌ ॥ ১৭৪ দৃষ্তং ব্যাচ্টে “প্রকাশেত্যামিঃ দৃষ্তাম্”। 
ইত্যান্তেন স্থত্রেণ ॥ | | ৃ 


১৭ পাতঞ্জল্গদর্শনম্‌। 


তাৎপর্ধ্যার্ঘ। ভ্রষ্টাী আত্ম! ও দৃশ্য অর্থাৎ অস্তঃকরণ,-- এই ছুয়ের সংযোগ, 
দুঃখের কারণ। অভিপ্রায় এই যে, স্থখ দুঃখ মোহ-_এ সমত্তই বুদ্ধি-ব্রব্যের 
বিকার। বুদ্ধিদ্রব্য ( অস্তঃকরণ ) ইন্দ্রিয় সম্বন্ধ দ্বারা বিষয়াকারে ও স্থখছুঃখাদি- 
আকারে পরিণত হইবামাত্র চৈতন্তের খার! প্রজ্ঞলিত হয়। তাদৃশ প্রোজ্জ- 
ল্‌্নকে ( প্রদীপ্ততাকে ) শান্কারেরা চিৎ-শক্তির প্রতিসংক্রম ও চিচ্ছায়াপত্তি 
বলিয়া থাকেন । লোকব্যবহারে তাহ! “দর্শন” বা “দেখা”, “জ্ঞান” বা “বুঝা” 
বলিয়া প্রচলিত। ন্থৃতরাং পরিণামস্বভাব বুদ্ধিসত্ব বা অন্তঃকরণ পদাথটি 
“দৃশ্য” এবং তৎসন্লিধিস্থ অপরিণামী চিৎ-শক্তি তাহার ভ্রষ্টা। এই দৃশ্য ও 
্রষ্টাঁ_এই দুয়ের যে কথিত প্রকারের সংধোগ অর্থাৎ একীভাব বা মিলন, 
তাহাই সংসারী জীবের উল্লিখিত ছুঃখসমূহের মূল ; অর্থাৎ বুদ্ধির উপর পুরুষের 
বা আত্মার অভেদত্রাস্তি ব| আত্ম-সম্পর্ক কল্পিত হইতেছে বলিয়়াই পুরুষ 
আস্ঃকরণিক স্থুখছুঃখাদিবিকারে বিকৃতপ্রায় হইতেছে। স্থৃতরাং বুদ্ধির 
সহিত পুরুষের তাদৃশ মিথ্যা সম্বন্ধ ঘটনা থাকাতেই পুরুষের ওপচারিক ভোগ 
উৎপন্ন হইতেছে । 

প্রকী শক্রিয়াস্থিতিশীলং ভূতেক্জিয়াত্বকং 


ভোগাপবর্গার্থং দৃশ্ঠয্‌ ॥ ১৮ ॥ 


ভাস্তম্‌। প্রকাশশীলং সত্ব ক্রিয়াশীলং রজঃ, স্থিতিশীলং তমঃ 
ইতি, এতে গুণাঃ পরস্পরোপরক্তপ্রবিভাগাঃ সংযোগবিভাগধর্ম্মাণঃ 


টীক।। সত্বস্য হি ভাগঃ প্রকাশস্তামসেন ভাগেন দৈন্তেন বা রাজসেন ব। 
ছুঃখেনাহরজ্যতে । এবং রাজসাদিঘপি ভরষ্টবাম্‌। তদিদমুক্তং “পরম্পরোপরক্ত 
প্রকিভাগা" ইতি । পুরুষেণ সহ সংযোগবিভাগধন্মাণ:-_ষথায়ায়তে “অজামেকাং 
লোহিততক্লরুষ্কাং বহুবীঃ গ্রজাং স্থজমানাং সরূপাঃ। অজ! হোকো। জুষমাণো- 


. (১৮) প্রকাশশীলং সবম্‌। ক্রিয়াশীলং রঃ । স্থিতিলীলং তমঃ। স্বিতিচ্চ প্রক্কাশ- 
ক্রিযরোঁঃ প্রতিষয়াপ | তথ! তূ্তৈত্রিয়াত্বকংস্ভূতানি ইন্জিয়াপি চ তানি আত্মা শ্মরীপা- 
ইডি? পরিণত ফলা ততধারিখং মৃন্যং জেযরজাতমিত্যর্ি। তচ্চ ভোগাগবর্গার্থং কোথা, 
গবখে। অর্থঃ পাযোজনং যত তত্তঙ্থাবিধমূ। প্রকুতিতদ্বিকা রাস্মব্কং সর্ধ্য়েব দুশ্যং পুরুয়মা 
স্োগাপবর্গহেতুরিতি যাবৎ। রঃ 


সাধনপাদঃ। ১৭৩ 


ইতরেতরোপাশ্রয়েণোপার্জিতমূর্তয়ঃ পরম্পরাঙ্গাঙ্গিতেহপ্যসস্ভিন্ন- 
শক্তিপ্রবিভাগাঃ তুল্যজাতীয়াঃ তুল্যজাতীয়শক্তিভেদান্ুপান্ডিন: 
প্রধানবেলায়ামুপদর্শিতসঙ্লিধানা গুণত্বেহপি চ ব্যাপারমান্রেণ 


প্রধানাস্তর্ণীতানুমিতাস্তিত্বাঃ পুরুষার্থকর্তব্যতয়া প্রযুক্তসামর্থ্যাঃ 


ইন্থুশেতে জহাত্যেনাৎ তুক্তভোগামজোইন্ত” ইতি । ইতরেতরোপাশ্রয়েণোপা- 
জ্িতামুগ্তিঃ:-_পৃথিব্যািরূপা যেস্তে তথোক্তাঃ | স্তাদেতৎ্, সব্বেন শান্প্রত্যয়ে 
জনগ়িতব্যে রজন্তমসোরপি সত্বাঙ্গত্বেন তত্র হেতৃভাবাদস্থি সামর্থামিতি যদাপি চ 
রজন্তমসোরঙ্গিত্বং তদাপি শাস্ত এব প্রত্যয় উদীয়েত, ন ঘোরো, নাপি মুটে। বা 
সত্বপ্রাধান্য ইবেত্যত আহ-_“পরম্পরাঙ্গাঙ্গিত্বেইপাসংভিন্নশক্তিগ্রবিভাগা” ইতি। 
ভৰতু শান্তে প্রতায়ে জনয়িতব্যে রজন্তমসোরঙ্গভাবন্তথাপি নৈষাং শক্তয়ঃ সঙ্কী- 
ধাস্তে। কাধ্যাসঙ্করোনেয়ে! হি শক্তীনামসঙ্করঃ | অসঙ্কীর্ণেন চ সমুদীচরতা 
রূপেণ শাস্তঘোরমূট়রূপাণি কাধ্যাণি দৃশ্টন্ত ইতি সিদ্ধং শক্তীনামসংভেদ ইতি | 


স্তাদেতদ্‌, অসংভেদশ্চে শক্তীনাং ন সংভূয়কারিত্বং 'গুণানাং ন জাত ভিন্ন- 
ণক্তীনাং স্ভৃয় কার্ধ্যকারিত্বং দৃষ্টম্‌, ন হি তন্তমৃত্পিগুবীরণাদীনি ঘটাদীন্‌ সম্ভয় 
কুর্বস্তি ইত্যত আঁহ--“তুল্যজাতীয়াতুলযজাতীয়শক্তিভেদাপাতিন” ইতি । 
ব্ঘপি তুল্যজাতীয়ে উপাদান শক্তির্নানত্র, সহকারিশক্তিস্তুল্যজাতীয়ে ৷ ঘটে তু 
জনয়িতব্যে ন বীরণানামস্তি সহকারিশক্তিরপীতি ন তৈস্তস্নাং সম্তূরকারিতেতি 
ভাবঃ। তুল্যজাতীয়াতুলযজাতীয়েষু শক্যেষু যে শক্তিভেদাস্তানস্থপতিতং শীলং 
যেষাং তে তথোক্তাঃ পপ্রধানবেলায়াম্‌” ইতি - দিবাশরীরে জনয়িতব্যে সত্বং 
গুণঃ, প্রধানম্, অঙ্গে রজস্তমসী । এবং মন্ুষ্যশরীরে জনয়িতব্যে রজঃ প্রধানম, 
অঙ্গে সত্বতমসী। এবং তির্ধ্যকৃশরীরে জনয়িতব্যে তমঃ প্রধানম্‌, অঙ্গে সত্ব- 
রজঙ্ী। তেনৈতে গুণাঃ প্রধানত্ববেলায়ামুপদশশিতসগ্িধানাঃ-_কাধ্যোপজননং 
প্রত্ুদভূতবুত্ণয় ইত্যর্ঘঃ। প্রধানশবশ্চ ভাবপ্রধানঃ। যথা “ঘ্যেকয়োছির্ব- 
চনৈকরচনে” ইত্যত্র দ্বিত্বৈকত্বয়োরিতি। অন্তথা দ্বযেকেঘিতি স্তাৎ। নছ তদা 
প্রধানমুত্ূততয়৷ পকামন্তীতি বক্ত,ম্‌, অন্ডূত্তানাংপ্ডু তদক্কানাং সন্তাবে কিং প্রমাণ- 
মিভ্য আহ্‌--প্খণদ্বেইপি চ” ইতি। য্তপি নোড়ৃতান্তধুপি গুণানাম- 
বিরেরিত্ধা* অংসূয়কারিত্বাচ্চ ব্যাপারমান্ধে। সহকারিত্য়া প্রধানেস্তর্ণাতং সদ 
ভয়নিরত়ক্িতং মেফাং তে খোকা; | নগ দস্ধ গধাঃ সংৃয়কারিগ: সমর্থাং, 


১৭২ পাতঞ্জলদশনম্‌। 


সন্গিধিমাত্রোপকারিণঃ অয্স্কাস্তমণিকল্পাঃ প্রত্যয়মস্তরেণৈকতমস্য 
বৃত্িমন্ুবর্ধমানাঃ প্রধানশব্দবাচ্যা ভবস্তি. এতন্ৃশ্ঠ মিত্যুচ্যতে । 
তদেতন্ৃশ্ং ভূৃতেন্দ্রিয়াত্মকং ভূতভাবেন পৃথিব্যার্দিনা সুঙ্সস্থুলেন 
পবিণমতে, তথেক্দ্রিযভাবেন শ্রোত্রাদিনা বুক্ষস্থলেন পরিণমতে 
ইতি। তত্ব, নাপ্রয়োজনং, অপি তু প্রয়োজনসুররীকৃত্য প্রবর্তত ইতি 
ভোগাপবর্গার্থং হি তর্দৃশ্যং পুকষস্যেতি । তত্রেক্টানিষ্টগুণন্বরূপাব- 
ধারণং অবিভাগাপন্নং ভোগ, ভোক্ত,ও স্বরূপাবধারণং অপবর্গঃ ইতি, 
দ্বয়োব তিরিক্তমন্থযব্দর্শনং নাস্তি, তথা চোক্তং “অয়ন্ত খলু ত্রিষু 
গুণেষু কর্তৃষু অকর্তবি চ পুরুষে তুল্যাতুল্যজাতীয়ে চতুর্থে ত- 





৯ (জপ 


কম্মাৎতৎ্পুনঃ কুর্ববন্তি | ন হি সমর্থমিভ্যেব কাধ্যং জনযতি, মাভূদন্ত কাধ্যোপ- 
জননং প্রাতি বিবাম ইত্যত আহ--“পুকমাথকভ্তব্যতব।” ইতি | ততে। নিিত- 

নিখিলপুকষার্থানাং গুণানামুপবমঃ কাধ্যানাবভ্তণমিত্যুন্তং তবতি। নম পুরুব- 
স্তান্তপুর্ব্বতঃ কথ পুকমার্থেন প্রযুজাত ইত্যত আহ--“সন্দিধিমাত্রোপকাবেণ” 
তি । নষ্ট ধর্মাধন্মলক্ষণমেব নিমিত্তং প্রয়ে!জকৎ €ণানাং কিমুচ্যতে পুরুষাগ 
প্রযুক্তা ইত্যত আহ --“প্রত্যয়মন্তবেণ” ইতি । একতমস্য- সত্বশ্ত বজসম্তমসে। 
বা প্রধানন্ত স্বকাধো প্রবুত্তস্ত, বত্তিম. ইতবে প্রত্যযং_নিমিত্বং ধর্মাদিক" 

বিনৈবানুবন্তমানাঃ | বথা চ বক্ষ্যতি “নিমিত্তম প্রযোজকং প্ররুতীনাং বরণভোদস্ত 
ততঃ ক্ষেত্রিকবদ” ইতি ৷ এতে গুণাঃ প্রধানশব্ববাচ্য। ভবস্তীতি সন্বন্ধঃ প্রধীযতে 
বিধীয়তে বিশ্বং কার্ধ/মেভিবিতি বুতপত্তা, এতদ্‌ দৃশ্বমুচ্যতে | তদেবং গুণান।" 
শীলমভিধাব তস্য কাধ্যমাহ-_“তদেতদ্‌” ইতি । সৎকার্যাবাদসিদ্ধৌ ষদ্‌ যদাত্মক" 
তৎ তেন রূপেণ পবিণমত ইতি । ভূতেন্দ্রযাত্বকত্বং দীপয়তি, “ভূতভাবেন 
ইত্যাদিন| | “ভোগাপবর্গীর্থমূ ইতি সুত্রাবয়বমবতাবয়তি 'তত্ত, নাপ্রয়োজনম” 
ইর্তি। ভোগ* বিবুণোতি “তত্র” ইতি । স্থথছুঃখে হি ভ্রিগুণায়া বুদ্ধে: স্বরূপে, 
তন্তান্তথাত্বেন পরিণামাৎ। তথাপি গুণগততয়াবধারণেন ভোগ ইত্যত আহ-- 
"অবিভাগাপন্নম্» ইতি । এতগঠাসক্কদাবেদিতম্‌। অপবগং বিবূপোতি “ভোক্ত, 
রিতি”। অপরুজ্যতেহনেনেত্যপবর্গঃ।  প্রয়োজনাস্তরশ্যাভাবমাহ-“ছুয়োঃ” 
ইতি। তথা চোস্ষং পঞ্চ শিখেন “অয়ন খলু” ইতি । নগ্ বস্তরতো ভোগাপবগোঁ 
দ্ধিকূতৌ বুদ্ধিব্ঠিনৌ চ কথং তর্দকারণে তাদনধিকরণে চ পুরুষে ব্যপদিশ্েতে 


সাধনপাদঃ। ১৭৩ 


ক্রিয়াসাক্ষিণি উপনীয়মানান্‌ সর্ধবভাবান্থুপপন্নাননুপশ্যন্ন দর্শনমন্চ্ছ- 
স্কতে” ইতি । তাবেতো ভোগাপবগোঁ বুদ্ধিকাতৌ বুদ্ধাবেব বর্তমানো 
কথং পুরুষে ব্যপদিশ্যেতে ইতি, যথা বিজয়ঃ পরাজয়ো বা যোদ্ধষু 
বর্তমানঃ স্বামিনি ব্যপদিশ্যেতে, সহি তস্য ফলস ভোক্তেতি, এবং 
বন্ধমোক্ষৌ বুদ্ধাবেব বর্তমান পুরুষে ব্যপদিশ্যেতে, সহি তৎ ফলস্য 
ভোক্তেতি, বুদ্ধেরেব পুরুষার্থাপরিসমাপ্ডিবন্ধ, তদর্থাবসায়ো মোক্ষ 
ইতি। এতেন গ্রহণধারণোহাপোহতত্বজ্ঞানাভিনিবেশ। বুদ্ধ বর্ত- 
মানাঃ পুরুষেহধ্যারোপিতসম্ভাবাঃ সহি তৎফলস্য ভোক্তেতি ॥-১৮॥ 
ৃশ্টানাস্ত গুণানাং স্বূপভেদাবধারণার্থমিদমারভ্যতে। 
ইত্যত আহ-_“তাবেতৌ” ইতি। ভোতৃত্বং বং চ পু পুরুষস্তে,”পাদিতম্‌, , আগ্রেচ 
বক্ষ্যতে । পরমাথ্তস্ত “বুদ্ধেরেব পুরুষার্থাপরিসমাপ্তিবন্ধ” ইতি । এতেন-- 
ভোগাপবর্গয়োঃ পুরুমসন্বদ্ধিত্বকথনমার্গেণ, গ্রহণাদয়োপি পুরুধ্পগন্ষিনে। বেদি- 
তব্যাঃ। তত্র ব্বরূপমাত্রেণার্থজ্ঞানং গ্রহণং, তত্র স্মতিঃ ধারণৎ, তদ্গতানা 
বিশ্যোণামূহনমূহঃ, সমারোপিতানাং চ যুক্তযাপনর়োহপোহঃ, তাভ্যামেবোহা- 
পোহাভ্যা২ৎ তদবধারণৎ তত্বজ্ঞানং তত্বাবধারণপূর্বং হানোপাদান- 
মভিনিবেশঃ ॥১৮॥ দৃশ্যানাং গুণানাং স্বরূপভেদাবধারণাথমিদমার ভাতে-_- 
“বিশেষেত্যাদি; পর্ববাণী”তস্তং সুত্রম্‌। 


পাশপাশি পা টি পদ ৮৮ পপ কা াকিশীসপপিপপস্পোশিপীপ শসা 





সপ স্পা সী 


তাৎপর্ধ্যার্থ। প্রকাশস্বভাব সত্ব, ক্রিয়াত্মক রজঃ, তদুভয়ের প্রতিরোধক 
অচলস্বভাব তম:,-এততভ্রিতয়াতআক ভূত ও ইন্দ্রিয় ইহার! দৃশ্য এবং ইহারা 
সকলেই পুরুষের ভোগ ও অপবর্গ প্রদানার্থ উদ্যত । তাংপধ্য এই যে, সত্ব, 
রজঃ, তম্ঃ--এই গ্রত্রয়াত্মিক। প্রকৃতি ও তছুৎপন্ন থে কিছু ভূতভৌতিক-_ 
নমস্তই পুরুষের ভোগের ও অপবর্গের (মোক্ষের )নিমিত্-কারণ (প্রযোজক )। 
উহার অবিবেকীর ভোগ এবং বিবেকীর মোক্ষ প্রদানার্থ উদ্যত আছে। 


বিশেষাবিশেষলিঙ্গমা্রালিঙ্গাশি গুণপর্ববাণি ॥ ১৯॥ 


শপ সপ জপ তা পাদ আত 


সপ শপ 


(১৯) (বিশোঃ প্রকৃতিতো ব্যাবৃত্ধা। তৃতেতিয়াদ যোড়শ বিকারাঃ। অবিশেধাঃ 
বিকারাণাং প্রকৃতয়; তণ্মাত্রাপ্যহংকারশ্চেতি ষট.। লিঙ্গং প্রকৃতেরাধ্যং কাধ্যং মহততত্বম্‌। 
অলিঙ্গং মূল] প্রকৃতিঃ। ইতোতানি গুণপর্ববাণি গুণানাং সন্বরজন্তমপাং পর্ববাগীব পর্ব্বাণি 
অবস্থাবিশেষ। ইতি. যাবং। জন্সিন্‌ শান্তে তক্গাত্রাপাম্‌ অহঙ্কারনানুজ ্বং*বুদ্ধেশ্ঠাপত্যন্বন্‌। 
সাংখ্যে ভু আঅহষ্কারাপত্যত্বনিতি ভেদোংকুসন্ধেরঃ। ূ 


১৭৪ পাততীলদর্শন'ম্‌। 


তাস্টুম্‌। তত্রাকাশবাষ্‌গ্রযাদকভূময়ো ভূতানি শবাস্পর্শাপরল- 
গন্ধতন্মাত্রাণামবিশেষাপাং বিশেষাঃ। তথ! শ্রোত্রত্বক্চক্ষুজিহ্বাস্রাণানি 
বুদ্ধীন্দ্িয়াণি, বাক্‌্পাণিপাদপায়ুপস্থানি কন্মেক্তিয়াণি, একাদশং মনঃ 
সব্বংর্ধং ইত্যেতান্তম্মিতালক্ষণস্তাবিশেষস্থযা বিশেষাঃ। গুণানামেষ 
যোড়শকে। বিশেষ্পরিণামঃ। ষড়অবিশেষাঃ তদ্যথা শর্শতম্মাত্রং 
স্পর্শতন্মাত্রং, রূপতন্মাত্রং, রসতন্মাত্রং, গন্ধতন্মাত্রঞ্চ, ইত্যেকদ্বিত্রি- 
চতুষ্পঞ্চলক্ষণাঃ শব্দাদয়ঃ পঞ্চাবিশেষান যষ্টশ্চাবিশেযোইস্মিতামাত্র 
ইতি, এতে সত্তামাত্রস্াত্নে। মহত; বডবিশেষপরিণামা যৎ তৎপর- 
মবিশেষেভ্যে। লিজমাত্রং মহত্ত্ব তশ্মিন্নেতে সত্তামাত্রে মহত্যাখন্তাব- 
স্থায় বিবুদ্ধিকাষ্ঠামনু ভবন্তি, প্রতিসংস্যজ্যমানাশ্চ তশ্মিন্নের সত্তামাত্রে 


টাকা । যেষা অবিশেবাণাং-_-শান্তঘোরমুঢলক্ষণরহিতানাং যে বিশেষ।- 
বিকারাএব ন তু তত্বাস্তরপ্রকৃতয়ন্থেষাং তানাহ-__“তত্রাকাশ” ইতি । উৎ্পাদ- 
ক্রমানুরূপ এবোপন্যাসক্রমঃ, অশ্মিতালক্ষণন্তাবিশেষস্ত সব্বপ্রধানন্য বুদ্ধীন্দ্রিয়াণি 
বিশেষাঃ রজঃপ্রধানস্ত তু কর্শেন্দিয়াণি, মনস্ত-ভয়াত্মকমুভয়প্রধানস্যেতি মন্তব্যম্‌! 
অত্র চ পঞ্চতন্মাত্রাণি বুদ্ধিকারণকান্বিশেষত্বাদদ অন্মিতাবদ্‌ ইতি । বিকার- 
হেতুত্বং চাবিশেষত্বং তন্মাত্রেষু চাশ্মিতায়াং চাবিশিষ্টম। সংকলয্য বিশেষান্‌ 
পরিগণয়তি--“গুণানামেষ” ইতি । অবিশেষানপি গণয়তি “ষড়” ইতি । সংক- 
লয্যোদাহর্তি--“তদ্যথ।” ইতি । বিশিষ্ট হপরং পরেণেতি গন্ধ আত্মনা পঞ্চ- 
লক্ষণঃ, রস আত্মন। চতুলক্ষণঠ রূপমাত্মন। ভ্রিলক্ষণং, স্পর্শ আত্মনা ছিলক্ষণ:, 
শব; শবলক্ষণ এবেতি। কস্ত পুনরমী ষড়বিশেষাঃ কার্যযমিত্যত আহ-- এতে 
“সত্তামাত্রন্তাত্মবন” ইতি । পুরুতার্থক্রিয়াক্ষমং সং, তশ্ত ভাবঃ সত্তা, তন্সাত্রং 
মহভত্বম্। যাবতী কাচিৎ পুরুষাথক্রিয়া শব্বাদিভোগলক্ষণ! সত্বপুরুষান্ততাখ্যাতি- 
ক্ষণা বান্তি সা সর্ব মহতি বুদ্ধো৷ সমাপ্যত ইত্যর্থঃ। আত্মন ইতি স্বর্ষপোপ- 
দর্শনেন তুচ্ছত্বং নিষেধতি, প্রর্তেরয়মাস্ঠঃ পরিণামে বাস্তবো, নতু তদ্দিব্ 
ইতি যাবৎ ।, যন্তৎ্পরং-»বিপ্রকুষ্টফালম্‌ অবিশেষেত্যতুবপেক্ষয়া সন্নিকষ্টকালেভ্যে। 
লিমা মহত্ত্ং, তশ্মিন্‌ এতে ষড়বিশ্েষাঃ সপ্তামাত্রে মহত্যাত্বন্বশ্থায় সৎ- 
কার্য সিদ্ধেধিবৃদ্ধিকাঠামন্ছভবস্তি---প্রাপ্চুবন্ধি। যে পুলরনিশেষাপাৎ বিচশষ- 
“পরিপামাত্েষাং চ ধর্দলক্ষপাবস্থাঃ পরিপার্ধা ইতি সেঃমেধাং বিবৃদ্ধিধীষ্ঠা পরি- 
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মহত্যাত্মন্তবস্থায় যত্তঙ্নিঃসত্তাসত্তং নিঃসদসৎ (নিরসৎ) অব্যক্তমলিঙ্গং 
প্রধানং তত্প্রতিয়ন্তীতি, এব তেষাং লিঙ্গমাত্রঃ পরিপামঃ, নিংসত্তাই- 
সত্বপ্চালিঙ্গপরিণাম ই তি,অলিঙ্গাবস্থায়াং ন পুরুষার্থো হেতু% নালিঙ্গা- 
বস্থায়ামাদে পুরুঘার্থতা কারণং ভবতীতি ন তস্যাঃ পুরুষার্থতা কারণং 
তবতীতি, নাসৌ পুরুধার্থকৃতেতি নিত্যাখ্যারতে ত্রয়াণাস্বস্থাবিশেনা- 


ণামকাষ্ঠেতি । তদেবমুৎপত্তিক্রম মভিধায় প্রলয়ক্রমমাহ “প্রতিসংহ্জ্যমানা” 
ইতি। প্রতিসংস্জ্যমানাঃ প্রলীয়মানাঃ, স্বাত্মনি লীনবিশেষ! অবিশেষাস্তশ্মিশ্জের 
সত্তামাত্রে মহত্যাত্মন্তবস্থার--নিলীয় সহৈব মহতা তেইবিশেষাঃ অব্যক্ত 
অন্যত্র লয়ন্নগচ্ছতীত্যলিঙ্গং প্রতিযস্তি। তশ্তৈব বিশেষণং “নিসত্তাইসত্তম্‌” ইতি । 
সত্বং-_পুরুষার্থক্রিয়াক্ষমত্বম্‌, অসত্তা-তুচ্ছতা, নিষ্ত্রান্তং সত্ায়া অসত্ায়াশ্ 
বত্তথোক্তম। এতছুক্তং ভবতি। সত্বরজন্তমসাং সাম্যাবস্থা ন ক্চিৎ পুরুষাথ 
উপযুজ্যত ইতি ন সতী । নাপি গগনকমলিনীবৎ তুচ্ছন্বভাবা, তেন নাসতা- 
পাতি । শ্যাদেতদ্‌ অব্যক্তাবস্থায়ামপ্যন্তি মহদাদি তদাত্মনা। ন হি মতো 
বিনাশো, বিনীশে ব1 ন পুনরুৎ্পাদঃ | নহৃলত উতৎপাদ ইতি মহদাদিসন্ভাবাৎ- 
পুরুষার্থক্রিয় প্রবন্তেত। তৎকথং নিঃসত্বমব্যক্তমিত্যত আহ--“নিঃলদসদ্‌” 
ইতি। নিক্ষান্তং কারণং সতঃ কাধ্যাৎ। যদ্যপি কারণাবস্থায়ং সদেব শক্ত্যাত্বন।- 
কাধাৎ তথাপি স্বোচিতামথক্রিয়ামকুর্ববদসদিত্যুক্তম্‌। নচৈততকারণৎ শশবিষা 
পাম়ুমানকার্ধ্যমিত্যাহ “নিরসর্দ” ইতি । নিষ্কান্তম্‌ অনতস্তচ্ছর্ূপাৎ কাধ্যাৎ । তথ 
হি নতি ব্যোমারবিন্দমিবান্মার বাধ্যমুৎ্পদ্যেতেতি ভাবঃ | প্রতিসগমুক্তমুপ- 
সংহরতি “এষ তেষাম্‌” ইতি । এব-_ইত্যনস্তররোক্তাৎ পূর্বন্ঠ পরামশঃ। লিঙগ- 
মাত্রাদ্যবস্থা পুরুষার্থকৃতত্বাদনিত্যা, অলিঙ্গাবস্থা তু পুক্রযাথেনা কৃত্বাক্লিত্যেতাত্র 
হেতুমাহ-_-“অঙিঙ্গাবস্থায়াম্‌” ইতি। কন্মাৎপুরর্ন পুরুষার্থে! হেতুরিত্যত আহ-_ 
শালিঙ্গাবস্থায়াম্‌”” ইতি ভবতিনা-বিধজবেণ বিষয়ি জ্ঞানমুপলক্ষর্তি। এতদুত্বং 
ভবতি। এবং হি পুরুযার্থত। কারণমলিঙ্গাবস্থাযাং জায়েত। বদ্যলিঙ্গাবস্থা 
শব্ধাহাপভোগং বা সব্বপুক্রধান্তভাখ্যাতিং বা! পুক্জবাথং নির্বন্তয়েত, তন্মিবস্তনে 
হি ন সাধ্যাবস্থা স্টাৎ। তচ্মাৎ পুরুধার্থকারপত্থম্্ী ন' জায়ত ইতি নাং 
পুরুঘার্থত হেতুঃ। উপসংহয়তি পনীপৌ" ইতি । ইতি তধদুর্ধে। অনিত্যা- 
বস্থামাহ--গ্অধথাপাদ্‌” ইতি: আনাপাং--লিঙনধত্াহিবিপৈধবিশেহীপামিতার্থ:। 
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ণামাদৌ পুরুষার্থতাকারণং ভবতি, সচার্থো হেতুমিমিত্তকারণং ভব- 
তীত্যনিত্যাখায়তে, গুণাস্ত সর্বধন্মান্থুপাতিনো ন প্রত্যত্তময়ন্ডে 
নোপজায়ন্তে ব্যক্তিভিরেবাতীতানাগত্ব্যয়াগমবতীভিগু ণান্বয়িনী- 
ভিরুপজনাপায়ধন্মকাইব প্রত্যবভাসস্তে, যথা দেবদত্তে। দারিদ্রাতি, 
কম্মাৎ? যতোহস্ত ভিয়ন্তে গাব ইতি গবামেব মরণাত্তস্ত দরিদ্রাণং 
ন স্বূপহানাদিতি সমঃ সমাধি; | লিঙ্গমাত্রমলিঙ্গস্য প্রত্যাসন্নং তত্র 
তৎ সংস্থষ্টং বিবিচাতে ক্রমানতিবৃত্তেঃ, তথা ষড় বিশেষ! লিঙ্গমাত্রে 
সংস্থষ্টী বিবিচাত্তে, পরিণামক্রমনিয়মাৎ তথ তেষবিশেবেষু ভূতে" 
ক্দ্িয়াণি সংস্থষ্টানি বিবিচ্ান্তে, তথাচোক্তং পুরস্তাৎ, ন বিশেষেভ্যঃ 
প্রং তত্বাস্তরমস্তি ইতি বিশেষাণাং নাস্তি তত্বাস্তরপরিণামঃ, তেবাস্ত 
ধন্মলক্ষণাবস্থাপরিণাম। ব্যাখ্যায়িবান্তে ॥ ১৯ ॥ ব্াখ্যাতং দশ্যং, অথ 
দ্রষ্টঃ স্বরূপাবধা রণার্থমিদমারভ্যতে__ 
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পর্ধন্থরূপং দর্শস্রিব। গুণস্বরপমাহ-_“ গুপাস্ত" ইতি | । নিদর্শনমাহ-_* বথা দেবদত্ত" 
ইত্তি। যত্রাত্যন্তভিন্নানাং গবামুপচয়াপচয়ৌ দেব্দত্তোপচয়াপচয়হেতুন্তত্ 
কৈব কথ। গুণেভ্যে। ভিন্নাভিন্নানাং বাক্তীনামূপজনাপারয়োরিতার্থঃ ৷ ন সর্গ- 
ক্রমঃ কিমনিরতো? নেত্যাহ--"লিঙ্রমাত্রম্” ইতি | ন খলু স্াগ্রোধধান! অহ্ছায়ৈব 
স্তগ্রোধশাখিনং সান্দ্রং শাদ্বলদলজটিলং শাখাকাগুনিপীতমার্তগুচগ্ডাতপমগ্ডলমার- 
ভস্তে, কিন্তু ক্ষিতিসলিলতেজঃসম্পকাৎ পরম্পরোপজায়মানাগ্করপত্রকাগ্ুনালাদি- 
ক্রমেণ। এবমিহাপি যুজ্যাগমাসদ্ধঃ ক্রমাশ্চান্থের ইতি। কথং ভূতেক্জিয়াপা- 
বিশেষসং্ষ্টানীত্যত আহ--“তথা চোক্তং পুরন্তাদ্‌” ইতি । ইদমেবস্থত্রং প্রথমং 
ব্যাচক্ষাপৈঃ ৷ অথ বিশেষাণাং কন্মান্ন তত্বান্তরপরিণাম উক্ত ইত্যত আহ- “ন 
বিশেষেভা” ইতি । তথৎকিমিদানীমপরিপামিন এব বিশেষাস্তথা চ নিত্যাঃ 
'প্রসজ্জ্যেরন্লিত্যত আহ--“তেষাস্ত” ইতি ॥ ১৯॥ ব্যাখ্যাতং দৃশ্যম। দ্রষ্ট 
্বরূপাবধারপার্থ মিদমারভ্যতে-_“রষ্ঠ দৃশিমান্র: শুদ্ধোহপি প্রত্যয়ান্পশাঃ” ইতি। 
তাৎপর্ধ্যর্থ |. শুপসকলের বিশেষ, অবিশেষ, রি অবিশেষ, লিঙ্গমান্র ও অলিঙ্গ,-এই 
চারিপ্রকার পর্ব. ( গাইট ব। অবস্থা ) আছে। বস্তুতঃ ব্রি! গ্রকৃতির চারি 
. প্রকার অবস্থা! দুষ্ট হয়। যখা__বিশেষ্‌ অবস্থা, অবিশেষ অবস্থা, লিঙ্কাবস্থা ও 
ক্মলিঙগ অবস্থা । পৃথিব্যাদি ভূত ও ইন্দ্রিয়, ইনার প্রকৃতির বিশেষাবস্থ । 
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তন্মান্ত। বা! সুম্ ভূত এবং অস্তঃকরণ, ইহারা তাহার অবিশেষাবস্থা | যাহা 
এই অবিশেষাবস্থার মূল অর্থাৎ যাহা মূল প্র্কতিব প্রথম বিকার,_-যাহার অন্ভ 
নাম বুদ্ধিতত্ব ও মহত্বত্ব,-্ম্তাহাই প্রকৃতির লিঙ্গাবস্থা। এবং যাহা সেই 
লিঙ্গাবস্থাব মূল, অর্থাৎ প্ররুতিব যখন কোনপ্রকার বিকার ব৷ প্রভেদ ছিল না, 
ঠিক সাম্যাবস্থ! ছিল ,--যাহাকে এই দৃশ্য জগতের সর্বাদিম অবস্থা বা সুল্তরা- 
"পি সুক্ত্তম অবস্থা বা বীজাবস্থা বা শক্তিসম্টিম্বূপ বলিয়া বর্ণন কর! হয়,_ 
সেই অবিরুত ও ছুজ্ঞেয় শক্তিন্ূপ মূল অবস্থা তাহাব অলিঙ্গাবস্থা । তৎকালে 
কোনপ্রকার জ্ঞানোপযোগী চিহ্ন ছিলনা । থাকেনা বলিয়াই তাহার নাম 
শলিঙ্গাবস্থা | 


দ্র! দৃশিমাত্রঃ শুদ্ধোহপি পরতযয়ানুপস্তঃ ॥ ২০ । 


সপ সনদ সার ও, ্ভ 





ভাষ্যম্‌। দশিমাত্র ইতি দু দৃক্শক্তিরেব বিশেষণাপবামৃষ্েত্যর্থ, 
স পুরুষে বুদ্ধেঃ প্রতিসণবেদী, স বুদ্ধেঃ ন সবপো নাত্যন্তং বিরূপ 
ইতি । ন তাবং সবপঃ, কম্মাৎ ?জ্ঞাতাজ্ঞাতবিবয়ত্বাৎ পরিণাঁমিনী হি 
নুদ্ধিত তষ্যাশ্চ বিষয়ে। গবাদির্ঘটাদির্বা জ্ঞাতশ্চাজ্ঞাতশ্চেতি পরিণামিত্বং 


টাকা । ব্যাচষ্টে "দৃশিমাত্রঃ” ইতি | বিশেষণানি ধশ্বান্তৈবপবামুষ্টা, তদনেন 
শাত্রগ্রহণস্ত তাৎপষাং দশিতম্‌। ন্যাদেতদ্‌, যদি সর্বাবিশেষণবহিতা দুকৃশক্তিঃ, 
ন তহি শব্দাদয়ে দৃশ্যেবন্‌। নহি দুশিনাইসংস্পৃষ্টং দৃশ্টং ভবতীত্যত আহ-_ 
' স পুরুষঃ” ইতি | বুদ্ধিদর্পণে পুরুষপ্রতিবিদ্বসংক্রাস্তিবেব বুদ্ধিপ্রতিসংবেদিস্বং 
পুংসঃ। তথা চ দৃশিচ্ছায়াপন্নয়া বুদ্ধ্যা সংহৃষ্টাঃ শব্দাদয়ে। ভবস্তি দৃশ্থা৷ ইতার্থঃ। 
স্তাদেতৎ পারমার্থিকমেব বুদ্ধিচৈতন্য়োবৈকাং কন্মান্নোপেষতে, কিমনয়৷ তচ্ছা 
ধাপত্তোত্যত আহ--“স বুদ্ধেনসরূপ” ইতি। তথাইসন্পন্তয তচ্ছায়াপত্তিবপি 
দর্ঘটেত্যত আহ--“নাত্যন্তং বিরূপ” ইতি । তত্র সারূপ্যং নিষেধতি “ন ভাবদ” 
ইতি। হেতু পৃচ্ছতি “কন্মাদ* ইতি। সহেতুকং বৈরূপ্যে হেতৃমাহ-- 
“জ্ঞাতাজ্ঞাত” ইতি . _পবিণামিনী বুদ্ধিযস্মাৎ তন্থাদ্‌ বিরূপা। যদা খষিয়ং 


(২) টা পুরুষ: । |  নচ দৃশিষাতঃ চিন্াত্রঃ ন জ্ঞানাপিধর্দবাশিত্যর্থঃ। খ্জতএব শুদ্ধাঃ 
শপরিণামী । তথাপি তাদূশোহপি সং প্রত্যয়ান্পঙ্ঠঃ প্রতারং বৃদ্ধিবৃত্বিম্‌ অন্ুহ্থতা পশ্ঠতীতি 
প্্ঠায়ান্নপঞ্ঠঃ । অবিবেকাৎ বুদ্ধিবৃত্তিভিরেকীভৃতঃ সন্‌ শব্দাদীন্‌ পঞ্ততি জ্নাতীতি বাবৎ। 
অয়মভিসন্ধি:-_সঞ্জীতবিষয়োপরাগায়াং বুদ্ধৌ! সন্সিধিদাত্রেপৈব তত্তাতিবাদ্রিরাপং ওষ্টস্বং 
ছবতি। বুদ্ধিশ্চেক্নিধিষয়ৌপরাগ। তরি তন্ত স্বয়গপ্রতিষ্ঠ্তহসব ন তু জ্ ত্মূ। 


১২ 





১৭৮ পাতগালদর্শনম্‌। 


দর্শয়তি, সদা জ্ঞাতবিষয়স্বস্ত পুরুষস্ত অপরিণামিত্বং পরিদীপয়তি ; 
কম্মাৎ ন হি বুদ্ধিশ্চ নাম পুরুষবিধয়স্চ স্ঠাদ্‌, গৃহীতাগৃহীতা ৮ 
ইতি সিদ্ধং পুরুষস্ত সদ! জ্ঞাতবিষয়ত্বং, ততশ্চাপরিণামিত্বমিতি। কিগট 
পরার্থ। বুদ্ধিঃ সংহত্যকারিত্বাৎ, স্বার্থ; পুরুষ ইতি, তথা সর্ববার্থাধ্য- 
বসায়কত্বাৎ ত্রিগুণা বুদ্ধিঃ, ত্রিগুণত্বাদচেতনেতি, গুণানাং তৃপপ্রষ্া 
পুরুষ ইতি, অতো! ন সরূপঃ। অন্ত তহি বিরূপ ইতি, নাত্যস্তং 
বিরূপঃ, কন্মাৎ, শুদ্ধোইপ্যসৌ প্রত্যয়ান্থুপস্তো যতঃ, প্রত্যয়ং বৌদ্ধ- 


শব্দাদ্যাকার। ভবতি, তদা জ্ঞাতোহস্তাঃ শবাদিলক্ষণো ভবতি বিষয়ঃ, তদনা- 
কারত্বে ত্বজ্ঞাতঃ | তথা চ কদাচিদেব তদাকারতাং দধতী পরিণামিনীতি। 
প্রয়োগশ্চ ভবতি-_বুদ্ধিঃ পরিণামিনী, জ্ঞাতাজ্ঞাতবিষয়ত্বাচ্ছো ত্রাদিবদিতি । 
তথ্বৈধন্ম্যং পুরুষস্য তদ্বিপরীতত্বাদ হেতোঃ সিদ্ধতীত্যাহ-__“সদ। জ্ঞাত” ইতি। 
স্তাদেতৎ্, সদ! জ্ঞাতবিষয়শ্চেৎপুরুষঃ ন তহি কেবলী শ্যাদিত্যাশয়বান্‌ পৃচ্ছতি 
“কম্মাদ্‌” ইতি | উত্তরং “ন হি বুদ্ধিশ্চনীম” ইতি । বুদ্ধাগ্রহণয়োরস্তি সহসংভবে। 
নিরোধাবস্থায়াম, অত উত্তং বিরোধস্চনায় “পুরুষবিষয়শ্চ” ইতি । তেনাদা- 
শ্চকারে। বুদ্ধিং বিষয়ন্বেন সমুচ্চিনোতি, পরিশিষ্ট তু বিরোধদ্যোতকৌ চকারা- 
বিতি। প্রয়োগন্ত,--পুরুষোহপরিপামী, সদা সম্প্রজ্াত-বৃখানাবস্থয়োজ্াত- 
বিষয়ত্বাদ ; ষঃ পরিণামী, নাসৌ সদ। জ্ঞাতবিষয়ো ভবতি ; যথা শ্রোত্রাদিরিতি 
ব্যতিরেকী হেতুঃ। অপরমপি বৈধন্ম্যমাহ _ “কিঞ্চ পরার্থ।” ইতি । বৃদ্ধি: 
খলু ক্লেশকম্দবাসনাদ্দিভিবিষয়েক্দিয়াদিভিশ্চ সংহত্য পুরুষার্থমভিনির্বর্তমস্তী 
পরার্থা। প্রয়োগস্ঠ- পরার্থ। বুদ্ধি: সংহত্যকারিত্বাৎ, শয়নাসনাভাঙ্গবদ্দিতি । 
প্ররুষস্্ ন তথেত্যাহ-_“স্বার্থঃ পুরুষ:” ইতি। সর্ধ্বং পুরুষায় কপ্পতে, পুরুষস্ত ন 
কশ্মৈচিদিত্যর্থ: | বৈধর্শ্যাস্তরমাহ--“তথা সর্বার্থ” ইতি । সর্বান্‌ অর্থান্‌ শান্ত- 
ঘোরমঢাং্তদাকারপরিণতা বুদ্ধিরধ্যবস্যতি । সত্বরজস্তমসাং চৈতে পরিণামাঃ, 
ইতি সিদ্ধ। ব্রিগুপ। বৃদ্ধিরিতি। ন চৈবং পুরুষ উত্যাহ-_*গ্রণানাং তৃপজ্ষট 
পুরুষ:” ইতি । তৎ্প্রতিবিস্বিতঃ পশ্ঠতি, ন তু তদাকারপরিণত ইত্যর্থ;। 
উপসংহরতি--“অত” ইতি। “অস্্ব তহি বিরূপ ইতি, নাত্যস্তং বির্বগঃ। 
কগ্গাদ? বর্তঃ শুছ্োহপি প্রত্যয়াহ্গপন্ঠঃ”--যথা চৈতত্তথোক্তং “বৃত্তিসারপ্য- 
'মিতরত্র” ইত্যন্র। তথাচোকং পৃফশিখেন-.পরিণাঙ্গিনী হি ভোত্শক্তিঃ-- 


সাধনপাদত। ১৩৯ 


মন্ুপশ্তুতি, তমন্থুপশ্ঙ্গতদাত্মাপি তদাত্বক ইব প্রত্যবভসিতে। 
তথাচোক্তং «“অপরিণামিনী হি ভোক্তৃশক্তির গ্রতিসংক্রম৷ চ পরিপারমি- 
স্যর্থে প্রতিসংক্রান্তেব তথ্বত্তিমন্থপততি ; তক্টাশ্চ প্রাপ্তচৈতন্োপ- 
গ্রহরূপায়! বুদ্ধিবৃত্তেরনুকারমাব্রতয়। বৃদ্ধিবৃত্ত্য বিশিষ্ট হি জ্ঞানবৃত্তি- 
রিতাখ্যায়তে ॥ ২০ 

আত্মা, অতএব ৃদ্ধাবপ্রতিসংক্রমা চ, পরিণামিনি বুদ্ধিরূপেহর্থে সংক্রান্ত 
তদ্বৃত্তিম্‌ বৃদ্ধিবৃতিমন্ষপততি ৷ নন্বসংক্রান্তা কথং সংক্রান্তেব কখং বা বৃ্তিং 
বিনাহ্থুপততি? ইত্াযত মাহ--“তস্তাশ্চ” ইতি ।  প্রাপ্ধশ্চৈতন্টোপগ্রহঃ-_ 
উপবাগো যেন রূপেণ তত্বথা প্রাপ্তচৈতন্তোপ গ্রহং রূপং বস্কাঃ সা তখোক্তা। 
এত্ছুক্তং ভবতি, যথ! নিশ্বলে জলেশুসংক্রান্তোহপি চন্ত্রমা; সংক্রান্তপ্রতিবিদ্বতয়া 
ংক্রান্ত ইব, এবমত্রাপ্যসংক্রান্তাপি সংক্রান্তপ্রতিবিদ্বা চিতিশক্তিঃ সংক্রান্তেব | 
তেন বৃদ্ধাক্মত্মমাপন্ন! বৃদ্ধিবৃত্তিমন্পতীতি । তদনেনান্পন্ঠ ইতি ব্যাখ্যাতম্‌। 
তামন্গুকারেণ পশ্যতীত্যলগপণ্য ইতি ॥ ২*॥ ষ্দৃহ্াযো: স্বরূপমুকত। হবস্থা মিলক্ষণ- 
সংবন্ধাঙ্গং দৃশ্ঠ্যয ডরর্থত্বমাহ-_-“তদর্থএব দৃশ্তন্তাত্মা”” ইতি। 


০০ সর পর ০ ২০ লস আপ, স্ হত আজ মম শপ 


তাখ্পধ্যাথ । আপাততঃ যাহাকে ত্রষ্টা মনে করা যায়, তাহা বাস্তব ভ্রষ্টা 

নহে। প্রকৃত দ্রষ্টা অর্থাৎ পুরুষ চিদ্রপী ৪ অপরিণামী। স্থতবাং পরিণমন- 
স্বভাব অস্তঃকবণই জ্ঞানাদি ধশ্মেব আাধাব। নির্বিকাবন্ভাব চৈতন্যঘন আত্মা 
ব৷ পুরুষ যখন তাদৃশ বৃদ্ধিতে উপবক্ত হন, বুদ্ধির সহিত একীভূত হন, অর্থাৎ 
খন তিনি সন্গিধান বশতঃ বুদ্ধিবৃত্িতে প্রতিবিদ্বিত ব অভিবাক্ত হন তখনই 
তাহাকে উপচারক্রমে দ্রষ্ট! বলা যায়। বুদ্ধিব ব| অস্তঃকরণের বিষয়াকার 
পবিণাম ন| হইলে পুরুষের জট ত্ব বিলোপ হয। তাঁৎ্পধা এই যে, বুদ্ধিবৃত্তি 
প্রতিবিদ্বিত হওয়াই তাহার দেখা, অন্যবূপ দেখা নহে। 


তদর্থ এব দৃশ্স্যাত্মা ॥ ২১ ॥ 
_ ভাষাম্‌। দুশিরূপন্ত পুরুষস্ কর্মারপতামাপক্নং দৃশ্ঠমিতি তদর্থ 
কা ব্যাচে লিবণ্তণ ইতি। শিপ পুত্র _ভোক রক 
বূপতাং--ভোগাতাম্‌ আপন্ং দৃশ্ঠম্চ ইতি-_তম্মাৎ তদর্থ এব ষ্টর্থ এব দৃশা- 


(২১) দৃশ্যনায বঃ আত্ম! শ্বরপং বিশেষাদিরপেণ পরিণমমং সঃ তার্থ এব ত্য পুরুতস্য 
প্রয়োজনারৈব। ন তু ভস্যাত্ানৃশ্যাংপ্রবৃত্তৌ কিফিপি খ্বপ্রয়োজনমন্তীতার্থঃ। 


১৮% পাতঞ্জলদর্শনম্‌ । 


এব দৃশ্তস্যাত্ম স্বরূপং ভবতীত্যর্থঃ। ততন্বরূপং তু পরবূপেণ প্রতি- 
লন্ধাত্মকং ভোগাপবর্গীর্থতায়াং কৃতায়াং পুরুষেণ ন দৃশ্যাতে ইতি ॥২১। 
স্বরূপহানাদসা নাশ: প্রাপ্ত» নতু বিনশ্তাতি-কম্মাৎ? 











তামা ভবতি, ন তু দৃশ্যার্থঃ ৷ নঙ্ক নাস্বাতবার্থঃ ইত্যত আহ-_“স্ববপং ভবতি” 
ইতি। এতদুক্তং ভবতি। স্থখছুঃখাত্মকং দৃশ্যং ভোগ্যৎ সখছুঃখে চাঙ্ছকুলয়ি- 
তৃপ্রতিকৃলযরিতৃণী তত্বেন তদর্থে এব ব্যবতিষ্টেতে | বিষয়! অপি হি শবাদয়- 
স্তাদাআ্্যাদেব চান্ৃকৃলয়িষ্ঠাবঃ প্রতিকূলয়িতারশ্চ | ন চৈষামাত্বৈবান্থকৃণনীয়ঃ 
প্রতিকৃলনীয়শ্চ, স্বাত্মনি বৃত্তিবিবোধাদ্‌। অতঃ পাবিশেষ্যাচ্চিতিশক্কিবেবান্থ- 
কুলনীয়! চ প্রতিকূলনীয়! চ। তম্মাত্বদর্থমেব দৃশাং, ন তু দৃশার্থম। অতশ্চ 
তদর্থ এত দুরশান্তাত্মা, ন দশ্যার্থঃ , যত স্বরূপমন্ত যাবংপুরুষাথমনুবর্তীতে, নিব- 
দিতে চ পুরুপার্থে নিবর্তত ইত্যাহ “তৎম্বরূপং তু” ইতি । স্ববপং তু দুশ্যস্য 
জডং, পবরুপেণ-_-আত্মরূপেণ চৈতন্যেন প্রতিলন্ধাত্মকম--অ্ভূতস্বরূপং)। 
ভোগাপবগীর্থতাযাং কৃতাযাং পুরুষেণ ন দৃশ্াতে, ভোগঃ-_স্খাগ্তাকাবশবাাছ্যন্- 
ভবঃ। -পবর্গঃ-_সত্বপুরুষান্ততান্তভবঃ । তচ্চৈতদুভগ়মপ্যজানতে! জডায়া 
বুদ্ধেঃ পুরুষচ্ছায়াপত্বোতি পুরুষন্তৈব । তথা চ পুকবভোগাপবর্গয়োং কৃতয়ো- 
দৃশ্ঠিন্ত ভোগাপবর্গীর্থত। সমাপ্যত ইতি ভোগাপবর্গীর্থতায়।ং কুতাষামিত্যুকম | 
অন্রান্তবে চোদ্যতি “ম্বরূপহানাদ” ইতি । পবিহবতি “ন তু বিনশ্ঠতি' 
ইতি ॥ ২১॥ নন্বত্যন্তান্পলভ্য* কথং ন বিনশ্যতীত্যাশয়বান পৃচ্ছতি “কম্মা?্‌” 
ইতি। স্ত্রেণোতবমাহ -“ুতার্থমিত্যাদিনা, হাতি বণত্বাদিতান্তেন?? | 


পা এর. ৯৯ জপ ০০০ পদ এ 
তি ৮: সপ জী সপ আক 


তাৎপর্্যার্থ। পৃাব্বাক্ দৃশ্য অর্থাৎ চত্ চত্ববস্থাপনস প্রকৃতি সেই চিন্ময় পুরু 
ষেব ভোগসাধনকূপে পরিণত হইতেছে ১ অর্থাৎ রূপ, বস, গন্ধ, এব, স্পশ, স্বখ, 
দুঃখ, মোহ-_ইত্যাদি পৃপ্রকাণে প্বিণত হইতেছে । জডস্বভাব লৌহ যেমন 
সম্পুর্ণ ইচ্ছাবিহাণ ও চলণবহিত হইয।ও চশ্বকসন্গিধানে প্রচলিত হয, সক্রিয় বা 
ইচ্ছাযুক্ত প্রাণীর ন্যয় গতিশক্তিসম্পন্ন হয়, তেমনি প্রক্তিও চিদাম্মাব সঙ্গিধান- 
। বশতঃ হথছুঃখাদি নানা আকাবে পরিণত হন। পরস্ত যে পুরুষ দ্র ত্ব অবস্থায় 
যোঁগাভ্যাসাদিব দ্বাব। প্ররুতিব কথিতগ্রকার গুঢ অভিসস্ধি অর্থাৎ উক্তবিধ 
পবিণামতত্ব জানিতে পালেন, সে পুরুষ আব তখন সে গ্ররুতির সেই সেই 
পরিপাষ দেখিতে পান না। 


সাধনপাদঃ। ১৩ 
কৃতার্থং প্রতি নষ্টমপ্যনষ্টং তদন্যসাধারণত্বাৎ ॥ ২২ 


ভাষ্যম্‌। কুতার্থমেকং পুরুষং প্রতি দৃশ্যং নষ্টমপি নাশং প্রাপ্ত", 
মপি অনষ্টং তদ্‌ অন্যপুরুষসাধারণত্বাৎ। কুশলং পুরুষং প্রতি নাশং 
প্রাপ্তমপ্যকুশলান্‌ পুরুষান্‌ প্রত্যকৃতার্থমিতি তেষাং দৃশেঃ কর্্মবিষয়তা- 
মাপন্নং লভতে এব পররূপেণাত্বরূপমিতি, অতশ্চ দৃগগর্শনশক্ক্যোনিত্য- 
ত্বাদনাদিঃ সংযোগে ব্যাখ্যাত ইতি, তথাচোক্তং “ধর্শিণামনাদি- 

টাকা । রুতোহর্থে। যস্য পুরুষস্য স তথা, তং প্রতি নষ্টমপ্যনষ্টং তদ্‌ দৃষ্টম্‌ । 
কৃতঃ? সর্ধ্বান্‌ পুরুষান্‌ কুশলান্‌ অকুশলান্‌ প্রতি সাধারপত্বাদ্‌। ব্যাচষ্টে 
“কৃতার্থমেকম” ইতি । নাশঃ-আদর্শনং, অনষ্টং তু দৃশ্যমন্যপুরুষসাধা রপত্থাৎ, 
তম্মাদ্‌ দুশ্ঠাৎ পবস্তাত্সনশ্চৈতন্তং রূপং তেন, তদিহ শ্রতিস্বতীতিহাসপুরাণ 
প্রসিদ্ধমবাক্তমনবয়বমেকমনাশ্রয়ং ব্যাপি নিত্যৎ বিশ্বকার্ধ্যশক্তিমদ্‌। যদ্যপি 
কুশলেন তং প্রতি ক্কতকাধ্যং ন দৃশ্যতে, তথাপ্যকুশলেন দৃশ্যমানং ন নান্তি। 
ন হি রূপমদ্ষেন ণ দৃশ্যত ইতি চক্ষুত্মতাপি দৃশ্যমানমভাবপ্রাপ্তং ভবতি । নচ 
প্রধানবদেক এব পুকষঃ, তন্মানাত্বস্ত জন্মমবণস্থথদুঃখোপভোগমুক্তি-সংসার- 
ব্যবস্থা সিদ্ধেঃ। একত্বশ্রতীনাং চ প্রমাণান্তববিবোধাৎ কথঞ্চিদ্দেশকাল- 
বিভাগাভাবেন ভক্ত প্যুপপত্তে: ৷ প্রকত্যেকত্বপুরুষনানাত্বয়োশ্চ শ্রুত্যৈব 
সাক্ষাতপ্রতিপাদনীৎ। “অজামেকাং লোহিতন্তরুরুষ্ণাং বহুবীঃ গ্রজাঃ স্জমানাং 
সরূপাঃ। অজ! হেকো। জুষমাণোহনুশেতে জহাত্যেনাং তৃক্তভোগামজোহন্া” 
ইতি শ্রুতিঃ। অন্ত এব শতেশ্চানেন স্ত্রেণার্থোইনৃর্দিত ইতি। ষতে। দৃশ্যং 
নষ্টমপ্যনষ্টং পুকষান্তবং প্রত্যন্তি। অতো দৃগদর্শনশক্ত্যোনিত্যত্বাদনাদিঃ 
সংযোগো ব্যাখাত:। অব্রৈবাগমিনামন্থমতিমাহ-_“তথাচোক্তম্” ইতি। 
ধর্নিণাং গুণানাম্‌ আত্মভিরনাদিসংযোগাদ্‌ ধর্শমাত্রাণাং--মহদাধীনামপ্যনাদিঃ 
সংযোগ ইতি । একৈকক্ক মহদাদেঃ সংযোগোহনাদিরপ্যনিত্য এব যস্পি, তথাপি 
সর্বেষাং মহদাদীনাং নিত্যঃ | পুরুষাস্তবাণাং নাধারণত্বাদত উক্তং-_-*ধর্মাতআ* 
ণাম্, ইতি। মাত্রগ্রহণেন ব্যাপ্থিং গময়তি। ভরত এতদ্‌ ভবতি--যস্কপ্যেকস্ত- 


(২২) তৎ প্রধানং কৃতার্থং ( উৎপন্লবিবেকজ্ঞানং ) পুক্কৎং প্রতি মষ্টং বিরভব্যাপারম্‌ 
অপি অনষ্টম্‌ 'অন্ঠান্‌ প্রতীতি শেষঃ। অত্র হেতুমাহ--অন্তসাধারণত্বাৎ পকলভোজ সাধারণ- 
দ্বাংৎ। অন্তান্‌ প্রতি অনইব্যাপারতয়াবন্থানাদিতি ভাষং। এতেন ত্য শদা ন বিদাশে। 
নাগ্যেকসা মুক়ৌ সর্বমুক্তিরিভ্যু্জং ভবতি। ১৪ 


১৮৭ পাতঞ্জলদর্পনমূ। 


ংযোগাদ্ধন্্মমাত্রাণামপ্যনাদি;ঃ সংযোগ” ইতি ॥২২॥ সংযোগ- 
স্বরূপাভিধিৎসয়েদং স্ত্রং প্রবৰৃতে -- 





মহতঃ সংযোগোহতীততামাপন্নস্তথাপি মহদস্তরশ্য পুরুষাণাং সংযোগে! নাতীত 
ইতি নিতা উক্তঃ ॥ ২২॥ তদেেবং তাদর্ধোে সংযোগকারণে উক্তে প্রাসঙ্গিকে 
প্রধাননিত্যত্বে সংযোগসামান্নিত্যত্বে হেতৌ চোক্তে, সংযোগন্য ষৎ স্বরূপম্-_- 
অসাধারণে! বিশেষ ইতি যাবৎ, তদভিধিৎসয়োদং সুত্রং প্রববৃতে--“ন্বস্বামি- 
শক্ত্যোঃ স্বরপোপলদ্গিহেতু: সংযোগঃ” ইতি । 





ভাৎপর্ধ্যার্থ। সে পুরুষের নিকট প্রকৃতি নষ্টপ্রায় অর্থাৎ অদৃশ্য হইলেও 
অন্বান্ত অজ পুরুষের নিকট তিনি প্রকাশিত থাকেন অর্থাৎ তাহাব পবিপাম 
গ্রকাশিত থাকে। প্ররুতি অরুতরুত্া অথাৎ মুক্তপুরুষের সম্বন্ধে অর্রশা 
হইলেও অমুক্তপুকষের সম্বন্ধে অরুতকৃতা অথাৎ দৃশ্য থাকেন। (অভিপ্রায় 
এই ফে, উক্ত কারণে একের মুক্তিতে সকলের মুক্তি হয় না।) 


স্বস্বামিশক্ত্যোঃ স্বরূপোপলবিহেতৃঃ সংযোগ? ॥ ২৩ ॥ 


ভাষাম্‌। পুরুষ: স্বামী দৃশ্যেন স্বেন দর্শনার্থং সংযুক্ত: তন্মাৎ 
সংযোগাঙ্গ্‌শ্যন্তোপলব্ির্যা, স ভোগঠ যা তু ত্রষ্টঃ স্বরূপোলন্ধিঃ, 
ঝোইপবর্গঃ। দর্শনকার্ধযাবসানঃ সংযোগ ইতি দর্শনং বিয়োগস্ 


টীকা। যতো দৃশাং তার্থমতন্তজ্জনিতোপকারং ভজমান; পুরুষস্তনগ স্বামী 
ভবতি। ভবতি চ দৃশ্যমস্ত স্বমূ। সচানয়োঃ সংষোগঃ শক্তিমাত্রেণ ব্যবস্থিত- 
স্তৎস্বরূপোপলব্ধিহেতুঃ । তদেতণ্তাফ্যমবদ্যোতয়তি “পুরুষঃ, ইতি। পুকুষঃ 
স্বামী যোগ্যতামাত্রেণ দুশ্যেন স্বেন যোগাতয়ৈব দর্শনাথং সংযুক্ত; | শেষং সথগ- 
মম্‌। স্যাদেতদ্‌, দ্রষ্টঃ স্বরূপোপলব্ধিরপবূজাতেইনেনেতাপবর্গ উক্তঃ; নচ 
যোক্ষ: সাধনবান। তথা সত্যয়ং মোক্ষত্বাদেব চ্যবেতেত্যত আহ্‌--প্ৰ্শনকাধ্যা- 
বসান” ইতি । দর্শনকার্ধ্যাবসানো৷ বুদ্ধিবিশেষেণ সহ পুরুষবিশেষস্ত সংযোগ ইতি 


পরা ওপর এর. 











(২৩) শক্তিশবাং প্রতোকং সন্বধ্যতে। স্বং দৃশাং তদা শক্তি জড়ত্বেন দৃশ্যত্বষোগাত]। 
বানী পুরুষ; তলা শুঁজিঃ চেঙনদ্বেন উট ত্বযোগাতা | স| চ তৎগ্বরাগৈব | ভয়োঃ সবরপরোরধা 
উপলকধিঃ ক্রমাৎ ভোগ্যত্বেন তোভদ্বেন চ প্রতীতিঃ, ওম্য হেতুঃ সংযোগ: বব দিঙা বাধার 
সন্বধযঃ। সঃ কাধ্যেপৈব জের১। ৭. 





সাধনপাদঃ। ১৮ 


কারণসুক্তং, দর্শনমদর্শনস্ত প্রতিদ্বন্্ীতি অদর্শনং সযোগনিমিতমুক্তং 
নাত্র দর্শনং মোক্ষকারণং, অদর্শনাভাবাদেব বন্ধাভাবঠ স মোক্ষ 
ইতি, দর্শনস্য ভাবে বন্ধকারণন্যাদর্শমস্ত নাশ ইত্যতে। দর্শনজ্ঞানং 
কৈবল্যকারণমুক্তম্‌। কিঞ্চ, ইদমদর্শনং নাম কিং গুণানামধিকারঃ1১। 
আহোস্বিদ্‌ দৃশিরূপন্ত স্বামিনে। দর্শিতবিঘয়স্ত প্রধানচিত্বস্তান্ুৎ- 
পাদ স্বন্মিন দৃশ্যে বিদ্যমানে দর্শনাভাবঃ। ১। কিমর্থবস্তা 
গুণানাম্‌। ৩। অথাবিদ্যা স্বচিত্তেন সহ নিরুদ্ধ। স্বচিত্বস্্যোৎ- 
পত্তিবীজম্‌। ৪। কিং স্থিতিসংস্কারক্ষয়ে গতি সংস্কারাভিব্যক্তিঃ, 


দ্শনং বিযোগকাবণমুক্তম। কথং পুনদশনকাধ্যাবসানত্বং সংযোগন্তেত্যত আহ-_ 
“দর্ণণম্‌'। ইতি । ততঃ কিমিত্যত আহ--“অদর্শনম্”* ইতি। অদর্শনম্‌__ 
অবিষ্যা) সংযোগনিশিত্তমুক্তম। উক্তমথং স্পষ্টয্নতি--প্নাত্র” ইতি । নন দর্শন- 
মদ্শনং বিবোধিনং বিনিবন্তয়তূ, বন্ধন্ত কতো নিবৃত্তিরিত্যত আহ-_“দর্শনন্ত” 

ইতি। বৃদ্ধ্যাদিবিবিক্তশ্তাত্বনঃ ম্বব্ূপাবস্থানং মোক্ষ উক্তঃ, ন তন্য সাধনং দশন- 
মপি তবদর্শননিবৃত্ভিবিত্যথঃ। অসাধারণং সংযোগে হেতৃমদশনবিশেষং গ্রহীতুম- 
"শনমাত্রং বিকল্পয়্তি “কিঞ্চেদম্” ইতি । পযু্দাসং গৃহীত্বাহ--“কিং গুণানামধি- 
কাবঃ” ইতি । অধিকাবঃ_-কাধ্যাবস্তণসামর্থাৎ, ততো হি সংযোগঃ সংসারহেতু 

নপঙ্জায়তে। প্রসঙ্জা প্রতিষেধং গুহীত্বা! দ্বিতীয়ং বিকল্পমাহ-__-“আহো স্মিদ্‌” 
ইতি । দশিতো! বিষষঃ শব্দাদিঃ সত্বপুরুষান্তত। চ যেন চিত্তেন, তশ্য তদ্িষয়ন্যা- 
হন্থুৎপাদ:। এতদেব ম্ফোরয়তি “ন্বন্মিন্" ইতি । দৃশ্যে শবাদৌ সত্বপুরুষান্ততায়াং 
চেতি। তাবদেব প্রধানং বিচেষ্টতে , ন ষাবদ্‌ দ্বিবিধদশনমভিনিবর্তয়তি, নিম্পা- 
দিতোভষদণনং তু বিনিবর্ততে ইতি। পধু্ণদাস এব তৃতীয়ং বিকল্পমাহ-_“কিমর্থ- 
নত্তা গুণানাম্‌” ইতি। সৎকার্ধাবাদসিদ্ধৌ হি ভাবিনাবপি ভোগাপবর্গাবব্যপদেশ্য- 
তয়। স্ত ইত্যর্থঃ। পধূর্ণদাস এব চতুথং বিকল্পমাহ-_“অথাবিদা?” ইতি । প্রাতি- 
সর্গকালে স্বচিত্তেন সহ নিরুদ্ধ প্রধানসাম্যহাগত। বাসনারূপেণ হ্বচিত্বোৎপত্তি- 
বাঁজম্‌। তেন দরশনাদন্তাইবিদ্যাবাসনৈবাদশনমুক্তা | পধুদ্ধাসএব পঞ্চম£ বিকল্প- 
মাহ-“কিং স্থিতি”ইতি । স্থিতিসংগ্কারস্য- প্রধানবন্তিনঃ সাম্যপবিণামপরম্পরা- 
বাহিনঃ ক্ষয়ে, গতিঃ মহদাদিবিকারারস্তঃ | তছ্গেতুঃ সংস্কাঠ: গ্রধানন্ত গতি- 
সংস্কারস্তগ্তাভিব্যক্তিঃ--কাধ্যোন্থুখন্ব্‌। ত্ভয়সংস্কারসন্তাবে মতান্তরাস্থমতি- 
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যজ্রেদমুক্তং “প্রধানং স্থিত্যেব বর্তমানং বিকারাকরপণাদপ্রধানং স্যাৎ, 
তথ। গত্যৈব বর্তমানং বিকারনিত্যত্বাদপ্রধানং স্যাৎ, উভয়থা চাস্য 
প্রবৃত্থিঃ প্রধানব্যবহারং লভতে, নাস্তা, কারণাস্তরেঘপি কল্পিতে- 
ঘ্বেষ সমানশ্চর্চঃ” ৷ ৫। দর্শনশক্তিরেবাদর্শনমিত্যেকে পপ্রধানন্যাত্ম- 
খ্যাপনার্থ। প্রবৃত্তিঃ” ইতি শ্রুতেঃ সর্বববোধ্যবোধসমর্থ; প্রাক প্রবৃত্তে; 
পুরুষো ন পশ্যতি, সর্ব্বকাধ্যকরণসমর্থং দৃশ্যং তদ! ন দৃশ্যতে ইতি।৬। 
উভয়স্যাপ্যদর্শনং ধর্ম ইত্যেকে, তত্রেদং দৃশ্যস্য স্বাত্বভূতমপি পুরুষ- 


মাহ-_“যত্রেদমুক্তম্” ইতি । একাস্তিকত্বং ব্যাসেধত্তিঃ | প্রধীয়তে-__জন্যতে 
বিকারজাতমনেনেতি প্রধানং, তচ্চেৎ স্থিত্যিব বর্ততে, ন কদাচিদ্‌ গত্যা, ততো 
বিকারাকরণান্ন প্রধীয়তে তেন কিঞ্চিদিত্যপ্রধানং স্তাদ। অথ গত্যিৰ বর্ডেত, 
ন কদাচিদপি স্থিত্যা, তত্ত্রাহ “তথ! গত্যৈব” ইতি | কচিৎপাঠঃ স্থিত্যে গত্ো 
ইতি। তাদথ্যে চতুর্যা, এবকারশ্চ দ্রষ্টব্যঃ ৷ স্থিত্যে চেন্ন বর্তেত ন ক্ষচিদি- 
কারে! বিনশ্যেত। তখা চ ভাবন্ত সতোইবিনাশিনো নোৎপত্তিরপীতি 
বিকারত্বাদেব চ্বেত। এবং চ ন প্রধীয়তে অত্র কিঞ্চিদিত্যপ্রধানং স্াৎ। 
তছভয়থা স্থিত্য। গত্যা চান্ত গ্রবৃত্তিঃ প্রধানব্যব্হারং লভতে, নান্তথা__একান্ত।- 
স্যপগমে । ন কেবলং প্রধানে, কারণ'স্তরেঘপি পরব্রহ্মতন্মায়া-পরমাঞ্থাদিযু 
কল্পিতেষু সমানঠ চর্চো বিচারঃ ৷ তান্পি হি স্থিত্যেব বত্তমানানি বিকাকা 
করণাদকারপানি স্থ্যঃ, গত্যৈব বর্তমানানি বিকারনিত্যত্বাদকারণানি ্যরিতি 
চ। পরুদাস এব চ যষ্ঠং ক্পমাহ--দর্শনশক্তিরেব” ইতি । যথা প্রজাপতি ব্রতে 
'“নেক্ষেতোদ্যস্তমাদদিত্যম্” ইতি অনীক্ষপপ্রত্যাসন্নঃ সংকল্পে! গৃহাতে, এবমিহাপি 
দশননিষেধে ত্প্রত্যাসন্ন! তম্ম,লা! শক্তিক্ুচ্যতে । সা চ দর্শনং ভোগাদিলক্ষণ" 
প্রসোতুৎ দ্রষ্ঠাবং দৃশ্যেন যোজয়তীতি ৷ অন্রৈব শ্রুতিমাহ-_“প্রধানশ্ত” ইতি। 
স্তাদেতৎ, প্রধানমাম্বখ্যাপনার্থং প্রবর্ততে ইতি শ্রুতিরাহ, ন ত্বাত্মদশনশক্তিঃ 
প্রবর্তত ইত্যত আহ--“সর্ববোধাবোধসমর্থঃ” ইতি। প্রাক্প্রবৃতেঃ প্রধানস্ত- 
নাত্মবখ্যাপিনখাত্রং প্রবৃতৌ প্রযোজকমসামর্ঘ্যে তদযোগাঁৎ। তস্থাৎসামর্থ্যং প্রবৃতরেঃ 
প্রযোজকমিতি শ্রত্যার্থাদুক্তমিত্যর্থঃ। দর্শনশক্তিঃ প্রাধানাশ্রয়েত্যন্দীরুত্য 
ষষ্ট; কল্প: ইমামেবেচাশয়ামাগ্থায় সথমং কল্পমাহ--“উতয়ন্তাপাদর্শনম্‌” ইতি । 
উভয়ন্ত পুরুষন্য চ দৃশ্যন্ত চাদর্শনং দর্শনশক্তিধর্্ম ইত্যেকে। শ্যাদেতৎ, মৃষ্কামহে 
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প্রত্যয়াপেক্গং দর্শনং দৃশ্যধর্মমত্বেন ভবতি, তথ। পুরুবস্যানাত্মভূতমপি 
দৃশ্যপ্রত্যয়াপেক্ষং পুরুষধর্মমাতেনেব দর্শনমবভাসতে । ৭। দর্শনজ্ঞান- 
মেবাদর্শনমিতি কেচিদভিদধতি। ৮। ইত্যেতে শান্ত্রগতা বিকল্প, 
তত্র বিকল্পবনুত্বমেতৎ সর্ধপুরুবাণাং গুণসংযোগে সাধারণবিষয়ম্‌ 
॥ ১৩॥ যস্ত প্রত্যকৃচেতনস্য স্বুদ্ধিসংযোগঃ . 


লাস 


দৃশ্টস্তেতি, ত্য র্দশক্তা শ্ররত্বাৎ ন ভ্ষ্ইরিতি পুনম্বপ্তামং। ন হি 
তদধারা জ্ঞানখক্তিঃ। তত্র জ্ঞানস্যাসমবায়াদ, অন্যথা পরিণামাপত্তি- 
রিতাত আহ--“তত্রেদম্‌্” ইতি; ভবতুদৃশ্যাতবকং, তথাপি তম্ত জড়ত্বেন তদগত- 
শক্তিকাধ্যং দর্শনমপি জড়মিতি ন শক্যং তদ্বন্মত্বেন বিজ্ঞাতুং, জড়ন্ত স্বয্নমপ্রকাশ- 
ত্বাদ্‌, অতো দৃশেরাত্মনঃ প্রতায়ং-_ চৈতন্চ্ছায়াপভিমপেক্ষ্য দর্শনং দৃশ্যধর্মত্েন 
ভবতি-_বিজ্ঞায়তে | বিষয়েণ বিষয়িণ উপলক্ষণাৎ | নন্বেতাবতাপি দৃশ্যধর্মত্বমন্য 
জ্ঞানস্ত ভবতি, ন তু পূরুষধশ্মত্বমপি ইত্যত আহ্‌-_“তথা পুরুষস্য” ইতি । সত্যং 
পুরুষস্সানাত্মভূতমেব, তথাপি দৃশ্যবুদ্ধিসত্বত্য যঃ প্রত্যয়ঃ-_ চৈতন্তচ্ছায়াপত্তিত্তম- 
পেক্ষা পুরুষধশ্মত্েনেব, ন তু পুরুষধশ্মত্থেন। এতদুক্তং ভবতি--চৈতন্তবিদ্োদ- 
গ্রাহিতয়া বৃদ্ধিচৈতন্য়েরভেদাদ্‌ বুদ্ধিধশ্মাশ্চৈতন্যধন্মা ইব চকাসতীতি ইতি । 
অষ্টমং কল্পমাহ-_ “দর্শনজ্ঞানম্ঃ ইতি । জ্ঞানমেব শব্দাদীনামদর্শনং, ন তু 
সত্বপুরুষান্তায়া ইতি কেচিদ্‌। যথা চক্ষু রূপে প্রমাণমপি রসাদাবপ্রমাণ- 
মচ্যতে । এতদতে। ভৰতি স্থখাদ্যাকারশব্াদিজ্ঞানানি স্বসিদ্যনুগুণতয়! ষ্ট 
দৃশ্যসংযোগমাক্ষিপন্তীতি। তদেবং বিকল্পায চতুর্থবিকল্পৎ স্বীকর্ত,মিতরেষাং 
বিকল্পানাং সাংখ্যশান্ত্রগতানাং সর্বপুরুষসাধারণোন ভোগবৈচিত্র্যাভাবপ্রসঙ্গেন 
দূষয়তি-_“ইত্যেতে শান্্গতা” ইতি ॥ ২৩॥ চতুর্থং বিকল্পং নিধারস্িতুং 
সুত্রমবতারয়তি “ঘস্ত প্রত্যকৃচেতনন্য স্ববুদ্ধিসংযোগ:” ইতি । প্রতি-_-গ্রতীপম্‌, 
অঞ্চতি--প্রাপ্মোতীতি প্রত্যক। অসাধারণস্ত সংযোগ একৈকম্য পুরুষশ্যৈকৈ- 
কয়। বুদ্ধ্যা বৈচিত্র্যহেতুঃ ৷ স্থত্রং পঠতি--“তশ্য হেতুরবিদ্তা” ইতি। 


শর পরত এ পপি পা উর পা ০৮ ০ পি শা শা পাত পারার | অস্প 
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তাৎ্পধার্থ। পর্বে যে প্রকৃতি পুরুষের সংযোগের কথা বল! হইয়াছে 
ডাহা কাষ্ট-লোট্র-সংযোগের সমান নহে। জড়ম্বভাব প্রকৃতি ও চেতনম্বভাব 
পুরুষ যেরূপ ঘটনায় বা যেরূপ ক্রমে দৃশ্য ও ত্রষ্ট রূপে প্রভীত হইতৈছেন, সেই 
ঘটনাবিশেষেরই নাম সংযোগ | ইহা ২* ও,৯১ স্ুত্রের ত্বারা বল! হইয়াছে । 


১৮৬ পাতগ্জলদশনম্‌। 
তম্ত হেতুরবিদ্যা ॥ ২৪ ॥ 


ভাষ্যম। বিপর্্যয়জ্ঞানবাসনেত্যর্থঃ ৷ বিপর্য্যয়জ্ঞানবাসনাবাসিতা। 
ন কার্ধ্যনিষ্ঠাং পুরুষখ্যাতিং বুদ্ধিঃ প্রাপ্পোতি সাধিকার! পুনরাবর্ততে 
স! তু পুরুষখ্যাতিপধ্যবসানা! কার্ধ্যনিষ্ঠাং প্রার্মোতি চরিতাধিকার! 
নিবৃত্বাদর্শন1 বন্ধকারণাভাবান্ন পুনরাবর্ততে । অত্র কশ্চিং ষগ্ডকো- 
পাখ্যানেনোদঘাটয়তি-__সুঞ্ধয়! ভার্য্যয়া অভিধীয়তে, “ঘণ্ডক আধ্্য- 
পুর অপত্যবতী মে ভগিনী কিমর্থং নাহ”মিতি, সতামাহঠ “মৃতস্তেই- 
হমপত্যমুৎপাদয়িষ্যামীতি ” তথেদং বিদ্যমানং জ্ানং চিত্বনিবৃত্তি ন 
করোতি, বিনষ্ট, করিষ্য তীতি কা প্রত্যাশ। ৷ তত্রাচাধ্যদেশীয়ে। বক্তি 
নম্থু বুদ্ধিনিবৃত্তিরেব মোক্ষঃ অদর্শনকারণাভাবাৎ বদ্ধিনবৃত্তি, 


আপ ০০ পপ এপ পপ পপ পপ ০৪ পপ 


টীকা । নম্ববিদ্যা বিপধ্যয়জ্ঞানং, ত্য ভোগাপবর্গয়োরিব বদ্ধিসংঘোগো 
হেতুঃ, অনংযুক্তায়াং বৃদ্ধ তদন্ুৎপত্তে:, তৎকথমবিদ্য। সংযোগভেদস্ত হেতু- 
রিত্যত আহ--“বিপধ্যয়জ্ঞানবাসনা”ইতি | সর্গাস্তরীয়ায়। অবিদ্যায়াঃ স্থচিত্তেন 
সহ নিরুদ্ধায়া অপি প্রধানেহস্তি বাসনা, তছাসনাবাসিতং চ প্রধানং ততৎততপুরুষ- 
সংযোগিনীং তাদৃশীমেব বুদ্ধিং স্থজতি। এবং পূর্ববপূর্বসর্গেধিত্যনাদিতাদদাষং | 
অত এব প্রতিসর্গাবস্থায়াং ন পুরুষো মুচ্যত ইত্যাহ--“বিপধ্যয়জ্ঞান” ইতি । যদ! 
পুরুষখ্যাতিং কার্য্যনিষ্ঠাং প্রাঞ্তী তদা বিপধ্যয়জ্ঞানবাসনায়াঃ বন্ধকারণস্যাভীবান্ন 
পুনরাবর্ভত ইত্যাহ-_“সা তু” ইতি । অন্তর কশ্চিৎ -- নাস্তিকঃ কৈবল্যং যগুকো- 
পাখ্ানেনোপহসতি । বগডকোপাখ্যানমাহ--“মুগ্ধয়া” ইতি । কিমর্থমিতার্থ-- 
শবে! নিমিত্তং লক্ষয়তি, প্রয়োজনস্যাপি নিমিত্ৃত্বাৎ ষগডকোপাখ্যানসামামাপা- 
দয়তি --“তথেদম্‌” ইতি । ইদং বিদ্যমানং গুণপুরুষান্ততাখ্যাতিজ্ঞানং চিত্ত- 
নিবৃত্তিং ন করোতি, পরবৈরাগ্যেণ জ্ঞানপ্রসাদমাত্রেণ সসংস্কারং নিরুদ্ধং বিনষ্ট 
করিষ্যতীতি কা' প্রত্যাশা, যন্মিন্‌ সত্যেব যদ্‌ ভবতি ততন্ত কার্ধ্যং ন তু যম্মিন্স- 
তীতি ভাবং। অব্রৈকদেশিমতেন পরিহারমাহ--““তত্ত্রাচাধ্যদেশীয়” ইতি। 
ঈষদপরিসমাপ্ত আচার্য আচাধ্যদেশীয়ঃ। আচাধ্যন্ত বাফুপ্রোক্তে কৃতলক্ষণঃ 
:“আচিনোতি ্ শাস্ার্থমাচারে স্থাপয়ত্যপি । স্বগনমাচরতে যম্মাদাচার্ধেন্তেন 


০৫৫০৬ পা পা ও ও তর পবা আস স্পা 








১৮. (২৫) তসা সংযোগসা গসা জ্বি এব বেতুঃ কারগম্‌। অবিদ্যান্বরাগং পূর্বসুক্রম্‌। 





লাধনপাদঃ। ১৬৭ 


তচ্চাদর্শনং বন্ধকারণং দর্শনান্লিরর্ভতে । তত্র চিত্তনিবৃদ্তিরেব মোক্ষঃ 
কিমর্থমস্থান এবান্গ্য মতিবিভ্র্বং ॥ ১৪ ॥ হেয়ং ছুংখং ছেয়কারণঞ্চ 
সংযোগাখ্যং সনিমিত্বমুক্তং অতঃপরং হানং বক্তব্যম্‌-_ 
চোচ্যতে” ইতি । ভোগবিবেকখ্যাতিক্পপপরিণতবুদ্ধিনিবৃত্তিরেব মোক্ষঃ। নচ 
বুদ্ধিত্বক্ধপনিবৃত্তিঃ । সা চ ধশ্মমেধাস্তবিবেকখ্যাতিপ্রতিষ্ঠায়া অনন্তরমেব ভবতি, 
সত্যপি বুদ্ধিস্বরূপমাত্রীবস্থান ইতার্থ:। এতদেব ক্ফৌরয়তি--“অদরশন” ইতি । 
আদর্শনসা বন্ধকারণস্তাভাবাদ্‌ বুদ্ধিনিবৃত্বিঃ | তচ্চাদর্শনং বন্ধকারণং দর্শনান্রিব- 
তে, দর্শননিবৃত্তিম্ত পরবৈরাগ্যসাধ্যা ৷ সত্যপি বুদ্ধিশ্বরূপাবস্থানে মোক্ ইতি 
'ভাবঃ। একদেশিমতমুপন্তন্ত স্বমতমাহ--“তত্র চিত্তনিবৃত্তিরেবমোকঃ১ ইতি । 
শনৃক্তং দর্শনে নিবৃত্েহচিরাচ্চিত্তস্বরূপনিবৃত্তির্ভবতীতি কথং দর্শনকার্যেত্যত 
মাহ--“কথমন্ান এবাশ্ত মতিবিভ্রমঃ” ইতি । অয়মভিসন্িং_যদি দর্শন 
সাক্ষা্চিত্তনিবুত্তী কাবণভাবমঙ্গীকুম্মহি, তত এবম্‌ উপালভ্যেমহি, কিন্ত 
বিবেকদর্শনং প্রকর্ষকাষ্ঠাং প্রাঞ্ধং নিরোধসমাধিভাবনাপ্রকর্বক্রমেণ চিত্তনিবৃত্তি- 
মৎপুকষস্বরূপাবস্থানোপযোগীত্যাতিষ্টামছে, তৎকথমুপালভ্যেমহীতি ॥ ২৪ ॥ 
ভদেবং ব্যৃহ্বয়মুক্ত। তৃতীয়ব্যহাতিধানায় কুত্রমবতারয়তি “হেয়ং ছুঃখম্‌” ইতি। 
₹__-“তদ্রভাবাৎ সংধোগাভাবে। হানং তদ্‌ দৃূশেঃ কবলাম্‌* ইতি। 
তদভাবাৎ সংযোগাভাবে! হানং তদ্‌ দূশেঃ কৈবলাম্‌ ॥ ২৫1 


ভাষ্যম্‌। তস্যাদর্শনস্যাভাবাৎ বুদ্ধিপুরুষসংযোগাভাবঃ আত্মস্তিকো। 
ব্ধনোপরম ইতার্থঃ, এতদ্‌ হানং, তদ্‌ দূশেঃ কৈবল্যম্‌- পুরুষস্যামি- 
শ্রীভাব:, পুনরসংযোগো গুণৈরিত্যর্থঃ। ছুঃখকারণনিবৃত্তৌ ছুঃখো- 
পরমে। হানং, তদা স্বরূপপ্রতিষ্ঠঃ পুরুষ ইত্যুক্তম্‌ ॥২৫॥ অথ 
হানস্য কঃ প্রাপ্তণৃপায় ইতি-_ 


০ 


টীকা । ৃত্রং ব্যাচট্টে “তস্ত” ইতি । অন্তি হি মহাপ্রলয়েংপি সংযোগা- 
ভাবোইত উক্তমাত্যন্তিক ইতি । দুঃখোপরমে! হানমিতি পুরুষার্থতা দিত । 
খেষমতিরোহিতম্‌ ২৫ ॥ হানোপাম়লক্ষণং চতুর্থং ব্যুহমাখ্যাতৃং সুত্রমধতার- 
রৃতি--«অথ” ইতি | স্থং “বিবেকখ্যাতিরবিপ্লব! হানোপায়ং, ইতি | 


পা পন সি ০৩০ ০৮:৯০ শপ পা পপ সহ ্  ৯ জি ক্ষ ৮৭ সপ্ত তা জপ নারি 


(২৫) তন্কা | ঝঝিযার়। অঙ্গাবাৎ দাশাৎ মংযোগা্ডাবঃ। রবোগন্য নাশো। ভবতীতি 
শেষঃ। তচ্চ কানং সংঘোগবিগঞ্ঃ দৃশেঃ পুরুষসা ফৈবলা। €কবলং মুক্তিরিতি চোচাতে। 


১৮৮ পাতঞ্লদর্শনম্্‌। 


তাৎপধ্যার্থ। তাদৃশ সংযোগের মূল কারণ অবিদ্য অর্থাৎ ভ্রাস্তি-জ্ঞান ৰ। 
ব্রান্তিজ্ঞানের সংস্কার । সেই অবিদ্যা যদি যোগাভ্যাস দ্বারা, জানসঞ্যয়ের বারা 
বা চিত্তনিরোধ দ্বারা বিদুরিত হয়, প্রনষ্ট হয়, তাহা হইলে সে পুরুষের সহিত 
প্রকৃতির সংযোগ ব1 ভোক্ত-ভোগ্য-ভাব (সম্বন্ধ) থাকে না। ক্ৃতরাং পুরুষ 
তখন মুক্ত অর্থাৎ কেবল হন। জড়সম্বন্ধবঙ্জিত হওয়ায় তিনি তখন চিদ্ঘন- 
স্বভাবে প্রতিষ্ঠিত থাকেন। (২৪ ও ২৫ স্থত্রের ) 


বিবেকখ্যাতিরবিপ্লব! হানোপায়ঃ ॥ ২৬ ॥ 


ভাষ্যম্‌। জত্বপুরুষান্ততা প্রত্যয়ো বিবেকখ্যাতি সা ত্বনিবৃত্ব- 
মিথ্যাজ্ঞান। প্লবতে, যদ। মিথ্যাজ্ঞানং দগ্ধবীজভাবং বন্ধ্য প্রসবং সম্প- 
দ্যতে, তদা বিধৃতক্লেশরজসঃ সত্বস্য পরে বৈশারদ্যে পরস্যাং বশী- 
কারসংজ্ঞায়াং বর্তমানস্য বিবেকপ্রত্যয়প্রবাহো নিন্মলো ভবতি, 
সা বিবেকখ্যাতিরবিপ্লব। হানস্যোপায়ঃ ততো মিথ্যাজ্ঞানস্য দগ্ধ- 


'বীজভাবোপগমঃ পুনশ্চাপ্রসবঃ, ইত্যেষ মোক্ষস্য মার্গে। হানস্যোপায় 
ইতি ॥ ২৬॥ 


রর ০৪ রস, পর ৯ পপ 


টাকা। আগমান্গমানাভ্যামগি বিবেবখ্যাতিরস্তি। ন চাসৌ বৃথানং তৎ- 
সংস্কারং বা নিবর্তয়তি। তহ্ছতোইপি তদু্ুবৃত্তেঃ, ইতি তত্লিবৃত্ত্যর্থম্‌ “অবিপ্লবা” 
ইতি, বিপ্লবো-_মিথ্যাজ্ঞানং ভত্রহিতা। এতদুক্তং ভবতি-_ শ্রতময়েন জ্ঞানেন 
বিবেকং গৃহীত্ব! যুক্তিময়েন চ ব্যবস্থাপ্য দীর্ঘকালনৈরস্তর্ধ্যসৎকারাসেবিতায়া: 
.ভাবনায়াঃ প্রকর্ষপব্যস্তং সমাধিগত। সাক্ষাৎকারবতী বিবেকখ্যাতিশিবপ্ডিতসবা- 
সনমিথ্যাজ্ঞানা নিবিপ্লবা হানোপায় ইতি । শেষং ভান্তং স্থগমম্‌ ॥ ২৬ ॥ বিবেক- 
খ্যাতিনিষ্ঠায়াঃ স্বরূপমাহ স্থত্রেণ--“তশ্য সপ্ধধ! গ্রাস্তভৃমিঃ প্রজ্ঞা” ইত্যনেন | 


শা, আর এ ০৪৮ ০৪৯ সত পা শপ পা সপ রর» এ এ পা“ আপ রর এ রা, রি এগ সপ পা রর রি ০০ ০৯ উপ ও 


তাৎপধ্যার্থ। অবিদ্য। নাশের প্রধান উপায় “বিবেকধ্যাতি” | বের 
খ্যাতি কি? তাহা বলিতেছি। দৃক্শক্কি ও দৃশ্য-_ইহার! অত্যন্ত স্বতঙ্র বা 
অত্যত্ত ভিন্ন পদার্থ; অর্থাৎ পুরুষ বা আত্ম। প্রকৃতি হইতে অত্যন্ত পৃথক্‌। 
শরীর, ইন্দ্রিয় মন, অহঙ্কার, ইহাদের কোনটাই আমি নহি । যাহা 'আমি'--এই 


(২৬) বিষ্রবঃ মিথ্যাজানস্‌। অবিল্লবঃ তদ্ধিপরীতম্‌। যন্ধবা ন বিদ্যতে বিছাব বিচ্ছেগ: 
স্মতরাস্রা বাধধানং বা ধস্যাঃ সা তথাবিধ।। বেৈবেকখ্যাতিঃস-অন্কে গুপাঃ অন্ত: পুরুষ? 
-ইত্যবংবিধ। খ্যাতি: জানং প্রজ্ঞা! ব11 * ₹। হ্ানস্য দৃশ্যত্যাগস্য উপায়ঃ পুফলে! হেতুঃ | 





সাধনপাদঃ ১৮৯ 


জ্জানের অবগাহন-স্থান, তাহ? বাস্তবপক্ষে নির্লেপ, স্বচ্ছ ও চৈতন্তমীত্র। এইকপ 

বিশ্বাস উৎপাদন করিতে করিতে যে তজ্জনিত এক অভূতপূর্ব প্রজ্ঞার উদয় 

হয়। তাহার নাম খাতি। সেই খ্যাতি ব বিবেকজ জ্ঞান উদিত হইবা-মাত্র 

মখদুঃখের বীজন্বরূপ পূর্বোক্ত অবিদ্যা! নষ্ট হইয়! বায়, এবং সেই প্রজ্ঞাও তখন 

কতক-রেণুর (নির্মল-নামক ফলের ) ন্যায় বিলীন হইয়া যার, সুতরাং পুরুষ 
তখন দৃশ্যোপরক্ততা হইতে নিম্ষুক্ত হইয়া কেবল হন। 


তস্য সপ্তধা প্রাস্তডৃমিঃ প্রজ্ঞা ॥ ২৭ ॥ 


০ জা আপ সপ উদ কি আও ৯ উপ ০ দি পা সিল শী শিস স্পা 


০ ৯ শপ পপ | আপা সস আপ ৯৯ শপ 
আপ খা 


 ভাব্যম্‌।  তাসোতি প্রতাদিতথ্যাতেঃ প্রত্যান্নায়ং, সপ্তুধেতি 
মসুদ্ধযাবরণমলাপগমা চ্িত্তস্য প্রত্যয়াস্তরানুৎপাদে সতি সপ্তপ্রকারৈব 
প্রচ্া বিবেকিনে। ভবতি, তদ্যথা পরিজ্ঞাতং হেয়ং নাস্য পুনঃ পরি- 
য়মন্তি। ১। ক্ষীণ! হেয়হেতবো ন পুনরেতেষাং ক্ষেতব্যমস্তি । ২। 


্ জল পক পল ০ পি ৬ পল জপ 


লী পা পদ পপ টপ 


টাকা । ব্যাচট্টে দস্তা” ইতি | প্রত্যুদিতখ্যাতে: - বর্তমানখ্যাতের্ফোগিনঃ, 
প্রত্যায়ায়ং__পরামর্শঃ, অশ্ুদ্ধিরেবাবরণং চিত্তসত্বস্ত তদেব মলং তশ্তাপগমাৎ। 
চিত্তশ্ত প্রত্যয়ান্তরান্রৎপাদে-_-তামসরাজসবুখানপ্রত্যয়াঙ্গংপাদে নির্ধিপ্নব- 
বিবেকখ্যাতিনিষ্ঠামাপন্নশ্ত সপ্তপ্রকারৈব প্রজ্ঞা বিবেকিনে! ভবতি | বিষয়বভেদাৎ 
প্রজ্ঞাভেদঃ। প্রকৃষ্টোহস্তে৷ যাসাং ভূমীনাম-_-অবস্থানাং তান্তথোক্তাঃ, বত: পরং 
শান্তি সম্প্রকর্ষঃ | প্রাস্তা ভূময়ে! যন্ঠাঃ প্রজ্ঞায়_-বিবেকখ্যাতেঃ সা তথোক্তা ৷ তা 
এব সপ্থপ্রকারাঃ প্রজ্ঞাতূমীরুদাহরতি '“তদ্যথ!” ইতি। তত্র পুরুষপ্রযত্রনিষ্পাস্ভাস্থ 
চতম্থষু ভূমিষু প্রথমামুদাহরতি “পরিজ্ঞাতং হেয়ম্‌্” ইতি। যাঁবৎকিল প্রাধানিকং, 
তৎসব্বং পরিণামতাপসংস্কারৈঃ গুণবৃত্তিবিরোধাদ্‌ দুঃখমেবেতি হেয়ং, তৎপরিজ্ঞ।- 


(২৭) প্ররকুষ্ট: অন্তঃ- অবমানং ফলত্বেন যাপাং ভা: প্রান্তাশ্রম। ইতি যাবৎ। প্রান 
হমরঃ শ্রজ্ঞাবস্কাঃ সাঃ স| প্রান্তভূমিঃ। উৎগন্নবিবেকখ্যাতেধোগিনঃ প্রান্ত-ভৃময়ঃ প্রজ্ঞাবস্থাঃ 
প্রতারাস্তরতিরন্কারেণ সপ্তধ। ক্রমাৎ সপ্তগ্রক্কার ভ বস্তীতি শেষঃ। প্রথনং তাবৎ জ্ঞাতব্যমখিলং 
ময়া জ্ঞাতং ন কিফিজজ্ঞাতব্যমপরমন্তীত্যেক1। হাতব্য| বন্ধহেতবঃ সম্প্রতি তু সব্ষর্ষেহত ন 
কিফ্িম্মে হেয়মন্তীতি দ্বিতীল্ন৷। প্রাপ্তং মরা প্রাপ্তবাং নাম্তৎ কিঞ্িদিগানীং প্রাপ্তব্যমত্তীতি 
তৃতীয়।। বিবেকখাাতিসম্পাদনেনখিলং কৃতং ন কিকিছক্ধানীং মম কার্ধামত্তীতি চতুর্থা। 
৮০২১ কার্যাবিমুক্িসংজ্ঞকাঃ। অতঃপরং চিত্তবিমুক্তিত্্িধা। তত্র কৃতার্থং 

ম বুদ্ধিসত্বমিত্যেক। ৷ বুদ্ধাদিরপা৷ গুণ। অপি মে চ্যুতী গরিরিশিখরচ্যুতা গ্রাবীণ ইবন পুনঃ 
ধৃমৌ স্থিতিং বাদ্যস্তীতি দ্বিতীয় । স্বাস্ীভূতশ্চ মে সমাধিঃ শীত্রম্ছং স্বরূপপ্রতিউঃ স্যাষিতি 
তৃতীয় । অশ্সিশ্লেষ ভূমে৷ প্রান্তে পুক্ুষস্য কৈবলাং জারতে | 


১৯০ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 

সাক্ষাৎকৃত' নিরোধসমাধিনা হানম্। ৩। ভাবিতো। বিবেক- 
খ্যাতিরপো। হানোপায়ঃ। ৪1 ইত্যেষ! চতুষ্টয়ী কার্ধ্যা বিষুক্তিঃ 
প্রজ্ঞায়াঃ | চিত্তবিমুক্তিত্ত ত্রয়ী, চরিতাঁধিকারা বুদ্ধি; 1১ গুণ! গিরি- 
'শিখরকৃটচ্যুতা ইব গ্রাবাণে! নিরবস্থানাঃ স্বকারণে প্রলয়াভিমুখা: 
সহ তেনান্তং গচ্ছন্তি, ন চৈষাং বিপ্রলীনানা পুনরস্তাৎপাদঃ 
প্রয়োজনাভাবাদিতি। ২। এতস্যামবস্থায়াং গুণসম্বন্ধাতীতঃ স্বরূপ- 
মাত্রজ্যোতিরমলঃ কেবলী পুরুষঃ ইতি। ৩। এতাং সপ্তবিধাং প্রাস্ত- 
ভূমিপ্রজ্ঞামনুপশ্যন্‌ পুরুষঃ কুশল ইত্যাখ্যায়তে , প্রতিপ্রসবেহপি 
চিত্তস্য যুস্তঃ কুশল ইত্যেব ভবতি গুণাতীতত্বাদিতি ॥২৭॥ সিদ্ধা ভবতি 
বিবেকথ্যাতির্ঠানোপায়ঞ্ন চ সিদ্ধিরস্তরেণ সাধনমিত্যেতদারভ্যতে। _ 


(টান | পলাশ পা শা সস 


তম্‌। প্রান্ততাং দশয়তি “নাস্ত পুনঃ কিফিদপরিজেয়মন্তি” ইতি। দ্বিতীয়মহ 
“ক্ষীণা” ইতি। প্রান্ততামাহ “ন পুনঃ” ইতি । ভৃতীয়ামাহ“সাক্ষারুতম্”ইতি 
প্রত্যক্ষেণ নিশ্চিতং ময়া সংগ্রজ্ঞাতাবস্থায়ামেব নিরোধসমাধিসাধাং হানং, ন পুন 
রস্মাৎ পরং নিশ্চেতব্যমন্তীতি শেষঃ | চতুথামাহ “ভাবিত”ইতি । ভাবিতো-- 
নিম্পাদিতো বিবেকখ্যাতিরূপো হানোপায়ে।, নাস্তাঃ পরং ভাবনীয়মন্তীতি শেষ; । 
এষা চতুষ্টমবী কার্ধ্যা বিমুক্তিঃ- সমাধি, কাধ্যতয়া গ্রধত্বব্যাপ্যতা৷ দশিতা, ক্কচিৎ 
পাঠঃ কাধ্যবিমুক্তিবিতি, কাধ্যান্তরেণ বিমুক্ভি গ্রজ্ঞায়া ইত্য্থঃ | প্রযত্বনিষ্পান্ভান্ত- 
নিষ্পাদনীয়ামপ্রযত্রসাধ্যাং চিভবিমুক্তিমাহ--“চিত্তবিষুক্তিত্ত ত্রয়ী” ইডি । 
প্রথমামাহ-_-চরিতাধিকারা বুদ্ধি: ইতি। ক্লুতভোগাপবগকাযোত্যথ;ঃ 
স্বিতীয়ামাহ--গ্রণা+ ইতি। প্রাস্ততামাহ-_““নচৈষাম্” ইতি । তৃতীয়ামাহ_ 
এতন্যামবস্থায়াম্‌” ইতি। এতন্যামবস্থায়াং জীবনে পুরুষঃ কুশলে! মু 
ইত্যুচ্যতে, চরমদেহত্বাদিত্যাহ--“এতাম্” ইতি । অনৌপচারিকং মুক্তমাহ - 
“প্রতিপ্রসবে” ইতি । প্রধানলয়েহপি চিতন্ত মুক্ত; কুশল ইত্যেব ভৰি 
গুণাতীতত্বাদিতি ॥ ২৭ ॥ তদেবং চতুরো বুহানুক, তন্মধ্যপতিতত্ত হানোপায়ন্ 
বিবেকখ্যাতের্গোদোহনাদিবৎ প্রাগসিদ্ধেঃ অসিদ্ধন্য চোপায়তবাভাবাৎ দি] 
গায়ান্‌ বক্ত মারভত ইত্যাহ “সিদ্ধা” ইতি। তত্ত্রাভিধাস্যমাণানাং সাধনানাং 
ঘেন প্রককাধেণ বিবেকথ্যাত্যুপায়ত্বং তদ্‌ দর্শয়তি বুত্রেণ-_“যোগেত্যাদিনা। 
খ্যাতেরিত্যন্তেন” | 


৮ ও সি শআ 


সাধসসপাদ । ১৯১ 


তাৎপর্ধযার্থ। সেই খ্যাতির ব! বিবেকজ জ্ঞানের প্রাস্তভূমি অর্থাৎ পরপর 
অবস্থা, সাত-গ্রফার । তাৎপধ্য এই ষে, উক্ত বিবেকখ্যাতির অর্থাৎ প্ররুতি- 
পুরুষের পার্থক্যভাবনাজ্নিত প্রজ্ঞার সাতপ্রকার অবস্থা আছে । তন্মধ্যে প্রথম- 
কাধধ্যবিমুক্কি-অবস্থা চারি এবং চিত্ববিমুক্তি অবস্থা তিন । কার্য্যবিমুক্তি-অবস্থা- 
গুলির আকার এইরূপ +-( ১ম) পূর্ধে অনেক জ্ঞাতব্য ছিল, কিন্ত এখন আর 
কোন জ্ঞাতব্যই নাই; অর্থাৎ সমস্তই জান। হইয়াছে । (২য়) পূর্বে রাগদ্ধেষাদি 
ক্লেশগুলি আমাতে লিপ্ত বলিয়া বোধ হইত, কিন্তু এখন আর তাহা হয় না। 
উক্ত সমুদায় ক্লেশ এখন আমা হইতে বিচ্ছির হইয়াছে । ( ৩য়) যাহা৷ পাষ্টবার 
তাহাই পাইয়াছি--অধুনা আর কোনও প্রাপ্তব্য নাই। (৪র্থ) ঘৃষ্শক্তি 
পূর্বে দৃশ্ঠের সহিত একীভূত ছিল, ভজ্জন্ত স্টাহার ভিন্নতা কিছুমাত্র বুঝিতে 
পারিতাম না, কিন্ত এক্ষণে তছৃভয়ের ভিন্নত1 উত্তমরূপ বুঝিয়াছি ; অথাৎ 
আমাকে আমি সাক্ষাৎ সন্দর্শন করিয়াছি । কথিতপ্রকার কাধ্যবিমুক্তিনামক 
গ্রজ্ঞাচতুষ্টয় ক্রমখ: উদিত হয়, এককালে হয় না। উক্ত প্রত্যেক প্রজ্ঞার 
স্থিতিকালে যোগীর অন্ত কোনরূপ প্রজা বা জ্ঞান থাকে না। কেবলমাজ্ঞ 
উল্লিখিতগ্রকার প্রজ্ঞা বা সত্যজ্ঞান স্ফুরিত হইতে থাকে । ক্রমে কার্যবিমুক্তি 
বা বিষয়বিমুক্তি অবস্থার পরিপাক হইয়া গিক্সা তাহা হইতে ক্রমে অন্ত তিন- 
প্রকার চিত্তবিমুক্তি-অবস্থা আসিতে থাকে । সে সকল অবস্থার আকার এই- 
রূপ-_-১ম, “আমি যে এতকাল স্থখছুঃখনামক বুদ্ধিবিকারে অন্তরঞ্জিত হইয়া স্বখ- 
ছুখভোগী ছিলাম, সে অন্থরঞ্ষনা বা সে মিথ্যা-জ্ঞান এখন নষ্ট হইয়াছে । বুদ্ধির 
ব। প্রকৃতির কাধ্য এক্ষণে ফুরাইয়। গিয়াছে ।” এইকপ স্থিরতর প্রজ্ঞার উদয় | 
২য়, এত কালের পর প্রাকৃতিক অস্তঃকরণ আজ দগ্ধবীজের ন্যায় নিঃশক্কি 
হইলেন, আর তিনি কোনরূপ অঙ্কুর উৎপাদন করিতে পারিবেন ন!। প্রত্যুত 
এখন তাহাকে শীত্র লয় পাইতে হইবে । এইরূপ স্থিরতম প্রজ্ঞা দৃঢ় হয়। 
ইহার পরেই ওয় অবস্থা আইসে | সে অবস্থায় চিত্ত থাকে ন| স্থতরাং কোন 
প্রজ্ঞাও থাকে না। প্রজা থাকে না বলিয়। তাহার আকার বর্ণনা না করিয়া 
“চিন্নাত্র” “ঘনচৈতন্ত” “কৈবল্য” বা “মুক্ত” অবস্থ। বলিলে যথেষ্ট বলা হয় । 


যোগাঙ্গানুষ্ঠানাদশুদ্ধিক্ষয়ে জ্ঞানদীপ্তিরাবিবেকখ্যাতেঃ ॥২৮॥ 


(২৮) যোগাঙ্গানি বক্ষান্তে। তেষান্‌ অগু্টানাং জ্ঞানপূর্বকাত্যাসাই অগ্ুদ্ধিক্ষরে চিত্ত- 
সন্সা প্রকাশাবরগলক্ষণকেশা দিদাশে নতি আবিষ্রেষ্জ্যাঙেঃ গড়ৃতিপূরুত্তত্বনাক্ষাৎকা রপব্যস্তং 


১৯২ পাতঞ্জলদশনম্‌ 


ভাষ্যম্। যোগাঙ্গানি অষ্টাবভিধায়িষ্যমাণানি, তেষামনুষ্ঠানাৎ 
পঞ্চপর্বণে। বিপধ্যয়ন্তাশুদ্ধিরূপন্ত ক্ষয়; নাশ, তত্ক্ষয়ে সম্যগ, 
জ্ঞানস্তাভিব্যক্তিঃ, যথা! যথা চ সাধনান্যনুষ্টীয়স্তে তথা তথ। তনুত্বম- 
শুদ্ধিরাপদ্যতে, যথ। যথ! চ ক্ীয়তে তথা তথা ক্ষয়ক্রমান্ুরোধিনী 
জ্ঞানস্যাপি দীপ্ডিবিবর্ধতে, সা খন্বেষা বিবুদ্ধিঃ প্রকর্ষমন্ুভবতি আ' 
বিবেকখ্যাতেঃ আ৷ গুণপুরুষন্থরূপবিজ্ঞানাদিত্যর্থ:। যোগাঙ্গা ুষ্ঠান- 
মণ্তদ্ধেবিয়োগকারণং, যথা পরশুশ্ছেদ্যস্ত, বিবেকখ্যাতেস্ত প্রাপ্তি- 
কারণং যথা ধর্ম; সুখস্ত, নাম্তথা কারণম্‌। কতি চৈতানি কারণানি 
শান্ক্রে ভবস্তি, নবৈবেত্যাহ, তদ্যথা “উৎপত্তিস্থিত্যভিব্যক্তিবিকার- 
প্রত্যয়াপ্তয়ঃ় বিয়োগান্যত্বধূতয়ঃ কারণং নবধা স্মৃতম্” ইতি! 
তত্রোৎপত্তিকাবণং মনো ভবতি বিজ্ঞানস্য, স্থিতিকারণং মনসঃ 
পুরুষার্থতা, শরীরস্তেবাহার ইতি। অভিব্যক্তিকারণংযথা৷ রূপস্তা- 

টীকা । যোগাঙ্গানি হি যথাযোগং দৃষ্টাদষ্ট্বারেপাশুদ্ধিংক্গিগস্তি, পঞ্পর্বপো 
বিপর্ধ্য়স্তেত্যুপলক্ষণং পুণ্যাপুণ্যয়োরপি জাত্যাযুর্তোগহেতৃত্বেন অশ্ুদ্ধিরূপস্থা- 
দিতি। শেষং স্তগমম্। নানাবিধস্য কাবণভাবস্ত দর্শন।দ্‌ যোগাঙ্গানুষ্ঠানস্ত কীদুশং 
কারণত্বমিত্যত আহ-_“যোগাঙ্গান্গষ্ঠানম?' ইতি । অশুদ্ধ বিযোজযতি বৃদ্ধিসত্- 
মিতি অশ্ুদ্ধেবিয়োগকাবণম। দৃষ্টাস্তমাহ-_+«“বথাপরশ্ুঃ” ইতি । পরশুঃ ছেচ্যং 
বক্ষং মূলেন বিযোজয়তি, অশ্তুক্ক্য। বিযোজয়দ্‌ বুদ্ধিসত্বং বিবেকখ্যাতিং প্রীপযতি। 
যথ! ধর্মঃ সখন্য, তথা যোগাঙ্গানুষ্ঠানং বিবেকখ্যাতেঃ প্রাপ্তিকারণং, শান্তেন 
প্রকারেণেত্যাহ--“বিবেকথ্যাতেন্ত্” ইতি । নান্তথেতি শ্রতিষেধশ্রবণ।ৎ পচ্ছতি 
«“কতি চৈতানি" ইতি। উত্তবং “নবৈব* ইতি । তানি দর্শয়তি কারিকয়।--ণতদ্‌- 
যথোৎপত্তি” ইতি । অত্রোদাহরপ্যান্তাহ-_“তত্রোৎ্পত্তিকারণম্‌” ইতি। মনো 
বিজ্ঞানমব্যপদেশ্াবস্থাতোইপনীয় বর্তমানাবস্থামাপাদয়ছুৎপত্তিকারণং বিজ্ঞানম্যঃ 
স্থিতিকারণং মনস: পুরুষার্থতা-_-অস্মিতায়া উৎপরং মনম্তাবদবতিষ্ঠতে, ন যাবদ্‌ 
ছিবিধং পুরুষার্থমভিনিবর্তয়তি, অথ নির্বন্ঠিতপুরুতার্থদয়ং স্থিতেরপৈতি, তক্মাৎ 
স্বকারণাছুৎপন্নস্ত মনসোহনাগতপুকষার্থত। স্থিতিকারণম্‌ । দৃষ্টান্তমাহ--“শরীরস্মে- 
বাহার" ইতি প্রত্যক্ষ ননিমিতম্‌ইন্জিয়ারাস্বতো ব।বিষযন্ত সংক্িয়া অভি: 
আনল উৎকৃষ্টদন্বগরিপামবিশেধসা দীপ্তিঃ প্রকর্ধাতিশয়ঃ স্যাদিনি শেষঃ। যোগানুষ্ঠানাৎ 
চিত্তাগুদ্ধিনাশদ্বার! (প্রাজপ্রজ্াবির্ভাব ঈতি তাৎপব্যম্‌। 


সাধন শাদত। ১৯৩ 


লোকস্তথ। রূপজ্ঞানম্‌। বিকারকারণং মনলে। বিষয়ান্তরং, যথাক্সিঃ 
পাঁক্যস্য। প্রত্যয়কারণং ধৃূমজ্ঞানমগ্রিজ্ঞাবস্য । প্রান্তিকারণং যোগ” 
ক্ষানুষ্ঠানং বিবেকখ্যাতেঃ। বিয়োগকারণং তদেবাশুদ্ধেঃ। অন্থযত্বকারণং 
যথা সুবর্ণন্ত স্থবর্পকারঃ। এবমেকক্ স্ত্ীপ্রতায়স্য অবিদ্য। মূঢ়তবে, দেযো 


ব্যক্তি, তশ্তাঃ কারণং ষথ। রূপস্তালোক: | বিকারকারণং মনসে। নিষজ্বাত্তরম্- 
বথাহি মবক্ডোঃ সমাহিতমনসো বল্লকীবিপঞ্চামানপঞ্চমস্থরশ্রবণসমনস্তরমৃন্সী- 
লিতাক্ষম্ত ন্বূপলাবপ্য যৌবননংপন্নামপ্মরসমুমূলোচামীক্ষমাণস্য সমাধিমপহায় 
তশ্ঠাং সক্তং মনো! বভূবেতি | অভ্রৈব নিদশনমাহ-প্যথাইগ্রিঃ” ইতি | য্থাগ্রিং 
পাক্যন্ত-_-তগুলাদেঃ কঠিনাবয়বসগ্রিবেশশ্ত প্রশিখিলাবয়বসংযোগলক্ষণস্ বিকা- 
বন্ত কারণম্‌। সত এব বিষযন্ প্রত্যয়কারণৎ, ধুমজ্ঞানমগ্রিজ্ঞানন্ত ইতি । জ্ঞায়ত 
ইতি জ্ঞানম্‌, অগ্নিশ্চামৌ জঞানং চেতি অগ্রিজ্জানং তশ্তেতি। এতছুক্তং ভবতি, 
বন্তমানস্থৈবাগ্নেজেঘ্বস্ত প্রতায়কারণতয়া কারণমিতি। পপ্রাপ্তিকারণম” ওৎ- 
সগিকী নিরপেক্ষাণাং কারণানাং কাধ্যক্রিয্া প্রাপ্তিঃ, তশ্তাঃ কুতশ্চিদপবাদো- 
ইপ্রাঞ্ধিঃ। যথা নিষ্গোপসর্পণস্থভাবানামপাং প্রতিবদ্ধঃ সেতুনা, তথেহাপি 
বুদ্ধিসত্বস্ স্থথপ্রকাশশীলন্ত শ্বাভাবিকী স্থধবিবেকখ্যাতিজনকতা প্রাপ্তি: । সা 
কুতশ্চিদধশ্মাত্বমসে! বা প্রতিবন্ধান্ন ভবতি। ধম্মাদ্‌ যোগাঙ্গানুষ্ঠানাঘ1! তদপনয়ে 
তদপ্রতিবদ্ধবৃত্তি স্বভাবতএব তজ্জনকতয়া তদাপ্পোতি । বথা বক্ষ্যতি পনিমি- 
মগ্রযোজকং প্রকৃতীনাং, বরণভেদস্ত ততঃ ক্ষেত্রিকবদ্‌” ইতি। তদেবং বিবেক- 
খ্যাতিলক্ষণকাধ্যাপেক্ষয়া প্রাপ্তিকারণমুক্তম। অবান্তরকাধ্যাপেক্ষয়া তদ্দেব 
বিয়োগকারণমিত্যাহ-_“বিয়োগকারণম্‌” ইতি। অন্টত্বকারণমাহ--“যথা সবর্ণন্ত 
স্র্ণকার” ইতি । কটবককুগ্ডলকেমুরাদিভ্যো ভিন্নাভিন্নশ্য ভেদবিবক্ষয়া (কট- 
কাদিভিন্নশ্তাভেদবিবক্ষয়া কটকাদভিপনন্ত ) স্থবর্ণশ্য কুগুলাদন্যত্বম। তথা চ 
কটককারী স্থ্বর্ণকারঃ কুগ্ুলাদভিন্নাৎ, স্থবর্ণী দন্তৎ কুর্ববন্ন্ত্বকারণম্‌। অগ্নিরপি 
পাক্যস্তান্তত্বকারণং যদ্যপি, তথাপি ধরন্সিণো ধর্্ময়োঃ পুলাকত্বত ওুলত্বয়োেদা- 
বিবক্ষয়া ধন্ময়োরুপজনাপায়েইপি ধর্ধ্যনবর্তৃতে ইতি ন তস্তান্তত্বং শক্যং বক্ত ম্‌ 
ইতি বিকারকারণত্বমুক্তম,ইতি ন সঙরঃ। ন চ সংস্থানভেদে ধশ্মিপোহন্তত্বকারণ- 
মিতি ব্যাখ্যেয়ম্‌। ন্থ্বর্ণকার ইত্যন্তাস্গতেঃ। বাহমন্তত্বকা রণমুপন্তস্তাধ্যাত্মিক- 
মৃ্ধাহরতি “একমেকন্ত” ইতি । আবিনযাস্কিমনীয়েরং কতেত্যাদি জানম্‌। 


৬৬ 


১৯৪ পাতগলদর্শনম্‌। 


হঃখত্ে, রাগঃ সুখতে, তত্বজ্ঞানং মাধ্যস্থ্যে। ধৃতিকারণং শরীরমিন্দি- 
য়াপাং তানি চ তদ্য, মহাভূতানি শরীরাণাং তানি চ পরস্পরং সর্ধে- 
ষাং, তৈর্যাগৃযৌনমানুষদৈবতাঁনি চ পরম্পরার্থত্বাৎ, ইত্যেবং নব কার- 
পাঁনি। তানি চ ষথাসস্ভবং পদার্থাস্তরে্ষপি যোজ্যানি। যোগা- 
্ানুষ্ঠানস্ত দ্বিধেব কারণত্বং লভতে ইতি ॥ ২৮ ॥ তত্র যোগাঙ্গান্য- 
বধার্ধ্যস্তে- 


সম্মোহযোগাৎ স এব স্বীপ্রত্যয়ো মূট়ো-_বিষগ্ো! ভবতি চৈত্রশ্ত, মৈত্রস্ট পুণা- 
বতো বত কলত্ররত্বমেতন্ন তু মম ভাগ্যহীনন্ত ইতি । এবং সপত্বীজনস্ত তন্তা' 
দবেষঃ স্ীপ্রতায়ন্য দুঃখত্বে, এবং মৈত্রস্ত তন্তা ভক্ত রাগন্তস্যৈব স্তীপ্রত্যয্থ 
হধত্বে। তত্বজ্ঞানং--তরঙ্‌মাংসমেদোইস্থিমজ্জাসমূহঃ স্ত্রীকায়ঃ স্থানবীজাদিন্ভির- 
শুচিরিতি বিবেকিনাং মাধ্যস্থ্যে--বৈরাগ্যে কারণমিতি | ধতিকারণং- বীর- 
.মিক্রিয়াপাং বিধারকমূ, ইন্জিয়াণি চ পরীরস্য, সামান্যকরণবৃতিহি প্রাণাদ্যা বাব: 
পঞ্চ । তদভাবে শরীরপাতাদ্‌। এবং মাংসাদিকায়াঙ্গানামপি পরম্পরবিধাধা- 
বিধারকত্বম্‌। এবং মহাভূতানি-_পরথিব্যাদীনি, মনস্তবরুণন্ধযগন্ধবহশশিলোক 
নিবাসিনাং শরীরাপাং তানি চ পরস্পরম_-ণৃথিব্যাং হি গম্ধরসরূপম্পশশব- 
ওপায়াং পঞ্চ মহাভূতানি পরস্পরৎ বিধার্ধযবিধারকভাবেনাবস্থিতানি, অপন্ত 
চত্বারি, তেজসি ত্রীণি, দ্বেচ মাতরিশ্বনীতি । তৈধ্যগ্‌যৌনমানুষদৈবাদীনি চ 
বিধাধ্যবিধারকভাবেনাবস্থিতানি। নম্বাধারাধেয়ভাববহিতানাং কুতন্তত্বমিত্যত 
আহ-- গরস্পরার্থত্বাদ” ইতি । মহুষ্যশরীরং হি পশ্ুপক্ষীমুগসরীম্পস্থা বারো- 
পযোগেন ধ্রিয়তে। এবং ব্যাস্রাদিশরীরমপি মন্তষ্যপণুমুগাদিশরীরোপযোগেন, 
এবং পশুপক্ষিমগাদিশরীরমপি স্থাবরাছ্যপযোগেন, এবং দৈবশরীরমপি মনুষ্য 
পহতচ্চাগমুগকপিগ্রলমাংসাজ্য পুরোডাশসহকারপাখাপ্রস্তরাদিভিরিজ্যমানং তছৃ- 
পষোগেন, এবং দেবতাপি বরদানবৃষ্্যাদিভিরমষ্যাদীনি ধারয়তীত্মস্তি পূরস্পর- 
খ্বমিত্যর্থ।। পেষং ্গমম্॥২৮॥ সম্প্রতি ন্যনাধিকসংখ্যাব্যবচ্ছেদাখ" 
যোগাঙ্গান্যবধারয়তি। “তত্র ষোগাঙ্গান্যবধারধ্যস্ত” ইতি । 'যমেতযাদি- 
অঙ্গানীত্যন্তং” সুতজম | 


তাৎপর্্যার্থ), যোগাজ অনুষ্ঠানের স্কারা চিত্তের মঙিনতা নষ্ট হইলে জ্ঞানের 
দাপ্তি হয় এবং সেই দীত্থির বা সেই প্রন্কাশের শেষ বীমা বিবেকখ্যাতি। উৎকট- 





সাধনপাদঃ । ১৯৫ 


পন্ধাসহকারে যোগা্গ অনুষ্ঠান করিলে ক্রমে অন্ন অল্প করিয়! চিতমল উন্নার্জিত 
হয়। ক্রমে চিত্ত যর্ন উত্তমন্ধপে মাঞ্জিত হয়, তখন আপন! হইতেই মোক্ষ- 
সাধক উৎকৃষ্ট জান অর্থাৎ পূর্বোক্ত প্রকারের প্রজ্ঞ। জন্মে। চিত্তরকে যতই 
মান্দিত করিবে, ততই তাহার প্রকাশশক্তি বাড়িবে। তাহ/ব শেষ সীমায় 
বাইবামাত্র আস্মসাক্ষাৎকার হয়। 


যমনিয়মাসনপ্রাণায়ামপ্রত্যাহারধারণাধ্যান- 
সমাধয়োহস্টাবঙ্গানি ॥ ২৯ ॥ 


ভাত্যম্‌। যথাক্রমমেতোমন্তুষ্ঠানং স্বরূপং চ বক্ষ্যামঃ ॥ ২৯ ॥ তত্র-_ 


সঃ আন্টি জন 


টাক। | মভ্যালবৈবাগ্যশ্রন্ধাবীধযাদয়োহপি যথাযোগমেতেঘেব স্বরূপতো! 
শান্তবীযফকতগ্ন৷ চান্তর্ভাবযিতব্যাঃ ॥ ২৯॥ যযনিষমাদ্যঙ্রান্ত্াপ্দিশ্য বমনির্দেশকং 
সত্রমবতারয়তি _“তত্্র” ইতি। “অহিংসেত্যাদি যমা:” ইত্যস্তং হুত্রম্‌॥ 


তাত্পধ্যার্থ। যোগাঙ্গ কি? তাহা বলা যাইতেছে । যম, নিয়ম, আসন 
প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধাবণা, ধ্যান ও সম্প্রজ্ঞাত সমাধি বা পূর্বোক্ত প্রকারের 
একাগ্রতা, এই আট প্রকাবেব নাম যোগাঙ্গ অর্থাৎ বৃত্তিলয়-নামক চরমযোগেব 
পূর্বসাধক বা কাবণ। পযন্ত ইহাদেব কোঁন কোনটা যোগেব সাক্ষাৎকাবণ 
এবং কোন কোনটী পরম্পবা কারণ অর্থাৎ উপকারকমাত্র। 


টা 1অহিংসাসত্যান্তেয়বরহ্মচরধ্যাপরিগ্রহা যমাঃ ॥ ৩০ ॥ 


০৯৯৯ সস 





সস আর পার এপ পপ পা সপ আক শি এপ সি ০ দন 


ভাস্তম। তত্রাহিংসা সর্র্বথা সর্ববদ! সব্বভূতানামনতিদ্রোহঃ, 
উত্তরে চ বমনিয়মান্তন্ম'লাস্তৎসিদ্ধিপরতয়া তত্প্রতিপাদনায় প্রতি” 


০০৮ পে পর বা পপ 





০০০০০ সি পে শি 


টাক1__যৌগাঙ্গমহিংসামাহ__"সর্ধথা” ইতি। উদ্রশীমহিংলাং স্ডৌতি-- 
'উিত্তরে চ” উতি। তন্সূলা-_ইতি--অহিংসামপবিপাল্য কতা অপ্যকতকল্লাঃ 


(২৯) এতেবামর্থা অগ্রে স্কটাতবি্বত্তি। 

(৩* ) মনোবাকৃকায়ৈঃ সর্বভূতানামপীড়লম্‌ অহিংমাঁ। পরহিতার্থং বাঁও মনসয়োর্যধার্ঘনধং 
সচাম্‌। পার্রধ্যাপহরণতাগোহত্তেরমূ। বীর্ধাধারণং ব্ন্ষচর্যদ। অন্টোপায়োৎষ্টাঈ মৈথুন. 
তাগঃ। অতথাহিস-*শ্রধণং কীর্তনং কেলি প্রেক্ষণং শহ্ভাবণম্‌। সম্হক্লোইধাবগাবশ্চ ত্রিয়া- 
নিষ্পদ্বিরেধ ৪। এতটৈথ নমন্টাঙ্গং প্রবদত্তি মনীবিণঃ | বিপরীতঃ ক্ষচ্যামনু়ং যুগুক্ষডি। 8”, 
অবণাদিকং রনপূর্ব্বকমেব। দেহরক্ষাতিরিকতোগসাধনান্বীকারোহপরিগ্রহঃ। 


১৯৬ পাতঞগদরশনষ্‌। 


পাদাস্তে, তদবদাতরূপকরপাযৈবোপাদীয়স্তে ৷ তথা চোক্তং “স খন্বয়ং 
ত্রাক্মণো! যথ! যথ। ব্রতানি বহুনি সমাদিংমতে তথ। তথ। প্রমাদকৃতে- 
ভ্যে। হিংসানিদানেভ্যে। নিবর্তমানস্তামেবাবদাতরূপাম্‌ অহিংসাং 
করোতি”। সত্যং ষথার্থে বাজ্মনসে, যথা দৃষ্টং যথানুমিতং যথ। 
শ্রুতং তথ। বাজ্মনশ্চেতি। পরত্র স্ববোধসংক্রান্তয়ে বাগুক্তা, সা যদি 
£ন বঞ্চিত ভ্রান্ত। ব৷ প্রতিপত্তিবন্ধ্যা বা ভবেদিতি। এষ সর্বভূতো- 
পকারার্থং প্রবৃত্ত নভূতোপঘাতায়। যদি চৈবমপ্যভিধীয়মান। ভাতো- 


স্াপসপপীিসাসি  আস্পসপদ শি সপ পল আস এপ কি. আপি 


নিফপত্থাপিত্যর্যঃ। তংমিথ্পিবতয়ৈবান্বগানমূ। অহিংস! চেন্স.লমুত্তরেষাং কখং 
তেহহিংসাসিদ্ধিপবাইত্যত আহ--“ততপ্রতিপাদনায়” ইতি । সিদ্িঃ--জ্ঞানোৎ- 
পত্ভতিবিত্যর্থঃ। ন্যাদেতদ্‌, অহিংসাজ্ানার্থ। যছাত্ববে, কুতং তৈরন্াত এব 
তদবগমাদিত্যত আহ-__-“তদবদাত” ইতি যছ্থাত্তরে নানুচীয়েবন্‌ অহিৎস। মলিন! 
.স্তাদসত্যা্দিভিবিত্যর্থ । ত্রেবাগমিকানাং সম্মতিমাহ__“তথা চোক্তম্” 
ইতি। স্থুগমম্। সত্/লক্ষণমাহ--“যথার্থে বাজ্ষনসে” ইতি । যথা-শব্ধং 
সাকাজ্জং পূরয়তি _ “ষ্থাদুষ্টম” ইতি । 

প্রতিসন্বন্ধিনং তথা-_একং প্রতি ক্ষিপতি--“তথা বায্মনশ5” ইতি । বিবক্ষায়াং 
কর্তব্যায়াম্‌ ইতি । অন্যথা তুন সতাখ। এতৎ সোপপত্তিকমাহ-_-«পরক্ত্র” 
ইতি। পরত পুষে স্থবোধসক্রান্তয়ে স্ববৌধসদৃশবোধজননায় বাগ. উক্তা- 
উচ্চারিতা, অতঃ সা যদি ন বঞ্চিত বঞ্ধিকা। যথা দ্রোণাচাধ্যেণ স্বতণয়ী* 
খ্বখামমরপম্‌ আঘুগ্মন্‌ সত্যধনাধখামা হত ইতি পৃষ্টস্ত যুধিষ্টিরন্ত প্রতিবচন" 
হস্তিনমভিসন্ধায়। সতাৎ হতোশ্বখামেতি, তদদিদমুক্তন্ঠোত্তবং ন যুধিষ্টিরন্ত 
স্ববোধং সংক্রাময়তি, স্ববোধোহশ্য তস্তিহননবিষয় ইন্দরজন্মা, ন চাসৌ সংক্রাভঃ, 
কিন্বন্ত এব তন্য তনয়বধবোধে। জাত ইতি । ভ্রান্তা বা ভ্রান্তিজা, ভ্রাস্তিশ্ 
বিবৃক্ষাসময়ে বাঁ, জেয়ার্থা বধাবণসময়ে বা, প্রতিপত্তা। বন্ধ্যা প্রতিপৰ্বিবন্ধা।, 
ধথারধ্যান্‌ প্রতি হ্লেচ্ছভাষ। প্রতিপত্তিবন্ধ্যা, নিপ্রয়োজনা বা স্যাদিতি যথানপে- 
ক্ষিতাতিধানা বাক। তত্র হি পরত্র শ্ববোধন্য সাক্রান্তিরপ্যসংক্রাস্তিরেব, 
নিশুয়োজনত্বাদিতি। এবং লক্ষণমপি সত্যং গরাপকারফলং সত্যাভাসং ন তু 
সত্যমিত্যাহ-১এযা” ইতি। তদ্যথা, সত্যতপসস্তস্করেঃ সার্থগমনং পৃষ্গ সারথ- 
গমনাতিথানর্মিতি। অভিধায়মানা--উচ্চাধ্যমাণা, শেষং হুগমম্। অভাব 
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পগাতপরৈব স্তান্ন সত্যং ভবে, পাপমেব ভবেৎ। তেন পুণ্যাতাসেন 
পুণ্যপ্রতিরূপকেণ কষ্টতমং প্রাগ্ুয়াৎ। তশ্মাৎ পরীক্ষ্য সর্ববৃতহিতং 
সত্যং জরয়াং। স্তেয়ম্‌ অশাস্্রপূর্বকং ভ্রব্যাণাং পরতঃ ম্বীকরণং 
তৎপ্রতিষেধঃ পুনরস্পৃহারূপমস্তেয়মিতি। ব্রহ্ষচর্্যং গুপ্ডেজ্িয়স্যো- 
পস্থস্য সংযমঃ। বিষয়াণামঙ্জনরক্ষণক্ষয়সঙ্গহিংসাদোষদর্শনাদশ্বী - 
করণমপরিগ্রহঠ ইত্যেতে যমাঃ ॥ ৩০ ॥ তে তু 


ভাবাধীননিরূ্পণতয়। স্তেয়লক্ষণমাহ-__-“ন্ডেয়মশান্তরপূর্বকম্ঠঃ ইতি। বিশেষেণ 
সামান্তং লক্ষ্যত ইত্যর্থঃ। মানসব্যাপারপূর্ববকত্বাঘ্ধাচনিককায়িকব্যাপারয়োঃ 
প্রাধান্তান্মনৌব্যাপার উক্তঃ। “অস্পৃহারূপম্” ইতি । ক্রহ্মচধ্যস্বরূপমাহ “গুপ্ত” 
ইতি, সংঘতোপস্থ্োপি হি স্ত্ীগ্রেক্ষণতদালাপকন্দর্পায়তনতদ্গম্পর্শনসক্তে! ন 
ব্ন্ষচরধ্যবানিতি তন্নিবানায়োকং “গুপেক্িয়স্ত” ইতি ইন্জিয়াস্তরাণ্যপি তত্র 
লোলুপানি রক্ষণীয়ানীতি অপরিগ্রহস্বর্পমাহ--বিষয়াপাম্” ইতি। তত্র 
সঙ্গদোষ উক্তঃ '€ভোগাভ্যাসমন্বিবর্ধান্তে রাগাঃ কৌশলানি চেত্দরিয়াণাম্‌ ইতি । 
হিংসালক্ষণশ্চ 'দোষঃ “নাহুপহত্য 'ূৃতাঙ্থ্যপভোগঃ সম্ভবতি” ইতি । অশা- 
স্বীয়াণামযত্বোপনতানামপি বিষয়াণাং নিন্দিতপ্রতিগ্রহাদিক্সপাঞ্জনদোষদর্শনাৎ। 
শাস্ত্রীয়াণামপ্যুপাঞ্জিতানাঞ্চ রক্ষণাদিদোষদর্শনাদস্বীকরণমপরিগ্রহঃ ॥ ৩০ ॥ সামা 
সতত উক্তা যাদৃশাং পুনর্যোগিনামুপদেয়াস্তাদুশান্‌ বক্তং স্ত্রমবতারয়তি “তে 
তু” । জজাতীত্যাদি, মহাব্রতাস্তং” স্ত্রম্‌। 


তাৎ্পধ্যার্থ। ষমকি? তাহাশুন। অহিংসা, সত্য, অন্তর, ব্রহ্মচর্ধ্য ও 
অপরিশগ্রহ,--এই পাঁচপ্রকার কাধ্যের নাম “যম” । এই যম যেরূপ ভাবে 
নির্বাহ ও অভ্যাস করিতে হয় তাহা বলা যাইতেছে ।-_ 

প্রথমে অহিংসাহুষ্ঠান। কেবল প্রাণিবধ পরিত্যাগ করিলেই যে, 
অহিংসাহ্ষ্ঠান সিদ্ধ হইবে, তাহা নহে। প্রাণীকে যঙ্ রণ দিতেও পারিবে 
না। কোন উপলক্ষে ও কোনও সময়ে তুমি কায়িক বাচিক ও মানসিক 
ক্রিয়ার দ্বার! পরকে ব্যধিত করিও না। তাহা হইলেই তোমার অহিংসাম্্ঠান 
সিদ্ধ হইধে। এতজ্রপ অহিংসার্ষান আত্যন্কিক বা পরাকাষ্ঠা, অবস্থা প্রা 
ব্ইলে তোমার চিত্তে ভরধর্দের আবির্ভাব হইবে, নৈর্শলাশকিও জক্মিবে। 
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* সঠৎসঙ্ে সত্যামূষ্ঠান। সত্যাহ্ষ্ঠানেব লক্ষণ সকলেই জানেন কটে, পরন্ধ 
ষোগীর পক্ষে কিছু বিশেষ আছে । ষেসন দেখা; যেমন শুন! ও যেমন বুঝা». 
তদস্করূপ কথার নাম “সত্য”, পবস্ত যোগী হইবাব জন্ত কিছু বিশেষ-প্রকার 
সত্যেব আশ্রয় লইতে হইবে। তুমি বন্ধুব অনুবৌধে, কার্যোব অন্থুবৌধে বা অন্ত 
কোন স্বার্থসাঁধনার্থ সত্য কথ! বলিলে বটে কিন্তু তোমাব মনোমধ্যে মিথ্য। বা 
দুবভিসন্ধি থাকিয়া! গেল। সেরূপ কবিলে তোমাব ধোগাঙ্গ সত্যেব উচিত 
অনুষ্ঠান সিদ্ধ হইবে ন!' | বাজসভায, ধর্মসভায,কি সামাজিক সভায় আহত হইয়। 
তুমি এরূপ পদবিষ্াস কবিযা বলিলে যে, যাহাব ফল মিথ্যা বলাব ফলেব 
সহিত সমান , অর্থাৎ আপনাব কি বন্ধুব ইষ্টসিদ্ধি হইল অথচ লোকে মিথ্যাবাদী 
বলিতে পাবিঙ্ল না,_-এতদ্রপ কুটীল-সত্যেব দ্বাবা তোমাব কোন উপকাৰ 
হইবে না। পবেব অহিত, পবেব সর্বনাশ লক্ষ্য কবিয়! যর্দি তুমি সত্য উচ্চাবণ 
কব, তবে, সে সত্যে তোমার ম্ঙ্গল নাই । পরেৰ অকপট হিতেব জন্যই যেন 
তোম।ব সত্য প্রবৃত্তিব উদয হ্য। সবল হইয়া, ছল পরিত্যাগ কবিয়া, ছুরভিসন্দি 
বঙ্জন কবিয়া, চিত্তসংযম কবিয়া, তদগতচিত্ হইয়,আপদ্‌ বিপদ সম্পদ্‌-- 
সকল সময়েই তুমি বাক্য ও মন উভষকেই যথাদুষ্ট যথাশ্রত ও যথান্তভব ব্য 
করিতে নিযুক্ত কবিবে । এইকূপ সত্যনিষ্ঠ হইলে তোমাব চিত্ত শীঘ্রই যোগ 
শত্কি-লাভেব উপযুক্ত হইবে, অন্থ| কবিলে তাহ। হইবে ন। 


সেই সঙ্গে অচৌধ্য অবলম্বন! অচৌরধ্য কি? না--চৌধ্যপরিত্যাগ | 
চৌর্ধ্যপরিত্যাগ সহজ নহে । এই অডৌধ্যত্রতে তুমি প্বন্রব্য গ্রহণের ইচ্ছা 
পর্য্যস্তও করিতে পাবিবে ন।। পরপ্রব্হরণ, কি তাহার ইচ্ছ। যদি পবিত্যাগ 
করিতে পাব, ভাহ। হইলে তোমাব চিত্ত শীঘ্রই বশীতৃত হইবে এবং চিত্তের 
একটা প্রধান মল উল্লার্ডিত হইয়। যাইবে 1 এই সঙ্গে ক্রঙ্গচর্ধ্য থাক! আবশ্বঞচ। 
্রহ্ষচর্ধ্য কি? তাহা শুন। ব্রম্মচধ্য-শকেব অর্থ শুক্রধাবণ । শরীধে যদি 
গুক্রধাতু প্রতিষ্ঠিত থাকে, ধিক্কৃত ন। হয়, স্বলিত না হয়, বিচলিভ না হয়, 
অর্টল অচল বা স্থিব থাকে, ধৃত ধাকে, তাহ! হইলে বুষধীকির্দের ও মলের শ্তি 
বৃ্ধি ইঞ়। চিত্তের প্রকাশশক্তি বাভিয়া যায়। রাগঘেধাদি অন্কহিত হয়। 
কামক্রোর্যাদি ও হন্থ হইফ্া পডে। অতএব শুর্রধাতুফে বিকৃত, আগখলিত ও 
অবিচজিত রাধিবার জন্য রসপূর্বাক'ব।কাশভাবে স্রীলোকের অলপ্রতাজ শন ও 
স্পশনাদি গারিতাগি করিবৈ | ছড়ি, হাট ও পরিহীস ধর্জনণকরিধে 1 । তাহা 
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দিগের রূপলাবপ্য মনেও করিও না। আলিঙ্গন ও রেতঃসেবের ত কথাই 
নাই । ৫স অংশকে বিষবৎ জ্ঞান করিতে হইবে । কিছুদিন এইরূপ করিলেই 
তোমার ব্রহ্মচ্ধ্য সিদ্ধ হইবে, স্থ্দৃচও হইবে । অনস্তব তাহা হইতে তোষার 
মাত্মা় এক-প্রকার আশ্চধ্যশক্তি--যাহার অন্ত নাম ব্রহ্মতেজ--তাছার 
প্রাহৃভাৰ হইবে এবং তাহা হইতে তোমার মুখশ্রী ফিবিদ। দাডাইবে ৷ মানমিক 
সীন্দর্ধ্য ও সদগ্ড৭ সকল অগপ্রতিহত হৃইয়। থাকিবে । 

ব্রষ্চয্যের সঙ্গে ধেন অপরিগ্রহ ( ত্যাগশক্তি ) গবলম্বিত থাকে । অপরি- 
গুহ কি? তাহ। শুন। ইহা হউক, উহ হউক--এটা চাঁহি, সেটা চাহি-_-এতদ্ত্রপ 
চষ্ঠাব অধীন হওয়ার নাম পবিগ্রহ। কেবল দেহ্যাত্র।-নির্বাহের ব! শবীব- 
ণক্মাব উপযুক্ত দ্রব্য স্বীকাব কণাকে পবিগ্রহ বলিয়। গণা কব। হয় ন।। হৃতরাং 
এবীব বক্ষাৰ উপযুক্ত দ্রব্য ভিন্ন 'ভাগপিলাসেব জনা তুমি দ্রবোব আহবণ, কি 
তাগাব ইচ্ছাও কবিবে ন|। তাহা হইলেই তোমাৰ "পবিগ্রহব্রত সফল ও সদ 
*ইে এবং তদ্ধলে তোনাব চিন্তে বোগোপযুক্ত বৈবাগ্যেব বীজ উৎপন্ধ হইবে । 


জীতিদেশকাঁলসময়ানবচ্ছিন্নাঃ সার্বভৌম! মভাব্রতম ॥ ৩১ ॥ 


ভাষ্যম। তত্রাহিংসা জাত্যবচ্ছিন্না মৎসাবন্ধকসা মৎস্যে্ষের 
নান্যত্র হিংস।, সৈব দেশাবচ্ছিন্ন। ন তীর্থে হনিষ্যামীতি, সৈব কালা- 
বচ্ছিন্না ন চতুর্দশ্য।ং ন পুণোহহনি হনিষ্যামীতি । সৈব ত্রিভিরপর- 
শস্য সময়াবচ্ছিন্না দেবত্রান্মণার্থে, নান্যথা হনিস্যামীতি। যথা চ 
ক্ষ্য়াণাং যুদ্ধ এব হিংসা, নাগ্চাত্রেতি। এভির্ঞাতিদেশকালসময়ে- 
বনবচ্ছিন্না অহিংসাদয়ঃ সর্বখৈব পরিপালনীয়াঃ, সর্ববভূমিষু সর্বববিষ- 
যেষু, সব্বখৈবাবিদিতব্যভিচারা; সার্বভৌম মহা ত্রত মিত্যুচ্যতে।৩১। 


টাকা- সর্ববান্থ জ্ঞাত্যাদিলক্ষপাস্থ ভূমিযু বিদিতাঃ সার্বাভৌমাঃ। অহিংসীদয় 
ইতি। অন্যত্রাপ্যবচ্ছেদ উহনীয়ঃ|। স্ুুগমম্‌ '্ভাষাম্‌॥ ৩১ ॥ শৌচাদিনিয়ম- 
ম্চষ্টে। শৌচেত্যাদিনিয়ম। ইত্যন্তং সুত্রমূ। 


মর স্পস্ট এপি সপ এপ এরি নি এম ও আপ গজ চে 


(২১)জাতিত্র গগপককাি: । দেশস্তীর্ঘাদিং। কালশ্চতুর্দশাখদিং। সময়ঃ ক্ষণমূহূর্তীদিঃ জাঙ্ছাণ- 
প্রশ়োঞজনাদির্ব এতৈ: অনবচ্ছিন্নাঃ সার্ধবভৌ মাঃ সর্ধধাহথ ভূমিযু অবস্থান বাবস্ছিভাঃ মহাব্রতমিতত্যু- 
চাতে। ব্রাঙ্গণং ন হল্সাম। তীর্ষেন হগ্ভাম্‌। সংক্রাপ্তযাং নহল্তাম। আা্গপার্থং দেবার বা 
ছাগং ছনিষ্যামি ন অন্তত ইত্োষগাদীনুাগরণীনি উহ্িতধ্যাদি। 


২০ পাতঙজলদর্শনম্‌। 

তাৎপধ্যার্থ । এ পঞ্চবিধ যম যদি, জাতি, দেশ, কাল ও সময়ের ছারা বিচ্ছিন্ 
ন। হয়, অথাৎ অবিশ্রাস্তরূপে অনুষ্ঠিত হয়, এবং সকল অবস্থাতেই স্ুস্থির থাকে, 
তাহা হইলে তাহ। মহাত্রত বলিয়া গণ্য । ব্রাঙ্গণ বধ করিব না, মনুষ্যহত্য। 
করিব না, কিন্তু গোরুর হাড় তুড়িয়! দিব,_-এবপ করিলে হইবে না। অথব! 
গোহত্য। করিব না, কিন্তু ছাগলের বংখনাশ করিব-_ একপ হইলেও হইবে না । 
রবিবারে নংস্ত খাইব না, তৈল স্পর্শ করিব না, কিন্ত অন্যবারে মেষ মহিষ 
পধ্যস্ত চলিবে,--একূপ হইলেও হইবে না। মন্ছষ্যবধ করিব না কিন্তু মৎস্যবধ 
করিব, -এরপ হইলেও হইবে না । ওরূপ করিলে ব্রতটী কালাদিব দ্বার! বিচ্চিন 
হইয্। বাইবে ৷ ওরূপ হইলে অহিংস। ব্রতী জাতিবিশেষের দ্বার! বিচ্ছিন্ন হইয়! 
যাইবে । এরূপ, তীথস্থানে কি কোন পুণাস্থানে মিথ্যা বলিব না, রাজসভায় 
বা ধশ্মাধিকরণে মিথ্যা বলিব না, কিন্কু অন্যস্থ'নে বাহ ইচ্ছা তাহাই বপিব,_ 
সেরূপ হইলে সত্ব্রতটী দেশের দ্বারা বিচ্ছিন্ন হইবে । গল্পের সময় মিথ্যা! 
বলিবে, রোগ হইয়াছে বলিক্স! মদ খাইবে, (ন্যর্ভস্নেস্‌ [6:০৮৪)68 ) 
স্ায়ুদৌর্ববল্য থাকিবে না৷ বলিয়া মুগগী থাইবে,_-তাহা হইলে উল্লিখিত কোন 
ব্রতই বিচ্ছিন্ন থাকিবে না। "অতএব, ব্রতভঙ্গকারক-কুব্যবস্থা ও লোভাদি- 
মুলক কুবুদ্ধি পরিত্যাগ করিয়। ব্রতগুলি থাহাতে 'অবিচ্ছেদে অন্তঙ্ঠিত হয়,_- 
সকল দেশে, সকল কালে, সকল অবস্থায় ও সকল জাতিতে যাহাতে সমানরূপে 
চালাইতে পার,-তাহাই করিবে । তাহা হইলেই তোমার “নম*-ব্রতটা মহাব্রত 
হইবে, তদ্বারা তোমার উৎকৃষ্টতম আত্মোক্সতি 5ইবে। 


শোৌচসন্তোষতপঃস্বাধ্যায়েশ্বরপ্রণিধানানি নিয়মাঃ ॥ ৩২ ॥ 


ভাষ্যম্‌। তত্র শৌচং মৃজ্জলাদিজনিতং মেখ্যাভ্যবহরপাদি , চ 


যাতনা 7 ২ শ্পি্পিসপিশি লাক সিসি? শপ শি শি পিপি আপি শট এজ পি সদ জস্থটি পার ৯ ০ ০ পপ পর জ শিপ শা লি 


টাকা-_ব্যাচষ্টে "শৌচম্‌'ইতি । শ্বাদি শব্দেন গোমযাদয়ে গৃহাস্তে, গোমুত্রয- 
বকাদি মেধ্যং তশ্তাভ্যবহ্রণাদি, আদি--শন্দাদ্‌ গ্রাসপরিমাপসঞ্যানিয়মাদয়ে। 
গ্রাহ্থাঃ, মেধ্যাভ্যবহরণাদিজনিতর্মিতি বক্তব্যে, মেধ্যাভ্যবহরণাদি চেতযুক্তম্‌ 


(৩২) শৌচং শদ্ধত্। ত্ট বাহ্াতান্তরতেদেন হিবিধস্‌। মুক্জলাদিতিঃ কারক্ষালনং 
থাকছ্‌। সৈত্যাদিজ্যবনয়। চিন্তমলানাং নিবর্তনষাত্যস্তরদূ। সন্ভোষঃ অগংবুদ্ধিঃ। গ্রাগ 
খারণানুকুলাতিরিজতফাতাগ ইতি খাদখ। পেধাঁঃ প্রা বাশখাতাঃ। 


সাধনপাদঃ। ২৪১ 


বাহাম্‌। আত্যস্তরং চিত্তমলানামাক্ষালনম্। সন্তোষ -সঙ্লিহিত- 
সাধনাদধিকস্যানুপাদিৎস!। তপঃ দ্ন্ঘসহনং, দ্বন্দশ্চ জিঘৎসাপিপাসে, 
শীতোষে, স্থানাসনে, কাষ্ঠমৌনাকারমৌনে চ, ব্রতানি চৈব ধা" 
যোগং কৃচ্ছ চান্দ্রায়ণসাস্তপনাদীনি । শ্বাধ্যায়ঃ মোক্ষশান্ত্রাণামধ্যয়নং, 
প্রণবজপো। বা ঈশ্বরপ্রণিধানং তন্মিন পরমগ্রৌ সর্বকর্ম্মাপ্ণং 
“শয্যাসনস্থোহথ পথিব্রজন্‌ বা স্স্থঃ পরিক্ষীণবিতর্কজালঃ | সংসার- 
বীজক্ষয়মীক্ষমাণঃ ্যান্লিত্যমুক্তোইমৃতভোগভাগী* | বত্রেদমুক্তং 
“ততঃ 'প্রত্যকৃচেতনাধিগমোহপাস্তরায়াভাবশ্চ” ইতি ॥ ৩২ ॥ এতেষাং 
যমনিয়মানাম্‌-- 


কার্ধো কারণোপচারাৎ। চিত্তমলাঃ__মদমানাস্থয়াদয়ং, তদপনয়ো। মনঃশৌচম্‌ । 
প্রাণযাত্রামাত্রহেতোরভ্যধিকশ্ত'গ্পাদিংস|! সন্তোষঃঃ১ প্রাগেব স্বীকরণপরি 
ত্যাগাদিতি বিশেষঃ। কাষ্ঠমৌনম্-_ইঙ্গিতেনাপি স্বাভিপ্রায়াপ্রকাশনম্‌। 
অবচনমাত্রম আকারমৌনম্‌। “পরিক্ষীণবিতর্কজালঃ” ইতি । বিতর্কো বক্ষ্যমাণঃ, 
সংশয়বিপধ্যয়ৌ চেতি। এতাবতা! শুদ্ধাভিসন্ধিরক্তং । এতে চ যমনিয়মা বিষুঃ- 
পুরাণ উক্তা “ক্রহ্ষচধ্যমহিংস! চ সত্যান্তেয়াপরিগ্রহান্‌। সেবেত যোগী নিষ্ধামো 
ষোগ্যতাং মনসো নয়ন্‌ ॥ স্বাধ্যায়শৌচসস্ভতোষতপাংসি নিয়তাত্মবান। কুবর্বীত 
বরক্ষণি তথা পরশ্মিন্‌ প্রবণং মনঃ ॥ এতে ঘমাঃ লনিয়মাঃ পঞ্চ পঞ্চ প্রকীত্তিতাঃ | 
বিশিষ্টফলদাঃ কাম্য নিষ্ষামানাং বিমুক্তিদ| 1” ইতি ॥ ৩২1, “শরেয়াংধসি বছ- 
বিশ্লানি” ইত্যেফামপবাদসম্তবে তত্প্রতীকারোপদেশপরং স্থত্রমবতারয়তিস- 
“এতেষাং যমনিয়মানাম্‌” ইতি । স্ত্রং--"বিতর্কবাধনে গ্রতিপক্ষভাবনম্” | 


তাৎপধ্যার্থ। পৃর্বোক্ত ঘম নামক যোগাঙ্গ অনুষ্ঠান করিবার সঙ্গে সঙ্গে যেন 
নিত্বমনামক যোগাঙ্গটী অনুষ্ঠিত হয় । নিয়ম কি? এবং কিরূপ্ণেই বা! তাহার অন্থষ্ঠান 
করিতে হয়? তাহাও বলিয়া দিতেছি । শৌচ, সন্তোষ, তপস্যা, স্বাধ্যায় ও ঈশ্বর- 
প্রণিধান,__ এই পঞ্চগ্রকার অন্ুষ্ঠেয়ের ব ক্রিয়ার নাম “নিয়ম” ॥ শৌচ অর্থাৎ 
শুদ্ধ থাকা । কিরূপে শুদ্ধ থাকা যায়, তাহা শুন । ম্বৃতিকা, গোময় ও জলাদির 
স্বার৷ শরীর পরিষ্কার করিবে (সাবানের খায়! নছে )। সব্ববৃদ্ধিকীরক বুদ্ধিবর্চক 
পবিত্র দ্রব্য আহার করিবে ( মগ্ত মাংস ও অপত্রিমিত আহার করিবে না )। 


২*২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌ 


পূর্বোক্ক মৈত্রী প্রভৃতি সছ্‌ অবনন্বন করিয়া কালযাপন করিবে । এরূপ 
করিলে তোমার শরীর, শরীরের রক্ত ও মন-_সমস্তই বিশুদ্ধ হইয়া উঠিবে। 
অন্বতনামক চেতাত্বা বা আধ্যাত্মিক তেজ ( 11%£179610 ০ 0585 01)10) শুদ্ধ 
ও সবল হইবে । সন্তোষ অর্থাৎ পরিতৃপ্তি । বিন। চেষ্টায় যাহ। লাভ হইবে, তাহা- 
তেই পরিতৃপ্ত থাকিবে । কিছুদিন এইরূপ অভ্যাস কবিলে সন্তোষ তোমাঁব 
চিত্তে দৃঢ়-নিবদ্ধ হইয়া থাকিবে । তপশ্া, স্বাধ্যায ও ঈবপ্রণিধান কি? তাহা। 
পর্ব্বে বল! হইয়াছে । এই সকল কাঁধ্য যুগপৎ অন্ষষ্ঠান কবিতে পাবিলে ভাল 
হয, নচেৎ এক একটী কবিধ।! আযত্ত কবিবে। 
বিতর্কবাঁধনে প্রতিপক্ষভাবনম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 


ভাষ্যম্‌। যদাস্ত ক্রাহ্মণস্ হিংসাদয়ো বিতর্ক জায়েবন্‌ ভনিষ্যা- 
মাহমপকারিণম্, অনৃতমপি বক্ষ্যামি, জ্রবামপাসা স্বীকবিষ্যামি, দাবেষু 
চাস্য ব্যবায়ী ভবিব্যাঁমি, পবিগ্রহেষু চাস্য স্বামী ভবিষ্যামীতি | এব- 
মুন্ার্গ প্রবণবিতর্কজ্ববেণাতিদীপ্তেন বাধ্যমানস্তৎ প্রতিপক্ষ।ন্‌ ভাবয়েং__ 
ঘোরেষু সংসাবাঙ্গারেষু পচ্যমানেন ময় শবণযুপাগতঃ সব্বভূতাভয়- 
প্রদানেন যোগধর্মমন স খন্বহং ত্যক্ত বিতর্কান্‌ পুনক্তানাদদানস্তল্য; 
শ্ববৃত্তেন ইতি ভাবয়েৎ। যথা শ্ব.বান্তাবলেনী থ' ত্যক্তস্য পুনবা- 
দদ্ান ইতি । এবমাদি সুত্রান্তরেঘষপি যোজ্যম্‌ ॥ ৩৩ ॥ 


শা এ পর৯। 


টাকা _বিতর্কাণাং ভাষ্য নাস্তি তিবোহি তমিব কিঞ্চন ॥৩৩॥ তন্ত্র বিন্লাণাং 
স্বর্পপ্রকীবকাবণধশ্মফলভেদান্‌ প্রতিপক্ষভাবনাবিধষান্‌ প্রতিপক্ষভবনাম্বর- 
পাভিধিৎসয়। স্ত্রেণাহ্‌_-“বিতর্কা ইত্যার্দিনা, প্রতিপক্ষভাবনম্" ইত্যস্তেন। 


তাৎপর্যযার্থ। পূর্বোক্ত হিংস। ও দ্বেষ প্রন্ভৃতি তাশস-মনোবৃত্বিগুলির অন্ত 
নাম “বিতর্ক” । প্রত্যেক বিতর্কবৃন্তিই ফোগেব শত্রু | তক্ঞন্ত প্রত্যেক বিতর্ক- 
বৃতির বিরুদ্ধে তন্নিবারিণী বৃত্তি উত্তেজিত করিতে হয় ; অর্থাৎ হিংসাদির 
বিরুদ্ধে বরাক্রমে অহিংসাদি বৃত্তি উত্থাপিত কবিতে হয়। করিতে করিতে 
ক্রমে সমস্ত বিতর্ক-বুদ্ধি বিনষ্ট হইয়া যায়। 


(৩০) বিতব্তে ইতি বিতর্কাঃ যোগশত্রবে। হিংসাদগ্ঃ | তেষাং ধাধনে নিবে প্রতি- 
পক্ষভাষদমেৰ হেতুর্ণান্তৎ। প্রতিগঞ্গতবাবনলক্ষণন্ত হুতেগৈবোজ্্‌। 
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বিতর্ষ৷ হিংসাদয়ঃ কৃতকারিতান্ুমোদিতা লোভ- 
ক্রোধমোহপূর্ববকা স্বৃমধ্যাধিমাত্র! হুঃখাজ্ঞানানস্ত- 
ফল। ইতি প্রতিপক্ষভাবনম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 


ভাস্তম্‌। তত্র হিংসা তাবৎ কৃত। কারিতাইন্ুমোদিতেতি ত্রিধা। 
একৈকা। পুনস্ত্রিধা লোভেন মাংসচন্্ার্থেন, ক্রোধেন অপকৃতমনেনেতি, 
মোহেন ধর্ম্নে। মে ভবিষ্যতীতি। লোভক্রোধমোহাঃ পুনস্ত্রিবিধাঃ 
ম্মধ্যাধিমাত্রা ইতি। এবং সপ্তবিংশতিভেদা ভবস্তি হিংসায়াঃ। 
মৃহ্মধ্যা ধিমাত্রাঃ পুনস্ত্রেধা, মৃ্মৃছ্ঃ, মধ্যমৃছূত তীত্রমছরিতি। তথা 
মৃছ্মধ্যঃ মধ্যমধ্যঃ, তীব্রমধ্যঃ ইতি । তথা মুদৃতীব্রঃ মধ্যতীব্রঃ, অধি- 
মৃত্রতীব্রঃ ইঈতি। এবমেকাশীতিভেদ। হিংসা ভবতি। সা পুননিয়ম- 
বিকল্পসমুচ্চয়ভেদাদসঙ্য্যেয়া, প্রাণভূন্তেদস্যাপরিসঙ্যেয়তাদিতি | এব 
মন্ৃতাদিত্বপি যোজ্যম্‌। তে খন্বমী বিতর্ক। ছুংখজ্ঞানানস্তফল। ইতি প্রতি- 
পক্ষভাবনং দুখে মজ্জানধ্ণানন্তফলং যেষামিতি প্রতিপক্ষভাবনম্‌: তথাচ 
হিংসকঃ প্রথমং তাবদ্‌ বধাস্য বীর্যযমাক্ষিপতি, ততঃ শাস্ত্রাদিনিপাতেন 
ছুঃখয়তি, ততোজীবিতাদপি মোচয়তি । ততো বীধ্যক্ষেপাদস্য 


শপ পর রর পপ পাপা পা, এপ পা পি পাপ পা পা সপ শপথ পরত শপ সপ: পা পা পক পপ পর ও 


টীকা--ব্যচষ্টে--“তত্র হিংস।” ইতি। প্রাণভূদ্ভেদস্তাপরিসংখো়রািয়ম- 
বিকল্পসমুচ্চয়াঃ সম্ভবিন: হিৎসাদিধু। তত্রাধশ্মতঃ তমঃ সমুদ্রেকে সতি চতুধিধ- 
বিপর্ধায়লক্ষণন্ঠাজ্ঞানশ্যাপ্যুদয় ইত্যজ্ঞানফলত্বমপোতেষামিতি, ছুংখাজ্ঞানানস্ত- 
ফলত্বমেব হি প্রতিপক্ষভাবনং, তদ্বশাদেভ্যো নিবৃত্তিরিতি | তদেব প্রতিপক্ষ- 
ভাবনং স্ফোরয়তি । “বধান্ত" ইতি । বধ্যশ্ত--পশ্থাদেঃ বী্ধ্যং--প্রধত্বং কাঁয়- 


(৩৪) বিতর্কাঃ তদাখ্যয়। পরিভাবিত। হিংসাদরঃ প্রথমত স্থিধ] ভিদ্যন্তে। তত্র স্বরং দিষ্পা- 
দিতাঃ কৃতাঃ। কুব্বিত্যন্তত্বার! কৃতাঃ কারিতাঃ ৷ অস্থোপ ক্রিয়মাণ। অঙ্গীকৃতাঃ অনুমোদিতআঃ। 
এতে লোভমোহক্রোধপূর্বকাঁঃ লোভাদিজগ্ভা ইতার্থঃ। লোভা দিত্রয়জন্থত্বাচ্চৈতেযাং পুনঃ 
প্রত্যেকং ত্রিধ! ভেঈঃ। তে চ ভেদাঃ মৃছ্মধ্যাধিষাত্ররূপাং। অধিমাতআীঃ তীত্রাঃ । এতেন সৃদ্ধাস্ত- 
বস্থাতেদাৎ তেবাং পুক্রৈধিধ্যমূ। ইখং নপ্তবিংশতিধা! -ছিংলাদকঃ প্রতোকং ছুঃখং প্রতি- 
কুলধেদনীরাং চিততবৃত্তিং নরক" বা। . জক্ঞানং জ্ান্ত্যাদিরপং স্বাবরাদিভাব্ব। ন্ অনংখ, 
অপরিচ্ছিতং বা। কলরনতীতি ধাঁতিপক্ষভীবনং গ্রতিপঞ্ছত্য ধদায়া! খপম্‌। 


২০৪ পাতঞ্জলদর্শমম্‌। 


চেতনা-চেতনযুপকরণং ক্ষীণবীর্ধ্যং ভবতি, হুঃখোৎপাদায্নরকতির্ধ্যক্‌ 
প্রেতাদিষু হুঃখমনুভবতি, জীবিতব্যপরোপণাৎ প্রতিক্ষণং চ জীবিতা- 
ত্যয়ে বর্তমানে মরণমিচ্ছন্নপি ছুঃখবিপাকপ্য নিয়তবিপাকবেদনীয়স্াৎ 
কথঞ্চিদেবোচ্ছ,সিতি। যদি চ কথঞ্চিৎ পুণ্যাদপগতা (পুণ্য বাপগতা) 
হিংসা ভবেত্বত্র সুখপ্রাপ্তৌ ভবেদল্লায়ুরিতি ; এবমনৃতাদিষপি 
যোজ্যং যথা সম্ভতবম্। এবং বিতর্কাণাং চামুমেবানুগতং বিপাকমনিষ্টং 
ভাবয়ক্স বিতর্কেষু মন; প্রণিদধীত। প্রতিপক্ষভাবনাদ হেতোর্হেয়া 
বিতর্কাঃ ॥ ৩৪ ॥ যদান্ত স্থ্যরপ্রসবধন্মাণস্তদ! তৎকৃতমৈশর্ধ্যং ফোগিনঃ 
সিদ্ধিন্চকং ভবতি তদ্যথা,_ 


ব্যাপারহেতুং প্রথমমাক্ষিপতি যূপনিয়োজনেন তেন হি পশোরপ্রাগল্ভাং ভব, 
শেষমতিস্ফুটম্‌ ॥ ৩৪ ॥ উক্তা যমনিয়মান্তদপবাদকানাং চ বিতর্কাণাং প্রতিপক্ষ- 
ভাবনাতো৷ হানিরুক্কা, সম্প্ত্যপ্রত্যুহং যমনিয়মীভ্যাসাততৎসিদ্ধিপরিজ্ঞান- 
স্ছচকানি চিহ্নান্্যপন্বস্ততি। যৎপবিজ্ঞানাদ্‌ যোগী তত্র তত্র কৃতক্ত্যঃ কর্তব্োষু 
প্রবর্ততে ইত্যাহ-_“যদাস্” ইতি। ন্থং “অহিংসাপ্রতিষ্টায়াং তৎসন্গিধো 
ৈরত্যাগঃ” ॥ 


'তাৎপধ্যার্থ। বিতর্ক-নামক হিংসাদি তিনপ্রকার ;-- স্বেচ্ছা পূর্ববক বা স্বয়ং- 
কত, অন্তের অনরোধে কৃত, এবং অন্কেব অস্কমোদনে বা! অন্ুমতিক্রমে কৃত । 
এই ত্রিবিধ বিতর্ক অর্থাৎ হিংসাদি বৃত্তি, লোভ মোহ ও ক্রোধপূর্ববক এবং অল্প, 
অধিক ও মধ্যভাবে উৎপন্ন হইয়া থাকে । যে কোন প্রকারে হিংসাদি কব! হউক, 
সমত্তই দুঃখ, অজ্ঞান ও অসংখাবিধ ছুঃখফল প্রসব করিবে, ইহ! ভাবিতে হটকে। 
এরূপ ভাবনার নাম প্রতিপক্ষভাবন] । নিজে হিংসা করিলে না বলিয়৷ অহিৎসক 
হইলে, এরূপ মনে করিও না । নিজেই কর, অষ্টের দ্বারাই করাও, আর কেহ 
করিলে তাহাতে অম্থমোদনই বা! কর,-হিংসার সম্পর্কে থাকিলেই তোমাকে 
হিংসাদোষে দুষিত হইতে হইবে। চুরী নিজে কর, অন্তর দ্বারা করাও, বা 
পরকৃতচৌধ্যে অস্থমৌদন কর,--করিলেই তোমাকে চৌধ্যদোষে দুষিত হইতে 
হইবে। এই জন্তই োগীদিগের মতে হিংস! এভৃতি বিতর্ববৃতি সকল ত্রিবিধ। 
খয়ংরূত (১), অন্তের দ্বার] কারিত (২), এবং অ্ুমোদিত্ত (৩) ও এই 
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তিনপ্রকার বিতর্কই, লোভ, ক্রোধ ও মোহ-মূলক। লোভ থাকিলে তোমার 
হিংসাদি হইবেই হইবে । ক্রোধ থাকিলেও হিংসাদি ঘটিবে । মোহও (যুবিতে 
না পারা অথব! জানমালিন্ ) হিংসাদি জন্মায় । ভাবিয়! দেখ, তৃমি ছাগ- 
মাংমের লোভে নিক্তে হউক বা পরের দ্বারা হউক ছাগবধ কর কি না। 
থাতুকদিগের দোকানের মাংস ক্রয় করিয়া তাহাদের কৃত হিংসার অনুমোদন 
কর কি না। ভাবিয্বা দেখ, ক্রোধে অধির হইলে তুমি ব্বতঃপরতঃ শত্রবিনাশের 
চেষ্টা কর কি না। পরুবিনাশ হইয়াছে শুনিয়া, ধাড়ের শত্রু বাঘে মারিয়াছে 
ভাবিয়া, আমোদ কর কিনা। ভাবিয়! দেখ, মন্তফ্যের চিত্তে মোহ থাকিলে, 
ভাহা হইতে হিংসা ঘটে কি না। “ব্রথ খাইলে বল হইবে"-_-“বলিদান করিলে 
ধর্ম হইবে”-ইত্যার্দি অনেক প্রকার বুদ্ধিমোহও আছে । সকলের সকল সময়ে 
সমানরূপে লোভাদি উৎপন্ন হয় না| কখনও বা কাহারও মুদু, কখনও বা মধ্য, 
কথন্নও বা কাহারও তীব্রবূপে উৎপন্ন হয়; সুতরাং পূর্বোক্ত হিৎসাদি যদ, মধ্য 
৪ তীব্র”-এই তিন গ্রকার। লোভের অল্পতায় হিংসাব অর্পতা, লোভের 
মধ্যতায় হিংসার মধ্যত। ও লোভের ভীব্রতাষ হিংসাব তীব্রত৷ হওয়া দুষ্ট হয়। 
ক্রাধ ও মোহ সথ্ন্ধেও এরূপ ব্যবস্থ। জানিবে। হিংসা, চৌধা, কামিত্ব, অর্থ- 
গৃর তা--এ সমুদ্বায়ই যোগশক্র | অল্পই হউক, মধ্যই হউক, বা তীব্রই হউক, 
উহাদের ভবিষাৎ ফল অনন্ত অজ্ঞান। অথাৎ সকল মনোবৃত্তির দ্বারাই জীব 
কলুষিত হইয়! বিবিধ ছুংখ ও ভ্রান্তিসংশয়ার্দিকপ বিবিধ অজানদশায় নিপতিত 
'য়। ইহা! জানিয়। ধিনি সর্বদা হিংসাদির দোষ অনুসন্ধান করেন,হিংসায় দুঃখ 
হয়, নরক হয়ঃ ইত্যাদিপ্রকার চিন্তা করেন, তিনিই অহিংসক হইতে পারেন । 


ূ অহিংসাপ্রতিষ্ঠায়াং তৎসম্লিধো বৈরত্যাগঃ ॥ ৩৫ ॥ 


ভাষ্যম্। সর্বপ্রাণিনাং ভবতি ॥ ৩৫ 


সস পপ 


দীকাঁ। শাশ্বতিকবিবোধা অপি অশ্মমহিষমৃষকমাল্জীরাহিনকুলাদয়োইপি 
ভগবতঃ গ্রতিষ্ঠিতাহিংসম্ত সন্নিধানাত্তচ্চিত্বান্থকারিণো বৈরং পরিত্যজ-] 
স্তীতি ॥ ৩৫॥ **সত্যপ্রতিষ্টায়াং ক্রিয়াফলাশযয়্বম্ঠ' | 





(৩৫) অহিংসাগীঃ প্রচিষ্ঠ। প্রকর্ষপ্রাপ্তিঃ সিদ্ধিগিতি যাবৎ | তঙ্তাং সতাং তঙা অহিং 
সকম্য মুন; দ্িধৌ সহজ বিরোধিনামপি অহিনকুলাদীমাং বৈরত]গঃ নির্মংসরতয়াবন্থানং ভ্কুবতি | 
হিংশাঃ হিংশ্রত্বং ভাজস্তীতার্ঘঃ। 


২০৬ পাতগুলদনিম্‌ 


ভাৎপধ্যার্থ। চিত্ত যদি হিংসাবৃত্তিশৃদ্য হয়, অহিংসাধর্শ যদি গ্রধল ও 
পরাকাষ্ঠা প্রাপ্ত হয়, তাহ! হইলে তোমার নিকটে হিং্রজন্তরাও অহিংর হইয়া 
থাকিবে । তখন তুমি ব্যান্্র ভন্গুক ও সর্পপূর্ণ গিরিগহ্যবে বা অরপ্যে থাকিয়াও 
নিরাপদে সমাহিত হইতে পারিবে, কেহ তোমার হিংসা করিবে না। ব্যাপ্ত 
ভন্ধুকেরাও সর্পেরা যে তোমার হিংসা! কবে, সে কেবল তাহাদেব দোষ নহে, 
তাহাতে তোমারও দোষ আছে। তুমি হিংসা কর বলিয়া! তাহারাও তোমাৰ 
হিংসা কবে। তোমার মন হিংসাব আশঙ্কা কবে বলিয়া তাহাবাঁও তোমাকে 
শত্রজ্ঞানে হিংসা কবে। মনুষ্য দেখিবামাত্র তাহাদেব যে হিংসাবৃত্তি উদ্দিত 
হয় তাহ মহুষ্যেব দোষেই হয়। তোমরা যদি হিংসাকে তুলিয়া যাও, তাহা 
হইলে তোমাদেব এমন এক অপূর্ব শ্রী উৎপন্ন হইবে যে, তাহা তাহাদেব অতীব 
তৃপ্তিকর ও বিশ্বাসের আঁকর বলিয়া বোধ হইবে। স্থতবাং তাহাদেব চিন্তে 
অপুমাত্রও ভিংসাব উদয় হইবে না। এ কথা মহাভারতেও লিখিত আছে। 
যথা--“অভয়ং সর্বভূতেভ্যো দত্| যশ্চবতে মুনিং। ন ত্য সর্বভূতেভো! 
তষমুৎপঞ্ঠতে ক্কচিৎ”ঃ ॥ 

সত্যপ্রতিষ্ঠায়াং ক্রিয়াফলাশ্রয়ত্বম্‌ ॥ ৩৬ ॥ 
ভাষ্যম্‌। ধার্টিকো ভূয়! ইতি ভবতি ধার্দিকঃ স্বর্গ প্রাপ্ন,হীতি 
স্বর্গংপ্রাপ্পোতি, অমোঘাম্তয বাগ. ভবতি ॥ ৩৬ ॥ 

টীকা । ক্রিয়াসাধ্যো। ধশ্মাধর্শো ক্রিয়া, তৎফলং চ ন্বর্গনরকাদি, তে এবা-* 
শ্রয়তীত্যা শ্রয়ন্তত্য ভাবস্তত্বম। তদন্ত ভগবতে! বাচে। ভবতীতি। ক্রিদ্নাশ্রয়ত্ব- 
মাহ-_“ধার্শিকঃ” ইতি। ফলাশ্রয়ত্বমাহ “ন্বর্গম্” ইতি । অমোঘ।-অপ্রতি 
হতা ॥ ৩৬ ॥ “অন্তেয়প্রতিষ্ঠায়াং সর্ধববত্ধোপস্থানম্” | 

তাষ্পর্ধ্যার্থ। মিথ্যাকে যদি জন্মের মতন ভুলিতে পাব, অর্থাৎ তোমাব 
চিত্ত ঘদি কখনও কোন প্রকার মিথ্যাসম্পর্কে কলুষিত না হয়, কেবলমাত্র সুতাই 
যদি তোমাব হৃদয়ে স্কুরিত থাকে, তাহ! হইলে তোমার অনুষ্ঠিত কাধ্যের ফলও 
তোমার অধীন হইবে, অর্থাৎ বাকৃসিদ্ধি হইবে। তাৎপর্য এই যে, তোমার 
বাক্যের বলে লোক সকল পুণ্য'কার্য্য না কবিয়াও পুণ্যফল প্রাপ্ত হইবে। ্বর্গে 
যাও--বলিলে পুপ্যাষ্ঠান না করিয়াও তাহারা হ্বর্গে যাইবে । 


টয় ৩৬ ) ) সহ্যপ্রতিষ্ঠায়াং সত্যাং ক্রিপ্ার। ধর্ধাধর্থরপারাঃ পারাঃ ফলং ; দ্বনরকাদি তগ্য আশ্রয়ত্বং 
স্বাধীনত্বম্‌। বাণ্বারেণৈব তন্দাতৃত্বম্‌| 'অনোধবাক্‌ ভ্তবতীতার্থঃ। 








গাধনপাদং। ১৭ 


অস্তেয়প্রতিষ্ঠায়াং সর্ধ্বরত্োপস্থানমূ্‌ ॥ ৩৭ ॥ 


ভাস্তম্‌। সর্বদিক্স্থান্থস্যোপতিষ্ঠস্তে রত্বানি ॥ ৩৭ ॥ 
টাকা । সথবোধম্‌ ॥ ৩৭ ॥ “ব্রহ্মচধ্যপ্রতিষ্ঠায়াং বীরধ্যলাভঃ” | 


পা 


তাৎপর্যার্থ। পূর্বোক্ত অচৌধ্য যদি দুমূল হইয়া! যায়--অথাৎ যি তুমি 
গবস্বাপহবণেব স্বপ্রপধ্যন্তও না দেখ,--তাহা হইলে তোমার নিকট সমন্ক বু 
আপন! হইতেই উপস্থিত হইবে ( সর্ধবত্ুলাভেব তৃপ্তি জন্মিবে )। 


ব্রহ্মচর্য্যপ্রতিষ্ঠায়াং বীর্্যলাভঃ ॥ ৩৮ ॥ 


ভাঙ্যম্‌। যস্য লাভাদপ্রতিঘান্‌ গুণান্ৎকর্ষয়তি, সিদ্ধশ্চ বিনেয়েষু 
জ্ঞানমাধাতুং সমর্থ ভবতীতি ॥ ৩৮ ॥ 


টাক।। বীষাং-_সামর্থ্যং, যস্য লাভাদ্‌ অপ্রতিঘান্--অপ্রতীঘাতান্‌, গুণান্‌-_ 
অণিমাদীন্, উৎকর্শয়তি--উপচিনোতি, সিদ্ধশ্-তারাদিভিরষ্টাভিঃ সিদ্ধি 
ভিরহাস্ঘপরনামভিকপেতো,বিনেয়েযু--শিষোধু, জঞানং_যোগতদন্গ বিষয়মাধাতুং 
সমর্থো ভবতীতি ॥ ৩৮॥ *“অপরিগ্রহস্থৈযো জন্মকথংভাসন্বোধঃ |” 


“ তাতপ্যার্থ। ত্রদ্ঘচধ্যের প্রতিষ্ঠা অথাৎ বীধ্যনিরোধ-সামধ্য স্থসিদ্ধ হইলে 
বীর্ধ্য অথাৎ নিবতিশয় সামর্থ্য জন্মে! বীধ্যেব বা চবম-ধাতুর কণামাত্রও যি 
বিকৃত বা! বিচলিত ন! হয়,_ভ্রমক্রমেও যদি তোমাব মনে কামোদয় না হয-- 
্বপ্রেও যদ্দি তোমাব কামচাঞ্চল্য ন! জন্মে,_তাহা হইলে তোমার চিত্তে এমন 
এক অদ্ভূত সামথা জন্মিবে যে, তদ্বলে তোমাব চিত্ত সর্বত্র অব্যাহত থাকিবাব 
ও একত্র বিনিখিষ্ট থাকিবার যোগ্য হইবে। তখন তুমি যাহাকে যে উপদেশ 
দিবে, সে সমস্তই তাহাব সফল হইবে । 


(৩৭) অদ্তেয়ং চৌধ্যত্যাগঃ। তত্প্রকর্ধে যোৌগিনঃ সর্ধরত্বোপন্বানং ভবতি.। ধিন।- 
পযাভিলাধং তস্য সর্ধ্ধাণি বত্ধান্থাপাতিষঠস্ত ইত্যর্থঃ | 

(৮) ্ণামিদ্ধো বীধ্যসা নিরতিশরসামর্থস্য লাভো। ভবতি। অর্নিষাদিশজপস্থিতি 
ভরঁবতি শিক্েধু চোপদেশঃ ফলতীতি নির্গলিতার্ঘঃ ১৪ 


২০৮ পাতঞজলদর্শনস্‌। 
অপরিগ্রহন্থৈর্য্যে জম্মকথন্তাসন্বোধঃ ॥ ৩৯ ॥ 
ভাষ্বম্। অস্য ভবতি, কোহহমাসং, কথমহমাসং, কিং খ্িদিদং, 
কথং স্বিদিদং, কে বা ভবিষ্যামত) কথং বা ভবিষ্যামঃ ইতি, এবমস্য 


পূর্বাস্তপরাস্তমধ্যেঘাস্বভাবজিজ্ঞাসা স্বরূপেণোপাবর্ততে । এতা যম- 
স্থে্য্ে সিদ্ধয়। ॥ ৩৯ ॥ নিয়মেষু বক্ষ্যামঃ। 








টীকা। নিকায়বিশিষ্টেদেহেন্দ্িয়াদিভিবভিসম্বন্ধো জন্ম, তশ্ত কথংতা-_ 
কিংপ্রকারতা, তন্ডাঃ সম্বোধঃ-_সাক্ষাত্কারঃ, সপ্রকারাতীন্দ্রিয়শান্তোদিতাব্যপ- 
দেশ্ঠজন্মপরিজ্ঞানমিতি যাবৎ । অতীতং জিজ্ঞাসতে “কোইহমাসম্” ইতি । 
তশ্তৈব প্রকা রভেদমুৎপতো স্থিতৌ চ জিজ্ঞাসতে “কথমহ্মাসম্” ইতি । বর্তমানশ্থ 
জন্মন: শ্বরূপং জিজ্ঞাসতে “কিংস্থিদ” ইতি । শবীবং ভৌতিক, কিং ভূতানাং 
সমূহমাত্রম্, আহে! ম্বিত্তেভ্যোহন্যদিতি । অক্রাপি কথং স্থিদিত্যন্থষপ্জনীয়মূ। 
কুচিৎ তু পঠ্যত এব ৷ অনাগতং জিজ্ঞাসতে _”কে বা! ভবিষ্যাম” ইতি । অত্রাপি 
কথং স্থিদিত্যনুষন্গঃ । “এবমন্ড” ইতি । পূর্বাস্তঃ__-অতীতঃ কালঃ, পরাস্তঃ-- 
ভবিষান্‌, মধাঃ-_বর্তমানঃ, তেথাত্মনে। ভাবং-_শবীরা দিসম্বন্ধঃ, তশ্মিন জিজ্ঞাসা 
ততশ্চ জ্ঞানম্‌। যো হি যদিচ্ছতি স ৎকরোতি ইতি স্তায়াৎ ॥ “শৌচাৎ 
স্বাঙ্গজুগুপ্মা পরৈরসংসর্গ:" | 


তীৎপধ্যার্থ। অপরি গ্রহ যখন স্থিব হয়, দ্র হয়, যোগী তখন অতীত, অনাগত ও 
বর্তমান জন্মবৃত্তান্ত জানিতে পাবেন। অভিপ্রায় এই বে, ধনাদি বাহা দ্রব্য যেমন 
ভোগেব উপকরণ, তেমনি, এই শবীরও ভোগের উপকরণ। অত্তএব, বাহাভোগ- 
পরিত্যাগ আরম্ত করিয়! ক্রমিক-অভ্যাসের দ্বার! যখন দৈহিক-ভোগও পরিত্যাজ্য 
বলিয়া স্থির হয়*_চিন্তমধ্যে তখন “আমি কি? কি ছিলাম? কোথা হইতে 





লে নি 











মাথার ০৭ পপ আমারা 


(৩৯) কথমিত্ন্ত ভাবঃ কথন্তা কিন্প্রকারত1। জন্মন: কথন্তা জগ্মকথত্ভ।। তগ্যা: 
সংবোধো! জনম । কথমর়ং পরীরপগরিগ্রহঃ' জন্মাস্তরে ব। কীদৃকৃশরীর আনম্‌? ইত্যেতত্প্রকারং 
প্রশ্ননুন্নীর় তংনিদ্ধাস্তদাক্ষাৎকারী সাঃৎ। জতীতানাগতবর্তমানক্রন্মপ্রকারপরিক্ঞানং ভবতীতার্থঃ। 
অত্র ভোগদাধনত্বাৎ শরীরপরিগ্রতেচ্ছপি পরিগ্রহ ইতি জআষ্টবান। অতঞব বদ শরীরাদি- 
সব্ধপরিএহনৈরপেক্ষোণ মাধ্যস্থাষবলন্বতে জশরীর ইয সন অগরিগ্রহ্কা্ঠামনুভবতি যোগী 
জৈধেরং জন্ম কখন্ত। গ্রাহূর্তবতীতি তাত্‌দ্্ধাম্‌। 


সাধনপাদঃ। ২০৯ 


আসিলাম ? কোথাই বা যাইব ? কিই বা হইবে ?” ইত্যাদি বন্ুপ্রকার প্রশ্ন।- 
আক জ্ঞান উদ্দিত হয়। অনস্তর তাহার সে সকল প্রশ্নের যথাযথ সিদ্ধান্ত ও 
প্রকৃত ঘটনা সকল প্রত্যক্ষবৎ প্রতীত হইতে থাকে । চিত্ত ধনের প্রতি ও 
দেহের প্রতি আসক্ত থাকাতেই বিক্ষিপ্ত হয়; অর্থাৎ চিত্ত সর্বদাই ধনাদির 
উদ্দেস্তে ধাবিত হয়, চঞ্চল হয়, ক্ষণমান্তরও স্থির থাকে না । স্থির থাকে ন। 
বলিয়াই তাহার প্রকাশশক্তির অল্পত। ব' হ্রাস থাকে, এবং সেই জন্যই জীৰ 
বিষয়াসক্ত অবস্থায় পূর্বাপর জন্মের জ্ঞানে বঞ্চিত থাকে । কিন্ত চিত্ব যখন 
ভোগের প্রাতি অত্যন্ত বিরক্ত হইয়া বাহাবস্ত-পরিত্যাগপূর্ববক কেবলমাত্র উল্ত 
প্রকার অন্ুসন্ধানার্থ হৃৎপল্মমণো স্থির থাকে, তখন তাহার প্রকাশ অনস্তগুণে 
পরিবদ্ধিত হ্ইয়৷ অঙ্ুসন্ধাতব্য পদার্থের অতীত ও অনাগত অবস্থা প্রকাশ 
করিতে থাকে । বিরলাবয়ব তেজকে চতুর্দিক হইতে গুটাইয়। আনিয়া! একত্র 
করিলে তাহা যেমন এক অদ্ভূত প্রকাশ ব। বহ্ছির আকার ধারণ করে, চতুর্দিকে 
প্রসর্পিত তরল ও আলোক পদাথকে একত্র ও ঘনীভূত করিলে তাহ! যেমন 
'এক মহত প্রকাশবূপে প্রতিষ্ঠিত হয়, তেমনি চিত্তকেও ধনাদি বাহবস্ত হইতে 
উঠাইয়! আনিয়া কেবল আত্মতত্বা্গসন্ধানে স্থাপিত কবিলে সেও তখন 
নিরতিশয় মহতশক্তিসম্পন্ন প্রজ্ঞারূপ ধারণ করে । স প্রজ্ঞ। তখন পূর্বাপর 
জন্ম প্রকাশ করিয়! আরও অপিক দূরে গমন করে। 


শৌচাঁৎ স্বাঙ্গজুগুপ্না পরৈরসংসর্গঃ ॥ ৪০ ॥ 
ভাষ্যম্‌। স্বাঙ্গে জুগুগ্দায়াং শৌচমারভমাণঃ কায়া বদ্ধদর্শী কায়া- 
নভিথ্বঙ্গী যতির্ভবতি । কিঞ্চ পরৈরসংসর্গ: কায়ন্বভাবাবধলোকী স্বমপি 
কায়ং জিহাস্ত্মুজ্জলাদিভিরাক্ষালয়ন্নপি কায়শুদ্ধিমপশ্তন্‌ কথং পর- 
কায়ৈরত্যস্তমেবাপ্রয়তৈঃ সংস্থজোত ॥ ১০ ॥ কিঞ্চ__ 


টাকা । অনেন বাহশৌচপিদ্ধি্থচকং কথিতম্‌ ॥৪০॥ আস্তরসিদ্ধিস্চকমাহ--- 
“কিঞ্ক” ইতি । *“নত্বশ্ুদ্ধি সৌমনশ্যৈকাগ্রোক্ছিয়জয়াত্মদর্শনযোগাত্বানি ৮” ॥৪৭| 


(৪*) শৌচাৎ বাহাশৌচাৎ স্বন্ত অঙ্গেবু জুগগ্না অশুচিররং দেহ, ইতোবংরূপা দ্ণা 
আায়তে। হৃতরাং পরৈরসংলর্গঃ পরসংদর্গ বঙ্জনং তৰতি | 
১১ 


২১০ পাতঞজদর্শনম্‌। 


তাৎপ্য্যার্থ। শৌচসিদ্ধির ঘ্বায়। আপন শরীয়ের প্রাতি ভুচ্ছজ্ঞান জন্মে এব" 
পরসঙ্গেচ্ছাও পরিত্যক্ত হয় । “ঘম-নামক যোগাঙ্গ অনুষ্ঠানের দ্বারা যে যে নুফন্দ 
লাভ হয়, তাহা বলা হইল। এক্ষণে “নিয়ম”-নামক যোগাঙ্গের স্বারা যে যে ফল 
উৎপগ্ন হয়, ভাহা৷ বল! আবশ্তীক। তগ্মধ্যে বাহাশৌচ অভ্যাস করিতে করিতে 
ক্রমে আত্মশনীরের প্রতি একপ্রকার জুগুগ্ণা। অর্থাৎ দ্বণ! জন্মে । তখন আর 
জলবৃ্দতুল্য মরণধন্ম্ী ও মলমৃত্জাদিপূর্ণ অন্নবিকার শরীরের প্রতি কোনপ্রকাব 
আস্থা বা আদর থাকে না। পরশরীর-সংসর্গের ইচ্চাও নিবৃত্ত হয়। ক্কৃতরাং 
নে তখন নিশ্রতিবন্ধকে ও নিরাকুল চিত্তে যোগসাধন করিতে পারে। 


অত্বশুদ্ধিসীমনস্যৈকাত ্যক্দ্িয়জয়াত্মদর্শনযোগ্যত্বানি চ ॥ ৪১ ॥ 


_ ভাম্ম্‌ । ভবস্তীতি বাক্যশেষঃ। শুচেঃ সত্শুদ্ধিঃ তত: সৌমনস্তং 
তত একাগ্রং, তত ইন্দ্রিয়জয়ঃ, ততশ্চাত্মদর্শনযোগাত্বং বুদ্ধিসত্বস্ত 
ভবতি, ইত্যেতচ্ছৌচস্থর্য্যাদধিগম্যত ইতি ॥ ৪১ ॥ 

চীকা। চিত্তমলানামাক্ষালনে চিত্তসত্বমমলং প্রানুর্ভবতি, বৈমল্যাচ্চ তৎ- 
মৌমনন্তং-ন্বচ্ছতা, স্বচ্ছে তদেকাগ্রং, ততো মনন্তন্ত্রাণামিন্দরিয়াণাং তজ্জয়াজ্য়:, 
তত আত্মদর্শনযোগ্যত্বং বুদ্ধিসত্বস্ত ভবতীতি ॥ ৪১ ॥ “সম্তোষাদন্থত্মন্থখলাভঃ | 

তাৎপধ্্যার্থ। আভান্তর শৌচ আরম্ভ করিলে আদৌ সত্বশুদ্ধি, ক্রমে সৌম- 
নস্য, ক্রমে একাগ্রত।, ইন্দ্রিয়জয় এবং আত্মদর্শন ক্ষমত। জন্মে । ভাবশুদ্ধিবূপ 
আভ্যস্তরশৌচ যখন পরাঝাষ্ঠ। প্রাঞ্ধ হয়, অস্তঃকরণ তখন এরূপ অভূতপূর্বধ 
স্থখময় ও প্রকাশময় হয় যে, সে তখন সর্বদাই পূর্ণ ও পরিতৃপ্ধ থাকে এই পৃ- 
পরিতৃপ্ততার অন্ত নাম সৌমনস্য । সৌমনস্ত জন্মিলে একাগ্রশক্তি প্রাদুভত 
ইয় একাগ্রশক্তি জন্মিলে ইক্জিয়জয় হয়, ইন্ড্িয়জয় হইলেই চিত্ত তখন আত্ম। 
দেখিবার যোগ্য হয় । 

সন্তোধাদনুতমঃ হুখলাভঃ ॥ ৪২ ॥ 


(৪১) শৌচাৎ ইত্যন্থুবর্তনীয়ম। ভবস্ভীতি শেষঃ। সত্বং হুখপ্রকাশাদিম্বন্ত। তণ্ত 
শুদ্ধিঃ রঞগ্তমোভ্যাসনভিভবঃ। সৌমনন্কং খেদানদুভবরূপ। মানমী শ্রীতিঃ। একাগ্রত) চিত্ত- 
স্থৈধ্যম্‌। উল্রিরজখঃ বিষয়পরাগ্থ খ্যানামিক্রিক্সাপাম্‌ আত্মস্তেবাবস্থানম্। আত্মদর্শনদ্‌ আল্ম- 
সাক্ষাৎকারঃ তৎক্ষমত্্ং বা। এতানি ক্রমেণাত্যন্তরশৌচাৎ প্রাদুর্ভবস্তীত্যর্থ; | 

(৪২) “বচ্চ) কামনখং লোকে বচ্চ দিবাং মহৎ জুখম্‌। তৃষাক্ষয়ন্খত্তৈতে নাহুডতিঃ 
যোড়শীং কলা ম্‌।'** ইততাক্ততৃষণাক্ষযররূপাৎ সন্তোধপ্রকর্ষাৎ নিষ্কামদ্য যোগিনোৎদুত্তমদ্‌ অতিশর- 
মুক্তবিধর দিগপেক্গাৎ বিরতিপরং হুখং ভনুতীতার্থঃ & 


সারনপাদঃ। ২১৯ 


ভাষ্বম্। তথাচোকং “যচ্চ কামন্থপ্ং লোকে যচ্চ দিব্যং মহত 
সুখম্‌। তৃফাঙ্ষয়ন্থখস্ৈতে নার্তঃ ফোড়শীং কলাম্‌” ইতি ॥ ৪২ ॥ 


স্পা শা পাশ শপ পা 


টাকা। ন বিস্যতেহসথাছুত্ম ইত্যনতম:। যথাচো্ং ববাতিনা না পুরৌ যৌ যৌবন- 
মর্ণয়তা-_““ৰা দুস্তজ। দুর্মতিভির্ষ! ন জীধ্যতি জীর্যতাম্‌। তাং তৃষণাং সংত্যজন্‌ 
প্রাজ্ঞ; স্থখেনৈবাভিপূর্ধ্যতেগ ৷ তদেতঘ্‌ দর্শয়তি “ঘচ্চ কামন্থম্” ইত্যাদিনা 1৪২1 
তপঃঘিদ্ধিস্চকমাহ--“কায়েন্দ্িয়সিদ্ধিরশু দ্িক্ষয়াত্তপসঃ” ॥ 


তাৎপরধ্যার্থ। সন্তোষ সিদ্ধ হইলে, অভ্যন্ত হইলে, যোগী একপ্রকার 
উপমারহিত নু প্রাপ্ত হন। সে সুখ বিষয়নিরপেক্ষ। স্থতরাং তাহ! 
নিরতিশ্য়। অর্থাৎ তাহা তারতমারহিত নিবিড় সখ । 


কায়েন্ডরিয়সিদ্ধিরশুদ্ধিকষয়াত্পসঃ ॥ ৪৩ ॥ 


৭ সপ প্র সস অ+ 


ভাষ্যুম্‌। নিরব্ভ্যমানমেব তপে। হিনস্ত্যশুদ্ধাবরণমলং ) তদাবরণ- 
মলাপগমাৎ কায়সিদ্ধি; অণিমাদ্যা, তথেক্দ্রিয়সিদ্ধিঃ দূরাচ্ছ.বণদর্শনা- 
ফ্যেতি ॥ ৪৩ ॥ 


৮ ৬ অপ ০ আ্াস্পাসপিশশ পাপা স্পা 


টাকা । অশুদ্ধিলক্ষণমাবরণং তামসম্ধশ্মাদি । অণিমাস্যা-মহিমা, লঘিমা, 
পরাপ্থশ্চ | হ্গমম্। ॥৪৩| শ্বাধ্যায়াসছ্িস্থচক্মাহ--ন্বাধ্যায়াদিষ্টদেবতাসম্প্রযোগঃ | 





পপ পা পপ পাস পপ পা আপস বাপ পপ ও 


তাত্পধ্যা্থ | যেকোন তপস্ঠ। হউক, ক্রমে দৃঢ় হইলে অথাৎ তপোনিষ্ট 
হইলে শ্রদ্ধাতক্তি সহকারে তদগতচিত্তে কচ্ছ ব্রত গ্রভৃতি শান্ত্রবিহিত তপস্থায় 
রত থাকিলে ক্রমে তাহার শরীরের ও মনের শক্তিপ্রতিবন্ধক বা জ্ঞানের, 
আবরণ বিনষ্ট হইয়। যায়। সুতরাং তখন সেই তপঃসিদ্ধি যোগী শরীরের 
ও ইন্দ্রিয়ের উপর বথেচ্ছ ক্ষমত। পরিচালন করিতে পারেন? অর্থাৎ তখন তিনি 
আপন শরীরকে ইচ্ছামাত্র অণুতুল্য এবং বৃহৎ করিতেও পারেন। ইন্রিয়- 
দিগকে চর্মচক্ষুর অতীত কুম্ত্াদপি সুক্্মতম পদাথে ও স্থদূরবন্তী পদার্থে সংযুক্ত 
করিতে পারেন । 


শপ ৮” বার সির পপ». সপ ৯ উল ৮, (ও সা “সত পর ১ 


(৪৩) তপসঃ কৃচ্ছ্‌ চাক্রা়ণ দেরভ্যন্তমানাৎ ফ্রেশাদিলক্ষণাশুদ্ধিন্বহন্বারেণ যোগিপঃ কাগ্যা 
ইন্দরিয়্াণাঞ্চ দিদ্ধিঃ সামর্থাবিশেষো জায়ত ইতি শেষং। কারস্য সিদ্ধিযাথঙ্ছমণুতাদিসামর্থাম্‌। 
ইঞ্জিয়াণাঞ্চ সিদ্ধিঃ ুব্যরহিতদর্বস্তএুহণ সান্ধ্য মিতি (দঃ 


২১২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌ | 
স্বাধ্যাযাদিউদেবতা সম্প্রযৌগঃ ॥88॥ 


ভাষ্যমূ। দেবা খষযঃ সিদ্ধাশ্চ স্বাপ্যাশীলম্য দর্শনং গচ্ছন্তি, 
কাধো চাস্য বর্তত্তে ইতি ॥ ৪৭ ॥ 


টাকা । স্থগমম্‌॥ সমাধিসিদ্ধিবীশ্বব প্রণিধানাৎ। 


তাৎপর্যার্থ । স্বাধ্যাষেব উৎকগ হই'লে ইষ্টদেবতাসন্দশন হয়। অভিপ্রায 
এই যে, তন্মনা হইয|, সশ্যতচিত্ত লইধা সদাসর্ববদ। প্রণবজপ ইট্টমন্ত্রজপ, ইষ্ট 
দেবতাব স্তোত্রপাঠ কিবা মন্ত কোন শাস্্রবাক্া পাঠ কবি'ত কবিতে ক্রমে যখন 
তাহা পরিপক্ষ অথথা পখম বা উৎকৃষ্ট অবস্থ। প্রাপ্প হয, তখন সেই স্বাধ্াষনিষ্ঠ বা 
জপারদিপবাষণ যে।গাথ হই্দেবতাদি-সন্দশ্ন হয় (বিবিধ-দিব্যমুহ প্রত্যক্ষ তয় )। 


সমাধিসিদ্ধিবীশ্ববপ্রণিধানাৎ ॥ ৪৫ ॥ 


ভাষ্যম্‌। ঈশ্ববার্পিতসর্বভাবস্ত সমাধিসিদ্ধিঃ, যয! সর্ববমীপ্সিত- 
মবিতথং জানাতি, দেশাস্তবে দেহান্তবে কালাস্তবে চ ততোহস্য 
প্রজ্ঞা যথাভূতং প্রজানাতীতি ॥ 9৫ ॥ উক্তা* সহ সিদ্ধিভির্ধমনিষমা, 
আসনাদীনি বক্ষ্যামঃ । তত্র 


টাকা । ন ৮ বাচামাশ্বব প্রণিধানাদেব চে সম্প্রজ্ঞাতশ্ত সমাধেবঙ্গিনঃ 
সদ্ধিং কৃত" সপূভিবটঙ্গবাত । ঈশ্ববপ্রণিধানসিদ্দী দৃষ্টাদুষ্টাবাস্তরধাপাবে? 
তেষামুপধোগাৎ্, সম্প্রজ্ঞ।তসিছৌচ, স'যোগপুথকৃত্বেন “৫ ইব ক্রত্বথত। পুকুষার্থত। 
চ। ন চৈবমনম্থুবঙ্গত। বাবণাধানসমাধানাম। সম্প্রজ্ঞাভসিদ্ৌ সম্প্রজ্ঞাত 
সমানগোচবতযাক্ষান্তাবভ্যোঞ্তদগোচবেভোহস্যান্তবঙ্গ খগ্রতীতে, | ঈশ্ববপ্রণি 
ধানমপি হি ঈগবগে চর", ন সম্প্রজ্েরগোচবশিতি বহিবঙ্গমিতি সর্বমবদাতম। 
প্রজানাতীতি প্রজ্ঞাপদবুৎ্পত্তির্খিত। ॥ ৪৫ ॥ উত্তরশ্ভ্রমবতাবয়তি--"উত্তঃ 
সহ সিদ্ধিভিষমশিযম, আসনাদীনি বক্ষ্যাম” উতি। তত্র “স্থিরস্থখমাসনম”। | 


অর 


(8৪) প্রণবাদিজপরূপঃ হ্বাধ্যায়ো যদ] প্রকৃকতে তদ। ইস্ট! অভীপ্সিতয়! দেবতয়! সহ 
তপ্য সন্প্রয়োগ: সনর্শনসস্ভাধণাদিকং ভবাতি। 

(৪8) প্রািলক্ষণনীক্বরগ্রপিধানং দা প্রকৃষণতে কাষ্ঠাগতং ভবতি তদা ঈশ্বরার্পিতসর্ব 
ভোগন্ত ধোগিনো। সঞ্জযব প্রোকলক্গণর সমাধিঃ সিধ্যতি। ন চঢান্তাঙ্গবৈররধ্য, বিকলাত্যুগগঙ্গাৎ। 


সাধনপাদঃ। ২১৩ 


তাৎপর্ধ্যার্থ | ঈশ্বরপ্রণিধান অর্থাৎ ঈশ্বরে চিত্তনিবেশ যখন পরিপক্কতা প্রাপ্ত 
হয়, তখন অন্ত কোন সাধনা করিলেও ঈশ্বরেচ্ছাবলে উৎকৃষ্ট সমাধি লাভ হয় । 
ঈশ্বরগ্রণিধাতা যোগীর, যোগ বা সমাধি লাভের নিমিত্ত অন্য কোন যোগাঙ্গ 
অবলম্বন করিতে হয় না । একমাত্র ভক্তির বলেই তিনি ঈশ্বরে সমাহিত হন। 
ভগবস্তক্ত ব্যক্তি কেবল ভক্তির দ্বারাই ঈশ্বরকে উদ্বোধিত বা প্রসন্ন করত তদীয় 
অন্নগ্রহের তেজে আত্মরেশ দগ্ধ ও বিদ্বসমূহ বিনষ্ট করিয়। নিপ্রতিবন্ধকে 
সমাহিত ও যোগফলপ্রাপ্ত হন। 


স্থিরম্থখমাসনম্‌ ॥ ৪৬ ॥ 


তাষ্যম্। তদ্যথা-_পদ্মাসনং, , বীরাসনং ভদ্রাসনং, স্বস্তিকং 
দগ্ডাসনং, সোপাশ্রয়ং, পর্য্ঙ্কং, ক্রৌঞ্চনিষদনং, হস্তিনিষদনং, উ্টর- 
নিষদনং, সা স্থানং, স্থিরস্খং, যথা সৃখধ, ইত্যেবমাদীতি ॥ ৪৬ ॥ 


পা সপ শপ 


ীকা। স্থিরং_নিশ্চলং, মংস্ুখং _ন্থখাবহং তদাসনমিতি  স্ৃ্ার্থ: | 
আশ্ততেহত্র, আস্তে বানেনেত্যাসনম্‌। তস্য তীর “তদ্যথা” ইতি । পল্মা- 
সনং প্রসিদ্ধমূ। স্থিতস্যৈকতরঃ পাদে। ভৃন্স্ত একতরশ্চাকুঞ্চিতজানোরুপরিস্যন্ত 
ঈত্যেতদ্বীরাসনম্‌। পাদতলে বৃষণসমীপে সম্পুটাকৃত্য তন্যোপরি পাণিকচ্ছপিকাং 
কুধাাৎ তদ্‌ ভদ্রাসনম্‌। সব্যমাকুঞ্চিতং চরণং দক্ষিণজজ্ঘোবন্তরে দক্ষিণং চাকু- 
ঞিতং বামজত্ঘোবন্তরে নিক্ষিপেদেতত স্বস্তিকম্‌। উপবিশ্ শ্লিষ্টাউ গুলিকৌ শ্লিষ্ 
শল্‌ফৌ ভমিগ্রিষ্টজজ্যোরুপাদৌ প্রসাষা দগ্ডাসনম্ভাসেৎ । যোগপট্টকং যোগাৎ- 
সোপাশ্রয়ম্‌। জান্তপ্রসারিতবাহ্রো: শয়নং পর্যযস্কঃ | ক্রৌঞ্চনিষদনাদীনি ক্রৌধচা- 
দীনাং নিষগ্রানাং সংস্থানদর্শনাত্প্রত্যেতব্যানি। পাঞ্চিপাদাগ্রাভ্যাং দ্বয়োরাকুঞ্চি 
তয়োরন্তোন্সংগীড়নং সমসংস্থানম্‌, যেন সংস্থানেনাবস্থিতস্ত স্থৈধ্যং স্থখং সিচ্ধ্যতি 
তদদাসনং স্থিরস্থথম। তৎ তত্র ভগবতঃ স্ুত্রকারন্য সংমতং, তম্য বিবরণং- 
“যথান্থখং চ" ইতি ॥ ৪৬ ॥ আসণস্বরূপমুক্ত। তৎসাধনমাহ--“প্রযত্বশৈথিল্যা- 
নস্তসমাপত্তিভ্যাম্‌”। 
ন বা তক্তিপঙ্গেই্গ বৈকল্যং যমাদীনাং গক্তাবপান্সতন্তবাং। তেষাঞচ ভ্তিযোগোতযার্ঘকং দর 
ইন্জিয়ক্রতূভয়ার্থন্ববদবিরুদ্ধম্‌। ন চাঙ্গীনামারগ্তকত্বে তৈরের সিদ্ধেঃ কিং ভক্তোতি বাঙ্াম্‌। 


ভক্তিহীনৈর্ধমাদিভিশ্চিরেণ ভক্তিযুতৈশ্চাচিরেণেতি চিরাচিরযোৌগরূপফলপ্রাপ্ডিসাধনত্বেন বিক- 
জৌপপত্তেরিতি দিকৃ। 


(৪৬) আনাতে উপবিষ্ঠতেহনেনেত্যাসনং করচরণা দ্যঙ্গবিস্তানবিশেষেপৌপবেশনমিত্র্থঃ ৃ 
তৎ বদ স্থিরং নিশ্চলং ছুখম্‌ জনুষ্বেজনীরঞ্চ ভবতি হদ1 ড়$ যোগাঙ্গতাং ভঞ্জত ইতি ফলিতার্থ; ৷ 











২১৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


তীতপষ্ধ্যার্থ। যম ও মিয়ম কি? তাহা যোগেব কিব্প অঙ্গ? এবং 
কিরূপ উপকাবী? তাহ। বলা হইল। এক্ষণে আসন কি? এবং তাহাব 
উপকারিতাই বা কিরূপ? তাহা বলা যাইতেছে । শবীধ না কাপে, না নজে, 
বেদন' গ্রার্থ না হয়, চিত্তের কোনরূপ উদ্দেগ বা চাঞ্চল্য না জম্মে,--একপ ভাঁবে 
উপবেশন কবার নাম আসন । এই আসন যোগেব বিশেষ উপকাঁবী। আসন 
সকর্প শিক্ষাকালে ক্লেশজনক বটে, কিগ্তকু তাহ। অভ্যস্ত হইলে স্থিব ও স্ুখজনক 
হয়। যতদিন তাহ। স্থিব 9 স্বখজনক না হইবে, ততদিন তাহা যোগেব 
উপকার কবিবে না । 


প্রযত্বশৈথিল্যানভ্তসমাঁপত্িভ্যাম্‌ ॥ ৪৭ ॥ 


ভাষ্যম্। ভবতীতি বাক্যশেষচ | প্রযত্বোৌপবমাৎ সিদ্ধত্যাসনং, 
যেন নাঙ্গমেজয়ে। ভবতি। অনন্তে ব। সমাপন্নং চিত্বমাসনং নিবর্তয়- 
তীতি ॥ ৪৭॥ 


টীকা । সাংসিদ্ধিকে। হি প্রযত্বঃ শবাবধাবকে। ন যোগাঙ্গন্তোপদেষ্টবাস 
নস্ট কাবণম্‌ তশ্য তৎকারণত্ব উপদেশইবধর্থাঁং, স্ববসত এব ভংসিদ্ধেঃ | তক্ম- 
ছুপদেষ্টব্যস্তাসনশ্যামসাঁধকে। বিবোধী চ শ্বাভাবিকঃ প্রঃ 1 তন্য চ যাদচ্ছিকা- 
সনহেতুতয়াসনমিয়মোপহস্ত ত্বাৎ ৷ ডস্মীদুপদিষ্টনিষমীসনমত্যস্ততা স্বাভ।বিক- 
প্রযস্শৈথিল্য।ত্বা প্রধত্থ আস্থে।, নান্যথো পদিষ্টমাসন” সিদ্ধযতি, ইতি স্বাভাবিক 
প্রধত্র্টশখিল্যমাসনসি্কিহেতঃ | অনন্তে ব--নাগনাধকে স্কিবতরফণাসহ্ব্ববিধুত 
বিশ্বস্তরামগুলে সমাপন্নং চিত্তম।সনং নিবর্ধরভীতি ॥ ৪৭ ॥ আসনবিজয়সচক 
মাহ--“ততো দ্বন্বামভিঘাতঃ” | 


তাৎপর্য্যার্থ । যোগাঙ্গ ব। যোগের উপকাবা আসনপগ্ুলি (পবিশিষ্ট দেখ) দুই 
এক দিনে আয়ত্ত হয় না । তাহা না হইলেও স্থির ও অনদ্ধেগজনক হয় ন|। স্থির 
ও অন্ুত্বেগজনক না হইলেও তাহা! যৌগের উপকাব করে না, প্রত্যুত বিক্লকাৰী 


(৪৭) চলত্বাৎ হ্থের্্যবিধাতকস্য গ্বাভীবিকপ্রধরম্য শৈথিল্যম উপরমঃ। আনস্তাম 
আকাশাদিগতং মহ্ধমূ। তত্র সমাপত্বিং চেতঠস্তাদাস্মাপ্রার্তিঃ। আভ্যামেব তৎ জসনং স্বয়ং 
১১৬ ভবতী'তি সব্বন্বঃ| ন্বাভাবিকগ্রধক্ষোপরমেণ অঙগমেজয়তনিবৃত্ত্যা। শ্থিরম্‌ জাঁনগাদমীগপ্তয। 
চ জাসিসয়ংখাক্র্ত: সথখামিতি বিভীগঃ । অনন্ত ইতি নিধফারপাঁঠে তস্য নাগরাজে। বিশ্বধর্া 
ইন কার্ধাঃ 1) 


সাধনপাদঃ । ২১৫ 


হর। এজন্য আসনগুলি শান্ত্রবিহিত যত্রের দ্বার অভ্যান বা আয়ত্ত করিতে 

*য়। অভ্যাস দৃঢ় হইলে আসন করিতে তখন আর তু লাগে না, কোনরূপ 

হয় ন1। ইচ্ডামাত্রেই তাহ। তখন সহজে সম্পন্ন করা যায় । এমন কি, তখন ক্লেশও 

অন্যমনস্ক হইয়াও আসন বীধিয়া বসা যায়। এরূপ হইলেই জানিবে, আসন 

সকল আয়ত্ব ব| সিদ্ধ হইয়াছে । আসন সিদ্ধ করিবার একটু কৌশল আছে। 

সে কৌখল কি? তাহ! বলা যাইতেছে । এ সকল আসনে স্বাভাবিক প্রত 

প্রয়োগ করিও না; অর্থাৎ অযোগী মনুষ্য সদ] সর্বদ। ঘেরূপ 'প্রত্ে উপবেশন করে" 
সেরূপ প্রধত্ব পরিত্যাগ করিয়া, যোগশাস্্রোক্ত প্রযত্ব শিক্ষা করিয়া, সেই- প্রযত্ত 

প্রয়োগ করত আসন শিক্ষ। ( অভাস) করিবে । স্বাভাবিক প্রধত্ব বা চিরাভ্যন্ত 
চেই্ট। বিনষ্ট ন1 হইলে, বালাভ্যন্ত উপবেশন-প্রণালী ভুলিঘা ন। গেলে, অর্থাৎ 

*স্ত পদাদির সন্ধিম্থান সকল যথেচ্ছ পরিচালনাদি করিতে ন। পারিলে, আসন 

দ্ধ হউতে পারিবে ন| | উদরগৌরব থাকিলে আসন হইবে নাঁ। এ সম্বন্ধে 

“কজন যোগী একটা হিন্দী কবিতা বলিয়া গিয়াছেন,- 


“চক্রে চুতর্‌ লন্বে পেট, কভু না ভেই সদ্গুরুসে ভেট, |” 


যাহার পাছ। সরু ও পেট মোটা, মে কোন প্রকারে যোগী হইতে পারে 
ন।। এমন কি, তাহার সদগুরুর দশন হয় কি ন। সন্দেহ। অতএব 
চিরাভান্ত উপবেশন-প্রযত্র জয় করিয়। শাস্কোক্ত প্রযত্র অবলম্বন পূর্বক 
আাসন অভ্যাস করিবে । শাস্বোক্ত-প্রযত্রের মধো একটী বিশেষ প্রযত্ব এই 
থে, চিন্তকে আকাশে অথব। বিশ্বাধার অন্তরের অসীম ও মহান্‌ ভাঁবে নিবিষ্ট 
কর। এবং অহংবুদ্ধিকে দেহ হইতে অস্তহিত করা। আসন কবিবার সময় 
চিন্তকে ষদি কোন এক মহাঁন্‌ ভাবে নিমগ্র রাখিতে পারা বায়? তাহ! হইলে 
আর আসনজনিত দুঃখ অর্থাৎ শরীরেব পীড়ন বা অজমর্দন-জনিত ক্লেশ 
মন্ভূত হয় না; স্থুতরাং শীগ্রই আসন জয় কর! যাব। 


ততো। ছন্ছানভিঘাতি, ॥ ৪৮ ॥ 


সপ পপ আসা পারা জারির 
পি কপ সপ আপ সপ পাপ আস ০0৩ তি হি ড় বসতি লিক ই তির 


ভাষ্যম। _শীতোফাদিভি “ন্মৈরাসনজয়ান্াডিসয় ত॥ ৪৮॥ 


(৪৮) ততঃ আগনকয়াৎ ছলে; শীতোকক্ুৎংপিপাসাবিক্রিবদক্তি 1 তাইহাড়নং ভবতি। 


২১৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


টীকা । নিগদব্যাখ্যাতং ভাষম। আসনমপুযক্তং বিষুপুরাণে--“এবং 
ভদ্রাসনাদীনাং সমাস্থায় গুপৈযুতম্‌” ইতি ॥৪৮॥ আসনানস্তরং তৎপূর্ব্বকতাং 
প্রাণায়ামস্ত দশযন্‌ তত্ক্ষণমাহ--“তন্দিনিত যাদি প্রাণায়াম” ইত্যস্তৎ হুত্রম্‌ ॥ 


পপ পাপা পপি জা শা সস পাও 





তাহ্পধ্যার্থ । আসন জয় হইলে দ্বন্দের বারা অথাৎ শীত-গ্রীম্মাদিবপ 
যুগল-পদার্থের দ্বারা অভিভূত হইতে হয় না। অভিপ্রায় এই যে, যোগাসন সিদ্ধ 
হইলে বিলক্ষণ এক সহিষ্ণুতা-শক্তি জন্ে। তখন শীত-গ্রীত্ম ক্ষুধা-তৃষ্ণা, 
'সমস্তই সহ হয়। সুতরাং তখন নির্ব্বিদ্ে সমাহিত হওয়া যায়। শরার যদি ন। 
নড়ে, মন যদি কোন অনন্কভাবে স্থির থাকে, আবিষ্ট থাকে, শীতোষ্ণাদির দিকে 
লক্ষ্য না থাকে, তাহা হইলে কি জন্য শীতোফাদিজনিত দুঃখ হইবে? আসন 
সিদ্ধ হইলে যে কেবল শীতোষ্জাদি সহা করার এমন নহে, তাহা প্রাণায়ামেরও 
বিশেষ সাহায্য করে। 

তশ্মিন্‌ সতি শ্বাসপ্রশ্বীসয়োর্গতিবিচ্ছেদঃ প্রাণায়ামঃ ॥ ৪৯ ॥ 


'ভাষ্যম্। সত্যাসনজয়ে বাহাস্য বায়োরাচমনং শ্বাস, কোষ্ঠস্য 
বাষোর্নিসারণং প্রশ্বাস) তয়োর্গতিবিচ্ছেদ উভধ়াভাবঠ প্রীণা- 
য়ামঃ ॥ ৪৯ ॥ স তু 


টীক। । রেচকপুরককুস্তকেঘস্থি শ্বাসপ্রশ্বাসয়োর্গতিবিচ্ছেদ ইতি প্রাণায়াম 
সামান্যলক্ষণমেতদিতি। তথাহি-মত্র বাহে! বারুরাচম্যান্তধণধ্যতে পুরকে, 
তত্রান্ত্ি শ্বাসপ্রশ্বাসয়োগতিবিচ্ছেদঃ যত্রাপি কোষ্ট্যে। বাযুধিরিচ্য বহিধরধ্যতে 
রেচকে তত্রান্তি শ্বাসপ্রশ্বাসয়োগতিবিচ্ছেদঃ | এবং কুস্তকেপীতি। তদেতদ্‌ 
ভাষ্বেণোচাতে--"সত্যাসনজয়” ইতি ॥ ৪৯ ॥ প্রাণায়ামবিশেষত্রযলক্ষণত্যত্র- 
মবতারয়তি “সতু" ইতি। “বাহেত্যাদি সক্ঃ” ইত্যস্তৎ সুত্রমূ ॥ 


তাৎপব্যার্থ । প্রাণায়াম কি? না-শ্বাস-প্রশ্বাসের স্বাভাবিক গতি ভঙ্গ 
করিয়। দিয়া তদুভয়কে শাস্ত্রোক্ত নিরমের অধীন করা বা স্থানবিশেষে বিধুত 
করা ।,. আসন সিদ্ধ হইলে এই দুঃসাধা কাধ্য সহজে সম্পন্ন করা যায়, নচেং 
বড়ই দুষ্কর । 


(৪৯) তশ্সিন্‌, আসনজয়ে দতি শ্বাসপ্রশ্থাসরোবহাকৌষ্ট্যবাযোধ1 অন্তবহিগ্গতিঃ তদ্যা 
যে। বিচ্ছেদ সঃ প্রাপাক়্ামঃ | সচ আদনজয়াৎ জুখেন মেংসযতীতি বিভাবনীক়ন্‌। 


০ শপ আজ ৮ পেশ ০৯ পাশাপাশি টি চে ৯. সা স্পী শশী শি শশা শশী পি শপম্পশীতি ৪ 


সাধনপাদত। ২১৭ 


বাহ্াভ্যস্তরস্তস্তবৃত্তিদে শকাল- 
খ্যাভিঃ পরিদৃষ্টো। দীর্ঘসুন্ষনঃ ॥ ৫০ ॥ 


ভাষ্যম.। যত্র প্রশ্বীসপূর্বকে। গত্যভাবঃ স বাহন যত্র শ্বাস- 
পৃব্বকে। গত্যভাবঃ স আভ্যন্তরঃ তৃতীয়ঃ স্তস্তবৃত্তিষত্রোভয়াভাবঃ 
সকৃৎ প্রযত্বাৎ ভবতি, যথা তণ্ডে ন্যান্তমুপলে জলং সর্বতঃ সন্কোচ- 
মাপছ্যতে তথা দ্বয়োযুগপন্ভবত্যভাব ইতি। ব্রয়োহপ্যেতে 
দেশেন পরিদৃষটা ঈয়ানস্য বিবয়ো দেশ ইতি, কালেন পরিদৃষ্টাঃ 


সপ জপ 





টাক | বৃন্তি-শৰঃ প্রত্যেক সংবধ্যতে | রেচকমাহ---“ত্ত্র প্রশ্বাম” ইতি । 
পৃরকমাহ “বত্রশাস” ইতি । কুষ্তকমাহ--“ভৃতীয়” ইতি । তদেব স্ফটয়াতি-_ 
"ত্রোভয়োঃ" ইতি । যত্রোভয়োঃ শ্বাসপ্রশ্থাসয়োঃ সক্দেব বিধারকাত্প্রযত্বাদ- 
ভাবে! ভবতি, ন পুনঃ পূর্ববদাপুরণপ্রধত্রৌঘপ্রবিধারকপ্রযত্নো, নাপি রেচক- 
প্রবত্ীঘবিধারণ প্রবত্ধোইপেক্ষ্যতে, কিন্তু থা তপ্ত উপলে নিহিতং জপং পরি- 
শুষাৎসর্বতঃ সঙ্কোচমাপদ্যতে এবমদ্বমপি মারুতে। বহনশীলে। বলবদ্বিধা রক প্রধত্ব 
নিরুদ্ধক্রিয়: শরীরএব সুক্ষ্ীভতোহবতিষ্টতে ৷ নতু পূরয়তি ষেন পূরকঃ, নতু 
বেচয়তি থেন রেচক ইতি । “ইয়ানস্য দেশে। বিষয়ঃ”__প্রাদেশবিতস্তিহত্তাদি- 
পরিমিতো, নিবাতে প্রদেশে ইযীকাতুলাদিক্রিয়ান্মিতো! বাহ্‌ঃ। এবমাস্তরো- 
* ইপ্যাপাদতলমামন্তকং পিপীলিকাম্পশসদৃশেনানুমিতঃ স্পর্শেন । নিমেষক্রিয়া- 
বচ্ছিননন্ত কালশ্ চতুখো ভাগঃক্ষণঃ | তেষামিয়তাবধারণেনাবচ্ছিন্নঃ--স্বজান্তম্‌গুলং 
পাণিন। ত্রিঃ পরামুশ্য ছোটিকাবচ্ছিন্ঃ কালো নাত্রা, তাভিঃ ষট্ত্রিংশন্মাত্রাভিঃ 

(৫৭) বৃত্তিশব্বঃ প্রত্যেকং সম্বধাতে । রেচনেন বহিরগতস্য কোষঠ্ঠ্যস্য বায়োব'হিরেব 
ধারণং বাহ্যবৃত্তিঃ। পুরণেনাস্তর্গতস্য বাহবায়োরস্তরেষ ধারণমাভ্যন্তরবৃত্তিং। রেচনপুরণ- 
গ্রবত্বং বিন! প্রাণসা কেবলং বিধারকপ্রধত্েন গতিবিচ্ছেদঃ স্তস্তবৃত্তিঃ ॥ জসৌ কৃস্তস্থলবৎ 
নিশ্লতেন দেহে স্থিততাৎ কুস্তক ইতুচ্যতে । নায়ং গেচকঃ অন্তঃস্থত্বাৎ। নাপি পুরকঃ তণপ্ত- 
শিলাতলনিহিতজজলবিন্দুবচ্ছরীরে প্রাণমা সঙ্কুচিততেন শুল্কতাৎ। যে! হি সুলোহতন্তরিরদ্ধো! 
দেহং পুরয়তি স পুরক ইতিজ্বাম। ভ্রিবিধোহয়ং প্রাণাক়ামঃ দেশকালসংখ্যাতিঃ পরিদৃষ্টঃ 
দীর্ঘ: কুঙ্ষে। ভবতীতি শেষঃ। দেশঃ নাসামারচ্য দ্বাদশ লাদিপরিমিতং) বাহাস্থীনম্‌। কালঃ 
বট অরিংশশ্মাত্রাদিপরিমিতং। সংখ্যা এতাবস্তিঃ স্বাসপ্রস্থাসৈঃ প্রধমঃ উদৃধাতত্ত নিগৃহীত 
স্যৈতাবস্তিদ্বিতীয় উদ্ঘাত ইত্যেবংরপা। উদ্‌ঘাতে! নাম নাভিমূলাৎ প্রেরিতন্য বায়োঃ শির- 


স্ভিছননম্‌। অধিকদেশকালসংখ্যাবাযাপিত্বমের প্রাণনিরোধস্য দীর্ঘত্বম। পরমনৈপুপাসমধি- 
খ্মনীয়ত চ নুগ্রতবং ম তু মঙ্গতয়া। তগা হুল্সত্বমিতি তাখ্্যহ। 


২১৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ক্ষণানামিয়ত্তাবধারণেনাবচ্ছিন্ন! ইত্যর্থঃ। সংখ্যাভিঃ পরিদৃষ্টাঃ এতা- 

বন্তিঃ শ্বাসপ্রশ্বাসৈঃ প্রথম উদ্্‌ঘাতঃ, তছন্লিগৃহীতস্যৈতাবন্ভিদ্ধিতীয় 

উদ্ঘাতঃ, এবং তৃতীয়$ এবং মৃছুঃ, এবং মধ্যঃ, এবং তীব্র ইতি 
খ্যাপরিদৃষ্ট, স খন্বয়মেবমভ্যন্তে। দীর্ঘন্্্মঠ ॥ ৫০ ॥ 


পপর, এপ ৯ রা পপ ও 


পরিমিত: প্রথম উদ্ঘাতো মন্দঃ | স এব বিগনীকতো ম মধা:। স এব ত্রিগ্ুণী- 
রুতস্তৃতীয়স্তীত্রঃ। তমিমং সংখ্যাপরিদৃষ্টং প্রাণায়ামমাহ-_-“সংখ্যাভিঃ” ইতি | 
্বস্ন্ত হি পুংসঃ শ্বাসপ্রশ্বাসক্রিয়াবচ্ছিম্নেন কীলেন যখোক্তচ্ছোটিকীকালঃ সমানঃ 
প্রথমোদ্ঘাতকশ্মতাং নীতঃ উদ্ঘাতো। বিজিতে। বশীকুতে। নিগৃহীতঃ? ক্ষণানা- 
মিয়ন্তাকালে। বিবক্ষিতঃ, শ্বাসপ্রশ্বাসেয়স্তানঘখোতি, কথঞ্চিছেদঃ ৷ স খন্বয়ং 
প্রত্যহ্মভান্তে দিবসপক্ষমাপাদিক্রমেণ দেশকালপ্রচরব্যাপিতর। দীর্ঘঃ, প্রম- 
নৈপুণ্যসমধিগমনীয়তয়া চ হুষ্ম্রো ন তু মন্দতয়। ॥ ৫০ ॥ এবং ত্রয়ো বিশেষ।- 
লক্ষিতাশ্চতুর্থং লক্ষমতি_-“বাহাভাম্তরবিধরাক্ষেপী চতুখঃ”। 


কপির পারিনল 


সদ পা স্পা পা শান্তার 





পপ পপ ০ ভাস. এ লি অপ স্-  ৯প পপ পা ৯৩ স্পা শপ শা পরী 


তাৎপধ্যার্থ। প্রাণায়াম তিনপ্রকার এক বাহাবুস্তি, দ্ধ তীয় আশভাস্তর- 
বৃত্তি, তৃতীয় স্তত্তবৃত্তি। এই ত্রবিধ প্রাণায়াম দেশ, কাল ও সংখা।র দ্বার। 
দীর্ঘ ও সুন্দ্ররূপে সিদ্ধ হইতে দেখা বায় । এই অন্ন কথার দ্বারা 'প্রাণায়ম তন্বটা 
ঠিক বুঝা গেল ন1। সেই কারণে বিস্তৃতরূপে বল। আবশ্তক হইতেছে । তদ্যথা_ 
ঘোগশান্ত্রে ইহার কৌশল, ব্যবস্তাবিষরক উপদেশ ও ফলাফল, নিশেমরূপে লিখিত, 
আছে। সে সকল লিপির তাৎপধ্য .পধ্যালোচন! করিলে এইরূপ প্রতীতি হয় 
যে, প্রাণায়াম একপ্রকার প্রাণ-বাধুর শিল্প ; অর্থাৎ প্রাণ-বাযু তে বিনাপ্রধত্তে 
অথাৎ স্বাভীবিকরূপে সদা সর্ধবদ| অস্তরে ও বাহিরে গমনাগমন করিতেছে, 
প্রযত্রবিশেষ অবলম্বন করিয়া, তাহার সেই স্বাভাবিকী গতি ভঙ্গ করিয়৷ দিয়া 
অন্ত একপ্রকার নৃতন ভাবের অধীন করা। এই প্রাণীয়ামরূপ প্রাণশিল্প আয়ত্ত 
হইলে' চিত্ত যে কতদূর বেগশাঁলী ও ক্ষমতাপন্ন হয়, তাহ! বলিয়। শেষ করা যায় 
ন1। প্রাণবায়ুকে, চিরাভ্যন্ত বা স্বাভাবিকী গতি ভঙ্গ করিয়া, নূতন নিয়মের 
অধীনে স্থাপন করার নাষ প্রাায়াম বটে; পরস্ত তন্মধ্যে কিছু বিশেষ ব্যবস্থা 
আছে। সেব্যবস্থা কি? তাহ! বল! যাইতেছে । প্রাণায়াম প্রথমতঃ তিন- 
শ্রকার।* প্রথর্ম বাহ-বৃত্তি, দ্বিতীয় আভ্যন্তরবৃত্তি এবং তৃতীয় ত্তত্ত-বৃত্তি। 
উদর্ধ্য-বামুকে বাহির করিয়। দিয়।অর্থাৎ শান্ত্রোন্ত নিয়মে শাসপরিত্যাগ করিয়া 


সাঁধনপাত | ২১৯ 


তাহাকে বাহিরে স্থাপন করার নাম বাহ্‌-বৃত্তি। এই বাহ্য বৃত্তির অগ্য নাম 
রেচক। বাহিরের বাছু আকর্ষণ করিয়! শরীরের মধ্যে পূর্ণ করার নাম আভা- 
স্র-বৃত্তি। ইহার অন্য নাম পূরক। রেচক পূরক কিছুই না করিয়া প্রপৃরিত 
বাম্রাশিকে অভ্যন্তরে রুদ্ধ ফরার নাম স্তম্ভবৃত্তি। এই স্তস্তবৃত্তির অন্ত নাম 
কৃম্তক। জল, কুস্তমধ্যে পূর্ণ হইলে তাহা বেমন নিশ্চল থাকে, ঢক্‌ ঢক্‌ করিয়া 
নড়ে না, সেইরূপ শরীরও বামুপূর্ণ হইলে, তন্মধ্যস্থ পরিপূর্ণ বামুও নিশ্চল হয়, 
নণ্ডে না। এই জন্তই স্তস্ত-বৃন্তির নাম কুন্তক। শরীরের শিরাপ্রশির! প্রভৃতি 
সমন্তই যদি বাযুপূর্ণ ন। হয়, তাহ। হইলেই তরঙ্গ, আন্দোলন, বা বেগ উপস্থিত 
হইয়! শরীরকে বিকল করিয়! তুলে; পরন্থ যদি সমস্ত স্থান পূর্ণ হইয়া! যায়, 
তীহ। হইলে আর তরঙ্গ, আন্দোলন বা বেগ জন্মে না। সুতরাং শরীরও 
নিবিকল, লঘু 9 শ্ষীতপ্রায় হয়। তণ্তশিলায় জলবিন্দু স্থাপন করিলে তাহা যেমন 
সম্কচিত ব| শুষ্ক হইয়| যায়, সেইরূপ, সন্গিরুদ্ধ বাঁুও ক্রমে শরীরে সন্কৃচিত হইযা 
অর্থাৎ উদ্বেগজনক বেগের হ্রাম হইয়। গিয়। স্থিরতা প্রাপ্ত হর । এতন্ত্রপ 
শক্ষণাত্রান্ত প্রাণায়ামত্রয় আবার ছিবিধ | দীর্ঘ ও স্ুক্্র। প্রাণায়ামের দীর্ঘত। ও 
দুশ্্রতা কেবল স্থান, কাল ও সংখ্যাবিশেষের দ্বারা জানা বায়। ব্বেটক-প্রাণা- 
গামের দীর্ঘত। ও স্ক্্তাবোধক স্থান কিরপ? তাহা শুন । প্রথমতঃ দেখিবে, 
বিচ্যমান বায়ু কতদৃব যায়। 'প্রাদেশ পরিমিত বাহিরে যাঁর? কি-বিতস্তি 
ব। হম্তপরিমিত ঘায়£ কি তদপেক্ষ। অধিক দুর যায়? যদি অল্পদূর যায় ত 
“নন্ছ, নচেৎ দীর্ঘ। হস্তে নিপ্পিঞ্রিত তুলা কি ছাতু রাখিয়া রেচক করিলেই 
বাঁষুর বহির্গতির পরিমাণ জান যাইবে । পূরক ও কুস্তক প্রাণায়ামের স্থানিক 
দীর্ঘতা ও স্ক্মতা কি? তাহাও শুন। পুরক ও কুম্তক প্রাণায়ামের স্থান 
অভ্যন্তর। পৃরক-কালে ও কুস্তক-কালে ষদি শরীবাভ্যস্তরের সর্বস্থান বায়পূর্ণ 
হইয়াছে বলিয়া অন্থভূত হয়, তবে তাহা। দীর্ঘ, নচেৎ সুক্ম। পৃরক ও কুভ্তকের 
দীর্ঘভাই ভাল। পৃরক কালে ও কুস্তক-কালে ষদি আপাদ মস্তক সর্বত্রই 
পিপীলিকাসঞ্চরণম্পর্শের স্তায় স্পর্শ, কি অন্ত কোনও বাহুক্রিয়া অচ্ভৃত হয়, 
তবেই জানিঘে, প্রপৃরিত বাযু তোমার শরীরের সর্বস্থামেই পরিব্যাপ্ত হইয়াছে । 
এইরপ কালের হ্বাবাও উক্ত প্রাণায়ামের দীর্ঘতী ও শ্ক্মতা নির্ণয় করিবে । 
ব্বেচফ হউফ, পূরক হউক আর কুস্তক হউক, দেখিবে যে, কি প্ারিমাণ বা! কি- 
পঁরিয়িত কাল স্থায়ী হইতেছে । যত আধিকীল স্থায়ী হইবে, ততই তাহা দীর্ঘ 





২২৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


এবং ততই তাহ ভাল; অর্থাৎ তাহ। ভবিষ্যৎ যোগের উপকারী। সংখ্যাগণনার 
স্বারাও উহার দীর্ঘতা ও সুক্মত। জান! যায়, প্রাণায়ামের এতদ্্রপ দীর্ঘতা ও 
শুক্্মত| সহজে সম্পন্ন করিবার জন্য যোগীর! মন্ত্রের ুষ্টি করিয়াছেন । মনে 
মনে বিধান ক্রমে ১৬1৬৪।৩২ বার মন্ত্র উচ্চারণপূর্ধক যথাক্রমে রেচক' 
পুরক ও কুস্তক করিতে পারিলেই, লিখিত প্রকারের দীর্ঘতা ও হৃম্ত্বত! 
জান! বাইতে পারে। ঘযোগীর| প্রাণায়াম মন্ত্র-গুলিকে ও মন্ত্রজপের সংখ্যা 
গুলিকে এরূপ কৌশলে বিধিবদ্ধ করিয়৷ গিয়াছেন বে, মন্ত্রগুলির যথাবিধি 
উচ্চারণ শেষ হইলেই, প্রাণনিরোধের কালাদি-পরিমাণ আপনা হইতে 
সম্পন্ন হইয়! যায়। বাজনার বোল্‌ যেমন মীত্রাপরিমাণ অনুসারে রচিত, 
প্রাণায়াম-মস্ত্রগুলিও সেইরূপ মান্্রাপরিমাণ অনুসারে রচিত। 


বাহ্াভ্যস্তরবিষয়াঁক্ষেপী চতুর্থঃ ॥ ৫১ ॥ 


শপ ৬০ পপ ++ শপ আপ পাপা ০ 


ভাষ্যম্। দেশকালসংখ্যাভি্বাহাবিষয়ঃ পরিদৃষ্ট আক্ষিণ্ডঃ তথা- 
ভ্যন্তরবিষয়ঃ পরিদৃষ্ট আক্ষিপ্ত% উভয়থা দীর্ঘসুক্ষম তৎপূর্ববকো ভূমি- 
জয়াং ক্রমেণোভযোর্গত্যভাবশ্চতুর্থঃ প্রাণায়ামঃ। তৃতীয়্ত বিষয়ানা- 
রঃ গত্যভাবঃ সকৃদারন্ধ এব দেশকালসংখ্যাভি; পরিদৃষ্টো দীর্ঘ 

মা চতুর্থ শ্বাসপ্রশ্বাসয়োধিষয়াবধারণাৎ ক্রমেণ ভূমিজয়াৎ উভয়া- 
৮ গত্যভাবশ্চতুর্থ প্রাণায়াম ইত্যয়ং বিশেষ; ॥ ৫১ ॥ 

_ চীকা। ব্যাচ্টে “দেশকালসংখ্যাভিঃ”ইতি | আক্ষিপ্তঃ__অভ্যাস বশীরুতাদ্‌- রঃ 
রূপাদবরোপিতঃ: ৷ সোহপি দীর্ঘনম্ঃ । এবং তৎপূর্বকো-_বাহ্থাভ্যস্তরবিষয়প্রাণা- 
য়ামো৷ দেশকালসংখ্যাদর্শনপূর্ববকঃ । ন চাসৌ চতুর্থস্ত তীয় ইব সকৎপ্রযত্বাদস্থায় 
জায়তে। কিন্তৃভ্যস্তমানম্তাং তামবস্থাং সমাপন্নঃ ভততদবস্থাবিজয়ান্ক্রমেণ ভবতী- 
ত্যাহ--”ভূমিজয়াদ্‌” ইতি। ননৃভয়োর্গতাতাবঃ স্তস্তবৃত্তাবপ্যন্তি ইতি কোহম্মাদ্‌ 
বিশেষ ইত্যত আহ--“তৃতীয়” ইতি । অনালোচনপূর্ব: সকগ্রযত্বনিবন্তিত- 
ভতীয়ঃ, চতুর্স্বালোচনপূর্বেব বন্ুপ্রধত্বনিবর্তনীয় ইতি বিশেষ: | তয়োঃ পূরক- 
রেচকয়বিষয়ো! নালোচিতোহয়ন্ত দেশকালপ্রসংখ্যাভিরালোচিত ইত্যর্থ; ৪৫১। 

গ্রাণায়ামন্তাবাস্তরপ্রয়োজনমাহ--“ততঃ ক্ষীয়তে প্রকাশাবরণম্‌” | 


(5১) বিষয়শবাঃ প্রত্যেকং সগধ্যতে। পুর্বে্বারতবাহবিষসলাত্যন্তরবিষযোরাক্ষেপঃ বুগ্ম- 
ষ্টা প্যযাজাচদসন্সন্ধানং বা যত্রান্তি স চতুর্থ: ত্তত্তবৃত্তিরিত্যম্যজ্যতাম্‌। পূর্বে কত্তস্বৃদি- 
' মভাসদােদি জিতশ্বাসস্য বিনাপি দেশাদানুসঞ্ধানং নিশদাযত ইতি তল্মাদেতসা ভিন্নত1। 





সাধনপাদঃ। ২২১ 


তাথপর্ধযার্থ। উক্ত ভ্রিবিধ প্রাণায়াম ঘদি বাহিরের দ্বাদশাঙ্থুলাদি পরিমিত 
স্থান এবং হৃদয়, নাভি, মস্তকাভ্যন্তর, কি সর্বশরীরব্যাপ্ত শির প্রশির! প্রভৃতি 
আভ্যস্তর স্থান পধ্যালোচন বা অন্গসদ্ধান পূর্বক রুত হয়, তবে তাহা চতুর্থ 
বলিয়! গণ্য । প্রথম-অভ্যাসের সময় এই চতুর্থ প্রাণীয়ামই অবলগ্ছনীয় । কিন্তু 
অভ্যাস দুঢ় হইয়া আমিলে তখন আর স্থানের কি কালের পরিমাণাদির প্রতি 
লক্ষ্য থাকে ন! অন্ুসন্ধানও থাকে ন।। অন্ুসন্ধান বা লক্ষ্য না থাকিলেও তাহা 
সথদুঢ অভ্যাসের বলেই আপনা হইতেই সম্পন্ন হয়, ইহ! বল। বাহুল্য । 


ততঃ ক্ষীয়তে প্রকাশাবরণম্‌ ॥ ৫২ ॥ 


৬৯০ লাসা শশা পা শপ শত শা 


০ ০ 


ভাষ্যম্‌। প্রাণায়ামানভাস্তাতোহস্ত যোগিনঃ ্ষীয়তে বিবেক- 
জ্ঞানাবরণীয়ং কন্ম, যত্তদাচক্ষতে “মহামোহময়েনেজ্জজালেন প্রকাশ- 
শীলং সত্বমাবৃত্য তদেবাকার্ষো নিষুঙক্তে ইতি । তদস্য প্রকাশাবরণং 
কশ্ম সংসারনিবন্ধনং প্রাণায়ামাভ্যামাং এ রান সী 


শপ পাপা | ৯৮ শাাপপপ শি ৮ 


শা জি 


ডা রি বৃদ্ধিসত্ব প্রকাশ ইত্যাবরণং ক্লেশঃ, পাপা চ। 
বাচষ্টে_“প্রাণায়ামান্” ইতি। জ্ঞায়তেহনেনেতি জ্ঞানং--বুদ্ধিসত্বপ্রকাশঃ, 
বিবেকন্য জানং বিবেকজ্ঞানম্‌। সহি বিবেকজ্ঞানমাবৃণোতীতি বিবেকজ্ঞানা- 
* বরণীয়ম্‌। “ভব্যগেয়প্রবচনীয়া* দীনাং কর্তরি নিপাতন্ত প্রদশ্নাথত্বাৎ কোপনীয়- 
রঞ্ধনীয়বদত্রাপি কর্তরি কৃত প্রত্যয় | কর্ম_শকেন তজ্জন্যমপুণ্যং তৎ্কারণং 
ক্লেখং চ লক্ষয়তি । অব্্রবাগমিনামন্তমতিমাহ--“যত্তদাচক্ষাতে” ইতি | মৃহা- 
মোহঃ--রাগং, তদবিনিভাগবধ্িন্থবিদ্ভাপি তদ্গ্রহণেন গৃহতে । অকাধ্যম্-- 
অধশ্মঃ। নন প্রাণায়াম এব চেং পাপ্]ানং ক্ষিণোতি কৃতং তি তপসেত্যত 
আহ-_ছদুর্বং ভবতি" ইতি । নত সব্বথা ক্ষীয়তেহতস্ততপ্রক্ষয়ায় তপোইপেক্ষত 
ইতি। অজ্রাপাগমিনামঙমতিমাঁহ--"তথা চোক্তম্” ইতি। মন্তুরপ্যাহ 
“প্রাণায়ামৈর্ঘহেদ্দৌষান্‌্” ইতি । প্রাণায়ামস্ত ষোগাঙ্গত। বিষ্ুপুরাণ উক্ভা 
“প্রাণাখামনিলং বশ্যমভাসাং নী তুষঃং। প্রাণায়ামঃ স বিজ্ছেয়ঃ সবীজোই- 


রি ৩ নি পর ্ ০৬ ০০ জং পাস লা পি ২৯০০ শসা পাস রশি আপ পাপ জ শী শী শা লা লা পা শা াি প র 


(৫২) ততঃ তন্মাৎ প্রাণায়ামাৎ প্রকাশস্য.চিত্তসত্বগতস্য বং আবয়ীং ক্লেশরপং পাপ- 
রূপং রজগ্তষোরপং বা তৎ ক্ষীয়তে গরং প্রান্গীতি। ১৯ 


২২২ পাতগরলদর্শনম্‌। 


ক্ষীয়তে। তথ। চোক্তং “তপে। ন পরং প্রাণাস্বামাৎ ততো! বিগুদ্ধিম- 
লানাং দীপ্তিশ্চ জ্ঞাঙদ্য” ইতি ॥ ৫২॥ কিঞ্চ-_ 


সস এ 





বীজ এব চ। পরস্পরেণাভিভবং প্রাণাপানৌ যদানিলৌ। কুরুততবৃবিধানেন 
তুতীয়ং সংযমাতয়োঃ” ইতি ॥ ৫২ ॥ কিঞ্চ “ধারণাস্থ চ যোগ্যতা মনসঃ১১। 


ধারণান্থ চ যোগ্যতা মনসঃ ॥॥ ৫৩ ॥ 





শপ ৯৯০ সপন পাপা 


ভাষ্যম্। প্রাণায়ামাভ্যাসাদেব। প্রচ্ছ্দনবিধারণাভ্যাং বা 
প্রাণস্তা” ইতি বচনাৎ ॥ ৫২ ॥ অথ কঃ প্রত্যাহার । 


শা শি জি জপ আপ শা হা 0) পপ 





সর 


শী পাস পাশা পাপী পাপী পা শা শি পিসী নস পদ পপ 


টীকা । প্রাণায়ামো ৮৪ মনঃ স্ব ধারণাস্থ যোগ্যং টি || ৫৩ | 
তদেবং বমাদিভি; সংস্কৃত: সংযমাক় প্রত্যাহারমারভতে | তত্ত লক্ষণস্থত্রম- 
বতারয়িতুং পৃচ্ছতি--“অথ” রি । “স্বেত্যাদি, ্রত্যাহার”ইত্যস্তং হম্॥ 


স্পা পা তত শীপিপ্পীপপীশিশা শলাপী 





তাৎ্পধ্যাথ। উক্ত চতুব্বিধ প্রণায়াম যখন বিন। ক্লেশে অর্থাৎ সহজে সম্পন্ন 
হইতে থাকিবে, তখনই জানিবে, তোমার প্রাণায়াম সিদ্ধ বা আয়ত্ত হইয়াছে। 
প্রাণায়াম সিদ্ধ হইলেই চিত্তকে যথেচ্ছ প্রয়োগ করা যায়। এ বিষয়ে যোগীদিগের 
মত এই যে, বুদ্ধিসত্ব বা মানবীয় অন্তঃকরণ সর্বব্যাপক, স্তরা সর্ববস্তপ্রকাশক। 
অবিষ্ভাপ্রভৃতি ক্লেশ এবং রাগছ্েষাদিরূপ মনোদৌষ বা পাপ তাহার তাদৃশ 
ব্যাপকতাকে, প্রকাশখক্তিকে, বা অসীম ক্ষমতাকে ঢাকিয়া রাখিয়াছে। প্রাপা- 
মাম অভ্যন্ত হইলে ক্রমে তাহার সেই আবরণ ( অবিদ্যাদি ) ভাঙ্গিয়া যায়। 
স্থৃতরাং তখন চিত্তের যথার্থ স্বরূপ, স্বভাব, অর্থাৎ পু্ণপ্রকাশ-শক্তি প্রব্যক্ত 
হয়। কাধে কাষেই তাহা হইতে তখন ধারণাশক্তিও আগমন করে। 


স্ববিষয়াসন্প্রয়োগে চিত্তস্য স্বরূপান্থুকার 
ইবেক্ডিয়াণাং প্রত্যাহারঃ ॥ ৫৪ ॥ 


রত সপ ৯ এপ টড শি পপ আআ পপ উপ 


(8১) ধারণা: বক্্যমাণলক্ষণ্ণঃ তান্গ যোগ্যতা! ক্ষমন্বদ। আীপাবরণং মনে। যত্র ত্র 
ধার্যতে ভত্র তত্ব স্বিরং বতীতি তাথপর্য্যার্থঃ। 

(৫8) শ্বৈঃঈন্থেগিষিবৈত রপাদিভিঃ মহ ইল্জিয়াণাং যঃ সঞ্পরোগঃ জাহিমুখ্যেন বর্ন, ওন্য 
অভাবে সতি বঃ তেষাং চিত্তঘনপানুকারুঃ সঃ ধত/াহারঃ। অব বিচপুরাণয়--/লনকা দিষস- 
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ভাব্যম্‌। শ্ববিষয়সন্প্রয্নোগাভাবে চিত্তন্বরূপান্গুকার ইবেতি চিত্ত 
নিরোধে চিত্তবৎ নিরুদ্ধানীন্দ্িয়াণি নেতরেন্দ্রিয়জয়বছুপায়াস্তরম- 
পেক্ষস্তে, যথা মধুকররাজং মক্ষিকা উৎপতস্তমনৃতপতস্কিঃ নিবিশমান 
মন্ধু নিবিশস্তে, তথেক্দ্রিয়াণি চিত্তনিরোধে নিরুদ্ধানি, ইত্যেষ 
প্রত্যাহারঃ ॥ ৫৪ ॥ 


টাকা। "চিন্তমপি মোহনীয্বরপ্রনীয়কোপনীয়ে: শবাদি ভিবিষয়ৈর্ন সংপ্রযুজ্যতে। 
তদসংধোগাচ্চ্ষুরাদীন্তপি ন সংপ্রযুজ্যন্ত ইতি । সোহয়মিন্রিয়াণাং চিত্তম্বরূপা- 
হুকারঃ। যত পুনস্তত্বং চিত্তমভিনিবিশতে ন তদিক্দ্রিয়াণাং বাহ্ৃবিষয়বিষয়াণা- 
মন্গুকারোহপি অতউক্তমন্কার ইবেতি। স্ববিষয়াসম্প্রযোগন্থ সাবারণস্য ধশ্বস্য 
চিত্তান্ুকারনিমিতৃত্বং সপ্ম্যা দর্শয়তি | “স্ব” ইতি । অন্থকারং বিবুণোতি-_ 
“চিত্তনিরোধে” ইতি । দ্বয়োনিরোধহেতুশ্চপ্রবস্থস্তল্য ইতি সাদৃশ্ম্‌। অত্ৈব 
ৃষ্টাস্তমাহ_-“যথ? মধুকররাজম্‌” ইতি । দাষ্টাস্তিকে যোজয়তি--“তথা” ইতি, 
অভ্রাপি বিষুপুরাণবাক্যং-_“শব্দাদিধনুধক্তানি নিগৃহ্থাক্ষাণি যোগবিৎ। কুষ্যা- 
চ্ত্তাম্থকারীণি প্রত্যাহারপরায়ণ:”। তন্য প্রয়োজনং তত্রৈব দর্শিতং_-“বস্ঠতা 
পরমা তেন জাতে নিশ্চলাআ্বনাম্‌। ইন্ত্রিয়াণামবশ্টৈন্তৈর্ন যোগী যোগসাধকঃ» 
ইতি ।॥ ৫৪ ॥ অশ্যান্গবাদকং হত্রমূ, “ততঃ পরমা বশ্যতেন্দরিয়াণাম্‌১ | 


ততঃ পরম। বশ্যতেন্ড্রিয়াণাম্‌ ॥ ৫৫ ॥ 


ভাষ্ম শবাদিষব্যসনং ইন্দ্রিয়জয় ইতি কেচিৎ, সক্তিব্যমনম্‌ 
ব্যস্যত্যেনং শ্রেয়স ইতি । অবিরুদ্ধ! প্রতিপত্তি ন্যার্য্যা। শব্দাদি- 


টীকা । নহ্থ সম্তি কিমন্তা। অপরম1 ইন্দ্রিয়াণাং বশ্যতা৷ যা অপেক্ষ্য পরমেয়- 
মুচ্যতে, অদ্ধা, তা দর্শয়তি “শব্দাদিযু” ইতি। এতদেব বিবুণোতি “সক্তিঃ” 
ইতি। সাক্তঃ-_রাগঃ, ব্যসনমূ্‌ কয়! ব্যুৎপত্ত্য ? ব্যশ্তুতি--ক্ষিপতি নিরন্তত্যেনং 
শ্রেয্বপইতি। তদভাবোধব্যলনং--বশ্যতা। অপরামপি বশ্যতামাহ--"অবিরুদ্ধ1” 
ইতি। শ্রত্যাগ্বিরুদ্ধ শব্দাদিসেবনং তদ্দিকুদ্ধেঘপ্রবৃত্তিঃ | সৈব ন্তায্যা_ 
ধ্তানি নিগৃহাক্গাণি যোগবিৎ । কুয্যাচ্চিত্ানুফাীণি প্রত্যাহারপরায়ণং € চিত্তম্য ইন্তিষকানু- 
বর্তিত্বং ভঙজ। ইন্ট্িয়াণাং চিত্তানুবন্তিত্বকরণং গুভ্যাহার ইতি গ্লোকার্থঃ। সুত্রস্থেবশবেন 


ইন্রিয়াণাং চিত্বান্ুকারিভায়াং যথ! মধুকররাজং মন্ষিক ইতি দৃষ্টান্ত উহনীয়ঃ 1  , 
(৫৫) ভততং প্রত্যাহারাৎ ইন্রিগ্গাণাং গরসবশ)ত],চিতানুবর্তিতং তখতীতি বাকযশেধঃ | 


০০ তা শা পপ পিস ৮ পর পারছ জাপা পাপে পপ 


২২৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


সন্প্রয়োগঃ বেচ্ছয়েত্যন্তে ৷ রাগদ্বেষাভাবে সুখহুঃখশুন্যং শব্দাদিজ্ঞান- 
মিক্দ্রিয়জয় ইতি কেচিৎ । চি্বৈকাগ্র্যাদপ্রতিপত্তিরেবেতি জৈগীষব্যঃ 
ততশ্চ পরমাত্বিয়ং বশ্যতা। যচ্চিত্তনিরোধে নিরুদ্ধানীক্জ্রিয়াণি, নেতরে- 
ক্রিয়জ্য়বৎ প্রযত্বুকৃতমুপায়াস্তরমপেক্ষান্তে যোগিন ইতি ॥ ৫৫ ॥ 

ইতি পাতঞ্জলে সাধননির্দেশে! নাম দ্বিতীয়ত পাদঃ ॥ ২ ॥ 


হ্যায়াদনপেতা যতঃ। অপরামপি বশ্যতামাহ--“শবাদিসম্প্রয়োগ:” ইতি । 
শবাদিঘিন্দ্িয়াণাং সম্প্রয়োগঃ স্বেচ্ছয়া। ভোগ্যষু খন্য়ং স্বতন্ত্রো ন ভোগ্যতম্ত্ 
ইত্যর্থ:। অপরামপি বশ্যতামাহ__রাগদ্ধেবাভাব” ইতি। স্থথদুঃখশূন্যং-__মাধ্য- 
স্থেন শব্দাদিজ্ঞানমিত্যেকে | স্ুত্রকারাভিমতাং বশাতাং পরমধিসম্মতামাহ-- 
চিট্ত্তিকা গ্রযাৎ” ইতি । চিন্তশ্তৈকাগ্র্যাৎ সহেন্দিয়ৈর গ্রবৃত্তিরেব শবাদিখিতি 
জৈগীবব্যঃ | অন্ঠাঃ পরমতামাহ--“পরমাতু” ইতি | তু-শবো বশাতাগ্তরেভো। 
বিশিনষ্ি, বশাতান্তরাণিহি বিষয়াশীবিষসংপ্রয়োগশালিতয়! ক্লেশবিষসম্পকশস্কাং 
নাপক্রামস্তি। নহি বিষবিদ্ভাবিৎ প্রকৃষ্টোহপি বশীকৃতভূজঙ্গমো ভূজঙগমমস্কে 
নিধায় স্বপিতি বিশ্রন্ধঃ। হয়ন্ধ বশ্যতা বিদূরীরুতনিখিলবিষয়বাতিষঙ্গা৷ নিরা- 
শস্কতয়। পরমেত্যুচ্যতে । “নেতরেন্দ্রিয়জয়বাদিতি"--বথা ধতমানসংজ্ঞায়ামেকে- 
ক্রিয়্জয়েহগীব্জিম়াস্তরজয়া় প্রধত্রান্তরমপেক্ষন্তে ন চৈবং চিন্তনিরোধে বাহোক্িয়- 
নিরোধায় প্রযত্বান্তরাপেক্ষেত্যথ:ঃ। “ক্রিয়াযোগং জগৌ কেশান্‌ বিপাকান্‌ কম্মণা- 
মিহ। তদ্ছুঃখত্বং তথ। ব্যহান্‌ পাদ্দে যোগন্ত পঞ্চকম্‌” ইতি ॥ ৫৫ ॥ 
ইতি গ্রীবাচস্পতিমিশ্রবিরাঁচতায়াং পাতঞ্জলভাষ্যব্যাখ্যায়াং ( তত্ববৈশা রগ্যাং ) 
_সাধননিদ্দেশে। নাম দ্বিতীয়: পাদঃ। 


০০৮ পপ পপ আপ জজ পা পাপ পতি পাশ প্পাশশীল শা পপ আস আপস সপ াপিশীন পাপী শী ০১ শত এ পল এ রি ৮ 


তাৎপধ্যার্থ। এঁরপে যম, নিয়ম, আসন ও প্রাণায়ামের দ্বারা শরীর ও ও মন 
পরিষ্কত বা স্থসংস্কৃত হইলে 'প্রত্যাহার-নামক ধোগাঙ্গটী তখন সহজ হইয়া আইসে। 
প্রত্যাহার কি % তাহ! শুন । চক্ষুরাদি ইজ্জিয় যে, কপাদির প্রতি ধাবিত হয়, 
সমাসক্ত হয়, তাহাদিগের তন্দ্রপ বাহাগতি ( আসক্তিরূপ মুখ ) ফিরাইয়া আনার 
ব। তাহাদিগের সেই আসক্তি নষ্ট করিয়। দেয়ার নাম প্রত্যাহার । অর্থাৎ চক্ষু 
যখন রূপের উপর পতিত হহীঁবে, ব্যাসক্ত হইবে, তখনই তাহাকে রূপ হইতে 
উঠাইয়া লইরে এবং বূপরহিত করিয়া মনের নিকট অর্পণ করিবে । অর্থাৎ 
চক্ষু যাহাতে মনের নিকট রূপ অর্পণ না করে, কর্ণ বাহাতে শব্দ অর্পণ না করে, 
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নাসিকা যাহাতে গন্ধ সমর্পণ না করে, সেইরূপ যত্র করিবে। প্রত্যেক ইন্দ্রিয় 
যাহাতে আপন আপন গ্রহীতব্য বিষয় ত্যাগ করিয়া! অধিকৃত অবস্থায় চিত্তের 
অন্থগত থাকে, তুমি তাহাই করিবে । এরূপ করার নাম প্রত্যাহার । এই 
প্রত্যাহার যখন অভ্যন্ত হয়, অর্থাৎ সহজ হইয়া আইসে, তখনই জানিবে, 
তোমার সমস্ত ইন্ড্রিয় যারপরনাই বশীভূত হঈয়াছে। ইন্দ্রিয়গণ যখন অত্যন্ত 
বশীভূত হয়, সমাধি তখন করতলস্থ হয়, ইহা সত্য বটে; পরন্ধ প্রত্যাহার 
অভ্যাস করা কঠিন জানিবে। ইহা অত্যন্ত কঠিন মনের কার্ধ্য। কেমন? তাহ। 
শন। কোন রাজ! যদি ভৃত্যের হস্তে পরিপূর্ণ এক শরাব তৈল দিয় বলেন, 
শীঘ্ঘ যাও--দৌড়িয়া যাঁও-_কিন্ত সাবধান ! তৈল যেন না পড়ে,_পড়িলেই 
তোমার মন্তকচ্ছেদ করিব । এমত স্থলে ভূত্যের থেরূপ দুটচিত্ততার আবশ্যক, 
যেরূপ অঙ্গসংযমের আবশ্যক, প্রত্যাহার অভযাসকালে সেইরূপ দুঢ়চিত্ততার এবং 
সেইরূপ ইন্দিয়-সংযমের আবশ্যক । কিছুদিন পরে যখন তাহা অভ্যন্ত বা 
্বায়ত্ত হইয়া আসিবে, তখন তুমি চিন্তকে থা ইচ্ছা তথায় স্থির করিবে, 
চক্ষুরাদি ইন্ড্রিয়গণও সেই সঙ্গে তাহার অন্ুবর্তী হইবে ॥ যখন এরূপ হইবে, 
তখন তুমি চিত্তকে যথেপ্সিত ধৃত ও স্থির করিতে পারিবে । চিত্ত যখন তোমার 
ঈচ্ছান্থুবন্তী হইবে, কোন প্রকার রূপ তখন তোমার চক্ষৃকে আকর্ষণ করিবে ন। 
কোনপ্রকার শব তখন তোমার কর্ণকে আকর্ষণ করিবে না। তখন তুমি 
পারণ|, ধান, সমাধি১_-যাঁহ। ইচ্ছা করিবে, করিলে তাহ। নির্ব্বিদ্ে সম্পন্ 
'হইবে। তৎপরে তুমি মুক্তি অথবা এশ্বর্ধা, যাহ! ইচ্ছা তাহাই সম্পন্ন বা 
আহরণ করিতে সক্ষঘ হইবে । 
পাতঞ্রলদশনে সাধননির্দেশ নামে দ্বিতীয়পাঁদ সমাপন হইল। 





১৫ 


বিভৃতিপাদঃ। 
“যৎপাদপন্মম্মরণাদণিমাদিবিভূতয়ঃ | 


ভবন্তি ভবিনা মস্ত ভূতনাথঃ স ভূতয়ে ॥ 


কেহ কেহ মনে করেন, ঈশ্বর থাকেন থাকুন, তাহার উপাসনায় প্রয়োজন 
নাই। কিন্তু যোগীর। বলেন, আছে। জীব যদি ধ্যানে তাহার সহিত অত্যন্ত- 
সংযুক্ত হইতে না পারে, তাহা হইলে তাহার গুণ (এশ্বরধ্য ) আপনাতে আনিতে 
পারে না। বস্ততঃ এক বস্তু অন্য বস্তুর সহিত দীর্ঘকাল সংযুক্ত থাকিলে তাহার 
গুণগুলি একে একে তদ্বস্ততে সংক্রমিত হয়। পৃথক্‌ থাকিলে হয় না। উপা- 
সনার দ্বারা বা চিত্তসংযোগ দ্বার] দীর্ঘকাল ঈশ্বরসহবাস করিতে পারিলে, ষখন 
অণিমাদি মহাগুণ লাভের সম্ভাবনা আছে, তখন আর তাহার উপাসনায় প্রয়োজন 
নাই, এ কথা প্রলাপ ও অগ্রাহ্‌। ভূতপতি পরমেশ্বরের স্মরণ করিলে অর্থাৎ 
তাহাকে তদগতচিত্তে ধ্যান করিলে বিভূতি লাভ হয় এ কথার অন্ত এক তাত- 
পর্ধ্য আছে। ধ্যানপ্রভাবে অর্থাৎ তাহার সহিত অত্যন্ত সংযোগ হওয়ার 
প্রভাবে ক্রমে তাহার গুণ সকল চিত্তসত্বে আবষ্ট হয়, অথবা সর্বশক্তিমতী 
প্রকৃতিদেবী বশীভূতা হন। প্রকৃতি বশীভৃতা হইলে, অনায়াসেই তাহা 
হইতে অণিমাদি বিভূতি দোহন করা যায়। যে প্ররুতি, পুরুষের ব| পর- 
মেশ্বরের সনিধিমাত্রে থাকিয়!, এই অচিস্ত্য ও বিচিত্র বিশ্ব প্রসব করিয়াছেন 
তিনি বশীভূৃতা হইলে থে বিভূতি প্রসব করিবেন না, এ কথায় অনাস্থ। গ্রদরশন 
'অকর্তব্য। সামান্য এই্বধ্যের কথা দূরে থাকুক, প্রকৃতির মধ্যে বা প্রকৃতির 
সারাংশ-স্বর্ূপ বুদ্ধিতত্বের মধ্যে না আছে, এমন কিছুই নাই। তাহা হইতে 
না হয়, এমন বস্তই নাই। 

প্রকৃতিকে বশীভূত করিবার প্রধান উপায় যোগ । যোগ কি? তাহা প্রথম 
পার্দে বল! হইয়াছে। দ্বিতীয় পাদে তাহার সাধন, অবাস্তর গ্রভেদ ও তাহার অঙ্গ- 
প্রত্যঙ্গ বল! হইয্লাছে। এক্ষণে এই পরিচ্ছেদে তাহার ফলাফল কথিত হইবে । 


“তদয়ং যৌগোম়মনিয়মাদিভিঃ প্রাপ্তবীজভাবঃ, 
আসনাদিভিরস্কুরিতঃ প্রত্যাহারাদিভিঃ কুম্থমিতঃ, 
" ধ্যানধারণািভিঃ ফলিষ্যতি ।” 


রিভূতিপাদঃ | ২২৭ 


যোগ একটা বৃক্ষ । যম-নিয়মাদি অনুষ্ঠান দ্বারা তাহার উৎপাদক বীজ জন্মে 
অনস্তর তাহা আপন ও প্রাণায়ামাদি কার্যের দ্বারা অঙ্কুরিত হয়। ক্রমে প্রত্যা- 
হারাদি কার্যের দ্বারা তাহ! পুষ্পিত হয় । পশ্চাঁৎ ধ্যান, ধারণা ও সমাধির ছার! 
তাহা ফলবান্‌ হয়। আগে বীজ, পরে অঙ্কুর, পরে বৃক্ষ, তৎপরে ফুল, তৎপরে 
ফল। একবারে ফল হয় না, ইহা সর্ধবিদিত নিয়ম | তাই প্রথম পাদে ও 
দ্বিতীয় পাদে যোগবৃক্ষের বীজ, অন্কুর, শাখা প্রশাখা ও পু্পব্ধপ ব্যাপারগুলি 
বলা হইয়াছে । এক্ষণে ফলজনক ব্যাপারগুলি বলিতে হইবে । অর্থাৎ ধারণা, 
ধ্যান ও সমাধি,_এই তিনটা বিষয় বলিতে হইবে । যোগফলের প্রথম প্রসৰ 
( পুষ্প ) ধারণা । সেই ধারণ! কিরূপ ? তাহ। বল! যাইতেছে। 

ভাষ্যম্‌। উক্তানি পঞ্চ বহিরঙ্গানি সাধনানি, ধারণা বক্তব্য । 


দেশবন্ধশ্চিভস্য ধারণ ॥ ১ ॥ 


ভাষাম্‌। নাভিচক্রে, হৃদয়পুগ্রীকে, মুদ্ধি জ্যোতিবি, নাসিকাণ্রে, 
জিহ্বাগ্রে,ইত্যেবমাদিষু দেশেষু, বাছে। বাঁবিষয়ে, চিত্তস্য বৃত্তিমাভ্রেণ 
বন্ধ ইঙি ধারণা ॥ ১॥ 


টাক।। প্রথমদ্ধিতীয়পাদাভ্যাং সমাধিত্তৎসাধনং চোক্তং, তৃতীম্পাদ্দে তৎ- 
প্রবৃত্যন্থগুণাঃ শ্রদ্ধোৎপাদহেতবে। বিভূতয়ে। বক্তব্যাঃ। তাশ্চ সংযমসাধ্যাঃ, 
সংঘমশ্চ ধারণাধ্যানসমাধিসমুদায়, ইতি বিভূতিসাধনতয়া, পঞ্চভ্যশ্চ যোগাঙ্গেভ্যে। 
' বহিরঙ্গেভ্যোহস্যাগত্রয়স্াস্তরঙ্গ তয়। বিশেষজ্ঞাপনার্থমত্র ত্রনস্তোপন্তাসঃ | তত্রাপি 
চ ধারণাধ্যানসমাধীনাং কাধ্যকারণভাবেন নিয়তপৌর্ববাপধ্যত্বাৎ তদন্ুরোধে- 
নোপন্যাসক্রম, ইতি প্রথমং ধারণা লক্ষণীয়েত্যাহ,--“উক্তানি” ইতি, “দেশবন্ধ- 
শ্চিত্তম্যধারণা” | 

আধ্যাত্মিকদদেশমাহ--“নাভিচক্রে” ইতি । আদি--শবদেন তাবাদয়ে। 
গ্রাহ্থাঃ। বন্ধ:--সংবদ্ধঃ। বাহাদেশমাহ -."বাহ্ে বা ইতি। বাহে চন 
স্বর্ূপেণ চিত্তস্ত সম্বন্ধঃ সম্ভবতীত্যুক্তং-_বৃতিমাত্রেণ-_জ্ঞানমাত্রেণেত্যর্থ; | 





(১) চিত্তপ্য আধ্যাম্মিকে নাড়ীচক্রহদয়নাসাগ্রাদৌ বাহে ব৷ শাস্ত্রো্-কৃষ্ণবিফুশিব- 
হিরণ্যগর্তা্দিমুত্বে। দেশে আলম্বনে বদ্ধ বিবরাস্তরপরিহারেণ স্ির়ীকরণং ধারণ ইতু]চাতে । 
তখাচ বৈষবম্‌--“প্রাণীয়ামেন পবনং প্রত্যাহারেণ চেক্িয়ম। বশীকৃত্য ততঃ কুরধ্য চিত্তস্থানং 


শুভাশ্রয়ে। এব। বৈ ধারণ। জ্যের] তচ্চিত্তং তত্র খাধ্যতে ॥% 
১] 


২২৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


অজ্জাপি পুরাণম প্প্রাণায়ামেন পবনং প্রত্যাহারেণ চেন্দ্িয়ম। বশীকৃত্য ততঃ 
কুর্ধ্যাচ্চিত্তস্থানং শুভাশ্রয়ে” ।  শুভাশ্রয়াঃ-বাহ। হিরণ্যগর্তবাসবপ্রজাপতি- 
প্রভৃতঃ়:, ইদং চ তত্বোক্তম্--“ঘূর্তং ভগবতো! রূপং পর্কধাপা শ্রয়নিস্পৃহম্‌। এষা 
বৈ ধারণ! জেয়া যচ্চিন্তং তত্র ধারধ্যতে । তচ্চ মূর্তং হরে রূপং যদ্বিচিস্ত্যং নরা- 
ধিপ। তচ্ছ_য়তামনাধারা ধারণা নোপপক্যতে। প্রসন্নবদনং চারু পদ্মপত্র- 
নিভেক্ষণম্। স্বকপোলং স্থবিস্তীর্ণললাটফলকোজ্জপ্পম। সমকর্ণীস্তবিন্ত্ত- 
চাক্চকু গুলভূষণম্‌। কুম্ুগ্রীবং স্ুবিস্তীশক্ীবৎসাক্কিতবক্ষসম্‌। বলীবিভঙ্গিনা- 
মগ্ননাতিনা চোদরেণ চ। প্রলম্াষ্টভূ্ং বিষুমথবাপি চতুতুর্জম্‌। সমস্থিতোকু- 
জজ্যং চ স্বন্তিকাজ্ঘিকরাম্বুজম্‌। চিন্তয়েদ্‌ ব্রহ্ঘভূতং তং পীতনিশ্বলবাসসম্। 
কিরীটচারুকেমূরকটকাদিবিভূষিতম্‌। শাহ চক্রগদাখজ্ঞাশঙ্াক্ষবলয়ান্বিতম্‌। 
চিন্তয়েতন্ময়ো যোগী সমাধায়াত্মমানমম্‌। তাবৎ যাবদ্‌ দৃ়ীভূতা তত্রৈব নুপ 
খারণা। এতদাতিষ্ঠতোহন্তত্বা হ্বেচ্ছয়া কর্ম কুর্বতঃ। নাপযাতি যদ। চিত্তং 
সিদ্ধাং মন্যেত তাং তদা” ইতি ॥১॥ ধারণাসাধ্যং ধ্ানং লক্ষয়তি---“তত্র 
প্রত্যয়ৈকতানত। ধ্যানম্”। 


তাৎপর্য্যার্ঘ। চিত্বকে দেশবিশেষে বন্ধন করিয়া রাখার নাম “ধারণ” 
রাগঘ্েষাদিশৃন্য হইয়া, পূর্ব্বোক্ত প্রকারেব মৈত্র্যাদি ভাবনার দ্বারা নির্দলচিত্ত 
হইয়া, ষমনিয়মাদিতে সিদ্ধ হইয়া, কোন এক যোগাসান আয়ত্ব করিয়।, প্রাণ- 
গতি অর্থাৎ শ্বাসপ্রশ্বাস বশীভূত করিয়া, শীতগ্রীক্মাদি ঘন্বসহিষু হইয়া, কোন এক 
অন্থছ্বেগজনক প্রদেশে, কোন এক যৌগাসনে, খজুভাবে অর্থাৎ অত্গ্রভাবে' 
উপবেশন ঝর । অনস্তর ইন্ড্রিয়দিগকে তাহাদের স্ব স্ব বিষয় (রূপাদি) হইতে 
বা স্ব স্ব গন্তব্য ন্গান হইতে প্রত্যাহরণ করিয়। ( টানিয়! আনিয়া বা আকর্ষণ 
করিয়!) চিত্তের নিকট সমর্পণ কর অর্থাৎ চিত্তের মধ্যে মিশাইয়! দাও। 
অনস্তর তাদৃশ চিত্তকে হয় নাপাগ্রে, ভ্রমধ্যে, হতৎপদ্মমধ্যে কিংবা নাড়ী চক্র 
প্রভৃতি আধ্যাত্মিক প্রদেশে, অথবা কোন ভূতে ও ভোৌতিকে, কিংবা কোন 
স্ন্দর মুগ্ঠিতে ( বহির্বস্তরতে ) ধারণ কর। এর প প্রযত্বে ধারণ করিবে যে, চিত্ত 
যেন তাহা হইতে ব্মলিত না হয়। তাহা হইলেই চিত্তকে বাধা হইবে, এবং 
চিত্তফে বাধিতে পারিলেই তোমার “ধারণা” নামক ঘোগাঙ্গটা আয়ত্ত হইবে। 
ধারণ করার নঃম্‌ ধারণা । সেই ধারণা যদি স্থায়ী হয় ত ক্রমে তাহাই তোমার 
ধ্যান হইয়া দ্াড়াইবে। যথা-_১, 


বিভৃতিপাদঃ। ২২৯ 
তত্র প্রত্যম্সৈকতানতা! ধ্যানম্‌ ॥ ২॥ 


ভাষ্যম্‌। তন্মিন দেশে ধ্যেয়ালম্বনস্তয প্রত্যয়ন্তৈকতানতা৷ সদৃশ: 
প্রবাহঃ প্রত্যয়াস্তরেণাপরামৃক্ট। ধ্যানম্‌ ॥ ২॥ 





শে অস্ত শত এ অলী সরস 


টাকা । একতানতা-_- একাগ্রতা । হৃুগমং ভাষ্যমূ। অন্রাপি পুরাণম্‌। 
“তদ্রূপপ্রত্যয়ৈকাগ্রযসম্ততিশ্চান্থনিম্প হা । তদ্ধ্যানং ফড়ভিরগগৈ: প্রথমৈনি- 


স্পাদ্যতে নুপ” ॥ ২ ॥ ধ্যানসাধ্যং সমাধিং লক্ষয়তি--““সুদেব__সমাধিই?? 


পপি 





০ ভা এ রড চস. চর ডা লস লস ল্ 





ভাৎ্পধ্যার্থ। সেই ধারণীয় পদার্থে যদি প্রত্যয়ের অর্থাৎ চিত্তবৃত্তির এক- 
তানতা জন্মে, তাহ। হইলে তাহ “ধ্যান” আখ্যা প্রাপ্ত হয়। অর্থাৎ যে বস্তুতে 
তুমি বাহেজ্িয় নিরোধপূর্ববক অস্তরিজ্্িয় ধারণ করিয়াছ, সেই বস্ত্র জ্ঞান যদি 
তোমার অনস্তরিতভাবে বা অবিচ্ছেদে অর্থাৎ প্রবাহাকারে প্রবাহিত হয়, তাহা 
হইলে, তাদূশ মনোবৃত্তিপ্রবাহ ধ্যান নামে কথিত হয়। 


তদেবার্থমাত্রনির্ভাসং ব্বরূপশূন্যমিব সমাধি; ॥ ৩॥ 
ভাষ্যম্‌। ধ্যানমেব খ্যেয়াকারনির্ভাসং প্রত্যয়াত্মকেন স্বরূপেণ 


সপে পাশ শা ও শ্ীপী শী শি শী শা পাতি শা পথ শসা পাশাপাশি সপ *পাপি সপ 


টাকা। বাচষ্টে “থ্যানমেব” ইতি। “ধোয়াকারনিভাসম্‌” ইতি__ 
খোয়াকারস্ত নিঙাদে। ন্‌ ধ্যানাকারন্ ইতি। অত এবাহ--“ শৃ্ম্ ইতি। 


সম রস পপ সিসি পপ চা শি ২ পতি 


শা পিপাশিসপ আপ পিস শপ শপ শসা পরপর 


(২) যত্র চিত্ত ধূতং তত্র য| প্রতাযানাং জানব্বীনাম একতা নত। ন্রমপেক্ষেকবিষয়ত! 
তং ধ্যানমূ। যদেব ধাবণায়ামবলম্বনীকৃতং বস্তু তন্াাকারাকারিতচিত্তবৃত্তিশ্চেৎ অনস্তরিত। 
প্রধহতি ঙদা তং ধ্যানমিতি স্পা্টাহর্থঃ। এতদেবীহ বৈধ্বম্--ণতজ্পপ্রত্যয়ৈকা শ্রসস্তাতি- 
"ান্নিংস্পৃহ] ৷ তদ্‌ ধ্যানং প্রথটমরঙ্গৈঃ ড় ভিনিষ্পাদ্যতে নৃপ॥” ইতি। 

(৩) তৎ এব ধ্যানমেব দা অর্থনীত্রনির্ভীসং ধোরসারগ্যপ্রাপ্তা। গুদতিরিক্নির্ভীস- 
পরিহারেণ ধোয়ন্থরপমাত্রে ক্ষ-্িমৎ অতএব ন্বরপশৃস্তং স্বরূপেণ ধ্যানলক্ষপেন শুস্তং পরিহীনং 
ধাতৃধ্যানজ্ঞানাভ্যাং প্রচাতম্‌ ইব ভবতি তন সঃ সমাধিরিত্যুগ্ঘতে। ইবশবেন ধ্যোয়- 
বৃত্তিভীবাৎ ধানন্য সত্তং (দ্যাতয়তি। অত্রোক্তং “তস্যৈৰ কল্পনাহীনং ম্বকপগ্রহণং ছি যখ। 
মনসা ধাননিপ্াদ্যং সমাধিং সোইভিধীয়তে |” ধ্যয়াৎ খাানমা ভেদঃ কল্পন] তদ্কীনমিতি শ্রষ্ট 
ব্যমূ। অত্রাং বিভাগং--বিজাতীয়বৃত্তিচ্ছিন্না ধারণা । অবিচ্ছিন্নং ধ্যামমূ। তচট ধোর- 
ধ্যান-ধাতৃ-ককত্িগৎ। তদ্যদ ধ্যেরমাজক্িম্তবতি তদ) মঃ মাধিঃ। ক এব দির্ঘকালব্যাপী 
সন্‌ সম্জ্ঞাত।খো। যোগঃ। স যদ। ধ্যে্ষ-িশুদ্টে। সবৃতি তদ। অসন্প্র্ঞাত ইতি দিকু। 





২৩০ পাতগ্জলদর্শনম্‌। 


শুন্যমিব যদ ভবতি ধ্যেয়ন্বভাবাবেশাৎ তদ! সমাধিরিত্যুচ্যতে ॥ ৩ ॥ 
তদেতদ্‌ ধারণাধ্যানসমাধিত্রয়মেকত্র সংযমঃ। 


শস্ম্্পপপপপপস্ প  পশপপ পপ 


নন্থু শৃন্ং চেৎ কথং ধ্যেয়ং প্রকাশেতেত্যত আহ-_ইবেতি। অন্রৈব হেতুমাহ-_. 
“ধ্যয়স্বভাবাবেশাদ্‌” ইতি। অত্রাপি পুরাণং “তত্তৈব কল্পনাহীনং স্বরূপগ্রহণং 
হি যৎ। মনসা ধ্যাননিষ্পাদ্যং সমাধিঃ সোইভিধীয়তে” ইতি । ধ্যেয়াদ্‌ ধ্যানস্ 
ভেদঃ কল্পনা, তদ্ধীনমিত্যর্থঃ, অষ্টাঙ্গযোগমুক্তা, খাপ্িক্যায় কেশিধবজ উপসং- 
জহার। “ক্ষেত্রজ্ঞঃ কর জ্ঞানং করণং তদচেতনং | নিষ্পাদ্য মুক্তিকাধ্যং বৈ 
কৃতকৃত্যং নিবর্ততে” ইতি ॥ ৩॥ ধারণাধ্যানসমাধিরিত্যেততত্রয়স্ত তত্র তত্র 
নিযুজ্যমানন্ত প্রাতিষ্বিকসংজ্ঞোচ্চারণে গৌরবং স্তা্দিতি লাঘবার্থং পরিভাষা- 
স্থত্রমবভারয়তি--“তদেতদ্‌” ইতি । দত্রয়মেকত্র সংযম” ॥ 








তাত্পধ্যার্থ। ক্রমে সেইধ্যান যখন কেবল ধ্যেয়বস্তকেই উদ্ভাসিত বা 
প্রকাশিত করিবে, আপনার স্বরূপ__-অর্থাৎ আমি ধ্যান করিতেছি ইত্যাদি 
প্রকার ভেদজ্ঞান_ লুপ্ত করিয়া! দিবে, তখন তাহা “সম/ধি আখ্া। প্রাপ্ত হইবে । 
ধ্যান গাঢ় হইলেই তাহার পরিপাক*দশায় অন্য জ্ঞান দূরে থাকুক, ধ্যান- 
জ্ঞানও থাকে না। তাহার কারণ এই বে চিত্ত তখন সম্পূর্ণরূপে ধ্যে়বস্ততে 
লীন হয়, ধ্যেন্বরূপ ব! ধ্যেয়াকার প্রাপ্ত হয়। সুতরাং চিত্ত তখন স্বরূপশূন্তের 
ন্যায় অর্থাৎ ন! থাকার ন্যায় হয়। সেই জন্যই তৎকালে অন্। কোনও জ্ঞান থাকে 
না। তাদৃশ চিন্তাবস্থ। উপস্থিত হইলেই সমাধি হইল, ইহ। বুঝিতে হইবে । 
ত্রয়মেকত্র সংযম ॥ ৪ ॥ 
ভাষ্যম্। একবিষয়াণি ত্রীণি সাঁধনানি সংযম ইত্যুচ্যতে, তদস্থা 
্রয়স্ত তান্ত্রিকী পরিভাষ। সংযম ইতি ॥ ৪॥ 


স্পা 





৯০৮ পপ আস্ত এ শী পপ্পজর শপ পগ শাল | পাত সপে সতএ "১ শশী 


টাক1। ব্যাচষ্টে_-«“এক বিষয়াণি” ইতি । বাচকত্বশস্কামপনয়তি__-“তদস্ত” 
ইতি। তত্ত্যতে__ব্যুৎপাদ্যতে যোগো যেন শাস্ত্েণ তৎ তন্ত্র তত্র ভব! 
তাস্িকী, সংযমপ্রদেশাঃ 'পরিণায়ন্রয়সংযমাদ' পি ॥৪॥ সংযমবিজয়- 
স্ঠাভ্যাসসাধনস্য ফলমাহ---“তজ্জয়াৎ প্রজ্ঞালোকঃ" 


(৪) একত্র একমিন্‌ আলদ্নে রং ধারণা-ধ্যান-সসাধিলক্ষণং ভ্িতক্ং প্রবর্তীমানং 
সংযম ইতুাচাতে। 


বিভৃতিপাদঃ। ২৩১ 


তাৎপর্ধ্যার্থ। কোন এক আলম্বনে উক্ত তিনপ্রকার মানস-ক্রিয়া অর্থাৎ 
ধারণা, ধ্যান ও সমাধি,--এই ভ্রিবিধ মানস-প্রক্রিয়া প্রয়োগ করার নাম 
“সংযম” । সংযম শবের উল্লেখ দেখিলেই বুঝিতে হইবে, গ্রন্থকার ধারণা, 
ধ্যান ও সমাধি,_-এই ত্রিবিধ প্রয়োগের কথ। বলিতেছেন । 


তজ্জয়া প্রজ্ঞালোকঃ ॥ ৫ ॥ 


ভাস্যম। তম্ত সংযমস্য জয়াৎ সমাধিপ্রজ্ছায়া ভবত্যালোকঃ। 
যথা! যথা সংযম: স্থিরপদে। ভবতি, তথা তথ। সমাধিগ্রাজ্ঞ। রিশারদী 
ভবতি ॥ ৫॥ 


টাক।। প্রতায়ান্তরানভিভূতম্ত নিশ্মলে প্রবাহেইবস্থানমাঁলোকঃ প্রজ্ঞায়াঃ | 
স্থগমং ভাষাম্‌ ॥ ৫ ॥ ক পুনবিনিযুক্তন্য সংযমস্য ফলমেতদিত্যত আহ-ঠতশ্ত- 
ভমিষু বিনিয়োগঃ?, | 


তাথপধ্যার্থ। উহাকে অর্থাৎ উক্তবিধ সংযমকে জয় অর্থাৎ শ্বাসপ্রশ্বাসাদির 
যায় স্বাভাবিক বা সম্পূর্ণায়ন্ত করিতে পারিলে প্রজ্ঞা-নামক সর্বাভানক আলোক 
। বুদ্ধি) জন্মে; অর্থাৎ নৈম্মলাজনিত বুদ্ধি প্রকাশিত বা জ্ঞানের শক্তিবিশেষ 
প্রাদুভূতি হয়। 

সংযম, তাহার জয়, এবং তাহা হইতে প্রজ্ঞানামক জ্ঞানালোক,_-এই তিন 
কথার মধ্যে অনেক গুপ্ততথ্য বিদ্যমান আছে। বস্ততঃ ইহার প্রকৃত তথ্য এবং 
ইহার শিক্ষাকৌশল যোগীরাই জানেন, অন্টে জানেন ন। স্থতরাং বিনা! উপ- 
দেশে উহার যথার্থ তথ্য বা স্বরূপ এবং শিক্ষাকৌখল কিরূপ, তাহ! জানা যায় 
ন।। অনুমানের সাহায্যে আমর সংযম সম্বন্ধে এইমাত্র বলিতে পারি যে, 
প্রাচীন ফোগভাষার সংযম, আর আধুনিক ইংরাজী ভাষার 007109716:5601 
০: ড]] £০০9 প্রায় সমান অর্থের দ্যোতক। কেন? তাহা বিবেচনা! কর। 
পতঞ্জলি বলিলেন, অগ্রে ধারণা, পরে ধ্যান, ক্রমে তাঁহার পরিপাকে সমাধি । 
এই প্রক্রিয়াত্রিতয়ের মূলে তেজন্থিনী নির্মলা, বুদ্ধির সারস্থানীয়া ইচ্ছাশক্তি 
থাকা আবশ্টাক। যোগীর! শিক্ষার দ্বারা, অভ্যাসের দ্বারা এ তিন প্রক্রিয়া জয় 


(৫) সা সংযমদ্য জয়াৎ স্বাম্্রীকরণাৎ প্রজ্ঞা! জ্ঞাতবাপ্রবিবেকরগার! বুদ্ধেঃ আলোক: 
অতিনৈর্মলাং ভবতি। ত্রাস্তিসংশয়াদিশন্তা ধোয়প্রুরতি্রতীতি যাবং| 


২৩২ 'পাতজকাদর্পনম্‌। 

অর্থাৎ স্বাস্মীকত করেন। স্বাতীকরণ কি? না) স্বাড়াবিক'কার্ধ্যের স্তায় 
আয়ত করণ। মন্ুষ্োর শ্বাস-প্রশ্বাস যেমন স্বাভাবিক বা দ্বাত্মীরত,_অর্থাৎ 
শ্বাস-প্রশ্বাস নির্বাহ করিতে ঘেষন প্রযত্ব বা কেশ স্বীকার করিতে হয় না, - 
উল্লিখিত সংযম-কার্ধাটী দি সেইরূপ স্বাজীকৃত হয়--অর্থাৎ যদি শ্বাসপ্রশ্বাসের 
ন্যায় সহজে ও বিন! ক্লেশে নির্ববাহ করা যায়, তাহা! হইলে জানিবে, সংযম-সিদ্ছি 
হইয়াছে । এতত্বিধ-সংযমসিদ্ধ যোগীদিগের সঙ্কল্প বা ইচ্ছাপ্রয়োগ অমোঘ। 
তাহারা যখন যাহ! ইচ্ছা করেন, সঙ্কল্প করেন সংযম প্রয়োগ করিয়। তাহা 
তাহারা তৎক্ষণাৎ সিদ্ধ করিতে পারেন । “সংঘমজয়াৎ প্রজ্ঞালোকঃ1”-_-এই 
চতুর্থ সুত্র দেখিয়া, সংযমের বলে কেবল জ্ঞানবিকাশই হয়, অন্য কিছু হয় না, 
একপ মনে করিও ন।। পরবর্তী স্ুত্রগুলির অর্থ দেখিলে স্পষ্টই বুঝিতে 
পারিবে, উহার দ্বারা সকল সঙ্বল্পই হ্থুসিদ্ধ হয়। জ্ঞান বিকাশ হইলে, অথাৎ 
প্রকাশশক্তি বাড়িলে ক্রিয়াশক্তিও বাড়ে, ইহা অব্যভিচারী নিয়ম । শ্ুতরাং 
ভূতজয়, প্রকৃতিবশিত্ব, অণিমাদ্ধি এশ্বরধ্য,-- এ সমশ্তই একমাত্র সংযমের প্রভাবে 
( অজ্ঞাত-শক্তিতে ) সাধিত হইয়া থাকে । কিরূপ সংঘমের ছ্বার| কোন্‌ 
কাধ্য সাধিত হয়, তাহা এই পরিচ্ছেদেই বণিত হইবে। এ সন্ধন্ধে 
যোগশাস্ত্রের সারসংগ্রহ ব। সার কথা এই যে, সিদ্ধির প্রতি একমাত্র সংঘমই 
কারণ। সংযমের দ্বারা সমস্ত ইচ্ছাধিকাব পূর্ণ হয়। সংযমের ছ্বারা সিচ্গ ন1 হয় 
এমন কাধ্যই নাই । সংযমের মধ্যে যে কত প্রভূত ক্ষমতা লুক্কায়িত আছে, 
তাহা যোগীরাই: জানেন, অন্যে জানেন না। ধযোগীর! কিরূপে সংযমের বল বা 
ক্ষমতা জানিয়াছিলেন, তাহা আমর! বুঝি না। বুঝিবার চেষ্টা করিলে বুঝিতে 
পারিব কি না, সন্দেহ । তথাপি আমাদের এ বিষয়ের তথ্যান্ুসন্ধান কর। কর্তব্য 
হইতেছে । একজন পুরাতন যোগী বলিয়া গিয়াছেন যে, 


পিঙ্গল৷ কুররঃ সর্পঃ সারঙ্গান্বেষকো বনে। 
.ইষুকারঃ কুমারী চ ফড়েতে গুরবোমম ॥ 
পিঙ্গলা-নায়ী বে, কুরর-নামক পক্ষী, অজগর-নামক সর্প, মৃগান্েষী ব্যাধ, 
শরনির্শান্ডা শিল্পী, অবিবাহিতা কুলনারী, - এই ছয় ব্যক্তি আমার গুরু অর্থাৎ 
এ ছয় ব্যক্তির নিকট আমি অনেক গুহ্থজ্ঞান পাইয়াছি। * 


- * যোগীরা শির্লার নিকট আশাতাযাগিতা, কুরর পক্ষীর গিকট পর্রিগ্রহত্যাগিতা, সর্পের 
নিকট জীর্ণ তক (খোলো) পরিত্যাগ ৪ ভুক্ত বৈরাগা। এবং তাঙাদেরই নিকট অনারস্ক 


বিভৃতিপাদঃ। ২৩৩ 


মহধি কপিল বলিয়াছেন, “অনারস্ভেহপি সখী সর্পবৎ।” (সাধ্যের ৪ 
অধ্যায়, ১০ স্থত্্র দেখ )_-এমন কতকগুলি সর্প আছে, তাহারা আহারের জন্ত 
কিছুমাত্র আরস্ভ বা উদ্যোগ করে না, অথচ ইচ্ছালরূপ সখ ও আহারাদি লাভ 
করে। এতত্ষ্টাস্তে যোগীরাও অনারস্তুপর হইবেন। যোগীদিগের এই সকল 
কথার ভাবভঙ্গী পর্ধ্যাল্লোচনা করিলে প্রতীতি হয়, তাহারা অজগর-সর্পের 
বহিনিশ্চেষ্টত। দেখিয়া তাহাদের অভ্যন্তরের বা অস্তরাত্মার স্তিমিতভাব, 
দঢসহ্বল ও দৃঢ়সঙ্কল্লের গ্রবল ক্ষমতা বুঝিতে পারিয়াছিলেন। এবং তাহারই 
অন্করণে সংযম-নামক যোগাঙ্গটি আবিষ্কৃত করিয়াছিলেন। 

রাজসাপ-নামে একপ্রকার সাপ আছে । তাহার! ভ্রমণ করিয়া আহার 
করে না। ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র নিবিষ সর্প এবং বুশ্চিকাদি ক্ষুপ্র জীব তাহাদের মুখসঙ্গি- 
পানে আসিয়া উপস্থিত হইলে, রাজসাপ তাহাদিকে ভক্ষণ করে। এ সম্বন্ধে 
অজ্ঞ মানবদিগের নিকট এবপ প্রবাদ শুনা যায় যে, “উহার! সাপের রাজা, সেই 
জন্যই উহ্বারা আহারার্থ ভ্রমণ করে না। ক্ষুদ্র সর্প সকল উহাদের ভয়ে আপনা 
আপনিই আহারীয় হইয়া উহাদের নিকটে আইসে।” কিন্তু সাপুড়েরা বলে, 
“তাহ। নহে । রাজমাপেরা আহারের পূর্বের কোন এক নিভৃত (অনুষ্যশূন্য অথচ 
ক্র জন্কর গতিবিধিষুক্ত ) স্থানে গিয়া নিঃসাড়ে পড়িয়া থাকে এবং তন্মনা 
হইয়] বা একমন একচিত্ত হইয়া শীস্‌ দিতে থাকে । উহাদের সেই শীস্‌-শবের 
এমন এক অভ ক্ষমতা আছে, এমন এক আশ্চর্য্য মোহিনী শক্তি আছে, এমন 
এক আকধণ-শক্তি আছে যে, ততপ্রভাবে তাহাদের মুখসন্পিধানে আহারোপযুক্ত 
ক্ষদ্রজীবকে যাইতে হইবেই হইবে । তাহাদের সেই শীস্-শব্দ যতদুর যাইবে, 
তত দ্বরের মধ্যে যে কোন ক্ষুদ্র সত্ব( বৃশ্চিকাদি জীব) থাকিবে, তাহাদের সকল 
কেই শীদ-শন্দে মোহিত হইয়।, হতঙ্ঞান হইয়া, তৎসন্নিধানে যাইতে হইবে। 
তাহাদের সেই শীস্‌-শব্দের আকর্ষণ শক্তি অতীব অদ্ভুত ও অচিস্ত্য |” এতজ্জাতীয় 
সর্প এ দেশে আছে কি না এবং যদি থাকে তবে কোন্‌ প্রদেশে আছে, তাহা 
আমর! জ্ঞাত নহি। ইংরাজী ভাষায় এতজ্জাতীয় সর্পকে 7১৪6%]12 99192 
(1015 ০: 1৪ 09115906010. 0109 ০20 78%6016 ) বলে এবং এরূপ 


অর্থাৎ একমনে চুপ করিয়। থাঁকা, ব্যাধের নিকট অনুসন্ধান ও মনঃপ্রণিধান। শর-নিল্্ীতার 
নিকট একা গ্রত1 ও সমাধি, এবং কুমারীর নিকট সঙ্গত্যাগিত। শিক্ষা করিকাছিলেন্। সঙ্গ" 
ত্যাগিত। শিক্ষার বিবরণ জামার প্রকাশিন মাঙ্ধো দেশি পাইবেন। 


২৩৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


সর্প না কি আমেরিক! দেশে আছে । আমাদের দেশে অর্থাৎ ভারতবর্ষে অন্য 
একপ্রকার বৃহৎকায় সর্প আছে, শাস্ত্রীয় ভাষায় তাহাদিগকে “অজগর” বলে। 
অপভাষায় তাহাদের কি নাম আছে, তাহা জানি না *। কেহ কেহ ইহাঁদিগকে 
রাজসাপ, কেহ বা বোড়াচিতি, নাওদোড়া প্রভৃতি নামে উল্লেখ করেন। 
যাহাই হউক, অজগর সর্পের! আহারের উদ্বাম করে নাঁ। বুহৎকায়তানিবদ্ধন 
নড়িতে চড়িতে পারে ন! বলিয়াই হউক, আর অন্য কোন অজ্ঞাত কারণেই 
হউক, আহারের পূর্বে ইহারা কাষ্টের সায় নিশ্চল নিম্পন্দ হইয়। পতিত থাকে । 
কিছুকাল তদ্রপ থাকার পর ক্ষুদ্র জন্ত্বর সকল তাহাদের সম্মুখে আগত হয় 
বনচর মনুষাদিগের মধ্যে কিংবদন্তী আছে, উহার নিশ্বাসের দ্বারা দি 
জন্কদিগকে টানিয়া লয়। বস্তঃ তাহা ঠিক নিশ্বাসের আকর্ষণ না হইতেও 
পারে। যাহাই হউক, অজগরদিগের তাদৃশ নিশ্চেষ্টতার কারণ কি, তাহা 
আমরা জানি না। যোগীরা বোধ হয় উহার প্রকৃত কারণ জানিয়াছিলেন । 
জানিতে পারিয়াছিলেন বলিয়াই এই গ্রন্থের চতুর্থ পাদের প্রথমস্থত্রে এ সম্বন্ধে 
অনেকটা আভাস দিয়। গিয়াছেন । সেই আভাসিত ভাবটা স্পষ্ট করিয়া বলিতে 
গেলে "রাজসাপেরা অথব। অজগর সর্পের! জনমত; সংযম-সিদ্ধ” এইরূপ বিস্প্ট 
কথায় পরিণত হয়; অর্থাৎ উহার জন্মসিদ্ধ সংযমী | উহাদের শ্বভাবসিদ্ধ সংঘম- 
শক্তির প্রভাব বা ক্ষমতা এত অধিক যে, তাহার ইয়তা করা ছুঃসাধ/। উহার! 
আপন আপন সংঘমশক্তির, ইচ্ছাশক্তির, সন্থল্পশক্তির, বা ধ্যানশক্তির পরিচালন 
ব গ্রয়োগ করিয়া নিজ নিজ ভক্ষ্য আকর্ষণ করে। এ কার্য করিবার সময় 
তাহাদিগকে অন্ান্ত ইঞ্জিয় সকল রুদ্ধ করিতে হয়, স্থতরাং আমাদের দৃষ্টিতে 
তাহারা কাষ্টের ন্যায় নিশ্চল নিম্পন্দ পরিদৃষ্ট হয়। 

সাপুড়েদিগের “ক্ষুদ্র সর্প সকল রাজনাপের শীস্বা সৌ-সে| শব্দ শুনিয়া 
হতচৈতন্য বা অবশপ্রায় হইয়া তাহাদের নিকট আইসে” এই প্রবাদ বোধ হয় 
অসত্য নহে। কেননা, শব্ধের বা সে! সে৷ ইত্যাকার শব্দের ও শব্দবিশেষের 
তাদৃশ বশীকরণ সামর্থ্য ( 21698170676 [০৪:) থাকা অসম্ভব নহে। জীব 
যে, শব্দ শুনিয়। রূপ ব। রং দ্রেখিয়!, রস বা আস্বাদ গ্রহণ করিয়া, গন্ধ আন্রাণ ও 

* এ দেশে এখন রাজমাপ বলিলে “বোড়াচিতি' বুঝায় । বস্ততঃ “বোঁড়াচিতি” রাক্গ' 
সাপনহে | বোদ়াচিতির অন্য এক জাতিকে বরং অজগর বলিলেও বল! যায়। কেহ ফেহ 


শাকিনীদাগকে রাজনাপ বলিয়া উল্লেখ করেন। বোধ হয়, তাহাদের কথাও সত্য নছে। 
যাছাই হউক, যাহাদের উক্তবিধ ক্ষমতাঞ্জাছে, আমাদের মতে তাহারাই রাজসাপ। 


' বিভূতিপাদঃ। ২৩৫ 


ম্পর্শ গ্রহণ করিয়া মানস-বিকারের বশতাপন্ন হয়, তাহা বোধ হয় কোন 
বাক্তিরই অবিদিত নাই। স্থতরাং শবের স্পর্শের, রূপের, রসের ও গন্ধের 
প্রবল প্রতাপান্বিত বশীকরণ-সামর্থ্য-থাকার বিষয়ে অধিক কথা৷ বলিতে হইবে 
ন।* | কেবলমাত্র পুরাতন যোগীরাই যে রাজসাপের অত্যন্ভূত আহার চেষ্টা 
দেখিয়া তাহার তথ্যান্গুসন্ধান করিতে করিতে সংযমের অদ্ভুত শক্তি বা অতুল্য- 
ক্ষমতা জ্ঞাত হইয়াছিলেন, তাহা নহে। আমরা শুনিয়াছি, ইযুরোপবাসী 
জনৈক আধুনিক ডাক্তারও অক্গগর-সর্পের অদ্ভুত আহার চেষ্টা দেখিয়। তাহার 
তথ্যান্সমন্ধান করিতে করিতে ক্রমে তাহা হইতে বশীকরণ-বিদ্যা (19৪- 
1197977) অথব1 একপ্রকার আশ্চধ্য “চেতনা-শিল্প” আবিষ্কার করিয়াছিলেন । 
'মেঘ্‌ মার” নামক জনৈক জন্মীন পণ্ডিত এ সমন্ধে বাহ! বলিয়! গিয়াছেন, 
হাহা এই | 

“আমি একদা গোতারোহণে বিদেশে গমন করিয়াছিলাম | জাহাজ জলগগ্ন 
«ওয়া কেবল আমিই বিধাতার কৃপায় সে বিপদে পরিক্রাণ পাইয়াছিলাম। জাহ- 
“জর ভগ্ন মাস্তল অবল্গন করিয়া আমি ধারে ধীরে তীরপ্রাপ্ত হইল।ম। উপরে 
দঙ্গল ও পাহাড়। হিংস্র জন্কর ভয়ে বৃক্ষ রোহ্ণপূর্ববক রাত্রিযাপন করিলাম । 
পরদিন প্রাতে অবতরণ-কে দেখিলাম, নীচে একট। বুহদাকার সর্প মুৃতকল্প 
হইয়! পড়িয়া আছে। তাহা দেখিয়া আমি প্রথমে ভয়প্রযুক্ত নামিতে সাহস 
করিলাম না। বেলা অনেক হইল, তথাপি সে সেইরূপেই থাকিল। অন্যুন ৪ ঘণ্টা 
পরে দেখিলাম, আকাশ হইতে ২।৩ টা পক্ষী তাহার মুখ-নিকটে পতিত হইল। 
সাপ তাহ ভক্ষণ করিল। ক্রমে ছুই চারিটা ক্ষুদ্রজন্তও তাহার মুখের নিকটে 
আসিল । সাপ তাহাদ্দিগকেও ভক্ষণ করিল। এতক্ষণের পর সে শরীর-সঞ্চালন 
আরম্ভ করিল, ক্রমে সে অল্পে অল্পে সরিয়া গেল । আকাশের পাখী কেন তাহার 
মুখে পড়িল? কি কারণে তাঁহার মুখনিকটে দুরের জন্ত আগমন করিল? ইহা 
ভাবিতে লাগিলাম। তখন আমার মস্তিফ ভাঁবিতে ভাবিতে বিকল হইয়াছিল 
বটে; পরম্ত এখন দেখিতেছি যে, সেই ব্যাপার তাহার প্রবল ইচ্ছাশক্তির 
দ্বারাই সাধিত হইয়াছিল । তজ্জাতীয় সর্পদিগের উইল্‌ফোর্সবা ও মেস্ম্বিক্‌- 
পাওয়ার অত্যন্ত তীব্র, তাই তাহার! এরূপ করিয়া আহার সংগ্রহ করে ।” 


* এই সিদ্ধাপ্তটী মহাভারতীয় শাস্তিপর্ধেধ ব্যাস কর্তৃক লিখিত হইয়াছে। গ্রস্ুৎবাহল্য- 
ভয়ে মে সকল সংস্কৃত শোক উদ্ধত কর! হইল না। 


২৩৬ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


মেস্মার সাহেব যেমন সাপের আহার-চেষ্টা দেখিয়। “মেস্মেরিজম্” 
আবিষ্ার করিয়াছিলেন, তন্রপ, বহুসহম্র-বৎনর পূর্বে ভারতবর্ষীয় যোগীর৷ 
হয় ত অজগরদিগের আহারের তথ্য অস্থুসদ্ধান করিয়া “সংযম” নামক যোগাজটা 
আবিষ্কার করিয়াছিলেন, ইহা! অনুমান করা! যাইতে পারে। তাই বলিলাম 
যোগীদিগের উদ্ভাবিত “সংযম” আর মেস্মার সাহেবের পরিভাষিত ?উইল্‌- 
ফোন” প্রায় তুল্যান্ুতুল্য অর্থের বোধক | 


তস্য মি বিনিয়োগঃ ॥ ৬ ॥ 


আপ সখা পপ এ পা শপ পপ আর পপ পা পথ পপ আত পা পাপা পপ ক পর, পপ পা _-৯০০৮া ২ শা টি লাশিশীশ্পি শী শিস পল সমল 


ভাস্তম। তস্ত সংযমস্ত জিতভূমের্যানস্তরা ভূমিস্তত্র বিনিয়োগ? 
নহাজিতাধরভূমিরনস্তরভূমিং বিলজ্ঘ্য প্রাস্তভৃমিফু সংযমং লভতে, তদ- 
ভাবাচ্চ কুতস্তস্ত প্রজ্ঞালোক* ঈশ্বরপ্রসাদাৎ জিতোত্তরভূমিকস্ত চ 
নাধরভূমিযু পরচিত্তজ্ঞানা দিযু সংযমে। যুক্তঃ, কন্মাৎ, তদর্থন্তান্যত 








. শীকা। ভূমিং বিশেষয়তি ভাষ্যকার: “তন্ত” ইতি, জিতায়া ভমেরধান্তরা- 
ভূমিঃ__অব্স্থাইজিতা তত্র বিনিয়োগ: | স্থুলবিষয়ে সবিতর্কে সমাধো বশীরুতে 
সংঘমেন সংযমন্তাবিজিতে নিরবিতর্কে বিনিয়োগঃ । তন্লিম্মপি বশীকৃতে সবিচারে 
বিনিয়োগ: ইতাথঃ | এবং নিবিচারে বিনিয়োগ, ইত্যর্থঃ। অত এব স্থুলবিষয়- 
সমাপত্তিসিদ্ধৌ সত্যাং পুরাণে ততদায়ুধভূষণাপনয়েন হুম্্রবিষয়ঃ সমাধিরব- 
তারিতঃ--“ততঃ শখ্খগদাচক্রশাঙ্গণদির হিতং বুধঃ। চিন্তয়েদ্‌ ভগবদ্রূপং প্রশাস্তং 
সাক্ষুত্রকম্‌। বদ! চ ধারণা তশ্মিলনবস্থানবতী ততঃ । কিরীটকেম্ুরমুখৈভূধণৈ 
রহিতং স্মরেৎ। তদৈকাবয়বং দেবং সোহহং চেতি পুনবুর্ধঃ | কুর্যাৎ ততোহ- 
হহমিতি প্রণিধানপরো ভবেদ্‌" ইতি। কন্মাৎ পুনরধরাং ভূমিং বিজিত্যোত্বরাং 
বিজয়তে, বিপধ্যয়ঃ কন্থান্ন ভবতি, ইত্যত আহ-_“ন হজিতাধরভূমিঃ”ইতি | ন 
হি শিলাহ্দাদ গঙ্গাং প্রতি প্রস্থিতোহপ্রাপ্য মেঘবনং গঙ্গাং প্রাপ্পোতি | “ঈশ্বর- 
প্রসাদাজ্জিতোন্তরভূমিকম্ত চ” ইতি। কন্মাৎ তদর্থশ্য-_উত্তরভূমি বিজয়প্রত্যা- 

সননস্ত'অন্যত এব- ঈশ্বরপ্রণিধানাদেবাবগতত্বাদ, নিশাদিতক্রিয়ে কর্মাণি 





(৬) তন্ত নংষমন্য ভূমিযু সুলমুজ্াদিভেদচিম্নেধালম্বনেধু সবিতর্কাদ্যবস্থাহ বা লোপানা 
রোহণন্ত্রয়েন বিদিযোগঃ কাধ্য ইতি শেষঃ। সংযমেন ছুলাং পূর্বভূমিং গিতব। তহুততরাং হুগ্াং 
ভূমিং জিগীষেৎ। ন হি স্ুলসদাক্ষাৎকর্ড হৃক্ং নাঙাৎকর্তং শকামিত্যুপদেশঃ। 


বিভৃতিপাদঃ। ২৩৭ 
এবাবগতত্বাৎ | ভূমেরত্ত! ইয়মনস্তরা ভূমিরিতাত্র যোগ এবোপাধ্যায়ঃ, 


কথং ? এবমুক্তং “যোগেন যোগো জ্কাতব্যো যোগো যোগাৎ প্রব- 
ভাতে । যোতপ্রমত্তস্ত যোগেন স যোগে রমতে চিরম্” ইতি ॥'৬ ॥ 


বিশেষানাধায়িনঃ সাধনন্ত সাধনন্তায়াতিপাতাদ্‌ ইতি । স্যাদেতদ্‌, আগমতঃ 
সামাগ্ভতোইবগতানামপাবাস্তরভূমিভেদানাং কুতঃ পৌর্বাপর্ধাবগতিরিত্যন্ত 
আহ--প্ভৃমেরস্তা” ইতি । জিতঃ পূর্ব যোগ উত্তরস্ত যোগন্ত জ্ঞানপ্রবৃত্তাধি- 
গমহেতুঃ। অবস্থৈবাবস্থাবানিত্যভিপ্রেত্যৈতদ্‌ জরষ্টবাম্‌ ॥ ৬॥ কম্মাৎ পুন- 
ধোগাঙ্গত্বাবিশেষেহপি সংযমস্য তত্র তন্ত্র বিনিয়োগঃ, নেতরেষাং পঞ্চানামিতাত 
আহ-_ত্রয়্মস্তরঙ্গং পূর্ব্েভযঃ” | 





শি 





সপ পা পর পর পপ এ 





তাৎপর্ধ্যার্থ | এ সংযমের শিক্ষাকালে ভূমিত্রমে অর্থাৎ সোপান-আরোহণের 
্যায় পূর্ব পূর্বব অবস্থা জয় করিয়া, স্থূল স্থূল আলম্বন আয়ত্ত করিয়া পশ্চাৎ নুক্ 
সুক্্ অবস্থায় বা সুক্ষ নৃষ্ম আলম্বনে প্রয়োগ করা কর্তব্য | 
সংযমাভ্যাস-সম্বন্ধে উত্তম উপদেশ এই যে, প্রথম যোগী প্রথমতঃ স্থুল সুল 
বিষয়ে সংযম প্রয়োগ করিবেন । সেগ্রলি আয়ত্ত হইলে ক্রমে তদপেক্ষ। সুম্মবিষয়ে 
সংযম প্রয়োগ করিতে শিখিবেন ৷ অট্রলাশিখরারোহণ করিতে হইলে যেমন 
প্রথমে নিন্নসোপান আক্রম না করিয়া উপরিবর্তী সোপানে আরোহণ কর] যাষ 
না, তেমনি, স্ুল আলম্বন জয় ন। করিয়। সুক্ষ্স মালম্বনে সমাহিত হওয়া যায় না। 
“স্থল আলম্বন পরিত্যাগ করিয়া একেবারে সুম্ম আলম্বন গ্রহণ করিলে সংষম- 
কাধ্যটা অভ্যন্ত হওয়া দূরে থাকুক, আদৌ তাহাতে ধারণাই হইবে না। স্থতরাং 
ভূমিক্রমে অভ্যাস করিতে হয় ও শিখিতে হয়। ইতিপূর্বে যে সবিতর্ক, 
নিধিতর্ক, সবিচার ও নিধিচার যোগের উল্লেখ করা হইয়াছে, সেইগুলি এস্থলে 
বথাক্রমে সংযম-শিক্ষার পূর্বাপর ভূমি, অর্থাৎ প্রথমাদি অবস্থা ব! ক্রমিক 
আলঙ্ন বলিয়৷ জানিবে। প্রথম সবিতর্ক ভূমি । তাহা জয় হইলে নিবিতর্ক 
ভূমি, পরে মবিচার, তৎপরে নিবিচার সমাধি অবলম্বন কর! কর্তব্য । 


ত্রয়মন্তরঙ্গং পূর্ব্বেভ্যঃ ॥ ৭ ॥ 


(+) আয়ং সংঘমঃ ধারণাদিত্র়ং পূর্বেভাঃ পূর্ববাক্াঙ্গেভ্যঃ বমন্মিমাদিভাঃ অস্তরঙ্গং 
সমাধিশ্থরূপনিপ্পাদনাৎ নাক্ষাৎসাধন মিত্যর্থ;। 





২৩৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম। তদেতদ্‌ ধারণাধ্যানসমাধিত্রয়ং অস্তরক্গং সম্প্রজ্ঞাত স্ত 
সমাধেঃ পুর্বেত্যো যমাদিসাধনেত্য ইতি ॥ ৭॥ 





টীক।। তদিদং সাধনত্রয়ং সাধ্যসমানবিষয়ত্বেনাস্তরঙ্গং ন ত্বেবং যমাদয়ঃ | 
তম্মাত্তে বহিরঙ্গ। ইত্যর্থঃ। সাধনত্রয়ন্ত সম্প্রজ্ঞাত এবাস্তরঙ্গত্বং ন ত্বসম্প্রজ্ঞাতে, 


তস্ত নিবীজতয়! তৈঃ সহ সমানবিষয়ত্বাভাবাৎ, তেষু চিরনিরুদ্ধেষু সম্প্রজ্ঞাত- 
পরমকাষ্ঠাপরনা মক্ঞান প্রসাদরূপপরবৈবাগ্যানস্তবমুৎপাদাচ্চেত্যাহ-_-- “তদেতদ্‌" 
ইতি ॥ ৭॥ “তদ্রপি-_তন্ত১” | 


তা সস পর শপ 


তাৎপধ্যার্থ। এই সংযম-নামক যোগাটা পূর্বেবোন্ত যমনিয়মাঁদি যোগা্ 
অপেক্ষা সমাধির অন্তবঙ্গ অর্থাৎ সাক্ষাৎ সাধন। যমনিয়মাদির দ্বাব। খরীবেব 
জড়ত। নিবৃত্ত, ইন্ড্রিয়ের তীস্কত। এবং চিত্তেব নৈশ্শল্য হয। পরে সংযমের দ্বাব। 
[চত্তকে সুষ্তাদপি সক্্সতম পদার্থে সমাহিত করা যাষ। সুতরাং পূর্বোক্ত অঙ্- 
গুলি সমাধিব বহিরঙ্গ সাধন, আর সংযম তাহার অন্তবর্ধ সাধন। 


তদপি বহি নিবাঁজন্য ॥ ৮ ॥ 








পপ... লা শপ | জপ 


ভাঙ্যম। তদপি অস্তরঙ্গং সাধনত্রয়ং নিবীজন্ত যোগন্য বহিরক্ষং 
কম্মাৎ, তদভাবে ভাবাদিতি ॥৮॥ তথ নিরোধচিত্তক্ষণেষু চলং গুণবৃত্ত- 
মিতি কীদুশত্তদা চিত্তপরিণামঃ | 











শা পা শপ পাপা | পা. পপ পা লারা 


টীক।। সমান বিষয়ত্মস্ততবপ্রযো জকমিহ, নতু তদনস্তরভাবস্তত্য বছ্রিগে- 
পররপ্রণিধানবহ্িতয়। সব্যভিচাবত্বাদিতি স্থিতে সব্যভিচারমপ্যস্তরঙ্গলক্ষণং তদ্‌- 
নন্তরভাবিত্বমন্ত নাস্তি। তম্মাদ্‌ দুরাপেতান্তরঙ্গত। সংযমন্যাসম্প্রজ্জাতে ইতি 
দর্শয়িতৃং তদভাবেহভাবাদিত্যুক্তম্‌ ॥ ৮ ॥ পরিণামত্ত্রয়সংযমা দিত্যত্রোপযোক্ষ্যমাণ- 
পরিণামত্রয়ং প্রতিপিপাদয়িযুনিবাঁজপ্রসঙ্গেন পৃচ্ছতি--“অথ" ইতি। বুখান- 
সম্প্রজ্ঞাতয়োশ্চিত্স্য ক্ফুটতরপরিণামভেদপ্রচয়ান্ুভবান্ন প্রশ্নীবতারো) নিরোধে 
তু নাম্থৃভূয়তে পরিণামে, ন চানম্থতূয়মানো নাস্তি, চিত্তন্ত ত্রিগুণতয়া চলত্বেন 
গণানাং ক্ষণমপি অপরিপামন্তাসভ্ভবাদিত্যর্ঃ। প্রঙ্নোতরং কুত্রংবখান-_ 
নিরোধপরিণামঃ”। 





(৮) ন€ বহ্রঙ্গগাধনং নিবাঁজস্য অসপ্পরজাতগ্য। 





বিভূতিপাদঃ। | ২৩৯ 

তাখপধ্যার্থ। সংযম, সমাধির অন্তরঙ্গ উপায় বটে; পরন্ত তাহা নিবাজ- 

সমাধির বহিরঙ্গ সাধন। কেননা, উৎকৃষ্ট সন্পরজ্ঞাতযোগে যে ষে নিশ্মল প্রজা! 

নুরিত হয়, তাহ! কেবল “নেদং" অর্থাৎ ইহাও নিরুদ্ধ হউক, ইত্যাকার চির- 

ভাবিত ইচ্ছাসংস্কার ছার! নিরুদ্ধ হয়। অন্য কিছুতে হয় না। স্থতরাং সর্ববৃত্তি 

নিরোধ-রূপ নিবাঁজ সমাধির পরম্পরা-সাধন সংযম, আর সাক্ষাং-সাধন নিরোধ- 
পরিণাম । নিরোধপরিণাম কি? বলা যাইতেছে 1 


ব্যুখাননিরোধসংক্কীরয়োরভিভবপ্রাছূর্ভাবো৷ 
নিরোধক্ষণচিত্তান্বয়ো। নিরোধপরিণামঃ ॥ ৯ ॥ 


ভাষ্তম্‌। ব্যুতখানসংস্কারাশ্চিত্তধন্মা ন তে প্রত্যয়াত্মকা ইতি 
প্রত্যয়নিরোধে ন নিরুদ্ধা্ নিরোধসংস্কার। অপি চিত্তধর্মা% তয়োর- 
্ ভবপ্রাহুর্ভাবৌ, ব্যুখানসংস্কারা হীয়ান্তে, নিরোধসংস্কারা! আধীয়ান্ত, 


পা শশা ৯ সপ পি 





পপ শা ৯ পপ শপ জপ শসা শিপ পপ সস পপ পপ পপ পারা 


টাকা | অসম্প্রজ্ঞাতং সমাধিমপেক্ষ্য সম্প্রজ্ঞাতো ব্যুখানং, নিরুধ্যতেই- 
নেনেতি নিরোধঃ-_জ্ঞানপ্রসাদঃ পরং বৈরাগ্যং, তয়োবুযখাননিরোধসংস্কারয়োর- 
ভিভবপ্রাদুভাবৌ-_ব্যুথানসংস্কারস্তাভিভবো, নিরোধসংস্কারস্তাবিভাবঃ ৷ চিত্ত 
ধন্সিণে! নিরোধলক্ষণস্ত-নিরোধাবসরশ্ত দ্বধয়োরবস্থয়োরহ্বয়ঃ | ন হি চিত্তং ধম্মি 
সম্প্রজ্জাতাবস্থীয়ামসম্প্রজ্ঞাতাবস্থায়াং চ সংস্কারাভিভবপ্রাদুর্ভাবয়োঃ স্বরূপেণ ভিদ্ভত 
* ইতি । নন যথোত্বরে ক্লেশ। অবিদ্।মূলা অবিদ্যানিবৃতৌ নিবর্তৃস্ত ইতি তগ্লিবৃতৌ 
ন পৃথক্‌ প্রযস্্াস্তরমাস্থীয়তে এবং বুখানপ্রত্যয়মূলাঃ সংস্কার বুখাননিবৃত্তাবেব 
নিবর্তন্ত ইতি তন্নিবৃত্বৌ ন নিরোধসংস্কারোইপেক্ষিতব্য ইত্যত আহ --“বখান- 
সংস্কারাঃ" ইতি । ন কারণমাত্রনিবৃত্তিঃ কার্য্যনিবৃত্তিহেতুঃ । মাভূৎ কুবিন্ধ নিন. 

(৯) বিশেষেপোতিষ্টতাম্মাদিতি ব্যখানং সপ্প্রজ্ঞাতঃ | শিক্ধ্যতে যেন স নিরোধ. পরং 
বৈরাগ্যম। অনপ্্রজ্ঞাত ইতি যাবৎ । অত্র বাখানং ক্ষিপ্তমূবিক্ষিপ্তমিতি ভূমিত্রয়মূ। নিরোধঃ 
প্রকৃটন্ত্স্যা্গিতর়। চেতনঃ পরিণাম ইতি বার্ভিককৃদ্ধযাধ্যানম্‌্। আভ্যাং জনিতৌ যৌ সংস্কারৌ 
তয়োঃ সংক্কারয়োরধদ। যখাক্রমমভিভবপ্রাহুর্ভীবৌ ভবতঃ  বুখনসংস্কারদ্যাতি বো! নিরোধ- 
সংস্কারসা চ প্রাহুর্াষে। ভবতীত্যর্থঃ, তদ। চিত্তং নিরোধস্য অসপ্প্রজ্ঞাতস্য ক্ষণেন অবসরেণ যুক্তং 
ভবতি। তস্য চ নিরোধক্ষণচিতসা যঃ অধনঃ উভয়ানরিতয়। ধন্দিমাত্রশ্বরপ্পোবন্থানং স নিয়োৌধ- 
পর্িপামঃ। অন্য নামাস্তরাণি নিবাঁজপরিণামং সমাধিপরিণীম? হ্ব্যঞ্চেতি দিক্‌। 





২৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


নিরোধক্ষণং চিত্তমন্থেতি, তদেকল্য চিত্তস্ত প্রতিক্ষণমিদং সংস্কারান্ত- 
থাত্বং নিরোধপরিণামঃ। তদা সংস্কারশেষং চিত্তমিতি নিরোধ- 
সমাধো ব্যাখ্যাতম্‌ ॥ ৯॥ 





বপি পটস্ট নিবৃত্তিঃ। অপি তু য্কারণাত্মকং যংকাধ্যং তৎকারণনিবৃত্তৌ তৎ- 
কাধ্যনিবৃত্তিঃ ॥ উত্তরে চ ক্লেশ। অবিদ্যাত্মান ইত্যুক্তম। অতন্তন্নিবৃত্তৌ তেষাং 
নিবৃত্বিরপপন্না। ন ত্তেবং প্রত্যয়াত্ানঃ সংস্কারাঃ । চিরনিরুদ্ধে প্রত্যয়ে 
সম্প্রতি ম্মরণদর্শনাৎ। তস্মাৎ প্রতায়নিবৃত্তাবপি তন্নিবৃত্তৌ নিরোধসংস্কারপ্রচয় 
এবোপাসনীয় ইত্যর্থঃ | সুগমমন্দ্‌ ॥ ৯॥ সর্ববথা বুখানসংস্কারাভিভবে তু বলবতা 
নিরোধসংস্কারেণ কীদৃশঃ পরিণাম ইত্যত আহ,__“তন্ত প্রশাস্তবাহিতা সংস্কারাঘ্‌” 


তাৎপধ্যর্থ। চিত্তের ক্ষিাদি রাজসিক পবিণামের নাম ঝুশখান এবং 
কেবলমাক্্ বিশুদ্ধসত্বপরিণামের নাম নিরোধ । চিত্র সম্প্রজ্ঞাত-অবস্থ। ও 
পূর্ববোন্ত প্রকারের পরবৈরাগ্য,_-এই ছুই অবস্থাও যথাক্রমে ব্যুখান ও নিরোধ । 
এই ছুই ( বুখ্খান ও নিরোধ ) পরিণামের সংস্কার খন যথাক্রমে অভিভূত ও 
প্রাদুভূতি হয়, অর্থাৎ বুখান-সংক্কার অভিভূত হইয়। নিরোধ-সংস্কার পুষ্ট হইয়। 
দাড়ায়, চিত্ত তখন নিরোধ নামক অবসবের অন্থগত হয়। তাদৃশ আহ্ছগত্যের 
অর্থাৎ তাদশ অবসর (তৃষ্ীন্তাব ) প্রাপ্তির নাম “নিরোধ-পরিপাম।” ইহাব 
বিশদ ব্যাখ্যা এইরূপ-_ 
যোগী সংযমের দ্বারা বিবিধ এখ্বধ্য ও অলৌকিক ক্ষমতা আহরণ করিতে 
পারিবেন। পরস্ক কিংবিধ বিষয়ের জন্য কিরূপ সংযম প্রয়োগ করিবেন, পা 
ঠির়াজন্লালা আবশ্ঠক । কোথায় কিপ্রকার সংযম করিতে হয়, কোন্‌ সংযেরে 
১ 'ভাহা জানা না থাকিলে ফললাভ দুর্ঘট হয়। স্তরাং সংঘম শিলার 
হী .সংযমের স্থানখ্লি নির্ণয় করিয়া! লইতে হয়। এবং বিবিধ চিতপরিণা্ষি 
অথাৎ চিত্তের ভিন্ন ভিন্ন বিকারভাবগুলি করামলকবৎ ব! প্রত্যক্ষবৎ প্রতীতি- 
যোগ্য করিয়া লইতে হয়। চিতসব্ব ব্যুখানকালে, নিরোধকালে ও একাগ্রতা 
কালে কিরূপ অবস্থায় থাকে, 'কিরূপ ভাবে পরিণত হইতে থাকে, তাহ! নিপুণ 
হইয়া লক্ষ্য করিতে হয়। নিরোধকালের চিত্তাবস্থা জাত হওয়া যত আবশ্যক, 
বুখানকাণের চিন্ভাবস্থা বা চিত্তপরিণাম সন্ধান করা তত আবশ্যক নহে। 








বিভূতিপাদঃ। ২৪১ 


নিরোধ-পরিণামের যথার্থ শ্বরূপ কি? অর্থাৎ নিবাঁজ-সমাধির সময় চিন্ত 
কি ভাবে অবস্থিত থাকে? তাহার উপদেশ কর! যাইতেছে। 


যে কোনও সংস্কার, সমস্তই চিত্র-্ধর্দ এবং চিত্তই তনতাবতের ধর্্খা অর্থাৎ 
আধার। চিত্ত যখন বু[খানযুক্ অর্থাৎ বিবয়াকারে পরিণত হইতে থাকে, তখন 
তাহাতে সেই সেই বুখানের বা মেই সেই পরিণামের সংস্কার (রেখা, বা রাগ, 
ইহা ভবিধাৎ পরিণামের বীজ) আহিত হয়। চিত্ত যখন কেবলমাত্র সম্প্রঙ্গাত- 
নৃত্তিতে স্থিতি করে, একাগ্র বা একতান হয়, তখনও চিত্তে তাহার সংস্কার আহিত 
হয়। ভাদৃশ সম্প্রজ্জাত-অবস্থাও বুখান মধ্যে গণ্য ৷ কেন না, তখনও বৃত্তি থাকে, 
নিৃত্তি অবস্থা হয় না। চিত্ত ষতক্ষণন। নিবৃ-ত্তিক বা বৃন্তিশৃন্য হয়, ততক্ষণ তাহা, 
বাখান বলিয়া গণ্য । তাদৃশ সম্প্রজ্াতবৃত্তি বা একাগ্রবৃত্তি অবিশ্রান্তরূপে ব। 
প্রবাহাকারে ছুটীতে (উদ্দিত হইতে ) থাঁকিলে, তজ্জনিত সংস্কারও তাহাতে 
(চিন্তসত্বে) যথাক্রমে ন্্বন্মে। সে সংস্কার বা সেলোত নিরোধ-পরিণাম ব্যতীত 
তিরোহিত বা অভিভূত হয় না। পরবৈরাগ্যাভ্যাস দ্বারা যখন বুখান-সংস্কার 
অভিভূত হয়, তিরোহিত হর, নিঃশক্তি অথবা বিলীন হইয়া যায়, নিরোধসংস্কার 
তখন প্রবল ব! পুষ্ট হইস্স! দাড়ায় । চিত্ত এই সময়ে পূর্বসঞ্চিত ব্যুখানসংস্কার 
হইতে অবশ্থুত হইরা, কেবল নিরোধ-সংস্কীর লইয়া, অবস্থিত থাকে | “নিরোধ- 
সংস্কার লইয়া অবস্থিত থাকে"-__-এ কথার তাৎপধা এই ঘষে, চিত্ত তখন নির্বুত্তিক 
অবস্থা প্রাপ্ত হইয়। স্বকীয় স্বরূপে অর্থাৎ সত্তামাত্রে স্থিত থাকে । চিত্তের তদ্রপ 
"অবস্থিতি স্থায়ী হইলেই নিরোধ-পরিণাম নাপুম উল্লেখ করা যাইতে পারে । এই 
নিরোধ-অবস্থা অবশ্যই পরিণামবিশেষ | সেই কারণে উহার অন লাম নিরোধ- 
পরিপাম। চিত্ত যখন গুণময়, অর্থাৎ প্রাকৃতিক, তখন তাহা ঘতদিন থাকিবে, 
ততদিন সে পরিণত হইবেই হইবে । প্রকৃতির স্বভাব এই যে, সে ক্ষণধারঃ 
পরিণত ন1 হইয়া! থাকিতে পারে না । স্থতরাং যাহাকে নিরোধ বলিলাষ/-নির্ক- 
তিক অবস্থা বলিলাম, বস্ততঃ তাহাও একপ্রকার পরিণাম । কেননা, চিত্ত তথথসও 
পরিণত হয়। তবে কি না, তাহা ন্বরূপেরই অন্থরূপ। তাদৃশ স্বরূপ-পরিণামের 
অন্ত নাম স্থ্র্য | চিত্ত স্থির হইয়াছে, এ কথা বণিলে কি বুঝতে হইবে? কোন 
পরিণাম হইতেছে না, একূপ ন! বুঝিয়া, বিষয়াকারে পরিণত হইতেছে ন, স্বরূপ 
পরিণামে অবস্থিত আছে, এইরূপই বুঝিতে হইবে । . এতাবত] সিদ্ধান্ত হইল, 
চিত্তে স্থৈর্ধ্য অথবা নির্বৃত্তিক অবস্থাই নিরোধুপরিণাম। সংস্কারসহ্থন্ধে অন্য এক 
১৩ 


২৬২ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


নিয়ম এই' যে, চিত্তে অবিচ্ছেদে ছুই তিন বার যে বৃত্তি উদ্দিত হ্য়, সেই বুত্তির 

স্কার তাহাতে অদ্থিত' হয়। বার বার বহুবার উত্থাপিত করিলে তাহার একটা 
প্রবল শ্রোত চিত্তে থাকিয়া যায়। সুতরাং চিত্তকে বার বার বহুবার নিরুদ্ধ 
অর্থাৎ বৃত্তিশূন্ত করিতে পারিলে তজ্জনিত সংস্কারও দৃঢ় হইবে, ক্রমে তাহা 
হইতেই চিত্তের বৃত্তিশৃন্যতা বা নিরোধস্রোত স্থায়ী হইবে। 


তস্য প্রশান্তবাহিতা সংস্কারাৎ ॥ ১০ ॥ 


পপ -্ত  প ৮ পপ পাপ কা | জা পাশ পা জ। সি্পীশ কত শীল পপ পপ পপ পপ উপ রর রা স্ 


ভাষ্যম। িযোধসককরাৎ নিরোধসংস্কারাভ্যাসপাটবাপেক্ষা 
প্রশাস্তবাহিতা চিত্তস্ত ভবতি, তৎসংস্কারমান্দ্যে ব্যুতখানধন্দিণ। সংস্কা- 
রেণ নিরোধধন্মসং ্ারোহডিুত ইতি ॥ ১০ ॥ 


পাপীপসপাশসিপীপর 





পপ শি শাস শীট পপি ৯ ০ ০ পপ? শসা 


লীকা | বাথানসংস্কারমলরহিত নিরোধপরম্পরামাত্রবাহিতা প্রশান্তবাহিতা, 
কম্মাৎ পুনঃ সংস্কারপাট বমপেক্ষতে, ন তু সংস্কারমাত্রমিত্যত আহ--“তৎসংস্কার- 
মান্দে"ইতি। তদ ইতি নিরোধং পরামুশতি | যে তু “নাভিভূয়তে"ইতি পঠস্তি, 
তে তদ। বুখখানং পরামুশন্তি ॥ ১০ ॥ সম্প্রজ্ঞাতসমাধিপরিণামাবস্থাং চিত্তন্য 
দর্শয়তি-স্দ্ং এর্মামিল দ্যান ॥ রর 


৯৮৯৪ -৯ পপ্ পপ প পা 


তাত্পধ্যার্থ | সংস্কার দর হইলেই, তৎগ্রভাবে তাহার অর্থাৎ নিরোধ- 
পরিণামের প্রশান্তবাহিতা বা স্থ্বো-প্রবাহ জন্মে । 

অবিচ্ছেদে কিছুকাল € কিছুবার নিরোধ-পরিণাম উৎপাদন করিতে পারিলে' 
চিত্তে তঙ্জনিত সংঙ্গার আবদ্ধ হয়। সেই সংস্কার তখন তন্রপ পরিণামের প্রবাহ 
বা স্রোত জন্মায়। ঘোগীর। সেই শোতকে বা নিরোধপরিণামের গ্রবাহকে “ন্ের্্য” 
বলিয়া উল্লেখ করেন। যোগাবস্থায় এতত্তিন্ন অন্য একপ্রকার পরিণাম হইয়া! থাকে; 
তাহার অন্য নাম সমাধি-পরিণাম। সমাধি-পরিণাম কি? বলা যাইতেছে-_ 


সর্ববার্ঘ তৈকাগ্রতয়োঃ ক্ষয়োদয়ৌ চিভস্য সমাধিপরিণাঁমহ ॥১১।॥ 


(১৯) সংস্কারাৎ নিরোধবাননা প্রচয়াৎ তদ্য নিরস্তনমন্তবুানসংস্কারমলদ্য চিত্তন্য প্রশান্ত- 
বাহিতাঁ সদৃশপরিপামিহা শিরোধসংদ্কারপরষ্পরামাত্রবাছিতা বা ভবতি। অগ্নমেব নিরোধঃ 
: স্থব্যনিত্যুচ্যতে | 

(১১) সর্বার্ধত। নানা বিধার্থগ্রাহিত। চিত্তপ্য বিক্ষেগরূপে। ধর্ম ইতি যাবৎ । একাগ্রতা 
এক ন্মিক্লেবালম্বনে ঠীদৃশপরিণামিতা। এভয়োর্ধদ] যথাক্রমং ক্ষয়োদয়ৌ প্রথসোক্তস্য ধর্সস্যাত্য- 
ুতিষবে। দ্বিতীয় দ্য চ প্রাহুর্ভাবন্যদ| ছিডিপ্য সমাধিপরিণামে। ভবতি। 
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ভাম্তম্‌। সর্ববার্থত। চিত্তধর্্ম», একাগ্রতা চিত্বধন্মঃ, সর্ববার্থতায়াঃ 
ক্ষয় তিরোভাব ইত্যর্থ একাগ্রতায়া উদয়; আবিরাবং ইত্যর্থ, 
তয়োধর্শিতেেনান্ুগতং চিত্তং, তদিদং চিত্তমপাঁয়োপজননয়োঃ স্বাত্ম- 
ভৃতয়োধ ্য়োরন্ুগতং সমাধীয়তে, স চিত্তস্ত সমাধিপরিণামঃ ॥১১॥ 


আপদ শাাসপীপশি শপ শপ পপআপসপহ পি জজ ৭ শসপিশীপীশিশীশ শিস 








টাকা। বিশ্িপ্ততা র্ার্থতা, সঙ্গ । বিনশ্যতীতি, ক্ষয়ভ্ঠিরোভাবঃ, নাসছুৎ- 
পদ্যত ইত্যুদয় আবির্ভাবঃ। আত্মভূতয়োঃ সর্বার্থ তৈকাগ্রভাধন্দ্য়োর্ধাবপায়োপ- 
জনৌ___সর্ববার্থতায়৷ অপায়, একাগ্রতায়া উপজনস্তয়োরন্ুগতং চিত্তং সমাধীয়তে-_ 
পূর্রবাপরীভূতসাধ্যমানসমাধিবিশেষণং ভবতীতি ॥ ১১॥ “ততঃ- পরিণাম” ॥ 


তাৎপর্য্যার্থ । চিত্তের সর্ববার্থতার অর্থাৎ বহুবস্ত্ববিষয়ক বনুপ্রকার বৃত্তি 
হওয়া রহিত হইয়া, একাগ্রতার অর্থাৎ একবস্তকবিমরক একটামাত্র প্রবাহাকারা 
বৃত্তি উদিত থাকিলে তাহ। “সমাধিপরিণাম্‌” নামে উক্ত হয়। 

চিত্ত থে চঞ্চলস্বভাবতা হেতু সর্ববিষয়ে অথাৎ বিবিধ বিষয়ে গমন করে, 
ক্ষণকালও একনিদ্দিই বিষয়ে স্থির থ।কিতে পারে ন!, তাহাই তাহার সর্বার্থতা- 
নানক স্বধশ্ম। অপিচ, অভ্যাম দ্বারা যে, কখন কখন তাহার এক বিবয়ে বা এক 
বস্তুতে অবস্থিতি হয়, তাহাও তাহার শ্বধশ্ম। স্তৃতরাং চিত্তের সর্বাথত। ও 
একা গ্রতা--এই দ্বিবিধ ধর্ম, গুণ বা স্বভাব আছে। ইহার মধ্যে, প্রথনোক্ত 
ধন্মটী যখন ( অভ্যাস দ্বারা ) অতান্ত অভিভূত হয় এবং দ্বিতীয় ধর্মটী যখন 
উদ্বাররূপে অভিব্যক্ত হয়, তখন সেই উদ্ীরভাবে অভিব্যন্ত একাকারা চিত্তবৃত্তি 
( একবস্তবিষয়ক একাকার চিত্তপরিণামটা ) “সমাধিপরিণাম” নামে উক্ত হয়। 
একা গ্রতাপরিণামনামক অন্ত একপ্রকার পরিণামও হয় | তাঁহার লক্ষণ এইব্প-- 


ততঃ পুনঃ শান্তোদিতৌ তুল্যপ্রত্যয়ৌ চিত্ত স্যৈকাগ্রতাপরিণাঁমঃ ॥ 


০ সপ বসন সপ সপ ৩ ০ শী জা জা ৭ পপ আপ পপ স্পা এ পর 


 ভাষ্যম্‌। সমাহিতচিততন্ত ূর্বপ্রত্যয়ঃ শাস্তঃ, উত্তরস্তৎসদৃশ 


৬ পপ পপ পি পপি | শপ আশপাশ ও পা পা অন 


টীকা । ততঃ পুনঃ সমাধেঃ পূর্ববাপরীভৃতায়া অবস্থায়া নিদ্পতৌ সত্যাংশাস্তো- 
দিতৌ__অতীতবর্তমানৌ, তুল্য চ তো প্রত্যয় চেতি তুল্যপ্রত্যয়ৌ, একাগ্র- 





(৯২) শাস্তঃ অভীতঃ। উদিতঃ বর্তমানঃ। তুলো এব একবিষয়ত্তেন সৃশৌ | যষি চিত্ত 
শান্তোদিতৌ তুল্যে। প্রত্যয়ৌ ক্রমেণ ভবতন্তদা! তন্তৈকা গ্রতাপরিণীমঃ সিধাতি। অবিচ্ছেদে- 
নৈকবিষয়কং বৃস্তদরমেকা গ্রতাখ্যঃ পরিণাম ইতি তল্লক্ষণম্‌। ইয়মেকাগ্রতা দ্বাদশগ্জণা চেৎ 
ধারণ। ৷ তন্দাদশগণং ধ্যানমূ। তন্দাদশগুণঃ লমাধিঃ | তত্ত্রাদশগুণঃ সন্্রজ্াতো যোগ্গ, ইতি ভেরঃ। 


২৪৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


উদ্দিতঃ, সমাধিচিত্তমুভয়োরমগতং পুনস্তঘৈব, আ৷ সমাধিজ্রেষাদিতি, 
স খন্যয়ং ধন্মিণশ্চিত্তস্যৈকাগ্রতাপরিণাম? ॥ ১২ ॥ 


পপ পাস আহার এ 





এ ০৪০৯৯ সর ৫ উপ পপ_স্-র ৮ প  ল 


তায্নাস্ত ঘ্য়োঃ সাদৃশ্তং “নমাহিতচিত্তন্ত' ইতি সমাধিনিম্পত্ির্দশিতা, তখৈব-- 
একাগ্রমেব । অবধিমাহ--“আসমাধিভ্রেধাদ্‌”-_দ্ত্রংশাদ” ইতি ॥ ১২ প্রাস- 
দ্গিকং চ বক্ষ্যমাণৌপয়িকং চ ভূতেক্ত্িরপরিণামং বিভজতে-_সং “এতেন-- 
ব্যাখ্যাতাঃ”। 
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তাৎপধ্যার্থ। তুল্যাকারের ছুই প্রত্যয় অর্থাৎ একবস্তবিষয়ক সমান ছুইটা 
বৃত্তি যদি যথাক্রমে উপশাস্ত ও উদিত হয়, প্রথমটা নষ্ট হইতে না হইতেই যদি 
ঠিক তন্তুল্য অন্ত বৃত্তিটী উদিত হয়, তাহা হইলে তাহা “একাগ্রতাপরিণাম” 
বলিয়া! গণা হইবে । 


কোন এক ধ্যেয় বস্ত্ অবলম্বন করিলে প্রথম যে তদাকার৷ মনোবুত্তি জন্মে 
তাহা লুগ্ত হইতে ন1 হইতে যদ্দি পুনর্ববার তদাকার! বৃতি জন্মে, তাহা হইলে 
সেই সংলগ্লভাবে উৎপন্ন (অতীত ও বর্তমান অর্থাৎ লুপ্ত ও জাজ্জল্যমান ) 
বৃতিত্বয়কে “একাগ্রতা পরিণাম” বলিয়া জানিবে। এই একাগ্রতা যদি 
অবিচ্ছেদে ঘাদশ গুণিত হয়, তাহ! হইলে, সেই দ্বাদশগুণিত একাগ্রতা “ধারণা” 
বলিয়া! ব্যাখ্যাত হইবে। ধারণা অনস্তরিতভাবে দ্বাদশগুণিত হইয়! স্থায়ী, 
হইলে তাহা! “ধ্যান,” ধ্যানের দ্বাদশগুণে “সমাধি,” এবং সমাধির ছ্বাদশগুণে 
“সম্প্রজ্ঞাতযোগ” নিপন্ন হইয়া থাকে । 


সর পরও পা, (পপ রাহা আপ এএপ্ত৮্প ৩ 


এক নিমেষের চারি ভাগের এক ভাগের নাম ক্ষণ। যেকোন মনোবৃত্তি 
হউক, কোনটাই তিন ক্ষণের অধিক স্থায়ী হয় না। স্থৃতরাং এক বৃত্তির পরে 
তৎ্পদূশ অন্য বৃত্তি উদ্দিত হইলে, তদুভয়ের স্থিতিকালের সঙ্কলন ৬ ক্ষণ। ৬ কে 
দ্বাদশগ্ুণ করিলে ৭২। ৭২কে ১২ গুণ করিলে ৮৬৪। ইহাকে ১২ গণ 
করিঙ্সে ১৩৬৮ এবং ইহাকে, ১২ গুণ করিলে ১২৪৪১৬ শ্বণ হয়। এখন 
বিবেচন। কর, বৃত্তিপ্রবাহ স্থির রাখিতে বা সমাধি আনিতে কত সময় লাগে। 
কোন কোন ফোগী বলেন, ১* পল পরিমিত কাঁলের নাম ক্ষণ। এত্মত্তে 
বুতিপ্রবানের স্থিতিকাল আরও স্লধিক । 





বিভূতিপাদঃ। ২৪৫ 
এতেন ভূতেন্ত্িয়েষু ধর্মলক্ষণাবস্থাপরিণাঁমা ব্যাখ্যাতাঃ ॥ ১৩॥ 





শপ | পার 


ভাব্যম্। এতেন পুর্ববোক্তেন চিত্বপরিণামেন ধর্ম্মলক্ষপাবস্থা- 
রূপেণ, ভূতেক্দ্রিয়েষু ধর্মপরিণামো লক্ষণপরিণামোহবস্থা-পরিণাম- 
শ্চোক্তো৷ বেদিতব্যঃ। তত্র বুযখাননিরোধয়োরধরন্ময়োরভিভবপ্রাহ- 
ভাবৌ ধর্নিণি ধন্মপরিণামঠ লক্ষণপরিণামশ্চ নিরোধক্ত্রিলক্ষণন্ত্ি- 
ভিরধ্বভিযু-ক্তঃ স খম্বনাগতলক্ষণমধবানং প্রথমং হিত্ব। ধর্মত্বমনতি- 
ক্রাস্তো বর্তমানং লক্ষণং প্রতিপন্নো, যত্রান্ত স্বরূপেণা ভিব্যক্তি 
এযোহস্ দ্বিতীয়োহধ্ৰা, ন চাতীতানাগতাভ্যাং লক্ষণাভাং বিষুক্তঃ | 


টাক | ব্যাচষ্টে-__“এতেন” ইতি । নহ্গ চিত্তপরিণতিমাত্রমুক্তং নতু তৎ 
প্রকার! ধর্শলক্ষণাবস্থাপরিণমাঃ, তৎকথং তেযামতিদেশ ইত্যত আহ-“বুখান 
নিরোধয়োঃ* ইতি । ধর্দলক্ষণাবস্থাশব্দাঃ পরং নোচ্চারিতা, ন তু ধন্মলক্ষণা- 
বস্থাপরিণামা নোক্তা ইতি সংক্ষেপার্থঃ। তথ হি-ব্যুখাননিরোধসংস্কারয়ো- 
বিত্যত্ৈব স্থত্রে ধশ্মপরিণাষ উক্তঃ | ইমং চ ধণ্দপরিণামং দর্শয়ত। তেনৈব ধশ্মীধি- 
করণে লক্ষণপরিণামোহপি স্থচ্তি এবেত্যাহ--“লক্ষণপরিণাম* ইতি। লক্ষ্যতেহ 
নেন ইতি লক্ষণং কালভেদঃ। তেন হি লক্ষিতং বস্ত বন্বস্তরেত্যঃ কালান্তরযুক্তেভ্ে। 
ব্যবচ্ছিদ্যতে ইতি । “নিরোধস্ত্রিলক্ষণঃ,--অন্তেব ব্যাখ্যানং “জ্রিভিরধ্বভিযুক্তিঃ”। 
'অধব শব্ঃ কালবচনঃ । স “খন্বনাগতলক্ষণমধ্বানং প্রথমং হিত্বা”_ তৎকিমধ্ব- 
বদ ধর্মত্বমপ্যতিপততি, নেত্যাহ- _“ধন্মত্বমনতিক্রান্তে। বর্তমানং লক্ষণং প্রাতিপন্ন* 
ইতি। য এব নিরোধোহনাগত আমীৎ স এব সব্প্রতি বর্তমানো, ন তু নিরোধো” 
ইনিরোধ ইত্যর্থঃ। বর্তমানতান্বরূপব্যাখ্যানং--ঘত্রান্ত স্বরূপেণ'--ম্বোচিতার্থ- 
ক্রিয়াকরণন্বর্ূপেণ, অভিব্যক্কিঃ--সমুদাচারঃ। এোহম্ত প্রথমমনাগতমধ্বান- 

(১৩) এতেন চিত্তপরিণামকথনেন ভূতেযু পৃথিব্যাদিযু ইন্টিবেযু চ চন্ষুরাদিযু যে ধর্মলক্ষণ। 
লক্ষণলক্গণাঃ অবস্থালক্ষণাশ্চ পরিণামীঃ সস্তি তে২পি ঝাথ্যাতাঃ কখিতাং। তথাহি--নৃল্লক্ষণস্য 
ধর্দিণঃ (পিওরপধণ্থপরিতাগেন ঘটরূপধশ্বাস্তরোৎপাতধন্দ্রপরিগামত | লক্ষয়তি কার্যারপং বন্ধ 
ব্য'বর্তয়তীতি লক্ষণং কালত্রয়ং। ভচ্চ কাঁলব্রয়ং অতীতাহধ্ব। বর্তমানোহধবাহপাগতোহ্ধব! 
চেতি ক্রমাহ্চাতে। তত্র যো ঘটস্যানাগতাধ্বপরিত্যাগেন বর্তমানাধবপ্রবেশস্তৎপরিতাগেদ 
চাতীতাধ্বপরিগ্রহঃ ন ত্য লঙ্গণপরিণামঃ। এবং লক্ষণপরিণামস্য তদবচ্ছিরধর্মান্য বায 


নবত্বপুরাতনত[গিব্যবহারহছেঠত1 লাবস্থাপরিণামঃ। এবফাত প্রতিঙ্ষণপরিণীমিনে। ভাবা খতে 
চিতিপর্তিমিতি যোগশাগ্রমতম্‌। ঞ 


২৪৬ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


তথা ব্যুথানং ত্রিলক্ষণং ত্রিভিরধ্বভিযূক্তং বর্তমানং লক্ষণং হিত্বা 
ধর্মত্বমনতিক্রাস্তমতী তলক্ষণং প্রতিপন্ন, এষোহসা তৃতীয়োহধ্বা, ন 
চানাগতবর্তমানাভ্যাং লক্ষণাভ্যাং বিষুক্তমূ। এবং পুনবু্খানমুপ- 
সম্পদ্যমানমনাগতং লক্ষণং হিত্বা' ধন্মত্বমনতিক্রান্তং বর্তমানং লক্ষণং 
প্রতিপন্নং, হত্রাস্ত স্বরূপেণাভিব্যক্কৌ সত্যাং ব্যাপারঃ এষোহস্য 
দ্বিতীয়োহধ্বা, ন চাতীতানাগতাভ্যাং লক্ষণাভ্যাং বিমুক্তমিতি । এবং 
গুননিরোধঃ এবং পুনবুর্ণখানমিতি ৷ তথাবস্থাপরিণামঃ তত্র নিরোধ- 
ক্ষণেধু নিরোধসংস্কারা বলবস্তো৷ ভবস্তি ছুর্বল। ব্যুখানসংস্কারা ইতি, 
এষ ধন্মাপামবস্থাপরিণামঃ। তত্র ধর্শিণে। ধর্ঃ পরিণামঃ ধর্মাণাং 
লক্ষণৈঃ পরিণাম, লক্ষণানামপ্যবস্থাভিঃ পরিণাম ইতি। এবং 
ধর্দলক্ষণাবস্থা-পরিণামৈঃ শুন্ং ন ক্ষণমপি গুণবৃত্তম বতিষ্ঠতে, 
চলঞ্চ গুণবৃত্তং, গুণস্বাভাব্যস্ত প্রবৃত্তিকারণমুক্তং গুণানামিতি ৷ এতেন 
মপেক্ষ্য ভ্বিতীয়োহধ্বা। স্যাদেতদ্‌ অনাগতমধবানং হি্থা চেদ্বর্ভমানতামাপপনস্তাঃ 
চ হিস্বাতীততামাপতস্যতে হস্ত ভোরধ্বনামুৎপত্তিবিনাশো স্যাতাম্‌, ন চেষ্যেতে, 
নহ্থসত উৎপাদদো, নাপি সতো। বিনাশ ইত্যত আহ--পন চ” ইতি । নচাতীতা- 
নাগতাভ্যাং সামান্তাত্বনা বস্থিতাভ্যাং বিধুক্ত ইত্যর্থঃ। অনাগতন্ নিরোধপ্য 
বর্তমানতালক্ষণং দর্শয়িত্বা বর্তমানবুাখানস্তাতীততাং তৃতীয়মধবানমাহ-- “তথ! 
বুখ্খানম্‌্” ইতি । তৎ কিং নিরোধ এবানাগতো, ন ব্যুখানং, নেত্যাহ--"এবং 
পুনবুর্ণাথনম্‌” ইতি, ব্যুখানজাত্যপেক্ষয়া পুনর্তাবো, ন ব্যক্তপেক্ষয়া, নহতীতং 
পুনর্ভবর্তীতি। স্বরূপাঁভিব্যক্তি:--অর্থক্রিয়াক্ষমস্তাবির্ভাবঃ। স চৈবং লক্ষণৃ- 
পরিণাম উক্তস্তজ্জাতীয়েষু পৌনংপুন্যেন বর্তত ইত্যাহ--"এবং পুনঃ” ইতি। 
ধর্মপরিণামস্থচিতমেবাবস্থাপরিণামমাহ--“তথাবস্থা” ইতি । ধর্মাপাং_বর্ত- 
মানাধরনাং বলবত্বাবলবত্বেইবস্থা, তন্তাঃ প্রতিক্ষণং তারতম্যং পরিণামঃ। উপ- 
সাহত্বৃতি “এষ” ইতি । পরিণামভেদানাং সমন্বদ্ধিভেদান্সিধর্ণরয়তি তত্রাহ্থভবান্থ- 
মারাধ্‌-_“তত্র ধর্শিণ:” ইতি। তৎকিমেষ পরিণামো গুণানাং কাদাচিৎকো, 
€নত্যাহ--"এবম্‌” ইতি । কন্মাৎ পুনরয়ং পরিণামং সদাতন ঈত্যত আহ_ 
প্চলক ইৃতি। এচোসহেত্র্থে, বৃতং-_প্রচারঃ | এতদেব কৃত ইত্যত আহ্‌ 
“গুণস্বাভাব্যম্” ইতি। উক্তম্ু-অভ্রৈব পুরস্তাদ। সোহয়ং ব্রিবিধোইপি, 











বিস্ৃতিপা্ঘঃ ॥. ২৪? 


ভূতেব্দ্িয়েঘু ধর্মধর্িভেদাৎ ত্রিবিধঃ পরিণামে। বেদিতব্যঃ, পরমার্থ- 
তত্ত্বেক এব পরিণাম* ধর্শিন্বরূপমাত্রে। হি ধর্দ্ো ধর্মিবিক্রিয়ৈবৈষা 
ধ্মছ্বার। প্রপঞ্চ্যতে ইতি। তত্র ধর্ন্ত ধর্ষ্দিণি বর্তমানন্তৈব।ধ্বন্বতী- 
তানাগতবর্তমানেষু ভাবান্তথাত্বং ভবতি ন দ্রব্যান্যথাত্বং, যথা 
স্ববর্ণভাজনস্য ভিত্বাইন্যথা ক্রিয়মাণস্ত ভাবাম্যরাত্বং ভবতি, নম্ুবর্ণাস্য- 
থাত্বমিতি। অপর আহ ধর্্মানভ্যখিকো ধন্মী পূর্ববতত্বানতিক্রমাৎ, 
পুর্বাপরাবস্থাভেদমনপতিতঃ কৌটস্থ্যেন বিপরিবর্তেত যদ্যত্বয়ী স্যাদ্‌ 
ইতি। অয়মদোষ, কম্মাদ্‌ ? একান্তানভ্যুপগমাৎ, তদেতৎ ত্রেলোক্যং 


১ নীপা পপ আট আপা অপর হল শা 


চিন্তপরিণাঘে। ভূতেন্দরিয়েষু স্থত্রকারেণ নিদিষ্ট ইত্যাহ-_" এতেন” ইতি। । এষ 
ত্রিবিধঃ পরিণামো ধর্মপন্সিভেদাদ্‌-_ তম্মধশ্মিণোভেদমালক্ষ্য, তত্র ভূতানাং 
পৃথিব্যাদীনাং ধর্শিণাং গবাদির্ঘটাদিব। ধশ্মপরিণামঃ । ধশ্নাণাং চাতীতানাগতা-__ 
বর্তমানরূপতা লক্ষণপরিণামঃ ৷ বর্তমানলক্ষণাপন্শ্ত গবাদের্বাল্যকৌমারযৌবন- 
বাদ্ধক্যমবস্থাপরিণামঃ | ঘটাদীনামপি নবপুরাতনতাবস্থাপরিণামঃ | এবমিজ্জি- 
ফুণামপি ধম্মিণাং তত্বনীলাগ্যালোচনং ধর্মপরিণামো, ধন্মস্য বর্তমানতাদিলক্ষণ- 
পরিণ'মঃ, লক্ষণন্থয রত্বাদ্যালোচনস্থ স্ফুট্বাস্ফুটত্বাদিরবস্থাপরিণামঃ ॥ সোহয়মেবং- 
বিধো ভূতেব্দ্িয়পরিণামো ধর্শিণো ধর্মলক্ষণাবস্থানাং ভেদমাশ্রিত্য বেদিতব্যঃ 1 
অভেদমাশিত্যাহ-_“পরমার্থতস্ত” ইতি । তু--শবোভেদপক্ষাদ্িশিনহি । পার- 
মার্থিকত্বমস্ত জ্ঞাপাতে নত্বন্যস্ত পরিণামস্ত নিষিধ্যতে, কম্মাদ, “ধশ্শিস্বরূপ- 
মাত্রে। হি” ইতি । নন যদি ধর্শিবিক্রিয়ৈব ধশ্মঃ, কথং তহি অসন্কর প্রত্যয়! লোকে 
পরিণামেধিত্যত আহ--“ধর্্দ্বারা* ইতি । ধর্ম--শবেন ধশ্মলক্ষণাবস্থাঃ পরি- 
গৃহৃস্তে । তদ্দ্বারেণ ধর্শিণ এব বিক্রিয়েত্যেক1 চাসন্ধীর্ণ চ। তদ্হারাণাম 

ভেদেহপি ধর্মিণঃ পরম্পরাসঙ্করাৎ | নন ধন্মিণে ধন্মাণামভিননত্বে ধন্মিণোহধ্বনাং' 
চ ভেদে ধর্মিণোইনন্যত্বেন ধন্মেণাপীহ ধর্মিবদ্‌ ভবিতব্য মিত্যত আহ--“তত্র ধর্মন্ট” 
ইতি। ভাবঃ--সংস্থানভেদঃ । সথবর্ণাদের্খখ! ভাজনস্ত রূচকন্থন্তিকব্যপদেশভেদো 

ভবতি- _তন্মাত্বমন্তথ। ভবতি, ন তু দ্রব্যং থবর্ণমস্থবর্ণতামগুপৈতি, অত্যন্তভেদাভাব। . 
দিতি বক্ষ্যমাণোহভিসন্ধিঃ। একান্তবাদিনং বৌদ্ছমুখাপয়তি--"“অপর আহ্‌” 
ইতি । ধন্মীএব হি রুচকাদয়স্তখোৎপন্নাঃ পরমার্থসস্তে। ন পুনঃ স্থবুর্ণং নাম.কিঞ্চি- 

দেকমনেকেধনুগভং দ্রব্যমিতি। যদি পুনন্বির্ভম।নেষপি ধর্শেষু ভ্রব্যমন্থগতং 








২৪৮ পাতঞলদর্শনম্‌। | 
ব্যক্তেরপৈতি, কন্মাৎ ? নিত্যত্বপ্রতিষেধাৎ। অপেতমপ্যস্তি বিনাশ 
প্রতিষেধাৎ। সংসর্গাচ্চাস্ত সৌন্্যং সৌক্ষ্যাচ্চান্থুপলব্ধিরিতি | লক্ষণ- 
পরিণাম: ধর্শ্োইধ্বন্থ বর্তমানোহতী তোইতীতলক্ষণযুক্তোহনাগত- 
বর্তমানাভ্যাং লক্ষণাভ্যামবিযুক্তঃ, তথা হনাগতোইনাগতলক্ষণযুক্তো- 
বর্তমানাতীতাভ্যাং লক্ষণাভ্যামবিযুক্তঃ, তথ! বর্তমানে বর্তমানলক্ষণ- 
যুক্তোহতীতানাগতাভ্যাং লক্ষণাভ্যামবিষুক্ত ইতি। যথা পুরুষ 


ভবেৎ ততো! ন চিতিশক্তিবৎপরিণমেতাপি তৃ কৌটস্থ্েনৈব বিপরিবর্ভেত, পরি- 
ণামাত্মবকরূপং পরিহায় ব্ধপান্তরেণ কৌটস্থ্যেন পরিবর্তনং পরিবৃত্িং। ঘথা 
চিতিশক্তিরগ্থাস্যথাভাবং হজমানেন্বপি গুণেষু স্বরূপাদপ্রচ্যুত। কুটস্থনিত্যৈবং 
স্ববর্ণা্ভপি স্টার, ন চেষাতে, তন্থান্ন দ্রব্যমতিরিক্তং ধর্শেভ্য ইতি। পরিহরতি 
“অয়মদোষ” ইতি । “কল্মাদেকাস্তানভ্যুপগমাদ্‌”_-যদি চিতিশভ্ভিরিব দ্রব্ালৈ- 
কান্তিকীং নিত্যতাম্ল্যপগচ্ছেম তত এবমুপালভ্যে্হি। ন টকান্তিকীং নিত্যতা 
মাতিষ্ঠামহে, কিন্ত তদেতৎ ব্রৈলোক্যং ন তু জুব্যমান্ত্রং ব্যন্তেঃ-_-অথক্রিথা- 
কারিণো রূপাদপৈতি । কল্মাদ্‌, "নিত্যত্বপ্রতিষেধাৎ" প্রমাণেন, যদ্দি হি ঘটো 
ব্জের্নাপেয়/ৎ কপাদশর্করাচূর্ণাদিষবস্থাদ্বপি ব্যক্তো! ঘট ইতি পূর্ববছুপরব্ধা্থক্রিয়ে 
কুধ্যাৎ, তম্মাদনিত্যং ভ্রেলোক্যম্‌। অস্ত ভর্থাযনিত্যমেবোপলব্ধার্থক্রিয়ারহিতত্বেন 
গগনারবিন্দবদতিতুচ্ছত্বাদিত্যত আহ--“অপেতমপ্যন্তি” ইতি । নাতাস্ততুচ্ছত্তা, 
থেনৈকান্ততোহনিত্যং স্তাদিতার্থঃ | কম্মাদ্‌, পবিনাশপ্রতিযেধাৎ” প্রমাণেন, 
তথাহি যৎ তুক্ছং ন তৎ কদাচিদপুযুপলন্ধা্ক্রিয়ে করোতি, যথা গগনারবিন্দম্‌। 
করোতি চৈতৎ ত্রেলোক্যং বদা চিদপুযুপলব্ধার্থক্রিয়ে ইতি। তথোৎ্পত্তিমদৃদ্রব্যত- 
ধর্ঘলক্ষণাবস্থাযোগিত্বাদয়োহপ্যতাস্ততুচ্ছগগননলিননরবিষাণাদিব্যাবৃত্তাঃ সব্বহে- 
তব উদ্দাহার্ধ্যাঃ । তথাচ নাত্যন্তনিত্যো, যেন চিতিশক্তিবৎ কৃটস্থনিতাঃ স্তাৎ, 
কিন্তু কথঞ্চিন্িতাঃ। তথা চ পরিণামীতি সিদ্ধমূ। এতেন মৃৎপিগাগ্বস্থান্থ 
কার্ধ্যাণাং টাদীনামনাগতানাং সত্বং বেদিতবাম্‌। শ্যাদেতদ, অপেতমপ্াস্তি 
চেংক্ারধ্যং কল্মাৎ পূর্ববন্নোপলভ্যতে ইত্যত আহ--”সংসর্গাদ্‌” ইতি। সংসর্গাৎ-_ 
স্বকারণলয়াৎ, সৌন্ষ্যং-_দশনানহহং, ততশ্চান্গপলন্ধিরিতি, তদেবং ধর্পরিণামং 
সমর্থয লক্ষণপরিষ্ঠামমপি লক্ষণানাং পরম্পরান্থগমনেন সমর্থয়তে--"লক্ষণপরি- 
পাম” ইতি। একৈকং লক্ষণং লক্ষান্তরাভ্যাং সমন্থগতমিত্যর্থঃ | নম্বেকলক্ষণ- 





বিভূতিপাদঃ। ২৪৯ 


একস্যাংস্ত্রিয়াং রক্তো ন শেষাস্থ বিরক্কো ভবতীতি। অত্র লক্ষণ- 
পরিণামে সর্বস্ সর্ববলক্ষণযোগাদধ্বসক্করঃ প্রাপ্পোতীতি পরৈর্দোষ- 
শ্চোগযত ইতি, তস্য পরিহারঃ ধর্াণাং ধর্মমতবন প্রসাধ্যং, সতি চ ধর্ম্মছে 
লক্ষণভোদোহপি বাচ্যঃ ন বর্তমান সময় এবাস্য ধর্মত্বং, এবং হি ন 
চিত্তং রাগধর্মকং স্যাৎ ক্রোধকালে রাগস্যাসমুদাচারাদিতি। কিঞ্চ, 
্রয়াণাং লক্ষণানাং যুগপদেকস্যাং ব্যক্তৌ নাস্তি সম্ভব, ক্রমেণ তু 
স্বব্যগরকাঞ্জনস্য ভাবে। ভবেদিতি। উত্তঞ্চ “রূপা তিশয়। বৃত্ত্য তিশয়াশ্চ 
পরস্পরেণ বিরুধ্যস্তে সামান্যানি ত্বতিশয়ৈঃ সহ প্রবর্তস্তে” তম্মাদ- 
সঙ্করঃ। যথা রাগটস্যব কচিৎ সমুদাচার ইতি ন তদানীমন্থাত্রাভাবঃ, 
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ধোগে লক্ষণাস্তরে নানুভূয়েতে) তৎকথং তদ্যোগ ইত্যত আহ--ঘযথ। পুরুষ” 

ইতি। ন হসুভবাভাবঃ প্রমাণসিদ্ধমপলপতি, তছুৎপাদ এব তত 'তৎসন্ভাবে 
প্রমাণমসত উৎপাদাসন্তবান্নরবিষাণবর্দিতি । পরোক্তং দোষমুখাপয়তি--“অত্্র 
লক্ষণ পরিণাম” ইতি। দা ধ্ধো বর্তমানন্তদৈব যদাতীতোইনাগতশ্চঃ তদা 
ভ্রয়োহপাধবানঃ সংকীধ্যেরন্, অুক্রমেণ চারধবনাং ভাবেহসছুৎপাদগ্রসঙ্গ ইতি 
ভাবঃ | পরিহরতি-_-“তশ্য পরিহারঃ” ইতি, বর্তমানতৈব হি ধশ্মাণামনভবসিদ্ধা। 
ততঃ প্রাকৃপশ্চাংকালসংবদ্ধমবগময়তি, ন খনসছুৎপদ্যতে, ন চ সদ্বিনশ্ততি 
.তদিদমাং--"এবং হি ন চিত্তম্” ইতি ॥ ক্রোধোত্বরকালং হি চিত্তং রাগধর্মাক- 
মন্ুভুয়তে, যদ চ রাগ: ক্রোধসময়েহনাগত্ত্েন নাসীৎ ততৎকথমসাবুৎ্পদ্যেতান্ৎ- 
পন্নশ্চ কথমনুভৃয়েতেতি । ভবত্তেবং, তথাপি কুতোইধবনামসঙ্কর ইতি পৃচ্ছতি-- 
“কিঞ্চ” হতি। কিং কারণমসঙ্করে ? চ-_পুনরর্ধে, উত্তরমাহ-ত্রয়াণাম' ইতি, 
্রায়াণাং লক্ষণানাং যুগপন্নান্তি সম্ভবঃ, কম্মিন্‌ একস্ঠাং--চিত্তবৃতৌ, ক্রমেণ তু 
লক্ষপানামেকতমস্য স্বব্যঞ্জকাগ্রনস্ত ভাবে। ভবেৎ-_সম্ভবেৎ, লক্ষ্যাধীননিরপণতয়া 
লক্ষণানাং লক্ষ্যাকারেণ তত্বত্া, অদ্রৈব পঞ্চ শিখাচাধ্যসম্মতিমাহ-_-“উত্তঞ্চ” ইতি। 
এতচ্চ প্রাগেব ব্যাখ্যাতম্‌। উপসংহরতি। প্তস্মাদ্‌” ইতি | আবিতভাবতিরো- 
ভাবরূপবিরুদ্ধধন্মসংসগাদসন্কবোহধ্বনামিতি। দৃষ্টান্তমাহ--“যথা রাগস্তু" ইতি । 
পূর্ববং ক্রোধন্ত রাগসন্বদ্ধাবগমে। দরশিত ইতি, ইদানীন্ত বিষয়ান্তরব্তিনো রাগস্থ 
বিষয়াস্তরবন্তিনা রাগেণ সংবন্ধাবগম ইতি । দাঁ্টান্তিকমাহ--*তথা লুক্ষণত্য” 
ইতি । নম্থ সত্যপ্যনেকাস্তাত্যুপগমে ভেদোহস্ত্রুতি ধর্মলক্ষণাবস্থান্তত্থে তদভিননস্য 


২৫০ পাতগুলদর্শনম্‌। 


কিন্ত কেবলং সামান্তেন সমস্বাগত ইত্যস্তি তদা তত্র তস্য ভাব, 
তথা লক্ষণস্যেতি। ন ধন্মী ত্রযধবা, ধর্ম্াস্ত্ ত্র্যধবানঃ, তে লক্ষিতা 
অলক্ষিতাশ্চ তাং তামবস্থাং প্রাপ্বস্তোহগ্যত্বেন প্রতিনির্দিশ্বাস্তে 
অবস্থাস্তরতো, ন দ্রব্যাস্তরতঃ, যখৈকা রেখা শতস্থানে শতং দশস্থানে 
দশ একপটকস্থানে, যথা চৈকত্বেহপি স্ত্রী, মাতা চোচ্যতে ছৃহিতা চ 
স্বসাচেতি। অবস্থাপরিণামে কৌটস্থাপ্রসঙ্গদোষঃ কৈশ্চিতুক্তঃ, কথম্‌, 
অধ্বনে! ব্যাপাঁরেণ ব্যবহিতত্বাৎ যদ ধর্ঃ স্বব্যাপারং ন করোতি 
তদানাগতঃ, যদ করোতি তদা বর্তমানঃ, যদ। কৃত্বা! নিবৃত্তস্তদাতীতঃ 
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ধর্মিণোপ্যন্বত্বপ্রসঙ্গঃ, স এব চ নেষ্যতে, তদন্থগমান্থুভববিরোধাদিত্যত আহ--“ন 
ধম্মী ত্র্যধবা” হতি, যতস্তত্তিন্না ধন্মাস্ত্যধ্বানঃ, ধশ্মাণামধবত্রয়যৌগমেব ক্ফোর্দাত-_ 
“তে” ইতি, লক্ষিতাঃ-__অভিব্যক্তা! বর্তমান। ইতি যাবৎ । অলক্ষিতাঃ_-অনভি- 
ব্যক্তা অনাগতা অতীতা ইতি যাবৎ। তত্র লক্ষিতাং তান্তামবস্থাং_ বলবত্ব 
দুর্বলত্বাদিকাং প্রাপ্ন বস্তোইন্তত্বেন নিপ্দিশ্ান্তেইবস্থান্তরতে! ন দ্রব্যাস্তরত£। 
অবস্থা--শবেন ধর্মলক্ষণাবস্থা উচ্যন্তে, এতদুক্কং ভবতি__অনুভব এব হি ধর্থিণো 
ধন্মাদীনাং ভেদাভেদ ব্যবস্থাপয়তি, নহযৈকান্তিকেহভেদে ধন্মাদীনাং ধর্থিণে 
ধর্শিপবদ্‌ ধন্মাদিত্বং, নাপ্যৈকান্তিকে ভেদে গবাশ্ববদ ধন্মাদিত্বং, স চান্ুভবো- 
হনৈকাস্তিকত্বমবস্থাপয়ন্নপি ধশ্মাদিষূপজনাপায়ধর্্ধকেষপি ধর্শিণমেকমনুগময়ন্‌ 
ধশ্মাংস্চ পরম্পরতে। ব্যাবর্তয়ন্‌ প্রত্যাত্মমন্থভূয়ত ইতি, তদনুসারিণো বয়ং ন তম- 
তিবর্ভ্য স্বেচ্ছয়! ধর্মান্থভবান্‌ বাবস্থাপদ্গিতুমীশ্বহ ইতি। অত্রৈব লৌকিক: দৃষ্টাস্ত- 
মাহ-“খথৈক1 রেখা" ইতি, বথা তদেব রেখাস্বরূপং তত্তৎস্থানাপেক্ষয়। শতাদি- 
ত্বেন ব্যপদিশ্ঠত এবং তদেব ধশ্মিরূপং তত্দ্বন্মলক্ষণাবস্থাভেদেনান্ত্তেন 
প্রতিনিদদিষ্ঠত ইত্যর্থঃ। দাষন্তিকার্ে দৃষ্ান্তান্তরম।হ--**বথ। চৈকত্বেহপি” ইতি। 
অক্রাস্তরে পরোক্তং দোষমুখাপয়তি-_-“অবস্থা'" ইতি, অবস্থ! পরিণামে--ধশ্ম- 
লক্ষণাবস্থাপরিণামে, কৌটস্থ্যদোষপ্রসঙ্গ উত্তে। ধর্দিধর্মলক্ষণাবস্থানাং। পৃচ্ছতি-_ 
"কখম্»ইতি, উত্তরমাহ--“অরবনো ব্যাপারেণ” ই তি,দগ্নঃ কিল যোইনাগতোহ্ধবা 
তন্ত ব্যাপার: ক্ষীরন্ত বমানত্বং, তেন ব্যবহিতত্বাদ্‌ হেতে।ঃ যদ! ধশ্মঃ-_দধি- 
লক্ষণ, স্বব্যাপাবুং-_দাধিকাদ্যারস্তং, ক্ষীরে সন্নপি ন করোতি তদানাগতঃ, যদা 
করোতি তদ। বর্তমানঃ, যদ কৃত! নিবৃত্তঃ সন্বেব স্বব্যাপারাদ্‌ দাধিকাদ্যারস্তাত্তদ। 
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ইত্যেবং ধর্মধন্মিণোর্লক্ষণান।মবস্থানাঞ্চ কৌটক্থ্যং প্রাপ্মোতীতি 
পরৈদেরষ উচ্যতে, নাসৌ দোঁবঃ, কম্মাৎ। গুণিনিত্যত্েহপি গুণানাং 
বিমর্দবৈচিত্র্যাৎ। যথ। সংস্থানমাদিমদ্‌ ধর্ণ্মমাত্রং শব্দাদীনাং বিনাশ্ত 
বিনাশিন।ং, এবং লিঙ্গমাদিমদ্‌ ধর্্মমাত্রং সহবাদীনাং গুণানাং বিনাশ্ট- 
বিনাশিনাং, তশ্মিন বিকারসংজ্ঞেতি। তত্রেদমুদাহরণং-_মৃদ্ধন্থী 
পিগাকারাদ্‌ ধন্মাদ্‌ ধন্দমান্তরমুপসম্পদ্যমানে! ধন্মতঃ পরিণমতে 
ঘটাকার ইতি, ঘটাকারোহনাগতং লক্ষণং হিত্বা বর্তমানলক্ষণং 
প্রতিপদ্যতে ইতি লক্ষণতঃ পরিণমতে, ঘটে! নবপুরাণতাং প্রতিক্ষণ- 
মনুভবন্নবস্থাপরিণামং প্রতিপদ্যাতে ইতি । ধন্মিণোহপি ধন্মাস্তরম- 
বস্থা, ধন্মস্যাপি লক্ষণাস্তর মবস্থেত্যেক এব দ্রব্যপরিণামে। ভেদেনো- 
পদর্শিত ইতি। এবং পদার্থাস্তরেঘঘপি যোজ্যমিতি । এতে ধর্্মলক্ষণা- 

বস্থাপরিণাম। ধর্টিম্বরপমনকিক্রান্তা ইত্যেকএব পরিণামঃ ঃ সরর্বানমূনূ 
তীত ইত্যেবং ট্রিকাল্যেইপি সত্থাদ্‌ ধর্শধর্মিণোলক্ষণানামবস্থানাং চ 1ং চ কৌটস্থযং 
প্রাপ্পোতি, সর্বদ1 সত্তা হি নিত্যত্বং, চতুর্ণামপি চ সর্বদা সত্বেংসত্বে বা নোৎপাদ:, 
তাবন্মাত্রং চ লক্ষণং কূটস্থনিত্যতায়াঃ, নহি চিতিশক্তেরপি কুটস্থনিত্য।য়াঃ কশ্চি- 
সন্ভো বিশেষ ইতি ভাবঃ। পরিহরতি-_-“নাসৌ দোষঃ' ইতি, নাসৌ দোষঃ, কম্থাদ্‌ 
ণিনিত্যত্বেহপি গুণানাং বিমর্দঃ,অন্যোইন্যাভিভাব্যাভিভাবকত্বং,তশ্ত বৈচিত্রাদ; 
এত ছুক্তং ভবতি-_যদ্যপি সর্বদা সব্বং চতুর্ণামপি গুণিগুণানাং, তথাপি গুণবিমার্দ- 
বৈচিত্র্েণ তদাত্মভূততদ্বিকারাবিতাবতিরোভাবভেদেন, পরিখামশালিতয়া ন 
কৌটস্থ্যং, চিতিশক্তেম্ত ন স্বাত্মতৃত্তবিকারাবিভ্ভাবতিরোভাব ইতি কৌঁটিস্থ্যং 
বথাহুঃ_“নিত্যং তমাহুধিঘ্বাংসো যংস্বভাবে! ননশ্যতি”ইতি | বিমর্দবৈচিত্র্যমেব 
বিকারবৈচিত্র্যে হেতুং প্রককুতৌ বিকৃতোৌ চ দর্শয়তি--”্যথা” ইতি | ঘথা সংস্থানং__ 
পৃথিব্যাদি পরিণামলক্ষণম্‌, আদিমদ্‌ ধর্দমাত্রং বিনাশি--তিরোভাবি, শবাদীনাং 
-_শবম্পর্শরূপরসগন্ধতন্াত্রাণাং স্বকার্য্যমপেক্ষ্যাবিনাশিনাম_-অতিরোভাবি- 
নাম্‌। প্রকুতৌ দর্শয়তি "এবং লিঙ্গম্” ইতি, “তৃন্মিন্‌ বিকার সংজ্ঞা”--ন ত্বেবং 
বিকারবতী চিতিশক্তিরিতি ভাবঃ। ভদেবং পরীক্ষকসিদ্ধাং বিকৃতিং “চ” 
প্রকৃতিং চোদান্ৃত্য বিকৃতাবেব লোকসিদ্ধায়াং গুণবিমর্দবৈচিত্ং ধর্মলক্সণাবস্থা- 
পরিণামবৈচিত্র্যহেতুমুদাহরতি--“তত্রেদমূদাুরণম্‌” ইতি নচায়ং নিয়মে লক্ষণা- 


২৫২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


বিশেষানভিপ্রবতে। অথ কোইয়ং পরিণাম অবস্থিতন্ত দ্রব্যস্থ 
পূর্বধর্ম্মনি বৃ ধর্াস্তরোৎপত্তিঃ পরিণামঃ ॥ ১৩॥ তত্র 





শত 





তো “মারা হজ 


নামেবাবস্থাপরিণাম ইতি সর্ববেষামেব ধশ্দলক্ষণাবস্থাভেদানামবস্থাশব্বাচ্যত্বাদ্দেক 
এবাবস্থাপরিণামঃ সর্বসাধারণ ইত্যাহ--প্ধর্িণোইপি* ইতি। ব্যাপকং 
পরিণামলক্ষণমাহ--"অবস্থিতন্ত" ইতি। ধর্শব আশ্রিতত্বেন ধশ্মলক্ষণাবস্থ।- 
ৰাচকঃ ॥ ১৩ ॥ যশ্যৈষ জ্িবিধঃ পরিণামস্তং ধর্মিণং সুত্রেণ লক্ষয়তি--*তত্র 
শাস্তোদিতাব্যপদেশ্যধশ্শাঙ্গপাতী ধর্মী” 





তাতপর্যযার্থ । প্রত্যেক ভূতে ও প্রত্যেক ইন্দ্রিয়ে যে ধশ্ম, লক্ষণ ও অবস্থা-_ 
এই তিনপ্রকার পরিণাম বিদ্যমান আছে, ভাহা উক্ত চিত্তপরিণামবর্ণনের দ্বারাই 
বিত হইয়াছে, বুঝিতে হইবে । 

চিত্তের যেমন নিরোধ, সমাধি ও একাগ্রত1-- এই ত্রিবিধ পরিণাম আছে, 
তেমনি, পৃথিব্যাদি ভূতে ও ইন্ত্রিয়াদি ভৌতিক-বস্তবতে ধর্ম, লক্ষণ ও অবস্থা-_ 
এই তিনপ্রকার পরিণাম আছে। ধশ্ম পরিণাম কিন্ধপ ? তাহ। বল৷ যাইতেছে । 
মুন্ভিকারূপ ধন্মীর পিওকবপ ধশ্ম অন্যথা হইয়৷ যাওয়ার পর ষে ঘটাকার ধণ্ম আবি- 
ভূঁতি হয়, তাহ “ধর্শপরিণাম*। "্লক্ষণপরিণাম” অর্থাৎ কালিক-পরিণাম । 
কাল তিনপ্রকার। অতীত, বর্তমান ও অনাগত অথাৎ ভবিষ্যৎ । প্রত্যেক 
ৰস্তই অতীতকাল ব1 অতীত সোপান অতিক্রম করিয়া বর্তমানকালে বা বর্তমান 
সোপানে আইসে, এবং বর্তমান ৮সাপান পরিত্যাগ করিয়৷ অনাগত অথাৎ 
ভবিষ্যৎসোপানে যায়। এতদ্বিধ কালিক-পরিণামের নাম লক্ষণ-পরিণাম। 
বস্কধ ধখন অন্ভীত সোপানে থাকে, ভখন তাহার স্বরূপ একপ্রকার থাঁকে। 
বর্তমান সোপানে আসিলে তাহার সে শ্বরূপ থাকে না। অন্ত এক প্রকার হইয়। 
ষায়। আবার তাহ ঘখন ভবিষ্যদ্গর্ভে প্রবেশ করে, তখন আবার তাহাও 
থাক্ষে না, পরিবঠিত হইয়া যায়। এতদনুসারেই আমর] গৃহাদির নৃতনত্ব ও 
পুরাতনত্ব প্রভৃতি আবস্থিক ব্যবহার সম্পন্ন করিয়া থাকি । এতদ্বিধ পরিবর্ডন- 
রূপ গরিণামের নাম “অবস্থা-পরিণাম 1” চিৎশক্তি অর্থাৎ পুরুষ বাতীত অন্য থে 
কিছু বস্ত, সমস্তই এতছিধ পরিণামজয়ের অধীন জানিবে। ( শ্বেতদ্বীপবাসা 
আধুনিক্‌ পণ্ডিক্ষের] যে বস্তর 80110» 7,101 ০৮ ০০৪--অবস্থাত্রয় থাকা 
বর্ণন করেন, তাহ! তদপেক্ষা অনেক্ত স্থুল অর্থাৎ মোটা কথা বলিয়া বোধ হয় ।) 


বিভূতিপাদঃ | ২৫৩ 
শান্রোদিতাব্যপমেস্টধর্মাহুপাতী ধন্মী ॥ ১৪ ॥ 


০৮০ রি (িরপ-এ-এ্প  স _ ৬ ৪ 





২০০ টিিলিনরল 


ভাস্তম্‌। যোগ্যতাবচ্ছিন্ন! র্দিণ: শক্তিরেব ধর্ম, স চ ফলপ্রসব- 
ভেদান্ুমিতসন্ভাব একস্যান্যোইন্যশ্চ পরিদৃষ্টঃ। তত্র বর্তমান: 
স্বব্যাপারমন্্ভবন্‌ ধন্মো ধশ্মাস্তরেভ্যঃ বহি রারানিরারাী 


০ শিস পপ শি পল রত” আপ প্র এ ৬০ ৯৮ এ সস আস সপ সপ নত সপ সা সপ পপি শপ সা এ পিস শর 
০ ৭ াস টা 


টাকা । ধন্মোইস্তান্তীতি ধর্মী । টিবি ধন্মে সশক্যো জাতুমিতি ধর্ম 
দশৃয়তি-_-“যোগ্যতা” ইতি । ধশ্দিণো। দ্রব্যস্ মদাদেঃ, শক্তিরেব-_চূর্ণাপি গুঘটা- 
দ্যুৎপত্তিশক্তিরেব ধর্্:, তেষাং তত্রাব্যক্তত্বেন ভাব ইতি যাবৎ । নন্বেবমব্যন্ত- 
তয়া সন্তত্তে ততঃ প্রাছুর্ভবন্তদকাহরণাদয়স্ত তৈঃ স্বকারণাদনাসাদিতাঃ কুতঃ 
প্রাপ্তা ইত্যত উক্তং--"যোগ্যতাবচ্ছিন্না”ইতি ৷ বাহসৌ ঘটাদীনামুত্পতিশ্িঃ, 
সোদকাহরণাদিযোগ্যতা বচ্ছিন্ত্রা, তেনোদ্কাহরণাদয়োইপি ঘটাদিভিঃ শ্বকারণা- 
দেব প্রার্ধা ইতি নাকম্মিকা ইতি ভাবঃ। 'অথবা, কে ধর্ষিণ ইত্যত্রোত্বরং 
যোগ্যতাবচ্ছিন্ন! ধর্শিণ ইতি, কো ধর্ম ইতাত্রোতরং শক্তিরেব ধর্শ:, তেষাং 
যোগ্যতৈব ধর্ম ইত্যর্থ: ৷ অতন্তদ্বান্‌ ধশ্মি ইতি সিদ্ধং ভবতি । ৎস্াঁবে প্রমাণ- 
মাহ--"স চ ফলপ্রসবভেদান্থমিত" ইতি । একন্য--ধর্শিণ:, অন্যশ্চান্শ্চ--চুর্শ- 
পিগুঘটাদিরূপ ইত্যর্থঃ, কার্ধাভেদদর্শনাচ্চ ভিন্ন ইতি যাবৎ, পরিদুষ্টঃ-_ উপলন্ধঃ | 
তত্্রান্তবারো হিণো বর্তমানন্ মৃৎ্পিওস্য শাস্তাব্যপদেশ্যাভ্যাং সুচ্চ,দর্বদ্ঘটাভ্যাং 
"তভদমাহ _ “তত্র বর্তমান: ইতি | যদিন ভিদোত পিগুবৎ “তি” চূর্ণঘটয়োরপি 
তথ্বদেব স্বব্যাপারব্যাপ্চিপ্রসঙ্গ ইতি ভাবঃ ৷ 'অব্যক্তশ্থ তু পিশুস্ত নোক্তং ভেদ- 





(১৪) শাস্তাং কৃতব্যাপার। অতীতাঃ! উদ্দিতাঃ ব্যাপারাবিষ্টা। বর্তমানাঃ। অব্যপদেগ্াঃ 
*ক্তিরূপেণ ধর্শিু স্থিত অনাগতাঃ। এতে পুন্রত্যন্তসস্তয়া ধর্দিণো ধর্মাস্তয়াঘ্া ভেদেন 
বাপদেষ্টমশক্যাঃ। তদমুকমিতি নামগ্রাহং বর্মযিভূমশক্যা ইত্যর্থঃ। এতশ্মাচ্চ কারণাৎ সর্ববং 
কার্ধাং কারণে শক্তিরূপেণাবন্থিততব দব্যপদেশ্থাং কারণনীব্রসম্ভীবিতঞ্চেতি চ সর্ধবং কারণং সর্ধধ- 
কাধ্যশক্তিমদ্দিতানুমীক্ধতে । দৃশ্ততে হি দীবদগ্ধবেত্রবীজাৎ কদলীকাত্ডোৎপত্তিঃ । ন হিতত্রা- 
সত উত্তবঃ সম্ভবতি । দেশকালাকরকন্মাদীনীমভিব্যগ্রকাঁনাং বৈচিত্র্যাদেব কচিৎ কিকিদুস্তবতি 
কিফিচ্চ নৌস্ভবতীতি কার্ধ্যকারণব্যবস্ীরাঃ স্থিতিদৃ ঢায়তে। যোগিনাস্ত দেশারিপ্রতিবদ্ধক।- 
ভাবাৎ দর্বন্মাদেব সর্ধবসমুত্তবঃ প্রখ্যারতে। অতো নাত্র বিবদিতব্যস্‌। ভানেতান্‌ শাস্তে 
দিতাব্যপদেস্তান্‌ ধর্্ান্‌ যোগ্যতাবচ্ছিন্নাঃ শজীরনিশং ঘটীবন্ত্রবানুপততি অুম্বেতি ধঃ সোইনু- 
পাতী ধর্াত্যনুতূয়ভাম্‌। ধা মৃৎহবর্ণা দিম পপিগঘটকনচকা ্যনয়ী তথান্তোইপীতি অষ্টবাহ্‌। 


২৫৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভিগ্যতে। যদ। তু সামান্ত্েন সমন্বাগতে। ভবতি তদ। ধর্দিন্বরূপমাত্রত্বাৎ 
কোহসৌ কেন ভিদ্যেত। তত্র ত্রয়ঃ খলু ধর্দিণো ধর্মাঃ শাস্তা উদিত! 
অব্যপদেন্টাশ্চেতি, তত্র শান্ত! যে কৃত্ব। ব্যাপারান্ুপরতা* সব্যাপার। 
উদ্দিতাঃ, তে চান1গতস্য'লক্ষণস্য সমনস্তরাঃ) বর্তমানস্তানস্তরা অতীতাঃ 
কিমর্থমতীতস্তানস্তরা! ন ভবস্তি বর্তমানাঃ পুর্র্বপশ্চিমতায়া অভাবাৎ, 
যথানাগতবর্তমানয়োঃ পৃর্বপশ্চিমতা নৈবমতীতস্য, তম্মান্নাতীতস্ান্তি 
সমনস্তরঃ, তদনাগত এব সমনস্তরো। ভবতি বর্তমানস্যেতি। 
অথাব্যপদেশ্ঠাঃ কে? সব্বং সর্বাত্মকমিতি। যত্রোক্তং “জল- 
ভূম্যোঃ পারিণামিকং রসাদি বৈশ্বরূপ্যং স্থাবরেষু দৃষ্টং তথা স্থাবরাণাং 


সাধনং সম্ভবতীত্যাহ-_-“যদাতু" ইতি । কোহসৌ কেন-ভেদসাধনেন ভিছ্যেত 
ইতি । তদেবং ধন্মাণাং ভেদসাধনমভিধায় তং ভেদং বিভজতে “তত্র হঃ খলু» 
ইতি। উদ্দিতা ইতি--বর্তম।না ইতাথঃ | অধ্বনাং পৌর্বাপধ্যং নিগময়তি 
“তে চ” ইতি ॥। চোদয়তি--“কিমর্থম্” ইতি । কিং নিমিত্তমতীতত্তানস্তরা ন 
ভবস্তি বর্তমান! ইত্যর্থঃ ৷ হেতুমাহ-_-" পূর্ববপশ্চিমতায়া অভাবাদ্‌” ইতি | বিষয়েণ 
বিষয়িণীমল্গপলন্ধিং সুচযতি। অনুপলম্ভমেবোপলভ্ভবৈধন্ম্যেণ দশয়তি--“য্থানাগত 
বর্তমানয়োঃ” ইতি । উপসংহরতি--তদ্‌* ইতি । তৎ--তম্মদ্‌, অনাগত এব 
সমনস্তরঃ পূর্ধবস্বেন ভবতি বর্তমানস্ত নাতীতঃ, অতীতস্ত বর্তমানঃ পূর্বতন 
সমনস্তরে! নাব্যপদেশাঃ। | 
_. তম্মাদধ্বনাং যবিষ্ঠোইতীত ইতি সিদ্ধমূ। স্তাদেতদ্‌। অন্ুভূযমানানুভূততয়া 
উদ্দিতাতীতৌ শক্যাবুন্নেতুম্‌ অব্যপদেশ্যাস্ত পুনধর্ধা অব্যপদেশ্যতয়ৈব.শকা। 
নোক্নেতৃমিত্যাশয়বান্‌ পৃচ্ছতি--“অথ” ইতি । অব্যপদেশ্যাঃ কে কেষু সমীক্ষ্য।- 
মহে। অত্রোন্তরমাহ-_“সর্বং সর্বাত্মকম্‌ ইতি । যত্রোক্তম্* ইতি । এতদেবে- 
পপাদ্য়তি-_-“জলভূম্যোঃ” ইতি । জলন্ত হি রসরূপম্পর্শশব্ববতঃ, ভূমেশ্চ গন্ধ- 
রস-রূপ্ম্পর্শ-শব্বত্যাঃ পারিণামিকং বনম্পতিলতাগুন্মাদিু মুলফলপ্রসব- 
পল্পবাদিগতরসা দিবৈশ্বরূপ্যং দৃষ্টম। সোহয়মনেবমাত্মিকায়! ভূমেরনীদৃশস্ত বা 
জলন্ত ন পরিণামো ভবিতুমর্ঘতি। উপপাদিতং হি নাসছুৎপদ্যত ইতি। তথ 
স্থাবরাণাং পারণামিকং জঙ্গমেবু-_মহ্ষ্যপশুমুগাদিযু রসাদিবৈচিত্রযং দৃষ্টমূ। 
উপভৃষ্ধীন। হি তে ফলাদীনি কুঁপাদিভেদ সম্পমাসাদয়ন্তি, এবং জঙ্গমানাৎ 


বিভূতিপাদঃ। ২৫৫ 


জঙ্গমেষু জঙমানাং স্থাবরেধু” ইতি, এবং জাত্যনুচ্ছেদেন সর্ব্ষং সর্ববা- 
অআকমিতি। দেশকালাকারনিমিত্তাপবন্ধান্ন খলু সমানকালমাত্বনীমভি- 
ব্যক্তিরিতি। য এতেম্বভিব্যক্তানভিব্যক্তেষু ধর্মেষনুপাতী সামাহ্য- 
বিশেষাত্মা সোহন্বয়ী ধন্মী। যস্য তু ধর্মমমীত্রমেবেদং নিরন্বয়ং তস্য 
ভোগাভাবঃ, কন্মাৎ, অন্তেন বিজ্ঞানেন কৃতস্য কন্মণোহন্তৎ কথং 
ভোক্ৃত্বেনাধিক্রিয়েত, তত স্থৃত্যতাবশ্চ, নান্বৃষ্টস্য স্মরণমন্থস্যা- 
স্তীতি। বস্তপ্রত্যভিজ্ঞানাচ্চ স্থিতোহন্বয়ী ধর্মী যো ধর্্মান্তথাত্বমত্যু- 
পগতঃ প্রত্যভিজ্ঞায়তে । তম্মান্নেদং ধন্মমাত্রং নিরন্বয়ং ইতি ॥ ১৪ ॥ 


পারিণামিকং স্থাবরেধু দৃষ্টম্‌। রুণ্নিরাবসেকাৎ কিল দাড়িমীফলানি তালফল- 
মাত্রাণি ভবন্তি! উপসংহরতি “এবম্‌" ইতি । এবং সর্দং জলভৃম্যাদিকং সর্ধব- 
রসাগ্যাত্মকম্‌। তত্র হেতুমাহ--"জাতান্থুচ্ছেদেন” ইতি । জলত্বভৃমিত্বাদিজাতেঃ 
সর্বত্র প্রতাভিজ্ঞায়মানত্বেনানুচ্ছেদ্রাৎ | নন্থু সর্বং চেৎ সর্বাত্বকং হস্ত ভোঃ 
সর্ব) সর্ববদ| সর্বত্র সর্ববথ! সন্নিধানাৎ সমানকালীন। ভাবা নাৎ ব্যক্তিঃ প্রসজ্্যেত | 
ন খলু সন্নিহিতীবিকলকারণং কাধ্যং বিলগ্বিতুমহ্তীত্যত আহ--“দেশকাল" 
ইতি। যছ্যপি কারণং সর্ধং সর্ধবাত্মকং তথাপি যো যশ্য কার্ষস্য দেশঃ যথা 
কুঙ্কুমন্ত কাশ্মীরঃ, তেষাং সত্বেহপি পাঞ্চালাদিযু ন সমুদাচার ইতি ন কু্কমস্থয 
গাালাদিভিব্যক্তিঃ। এবং নিদাঘে ন প্রাবৃষঃ সমুদচার ইতি ন তদা শালী- 
নাম্‌। এবং ন মুগী মহুষ্যং প্রস্থতে | ন তন্তাং মনুষ্যাকারসমুদাচার ইতি । এবং 
নাপুণ্যবান্‌ স্থথরূপং ভূঙক্তে, ন তন্মিন্‌ পুণ্যনিমিত্তস্য সমুদ'চার ইতি । তম্মাঘ্‌ 
দ্েশকালাকারনিমিত্তানাম্‌ অপবন্ধাদ__অপগমান্‌ ন সমানকালম্ঃ আত্মনাং__ 
ভাবানাম অভিব্যক্তিরিতি। তদেবং ধশ্মান্‌ বিভজ্য তেষু ধন্মিণোহন্ুগমং 
দর্শয়তি--“য এতেষু"* ইতি। সামান্ং__ধন্মিকূপং, বিশেষঃ-ধর্শঃ, তদাতআ-- 
উভয়াত্মক ইত্যর্থঃ। তদেবমন্ুভবসিদ্ধমন্থরগতং ধশ্মিণং দর্শঘ়িত্বা তমনিচ্ছতো। 
বৈনাশিকস্ত ক্ষণিকং বিজ্ঞানমাত্রং চিততমিচ্ছতোইনিষ্প্রসঙ্গমুক্তং স্মারয়তি। 
“যস্ত তুগ ইতি। গবস্ত প্রত্যভিজ্ঞানাচ্চ” ইতি। ন হি দেবদত্বেন দৃষ্টং 
যঙ্ঞদত্বঃ প্রত্যভিজানাতি। তম্মাদ্‌ যশ্চান্ুভবিতা স এব প্রত্য্তিজ্ঞাতে(তি ॥১৪। 
“ক্রুমান্তত্বং পরিণামান্তত্ে হেতুঃ” ॥ 
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তাৎপধ্যার্থ। যাহা ধর্মের বা শক্তিবিশেষের আশ্রয়, তাহার নাম ধন্দী। 
প্রত্যেক ধন্মী অর্থাৎ প্রত্যেক প্রাকৃতিক দ্রব্যই শান্ত, উদ্দিত ও অব্যপদেশ্,_ 
তিনপ্রকার ধর্মে অন্বিত। এই কয়েকটা কথার বিস্তৃত ব্যাখ্যা এইরূপ-- 


বস্তর যে ধন্ম বা যে শক্তি আপনার কাধ্য শেষ করিয়৷ অথব। আপন ব্যাপার 
পূর্ণ করিয়া অন্তমিত হইয়াছে, সে ধর্মের নাম শান্ত-ধন্ম। যেমন ঘটের ভঙ্গ 
(ভাঙগিয়! যাওয়া ), এবং বীজের অঙ্কুর, ইত্যাদি । বীজ আপনার অস্কুররূপ 
কাধ্য নির্বাহ করিয়! অন্তমিত হইম্বাছে ; অর্থাৎ পে, অঙ্কুর হইবার পূর্বের বীজ 
ছিল, কিন্ত এখন আর সে বীজ নাই, এখন সে অঙ্কুর স্থৃতরাং বীজ উপশাস্ত 
হইয়াছে (নষ্ট হইয়াছে বা পচিয়া গিয়াছে )। এইক্ধপ, ঘট বা ঘটশক্কিও 
আপনার জলাহরণাদি কাধ্য নির্বাহ করিয়। ধশ্মান্তর প্রাপ্ত হইয়াছে ; অর্থাৎ 
ভাগ্গিয়া গিয়াছে, কিংবা জীর্ণতা৷ প্রাপ্ত হইয়াছে । সুতরাং এখন আর (স ঘট 
নাই, সে এখন কতকগুলি খোলা অর্থাৎ সৃত্তিকাখগুমাত্র । অতএব অস্কুরের 
শাস্তধশ্ম বীজ, মৃত্বিকাখণ্ডের শান্তধশ্ম ঘট। এইন্সপ ঘটকালে ঘটকে, বীজকালে 
বীজকে মৃত্তিকাখণ্ডের কালে সৃত্তিকাখগুকে অস্কুরকালে অস্করকে উদিত বা 
বর্তমান ধন্ম বলিয়া জানিবে । বর্তমান ধশ্ম বর্কমানে তন্মধ্যে অন্য একপ্রকার ধন 
বা কাধ্যশক্তি লুক্কাপ্দিত থাকে, যাহ! থাকাতে সে অন্যথাপন্ন বা পরিবন্ঠিত হয়। 
তাহ! তখন অনাগত নোপানে অদৃশ্ত থাকে এবং সে ধশ্ম বা সে শক্তি অধাপদেশ্থ 
অর্থাৎ নিপ্দিষ্নামশুন্যত অথব! তাহাকে নির্লামক-শক্তি বলিয়া নির্ণয় করিবে। 
এই অনাগত ও অব্যপদেশ্ঠ ধশ্ম, আর কারণের কাধ্যশক্কি, তুল্যার্থ ; অথাৎ 
বন্তর ভবিগ্তৎকাধ্যজননশক্কিই অব্যপদেশ্ট ধশ্শ। এই অব্যপদেশ্য ধর্ম বা 
অনাগত কাধ্যশক্তি এত সুক্ষ যে, তাহা অযোগী অবস্থায় কোনক্রমেই বোধগম্য 
কর! যাঁয় না। মনে কর, একটা বটবীজ্জ দেখিলে । তখন তাহার উদ্দিতধর্খ 
অর্থাৎ বাঁজভাব চলিতেছে । কিন্ত সেই বীজে যেবৃক্গ আছে, * তাহ। কি কেহ 
জানিতে পারে? তাহা পারে না । কেন প।রে না 2 না--তাহা তখন শক্তিরূপে 
অনাগত সোপানে অদৃশ্ঠ থাকে ; তাই জানিতে পারে না । প্রত্যেক জন্তবস্তই 
্ব স্ব.জনকের অভ্যন্তরে লুক্কায্িত থাকে; কাল ও আকর প্রভৃতি সহকারী 
কারণ মিলিত ন] হওয়া পথ্যস্ত একই ভাবে অবস্থিত থাকে । স্থতরাং সমত্তই 


% বাজ বৃক্ষেযই,একাংশ। তাহাতে তখন কি কি শভি' আছে ও না আছে, তাহা রী 
অধোগী ব্যক্তি নির্ণয় করিতে পারে 2 & ১২২১ 
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সমস্তের কারণ ও সমন্তই সমস্তের কাধ্য, এ কথ। অসম্ভব নহে । তুমি যে-কোন 
বস্তর উল্লেখ করিবে, সম্যই'কারণও বটে, কাধ্যও বটে । বীজ অস্কুরের কারণও . 
বটে। অঙ্কুর ও বীজের কারণবটে । দ্বিতীয় কথা এই যে, সকল বস্ত হইতেই সকল 
বস্তর আবির্ভাব-সম্ভাবন! আছে । বেত্রবীজ হইতে বেত্রের আবির্ভাব, মৃত্তিকার- 
আবির্ভাব ও কদলীবৃক্ষের আবির্ভাব, এই ত্রিবিধ আবির্ভাব দৃষ্ট হইয়া থাকে । 
অন্তবিধ আবির্ভাব-শৃক্তি থাকিতেও পারে, তাহ। তদ্ধাষ্টে অনুমান করা যাইতে 
পারে। দেশ বিশেষ, কাল বিশেষ ও ক্রিয়াবিশেষের সংযোগে, কোন্‌ ভ্রব্য হইতে 
কখন কি কাধ্য আবির্ভত হয়, তাহা কে বলিতে পারে? কিরূপ কারণ উপলক্ষ্য 
করিয়া, কখন কোন্‌ শক্তি অভিব্যক্ত হয়ঃ তাহা কে নিশ্চয় করিতে পারে ? ফল, 
সকল বস্ততেই সকল শক্তি লুক্কায়িত বা অনভিব্যন্ত আছে। উপযুক্ত কাল, 
উপযুক্ত দেশ ও উপযুক্ত ক্রিয়া মিলিত হইলে ত্প্রভাবে তাহা অভিব্যক্ত হয়, । 
আবির্ভত বা কার্য্যরূপে প্রকাশ পায় । ইহ! অবশ্য শ্বীকাধ্য হইবে যে, কার্ধ্য- 
অভিব্যক্তির অর্থাৎ কারণ হইতে কাধ্য-আবির্ভাবের কারণ, কুট কাল ও ক্রিয়া 
প্রভৃতির বৈচিত্র্য । স্থতরাং সর্বত্রই সর্বশক্তি থাকিলেও দেশভেদে, কালভেদে 
ও ক্রিয়াভেদে কখন কোথাও কিছু হয়, কখন ব। কোথাও কিছু হয়না। 
বেত্রবীজ দাবানলদপ্ধ হইলে তাহা হইতে কদলীবৃক্ষ আবিতত হয়, অন্ত 
প্রকার ও হয়। কুস্কুম কাশ্ীরাদি দেশেই আবিভত হয়, অন্যত্র হয় না। 
গ্রীষ্মকালেই জন্মে, অন্তকালে জন্মে না। মন্প্তোচিত ক্রিয়া সংঘটিত হয় ন। 
বলিয়াই মুগী, মৃগ ভিন্ন মন্ুগ্য প্রসব করে ন।। পরস্ত যদি তাহাতে মন্থস্তোচিত 
ক্রিয়াদি সংঘটিত হয়, ত তদ্গর্ভে মানুষ না হইবার কোন পুল কারণ নাই ॥ 
প্রসিদ্ধি আছে পুর৷ কালের একটী মৃগী মনুস্যোচিত ক্রিয়ায় আক্রান্ত৷ হইয়া 
মানুষবালক প্রসব করিয়া ছিল। বালকের নাম গ্বষাশূঙ্গ । যোগীর। সেই 
সকল দেখিয়। শুনিয়! সিদ্ধান্ত করিয়াছিলেন যে, সকল ভ্রব্যই সর্বশক্তির আয়; 
পরন্ধ তাহার অভিব্যক্তি দেশ কাল, আকর ও ক্রিয়া! প্রভৃতি নিমিত-নিচয়ের 
অধীন। স্থৃতরাং দেশকালাদির ব্যভিচার ন| হইলেই কাধ্যকারণভাব স্থির থাকে, 
অন্তথ। অন্প্রকার হইয়া পড়ে। সেই অন্য গ্রকারকে বা ব্যভিচারোতপন্ধ 
কাধ্যনিচয়কে লোকে অদ্ভুত বলিয়া ব্যাখ্য। করে, পরন্ত গ্রকূত অদ্ভূত নাই। 
ধাহারা যোগী, তাহাদের দৃঢ়সঙ্কল্লের নিকট দেশাদির প্রতিবন্ধকতা! থাকে না, 
€সই জন্যই তাহারা সকল হইতে সকল আবির্ভাব করিতে পারেন। *.. 
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২৫৮ পাঞজলদর্শনম্‌। 
ক্রমান্তত্বং পরিণামান্যাত্বে হেতুঃ ॥ ১৫ ॥ 


ভাষ্যম। একস্ত ধর্ষণ এক এব পরিণাম ইতি প্রসক্তে ক্রমান্যতং 
পবিণামান্যত্বে হেতুর্ভবতীতি, তদ্যথা চূর্ণ, পিগুমৃদ্‌, ঘটমৃদ্‌, 
কপালমৃদ্‌, কণম্ব্দ, ইতি চ ক্রমঃ। যে যস্থ ধর্মস্য সমনস্তরে। ধর্ম; স 
তস্ত ক্রমং পিওঃ প্রচ্যবতে ঘট উপজায়ত ইতি ধর্দ্মপবিণামক্রমঃ। 
লক্ষণপরিণামক্রমঃ_ঘটশ্যানাগতভাবাদর্তমানভাবক্রমঃ, তথা পিগুস্য 
বর্তমানভাবাদতীতভাবক্রমঃ, নাতীতস্তাস্তি ক্রম: কন্মাৎ, পুর্বব- 
পবতায়াং সত্যাং সমনস্তবত্বং, সা তু নাস্ত্যতীতত্ত, তম্মাদ্ঘয়োবেৰ 











8. টাকা। কিমেকম্ত ধর্শিণ এক এব ধশ্মলক্ষণাবস্থালক্ষণঃ পবিণ'মঃ। উত 
বহবে। ধর্মলক্ষণাবস্থালক্ষণাঃ পবিণামাঃ? তত্র কিং প্রাপ্রম-_-একত্বাদ ধন্মিণ 
এক এব পবিণামঃ | ন হি একরূপাৎ কাবণাৎ কাধ্যভেদে। ভবিতুমর্থতি | ভত্তা- 
কম্মিকত্বপ্রসঙ্গাদ্‌ ইতি । এবং প্রাপ্ত উচ্যতে, “ক্রমান্ত্বাৎ পবিণামান্তত্বম্‌” 
একন্তা মুদশ্চ ৭পিগুঘটবপালকণাকাবপবিণতিপবম্পবা ক্রমবততী লৌকিক- 
পবীক্ষকৈবধ্যক্গং সমীক্ষাতে, অন্যচ্চেদং চূর্ণপিওয়োবানস্তষ্যম্, অন্যচ্চ পিগু- 
ঘটয়োঃ, অন্চ্চ ঘটকপালয়োঃ, অন্তচ্চ কপালকণয়োঃ। একত্র পরস্থান্তত্র 
পূর্বত্বাৎ, সোহয়ং ক্রমভেদঃ পবিণাম এক ্মিশ্ননবকল্পমানঃ পবিণামভেদমাপাদয়তি। 
একোইহপি চ মৃদ্ধন্দী ক্রমোপনিপতিততৎতৎসহকাবিসমবধানক্রমেণ কমব্তীং 
পবিণামপবম্পবামুদ্বহন্‌ নৈনামাকন্মিকয়তীতি ভাবঃ। ধর্শপবিণামান্যত্ববস্ক্ষণ 
পবিণামান্তত্বে্বস্থাপবিণামান্ত্বে চ সমানং ক্রমান্তত্বং হেতুবিতি। তদেতদ- 
ভাঙ্কেণাবগ্যোত্যতে «“একন্য ধন্মিণঃ” ইতি। ক্রমক্রমবতোবভেদমাস্থায় স ত্য 
ক্রম ইতুযুক্তং “তথাবস্থাপরিণামক্রমঃ৮ ইতি । তথা হি কীনাশেন কোষ্ঠাগাবে 


(১৫) ধর্মাণাং যঃ ক্রমঃ নিয়তপূর্বববন্তিত পৌব্বাপর্ধযং ব। তন্ত যত অন্তত্বং ভেদঃ বছবিধত্ব- 
মিতি যাবৎ, তদেব পরিণামন্ত প্রোভলক্ষণন্ড অস্থতথে নানাবিধদ্বে হেতুঃ গমকম্‌। মৃৎকণাতো 
মৃৎপিওভ্ততঃ কপালানি তেত্যশ্চ ঘটাঃ ইত্যেবংরূপেণ নিক্নতেনৈব ক্রমেণ সর্বাণি প্রবাণি ব্যাপার- 
যোগাৎ গতিন্মণং পরিণমন্ত ইতি পরিপামানামেব ভেদে! ন তু ভ্রবাপান্‌। এতচ্চ কচিচ্ু ত্য 
কচিচ্চুররমােব্যস্‌। ঞ্বাচবস্তাবৎ চিত্তমপি বহুপরিণীমি। তত্র চকেচিৎ পরিণাম চিত, 
কাসহখাদয়; প্রত্যক্ষ পৈবোগলভ্যন্তে কেচিট্টানুমানগম্াস্তিষস্ি। অনুমানগম্যাশ্চিতধর্দাঃ মণ 


বিভূতিপা্গঃ । ২৫৯ 
লক্ষণয়োঃ ক্রমঃ। তথাবস্থাপরিণামক্রমোহপি ঘট্যাভিনবস্ত প্রান্তে 
পুরাণতা৷ দৃশ্যতে, স চ ক্ষণপরম্পরানুপাতিন। ক্রষেণাভিব্যজ্যমান। 
পরাং ব্যক্তিমাপগ্ভত ইতি, ধর্মমলক্ষণাভ্যাং চ বিশিষ্টোইয়ং তৃতীয়ঃ 
পরিণাম ইতি । ত এতে ক্রমাঃ ধশ্মধন্মিভেদে সতি প্রতিলব্ৃত্বরূপা্ 
ধর্ম্োইপি ধন্ম্শ ভবত্যন্যধর্মস্বরূপাপেক্ষয়েতি, যদা তু পরমার্থতো 
ধন্মিণ্যভেদোপচারন্তদ্বারেণ সএবাভিধীয়তে ধর্ম, তদায়মেকত্থেনৈব 
ক্রমঃ প্রত্যবভাসতে। চিত্তস্য ছয়ে ধন্মাঃ পরিদৃষ্টাশ্চাপরিদৃষ্তাশ্চ, তত্র 
প্রতায়াত্মকা: পরিদৃষ্টাঃ, বস্তমাত্রাত্মকা অপরিৃষ্টা%ঃ তে চ সত্তৈব 


প্রত্বসংরক্ষিতা অপি হি ব্রীহয়ো হায়নৈর তিবহুভিঃ.পা ণিম্পর্শমী ত্রবিশীর্ধ্যমাণাবয্বব- 
সংস্থানাঃ পরমাণুভাবমন্ভবস্তো দৃশ্যন্তে । ন চায়মভিনবানামকম্মাদে প্রাছু- 
ভবিতুমহতি। তন্মাৎ ক্ষণপরম্পরাক্রমেণ ্ম্ততমসুন্মতরসুস্বৃহদ্বৃহত্তরবৃহ- 
ত্বমাদিক্রমেণ প্রাপ্তেষু বিশিষ্টোইয়ং লক্ষ্যতে ইতি । তদিদং ক্রমান্যত্বং ধর্ধন্মি- 
ভেদমপেক্ষত এবেত্যাহ-_-ণত এতে” ইতি । আ! বিকারেভ্য আ চ লিঙ্গাদ্‌ 
আপেক্ষিকো ধন্মধন্মিভাবো, মুদাদেরপি তন্মীত্রাপেক্ষয়া ধর্শত্বাদিত্যাহ-_“ধর্মো- 
হপি” ইতি । যা পরমার্থধশ্মিণালিঙ্গেছভেদোপচারপ্রয়োগঃ তদ্ঘবারেণ সামা- 
নাধিকরণ্যঘ্বারেণ ধর্্যেব ধশ্ম ইতি যাবৎ, তদৈক এব পরিণামো৷ ধশ্মিপরিণ'ম 
, এবেত্যর্থঃ । ধর্শলক্ষণাবস্থানাং ধন্িশ্ববূপাঁভিনিবেশাৎ | তদনেন ধম্মিণো দুরোৎ- 
সারিতং কুটস্থনিত্যত্বমিত্যুক্তপ্রায়ম। ধর্শপরিণামং প্রতিপাদয়ন্‌ প্রসঙ্গেন চিত্ত- 
ধশ্মাণাং প্রকীরভেদমাহ--“চিত্তস্য” ইতি । পরিপৃষ্টাঃ__ প্রত্যক্ষা: অপরিদৃষ্টাঃ-_ 
অপরোক্ষাঃ। তত্র প্রত্যয়াত্মকাঃ প্রমাণাদয় রাগাদয়স্চ, বন্তমাত্র! ইত্যপ্রকাশ- 
রূপতামাহ। স্তাদেতদ্‌, অপরিদৃষ্টাশ্চেন্ন সম্তোবেত্যত আহ--“অন্গমানেন” ইতি। 
অন্ুমানেন প্রাপিতো বস্তমাত্রেণ সন্ভাবে। যেষাং তে তথোক্তাঃ। পশ্চান্মানসা- 
ধন্দ্যাদাগমোহপ্যহমানং, সপ্যাপরিদৃষ্টান্‌ কারিকয়! সংগৃহাতি--“নিরোধ” ইতি। 
নিরোধে। বৃত্তীনাম্--অসম্প্রজ্ঞাতাবস্থ! চিত্তস্তাগমতঃ সংস্কারশেষভাবোহন্মান- 





ইতাক্তম্‌। তথাহি-_-"নিরোধঃ কর্ণা সংস্কারাঃ পরিপীমৌহথ জীবনম্‌। চেষ্টা শতিষ্চ চিগ্তন্ত 
ধন্মী দর্শন বঞ্জিতাঃ |” দর্শন-বজ্জিতাঃ !পরোক্ষাঃ ৷ কর্ণ পাপপুপ্যনামধেযেষপূর্ব্‌। জীধনং 
প্রাণধারণম্‌ । চেষ্টা ক্রিদা। শক্তিঃ কার্যাণীং লুল্্ীবস্থা ইতি প্লোকপর্দীনামর্থ;।* 'লরিশাম- 
তোস্য কারগং ক্রমতেদঃ ন তু বন্ত। বন্ত মৃত্তিকা, তর্ীধরিপাম। ঘটাদয়ং 


২৬০ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভবস্তি অনুমানেন 'প্রাপিতবস্ত্রমাত্রসন্ভাবাঃ “নিরোধধর্মসংস্কারাঃ 
পরিণামোহথ জীবনম্‌। চেষ্টাশক্তিশ্চ চিত্তসয ধর্ম্া দর্শনবজ্জিতাঃ” 
ইতি ॥১৫॥ অতো। যোগিন &ুউপাত্ত-সর্বসাধনস্য বুভৃৎসিতার্থপ্রতি- 
পত্বয়ে সংবমস্য বিষয় উপক্ষিপ্যতে। 


তশ্চ সমধিগম্যতে। ধর্শগ্রহণেন পুণ্যাপুণ্যে উপলক্ষয়ভি । কৃচিৎ কর্মেতিপাঠস্ত- 
ত্রাপি তজ্জনিতে পুণ্যাপুণ্যেএব গৃহেতে, তে চাগমতঃ স্থখদুঃখোপভোগদশনা- 
দ্বান্মানতো। গম্যেতে । সংস্কারস্ত স্থৃতেরনুমীয়তে । এবং ত্রিপগ্ুণত্বাচ্চিত্তস্য চলং চ 
গুণবৃত্তমিতি প্রতিক্ষণং পরিণামোইনুমীয়তে । এবং জীবনং--প্রাণধারণপ্রযত্ব- 
ভেদোহসংবিদিতশ্চিত্তস্ত ধম্মঃ শ্বাসপ্রশ্বাসাভ্যামনমীয়তে । এবং চেতসশ্চেষ্টা-_- 
ক্রিয়। যথা যথা তৈস্তৈরিক্দিয়ৈঃ শরীর প্রদেশৈর্বা সম্প্রযুজ্যতে সাপি তৎসংযোগা- 
দ্েবান্ুুমীয়তে ৷ এবং শক্তিরপুযুঙূতানাং কার্ধযাণাং হুম্ত্াবস্থা চেতসো! ধর্ম্ঃ স্থুল- 
কাধ্যান্ুভবাদেবাহ্ুুমীয়ত ইতি ॥ ১৫ ॥ অতঃ পরমাপাদপরিসমাঞ্ডে সংঘমবিষয়- 
স্তদ্বশীকারস্চনী বিভূতিশ্চ বক্তব্যা, তত্রোক্তপ্রকারৎ পরিণামত্রয়মেব তাবৎ 
প্রথমমুপাত্তকলযোগাঙ্গস্ত ধোগিনঃ সংযমবিষয়তয়োপক্ষিপতি-ন্ং “পরিণাম- 
ভ্রয়সংঘমাদতীতানাগতজ্ঞানম” ॥ 


তাৎপধ্যার্থ। পরিণামের ভিন্নতার প্রতি পরিণামক্রমের ভিন্নতা থাকাই 
কারণ, ইহা পরিজ্ঞাত হওর়! গিয়াছে । বস্ততঃ কাধ্যত্রব্য এক; পরস্ত সেই একই, 
কাধ্যন্রব্য বিভিন্ন পরিণাম প্রার্চ হইয়। বিভিন্ন ব্যাখ্য। প্রাপ্ত হয়, ইহা পরিণামের 
ক্রম অর্থাৎ পৌর্বাপৌধ্যব্যবস্থা। দেখিয়াই জানা যায়। ভাবিয়া দেখ, প্রথমতঃ 
যুখকণা, তৎপরে তাহার পিওভাব, ত২পরিণামে কপাল ও কপালিকা, পশ্চাৎ 
তাহা হইতে এক অপূর্ব বা অভিনব ঘট জন্মে । আবার, ক্রমে তাহা জীর্ণ হয়, 
তাহার পূর্ববর্তী অবয়ব বিল্লিষ্ট হয়, পরিশেষে যে মুৎখকণ। সেই মুখকণ! হয়। 
কাষে কাযেই বলিতে হয়, ম্বত্তিকা' এক; পরস্ত তাহ! বন্ছপরিপামী । এক 
মৃত্তিকাই প্রতিক্ষণ পরিবন্ঠিত বা পরিণত হইয়৷ বিবিধ আকার ও আখ্যা প্রাপ্ত 
হয়, তাহাতে সংশয় নাই। স্বৃত্তিকা যেমন বহুপরিণীমস্বভাব, অন্যান্য ভূতও 
সেইরূপ ক্ষণপরিণামী ও বহুপরিণামী সুতরাং সে সম্বন্ধে অধিক বলা বাছুল্য। 
ফল, ষে কিছু গ্ররূতি ও প্রাকৃতিক বস্ত, সে সমস্তই বহুপরিণামীও বটে, ক্ষণ- 
পরিণামীও বটে। বস্ত প্রতিঙ্গণেই অবস্থাস্তরিত বা পরিণতিপ্রাঞ্ধ হইতেছে, 


বিভূতিপাদঃ। ২৬১ 


কিন্তু তাহা পরিণীমক্ষণে বুঝা যায় ন।। কিছুকাল অতীত হইলেই তাহা সহজে 
বোধগম্য হয়। জীর্ণ বা পুরাতন-নামক অবস্থা! ক্ষণপরিণামিতা বুঝিবান্ব প্রধান 
স্থল। কুশল ( গোলা )-স্থাপিত ধান্য দশ বংমর পরে হস্তাবমর্নে খাঁড়া হয়। 
ক্ষণপরিপাম ব্যতীত তাহার তাদৃশ পরিণাম একক্ষণে বা একদিনে হয় নাই। 
কুশূল-রক্ষিত ধান্ের ্যায় প্রত্যেক দ্রবাই অল্পে অল্পে ও ক্ষণে ক্ষণে কুক্্ানুসৃন্- 
রূপে অন্যথা হইতেছে? সুশ্মতা-হেতু তাহা তখন অন্থভূত হইতেছে না। 

বাহ্‌বস্তর স্যাঁয় আভ্যন্তর বস্ত অর্থাৎ চিত্তসত্বও বহুপরিণামী ও ক্গণপরিণামী। 
কেননা, চিও প্রতিক্ষণে পরিবন্থিত বা প্রতিক্ষণে ভিন্নভাব ধারণ করিতেছে । 
তন্মধ্যে নিরোধপরিপাম, কর্খপরিণাম অর্থাৎ পাঁপ আর পুণা, কর্দজন্ত সংস্কার- 
পরিণাম, ক্ষণপরিণামিতা, জীবনপরিণাম, ক্রিয়াপরিণাম ও শক্তিপরিণাম অর্থাৎ, 
ভবিষ্যৎ পরিণামের সুম্াবস্থা, এই সাত প্রকার পরিণাম সাক্ষাৎস্ন্ধে অন্থভৃত 
হয়না। এতভ্িন্ন সুখ, দুঃখ, কাম, ক্রোধ প্রভৃতি অন্ত যে কোন পরিপাম,-- 
সমন্তই জীবের সাক্ষাৎ অশ্তভূত হইয়া থাকে । 

বস্তমাত্রেই ক্ষণপরিণামী এবং তাহা জিবিধ-পরিণীমযুক্ত,_-যৌগী ইহা অশেষ- 
বিশেষ প্রকারে জ্ঞাত হইবেন। জ্ঞাত হইয়! ভাহাতে সংযম প্রয়োগ করিবেন। 
করিলে কি কল হইবে, তাহ! বলাধাইতেছে ।-_ 


পরিণামত্রয়সংযমাদতীতানাগতজ্ঞানম্‌ ॥ ১৬॥ 


ভাস্যম্। ধর্মলক্ষণাবস্থাপরিণামেষু সংযমাৎ যোগিনাং ভবত্যতী- 
তানাগতজ্ঞানম্। ধারণ।-ধ্যান-সমাধিত্রয়মেকত্র সংযম উক্ত, তেন পরি- 
গামত্য়ং সাক্ষাৎক্রিয়মাণমতীতানাগতজ্ঞানং তেষু সম্পাদয়তি ॥ ১৬॥ 


শশী আআ লতা ০৪ পা চটপট” পা » থা পি জা আব জি 
শী পপ সস শী পিপি পিক আক 


টীকা । নন্থু যত্র সং মন্ত্রের সাক্ষাৎকরণৎ তৎকথং পরিণা মত্রয়সংযমো- 
ইতীতানাগতে সাক্ষাৎকারয়েদিত্যত আহ-_“তেন" ইতি। তেন পরিণামত্রয়ং 
সাক্ষাৎ ক্রিয়মাণং তেষু পরিণামেঘম্নগতে যেহতীতানাগতে তদ্বিষঙ্ং জ্ঞানং সম্পা- 
দয়তি। পরিণামত্রয়সাক্ষাৎকরণমেব তান্তভূর্তাতীতানাগতসাক্ষাৎকরণাত্মক- 
মিতি ন বিষয়ভেদঃ সংযমসাক্ষাৎকারয়োরিত্যর্থঃ ॥ ১৬ ॥ অয়মপর: সংযমস্ত বিষয় 
উপক্ষিপাতে, হথং_“শ-নম্”। 


শসা ০ 


- মী 
(১৬) অন্সিন্‌ ধর্দিপ্য়ং ধর ইদং লক্ষণমিয়মবন্থু! চেতারঞানাগতাদধ্বনঃ সমেতা বর্তমানে- 


পি শপ ০ লব সা পটল 
পাত পা বস পপ পাপ 





২৬২ পাতঞলদর্শনম্‌। 


তাৎপর্যার্থ। বস্তর ত্রিবিধ পরিণামের প্রতি অর্থাৎ পূর্বোক্ত ধর্ম, লক্ষণ ও 
অবস্থ৷ পরিণামের উপর সংষম প্রয়োগ করিবেন । আগ্রে চিত্তধারণ, পরে ধ্যান- 
প্রবাহ, তৎপরে তাহাতে সমাধি অর্থাৎ উৎ্কট একাগ্রতা প্রয়োগ করিবেন। 
করিলে, তাহার পূর্ববৃত্তাস্ত প্রত্যক্ষবৎ প্রতিভাত হইবে। 


শব্দার্থপ্রত্যয়ানামিতরেতরাধ্যাসাৎ সন্করস্তৎ- 
প্রবিভাগসংযমাৎ সর্বভূতরুতজ্ঞানম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


ভাষ্যম্। তত্র বাগ্‌ বর্ণেষেবার্থবতী, শ্রোত্রঞ্চ ধ্বনিপরিণামমাত্র- 
বিষয়ং পদং পুনর্নাদানুসংহারবুদ্ধিনিগ্ররণহাং ইতি। বর্ণ একসময়া- 


টীকা । অত্র বাচকং শব্ধমাচিথ্যান্থঃ প্রথমং তাবদ্‌ বাগ ব্যাপারবিষয়মাহ-- 
“তত্র” ইতি । বাগ-_বাগিক্ড্িয়ং বর্ণব্যপ্তকমষ্টস্থানম্‌। যথাহ-_“অষ্টৌ স্বানানি 
বর্ণানামূরঃ কঃ শিরন্তথা। জিহ্বামূলং চ দস্তাশ্চ নাসিকৌষ্ঠৌ চ তালু ৮৮ ইতি। 
স| বাগ বর্ণেষেব যখ। লোকপ্রতীতিসিদ্ধের্থবতী, ন চ বাচক ইত্যর্থ: | আোত্র- 
ব্যাপারবিষয়ং নিরূপয়তি “আ্রোত্রম” ইতি । শ্রোত্রং পুনধ্বনেরুদানস্ত বাগি- 
ভ্রিয়াভিঘাতিনে। যঃ পরিণতিভেদে বর্ণাতা, তেনাকারেণ পরিণতং তন্মাত্রবিষয়ং, 
ন তু বাচকবিষযুমিত্যর্থঃ। যথালোকপ্রতীতিসিদ্ধেভে] বর্ণেভ্যো বাচকং ভিনত্তি 
--পদম্” ইতি । পদং পুনর্বাচকং নাদাম্সংহারবুদ্ধিনি গ্রণহং--ষথা প্রতীতি- 








ইধ্বনি তিষ্টন্তীতাধ্বনি প্রবিশতীত্যেবং পরিণামত্্রয়ে পরিহতবিক্ষেপতয়া যদ সংষমং করোতি 
তাণ তন্ত ধৎ কিঞ্চিতিক্রান্তমুৎপন্নং ব|! তৎসব্ধবং যোগী জানাতীত্যর্থঃ। 

(১৭) শব? পদরূপো বাকারাপশ্চ' বাগিক্রিয়েপোৎপদ্যমানঃ শ্রোত্রগ্রাহঃ। অর্থঃ ভন্বাচ্যে। 
জাতিগুপত্রিয়াদিঃ। প্রতার: তদাকার। বুদ্ধিঃ। ভিন্নানামপ্যেতেবাং ব্যবহারকালে ইতরেত- 
রাধ্যাপাৎ বুদ্ধযেকরাপতাসম্পাদনাদত্তি স্বরঃ সন্কীর্ণত্বম। নহি কমশ্চিৎ গামানয়েতৃক্তে গোল- 
ক্ষণমর্ধং গোতবজাত্যবচ্ছিন্নং সান্াদিমৎপিগুরূপং শবং তথ্বাটকং জ্ঞানঞ্চ তদ্গ্রাহকমিতি ভেদেনা- 
ধান্ততি। ন বাস্ত গোশবো। বাচকোহরং গোশবক্জ বাঠাত্তয়োরিদং গ্রাহকজ্ঞানমিতি ভেদেন 
বাবহ্রতি || অতএব তেধাং বঃ শাস্তরযুক্তিভ্যাং প্রবিভাগঃ বর্ণব্ঙগং পদং পদব্যঙজং বাক্যং শক্ষ্যাদি- 
বৃত্ত ফোধকমিঠি শব্তত্বম্‌, অর্থে অ্রব্যগুণজ্জাত্যাদির্বাচো! লঙ্গাশ্েত্যর্থতত্বং শব্বাদন্তোহর্থ- 
বিষনশ্িত্স্থপ্রত্যয় ইতি জ্ঞানতত্বমিত্যেবংরপঃ, তত্র সংযমাৎ যোগিনাং দর্বশবাদিবশীকারনৃচকং 
মর্ধেষাং ভূতানাং, গন্পক্ষ্যাদীনাং রুতং শবত্ত্র ভানমুৎপদ্যতে । ইসমেবার্থমেতে বাসীতি 
খোগী জারদীতীতার্ঘ;। 


বিভৃতিপাদঃ। ২ 


সম্ভবিত্বাৎ পরম্পরনিরনুগ্রহাত্ানঃ তে পদমসংস্পৃণ্যান্গুপস্থাপ্যা- 
বিভূ্তা স্তিরোভৃতাশ্চেতি প্রত্যেকমপদন্বরূপা উচ্যন্তে। বর্ণ; 
পুনরেকৈকঃ পদাত্ম। সর্ধাভিধানশক্তিপ্রচিতঃ সহকারিবর্ণাস্তরপ্রতি- 


সিদ্ধান্‌ নাদাদ্‌ বর্ণান্‌ প্রত্যেকং গৃহীত্বানহ্ু-_পশ্চাদ্‌ যা সংহরতি--একত্বমাপাদয়তি 
গৌরিত্যে্দেকং পদমিতি, তয় পদৎ গৃহাতে। ষদ্যপি প্রাচ্যোহপি বুদ্ধয়ে! বর্ণাকারং 
পদমেব প্রভ্যেকং গোচরয়স্তি তথাপি ন বিশদং প্রথতে । চরমে তু বিজ্ঞানে 
তদতিবিশদমিতি নাদাহুসংহারবুদ্ধিনিগ্ররণহৃমুক্তম্‌। যন্ত বৈজাত্যাদেকপদানু- 
ভবমবিজ্ঞায় বর্ণানেব বাচকানাতিষ্ঠতে, তং প্রত্যাহ--“বর্ণা” ইত্তি। তে খব্বমী 
বর্ণাঃ প্রত্যেকং বাচ্যবিষয়া ধিয়মাদধীরন্‌ নাগদস্তকা ইব শিক্যাবলম্বনং, সংহত! 
বা গ্রাবাণ ইব পিঠরধারণম্‌। ন তাবৎ প্রথমঃ কল্পঃ। একন্মাদর্থপ্রতীতেরম্থৎ- 
পত্তেঃ, উৎপতৌ বা দ্বিতীয়াদীনামন্থুচ্চারণপ্রসঙ্গ: । নি্পাদিতক্রিয়ে কম্মাণি 
বিশেষানাধায়িনঃ সাধনস্য সাধনন্তায়াতিপাতাৎ, তম্মাদ্‌ দ্বিতীয়ঃ পরিশিষ্ততে। 
সম্ভবতি হি গ্রাবাণাং সংহতানাং পিঠরধারণমেকসময়ভাবিত্বাদ্‌ বর্ণানাং তু 
যৌগপদ্ভাসম্তবোহতঃ পরম্পরমন্থগ্রাহান্গ্রাহকত্বাযোগাৎসংভূয়াপি নার্ধধিয়মাদ- 
ধতে। তে পদরূপমেকমসংস্পৃশত্তস্তাদাত্মেনাত এবাহ্কপস্থাপয়স্ত আবিভূ তা- 
স্তিরোভূতা অয়ঃশলাকাকল্লাঃ প্রত্যেকমপদন্বরূপা উচ্যন্তে | যদি পুনঃ পদনেকং 
তাদাক্মেন সংস্পৃশেষুবর্ণীস্ততো নোক্তদৌধপ্রসঙ্গ ইত্যাহ-_পবর্ণঃ পুনরেকৈকঃ 
পদাতআা” ইতি। সর্বাভিধানশক্তিপ্রচিত:--সর্বাভিরভিধানশক্তিভিনিশ্চিতো, 
গৌঃ, গণঃ) গৌরং, নগ, ইত্যাদিষু হি গকারো৷ গোত্বাদ্যর্থাভিধায়িযু দৃষ্ট ইতি তৎ- 
তদভিধানশক্কিঃ। এবং সোমঃ শোচিরিত্যাদিঘীশ্বরাদার্থাভিধায়িযু পদেঘোবর্ণে। 
ৃষ্ট সোহপি তত্তদভিধানশক্তিঃ। এবং সর্বত্রোহনীয়ম। স চৈকৈকো বর্ো 
গকারাদিঃ সহকারি, যন্বরীস্তরমোকারাদি তদেব প্রতিযোগি-_ গ্রতিসংবন্ধি যস্থা 
তৎ তথোক্তস্তম্তভা বস্তত্বং তন্মাদৈশ্বরূপ্যং__নানাত্বমিবাপন্ে! ন তু নানাত্বমাপন্র- 
্তস্ত তত্বাগেব,পূর্বে বর্ণঃ_গকার উত্তরেনৌকারেণ গণাদিপদেভ্যো ব্যাবর্ত্যউত্তর- 
শ্টৌকারো৷ গকারেণ শোচিরাদিপদেভ্যো ব্যাবর্ত্যবিশেষে- গোত্ববাচকে গোপদ- 
ক্ফোটেইবস্থাপিতোই্থুসংহারবুদ্ধো। অয়মভিসদ্ধি:-_অর্থপ্রত্যয়ো হি বর্দেনিয়ত- 
ক্রমতয়। পরম্পরমসভবস্তিরশক্যঃ কর্তমূ। ন চ. সংস্কারঘারাগ়েয়াদীনামিব 
পরমাপূর্বের বা স্বর্গে বা জনয়িতব্যেইনিয়তক্রমাশীমপি সাহিত্যমর্থ বুদ্ধণীপজননে 


২৬৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


যোগিত্বাৎ বৈশ্বরূপ্যমিবাপক্নঃ পূর্ব্বশ্চোগ্তরেণোত্তরশ্চ পৃর্ব্েণ বিশেষেই 
বস্থাপিত ইত্যেবং বহবে। ৰর্ণাঃ ক্রমান্ুরোধিনোহর্থসঙ্ষেতেনাবচ্ছিন্না 
ইয়ন্ত এতে সর্ধাভিধানশক্তিপরিবৃত্তা গকারৌকারবিসর্জনীয়াঃ 
সান্সাদিমস্তমর্থং দ্যোতয়স্তীতি। তদেতেষামর্থসঙ্কেতেনাবচ্ছিন্নানা- 


বর্ণানামিতি সাম্প্রতম্‌ ৷ বিকল্পাপহত্বাং। স খন্বয়ং বর্ণান্ভবজন্যঃ সংস্কারঃ শ্বৃতি- 
প্রসবহেতুঃ অন্যোবাগ্নেয়াদিজন্য ইবাপূর্বাভিধানঃ | ন তাবদনস্তরঃ | কল্পনা- 
গৌরবাপত্বে: । স এব তাবদদৃষ্পূর্বঃ কর্নীয়স্তস্ত চ ক্রমবস্তিরর্ণান্ুডবৈরেকন্থয 
জন্ত্বং ন সম্ভবতীতি তজ্জাতীয়ানেকাবাস্তরসংস্কারকল্পনেতি গৌরবম্‌। ন চৈষ 
' জ্ঞাপকহেত্বঙ্গমজ্ঞাতত্তদঙ্গ তামনুভবতীতি। নখলু সংবদ্ধোহির্থপ্রত্যায়নাঙ্গমজ্ঞাতো- 
ইঙ্গতামুপেতি। স্থৃতিফলপ্রসবাহমিতস্ত সংক্কারঃ স্বকারণাচ্ুভববিষয়নিয়তো৷ ন 
বিষয়াস্তরে প্রত্যয়মাধাতুমুৎসহতে । অন্তথা যৎকিঞ্চিদেবৈকমঙ্গভূয় সর্ববঃ সর্ববং 
জানীয়াদ্‌ ইতি। ন চ প্রত্যেকবর্ণান্নভবজনিতসংস্বারপিগুলব্ধজনস্বতিদর্পণ 
সমারোহিণে! বর্ণাঃ সমধিগতসহভাব। বাচক। ইতি সাম্প্রতং, ক্রমাক্রমবিপরীত- 
ক্রমান্ুভূতানাং তন্রাবিশেষেণার্থধীজননপ্রসঙ্গাংৎ । ন চেতৎ ম্মরণজ্ঞানং পূর্ববান্থু- 
ভবব্ধিনীং পরম্পরতাং গোচরযরিতুমর্থতি । তস্মাদ্‌ বর্ণেভ্যোইসভ্তবননর্থপ্রত্যয় 
একপদান্থভবমেব ্বনিমিতমুপকল্পদনাতি। ন চেষ পদেহপি প্রসঙ্গঃ। তদ্ধি 
প্রত্যেকমেব প্রযত্ুভেদভিন্না ধ্বনয়ে। ব্যঞ্জযস্তঃ পরম্পরবিসদৃশতত্তৎপদব্যঞ্তক- 
ধ্বনিভিন্তপ্যস্থানকরণনি্পক্জাঃ সদৃশাঃ সস্তোহন্যোইন্যবিসদূশৈঃ পদৈঃ পদমেকং 
সদৃশমাপাদয়ন্তঃ গ্রতিযোগিভেদেন তৎসাদৃষ্ঠানাং ভেদাত্বদুপধানাদেকমপি অন- 
বয়বমপি সাবয়বমিবানেকাত্মকমিবাবভাসয়স্তি। যথা নিয়তব্ণপরিমাপসংস্থানং 
মুখমেকমপি মণিকপাণদর্পণাদয়ো বিভিন্নবর্ণপরিমাণসংস্থানমনেকমাদরশয়স্তি, ন 
পরমার্থতঃ সাদৃশ্টোপধানকল্পিতা ভাগা এব নির্ভাগন্ত পদস্থ বর্ণাঃ। তেন তদ্বুদ্ধি- 
বন্ধাত্না পদভেদে স্ফোটমভেদমেব নির্ভাগমেব সভেদমিব সভাগমিবালম্বতে | 
অতো গোপদক্ফোটভেদশ্যৈকম্ত গকারো ভাগে! গৌরাদিপদ্ক্ফোটসাদৃশ্রেন ন নির্ধা- 
রয়ত্তি স্বভাগিনম্‌ ইত্যাকারেণ বিশিষ্টে। নিধশরয়তি । এবমোকারোহপি ভাগঃ 
শোচিরাদিপদসদৃশতয়া ন শক্তো নিদ্ধারয়িতুং স্বভাগিনং গোপদস্ফোটকমিতি গকা- 
রেণ বিশিষ্টো নিদ্ধারয়তি। অসহভাবিনামপি চ সংস্কারদ্বারেণাস্তি, সহভাব ইতি 
বিশেম্তবিখেষণভাবোপপত্তিঃ। ন চ ভিন্নবিষয়ত্থৎ সংস্কারয়োঃ) ভাগত্য়বিষয়য়ো 


৮ 


বিভৃতিপাদঃ। ২৬৫ 


মুপসংহৃতধ্বনিক্রমাণাং য একো বুদ্ধিনির্ভাসস্তৎপদং বাচকং 
বাচ্যস্ত সন্কেত্যতে। তদেকং পদমেকবুদ্ধিবিষয় একপ্রযত্বাক্ষিপ্তম্‌ 
অভাগমক্রমমবর্ণং বৌদ্ধমস্ত্যবর্ণপ্রত্যয়ব্যাপারোপস্থ।পিতং পরত্র 


রঙ্গভবয়োন্তজ্জন্মনোশ্চ সংস্কারয়োরেকপদবিষয়ত্বাৎ। কেবলভাগাহুভবেন পদম- 
ব্যক্তমনুভূয়তেহনুসংহারধিয়া! তু ভাগান্ুভবযোনিসংস্কারলবজন্মনা ব্যক্তমিতি 
বিশেষ: । অব্যক্তামুভবাশ্চ প্রাঞ্চঃ সংস্কারাধানক্রমেণ ব্যক্তমন্থভবমাদধান। দৃষ্টাঃ, 
যথ| দূরাদ্বনম্পতৌ হুন্তিপ্রত্যর! অবাক্তা ব্যক্তবনস্পতিপ্রত্যয়হেতবঃ। ন চেয়ং 
বিধা বর্ণানামর্থপ্রত্যায়নে সম্ভবিনী, নো খলু বর্ণাঃ প্রত্যেকমব্যক্তমর্থপ্রত্যয়- 
মাদধত্যন্তে ব্যক্তমিতি শক্যং বক্ত,ম্‌। প্রত্যক্ষজ্ঞান এব নিয়মাদ্‌ ব্যক্তাব্যক্র তস্য, 
বর্ণীধেয়ন্তর্থপ্রত্যয়ো ন প্রত্যক্ষঃ ৷ তদেষ বর্ণেভ্যে৷ জায়মানঃ ক্ফুটএব জায়েত, ন বা 
জায়েত, নত্বন্কুটঃ | ক্ফোটশ্য তু ধ্বনিব্যহস্ত প্রত্যক্ষত্ত সতঃ স্ফুটাক্ফুটত্বে কল্প্যেতে 
ইত্যসমানম্‌ | এবং প্রত্যেকবর্ণান্থভবজনিতসংস্কারসহিতশ্রোত্রলব্বজননন্যনথ 
সংহারবুদ্ধো সংহৃত। বনী একপদক্ফোটভাবমাপন্নাঃ প্রযস্্রবিশেষব্যন্গ্যতম়া প্রঘত্ব- 
বিশেষন্য চ নিয়তক্রমাপেক্ষতয়া ক্রমান্তত্বে তদভিব্যপ্নকপ্রত্ববিশেধাভাবেন 
তদভিব্যক্ত্যভাবপ্রসঙ্গাত ক্রমান্নরোধিনোহর্থসঙ্কেতেনাবচ্ছিন্নাঃ, সঙ্কেতাবচ্ছেদমেব 
লৌকিকং সভাগপদবিষয়ং দর্শয়স্তি। ইয়স্তো-_ছিত্রাঃ, ব্রিচতুরা+ পঞ্চষাঃ, 
, এতে সর্ববাভিধানশক্তিপরিবৃত্তা গকারোকারবিসঞ্জনীয়াঃ সাঙ্গা দিমস্তমর্থমবগ্যোত- 
যন্তি। তৎ্কিমিদানীং সঙ্কেতানুসারেণ বর্ণানামেব বাচকত্বম্‌। তথাচন পদং নাম 
কিঞ্চিদেকমিত্যত আহ-_“তদেতেষাম্‌” ইতি । ধ্বনিনিমিত্তঃ ক্রমঃ ধ্বনিক্রমঃ | 
উপসংহ্ৃতো ধবনিক্রমো। যেষু তে তথোক্তা:। বুদ্ধ্া নিরভাশ্তে প্রকাশ্থাতে ইতি বুদ্ধি- 
নির্ভাসঃ সস্কেতাবচ্ছিন্নাঃ ৷ স্থলদখিলোকাশয়ান্ুরোধেন গকারৌকারবিসঙ্জনীয়া 
ইত্যুক্তম, গকারাদীনামপি তদ্ভাগতয়া তাদাত্ম্েন বাচকত্বাৎ। প্রতীত্যঙগ- 
সারম্তেকমেব পদং বাচকমিত্যর্থঃ। এতদেব স্পষ্টম্নতি--“তদেকম্তইতি। তদেকং 
পদং লোকবুদ্ধা। প্রতীয়ত ইতি সম্বন্ধ: | কল্মাদেকমিত্যিত আহ-_“একবুদ্ধিবিষয়” 
ইতি। গৌরিত্যেকং পদমিত্যেকাকারায় বুদ্ধেবিষয়ো যত্তস্মাদেকম্‌। তন্য 
ব্যগ্ুকমাহ--“একপ্রযত্বাক্ষিপ্রম্‌” ইতি । রস ইতি পদব্যঞ্কাৎ প্রযত্বাদবিলক্ষপঃ 
সর ইতি পদব্যঞ্জকঃ প্রযত্ুঃ সচোপক্রমতঃ সর--ইতি পদাভিব্যুক্তিলক্ষণৃফলাব- 
চ্ছিন্নঃ পূর্বাপরীভূত একভ্ডদাক্ষিপ্তম্‌। ভাগ্ুনাং সাদৃশ্যোপধানভেদকল্পিতানাং 


২৬৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


প্রতিপিপাদয়িষয়া বর্ণেরেবাভিধীয়মানৈঃ আয়মাণৈশ্চ শ্রোতৃভির- 
নাদিবাগ-ব্যবহারবাসনান্ৃবিদ্ধয়া লোকবুদ্ধ্যা সিদ্ধবংসংপ্রতিপত্ত্যা 
প্রতীয়তে, তস্ত সঙ্কেতবুদ্ধিতঃ প্রবিভাগ* এতাবতামেবংজাতীয়- 
পরমার্থসতামভাবাদ্‌ অভাগম্‌। অত এব পূর্ববাপরীভূতভাগাভাবাদক্রমম্‌। নথ 
বর্ণাঃ পূর্ববাপরীভূতাঃ, তে চান্তভাগ! ইতি কথমক্রমমভাগং চেত্যত আহ--“অবণয্‌” 
ইতি, ন হৃস্য বর্ণ ভাগাঃ, কিন্তু পাদৃশ্ঠোপধানভেদাৎ পদমেব, তেন তদা (তেনা-) 
কারেণাপরমার্থসতা প্রথতে | ন হি মণিরুপাণদর্পণাদিবত্তীনি মুখানি মুখস্ত পর- 
মার্থসতোইবয়বা ইতি । বৌদ্ম্-_অন্রসংহারবৃদ্ধিবিদিতম্‌। “অস্ত্যবর্ণপ্রত্যয়স্ 
ব্যাপারঃ- -সংস্কারঃ পূর্্ববর্ণানহুভবজনিতসংস্কারসহিতঃ, তেনোপস্থাপিতং- _বিষয়ী- 
কৃতম্‌। বর্ণাহভবতৎসংস্কারাণাং চ পদবিষয়ত্বমুপপাদিতমধস্তাদ্‌। ্যাদেতদ্‌, 
অভাগমক্রমমবর্ণং চেৎ পদতত্বং কম্মাদেবংবিধং কদাচিন্ন প্রথতে | ন হি লাক্ষা- 
রসাবসেকোপধানাপাদিতারুণভাবঃ স্কটিকমণিন্তদপগমে ্বচ্ছে! ধবলো নান্ভূয়তে, 
তন্মাৎ পারমার্থকাএব বর্ণা ইত্যত আহ--প্পরত্র” ইতি। প্রতিপিপাদয়িষয়। 
বর্ণেরেবাতিধীয়মানৈ:-_-উচ্চার্ধামাণৈঃ শয়মাণৈশ্চ শ্োতৃভিরনাদিঃ যোইয়ং বাগ 
ব্যবহারো বিভক্তবর্ণপদনিবন্ধন:, তজ্জনিত! বাসনা, সাপ্যনাদিরেব তদন্ুবিদ্ধয়! 
তদ্বাসিতয়া লোকবুদ্ধযা বিভত্তবর্ণরচিতপদাবগাহিন্ঠ। সিদ্ধবৎ--পরমার্থবং 
সন্প্রতিপত্তযা_-সংবাদেন বুদ্ধানাং পদং প্রতীয়তে। এতছুক্তং ভবতি অস্থি 
কশ্শিছুপাধির্ব উপধেঘেন সংযুজ্যতে বিষুজ্যতে চ। যথা লাক্ষাদদিঃ । তত্র 
তদ্বিয়োগে স্কটিকঃ স্বাভাবিকেন স্বচ্ছধবলেন রূপেণ প্রকাশত ইতি যুজ্যতে। 
পরপ্রত্যয়স্ত তু প্রযত্বভেদোপনীত ধ্বনিভেদাদন্যতোহন্ৎপাদাৎ তশ্য চ সদা 
সাদৃশ্ঠদোষ দূষিততয়া বর্ণাত্মনৈব প্রত্যয়জনকত্বমিতি কুতোনিরুপাধিনঃ পদস্থ 
প্রথা । যথাহুঃ-_“ধ্বনয়ঃ সদৃশাত্মীনো বিপধধ্যাসম্ হেতবঃ। উপলস্তকমেতেষাং 
বিপর্ধ্যাসন্ত কারণম্‌। উপায়্াচ্চ নিয়তঃ পদদর্শিতদর্শিনাম্‌। জ্ঞানন্তৈব চ বাধেয়ং 
লোকে ঞ্ুবমুপপ্রব* ইতি । যতঃ পদাত্ম। বিভক্ত বর্ণরূষিতঃ প্রকাশতে। অত: 
সুলদর্শী লোক বর্ণানেব পদমভিমন্তমানস্তানেব প্রকারভেদভাজোহ্থভেদে 
সন্কেতয়তীত্যাহ--“তশ্য* ইতি । তস্য পদস্যাজজানতঃ একন্তাপি সক্কেতবুদ্ধিতঃ 
স্বুলদশ্শিলোকক্থিতায় বর্ণাত্মন! বিভাগঃ । বিভাগমাহ--“এতাবতাম্‌* ইতি । 
এতাবতাং ন ন্যুনানামধিকানাঞ্কু বা, এবং জাতীয়কে। নৈরস্তরধ্যক্ মবিশেষঃ | 


বিভৃতিপাদঃ। ২৬৭ 
কোহনুসংহার একন্তার্থন্ত বাচক ইতি । সন্কেতন্ত পদপদার্থয়োরিতরে- 
তরাধ্যাসরূপঃ স্বৃত্যাত্বকঃ, যোহয়ং শব; সোহয়মর্থঃ যোহর্থ: স শব 
ইত্যেবমিতরেতরাধ্যাসরূপঃ সঙ্কেতো! ভবতি, ইত্যেবমেতে শবার্থ- 
প্রত্যয়া ইতরেতরাধ্যাসাৎ সঙ্থীর্ণাঃ গৌন্কিতি শকৌ, গৌরিত্যর্থে। 
গৌরিতি জ্ঞানং য এবাং গ্রবিভাগজ্ঞঃ স ক্ীর্ববিৎ ৷ সর্ববপদেষু চাস্তি 
বাক্যশক্তি* বৃক্ষ ইত্যুক্তেইস্তীতি গম্যতে, ন সত্তাং পদার্থো ব্যভি- 
চরতীতি। তথা নহাসাধন! ক্রিয়াস্তীতি, তথা চ পচতীত্যুক্তে 


অন্ুসংহার-_-একবুদ্ধ [পগ্রহঃ, একস্যার্থস্ত গোত্বাদের্বাচক ইতি । নম যদ্যেকস্যার্থ-য 
স্তায়ং শব্দো বাচক ইতি সন্কেত:, হস্ত ভোঃ শব্দার্থয়োর্নেতরেতরাধ্যাসম্তহণত্যত 
আহ---“সঙ্কেতন্ত” ইতি । স্বতাবাত্মা্বর্ূপং যস্য স তথোক্তঃ। নহি রত 
ইত্যেব সঙ্কেতোহর্থমবধারয়ত্যপি তু ন্মর্ধ্যমাণঃ ॥ এতদুক্তং ভবতি--অভিন্লাকার 
এব সঙ্কেতে কথঞ্চিদ্‌ ভেদং বিকল্প্য ষী প্রযুক্তেতি ৷ য এষাং প্রবিভাগজ: স 
তত্র সংযমে ভবতি সর্ববিৎ সর্ধভৃতরুতজ্ঞ ইতি । তদেবং বিকল্লিতবর্ণভাগ- 
মেকমনবয়বং পদং ব্যুৎপাদ্য কল্লিতপদবিভাগং বাক্যমেকমনবয়বং বুৎপাদয়িতু- 
মাহ--“সর্বপদেষু চান্তি বাক্যশক্তিঃ” ইতি । অয়মভিসন্ধি:--পরপ্রত্যায়নায় 
শব: প্রযুজ্যতে। তদেব চ পরং প্রতি প্রতিপাদয়িতব্যং, যত্ৈঃ প্রতিপিৎসিতম্‌। 
তদেব চ তৈ: প্রতিপিৎসিতং, ষছুপাদদানাদিগোচরঃ | ন পদার্থমান্রং তদ্‌. 
*গোচরং, কিন্তু বাক্যার্থ, ইতি বাক্যার্থপরা এব সর্ষেধ শব্বধাঃ। তেন স এব 
তেষামর্থ: । অতো! যত্রাপি কেবলন্ত পদস্থ প্রয়োগস্তত্রাপি পদাস্তরেণ সহৈকীকৃত্য 
ততোহর্থে। গম্যতে, ন তু কেবলাৎ ; কম্মাৎ তন্মাত্রম্তাসামথ্যাৎ, তথা চ বাক্যমেব 
তত্র তত্র বাচকং ন তু পদানি। তত্তাগতয়৷ তু তেষামপ্যন্তি বাক্যার্থবাচকশক্তিঃ, 
পদার্থ ইব পদভাগতয়! বর্ণানাম্‌, তেন যথা বর্ণ একৈকঃ সর্ববপদার্থাভিধানশক্তি- 
প্রচিত এবং পদমপ্যেকৈকৎ সর্ধবাক্যার্থাভিধানশক্তিপ্রচিতম্‌। তদিদমুক্তং__ 
“সর্বপদেষু চাস্তি বাক্যশক্তিঃ, বৃক্ষ ইত্যুক্তেহস্তীতি গম্যতে”- অধ্যানৃতান্তি 
পদসহিতং বৃক্ষ ইতি পদং বাক্যার্থে বর্তৃত ইতি, তন্ভাগত্থাদ্‌ বৃক্ষপদং তত্র বর্তত 
ইত্যর্থঃ | কম্মাৎ পুনরস্তীতি গম্যত ইত্যত আহ--“ন সত্বাং পদার্থো ব্যভিচরাতি” 
ইতি। লোক এব হি পদানামর্থাবধারপোপায়ঃ, স চ কেবলং পদাথমন্ত্যর্থেনাভি- 
সমস্য সর্বত্র বাক্যার্থীকরোতি। সোহয়মব্যন্ত্িচারঃ সত্তয়া পদার্থস্ত। অতএব 


২৬৮ পাতঞজলদর্শনম্‌। 


সব্রবকারকাণামাক্ষেপো নিয়মার্ধোহনুবাদঃ কর্তৃকর্মকরণানাং চেত্রাগ্সি- 
তওলানামিতি, দৃষ্টঞ্চ বাক্যার্থে পদরচনং শ্রোত্রিয়শ্ছন্দোহধীতে, 
জীবতি প্রাণান্‌ ধারয়তি। তত্র বাক্যে পদার্থাভিব্যক্তিঃ ততঃ পদং 
প্রবিভজ্য ব্যাকরণীয়ং ক্রিয়াবাচকং কারকবাচকং বা, অগ্থা 
ভবতি অশ্বঃ অজাপয়ঃ ইত্যেবমাদিযু নামাখ্যাতসারিপ্যাদ- 
নিজ্ঞণতং কথং ক্রিয়ায়াং কারকে বা ব্যক্রিয়েতেতি । তেষাঁং শব্দার্থ- 
প্রত্যয়ানাং প্রবিভাগঃ তদ্‌ যথা শ্বেততে প্রাসাদঃ ইতি ক্করিয়ার্থঃ 


শববৃত্তিবিদাং ব্যবহারঃ--"ঘত্রান্তৎ ক্রিয়াপদং নাস্তি তত্রান্তিভবস্তীপরঃ প্রযো- 
ক্রব্য” ইতি। ক্রিয়াভেদাব্যভিচারি প্রাতিপার্দিকমুক্ত1 ক্রিয়াভেদং কারকা- 
ব্যভিচারিণং দর্শয়তি--““তথা চ পচতীত্যুক্তে” ইতি । পচতীত্যুক্তে হি কারক- 
মাত্রস্ত তদন্বয়যোগ্যন্তাবগমাদ্‌ অন্তব্যাবৃত্তিপরভ্তপ্েদানামন্তবাদঃ । তদেবং ভেদ 
এব বাক্যার্থ ইতি । তথাইনপেক্ষমপিপদং বাক্যার্থে বর্তমানং দৃশ্তত ইতি সৃতরা- 
মণ্ডি বাক্যশক্তিঃ পদানামিত্যাহ-_দৃষ্টঞ* ইতি। ন চৈতাবতাপি শ্রোত্রিয়াদি- 
পদস্ত স্বতন্্রস্তৈবংবিধার্থপ্রত্যায়নং, ন যাবদজ্যাদিভিরভিসমাসোহস্ত ভবতি। 
তথ! চাস্যাপি বাক্যাবয়বত্বাৎ কল্লিতত্বমেধেতি ভাব; । শ্যাদেতৎ, পর্দানামেৰ চে 
বাক্যশক্কিঃ, কৃতং তি বাক্যেন, তেভ্য এব তদর্থাবসায়াদিত্যত আহ--“ তত্র 
বাক্য” ইতি। উক্তমেতৎ ন কেবলং পদাৎ পদার্থ: প্রতিপিৎসিতঃ প্রতীয়তে, ন 
যাবদেতৎ পদাস্তরেণাভিসমস্তত ইতি | তথা চ বাক্যাৎ পদান্পোদ্ধত্য কল্পিতানি 
বাক্যার্থাচ্চাপোদ্ধত্য তদেকদেশং কারকং বা ক্রিয়াং বা তৎপদং প্ররুত্যাদি' 
বিভাগকল্পনয়! ব্যাকরণীয়ং__ব্যাখোয়ম্‌। কিমর্থং পুনরেতাবতা ক্রেশেনান্বাখ্যায়ত 
ইত্যত আহ--”অন্তথা”ইতি। ঘটো ভবতি, ভবতি;ভিক্ষাং দেহি, ভবতি তিষ্ঠতি, 
ইতি নামাখ্যাতয়োশ্চ সাম্যাদ। এবম্‌, অশ্বত্বম্‌ঃ অস্বো যাতীতি । এবমজাপর' 
পিব, অজাপয়ঃ শত্রন্‌ ইতি নামাখ্যাতসারপ্যাদনিজ্ঞতং নামত্বেনাখ্যাতত্বেন বা, 
অন্বাখ্যানাভাবে নিষৃষ্যাজ্ঞাতং কথ, ক্রিয়ায়াং বা কারকে বা ব্যাক্রিয়েত। তন্মাদ্‌ 
বাক্যাৎপদান্যপোস্বত্য ব্যাখ্যাতব্যানি, নতু অন্বাখ্যানাদেব পারমার্থিকো বিভাগ: 
পদানামিতি.। তদেবং শবধরূপং বুৎপাদ্য শবার্থপ্রত্যয়ানাং সক্ষেতাঁপা দিতসন্করা" 
শামসন্বরমাধ্যাতুমুপক্রমতে-_“তেবাং শবার্থ-প্রতায়ানাংপ্রবিভাগঃ” ইতি । তদ- 


থা শ্বেততে প্রাসাদ ইতি জিন্ার্থঃ শব:»-_স্ুটতরো হাত্র পূর্বাপরীভূতায়াঃ 


বিভূতিপাদঃ। ২৬৯ 
শ্বেতঃ প্রাসাদঃ ইতি কারকার্থ: শব'ঃ ক্রিয়াকারকাত্মা৷ তদর্থ; প্রত্যয়শ্চ, 
কম্মাৎ সোহয়মিত্যভিসন্বন্ধাদেকাকার এব প্রত্যয়ঃ সঙ্কেতে ইতি, যন্ত্ব 
শ্বেতোহর্থঃ স শব প্রত্যয়য়োরালম্বনীভূতঃ, স হি স্বাভিরবস্থাভিবি- 
ক্রিয়মাণে!। নশবসহগতো ন বুদ্ধিসহগতঃ, এবং শব্দঃ এবং প্রত্যয়ো 
নেতরেতর-সহগত ইতি। অন্যথা শব্দোইন্যথাহর্ঘোশ্যথ। প্রত্যয় ইতি 
বিভাগ এবং তৎপ্রবিভাগসংঘমাদ্‌ যোগিনঃ সর্বভূতরুতজ্ঞানং 
সম্পদ্যতে ইতি ॥ ১৭ ॥ 


ক্রিন্নায়াঃ সাধ্যরপায়াঃ, সিদ্ধরূপঃ ক্রিয়ার্থঃ শ্বেত ইতি ভিন্নঃ শবঃ। যত্রাপি 
শব্দার্থয়োঃ সিদ্ধরূপত্বং, তত্রাপ্যর্থাদন্তি শব্স্য ভেদ ইত্যাহ--শ্বেতঃ প্রাসাদ ইতি 
কারকাথঃ শব্ঃ”ইতি। অভিহিতত্াচ্চ কাঁরকবিভক্তেরভাবঃ | অর্থং বিভজতে-_ 
এক্রিয়াকারকা স্ব! তদর্থ;» ইতি । তয়োঃ শব্দয়োরথঃ ক্রিয়াত্মা কারকাত্মা চেতার্থঃ। 
প্রত্যয় বিভজতে পপ্রত্যয়শ্চ” ইতি । চ শব্েন তদর্থ ইত্যেতৎপদমাত্রন্কষ্যতে । 
তদত্রান্তপদার্থপ্রধানং সংবধ্যতে । স এব ক্রিয়াকারকাত্মার্থো যন্য স তথোক্তঃ | 
নন্বভেদেন প্রতীতেঃ শবার্থপ্রত্যয়ানাং সঙ্করাং কুতঃ প্রবিভাগ ইত্যাশয়বান্‌ 
পৃচ্ছতি--“কস্মাদ” ইতি । উত্তরমাহ-_সোহয়মিত্যভিসংবন্ধা?্‌” ইতি । সক্কেতো- 
পাধিরেকাকারপ্রত্যয়ো৷ ন তু তাত্বিক ইত্যর্থঃ। সন্কেতস্য নিমিত্ততা দশিতা 
সঙ্কেত ইতি সপ্তম্যা । পরমার্থমাহ--"যস্ত শ্বেতোহর্থঃ* ইতি, অবস্থা নবপুরাণত্বা- 
“দয়ঃ, সহগতঃ--সক্কীর্ণঃ। এবং প্রবিভাগসংযমাদ্‌ যোগিনঃ সর্ঝেষাস্ভূতানাং প্ড- 
মুগসরীন্পবয়ঃগ্রভৃতীনাং যানি রুতানি তত্রাপ্যব্যক্তং পদং তদর্থঃ তৎপ্রত্যয়স্চ 
ইতি। তদিহ মনুষ্যবচনবাচাপ্রতায়েষু কতঃ সংযমঃ সমানজাতীয়তয়া তেঘপি 
কত এবেতি তেষাং রুতং তদর্থভেদং তত্প্রত্যয়ং চ যোগী জানাতীতি 
সিদ্ধম্‌ ॥ ১৭॥ সং “সংস্কারসাক্ষাৎকরণাৎ পূর্ববজাতি জ্ঞানম্‌” ॥ 


তাত্পধধযার্থ। শব, অর্থ, শব্অবণ-ত্রিতয়জাত প্রত্যয় (বৃত্তি বা জ্ঞান) 
পরস্পর বিভিন্ন বা পৃথকৃ। পরস্ধ ব্যবহারকালে লোক উক্ত তিন পদাথকে পৃথক্‌ 
করিয়া ব্যবহার করে না, অবিভক্ত বা একরূপেই ব্যবহার করে। এই শব, 
এতদ্বোধ্য অর্থ (বস্ত ) অমুক, এতদবগাহিত জান এইরূপ-- এ সকল বিভাগ 
অস্থসন্ধান করে ন! বলিয়াই লোকের শব*জ্ঞান-ব্যবহার সঙ্কীর্ণ হয়। একপ্রকার 
বস্তুতে অন্তপ্রকার বুদ্ধি উৎপাদন করিলে তাহাকে অধ্যাস বলে। অধ্যাস 


২৭০ পাতঞজলদর্শনম্‌। 


হইলেও তাহার সন্কীর্ণত৷ হয়। এবং সজ্াতীয়ের সহিত বিজাতীয়ের আরোপ বা 
সংসর্গ হইলেও তাহাকে সঙ্ধর বলে । যোগী যদি প্রত্যেক উচ্চারিত শবের তাদৃশ 
সঙ্কীর্ণতা ভঙ্গ করেন, অর্থাৎ শব্দ, অর্থ ও প্রত্যয়--এই ত্রিবিধ বিভাগ 
অন্থস্ধানপূর্ববক বা জ্ঞানপূর্ববক তৎপ্রতি সংযম প্রয়োগ করেন, তাহা হইলে 
তিনি প্রাণিমাত্রের উচ্চারিত-শবের অভিপ্রায় অবগত হইতে পারেন। 
মনুষ্যোচিত শবে মনঃ সংযম অভ্যাস করিয়া, পাশব শবে সংঘমপ্রয়োগ শিক্ষা 
করেন। করিয়া, পাঁশব শবের মর্শও জানেন। এই পণ্ড এখন এই অভিপ্রায় 
এতদ্বিধ শব্দ উচ্চারণ করিতেছে, ইহা তাহারা তছুচ্চারিতশব্দে মন£সংযম 
করিবামাত্র বুঝিতে পারেন । 


সংস্কারসাক্ষাতকরণাৎ পুর্ববজাতিজ্ঞানম্‌ ॥ ১৮ ॥ 


ফাস পল 


ভাষ্যম্‌। দ্ধয়ে খন্বমী সংস্কার; ম্মৃতিকরেশ হেতবে। বাসনারপাঃ 
বিপাকহেতবো ধর্ম্মাধর্্মরূপা তে পূর্ববভবাভিসংস্কতাঃ পরিণামচেষ্টা- 
নিরোধশক্তিজীবনধর্ম্মবদপ রিদৃষ্টাশ্চিত্ধর্মা তেষু সংযমঃ সংক্কার- 
সাক্ষাৎক্রিয়ায়ৈ সমর্থ) নচ দেশকালনিমিত্তান্ুভবৈধিনা তেষামস্তি 
সাক্ষাৎকরণম্‌, তদিখং সংস্কারসাক্ষাৎকরণাৎ পূর্র্বজা তিজ্ঞানমুৎপদ্যতে 
যোগিনঃ। পরত্রাপ্যেবমেব সংস্কারসাক্ষাৎকরণাৎ পরজাতিসংবেদনম্‌ । 
টাকা । জ্ঞান্জ! হি সংস্কারাঃ স্বভের্েতবঃ, অবিদ্যাদি সংস্কারা অবিস্তাদীনাং, 
ক্লেশানাং হেতবঃ, বিপাকহেতবঃ--বিপাকো জাত্যাযুর্ভোগরূপঃ, তম্য হেতবো 
ধর্মধর্্রূপাঃ। পূর্বেষু ভবেষু অভিসংস্কতাঃ-_নিষ্পাদিতাঃ শ্বকারণৈঃ। যথা 
সংস্কতং ব্যগ্ুনং রুতমিতি গম্যতে। পরিণামচেষ্টানিরোধশক্তিজীবনান্তেব 
ধর্মাশ্চিত্তস্ তথ্বদপরিদৃষ্টাশ্চিতধশ্মাঃ ৷ তেষু শ্রুতেনূুমিতেষু সপরিকরেষু সংযমঃ 
সংস্কারাণাং ঘ্য়েষাং সাক্ষাৎক্রিয়ায়ৈ সমর্থ: । অস্ত তত্র সংঘমাৎ তৎসাক্ষাৎকার: 
পূর্বজাতি সাক্ষাৎকারস্ত্!কৃত ইত্যত আহ--“ন চ দেশ” ইতি । নিমিত্বম্- 
পূর্বশরীরম্‌ ইন্দরিয়াদি চ, সামুবন্বসংস্কারসাক্ষাৎকার এব নাস্তরীয়কতয়! জাত্যাদি- 
সাক্ষাৎকারমাক্ষিপতীতভ্যর্থ;ঃ | স্বসংস্কারসংযমং পরকীয়েঘতিদিশতি-_“পরত্রা- 


(১৮) ছিধ! খলু চিত্তন্ত বাদরীরূপাঃ সংক্কারা অনুভবজা কর্পঙজাশ্চ । তত্র অনুভবজাঃ 
শ্মৃতিফলা: কর্মনাপ্ত' ধর্দীধর্দরাপাহ হুখহুঃখাদিফলাঃ। তে, শ্রতেঘহনুমিতেযু বা সংষমেন 
সাক্ষাৎরৃরতযু তর্ধেহত্বেন টীটিিরুকিজদাগানগগা ভবতি। পূর্যাজন্বৃতান্তং 
খাযতীভাধঃ। 


বিভূতিপাদঃ। ২৭১ 


অত্রেদমাখ্যানং আঁয়তে, ভগবতো জৈগীষব্যস্ত সংস্কারসাক্ষাৎকরণাৎ 
দশম মহাসর্গেষু জন্মপরিণামক্রমমন্ুপশ্যতে। বিবেকজং জ্ঞানং প্রাহুর- 
ভবৎ, অথ ভগবানাট্যস্তহুধরস্তমুবাচ, দশন্থ মহাসর্গেষু ভব্যত্বাদন- 
ভিভূতবুদ্ধিসত্বেন ত্বয়া৷ নরকতির্ধ্যগ গর্ভসম্ভবং ছঃখং সংপশ্ঠতা। দেব- 
মনুত্যেষু পুনঃপুনরুৎপদ্যমানেন নুখছঃখয়োঃ কিমধিকমুপলব্ধমিতি, 
তগবস্তমাবট্যং জৈগীষব্য উবাচ, দশস্ু মহ্াসর্গেষু ভব্যত্বাদনভিভূত- 
বুদ্ধিসত্বেন ময় নরকতির্ধ্যগভবং ছুঃখং সম্পশ্যতা দেবমন্ুষ্যেষু পুন- 
পুনরুৎপদ্যমানেন যৎকিঞ্চিদন্ুৃভৃতং তৎসর্বং ছুঃখমেব প্রত্যবৈমি। 
ভগবানাবট্য উবাচ, যদ্দিদমায়ুদ্মতঃ প্রধানবশিত্বমন্ুত্তমং চ সন্তোষ- 
স্থখং কিমিদমপি ছুঃখপক্ষে নিক্ষিপ্তমিতি । ভগবান্‌ জৈগীষব্য উবাচ, 
বিষয়স্থখাপেক্ষয়ৈবেদমন্তুত্তমং সন্তোষ স্থখমুক্তং, কৈবল্যাপেক্ষয়া হখ- 
মেব। বুদ্ধিসত্স্তায়ং ধন্মস্ত্রিগুণঃ, ত্রিগুণশ্চ প্রত্যয়ো হেয়পক্ষে 
ন্যস্ত ইতি। হখস্বরপত্তৃষ্ণাতত্তস্তষণাছুঃখসস্তাপাপগমান্ধ, প্রসন্নমবাধং 
সর্ববান্থকূলং সখমিদমুক্তমিতি ॥ ১৮ ৮ 
প্যেবম্‌” ইতি। অত্র শ্রদ্ধোৎপাদ্দে হেতুমস্থভবত আবট্যস্ত জৈগীষব্যেণ 
সংবাদমুপন্তস্ততি--“অত্রেদমাখ্যানং শয়তে" ইতি । মহাকল্পো মহাসর্গ:। তহ্ুধর 
ইতি নিশ্মাণকায়সম্পদুক্তা। ভব্যঃ:-_শোভনো, বিগলিত বজন্তমৌমল ইত্যর্থঃ। 
প্রধানবশিল্বমূ-_উশবধ্যং, তেন হি প্রধানং বিক্ষোভ্য যস্মৈ যাদুশীং কায়েনিয়- 
সম্পদৎ দিৎ্সতি তশ্মৈ তাদৃশীং দত্তে, স্বকীয়ানি চ কায়েন্দিয়াণি সহশ্রাণি 
শিশ্বায়াস্তরিক্ষে দিবি ভুবি চ যথেচ্ছং বিহরতীতি। সম্তোবে৷ হি তৃষ্ণাক্ষয়ো 
ুদ্ধিসতবস্ত প্রশাস্ততা ধন্মঃ ॥ ১৮ ॥ “প্রত্যয়ন্ত পরচিত্তজ্ঞানম্‌” ॥ 

তাৎপধ্যার্থ। সংযম দ্বারা যখন চিত্বস্থ'সঞ্চিত কশ্মসংস্কার (ধর্মাধর্শ বা 
পাঁপপুণ্য ) সাক্ষাৎকুত হয়, যোগী তখন পূর্ববজন্মবৃত্তান্ত জানিতে পারেন। 
ইহার বিস্তৃত ব্যাখ্যা এইক্ধপ-_ 

জীব পূর্ববজন্মে ও ইহজন্৷ যে কিছু করিয়াছে ও করিতেছে,__যে কোনজান 
উৎপাদন করিয়াছে পঁকরিতেছে,- যাহা কিছু অস্ভব্‌ করিয়াছে ও করিতেছে 
সে সমন্তই তাহাদের চিত্তে অতি ুক্মভাবে,বীজৌব্থরশত্তির যাপন, বস্ত্র ব্রগুন- 
রেখার স্তায়, অথবা পুষ্প-গন্ব-সংকরমণের স্বায, থাকিয়া যাইতেছে বা স্থিত 


২৭২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


হইতেছে.। সেই থাকার নাম “বাসন।” ও সংস্কার” । তন্মধ্যে ষে সকল বাসনা 
জ্ঞানজ অর্থাৎ যাহ! কেবল অন্ভব ছারা সঞ্চিত হইয়াছে, সে সকল সংস্কারের 
স্বরণ ব্যতীত অন্য বিপাক অর্থাৎ পরিণাম নাই । সেই সকল বাসনা হইতে 
কেবল স্মৃতি অর্থাৎ স্মরণ-নামক ক্লেশ জন্মে, অন্য কিছু জন্মে না । আর যাহ 
কর্ম, অর্থাৎ যে সকল সংস্কার কম্খ ব। কর্মানুষ্টানপূর্বক উৎপাদিত হইয়াছে, 
সে সকল কর্মবাসনার বিপাক অর্থাৎ ভবিষ্যৎ ফল--জন্ম, মরণ, আমুর্ভোগ, এবং 
তদনুগত হ্থখ, ছঃংখ ও মোহ প্রভৃতি । শাহ্তকারগণ এই শ্রেণীর সুক্ষ চিত্ব- 
ধর্মকে বা এই শ্রেণীর সংস্কারকে ধর্দাধর্দ, পাপপুণ্য দুরদৃষ্ট ও শুভাদৃষ্ট নাম 
প্রদান করিয়া থাকেন । ধরশ্মাধশ্ম-নামক চিত্তধশ্মগুলি কোনও জীবের প্রতাক্ষ 
( মানস-প্রত্যক্ষ ) হয় না। হ্ৃখছুংখাদি ধশ্ৰ যেমন প্রত্যেক জীবেরই প্রতাক্ষ, 
ধর্দাধন্ম-নামক সংস্কার কোনও কালেও কাহারও সেরূপ প্রতাক্ষের বিষয় হয় ন।। 
কেবল ধন্মীধন্ম নহে ; পরিণামশক্তি, চেষ্টা শক্তি, নিরোধশক্তি ও জীবনীশক্তি, 
এগ্লিও প্রত্যক্ষের বিষয় নহে ।- এজন্য গুরূপদেশ, অনুমান ও শান্ত্রতত্ব অব 
লম্বনপূর্ববক্ক উক্ত দ্বিবিধ সংস্কারের অস্তিত্ব নির্ণয় করিতে হয়, পশ্চাৎ, তদুভয়ের 
স্বরূপ অবধারণ করিতে হয়। অনস্তর তংপ্রতি সংযম প্রয়োগ করিতে হয়। 
সংযম যখন গাঢ় হয়, তখন, সহস! বিছ্যাতপ্রকাশের ন্যায় পূর্বোক্ত সংস্কার সকল 
প্রত্যক্ষবৎ গ্রতীত হয়। চিত্তগত ধশ্বাধশ্ম নকল নাক্ষারুত হইলেই তংসঙ্গে 
পূর্বজন্মের সমস্ত ইতিবৃত প্রতিভীত হয়। ফলিতার্থ এই যে, গ্ররূপদেশক্রমে 
চিন্ত-সংস্কারের প্রতি সংযম প্রয়োগ অর্থাৎ তছুদ্দেশে আগ্রে চিত্তধারণ, পরে 
তাহার ধ্যান, পরে সমাধি (তদেকতানত। প্রয়োগ) করিবে । করিলে সেই সেই 

স্কারের মুলীভূত পূর্কান্ুভব সকল ও পূর্বান্থপ্টিত কর্ম সকল স্মরণ হইবে। পূর্বের 
আমি ইহা -এইরূপে অনুভব করিয়াছিলাম, পূর্ব্বে আমি ইহা! এইরূপে অনুষ্ঠান 
করিয়াছিলাম, ইত্যাদিপ্রকার স্মরণ উপস্থিত হইবে । স্মারক বস্ত উপস্থিত ন! 
থাকিলেও উতক্তপ্রকার স্মৃতি সংঘমের বলে উপস্থিত হইবে। তীব্র ভাবনার 
প্রভাবেই পূর্বাঙ্গভূত কশ্শার্দির প্রত্যেক সংগ্কার উদ্ধ দ্ধ হইতে থাকে। সংস্কার 
সকল, উদ্বুদ্ধ বা বিকাশপ্রাপ্চ হইলেই পূর্বজন্মের ঘটনাবন্পী প্রত্যক্ষব প্রতীত 
হয়। পুরাণে এ সম্বন্ধে একটা ক্ষুত্র আখ্যায়িকা আছে । যথা_ 


মহাঁযোগী ভগবান্‌ জৈটীষব্য সংযম দ্বারা আত্মনিষ্ট সংস্কার (আপনার দর্শন) 
€ী কি , এ 
সাক্ষাৎকার করিলে তাহার দশ কয়ের জনবৃত্তাস্ত স্মরণ হইয়াছিল এবং তৎপর 


বিচ্কুতিপাদঃ। ২৭৪ 
তাহার দিছে ও তঙুাহ হইয়াছিল । একদ। আ্বন্ত-নামক জটৈক যোগী 
ভগদাগ্‌ উঅগীহব্যকষে জিজঞানা করিরঙ্গন, “ভগন্ন্‌ ! বআাপনি দশ মহাকলপ পর্থান্ত 
বার বার স্থরনর-তিদ্যক ঘোলিতে উৎপন্ন হইয়াছেন, অথচ আপনাক বুদ্ধি 
অভিভূত হয় ন্বাই। এক্ষণে ছি জানিতে ইচ্ছ। করি, াপন্নার অন্থতৃত সেই 
সেই জঙ্ষের মধ্যে আপনি কোন্‌ জন্মে অর্থাৎ কোন্‌ শরীরে কিন্পপ হুখসুঃখ 
অনুভব করিয়াছেদ, এবং ৫কোন্‌ শরীরেই বা! তছুভয়ের আধিক্য অনুভব করিয়া" 
ছিলেন ।” জৈগীষব্য বলিলেন, “আধঘুক্মন ! আমি বার বার দেবতা, মনুষ্য ও. 
পশ্বাদি হইয়! যে কিছু অনুভব কবিস্বাছি, সে সমস্তই ছুঃখ, তাহাৰ একটাতেও 
হু নাঈ।” আবদ্য বলিলেন, “তবে কি প্রকতিবশিত্বও (ঈশ্বর-ক্ষমতাতুল্য ক্ষমতা) 
স্থথ নহে? যাহাব প্রভাবে লোকের ইচ্ছাচুরূপ দিব্য ও অক্ষয় ভোগ সকল 
উপস্থিত হয়, তাহাও কি আপনার নিকট স্থখ বলিয়। গণ্য নহে?” ভগব।ন্‌ 
জৈগীষব্য বলিলেন, “প্ররূতিবশ্তুতা স্থুখ বটে, তাহা লোকসাধারণেব পরিচিত স্ুখ 
অর্থাৎ লৌকিক স্থখ অপেক্ষ। উত্তম বটে, কিন্তু কৈবল্য অপেক্ষা উত্তম নহে। 
কৈবল্যের সহিত তুলন! করিলে তাহা! ছুঃখ বলিয়াই বিবেচিত হয় সুখ বলিয়া 
জ্ঞান হয় না, জীবেব তৃষ্ণাস্থত্র ছিন্ন ন! হওয়া পধ্যস্ত সমস্তই দুঃখ; কিন্ত 
তষ্যাচ্ছেদ হইতে যে কৈবল্যলাভ হয়, বস্ততঃ তাহাই অতুযুত্ধম সখ । তদপেক্ষা 
উৎকৃষ্ট স্থুখ নাই।” এই আখ্যায়িকাব প্রকৃত তাত্পধ্য এই যে, যোগী যেন 
পূর্বজন্মবিজ্ঞানসন্থদ্ধে হতাশ্বাস না হন। সংযম ঘাবা সংস্কাব সাক্ষাৎকার করিতে 

"পারিলেই পূর্ববজন্মপবন্পর! স্থুলতঃ জানিতে পারিবে । 


প্রত্যয়স্ত পরচিত্জ্ঞানম্‌ ॥ ১৯ ॥ 


শপ 
সারির 


ভাস্তম্‌। প্রত্যয়ে সংযম) প্রত্যয়স্থা সাক্ষাৎকরণাৎ ততঃ পরচিত্ত- 
জ্ঞানয্‌॥ ১৯ ॥ যারা রা্রারারারারারাারা 
চীকা। প্রত্যযন্ত--পরচিতমাতস্ত সাক্ষাৎকরণাদিতি ॥ ১৯॥ যথা সংস্কীর- 
সাক্ষাৎকারম্তদচ্বন্বপূর্বজন্প সাক্ষাৎকারমাক্ষিপত্যেবং পরচিত্তসাক্ষাৎকারোহপি 
তঙ্গালম্বনসাক্ষাৎকারমাশ্িপেদিতি প্রাপ্ত আহ--“ন চ তৎ সালছনং তন্যা বিধন্ধী- 
ভৃতস্বাছ ॥ | 


শা এপ এগ. ও এগ 








পরি 

(১৯) গুত্কশ্চিত্ত; পরচিত্তমূ। তদ্য সংঘদেন সাঙ্ষাৎথকরপণাৎ তা গরচটিতুস্য জীন 
সাক্ষাৎকায়ো ভতীতি শেবঃ। ফেচিও নুখয়াগাধিয়। লিঙ্ষেল পরচিতংন্পিহীতবা, ইজ হে 
সথগঃ বিড তি ভ৭দাক্াৎকারো জাতীতি চাখপধাদী! 


১ 


২৭৪ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


তাৎপধ্যার্থ। পব-সুখের ভাবভঙ্গী, কি অন্ত কোনরূপ চিহ্ন দেখিয়। তাহাব 
চিত্ত অনুমান দ্বাবা সামান্তাকাৰে গ্রহণ করিবে । অনস্তর তাহাতে সংযম প্রয়োগ 
'কবিবে। কবিলে, তাহাব চিত্ত কিরূপ ? তাহা স্থুলতঃ জানা যাইবে । 
ন চ তৎ সালম্বনং তস্যাবিষয়ীভূতত্বাৎ ॥ ২০ ॥ 


ভাষ্যম্। বক্তং প্রত্যয়ং জানাতি, অমুগ্সিন্নালম্বনে বক্তমিতি ন 
জানাতি, পবপ্রত্যয়স্ত যদালম্বনং তদ্যোগিচিত্তেন নালম্বনীকৃতং পব- 
প্রত্যয়মাত্রস্ত যোগিচিত্বস্ত আলম্বনীভৃতমিতি ॥ ২০॥ 


টীকা। সান্বন্ধসংস্কারবিষয়োইসৌ সংযমঃ, অয়ন্ত পবচিত্বমাত্রৰিষয় ইত্যভি- 
প্রায়ঃ ॥ ২০ ॥ স্ুং--“কায়--অন্তর্ধানম” ॥ 


তাৎপধ্যার্থ । সংক্কাব-সাক্ষাৎকাব হইলে পবচিত্ত জ্ঞান হয় বটে, পবস্থ 
তাহার আলম্বনগুলিব অর্থাৎ মে তখন যাহা ভাবিতেছে সেগুলিব জ্ঞান হয় না। 
কেন-না নে সকল চিস্তিত বিষয় তাহাব তাৎকালিক সশ্যমেব অবিষয়। তিনি 
তখন সংস্কাবেব প্রতিই সংযম কবিয়াছিলেন, অন্য কিছুতে কবেন নাই, স্ৃতবা" 
সে যাহা ভাবিতেছে, যোগী তাহা জানিতে পাবেন না। সে সকল জানিবাব 
জন্য পৃথক প্রণিধানে বা সংঘমের আনশ্তক । 

বস্ততঃ মুখবিকাশাদি দেখিয়া তাহ।ব চিত্ত কিছু ভাবিতেছে কি ৭' 
এতাবন্মাত্র জান! যাষ , পবন্ত কি ভাবিতেছে, তাহ জানা যাষ না। কেনন। 
তাহাব ভাব্যবস্ক (যাহা! ভাবিতেছে তাহ। ) তখন ধ্যানের বিষয় হয় না। 
ধ্যানেব গোচব ব| বিষয় হয় না বলিয়াই তাহা প্রত্যক্ষগোচবে আইসে ন|। 
স্থতরা" অগ্রে চিত্তমাত্র গ্রহণ কবিবে অর্থাৎ অনুমান দ্বারা চিত্তের সাধাবণ 
অবস্থা বুঝিয়া লইবে , পশ্চাৎ তাহাতে সংযম বা প্রণিধান প্রয়োগ কবিবে। 
যখন দেখিবে, তাহার চিত্ত প্রত্যক্ষবৎ প্রতীত হইতেছে, তখন তাহার অবলম্বন 
জানিবার জন্য, অর্থাৎ সে কি ভাবিতেছে তাহা জানিবাব জন্য, "বি 
ভাবিতেছ ?”-_-এতঘ্বিখ প্রশ্ন উত্থাপনপূর্বক সংযম প্রয়োগ কবিবে। করিলে, 
তাহার চিত্তের আলম্বন গুলিও প্রত্যক্ষপথে আপিবে। সে যাহা ভাবিতেছে,-- 
তাহা ঠিক জানিতে পাবিবে। 


(২4 চশবাধর্থঃ। ন তু পরচিত্বং সালম্বনম্‌ জালম্বনেন সহিতং সাক্ষাৎ ক্রিয়তে। 
ফপ্মাৎ? তন্য আলম্বনস্া তদ যোগিছিওস্যাবিবীদ্ৃতত্বাৎ অঞ্ঞাতদ্বাদিতার্থঃ। আড়? সংঘমেন 





বিভূতিপাদঃ। ২৭৫ 


কায়রূপসংষমাৎ তদ্গ্রাহাশক্তিস্তস্তে চক্ষুঃ- 
প্রকাশাসং গালোগিনেকনি ॥২১॥ 


শপ শপ? শপ পপস্পশীপীপস পপ পা পা স্পেল শশী শপ সম্মানিত িশ শী শীশিশীশীন তাপে আস সপ ০৮০, ১ হন 


ভাব্যম্‌। কায়রূপে সংযমাৎ বূপন্ত যা গ্রাহা। শক্তিস্তাংপ্রতি- 
বাতি, গ্রাহ্শক্তিস্তস্তে সতি চক্ষঃপ্রকাশী সম্প্রয়োগেইস্তর্ধানমুৎ- 
পদ্যতে যোগিনঃ | এতেন শব্দাদান্তর্ধানমুক্তং বেদিতব্যম্‌॥ ২১॥ 


পা সস 


পি জপ হত 





পপ জট পপ পপ এ আপ পপর রা সস ০ 


টীকা । পঞ্চাত্মকঃ কায়;। সচ রূপবত্বয়! চাক্ষমে| টি রূপেণ ছি 
কায়শ্চ তদ্রূপং চ চক্ষুগ্রহণকন্শক্তিমন্থভবতি | তত্র যা রূপে সংযমবিশেষো 
যোগিনা ক্রিয়তে তদ| রূপন্য গ্রাহাশক্তিং রূপবংকায়প্রত্যক্ষতাহেতুঃ স্তভ্যতে 
তম্মাদ্‌ গ্রাহৃশক্তিত্তত্তে সত্যন্তদ্ধানং যোগিনঃ, ততঃ পরকীয়চক্ষূর্জনিতেন প্রকাশেন 
জ্ঞ/নেনসন্প্রযে।গঠ চক্ষুজ্ঞ্ণনাবিষয়ত্ং যোগিনঃ কায়স্যেতি যাবৎ। তশ্মিন্‌ 
কর্তব্যেহন্তর্দানং কারণমিত্যর্থঃ“এতেন” ইতি 1 কায়ে শব্দ-স্পর্শ-রস-গন্ধ সংযমাৎ 
তদগ্রাহশক্তিত্তস্তে শ্রোত্রত্বগ -রসনাদ্রাণপ্রকাশাসম্প্রয়োগে তদন্তর্ধানম্‌ ইতি 
সুত্রমূহনীয়ম্‌ ॥ ২১ ॥ সৎ “সোইপক্রমং-_বা” | 

তাতপর্্যার্থ। কায়াগতরূপে সংযম প্রয়োগ করিলে তাহার গ্রাহা-শব্ধি 
স্তম্ভিত ও চাক্ষুষ-আলোকের সহিত তাহার অসংঘোগ হয়; স্থতরাং উক্ত দ্বিবিধ 
কারণে যোগীর অস্তধ্ণান-সিদ্ধি জন্মে । 

এই ভৌতিক কায়া, ইহাতে রূপ (রঙ ) আছে বলিয়াই ইহা! চক্ষ্রণহথ। 
যাহীতে রূপ নাই এবং যাহার চক্ষতে বপগ্রহণ-সামর্থ্য বা সাত্বিক আলোক 


শি এ পাপী গা আট” পপ 








চে ০ শি পাশা ওত শালা 
০ শপ শপ রক জপ সপ পি শী ও পাপ্পীপিশশি আপ সপ ও 


গরদ্য চিন্তমাত্রং সাক্ষাৎকৃত্য চারি, বিননিডির স্বচিত্তং যদ প্রণিধীয়তে যোগী তটৈধ 
তগ্য ভাৎকালিকমালম্বনং গৃহাতি জ্ঞাতুং শরোতীতি যাবৎ । 

(২১) পঞ্চাঝকঃ কায়ঃ। স চরূপবত্য়া চাক্ষুষো ভবতি। তত্র যদা রাপে নংযমবিশেষঃ 
ক্রি্তে নান্তাহশ্মিন কায়ে রূপমিতি তদ। তদ্গ্রাহাশভি: রূপবৎকায়গ্রতাক্ষহাহেতুঃ স্তভ্যতে। 
পরকীচক্ষুঃপ্রকাপেনানংযৌগো। জারত ইত্র্থঃ। তি চ তন্টিস্তধণানং পরকীয়চকষুজ্ণীনা- 
বিষয়ত্বং যোগিকার়ন্য ভবতীতি শেষঃ। 

এতেন রূপাত্তধণনকখনেন তৎপ্রকারেণৈবেত্যর্থঃ। শব্বাদীনাং শোত্রাদি্রহাপুপ।নাস্তধণনং 
গরাহ্রাহত| সিধাতীত্যুক্তং ভবতি। 


২৭৬ পাতঞলদর্শনম্‌। 


নাই, সে দেখিতে পায় না। চস্ষুঃস্থ সাত্বিক আলোক বা চাক্ষুব-জ্যোতি যদি 
রূপের সহিত সংযুক্ত হয়, তবেই দেখা যায়, নচেৎ দেখা যায় না। সেই জন্যই 
চক্ষু ঢাকিলে দেখা যায় না, বস্ত ঢাকিলেও দেখ। যায় না । এখন বিবেচনা কর, 
চক্ষুকে কিংবা বন্তর বূপকে কোন পার্থিব বস্তর দ্বারা আচ্ছন্ন না করিয় 
কৌশলে যদি দ্রষ্টার চাক্ষুষ-আলোককে স্তস্তিত করিয়া দেওয়া যায়, 
দেহের সহিত বা রূপের সহিত তাহার অসংযোগ বা সংযোগ হইবার প্রতিবন্ধক 
উপস্থাপিত কর! যায়, তাহা হইলে, অবশ্ঠই সে জুষ্টার সে-চক্ষু আর সে বস্ত 
বা সে দেহ দেখিতে পাইবে ন। | যদি দেখে তভ্রম দেখিবে। ধাধা লাগ! 
রিপরীত দেখা, কিছুই না দেখা, উক্তপ্রকার কারণেই ঘটিয়া থাকে । যোগীরাও 
উক্তবিধ কৌশল অবলম্বন করিয়া জনসমক্ষে অস্তহিত হইয়া থাকেন। 
প্রথমতঃ তাহারা স্বকীয় কায়াগত রূপের প্রতি, চক্ষুগ্রণহ গুণের 
প্রতি, নিষেধমুখ সংযম প্রয়োগ করেন; অর্থাৎ আমার শরীরে রূপ নাই 
এততপ্রকার ধ্যানগ্রবাহ উখাপিত করেন। তাহাদের সেই অনির্ধ্বচনীয়- 
শরক্তিসম্পন্ন ভাবনার তেজে দর্শকের চক্ষুঃ হতশক্তি হয় অর্থাৎ রূপগ্রহণশক্তি 
স্তম্ভিত হয়। ধাঁধ। লাগার গ্তায় কি একপ্রকার অনির্বাচা দশ। প্রাপ্ত হয়। 
দর্শকগণের চাক্ষুষ আলোক তখন যোগি-কায়ার রূপে গিয়া সংযুক্ত হইতে পারে 
না; স্তরাং তিনি তখন অদৃশ্য হন। অস্তহিত হইয়াছেন বলিয়া প্রখ্যাত হন । 
পূর্ববকালের যোগীর! দর্শকের চাক্্ষ জ্যোতি স্তম্ভিত করিয়া অদৃশ্য হইতেন, 
বিবিধ অদ্ভুত দৃশ্যও দেখাইতেন। ইহারাই ইন্রজাল প্রভৃতির আদি গুরু। 
এই ক্বারধ্য শিখিতে হইলে অগ্রে রূপবাহী শিরা প্রশিরা জানিতে হয়? না 
জানিলে অন্তর্ধান শিক্ষা হয় না। অন্তধ্ধান শিক্ষার উপযুক্ত শিরাতদ্ 
যাজ্ঞবন্ধীয় ষোগশান্ত্রে আছে-_তাহা৷ অতিতুর্ব্বোধ্য । 


অতএব উল্লিখিত রূপান্তধর্ণন নির্ণয়ের হ্বারা শব্দাদি-অস্তধণানও বলা হইল, 
ইহা বুঝিয়৷ লইতে হইবে । অর্থাৎ রূপসংযম দ্বারা যেমন রপাস্তধধানসিদ্ধি হয়, 
তেমুনি, শব্দ, স্পর্শ, রস ও গন্ধবিষয়ে সংযমপ্রয়োগ করিলেও যথাক্রমে শব্দান্তধণন, 
স্পর্ণাস্তধর্ণন রসান্তধ্ধান ও গন্ধাত্তধণন-সিদ্ধি জন্মে। তাৎপর্য এই যে, 
সিদ্ধপুরুষের! বখ! কহিলেও তাহা শুনা যায় না, তাহাদিগকে স্পর্শ করাও 
যা৫ নাঃ ভীহাার শরীর লেহন করা যায় না এবং তাহাদের গাত্রগন্ধও, 
পাওয়া যায় না। 


বিভূতিপাদঃ। ২৭৭ 


সোপক্রমং নিরুপক্রমঞ্চ কর্ম ত- 
ংযমাদপরাস্তজ্ঞানমরিষ্টেভ্যেো। বা ॥ ২২ ॥ 


ভাস্যম্‌। অগযুর্ব্বিপাকং কর্ম দ্বিবিধং সোপক্রমং নিরুপক্রমঞ্চ, তত্র 
যথ। আর্ডরবস্ত্রং বিতানিতং লব্বীয়স! কাঁলেন শুষ্যেৎ তথা সোপক্রমম্। 
যথা চ তদেব সম্পিগ্ডিতং চিরেণ সংশুষ্যেৎ এবং নিরুপক্রমম্। 
যথা চাগ্রিঃ শুক্ষে কক্ছে মুক্তো৷ বাতেন সমন্ততো। যুক্ত: ক্ষেপীয়স! কালেন 
দহেৎ তথ! সোপক্রমং, যথ। বা স এবাগ্িস্ণরাশো ক্রমশোহবয়বেষু 
সস্তশ্চিরেণ দহেত্বথ! নিরুপক্রমম্‌। তদৈকভবিকমায়ুক্ষরং কণ্্ম দ্বিবিধং 
সোপক্রমং নিরুপক্রমণ্চ, তংসংযমাৎ অপরাস্তস্ত প্রায়ণস্ত জ্ঞানম্‌। 
অরিষ্টেভ্যো। বেতি__ত্রিবিধমরিষ্টং আধ্যাত্মিকমাধিভৌতিকমাধি- 
দৈবিকঞ্চেতি, তত্রাধ্যাত্মিকং ঘোঁষং স্বদেহে পিহিতকর্ণো ন শুপোতি, 
জ্যোতিব্র্বা নেত্রেইবষ্টন্ধে ন পশ্যতি, তথাধিভৌতিকং যমপুরুষাঁন্‌ 
পশ্ততি, পিতৃনতীতানকন্মাৎ পশ্টতি, আধিদৈবিকং ন্বর্গমকম্মাৎ 
সিদ্ধান্‌ বা পশ্যতি, বিপরীতং ব। সর্ধবমিতি অনেন বা জানাত্যপরাস্ত- 
মুপস্থিতমিতি ॥২২॥ 
টাকা । আম্ুবিপাকং চ কর্ম দ্বিবিধং--সোপক্রমং, নিরুপক্রমং চ। যৎ 
 খবৈকভবিকং কর্ণ জাত্যাফুর্ভোগহেতুত্তদাযুবিপাকম্‌। তচ্চ কিঞ্চিৎকালান- 
পেক্ষমেব ভোগদানাক় প্রস্থিতং দত্তবহুভোগমল্লাবশিষ্টফলং গ্রবৃভব্যাপারং কেবলং 
তৎফলন্ সহস1 ভোক্ত মেকেন পরীরেণাশব্যত্বাদ্বিল্বতে ' তদিদং সোপক্রমম্‌। 
উপক্রমঃ--ব্যাপারস্তৎসহিতমিত্যর্থঃ ৷ তদেব তু দত্তত্তোকফলং তৎকালম্পেক্ষ্য 
ফলদানায় ব্যাপ্রিয়মীণং কাদাচিৎকমন্দব্যাপারং নিরুপক্রমমূ। এতদেব নিদর্শনা- 
ভ্যাং বিশদয়তি--তঙ্জ যথা” ইতি । অন্রৈবাতিবৈশস্ভায় নিদর্শনাস্তরং দর্শয়তি-- 
“যথা বাগ্সি” ইতি । পবাস্তম্--মহাপ্রলয়মপেক্ষযাপরাস্তো মরণং, তশ্মিন্‌ কর্দদণি 
ধন্মাধন্ময়োঃ সংযমাদপরাস্তজ্ঞানমূ। ততশ্চ যোগী সোপক্রমমাত্মনঃ কণ্ম বিজ্ঞাঙ 
বহুন্‌ কায়ান্‌ নির্দাম সহসা ফলং ভূক্ং। স্েচ্ছয়। ঘ্রিয়তে। প্রাসঙ্গিক মাহ-_ 
“অরিষ্টেভ্যো বা” ইতি । অরিবৎ ভ্রাসয়স্তীত্যরিষ্টানি তিবিধানি ময়ণচিষ্ানি |" 

(২২) পূর্ববগগ্মকৃতমিধাশীং স্থিতং কর্দা হিবিধস) সৌপজষং নিরপত্রমঞ্চ । উপকদঃ 





শম্পা. জল 








২৭৮ পাতগ্রলদর্শনম্্‌। 


বিপরীতং বা সর্বং_মাহেন্দ্রজালাদিব্যতিবেকেণ গ্রামনগবাদি স্বর্গমভিমগ্যতে 
মনুত্লোকমেব দেবলোকমিতি ॥২২ ॥ সথং--“মৈত্র্যাদিষু বলানি” ॥ 


তাৎপর্ধযার্থ। কর্ম ছুইপ্রকার। সোপক্রম (যাহাব ফল-প্রাবস্ত হইয়াছে ) 
ও নিরুপক্রম যোহ তুফীস্তাবে আছে) । এই দ্বিবিধ কর্মের প্রতি সংযম প্রয়োগ 
করিলে অপরাস্তজ্ঞান অর্থাৎ মৃত্যু-বিষষক জ্ঞান জন্মে । অবিষ্ট অর্থাৎ মৃত্যুব 
পূর্ববলক্ষণ সকল জান। যায় এবং তাহা হইতে মবণ-দিনও জানা ষাষ। 

পূর্বজন্নাঞ্জিত কর্__যাহা ধর্মাধশ্ন/মে অভিহিত হয়, ইহ শবীবে তাহ। 
দ্বিভাবে অবস্থিত আছে। এক সৌপক্রম, অপব নিরুপত্রম। যাহা! ফল দিতেছে বা 
ফাহাব বিপাক আবস্ত হইযাছে অর্থাৎ যতপ্রভাবে এই ভৌতিক দেহ হইয়াছে ৭ 
দেহাস্রূপ হ্খদ্বংখাদি হইতেছে, তাহার নাম সোপক্রম। আব যাহা এখন 
নির্বযাপার আছে, ফলপ্রদানার্থ উন্মুখ হম নাই, যাহা কোন এক ভবিষাৎকালে 
গিয়া ফল প্রদ্দান কবিবে, সে সকল কর্েব নাম নিরুপক্রম । যোগী যখন ঈদুশ 
দ্বিবিধ কর্মের প্রতি মনঃপ্রণিধান কবেন, সংযম প্রয়োগ কবেন, কোন্‌ কন্ম 
ফলবান্‌ হইয়াছে-- কোন্‌ কর্মই বা অচিবাৎ ফল উৎপাদন কবিবে-_কোন্‌ কর্ণ 
দীর্ঘকাল পবে ফলোনুখ হইবে--অন্তান্ত মনে।রৃত্তি নিবোধপূর্ববক কেবল এতা- 
বন্মাত্রধ্যান কবেন,_চিস্তা কবেন,-খ্যান দৃঢঘ হইলে তদ্বলে তাহাব অপবান্তজ্ঞান 
জম্মে। অপরান্ত অর্থাৎ আযুবিপাকেব অবসান। ইহারই অন্য নাম মবণ। 
কর্ম-সংঘমী যোগী তখন আপনাব দেহপাতেব কাল ও স্থানাদি নিঃসন্দিপ্িকনগে , 
জানিতে পারেন । ঠিক অমুক সময়ে, অমৃক স্থানে ও অমুক প্রকাবে আমার মবণ 
হইবে, ইহা নিশ্চয়র্ূপে বুঝিতে পাবেন। কোন কোন যোগী সাক্ষাৎসন্বন্ধে 
উক্তপ্রকার জ্ঞান লাভ করিতে পাবে না বটে, পবন্থ অবিষ্ট অর্থাৎ মৃত্যুব 
পূর্ব-চিহ্ন সকল দেখিতে পান। ন্থতবাং অরিষ্টচিহ্ন অর্থাৎ মৃত্যুব পূর্ববলক্ষণ 
সকল জ্ঞাত হইয়া! তন্বীবা আপনাব মরণকাল অবধাবণ করিতে পারেন । মৃত্যুব 
পূর্বে কি কি চিহ্ন আবিভূর্ত হয়? তাহা পরিশিষ্টে বলা হইবে । 





প্রারস্তপ্তৎসহিতং দোপক্রমস্। ফলদানব্যাপারযুক্তং লীত্রধিপাঁকবৎ দোপক্রমমিতযার্ঘঃ ৷ নিক্লপ- 
রুমং তদ্বিপরীতম্‌। কালাস্তরে ফলপ্রদমিদানীং নির্বধ্যাপারতয়। স্থিতং চিরবিপাঁকমিতি ধাবং। 
এতন্মিন্‌ দিষিধে কর্দাণি ঘং সংবমং করোতি তন্ত যোগিনোইপরাস্তঃ পরস্য প্রজীপতেরভ্তোহবনাদং 
'মহা প্রলয়গুদন্তেবামৃন্থো! মরণং তল্মিন্‌ জঞানং তদ্বিষর়কং জ্ঞানমুৎপদ্যতে। অমুগ্সিন দেশে কালে 
চ মম মরপং ভবিষ্যর্তীতোবং সাঙ্গাৎকারো! ভবতীত্যর্থঃ। অরিষ্টানি মরণজ্ঞাপকানি চিহ্নানি। 
ভেভ্যে। ব। মরপজ্ঞানং ভবতীতি ব1 শবঞ& পক্গাত্বরং চ্যোতয়তি। 





বিভূতিপাদঃ ২৭৯ 
মৈত্র্যাদিযু বলানি ॥ ২৩॥ 





ভাস্তাম্‌। মৈত্রী করুণা মুদিতেতি তিত্রে। ভাবনা তত্র ভূতেষু 
নুখিতেষু মৈত্রীং, ভাবয়িত্বা। মৈত্রীবলং লভতে, ছুঃখিতেষু করুণাং 
ভাবয়িত্বা করুণাবলং লভতে, পুণ্যশীলেষু মুদিতাং ভাবয়িত্বা মুদিতা 
_বলং লভতে, ভাবনাতঃ সমাধির্ধঃ স সংযম; ততে। বলান্তাবন্ধ্য- 
বীধ্যাণি জায়স্তে, পাপশীলেষু উপেক্ষা নতু ভাবন1, ততশ্চ তস্যাংনাস্তি 
সমাধিরিতি,অতে। ন বলমুপেক্ষাতন্তত্র সংযমাভাবাদিতি ॥২৩। 


৩ সপ” আলা 





সা াপ্পসপোসপীশ্স্প 


টাক! । মৈত্যাদিষু সংযমাৎ মেত্র্যাদিবলান্তস্ত ভবস্তি । তত্র মৈত্রীভাবনাতে। 
বলং যেন জীবলোকং স্থখাকরোতি। ততঃ সর্বহিতো৷ ভবতি। এবং করুণাবলাৎ 
প্রাণিনে দুঃখাদ্‌ ছুঃখহেতোর্বা সমুদ্ধরতি ৷ এবং মুদ্দিতাবলাজ্জীবলোকম্ মাধ্যস্থ্য- 
মাধত্তে। বক্ষ্যমাণৌপয়িকং ভাবনাকারণত্বং লমাধেরাহ “ভাবনাতঃ সমাধির্ধঃ স 
সংযম” ইতি । যগ্যপি ধারণাধ্যানসমাধিত্রয়মেব সংযমো! ন সমাধিমান্রং তথাপি 
সমাধ্যনস্তরং, কাধ্যোৎপাদাৎ সমাধেঃ প্রাধান্তাৎ তত্র সংযম উপচরিতঃ | 
ক্ষচিন্তাবনা সমাধিরিতি পাঠঃ। তত্র ভাবনাসমাধী সমূহশ্য সংযমন্তাবয়বৌ হেতু- 
ভবতঃ | বীধ্যং প্রযত্বঃ, তেন মৈত্র্যাদিবলবতঃ পুংসঃ স্ুখিত্বাদিযু পরেষাং 
কর্তব্যেষু প্রযত্্োইবন্ধ্যো ভবতীতি। উপেক্ষা--ওঁদাসীন্তম্‌। ন তত্র ভাবনা, 
নাপি দিতি ভাব্যং কিকিদনতীতি ২৩। স্থং_-"বলেষু হন্তিবলাদীনি” ॥ 


৬৬০১৩ আশ পল ৪১ পপ উপ: পা উপ সা পাপা পিপিপি পা | শা টি 


 ভাৎপপ্ার্ । পূর্ব্বোক্ত মী করুণা ও মুদিতা-নামক জানালার প্রতি 
সংযমী হইলে, সেই সেই ভাবের উৎকর্ষ জন্মে । যোগী তখন সেই সেই ভাবে 
বলীয়ান্‌ হন; অর্থাৎ মৈত্রীবল, করুণাবল ও মুরদিতাবল প্রাপ্ত হন। ভাববলে 
বলীয়ান হইতে পারিলেই প্রাণিমাত্রের হুখদাতা ও সহ হুওয়৷ যায় এবং 
ইচ্ছামান্রেই দুঃখিত জীবের ছুঃখোদ্ধার করা যায়। 


সহ ভিজা 


(২৩) মৈত্রীকক্ষণামুদিতাখ্যাত্তিত্রৌ। ভবন উক্তাঃ॥ তান সংঘমং বিধায় নলানি তত্ব 
বিষয়বীর্ধ্যাণি লতত্তে যোনিনঃ। যোগী তৈরেব প্রাণিমান্রস্য হুখ্দঃ নুহ ছঃখাঙ্টোম্ধর্ধী 
ভবতাপক্ষপাতী চ স্যার্দিতি ফলিভার্থ;। 


২৮২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 

প্রজা” ইতি সংগ্রহ ্লোকঃ। তত্রাবীচেরুপবূ্ণপরিনিবিষ্টাঃ যণ্মহান- 
রকভূময়ো ঘনসলিলানলান্নিলাকাশতমঃপ্রতিষ্ঠাঃ মহাকালাম্বরীষ- 
রৌরবমহারৌরবকালস্বত্রান্ধতামিত্রাঃ,। যত্র স্বকর্ম্মোপাজ্জিতহ্ঃখ- 
বেদনাঃ প্রাণিনঃ কষ্টমায়ুদদীর্ঘমাক্ষিপ্য জায়স্ত্ের ততো! মহাতল- 
রসাতলাতলমুতল-বিতল-তলাতল-পাতালাখ্যানি সপ্ত পাতালানি, 
ভূমিরিয়মষ্টমী সপ্তদ্ীপা বস্থমতী, যস্তাঃ সুমেরুমধ্যে পর্বতরাজ: 
কাঞ্চন ত্য রাজতবৈদূর্য্যস্ষটিকহেম-মণিময়ানি শৃঙ্গাণি, তত্র বৈদৃষ্য- 
প্রভান্ুরাগান্নীলোৎপলপত্রশ্ামে। নভসো দক্ষিণে ভাগ শ্বেত: পুর্ব 
স্বচ্ছ, পশ্চিমঃ কুরুণ্ডকাভ উত্তরঃ। দক্ষিণপার্খে চাস্য জন্ব.ঃ যতোহয়ং 
জন্ব-দ্বীপঃ, তস্ত কূর্য্যপ্রচারাদ্‌ রাত্রিন্দিবং লগ্মমিব বিবর্তৃতে, তত্ত 
নীলশ্বেতশৃঙ্গবস্ত উদীচীনাস্ত্রয়ঃ পর্বত! দ্বিসহস্্ায়ামা?,তদস্তরেষু ত্্ীণি 
বর্ধাণি নবনবযোজনসাহআণি-__রমণকং হিরন্বয়মূত্তরাঃ কুরপ ইতি। 
নিষধহেমকুটহিমশৈল! দক্ষিণতে। দ্বিসহত্রায়ামা& তদনস্তরেষু ত্রীণি 
বর্ধাণি নবনবযোজনসাহত্রাণি হরিবর্ষং কিম্পুরুষং ভারতমিতি। 
স্থমেরোঃ প্রাচীন! ভদ্রাশ্বা মালাবতসীমানঃ, প্রতীচীনাঃ কেতুমাল। 
গম্ধমাদনসীমানঃ, মধ্যে বর্ষমিলাবৃতং তদেতদ্‌ যোজনশতসহস্রং 
স্থমেরোদিশি দিশি তদর্ধেন ব্যুঢং, স খন্যয়ং শতসহত্রায়ামে। 
জঙ্ব,দ্বীপন্ততো দ্বিগুণেন লবণোদধিনা বলয়াকৃতিনা বেষ্টিত; ততশ্চ 
দ্িগুণ। ছিগুণাঃ শাককুশ-ক্রৌঞ্চ-শালসল- মগধ-পুক্ষরদীপাঃ,সপ্সমুদ্রাশ্চ 


বোদ্ধব্যাঃ। এতানেব নামান্তরেণোপসংহরতি-_-“মহাকাল” ইতি। তন্য 
হু্্যপ্রচারাদ্‌ রাত্রিংদিবং লগ্রমিব বিবর্ততে--যমেবান্ত ভাগং কৃর্যযন্তাজতি 
ভঙ্গ রাত্রি ঘমেবভাগমলঙ্করোতি তত্র দিনমিত্যর্থ:। সকলজন্বস্বীপপরিমাণমাহ-__ 
“তদেতদ্‌ বোজনশতসহম্রম্” ইতি । কিন্তৃতং যোজনানাং শতসহশ্রমিত্যাহ-- 
“স্থমেরোর্ধিশি দিশি তদর্ধেন বাঢ়ম্” ইতি। তদর্ধেন--পঞ্চাশতা যোজনসহজ্রেণ, 
বাঢ়ং-সংক্ষিতম্‌ যতোহন্ত মধ্যস্থং স্থমেরুঃ | সগ্টসমুদ্রান্চ সর্পরাশিকল্প। দ্বিগুণা 
ন্িগুণাঠইতি সংরদ্ধ: | যথা সর্ষপরা শির্নব্রী হিরাশিরিবোচ্ছিতো নাপি ভূমিসমস্তথ! 
সমুক্রা। অমী ইত্যর্থঃ। বিচিতৈঃ *“শৈলৈরবতংসৈরিব সহ বর্তন্ত ইতি সবিচিজ- 


বিভৃতিপাদঃ। ২৮৩ 
সর্ষপরাশিকল্পাঃ সবিচিত্রশৈলাবতংসা ইক্ষুরস-সুরা-সর্পি-দধিমণ্ড- 
ক্ষীরস্বাদূদকাঃ। সপ্তসমুদ্রবেষ্টিতা বলয়াকৃতায়ো লোকালোকপর্ববত- 
পরিবারাঃ পঞ্চাশদযৌজনকোটিপরিসংখ্যাতাঃ। তদেতৎ সর্ব 
সুপ্রতিষ্ঠিতস-স্থানমণ্ডমধ্যে বাঢ়ং, অগ্ুঞ্ প্রধানব্যাণুরবয়বো যথা- 
কাশে খদ্যোতঃ, তত্র পাতালে জলধো পর্ববতেষেতেষু দেবনিকায়া 
অন্ুর-গন্বার্বব-কিন্নর-কিম্পুরুষ-যক্ষ-রাক্ষস-ভূত-প্রেত--পিশাচাপন্মার" 
কাগ্পরো-ব্রহ্মরাক্ষস-কুম্মা্-বিনায়কাঃ প্রতিবস্ভি, সর্ববেষু . দ্বীপেষু 
পুণ্যাত্বানেো। দেবমনুষ্যাঃ। সুমেরুতস্ত্রিদশানামুদ্যানভূমি*, তত্র মিশ্রবনং 
নন্দনং চৈত্ররথং স্তমানসমিত্যুদ্যানানি, স্তুধন্মা দেবসভা, সুদর্শনং 
পুরং, বৈজয়ন্তঃ প্রাসাদঃ। গ্রহনক্ষত্রতারকাস্থব ঞ্রবে নিবদ্ধা বায়ু- 
বিক্ষেপনিয়মেনোপলক্ষিতপ্রচারাঃং সুমেরোরুপযূর্পরি সন্নিবিষ্টা 
বিপরিবর্তস্তে। মাহেন্দ্রনিবাসিনঃ বড়দেবনিকায়া ত্রিদশ! 
অগ্নিষাত্তা যাম্যাঃ তুষিতা অপরিনিন্মিতবশবর্তিনঃ পরিনির্মিত- 
বশবর্তিনশ্চেতি, সর্বে সঙ্কল্পসিদ্ধা অণিমাটদ্যেশ্বর্য্যোপপন্নাঃ কল্পায়ুষো 
বন্দারক। কামভোগিন ওপপাদিকদেহা উত্তমানুকুলাভিরগ্সরোভিঃ 
কৃতপরিবারাঃ। মহতি লোকে প্রাজাপত্যে পঞ্চবিধে। দেবনিকায়ঃ 








" শৈলাবতংসা দ্বীপাঃ ৷ তদেতৎ সর্ধং সত্ীপবিপিননগনগরনীরধিমালাবলয়ং লোকা- 
লোকপরিবৃতং বিশ্বভতরামণ্ডলং ্রহ্মাগুমধ্যে বঢ়ংসংক্ষিপং হপ্রতিষ্ঠিতং সংস্থান. 
সন্গিবেশো যস্য তৎতথোক্তম্‌। যে যন্ত্র প্রতি বসস্তি তত্র তান্‌ দর্শয়তি--“তত্তর 
পাতাল” ইতি। স্থমেরোঃ সন্গিবেশমাহ্‌-_পহ্থমেরূ” ইতি । তদেবং ভূলেকং সপ্র- 
কারমুক্ত1 সপ্রকারমেবাস্তরিক্ষলোকমাহ-__পগ্রহ* ইতি। বিক্ষেপো--ব্যাপার:। 
স্বলে্কমাদর্শয়তি--"মাহেন্দ্রনিবীসিনঃ” ইতি । দেবনিকায়াঃ--দেবজাতয়ঃ | 
ষ্নামপি দেবনিকায়ানাং রূপোৎকর্ষমাহ--“সর্ধেে সংকল্পসিদ্ধাঃ” ইতি। সংকল্প 
মাত্রাদেবৈষাং বিষয়া উপনমস্তি | বৃন্দারকাঃ-পৃজ্যাঃ,কামভো গিনো--মৈথুনপ্রিয়া। 
উপপাদিকদেহাঃ--পিতোঃ সংযোগমস্তরেণাকম্মাদেব দিব্যশরীরমেষাং ধশ্মবিশে- 
যাতিসংস্কতেভ্যোহণুভ্যো ভূতেভ্যো) ভবতীতি। মহলেকমাহ--"মহতি* ইতি। 
মহাভূতবশিনঃ--যদ্‌ য্দেতেভ্যো! রোচিতে তৎ্তদেব মহাভূতানি প্রযচ্ছস্তি। তবদিচ্ছা 


২৮৪ পাতঞলদর্শনস্‌। 


কুমুদাঃ খভবঃ প্রতর্দনা অঞ্জনাতী৷ প্রচিতাভাঃ ইতি, এতে মহাতৃত্- 
বশিনো ধ্যানাহারাঃ বঙ্ধসহত্রায়ুষঃ। প্রথমে প্রদ্ষণো জনলোকে 
চতুধিধো দেবনিকায়ে ব্রহ্মপুরোহিতা ব্রদ্মকারিকা রঙ্মমহাফায়িকা 
অসরা ইতি, এতে ভূতেজ্দ্িয়বশিনঃ | দ্বিতীয়ে তপসি লোকে ত্রিবিধো 
দেবনিকায়ঃ অতান্বরা মহাভাম্বরাঃ সত্যমহাভা্বরা ইতি। এতে 
ভূতেন্দ্রিয়প্রকতিবশিনো দ্বিগুণছিগুণোত্তরায়ুষণ সর্ব্বে ধ্যানাহারা 
উদ্ধরেতস: উদ্ধমপ্রতিহতত্ঞানা অধরভূমিঘনাবৃতজ্ঞানবিষয়াঃ । 
তৃতীয়ে ব্রহ্মণঃ সত্যলোকে চত্বরে দেবনিকায়াঃ অচ্যুতাঃ শুদ্ধনিবাসাঃ 
সত্যাভাঃ সংজ্ঞাসংজ্কিনশ্চেতি। অকৃতভবনন্যাসাঃ স্বপ্রতিষ্ঠাঃ 
উপযুণ্ণপরি স্থিতাঃ প্রধানবশিনো যাবৎসর্গায়ুষঃ | তত্রাচ্যুতাঃ সবি- 
তর্কধ্যানন্খা় শুদ্ধনিবাসাঃ সবিচারধ্যানস্থখা, সত্যাভী আনন্দ- 


তশ্চ মহাভৃতানি তেন তেন সংস্থানেন[বতিষ্ঠন্তে | খ্যানাহারাঃ ধ্যানমাত্রতৃপ্তা: 
পুষ্টা ভবন্তি। জনলোকমাহ--“প্রথম” ইতি । উক্তক্রমেণ “ভূতে ব্দ্রিয়বশিনঃ” 
ইতি। ভূতানি পৃথিব্যাদীনি ইপ্জিয়।'নি--শ্রৌত্রাদীনি যথা নিয়োক্ মিচ্ছত্তি ততৈব 
নিষুজ্যন্তে । উত্তক্রমাপেক্ষয়। দ্বিতীয়ং শ্রহ্ষণন্তপোলোকমাহ--"“দ্বিতীয়” ইতি। 
“ডতে্রির প্রর্তিবশিনঃ” ইতি। প্রক্কতিঃ__পঞ্চতন্নাত্রাণি তথ্বশিনঃ, তদিচ্ছাতো| 
হি তন্মাআজাপ্যেব কায়াকারেণ পরিণমস্ত ইত্যাগমিকাঃ। “দ্বিগুণ” ইতি । আভা- 
স্বরেভ্যো দ্বিগুণাযুষো৷ মহাভাম্বরাঃ, তেভ্যোহপি দ্বিগুণাযুষঃ সত্ামহাভাসম্বর' 
ইত্যর্থঃ। « উর্দম্”ইতি। উর্ধং সত্যলোকে অপ্রতিহতজ্ঞানাঃ | অৰীচেস্ত গ্রভৃতি অ। 
তপোলে।কং হুক্্বযবহিতাদি সর্বং বিজানস্তীত্যর্থঃ। তৃতীয়ং ব্রহ্মণে! লোকমাহ-- 
“ভৃতীয়” ইতি। অক্কৃতো। ভবনস্ত--গৃহশ্য হ্তাসে যৈস্তে তথোক্তা, আধারাভাবাদেষ 
্বগ্রৃতিষ্ঠাঃ--ন্বেযু শরীরেষু প্রতিষ্ঠা যেষাং তে তথোক্তাঃ | প্রধানবশিন:- 
তদিচ্ছাতঃ সত্বরজশুমাংসি প্রবর্তীন্তে | যাঁবৎসর্গাযুষ১- তথা চ শয়তে- “ক্ষণ 
সহ তে সর্ব সংপ্রাপ্তে গ্রতিসঞ্চরে । পরশ্যান্তে কতাজ্মানঃ গ্রবিশন্তি পরং পদম্‌” 
ইতি । তদেবং চত্রুর্ণাং দেবনিকায়ানাং সাধারণধন্মাস্টজ,1 নামবিশেষগ্রহণেন 
ধর্মবিশ্রেষানাহ ১-“তঙ্র” ইতি । অচ্যুতা নাম দেবাঃ শ্ুলবিষয়ধ্যানস্থখাঃ, তেন 
তে তৃপ্যন্তি। শুপ্ধনিবাস! নাম দেবাঃ নুক্মবিষয়ধ্যানন্খাঃ, তেন তে তৃগ্যন্তি। 


বিভৃতিপাদঃ। ২৫ 


মাত্রধ্যানম্থখাত সংজ্ঞাসংজ্জিনশ্চাম্মিতামাব্রধ্যানন্খা) তেহপি 
ত্রৈলোক্যমধ্যে প্রতিতিষ্ঠস্তি। ত এতে সপ্তলোকাঃ সর্বর্ব এব ব্রহ্ষ- 
লোকাঃ। বিদেহপ্রকৃতিলয়াস্ত্ মোক্ষপদে বর্তস্তে, ন লোকমধ্যে 
ন্যস্ত ইতি। এতদৃযোগিনা সাক্ষাৎকর্তব্যম্‌ স্ূ্ধ্যদ্ধারে সংযমং কৃত্বা, 
ততোহন্তত্রাপি ( এবস্তাবদভ্যসেৎ যাবদিদং সব্বং দৃষ্টমিতি ॥ ২৬ ॥ 











৬ সর ০ সপ 


সত্যাভা নাম দেব। ই্জিয়বিষযধযানম্থখাঃ, তেন তে তৃপ্যস্তি। সংজ্ঞাসংজ্িনো 
নাম দেবা অস্মিতামাত্রধ্যানন্থখাঃ, তেন তে তৃপ্যন্তি । ত এতে সর্বে সন্প্রজ্ঞাত- 
সমাধিমুপাসতে । অথাসম্প্রজ্ঞাতসমাধিনিষ্ঠ|! বিদেহপ্রকৃতিলয়াঃ কন্মান্ লোক- 
মধ্যে ন্তস্তস্ত ইত্যত আহ--"বিদেহপ্ররুতিলয়াস্ত” ইতি। বুদ্ধিবৃত্তিমস্তো হি 
দর্শিতবিষয়া৷ লোকযাত্রাং বহস্তো লোকেষু বর্তস্তে, ন চৈবং বিদেহপ্রুতিলয়াঃ 
সত্যপি সাধিকারত্ব ইত্যর্থ: ॥ তদেতদ্‌ আসত্যলোকম্‌ আ চাবীচের্ষোগিন 
সাক্ষাৎকরণীয়ং, সূ্ধাদ্বারে-_নুযুগ্নায়াং নাড্যাম্‌। ন চৈতাবতাপি তৎসাক্ষাৎ্কারো 
ভবতীত্যত আহ--“তত” ইতি । ততোইন্তত্রাপি--নুুয়াম্া অন্তত্রাপি যোগো- 
পাধ্যায়োপদিষ্টেযু। ্যাবদিদং সর্ববং--জগ্ষ্টম্* ইতি । বুদ্ধিসত্বং হি স্বভাবত 
এব বিশ্বপ্রকাশনসমর্থং তমোমলাবৃতং ষ্বৈব রজসোদ্ঘাট্যতে তদেব প্রকাশয়তি, 
শু্য্যদ্বারসংযমোদ্ঘাটিতং ভূবনং প্রকাশয়তি, ন চৈবমন্যত্রাপি প্রসঙ্গঃ তৎসংযমস্য 
তাবস্মাআোদ্ঘাটনসামর্থ্যাদিতি সর্বামবদাতিষ ॥ ২৬ ॥ 


চে হিরন 


তাৎপর্ধ্যার্থ। হ্ধ্যে চিত্তসং ং্যম করিলে ভূবনকোষ জানা যায়। 

এধে দেদীপ্যমান তেজোমণ্ডল--যাহাকে আমরা মার্তগুমগ্ডল ও স্থ্য 
নাম দিয়া উল্লেখ করিতেছি,-ষোগী উহাতে স্থুযুগ্নানাড়ী সংযুক্ত করিয়া 
সমাহিত হন। এনিমিত্ত উহার নাম "নুযুননত্ধার” এবং ন্ুযুয্না নাড়ীর নাম 
“সূর্ধ্যদ্বার”। যোগী এ ভৌতিক জ্যোতিতে সংযম করিয়া যতদূর উহার 
আলোক প্রসারিত হয়--ততদূরই জানিতে পারেন। ুধ্যলোক যতদূর 
উর্দধাধোগতির ছারা পরিব্যাপ্ত হয়, ততদূরই ভূবনকোষ; স্থৃতরাং তাহার! 
ভূবনকোধ জানেন । তৃবনকোষের প্রস্তার বা বিন্তাসপর্িপাটী এইরূপ-- 

মপ্তলোক। তন্মধ্যে অবীচি ( নিয়তম নরকস্থান ) হইতে মেককপৃষ্ঠ পর্য্যস্ত 
ভূলোক অর্থাৎ পৃথিবীলোক। পৃথিবী হইতে উর্ধে, গ্রব পথ্যন্ত গ্রহ্-নক্ষজ-তারকা- 
বিরাঁজিত অন্মাদির দৃষ্টিতে যে অবকাশয়ম* স্থানবিশেষ দৃষ্ট হয়--উহীর নাম 





০৮ সপ শা জা আপ পাপ সস ৮ সপ এর.এ এ সা সপ শা গর 





২৮৬ পাতঞ্জলদর্শনম্। 


ভূবর্জোক অর্থাৎ অস্তরিক্ষলোক । তদুর্ধে পাচপ্রকার স্বর্গলোক । তাহার প্রথমে 
মহেত্রলোক, তদৃদ্ধে মহল্পেক, মুহল্পেণকের উরে প্রজাপতিলোক। ইহারই 
অন্ত নাম ব্রক্ষলোক। এই ব্রদ্ষলোক তিন ভাগে বিভক্ত--জনলোক, 
তপোলোক ও সত্যলোক। এই সপ্তলোকসমষ্টির নাম “ভূবন” | 


প্রথমোক্ত অবীচি স্থানটা পৃথিবীর অন্তর্গত, পরম্ত তাহা সর্বাপেক্ষ। 
নীচ বা নরক। অবাচিই নিয্নতম বা প্রথমতম নীচ নরক | তদৃর্ধে যথাক্রমে 
আরও ছয়টী নরকস্থান আছে । তত্তাবতের নাম মুত্তিকাস্থান, জলম্থান, 
অগ্নিস্থান, বায়ুস্থান, আকাশস্থান ও অন্ধকারময় মহাকাশস্থান। এই সকল 
স্থানকেই শান্ত্রলেখকের! অন্বরীষ, রৌরব, মহারৌরব, কালস্থত্র ও অন্ধ- 
তামিম নামে উল্লেখ করিয়া থাকেন। এতদৃভিন্ন ইহাদের পরিবারম্বরূগ 
উপনরকও অনেক আছে। এই সকল নরকস্থান অতিক্রম করিলে অর্থাৎ 
প্রোক্তস্থানের উর্ধে যথাক্রমে মহাতিল, রসাতল, তলাতিল, সুতল, বিতল, 
অশ্ুল ও পাতাল--এই সপ্তবিধ পাতাল-লোক আছে। এ সমস্তই দৃশ্য 
পৃথিবীর অন্তভূত। পাতাল সমাপ্ত হইলেই পৃথিবীলোক অর্থাৎ পাতাল 
স্থানের উর্ধপ্রসরে ভূ-পৃষ্ঠ-নামক স্থান্টী পৃথিবীলোক বলিয়া পরিচিত। এই 
পৃথিবীলোকে প্রধানতম সাতটা মহা'দ্বীপ ও সাতটা মহাসমুত্র বিরাজ করি- 
তেছে। ইহার উর্ধে প্রস্থান পধ্যস্ত অন্তরিক্ষলোক। এ লোকেও অসংখ্য 
জীব বাস করিতেছে । এতদূর্ধে মহেন্রলোক। ইহাতেও অসংখ্য অসংখ্য 
উত্তমোত্তম প্রাণী সকল বাস করিতেছেন । এই মহেন্দ্রলোকে ছয়প্রকার দেব- 
জাঁতি বান করেন। তদ্যথা-_ত্রিদশ . (১), অগ্রিষাত্ত (২) যাম্য (৩), তুষিত 
(৪), অপরিনির্শিতবশী (৫) এবং পরিনির্শিতবশী (৬)-_-এই ছয় শ্রেণীর দেব- 
জাতির মধ্যে সকলেই সঙ্কল্পসিদ্ধ (বাহার! সঙ্কল্প অর্থাৎ বিশুদ্ধ ইচ্ছার 
স্বারা আপন আপন ভোগ্য লাভ করেন-"তাহাদিগকে সক্বল্পসিদ্ধ বলা যায়) 
সকলেই অণিমাদি এশ্বর্্য-যুক্ত, কল্পাযু (এক কল্প জীবিত থাকেন ), মনুষ্য 
গণের পৃজনীয় এবং উপপাদিক-দেহ অর্থাৎ ইহাদের দেহ মাতাপিতৃসংযোগে 
উৎপন্ন নহে, পূর্ববাঙ্জিত ধশ্ধের প্রভাবেই সমুৎপন্ন। ধর্শের তেজেই সংস্কৃত ও 
পবিত্র ভৌতিক অধু সকল ইহাদের সেই পবিভ্রতম দেহ উৎপাদন করিয়াছে 
এবং ভজ্ন্তই তাহাদের সেই নির্শল, লঘু ও সুক্করতম ওপপাদিক দেহকে 
'অনির্দল অর্থাৎ মলিনদেহ মহুষ্যের। দেখিতে পায় না। 


বিভূতিপাদঃ। ২৮৭ 


তদৃর্ধে যে মহল্পেশকের কথা বলা হইয়াছে, সেম্থানেও পাঁচ শ্রেণীর বা পাঁচ- 
প্রকার দেবতা বান করিতেছেন। তাহাদের প্রত্যেক শ্রেণীর নাম যথাক্রমে 
(১) কুমুদ্, (২) ঝভব, (৩) প্রতর্দন, (৪) অজ্নাভ ও (৫) প্রচিতাভ। ইহারা 
সকলেই মহাভূতবশী। মহীভূত বা সুম্্ভৃত সকল ইহাদের নিকট সম্পূর্ণরূপে 
বশীভূত আছে। ইহারা যখন যাহা ইচ্ছ৷ করেন, মহাভূত সকল তনুহূর্তেই তাহ! 
তাহাদের নিকট অর্পণ করে; অর্থাৎ ভীহাদের ইচ্ছার প্রভাবেই মহাঁভূত সকল 
ততদাকারে পরিণত হয়। ইহারা অন্মদাদির ন্যায় আহার করেন না। ভোগ্য 
বস্র ধ্যান ও পরিদর্শন করিয়াই তৃপ্ত ও পরিপুষ্ট হন। ইহাদের আযু সহ্বকল্প। 

তদৃদ্ধে ব্রন্মার ব্রন্ধনামক প্রথম লোক । এ লোকেও চারিপ্রকীর দেব- 
জাতি বাস করেন। তাহাদের প্রত্যেক জাতির নাম যথাক্রমে ত্র্ধপুরো- 
হিত, (১), ব্রগ্কায়িক (২), ব্রদ্ষমহাকায়িক (৩) এবং অমর (৪ )। 
ইহারা সকলেই মহাভূভ ও ইন্দ্িয়দিগকে বশীভূত করিয়া অপার আনন্দে 
বাস করিতেছেন। ইহাদের আহুফ্াল পূর্ববাপেক্ষা দ্বিগুণ । তদৃদ্ধে ব্রন্ধার 
তপোনামক দ্বিতীয় লৌক। এই দ্বিতীয় লোকে তিনপ্রকার দেবজাতি বাস 
করেন। তাহাদের প্রত্যেক জাতির নাম যথাক্রমে আভাম্বর (১), মহাভাম্বর 
(২) এবং সত্য মহাভাম্বর (৩) | মহাভূত, ইন্দ্রিয় ও মুলপ্রকুতি ইহাদের 
বশীভূত। ইহাদের আয়ুদ্ধাল পূর্ববাপেক্ষা দ্বিগুণ । ইহার! সকলেই ধ্যানতৃপ্ত ও 
অব্যাহৃতজ্ঞানসম্পন্ন। অবীচি হইতে তপোলোক পত্যন্ত ইহার জ্ঞাত আছেন, 
* কেবল সত্যলোকবিষয়ে ইহার! অনভিজ্ঞ । সত্যলোকটী ব্রঙ্মার তৃতীগ্ন লোক, এই 
লোকে ব্রঙ্গ৷ নিয়ত বাস করেন। এ স্থানেও চতুর্ব্বিধ দেবজীতি বাস করিতে- 
ছেন। তীহাদের শ্রেণীগত নাম অচ্যুতত (১), শুদ্ধনিবাস (২), সত্যাভ (৩), এবং 
সংজ্ঞাসংজ্ী (৪)। অথবা অরুতভবনন্তাস, ্বপ্রতিষ্ঠ, উপরিস্থ ও প্রধানবশী। 
ইহাদের আযু ও ক্ষমতা ব্রন্ধীর সমতুল্য ; অর্থাৎ ইহারা সকলেই মহাপ্রলয় 
পর্যাস্ত জীবিত থাকেন, এবং ত্রদ্ধার ন্যায় সৃপ্টিশক্তিসম্পন্ন ৷ 

নিয়তম অবীচিস্থান হইতে ব্রদ্মলোকাস্ত ভূবনকোষ বর্ণিত হইল। যোগিগণ 
কুর্্যসংযম দ্বারা এবংবিধ ভুবনকোষ বা কথিত প্রকারের সপ্ত মহালোক ও 
তদন্তর্গত জীবাজীব বস্ত প্রত্যক্ষ করিতে সমর্থ। যাহারা যোগী নহেন, 
কুরধ্যস্যম জানেন না, তাহার] উড়ুঘ্বর-মশকের ন্যায় বা কৃপমণ্ুক্রে স্থায় 
জরপস্থানমান্র জানিতে পারেন অন্য কিছুই জানিতে পারেন না । | 


২৮৮ পাত্তগ্ুলদর্পনম্। 
চজ্জে 88888 ॥ ২৭ ॥ 





ও শালী 


ভাষ্যম। চন্দ্রে সযমং কতা তারা; ঘা তারাব্হং বিজানীয়াৎ ॥ ২৭। 





টীক। তত্র তত্র জিজঞাসামাং যোগিনস্তত্র তত্র সংযম:, এবং ক্ষৎপিপাসা- 
নিবৃত্তিহেতুঃ সংঘমঃ স্থ্ধ্যহেতুশ্চ সংঘমঃ স্ত্রপদৈরুপদিষ্ট। ভাষ্যেণ চ নিগদ- 
ব্যাখ্যাতেন ব্যাখ্যাত ইতি ন ব্যাখ্যাতঃ ॥ ২৭ ॥ ২৮ ॥ ২৯ ॥ ৩০ ॥ ৩১ ॥ স্ৃংশ? 
“মৃদ্ধজ্যোতিষি সিদ্ধদর্শনম্‌ |” 


পা সং সং ০ ০ 


পি শপ পপ ৮ পপ পাস গা এপ ০৪ ০৮ এত শী শী পাস পাপী স্পা”? পাপী জপ সপ পা পা পপ | ৩ পা শা সপ সপ শপ শপ থা ২ পপ রর ০০ এর জ 


তাৎপর্ধযার্থ। চন্দ্রে চিত্সংযম করিলে তদ্্ার। তারকাম গুলের তত্ব প্রতিভাত হয় । 
হুর্্যসংযম দ্বার তূবন-সঙ্লিবেশ জান] যায় বটে; পরস্থ তদ্বারা তারা-ব্যুহের 
অর্থাৎ তারকাগণের সংস্থান বা সন্নিবেশপ্রকার জানা যায় না । তাহার কারণ এই 
যে, সুধ্যালোকে নাক্ষত্রিক তেজ অভিভূত থাকে, স্থৃতরাং তৎকালে নাক্ষত্রিক 
স্থানের প্রতি সংযমনিদ্ধির বাধ! জন্মে। কাজেই চন্দ্রমগুলে কৃতসংঘমী 
হইয়৷ নাক্ষত্রিক সংস্থান জানিতে হয়। 


ধরবে তদগতিজ্ঞানম্‌ ॥ ২৮॥ 


এ পানিশ পপ পপ শা 





০ পা শা পপ পাপা 


ভাষ্যম্। ততো গ্ুবে সংযমং কৃত্ব! তারাণাং গতিং জানীয়াৎ। 
উর্দবিমানেষু কৃতসংযমস্তানি জানীয়াৎ ॥ ২৮॥ 


তাৎপর্যার্থ। ঞধ্ব-তারায় সংঘমী হইলে তারকাগণের গতি জাণ। যায়। 
চন্দ্র সংযম ছ্বার। নক্ষআরগণের সন্নিবেশ জানা যায়, গতি জান] বায় না। সুতরাং 
তাহাদের গতি জানিবার জন্য কবে সংযম করিতে হয়। নিশ্চলজ্যোতিক্ষের মধ্যে 
যেটা প্রধান, সেটার নাম “পরব” । যোগিগণ সেই ঞ্ুব নক্ষত্রে সংযম প্রয়োগ 
করিয়া নাক্ষত্রিকী গতি জ্বানিয়! থাকেন । যে গ্রহের সহিত যে নঙ্ষজ্রের যেরূপ 
স্বন্কধ এবং যে যে-পধ্যন্ত গতিবিধি করে, যোগিগণ সে সমস্তই সংযমবলে জানিতে 
পারেন । এ-পর্যস্ত যে কিছু বলা হইল, সমস্তই বাহ সিদ্ধি। আধ্যাত্মিক সিদ্দি 
কিরূপ ও কতগ্রকার তাহ! শুনুন । | 


ক অজ আস রা পচা পরও ০৫০০ ওহ আন ও ০৫ ৮ সপ খানা জা ৯ এ 











(২৭) চক্রে সঘমং কৃত্বা তারাণাং বৃহ্ং বিশ্্সঙ্লিবেশং বিজানীয়াৎ। হ্র্যপ্রকাশেন 
নগত্রাণাসতিনভূতত্ঞেত্বাৎ হুর্য্যসংযমাত্ততজ্ঞানং নোৎপদ্যত ইতি পৃথগুপদেশঃ | 
(২৮) ধরবে নিশ্চলনক্ষত্রে সংবমাঞ্চ তাসাং তারকা ণাং গতিং বিঙ্গানাতি ঘোগীতি হুত্োর্থঃ 


বিভতিপাদঃ। ২৮৯ 
নাভিচক্রে কায়ব্যৃহজ্ঞানম্‌ ॥ ২৯॥ 


ভাব্যম্‌। নাভিচক্রে সংযমং কৃহ্ব। কায়ব্যহং বিজানীয়াৎ | বাত- 
পিত্রশ্লেম্মাণস্্য়ো! দোাঃ সন্তি, ধাতবঃ সপ্ত গ লোহিত-মাংসন্সাঘঘস্থি- 
মজ্জা-শুক্রাণি, পুব্বং পুব্বমেষাং বাহ্যমিত্যে বিন্যাস ॥ ২৯ ॥ 


তাত্পধ্যার্থ । শরীরের গ্ভিক মধ্যস্থলে নাভিচক্র অর্থাৎ নাড়ীগ্রন্থি আছে। 

যোগী সেই নািচক্রে সংঘম প্রয়োগ করিয়া কার়ব্যহ অথাৎ শারীরিক সংস্থান 
( শরীরের বেখানে ঘাহ। আছে সে সমন্তই ) জানিতে পাবেন । 
ককুপে ্ষুৎপিপাসানিবৃতিঃ ॥ ৩০ ॥ 


ভাষ্যন্‌। এডি অআধস্তাৎ তন্তঃ তাতাভপন্তাৎ টি তাতাহ- 
স্তাৎ কূপ তত্র সংযগাৎ ুৎপিপামে ন বাধেতে ॥ ৩০ ॥ 


আখ পদ জং ম্ শসা সপ শপ তিল পপ "সপ সপ শপ সপ পপ | শি পা 


তাৎপর্থযার্থ। | জিহ্বার মূলে অথাৎ গলগহ্বরে থে ক্নামক কুপাকার 
দ্বান আছে, সেইস্থানে প্রাণবাযুর সঙ্ঘম হইলে ক্ষুধ! তৃষ্ণা অন্তকৃত হয়। যোগী 
মখন উক্ত স্থানে সংঘম শ্রয়োগ করিয়া সমাহিত হন, তখন তাহার ক্ষুধা তৃষা 
প্রভৃতি কিছুই ধাকে ন|। 
কন্মনাড্যাং স্থ্ষ্যেম্ ॥ ৩১ ॥ 


ভাষাম্‌। কুপাদধ উরি কুম্মাকারা নাড়ী, তস্তাং কৃতসংযমঃ 
স্থিরপদং লভতে, যথা স্পে। গোধা বেতি ॥ ৩১ ॥ 


তাৎপধ্যাথ | কণ্ঠকৃপের নীচে উরঃগ্রদেশে কু কৃম্ম- নামক নাড়ী চটী আছে। এই এই 
শাড়ী অতান্ত দৃঢ়া। ইহাতে চিত্তসংঘম করিলে শরীরের ও মনের স্থিরতা জন্মে । 
চিন্ত যদি সেই কুম্মনাড়ীর মধ্যে প্রবিষ্ট হয়, তাহ! হইলে শরীব ও মন নিশ্চয়ই 
স্থির থাকিবে । 


(২৯) কায়স্য মধ্যভাগে যন্লাছিসং্ডকং চক্রং তত্র সংযমং বিধায় যোগী কায়দা শরীরস্য 
প্যহং সন্নিবেশপ্রকারং বিজ্ানাতি। 
(৩*) কঠে গলে চিহ্বায়! মূলে জিহ্বাতত্তো ধস্তাদিত্যর্থ:, যঃ কৃপঃ গর্ভ!কারপ্রদেশঃ, তত্র 
নংযমাৎ ক্ষুৎপিপাপাদয়ে। নিবর্তস্তে। 
(৩১) অস্তি ক্ঠকৃপস্যাধস্তাদুরস সদৃঢ়া কর্ধনাড়ী।, তদ্যাং কৃতদংযসস? ততপ্রবিষ্টচিত্তসা 
মোঁগিনঃ স্থৈর্যাং কারচিত্তয়োর্ণিশ্চলত্বং সিধাতি। 
১৯ 





২৯০ পাতগ্জলদর্শনম্‌। 
মুর্ধজ্যোতিষি দিদ্ধদর্শশম্‌ ॥ ৩২ ॥ 


ভাষ্যম্। শিরঃকপালেহস্তশ্ছিত্রং প্রভাম্বরং জ্যোতি তত্র 
সংযমাৎ সিদ্ধানাং গ্যাবাপৃথিব্যোরস্তরালচারিণাং দর্শনম্‌॥ ৩২ ॥ 


০০৫০ প১এররি- লা 














মস সত 


টীকা। মুদ্ধশবেন ন্থযুয়া নাম নাড়ী লক্ষ্যতে, “তত্র সংযম ইতি' ॥ ৩২। 
স্থং প্প্রাতিভাদ্বা সর্ব্বং” ॥ 

তাৎপধ্যার্থ। মুর্স্থিত তেজ-বিশেষে কৃতসংযম হইলে সিদ্ধপুরুষ-দর্শন হয় 
এবং তাহাদের সহিত সম্ভাষণাদি করাও যায়। 

দা অর্থাৎ মন্তক-কপালের ( মাথার খুলির ).ঠিক্‌ মধ্যস্থলে ব্রদ্বরদ্ধ.-নামক 
একটা হুমম ছিন্র আছে। ন্ুুস্তা নাড়ীর দ্বারা হ্থায়স্থ সাত্বিক জ্যোতি 
(বুদ্ধিসত্বের প্রকাশ ) সেই স্থানে গিয়া সম্পিগ্ডিত হইতেছে । গৃহমধ্যে ভাম্বর 
মনি থাকিলে তাহার ভাস্বর প্রভা ( প্রকাশ বা আলোক ) যেমন গৃভের উর্দ" 
ছিদ্ধে গিঘা কুঞ্চিত হয়, তদ্দরপ, হৃদয়স্থ (মতান্তরে মক্তিষবস্থ) সাত্বিক প্রকাশ 
( চিত্তের প্রকাশ-শক্তি ) প্রশ্থত হইয়া বা নাড়ীপথে বাহিত হইয়া এ ব্রদগরন্ধে, 
গিষ্লা পিগ্ডিত হয়। যোগিগণ সেই পিগিত ভাস্বর মূর্ঘজ্যোতিতে সংযমী হইয়া 
স্বর্গ ও পৃথিবীর অন্তরাঁলবাসী দিদ্ধপুকুম্্দিগকে অর্থাৎ অদৃষ্ঠচর মহাপুরুষদিগকে 
দর্শন করেন, তাহাদের সহিত কথৌপকথনও করেন। অন্ত প্রাণীরা সেই সকল 
দিব্যপুরুষদিগকে দেখিতে পায় না। অধিক কি বলিব, ইতর মনুস্েরা তাহাদের 
অস্তিত্বও জ্ঞাত নহে। | 

প্রাতিভাদ। সর্ববমূ ॥ ৩৩ ॥ 


রিার্িরিরিিরিরারা রর 22252 

(৩২) মূর্ধনি যৎ জ্যোতিঃ সাত্বিকপ্রকাশঃ তত্র নংযমাৎ দিদ্ধানাং দ্যাবাপৃথিব্যো- 
রন্তরালবর্তিনাং : দিব্পুরুষাণামিতরপ্রাণিভিরদৃষ্তানীং দর্শনং সাক্ষাৎকারো! ভবতি। ইমন 
তাৎপর্ধ্যম-_শির:কেপালে ব্র্গন্ধাং ছিদ্রমন্তি। যথা গৃহাতান্তরস্থমণেঃ প্রচরভ্ভী প্রত 
কু্ষিত। তদ্বিবরপ্রদেশে সংঘটতে তথা হাদযস্থঃ সান্বিক প্রকাশঃ বুযুম্ণাধোগাৎ বিপ্রন্থতসতত্ৈষ 
পিপুত্বং প্রার্গোতি। তদেব মুর্ধজ্যোতিরিত্যাধ্যারতে যোগিভিঃ| যদৈতজ্জ্যোতিঃ সংঘমেন 
সাক্ষাৎক্রিয়তে তদ। দিব্যপুরুষদর্শনভ্ভবতি। 

7৩৩) প্রতিভা উহঃ। তত্তবং জ্ঞানং প্রাতিত্তমূ। মনোমাত্্জগ্যমবিসংবাদকং বটত্যুৎপছ্া- 
মানং জ্ঞানমিতি ভোগ: | .তেন বা যোগী সর্ব বিক্ষানাতি। আত্রার়স্তাবঃ- যথা! উদেস্ততি 
সবিতরি পূর্বং প্রতা| প্রাদুর্তবতি তত্বৎ প্রসংখ্যানহেতুসংযমবতে! যোগিনত্তৎপ্রকর্ষে জাতে 
প্রসংখ্যানাদরপূর্বসিদ্ধমুহমাত্েণ জাতং মনো সাত্রজন্তং বা তারকং দাম জ্ঞানমুৎপদ্যতে। স্ৃতরাং 
যোগী দংগান্তরানটক্ষ্্েনৈব হি সর্কধ, বিজানাতি। প্রসংখ্যানসন্লিধাপনেন সংসারাত্ারয়তীতি 
তস্য তারকতবন্‌। ৪ 


বিভূতিপাদঃ। ২৯১ 


ভাষ্যম্‌। প্রাতিভং নাম তারক তদ্বিবেকজন্ত জ্ঞানস্ত পৃর্ববরূপং, 
যথোদয়ে প্রভা ভাঙ্করম্, তেন বা সব্বমের জানাতি যোগী প্রাতিভস্ত 
জ্ঞানস্তোৎপত্তাবিতি ॥ ৩৩ ॥ 


টাকা। প্রতিভ1--উহঃ, তন্তবং প্রাতিভং, প্রসংখ্যানহেতৃসংঘমবতে। হি 
তত্প্রকধে প্রসংখ্যানোদয়পূর্ধবলিঙ্গং যৃহজং জ্ঞানং তেন সর্ববং বিজানাতি যোগী, 
তচ্চ প্রসংখ্যানসন্গিধাপনেন সংসারাত্তারয়তীতি তারকম্‌ ॥ ৩৩ ॥ স্থং--"্হৃদয়ে 
চিসংবিদ্‌” | 








তাৎপধ্যাথ । যোগী প্রাতিভ জ্ঞানে চিন্তসংযম করিয়া তদ্দারা সমস্তই বিদিত 
হন। স্থচকদর্শনের অনন্তর সন্বন্ধজ্ঞান হইবামাত্র ঘনোমধ্যে যে সহস! একপ্রকার 
বথার্থ জ্ঞান জন্মে, তাদুশ যথার্থজ্ঞানের নাম “প্রতিভা” । নবনবোন্মেষশালী বুদ্ধি- 
বিশেবকেও প্রতিভা বলে । শান্্রকারের। প্রতিভা শব্দের স্থলে "উহ্‌” ও*তর্কণী” 
শব্দও ব্যবহার করেন । যোগিগণ সেই উহজ্ঞানে অর্থাৎ প্রতিভা-জ্ঞানে চিত্ত- 
সংঘম করিয়। তাহা হইতে অন্ত এক প্রকার তারক-জ্ঞান লাভ করেন। তারক- 
শান কি? তাহা বলা যাইতেছে । থাহ1 সংদারনিস্তারক, তাহাই তারক। 
থে জ্ঞানের দ্বার! নিস্তার পাওয়। বায়, সংসার সমুদ্র উত্তীর্ণ হওয়া যায়, তাহাই 
হারক। এই তারক-ঙ্জানের অন্য নাম প্প্রাতিভ*। প্রতিভ।-প্রস্থত বলিয়া 
প্রাতিভ। ইহা প্রসংখ্যান নামক বৈরাগ্য-জ্ঞানের অর্থাৎ প্রকৃতিপুরুষের 
পার্থক্যবিজ্ঞানের পূর্ববূপ। যোগিগণ তাদৃশ প্রাতিভ-জ্ঞানের দ্বারা সমুদায় 
প্রকৃতি ও প্রাকৃতিক বস্ত্র জানিতে পারেন। স্্য্যোদয়ের পূর্বে যেমন তাহার 
প্রভা আবিভভূ্ত হয়, প্রভা আৰিভূ্ত হইলে যেমন জগৎ দেখা যায়, প্রক্কৃতি 
পুরুষের পার্থক্য-সাক্ষাৎকারের পূর্বেও তেমনি সর্বববিষয়ক জ্ঞান প্রাদুভূতি হয়। 
সেই সর্ব্ববিষয়ক জ্ঞান অথব! সেই পূর্ণজ্ঞান সংসার-সাগরের পার-প্রাপক বলিয়া 
“তারক” এই তারক'নামক সংসার-তারক প্রাতিভ-জ্ঞান জন্মিলে বিনা 
সংযমে প্রকৃতি ও প্রাকৃতিক বস্ত প্রত্যক্ষবৎ প্রতিভাত হয়। 


হৃদয়ে চিত্তসংবিৎ ॥ ৩৪ ॥ 


(৩৪) হৃদয়ে হৃৎপ্সে সংযমাৎ চিত্বপা সালম্বনস্য সংবিং জ্ঞানং ভঝুতি। ্বচিত্বগত- 
বালনাঃ পরচিত্রগতাংশ্চ বাগাদীন্‌ বিজানাতীতার্ধঃ। 





২৯২ পাতগ্জলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম্। যদিদমস্মিন্‌ ব্রন্মপুরে দহরং পুগুরীকং বেশ্ম, তত্র 
বিজ্ঞানং তম্মিন্‌ সংযমাৎ চিত্বসংবিৎ ॥ ৩৪ ॥ 





স্পা স্পা 


টীকা । হৃদয়পদং ব্যাচষ্টে__“্যদিদমন্মিন্‌ ব্র্মপুরে” ইতি, বৃহত্বাদাত্ম। ব্রহ্ম 
তশ্ত পুরং নিলয়ঃ, তদ্ধি তত্র বিজানাতি স্বমিতি, দহরং-_গর্ভং তদেব পুণ্তরীক- 
মধোমুখং বেশ্ম মনসঃ | চিত্তসংবেদনত্বে হেতুমাহ--“তত্র বিজ্ঞানম্‌” ইতি, তত্র 
সংযমাচ্চিত্তং বিজানাতি ্বৃততিবিশিষ্টম্‌॥ ॥ ৩৪ ॥ ই হা | 


স্পা শাাপিশপীশি পাপ পানা আপা আম ০ ৬৬ | শশাাশ শা শা শপ পপ এ ০ পো পট পপি পাপা পয 


তাৎপর্্যার্থ। হৃৎপন্নান্তরালে সংযম প্রয়োগ করিলে চিত্র বিষয়ক জ্ঞান 
উদ্দিত হয়; অর্থাৎ আপনার ও পরের চিত্ত জানা যায়। আপন চিত্তের সংস্কার 
ও পরচিত্তস্থ অভিপ্রায়, সমস্তই বুঝা! যায়। 
সত্বপুরুষয়োরত্যস্তাসঙ্কীর্ণয়োঃ প্রত্যয়াবিশেষো ভোঁগঃ 
পরার্থত্বাৎ স্বার্থসংযমাঁৎ পুরুষজ্ঞানম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 





জা আপস সরা 








ভাষ্যম্‌। বুদ্ধিত্ব প্র্যাশীলং সমানস্বোপনিবন্ধানে রজস্তমসী 
বশীকৃত্য সব্বপুরুষাম্যতা প্রত্যয়েন পরিণতং, তন্মাচ্চ সত্বাৎ পরিণামিনো। 





সস 


টীকা। যত্র প্রকাশরূপস্তাতিখ্চ্ছস্ত নিতান্তাভিভূতরজস্তমন্তয়া বিবেক- 
খ্যাতিরূপেণ পরিণতশ্য বুদ্ধিসত্বস্তাত্যস্তিকশ্চৈতন্তাদসঙ্করন্তত্র কৈব কথ। রজস্তম- 
সোজ'ড়্বভাবয়োরিত্যাশয়বান্‌ স্ত্রকারঃ সত্বপুরুষয়োরিত্যুবাচ, ইমদেবাভি প্রায়ং 
গৃহীত্বা! ভাষ্যকারোপ্যাহ -“বুদ্ধিসত্বং প্রখ্যাশীলম্‌* ইতি । ন প্রখ্যাশীলমাত্রমপি 
তু বিবেকখ্যাতিবূপেণ পরিণতম্ঠ অতো! নিতাস্তশুদ্ধপ্রকাশভয়াত্যস্তসারূপ্যং 
চৈতন্যেনেতি সঙ্কর ইত্যাহ--““সমান” ইতি, সত্বেনোপনিবদ্ধনম্‌-__অবিনাভাব; 
সম্বন্ধঃ, সমীনং সত্বোপনিবন্ধনং যয়ো৷ রজন্তমসোস্তে তথোক্তে, বশীকারঃ- অভি 
তবঃ । অসঙ্করমাহ --““তন্মাচ্চ” ইতি। চকারোহপার্থকঃ, ন কেবলং রজন্তমোভ্যা- 














(৩৫) সন্বং বুদ্ধিঃ। পুরুষশ্চিদাস্বা। তরোর্ভোগাভোকতেনাসংকীর্ণয়োর্তিয়য়োধ: 
প্রত্যক়বিশেষঃ বুদ্ধিপরিণামৈঃ হুথাদিভিঃ পুরুষপ্রতিবিষ্বগ্রাহিভিরবিশেধঃ সারপ্যং প্র্তিবিশ্ব- 
দ্বার নথাছ্যারোপ ইতি যাবৎ দ ভোগ ইত্যুচ্যতে। স চ দৃষ্থত্বাৎ ভোগ্যতাৎ বৌদ্ধতাদা 
পয়ার্থঃ-_পরন্ত পুর ভোজ শেষভূতঃ। তণ্মাদন্যশ্চিৎত্বভাবো। যে! বিশ্বতৃতং স চ স্বার্থ; 
নাস্তাশেষ ইতার্থঃ। এনিয়ে: নংযমং বিধায় যোগী পুরুষ্তোনম্‌ আলুপাক্ষাৎকারং লঙভতে। 


বিভৃতিপাদঃ। ২৯৩ 
ইত্যন্ত বিধর্শ্া শুদ্ধোহম্যশ্চিতিমাত্ররূপঃ পুরুষ: তয়োরত্যস্তাসক্কীর্ণয়োঃ 
প্রত্যয়াবিশেষে! ভোগঃ পুরুষস্থ, দর্শিতবিষয়ত্বাৎ, স ভোগগ্রত্যয়ঃ 
সত্তস্য পরার্থত্বাদ্‌ দৃশ্যঃ, যন্ত্ তন্মাদ্বিশিষ্টশ্চিতিমাত্ররূপোইচ্াঃ পৌরু- 
যেয়ঃ প্রত্যয়স্তত্র সংযমাৎ পুরুষবিষয়া প্রজ্ঞা জায়াতে, ন চ পুরুষ- 


প্রত্যয়েন বুদ্ধিসত্বাত্মন! পুরুষো দৃশ্যতে,পুরুষ এব প্রত্যয়ং স্বাক্ীবলম্বনং 
পশ্যতি, তথাহ্যক্তং “বিজ্ঞাতারমরে কেন বিজানীয়াদ্‌” ইতি ॥ ৩৫ ॥ 


মিত্যর্থ: | “পরিণামিনত” ইতি । বৈধন্ম্যমপরিণামিনঃ পুরুষাদুক্তং। প্রত্যয়াবিশেষঃ 
শান্তঘোরমুঢরূপায় বুদ্ধেশ্চৈতন্বিস্বোদ্গ্রাহেণ চৈতন্তস্য শাস্তাগ্যাকারাধ্যারোপঃ, 
চন্দ্রমন ইব ্বচ্ছনলিলপ্রতিবিষ্থিতস্য তৎকম্পনাৎ কম্পনারোপঃ । ভোগহেতু- 
মাহ--প্দখিতবিষয়ত্বাদ্‌” ইতি । অসকৃদ্‌ ব্যাখ্যাতম্‌। নন্থু বুদ্ধিসত্বমত্ত পুরুষ- 
ভিন্ন ভোগস্ব পুংসঃ কুতো ভিগ্যতে ইত্যত আহ--“স” ইতি,স ভোগপ্রত্যয়ঃ-- 
ভোগরূপঃ প্রত্যয়ঃ সত্বস্থা, অতঃ পরার্থত্বাদ্‌ দুষ্ঠঃ ভোগঃ, সত্বং হি পরার্থং সংহত- 
ত্বাৎ ত্বশ্মশ্চ ভোগ ইতি সোইপি পরার্থঃ, যশ্মৈ চ পরম্মা অসৌ তন্ত ভোক্ত 9ভোগঃ, 
অথবান্কূলপ্রতিকূলবেদনীয়ে! হি স্খদুঃখানুভবো ভোগঠ নচায়মাত্মানমেবাছ- 
কুলয়তি "প্রতিকৃলয়তি বা, স্বাত্মনি বৃত্তিবিরোধাদ্‌, অতোহনুকুলশীয়প্রতিকূল- 
শীয়াথথো ভোগঃ স ভোক্তা আত্মা তন্ত দৃশ্টো ভোগ ইতি। যন্ত তম্মাৎপরার্থাদ্‌- 

, বিশিষ্ট ইতি _-পরার্ধাদিতিপঞ্চমান্যপদাধ্যাহারেণ ব্যাখ্যাতা। স্যাদেতৎ, পুরুষ- 
বিষয় চেত প্রজ্ঞা হস্ত ভোঃ পুরুষঃ প্ররজ্ঞাত্নাঃ প্রজ্ঞে ইতি প্রজ্ঞান্তরমেব তত্র 
তত্রেত্যনবস্থাপাত ইত্যত আহ্‌--"ন চ পুরুষপ্রত্যয়েন" ইতি । অয়মভিসন্ষিঃ, 
চিত্যা জড়ঃ প্রকাশ্ঠতে ন জড়েন চিতিঃ, পুকুষপ্রত্যয়স্থচিদাত্মা কথং চিদাত্মানং 
প্রকাশয়েখ, চিদাত্সা ত্বপরাধীনগ্রকাশে। জড়ং প্রকাশয়তীতি যুক্তম, বুদ্ধিসত্বাত্মন! 
ইতি অচিদ্রূপতাদাক্মোন জড়ত্বমাহ, বুদ্ধিসত্বগতপুকুপ্রতিবিস্বালগ্থনীৎ পুক্ুষা- 
লম্বনং দর্পণবন্মুখালম্বনং ন তু পুরুষপ্রকাশনাৎ পুরুষালম্বনং, বুদ্ধিসত্বমেব তু তেন 
প্রত্যয়েন সংক্রান্তপুরুষ প্রতিবিষ্বং পুরুষচ্ছায়াপন্নং চৈতন্যমীবলদ্বত ইতি পুরুষার্থ;। 
আত্রৈব শ্রতিমুদ্বাহরতি__“তথা হ্যক্তম্” ইতি । ঈশ্বরে “বিজ্ঞাতারম্” ইতি। 
ন কেনচিদিত্যর্থঃ ॥ ৩৫॥ স চ ন্বার্থসং্যমে। ন যাবৎ প্রধানং ম্বকাধ্যং 
পুরুষজ্ঞানমভিনির্র্তয়তি তাবৎ তন্য পুরম্তাদ্‌ যা বিভূতীরানরতে তা: সর্ব 
দর্শয়তি--হ্ৎ “ততঃ জায়স্তে” ॥ |] 


২৯৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


তাৎপর্ধ্যার্থ। বুদ্ধিও আত্মা অত্যস্ত অসস্কীর্ণ অর্থাৎ অত্যন্ত ভিন্ন । কিন্তু 
তছুভয়ের জ্ঞান অবিশেষ হওয়ায় অর্থাৎ তদুভয়ের ভিন্নতা প্রতীতিগোচর না 
হওয়ায় স্থখছুঃখাদি ভোগ হইতেছে। সেই ভোগ পরার্থ অর্থাৎ পুরুষে আরোপিত। 
স্থৃতরাং পুরুষ অন্য। পুরুষ এক পদার্থ এবং তাহার স্বার্থ অর্থাৎ তাহার প্রতিবিষ্ব 
স্বরূপ ভোগ, অন্য পদার্থ । এতন্দ্রপ ভেদভাবের গ্রাতি বা! ভিন্নতার প্রতি সংযম 
প্রয়োগ করিলে পুরুষ বা আত্মা জান যাঁয়। ইহার টীক। এইরূপ - 

প্রকাশরূপী স্থখাদিস্বভাব বুদ্ধিনামক অন্তঃকরণ-দ্রব্যের নাম সত্ব, এবং 
তাহার চেতয়িত! চৈতন্য-পদার্থের নাম পুরুষ । স্বত্ব ও পুরুষ এক বন্ 
নহে, অত্যন্ত ভিন্ন বস্তু; পরস্থ সেই বিভিন্ন পদাথছ্য়ের পার্থক্য আপাতজ্ঞানে 
অন্ুভূত হয় না। সুতরাং সুখছুঃখাদি ভোগ হয়। অভিপ্রায় এই যে বুখিসব্বই 
বিবিধ আকারে ও স্থখাদি আকারে পরিণত হইতেছে, আর পুরুধ তাহাতে 
প্রতিবিদ্বিত হইতেছেন। কাষে কাযেই বৌদ্ধ-পরিণামগ্ডলিও পুরুমতুল্য হইতেছে, 
অর্থাৎ চৈতন্যব্যাপ্ত হওয়ায় চৈতন্ততুল্য বা চৈতন্তাকার প্রাপ্ত হইতেছে। 
চন্দ্রপ্রতিবিদ্িত স্বচ্ছ জল যেমন চন্দ্রতুল্য বা চন্দ্রাকার প্রাপ্ত হয়, তেমন, 
চৈতন্যপ্রতিবিদ্থিত বুদ্ধিবৃত্তিও চৈতন্যতুল্যতা প্রাপ্ত হয়। এতাদূশ অভেদ, 
অর্থাৎ তুল্যাকার প্রাপ্ত হওয়ার নাম ভোগ এই বুদ্ধিপরিণামাত্মক ভোগ,বুদ্ধিরই 
ধর্ম, পরন্ত পর অর্থাৎ পুরুষ উহার নিমিত্ত কারণ। স্থতরাং তাহ! পরার্থ। এ 
ভোগ-নামক পরার্থ-প্রত্যয়ের অতিরিক্ত অন্য এক স্বার্থ-প্রত্যয় আছে। সত্ব ব| 
বুদ্ধিতত্ব খন কর্তৃভাব পরিত্যাগ করিয়া, অর্থাৎ অহং মম ইত্যাদি আকারে 
পরিণত ন! হইয়া, কেবলমাত্র আত্মচৈতন্ব্যাপ্ত হইয়া থাকে, নিশ্মল নিম্তর 
ক্ষীরোদার্ণবের ন্যায়, নিবিকার বুদ্ধিতত্বে যখন ফেবলমাত্র ঠতন্যের প্রতিবিদ্ব 
বিরাজিত্ত থাকে, তখন তাহাকে আত্মাবলম্বন ও স্বার্থপ্রত্যয় বলা যায়। যোগী 
সেই আত্মাবলগনে অথব1 তাদৃশ স্বার্থপ্রত্যয়ে কৃতসংযম হইয়া পুরুষবিষয়ক 
জ্ঞান (আত্মতত্বসাক্ষাৎকার) লাভ করিয়া থাকেন। ৃ্‌ 

ততঃ প্রাতিভশ্রাবণবেদনাদর্শীস্বাদবার্তা জায়ন্তে ॥ ৩৬ ॥ 


(৩৬) ততঃ স্বার্থসংযমাৎ প্রাতিভং পূর্বেবোজং সর্ধ্গে।চরং জানং মনোমাত্রেণ যোগজ 
শুরুধন্দীনুগৃহীতেন জার়তে। দিব]ানাং শবাম্পর্শরূপরসগন্ধানাং গ্রাহকাণি শ্রোত্রত্বকগণু- 
ধিহবাস্রাণানি'জমেণ শ্রাবপবেদনাদর্শাস্বাবার্তীসংজ্ঞ।নি 5 জায়স্তে। যদ। যোগিনে। দিবাশবাগ্রাহকং 
শ্রোত্রং তবতি তদ। তস্য শ্রোত্রদা, শ্রবণমিতি তান্ত্রকী সংজ্ঞা ভবতি। তথা ভ্রাণদংজ্ঞ| 
বার্থীসংজ্ঞ! চ। এবমন্ত্রোহনীয়ষ্‌॥ . 





বিভৃতিপাদঃ ] ২৯৫ 


ভাষ্যম্‌। প্রীতিভাৎ সুক্ব্যবহিতবিপ্রকৃষ্টাতীতানাগতজ্ঞানং শ্রাব 
ণাৎ দিব্যশব্দশ্রবণং, বেদনাৎ দিব্যস্পর্শাধিগমঃ, আদর্শাৎ দিব্যরূপ- 
সংবিৎ, আস্বাদাৎ দিব্যরসসংবিং বার্তাতো দিব্যগন্ধবিজ্ঞানং 
ইত্যেতানি নিত্যং জায়স্তে ॥ ৩৩। 


টীকা। তদনেন যোগজধন্মালগৃহীতানাং মনঃশ্রোত্রত্বকচক্ষজিহ্বাদ্বাণানাং 
যথানংখ্যং গ্রাতিভজ্ঞানদিব্যশব্দাদ্যপরোক্ষহেতুভাব উক্ত+, শ্রোত্রাদীনাং পঞ্চানাং 
দিব্যশব্দাদ্যুপল্তকানাং তাস্ত্িকাঃ সংজ্ঞাঃ শ্রাবণাগ্যাঃ ৷ স্থগমং ভাষাম্‌ ॥ ৩৬॥ 
কদ|চিদাত্মবিষয়সংযম প্রবৃত্তস্তৎপ্রভাবাদ মূরর্থাত্তরসিদ্ধীরধিগম্য কৃতার্থন্মন্যঃ সংয- 
মাদ বিরমেদত আহ-_“তে সমাধাবুপনর্গা ব্যখানে দিদ্ধয়:” ॥ 


পোপ শপ শপ সস: পপ এ পর অপ সস 








পপ এ 





তাৎপধার্থ। তাদৃশ স্বাথসংযম দ্বারা পূর্বোক্ত প্রাতিভ জ্ঞান, শ্রাবণ অর্থাৎ 
দিব্যশব্দ শ্রবণ, ধেদন] অর্থাৎ দ্রিব্য্পর্শের অনুভব, আদর্শ অর্থাৎ দিব্যবপ দর্শন 
স্বাদ অর্থাৎ দিব্যরসাস্বাদ, বান্তা অর্থাং দিব্যগন্ধ অনুভূত হয়। 

্বার্থসংযমী বা! আম্মাবলম্বী যোগীদিগের আত্মসাক্ষাৎকারলাভের পূর্বেব বিবিধ 
সিদ্ধি উপস্থিত হয়। প্রথমে পূর্বোক্ত প্রকারের প্রাতিভ-জ্ঞান উৎপন্ন হয়। 
তদ্বার! তাহার! স্থক্, ব্যবহিত, বিপ্ররুষ্ট অর্থাৎ অতিদূরস্থ এবং ভূত, ভবিষ্যৎ, 
বর্তমান,_-এ সমন্তই জানিতে পারেন । অনন্তর অদ্ভুত শ্রবণশক্তি জন্মে। তৎ" 
প্রভাবে তাহার! দিব্যশব্ধ শুনিতে পান । স্পর্শজ্ঞানের নাম বেদনা। তাহ। 
তাহাদের এত অধিক বা এত উৎকৃষ্ট হয় যে, তাহার দিব্যম্পর্শ সকল গ্রহণ 
করিতে সমর্থ হন। চাক্ষুষ জ্ঞানের নাম আদর্ণ অর্থাৎ দর্শন | এই দশন শক্তি 
এত খাড়িয়। উঠে যে, তাহার! ইচ্ছামাত্রেই দিব্যরূপ দেখিতে পান। রসনাজন্ত 
জ্ঞানের নাম স্বাদ বা আম্বাদ। ইহ! তাহাদের এত প্রবল হয় যে, তাহার! স্থুল 
সপ্ন (দিব্য রসসমূহের স্বাদ গ্রহণ করিতে পারেন । গন্ধ জ্ঞানের নাম বার্তা ও 
সংবিত্বি। এই সংবিত্তি বা বার্তা তাহাদের এত উৎকর্ধতাপ্রাঞ্ধ হয় যে, তাহার! 
্বগীয় পুণ্যগন্ধ সকগ অনুভব করিতে সমর্থ হন। 


তে সমাধাবুপসর্গা বুখানে সিদ্ধয়ঃ ॥ ৩৭ ॥ 








(৭) তে পুর্বে ক্তাঃ প্রতিভাদয়ঃ সমাধো। সমাধিকালে উৎপদ্যমানা! উপসর্গী উপঞ্জঝ। 
মোক্ষবিপ্রকয়াঃ কিন্ত বুখানে বাবহারদপারামুৎগদ্যমান। বিশিষ্টফলদয়কতাৎ দিদ্ধযই। 








২৯৬ পাতগ্জলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম্‌। তে প্রতিভাদয়ঃ সমাহিতচিত্তস্তোৎপদ্যমানা উপসর্গাঃ 
তদ্দর্শনপ্রত্যনীকত্বাৎ. ব্যুখিতচিত্তস্তোৎপদ্যমানাঃ সিদ্ধয়ঃ ॥ ৩৭ ॥ 











টাকা। ব্যুখিতচিত্তে। হি তাঃ সিদ্ধীরভিমন্ততে জন্মদুর্গত ইব ভ্রবিণকণি- 
কামপি ভ্রবিণসভ্ভারং, যোগিনা তু সমাহিতচিত্তেনোপনতাভ্যোহপি তাভ্যো- 
বিরস্তব্যম। অভিসংহিততাপত্রয়াত্যন্তিকোপশমরূপপরমপুরুষার্থঃ স খহয়ং কথং 
ততপ্রত্যনীকাস্থ সিদ্ধিষু রজ্যেতেতি স্থত্রভাষ্যয়োরর্থঃ ॥ ৩৭ ॥ তদ্বেং জ্ঞানরূপ- 
মৈশ্বর্য্যং পুরুষদশনাস্তং সংযমফলমুক্ত] ক্রিয়ারূপমৈশ্বধ্যং সংযমফলমাহ-_“বন্ধ- 
কারণ--আবেশঃ” ॥ 


তাৎপর্য্যার্থ। এ সকল ক্ষমতা ব্যুথান-সময়ে সিদ্ধি, কিন্তু সমাধিকালে উপসগ 
অর্থাৎ উহা মুক্তিপ্রদ সমাধির বিস্ত বা প্রতিবন্ধক। সমাধি উৎকর্ষতা! প্রাপ্ত 
হইতেছে, এমন সময়ে এ সকল সিদ্ধি (হযবিশ্ময়াদিজনক সামথ্য ) উপস্থিত 
হইলে, মোক্ষদায়ক সমাধি আর দু থাকে না। সুতরাং উল্লিখিত ফ্লসমূহ 
মোক্ষফলের বিস্রকারী এবং সমাধির নাশক। কাজেই উহার! সামাঁধির উপসর্গ ব। 
উপদ্রব বলিয়া গণ্য । যোগী ঘখন অসমাহিত থাঁকেন, তখন যদি এ সকল 
ফল উপস্থিত থাকে, তাহা হইলে এ সকল ফল সিদ্ধি; কিন্তু সমাধিকালে 
এঁ সকল ফল উপসর্গ অর্থাৎ উপদ্রব । 


বন্ধকারণশৈথিল্যাৎ প্রচারসংবেদনাচ্চ 
চিত্তস্ত প্রশরীরাবেশঃ ॥ ৩৮ ॥ 


শপ পল শী পপ শপ পপ আপ পপ 





সপে পপ পপ পপ লাশ পা থপ ০৭ পপ সা পা 4: 





শি 


ভাব্যম্‌। লোলীভূতস্য মনসোহপ্রতিষ্ঠস্য শরীরে কর্মাশয়বশা দন্ধঃ 
প্রতিষ্ঠেত্যর্থ তস্য কর্ম্ণো বন্ধকারণস্য শৈথিল্যং সম!ধিবলাং ভবতি 


শপে পপ অপ পসসপিপ ০৯০ ওত আপ পাপ জল গা উর পা জপ পপ রর পপর পর সপ জপ পা আপ পর পাস পপ 


চাকা । “সমাধিবলাদ্‌” ইতি। বন্ধকারণবিষয়সংযমবলাৎ, প্রাধান্তাৎ- 





পা | পে শপ পপ পাস 








(৩৮) শ্বভাবতোহপ্রতিষ্ঠস্য সর্ববগামিনশ্চিত্তসা কর্মাশয়বশাৎ শ্বশরীরমাত্রে সঙ্কোচেন 
স্থিতিবদ্ধঃ) তস্য কারণ: ধশ্মাধশ্মৌ) সংঘমেন তি ভয়োঃ শৈধিলাং ভবতি। প্রচরতানেন 
চিন্তিত প্রচারে নাড়ীসংজ্যঃ তস্য সংবেদনং সম্যগ জানং সন্প্রত্যনয়। নাডা। সঞ্চরতীত্যাি 
বিধং সমাধিবলীদের ভবতি । তথ! প্রাণেন্রিয়মার্গনাড়ীজ্ঞানমপি। তপা যথা চ বন্ধকরজ্জনাশে 
পথিজ্ঞস্য ম্বপরবেশ্পুপ্রবেশে! ভবতি, তথ! যোগিচিত্তপ্যাপি পরশরীরে স্ৃতে জীবিতে" ব। প্রবেশো 
ভবতি। চিত্তে প্রবিষ্টে ইন্ট্রিয়াদীন্পপি তত্র প্রবিশত্তি। ততশ্চ পরশরীরপ্রধিষ্টে! যোগী তত্র 
স্বশগ্ীরবৎ বাধিহিরতি | « 


বিভূতিপাদঃ। ২৯৭ 


প্রচারসংবেদনঞ্চ চিত্তস্য সমাধিজমেব, কর্ম বন্ধক্ষয়াৎ স্বচিত্তস্য প্রচার- 
সংবেদনাচ্চ যোগী চিত্তং স্বশরীরানিফ্কষা শরীরাস্তরেষু নিক্ষিপতি। 
নিক্ষিপ্ত চিত্তং চেক্দ্রিয়াণ্যমুপতন্তি, যথ। মধুকররাঁজানং মক্ষিকা উৎ- 
পতস্তমনৃৎপতস্তি নিবিশমানমনুনিবিশন্তে, তথেক্ছ্িযাণি পরশরীরা- 
বেশে চিত্বমন্থুবিধীয়স্ত ইতি ॥ ৩৮ ॥ 





৩ পপ সপ পপ পল পান সদ পপি পপি 


সমাধিগ্রহণম্‌। প্রচরত্যনেনাম্মি্রিতি প্রচারঃ, চিন্তম্ত গমাগমীধবানো। নাড্যঃঃ 
তন্মিন্‌ প্রচারে সংযমাতৎতদ্বেদনং, তম্মাচ্চ। বন্ধকারণশৈিল্যান্ন তেন প্রতিবদ্ধ্যতে 
অপ্রাতিবদ্ধমপ্যুন্মার্গেণ গচ্ছন্ন দ্শরীরাদপ্রত্যুহং নিক্রামতি, ন চ পরশরীরমা- 
বিশতি। তম্মাৎ ততপ্রচারোহপি জ্ঞাতব্যঃ। ইন্দরিয়াণি চ চিত্তান্ুসারীণি পরশরীরে 
মথাধিষ্ঠানং নিবিশস্তে ইতি ॥৩৮॥ “উদান-_শচশ ॥ 


২ এ অপর ও ৯ ০. সত আর ০৯ সস উপ ৩৯৯-৯৮০ +সাা ১ ও প্র এর ৫ রি ৬৫৯ জারা 


তাত্পধ্যাথ । যে কারণে চিত্ত এই একই শরীরে বাধা আছে, সে কারণ 
বিদূরিত হইলে অর্থাৎ চিত্তের বন্ধন স্ঈথ হইলে এবং চিত্তের প্রচার স্থান (শরীরস্থ 
নাড়ীনমূহ ) জানিতে পারিলে, চিত্তকে পরশরীরে আবিষ্ট কর! যায়। 

চিন্তের স্বভাব এই যে, সে সর্বগামী। অর্থাৎ সে সর্বজআই যাইতে পারে। 
এতাদৃশ সর্বগামী চিত্ত যে কেবল এই একটামাত্র নিদিষ্ট শরীরে প্রতিষ্ঠিত 
আছে, বাধা আছেকম্ম অথাৎ ধশ্মাধম্ম তাহার প্রধান কারণ। সর্বগামী 
চিন্ত কেবল স্বোপাজ্জিত কর্মে জড়িত হ্ইয়াই অসর্বগামী হইয়। আছে। 
সংযমের দ্বারা বাঁ সমাধির দ্বারা বদি সেই চিত্ত-বন্ধন ধন্মাধন্ম শ্রথ করিয়া দেওয়া 
বায়, তাহা হইলে, চিত্ত স্বভাবস্থ হয় অর্থাৎ চিত্ত তথন স্বীয় স্বাধীন গতি প্রাপ্ধ 
হয়। তখন সর তাহার সব্বগামিত্বের কোনরূপ প্রতিবন্ধক থাকে না। 
সে, যে সর্বগামী সেই সর্বগামীই হয়। এই সময়ে মার একটী বিষয়ে জ্ঞানলাভ 
করা আবশ্তক। কিরূপ জ্ঞান? প্রচার বিষয়ক জ্ঞান। অর্থাৎ তাহার 
সঞ্চরণ-মার্গ বা গতিবিধির পথ উত্তমরূপে জানা আবশ্তক। চিত্ত ও প্রাণ 
কখন্‌ কোন্‌ পথে অর্থাৎ কোন্‌ কোন্‌ নাড়ীতে কিরূপ করিয়া সঞ্চরণ করে, 
গুরুর নিকট ও. শাস্ত্রের নিকট তাহা উত্তমরূপে জানা আবশ্তক-। যদি 
সর্বগামী চিত্তের বন্ধন শ্লথ করিয়া দেওয়া যায়, এবং তাহার সঞ্চরণ-মার্গ* জানা 
থাকে, তাহা হইলে, নিশ্চিত তাহাকে যথেষ্ট বিনিয়োগ অর্থাৎ ঘথ। ইচ্ছ। প্রেরণ 


২৯৮ পাতঞ্জলদর্শনমূ। 


করিতে পারা যায় । যোগীর! প্রথমতঃ সংযমের দ্বারা, সমাধির ছারা, চিত্তবন্ধন্‌ 
ক্লথ করিয়া দেন। তৎপরে গুরুর নিকট, শাস্ত্রের নিকট, যাজ্ঞবন্ধ্যকৃত নাড়ী- 
নির্ণয় প্রভৃতি বিবিধ ষোগশাস্ত্রের নিকট, চিত্তের বা মনের ও প্রাণের সঞ্চরণের 
মার্গ অর্থাৎ তাহাদের গতিবিধির পথ নাড়ীসমূহ উত্তমরূপে অবগত হইয়া সংযমের 
দ্বারা তত্তাবংকে করামলকবৎ প্রত্যক্ষগোচর করিয়। থাকেন। অনস্তর তাহার! 
চিত্রকে সেই সেই নাড়ীপথ দ্বারা বহিনিষ্ষাশনপূর্ব্বক ইচ্ছান্ুরূপ পরশরীরে 
প্রবিষ্ট করত তাহাতে ব্বশরীরের ন্যায় হ্ুখছুখাদি অনুভব করেন। এই 
শরীরে যে কোন ইন্দ্রির় আছে, সমন্তই চিত্তান্থগামী। চিত্ত পরশরীরে প্রবেশ 
করিলে তৎসঙ্গে চিত্তান্থগামী সমুদীয় ইন্ডিয় তন্মধ্যে অর্থাৎ সেই পরকায়ে প্রবি 
হয়। যোগী আত্মশরীর ত্যাগপূর্বক পরকীয় শরীরে আপনার মন, প্রাণ ও 
অন্তান্য ইন্দ্রিয়দিগকে প্রতিষ্ঠাপিত করত তর্্ারা ইচ্ছামত আহার বিহারাপি 
করিতে সমর্থ হন। 


উদানজয়াজ্জলপন্ককণ্টকাদিত্বসঙ্গ উৎক্রান্তিশ্চ ॥ ৩৯ ॥ 

ভাম্যম্‌। সমস্তেক্দ্িয়বৃত্তিঃ প্রাণাদিলক্ষণ। জীবনম্‌, তস্য ক্রিয়া 
পঞ্চতয়ী, প্রাণে মুখনাজি কাগতিরাহ্বদয়বৃত্তি* সমং নয়নাৎ 
সমানশ্চানাভিবৃত্তিঃ, অপনয়নাদপান আপাদতলবৃত্তিত, উন্নয়নাছদান 


টীকা । সমক্কেব্দ্িয়বৃত্তিজণবনং প্রাণাদিলক্ষণা-_ প্রাণাদয়ো লক্ষণং যন্তাঃ | 
তথোক্তা। ছয়ীন্ডরিয়াণাৎ বৃত্তির্বা হাভ্যন্তরী চ, ব।হা রূপাদ্যালোচনলক্ষণা, আভ্যস্তরী 
তু জীবনম্‌। স হি প্রবত্ুভেদঃ শরীরোপগৃহীতমারুতক্রিয়াভেদহেতুঃ সর্বকরণ- 
সাধারণ: । যথাভঃ---“সামান্তকরণবৃত্তিঃ প্রাণাদ্যা বায়বঃ পঞ্চ” ইতি । তৈরশ্ত 
লক্ষণীয়ত্বাৎ। তশ্য-প্রধদ্বস্ত, ক্রিয়া__কার্ধাং পঞ্চতয়ী--প্রাণ আ' নাসিকা গ্রাদ। 
'চ হ্ৃদয়াদবস্থিত:। অশিতপীতাহারপরিণতিভেদং রসং তত্র ত্র স্থানে সমম্ব 
অন্রূপং নয়ন্‌ সমান, আ হাদয়াদা চ নাভেরন্য স্থানম্‌। মুত্রপুরীষগর্ভাদীনাম- 
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(৩৯) সমন্তানামিক্দিক্সাণাং তুষজ্বালাবৎ যুগপছুখি্ জীবনশব্বাচয। বৃত্তিরস্তি । তশা 
এবং প্রাণাদিলক্ষণা পঞ্চতয়া ক্রিয়।।॥ উদানসা ভায়ৎ সংযমন্বারেণেতরেধাং নিরোধাচ্ছোর্দা 
গামিতেন জলে মৃহানদ্যাদৌ মহতি বা পন্কে কর্দীমে তীক্ষেধুচ কন্টকেধুন সজ্জতে যোগী। 
লঘুত্বমাপন্ন উপধ্যেব গচ্ছেৎ। উৎ্ক্রাস্তিম রণমপি ভেযাং শ্বেচ্ছর। ভবতি | 


বিভতিপাদঃ। ২৯৯ 


আশিরোবৃত্তিঃ ব্যাগী ব্যান ইতি, তেষাং প্রধানঃ প্রাণঃ। উদানজয়াং 


জলপস্ককণ্টকাদিম্বসঙ্গ₹, উৎক্রান্তিশ্চ প্রা়ণকালে ভবতি, তাং 
বশিত্বেন প্রতিপদ্যতে ॥ ৩৯ ॥ 


পেশি | জিত সপ পাস পপর পা ২০০ সপ ক ৮০৮ স্পা পপ সস 


পেপাল পিপিপি পিপি পপ পপ পলিশ 


পনয়নহেতুরপানঃ, আ নাভেরা চ পাদতলাদন্ বুত্তিঃ। উন্নয়নাদ্‌__উর্ধনয়নাদ্‌ 
রসাদীনামুদান:, আ নাসিকাগ্রাদা চ শিরসো বৃত্তির্ত ৷ ব্যাপী ব্যানঃ। এষা- 
মুক্তানাং প্রধানং প্রাণঃ) তদুতক্রমে সর্বোৎক্রমক্রতে:- পপ্রাণমুৎক্রামন্তমন্থু সর্ব 
প্রাণ উৎক্রামন্তি” ইতি । তদেবং প্রাণাদীনাং ক্রিয়াস্থানভেদেন ভেদং প্রতিপাগ্ঠ 
স্ত্্ার্থমবতারয়তি--“উদ্ানজয়াদ্‌” ইতি । উদ্ানে কৃতসংযমন্তজ্জয়াজ্জলাদিতির্ন 
প্রতিহনাতে, উৎক্রান্তিশ্চাচ্চিরাদিমার্গেণ ভবতি প্রয়াণকালে, তম্মাতামুৎক্রান্তিং 
বশিত্বেন গ্রতিপঞ্তে । প্রাণাদিসংযমাত্তদ্বিজয়ে বিভৃতয় এতাঃ ক্রিয়াস্থান- 
বিজয়াদিভেদত্প্রতিপত্তবাঃ ॥ ৩৯ ॥ “সমান-ম্‌ ॥ 


০৯ 





পো সিপিএ ০৬৯, 


তাৎপর্ধার্থ। প্রানের উদদান-কাধ্য জয় হইলে অর্থাৎ স্বাধীন হষ্টলে জল, 
পন্ক ও কণ্টক প্রভৃতিতে নিমগ্ন হইতে হয় না। উতক্রাস্তি অর্থাৎ মরণও 
স্বাধীন হয়। 

শরীরস্থ ইন্দ্রিয়গণ দ্বিবিধ কার্য নির্বাহ করিতেছে ;- বাহ কারা ও আভা- 
স্তরীণ কাধ্য। রূপাদি আলোচনা ( অবধারণ ) কর] তাহাদের বাহ্‌ কাধ্য, 
এবং জীবন অক্ষত রাখা তাহাদের আভ্যন্তরীণ কার্ধা। অপিচ, প্রত্যেক ইন্জিয় 
এক একটী অসাধারণ কার্য করিতেছে, এবং সমন্ত ইন্দ্রিয় মিলিত হইয়া! অন্য 
একটা সাধারণ কাধ্য নির্বাহ করিতেছে । বহিস্ত ও তরিষ্ঠ রূপাদি নির্ণয় করা 
তাহাদের যথাক্রমে অসাধারণ কাধ্য, এবং জীবনস্থাপনের মূলীভূত প্রযত্ববিশেষ 
নির্বাহ করা ভাহাদের সাধারণ কার্য । সমস্ত ইন্ডিয় মিলিত হইয়৷ উক্ত সাধা- 
রণ কাঁধ্য নির্বাহ করিতেছে । বহু তুষ (ধানের খোশা একত্রিত হইয়া খেমন 
এক সাধারণ বহ্িজাল। উত্থাপিত করে, তদ্রুপ, সমস্ত ইন্দ্রিয় একত্রিত বা মিলিত 
হইয়া আত্যন্তরীণ কার্ধ্যবিশেষ অর্থাৎ জীবন-নামক (বেঁচে থাকা, বিশিষ্ট ক্রিয়া 
নির্বাহ করে। অতএব, জীবন-কার্ধ্যটা ইন্দ্রিয়মূহের ক্রিয়া-সমষ্টি ব্যতীত অন্য 
কিছুই নহে। পৃথক্‌ পৃথক্‌ ইন্জরিয়ের হ্বারা যে পৃথক্‌ পৃথক কাধ্যু সম্পন্নণ্হয়, সেই 
সকল পৃথক্‌ কাধ্যের পৃথক পৃথক নাম আছে । তন্মধ্যে থে ক্রিয়ার দ্বারাষ্জি 


৩০৪ পাতঞ্জলদর্শনম্। 


হৃদয় হইতে মুখনাসিকা পর্যন্ত ওদধ্য বায়ুর গত্যাগতি লাধিত হয়, সেই ক্রিয়ার 
নাম “প্রাণ”। যে ক্রিয়ার দ্বারা লরিচাঁলক বায়ু নাভি হইতে পদাঙ্থুলি পর্যন্ত 
রসরক্তাদি বহন করিয়। পরিব্যাপিত করে, সে ক্রিয়ার নাম “অপান”' । আর 
যে ক্রিয়া নাভিদেশ বেষ্টন করত তুক্তদ্রব্যের পরিপাক, মলমৃত্রাদির পার্থক্য ও 
রক্তা্দি উৎপাদন করত যথাস্থানে লইয়! যায়, সে ক্রিয়ার নাম *“সমান” | যে 
ক্রিয়া ককাটিকা (গ্রীবা) হইতে মস্তকচূড়া পর্যস্ত সমস্ত দৈহিক উপাদান 
উদগামী ও বিধৃত করত স্থির আছে, সেই ক্রিয়ার নাম “উদান”। যে, সর্ব- 
শরীরে শিরায় শিরায় সঞ্চরণ করত বল রক্ষা করিতেছে, সে ক্রিয়ার নাম 
“ব্যান” । এই সকল ইন্দ্রিযক্রিয়ারপ প্রাণ-পঞ্চকের মধ্যে যেটার নাম উদান, 
সংযমপ্রয়োগ দ্বারা সেইটাকে জয় করিতে পারিলে অন্তান্ত বায়ুর অথবা অন্যান্ত 
স্জিয়ক্রিয়ার অবরোধহেতু উদগতি-স্বভাব উদান-বাফু অত্যধিক প্রবল হইয়া 
দাড়ায়। স্থৃতরাং যোগী তখন তত্প্রভাবে জল, পঞ্ক, কণ্টক,__কিছুতেই সংসক্ত 
হন না। জলে তুলারাশির ন্যায় ভাসিতে পারেন, কণ্টকোপরি ভ্রমণ করিতে 
পারেন, কর্দমোপরি বিচরণ করিতে পারেন, উৎক্রান্তি অর্থাৎ প্রাণত্যাগ-নামক 
গরণকে স্বাধীন করিতেও পারেন, অথাৎ ইচ্ছামত বিধানে প্রাণত্যাগ করিতে 
পারেন। 


সমানজয়াজ্লনম্‌ ॥ ৪০ ॥ 
ভাষ্তম। জিতসমানস্তেজস উপধ্মানং কৃত্বা! জ্বলতি ॥ 9০ ॥ 
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টীকা। তেজসঃ শারীরস্তোপন্বানম্‌_-উত্তেজনম্‌ ॥ ৪০ ॥ স্বার্থসংযমাদস্বাচয়- 
শিষ্টং পরাবণাছ্যক্তমূ। সম্প্রতি শ্রাবণা্র্থাদেব সংযমাচ্ছবণাদি ভবতীত্যাহ-_ 
“শ্রোত্র--আোত্রম্‌”” ॥ 


" তাৎ্পধ্যাথ। সমান বিজিত হইলে প্রজলন (ত্রম্মতেজ বা তেজোবিশেষ ) 
জন্মে। যে ইন্দিয়-ত্রিয! নাভি আক্রমণ করিয়া, জাঠরাগ্নি বা কাঁয়ায়ি আবরণ 
করিয়া, ভুক্তত্রব্যের পরিপাক করত রসরক্তাদির সাম্যবিধান করিতেছে, তাহার 
নাম “সমান”। সেই সমান বায়ুকে অথবা সমান-নামক ইন্জিয়ক্রিয়াকে জয় 





১? তর ৯ টব জারা 





(৪')* নাণ্াগ্রিমাবেষ্টা ব্যবস্থিতসা মমানস্য জয়াৎ সংযঞেন বণীকরণাৎ নিরাবরণস্য কায়াগ্রে- 
*ুততেজস। প্রন্লঙ্গিক দৃশ্থাতে যোগী । «এবং প্রাণাদিজজাদপি ততৎক্রয়ানি দ্িন্তে র1। 


[বভৃতিপাদঃ : ৩০১ 


করিতে পারিলে প্রজলন অর্থাৎ অত্যধিক তেজস্িতা জন্মে) সময়ে সময়ে 
মুত্তিকা হইতে একপ্রকার ভাব. ( উদ্মা!) বাহির হয়, তাহা সকলেই জানেন। 
মৃত্তিকার ন্যায় শরীরেও একপ্রকার উদ্মা আছে। তাহা! মনের ও ইন্দ্িয়ের 
ক্রিয়াপ্রবাহ বা বহিষ্ফষুরণ ভিন্ন অন্য কিছুই নহে । সমান বায়ু জিত হইলে সেই 
স্ুরণ বৃদ্ধি পায় ও শুদ্ধ হয়। (ইহাই বোধ হম, ইংরাজী ভাষার 8০০৫ [788- 
0909 )। সেই কারণেই অল্পতেজ। লোকেরা তাদুশ ঘোগীকে অগ্রিতুল্য 
তেজন্বী বলিয়৷ অনুভব ৰরে। 


শ্রোত্রাকাশয়োঃ সন্বন্ধনংযমাদ্দিব্যং শ্রোত্রম্‌ ॥ ৪১॥ 


ভা্যম্‌। সর্ববশ্োত্রাণামাকাশং প্রতিষ্ঠা, সর্বশব্দানাং চ। যথোক্তং 
“ছুল্যদেশশ্রবণানামেকদেশশ্রুতিতবং সব্ধবেষাং ভবতি”ইতি। ভ্চৈ- 


পপ পীর “পরপর স্প্স্প-পপাাতপ্তপ  এা ৮ পপ ০৯ উপ পপ পপ পপর 


টীকা । সংযম বিষয়ং শ্রোত্রাকাশয়োঃ ্ন্ধমীধারাখেয়ভাবমাহ-_" রব ইতি। 
সর্বশ্রোত্রাণামাহঙ্কারিকাণীমপ্যাকাশং-কর্ণশঞ্কুলীবিবরং প্রতিষ্ঠা, তদায়তনং 
শ্রোত্রম্‌, তছুপকারাপকারাভ্যাং শ্রোত্রস্তোপকারাপকারদর্শনাৎ । শব্দানীং চ 
শ্রত্রলহকারিণাম। পার্থিবাদিশব গ্রহণে কর্তব্য কর্ণশক্ষুলীস্থষিরবন্তি শ্রোত্রং 
স্বাশ্র় নভোগতাসাধারণশব্বমক্ষেপতে, গন্ধাদিগ্ুণসহকারিভিত্রণণীদিভিবাহে 
পৃথিব্যাদিবন্তিগন্ধাদ্যালোচনে কার্যে দৃষ্টম। আহঙ্কীরিকমপি ভ্রাণরসনত্বকৃচক্ষুঃ- 
শ্রোত্রং ভূতাধিষ্টাসমেব ভূতোপকারাপকারাভ্যাং প্রাণাদীনামুপকারাপকারদর্শনা দি- 
'ত্ক্তমূ। তচ্ছেদং শ্রোত্রমাহস্কারিকময়ঃপ্রতিমময়স্কাস্তমণিকক্পেন বন্তৃবন্ত সমৃৎপন্ধেন 
বন্তুস্থেন শবেনাকরষ্টং স্ববৃত্তিপরম্পরয়। বন্তবক্তমাগতং শব্খমালোচয়তি। তথা চ 
দিগ দেশবৃত্তিশব্পপ্রতীতিঃ প্রাণভূন্মাত্রন্ত নাসতি বাধকেশ্প্রমাণীকৃতা ভবিষা- 
তীতি। তথাচ পঞ্চশিখস্ত বাক্যংতুল্যদেশশ্রবণানামেকদেশশ্রুতিত্বং সর্ব্বেষাং 
ভবতি”। ইতি। তুল্যদেশানি শ্রবণানি, শ্রোত্রাণি যেষাং চৈত্রাদীনাং তে তথোক্তাঃ। 
সর্ধেষাং শ্রবণান্তাকাশবর্তীনীত্যর্থঃ। তচ্চ শ্রোত্রাধিষ্ঠানমাকাশং শব্গুণতন্মাত্রাদুৎ 
পন্নং শবগুণকং যেন শব্েনসহকারিণা পাখিবাদীন্‌ শব্দান্‌ গৃহ্নাতি। তশ্মাৎ 
সর্ধেষামেকজাতীয়! শ্রুতিঃ শবে ইত্যর্থ: ৷ তদনেন শ্রোত্রাধিষ্ঠানত্বমাঁকা শস্ত শবা- 


শি 








(৪১) শ্রোত্রং শব্দগ্রীহকসিক্ট্রিয়মহক্কারভবম্‌ । আকাশং ব্যোম। স চ শবতঙ্্ীত্র- 
প্রহুতঃ। তয়ৌর্যঃ সন্বন্ধঃ আধারাধেযলক্ষণন্তত্র সংধমীৎ দিব্যমলৌকিকং শ্রোত্রং২জায়তে। 
তেবাং শ্রোত্রেক্রিয়মলৌকিকশবগ্রহণক্ষমং ভবতীত্যর্থঃ। * 


৩০২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


তদাকাশস্ত লিঙ্গ অনাবরণং চোক্তম্। তথাহমূর্তস্তানাবরণ- 
দর্শনাদ্িভুত্বমপি প্রখ্যাতমাকাশস্ত, শব্দগ্রহণন্থমিতং শ্রোত্র, 
বধিরাবধিরয়োরেকঃ শব্দং গৃহাত্যপরে1 ন গৃহ্থাতীতি তন্মাচ্ছেত্র- 


মেব শব্দবিষয়ম্‌। শ্রোত্রাকাশয়োঃ সম্বন্ধে কৃতসংযমস্ত যোগিনো 
দিব্যং শআোত্রং প্রবর্ততে ॥ ৪১। 


স্পা 





শি মস গস পর পর রা এ পিপি পিিশ্মসেশিপীসী শি শাপীসিশি শীশিগি সর ও পট পপ পর এস লস 


গুণত্বং চ দশিতমিতি। তচ্চ--একদেশশ্রুতিত্বমাকাশস্ত লিঙ্গমূ। সাহ্যেকজাতীয়া 
শবব্যঞ্জিক। ক্রতির্ধদাশয়া তদেবাকাশশব্বাচ্যম্‌। নহীদৃশীং শ্রুতিম্তরেণ এব- 
ব্যক্তিঃ ন চেদুশী শ্রতিঃ পৃথিব্যাদিগুণস্তশ্ স্বাত্মনি ব্যঙ্গাব্যগ্কত্বান্ুপপন্তেরিতি। 
অনাবরণং চাকাশলিঙ্গম্‌। যদ্যাকাশং নাভবিষ্যদন্যোন্তং সংগীড়িতানি মুর্ভানি ন 
কচীভিরপ্যভেৎস্তপ্ত, ততশ্চ সর্বরবরেব সর্বমাবৃতংস্যাদ্‌। ন চ মুর্তদ্রব্যাভাবমাত্রা- 
দেবানাবরণম্‌, অশ্তাভাবস্ত ভাবাশ্রিতত্বেন তদভাবেইভাবাদ্‌, নচ চিতিশক্তি- 
সস্তায়! ভবিতুমর্তি। অপরিণামিতয়াবচ্ছেদকত্বভাবাৎ। ন চদিক্কালাদয়ঃ 
পৃথিব্যাদি্রব্যবাতিরিক্তাঃ সপ্তি। ত্মাতাদ্রশঃ পরিণতিভেদে! নভস এবেতি 
সর্বমবদাতম্‌। অনাবরণে চাকাশলিঙ্গে পিদ্ধে যন্ত্র যত্ত্রানাবরণং তত্র তত্র সর্বব- 
ত্রাকাশমিতি সর্বগতত্মমপাস্ সিদ্ধমিত্য।হ-_-“ওথাহমূর্ত্য” ইতি । শ্রোত্রসন্ভাবে 
প্রমাণমাহ--“শব গ্রহণ” ইতি। ক্রিয়া হি করণসাধ্যা দৃষ্টা। যথ! ছিদাদির্বাস্তা- 
দিসাধ্যা। তদিহ শব গ্রহ্ণক্রিয়ধাপি করণসাধ্যয! ভবিতব্যম। যচ্চ করণং তচ্চ 
শ্রোত্রমিতি। অথাস্ত্চক্ষুরাদয় এব কম্মাৎ করণং ন ভবস্তীত্যত আহ-_ 
“বধিরাবধিরয়োঃ” ইতি । অন্বয়ব্যতিরেকাভ্যামবধারণম্‌। উপলক্ষণং টচতৎ। 
ত্বগবাতয়োশ্চকুত্তেজসে! . রমনোদকয়োর্নানিকাপূথিব্যোঃ  সন্বদ্ধনং্যমাদ্‌- 
দিব্যস্গা্পাছনীয়ম্‌ ॥ ৪১। 05 রি 


পা পিপি পা পিপিপি 


তাৎপত্যার্থ। | কর্ণ ও আকাশ ,-এই দুয়ের পরষ্পর যে সমব্ধ আছে, 
সেই সম্বন্ধের প্রতি সংযম প্রয়োগ করিলে দিব্যশ্রোত্র উৎপন্ন হয়। 

শবগ্রাহক ইন্দ্রিয়ের নাম শ্রোত্র। এই ইন্দ্রিয় অহংতত্ব হইতে উৎপন্ন । 
ইহার সহিত শব্বতন্নাত্র-জাত আকাশের এক অসাধারণ সম্বন্ধ আছে। আকাশ 
পদার্থ আধার, এবং আোত্রেত্দ্রিয় তাহার আধেয়। অর্থাৎ শ্রবণেন্দ্রিয়টী দেহস্থ 
আকাশত্ৃত্বেই আবস্থিত। যোগীরা আকাশের সহিত শ্রোত্রের তাদৃশ সন্দ্ধ 
শাস্ত্র ঘারা জ্ঞাত হইয়া তৎপ্রতি 'সংষম প্রয়োগ কৃরেন। করিয়। দিব্যশ্রোত্র 


বিভূতিপাদঃ। ৩০৩ 


লাভ করেন। অর্থাৎ তাহার্দের শ্রবণেন্দ্রিয় তখন এত অধিক উৎকৃষ্ট হইয়া 
দাড়ায় যে, তাহার! হুন্্, ব্যবহিত ও বিপ্রকুষ্ট অর্থাৎ স্দূরবর্তী শব্দও শুনিতে 
পান। এইরূপ, ত্গিক্দ্িয়ের সহিত বামুর, চক্ষুব সহিত তেজের, 
রসনার সহিত জল-ভূতের ও প্রাণেন্দ্রিয়ের সহিত ক্ষিতির যে আধার আধেয় 
সম্বন্ধ আছে, যোগী তাহা জ্ঞাত হ্ইয়া তদুপরি সংধম প্রয়োগ করত দিব্য 
অর্থাৎ অলৌকিক স্পশাদিশক্তিও লাভ করেন। 


কায়াকাশযোঃ সন্বন্ধসংযমাল্পঘুতুলসমাপতেশ্চাকী শগমনম্‌ ॥৪২॥ 


শপ শা কস শী সপ তক পপ জে প্র সপ | পাশ শপ? শা পাশ শশা শশা জা হি 





জানার । যত্র কায়স্তগ্রাকাশং তন্তাবকাশদানাৎকায়স্য । তেন 
সন্বন্ধঃ প্রাপ্তিং। তত্র কৃতসংযমো। জিত্ব। তৎসন্বন্ধং লঘ্ুধু তুলাদি- 
ষঘ[পরমাণুভ্যঃ সমাপত্তিং লব্ধ জিতসম্বন্ধা লঘু, লব্বুত্বাচ্চ জলে 
পাদাভ্যাং বিহরতি। ততস্ত,নাভিতন্তমাত্রে বিহ্ৃত্য রশ্বিষুবিহরতি। 
ততো যথেষ্টমাকাশগতিরস্ত ভবতীতি ॥ ৪২ ॥ 


সপ্ত শালি শি শিস 
পি পর পর পপ পপ রর পা স্থ স,.  জ্া সঞ্ কহ 





৩০০ পা সপ পপ ৮ (পপ 


টাকা । কায়াকাশসম্বন্ধসংঘমাদ্া লঘুনি বা তুলাদে কৃতসংযমাৎ সমাপত্তিং 
চেতসম্তৎস্থৃতদঞ্জনতাং লন্দেতি । সিদ্ধিক্রমমাহ-- “জলে” ইতি ॥৪২॥ অপরমপি- 
পরশরীরাবেশহেতুং সংবমং ক্লেশকম্মবিপাকক্ষয়হেতুমাহ-_স্ুং-“বহিঃ-ক্ষয়ঃ” | 


আপি স্পা পাস আজ 











তাৎ্পধ্যার্থ। শরীর ও জাকাশ,_এই দুয়ের থে সম্বন্ধ আছে, তত্প্রতি 
যম প্রয়োগ করিয়। যোগী লঘু অর্থাৎ তুলার ন্যায় অক্লভার হইতে পারেন। 
তুলভাবাপন্ন অর্থাৎ অল্নভার হৃহয়৷ আকাশে যাতায়াত করিতে পারেন। 
ভাবিয়া দেখ, যেখানে শরীর, সেইখানেই আকাশ । আকাশ এই ভৌতিক 
দেহকে অবকাশ অর্থাৎ থাকিবার স্থান দিতেছে । স্থতরাং আকাশের সহিত 
ইহার সম্বন্ধ আছে। সে সন্বদ্ধ কি? না-অবকাশ দান। আকাশ এই দেহকে 
আপনার সর্ধস্থানেই স্থান দিতে পারে, যোগী এতন্রপ নিশ্চয় করিয়া উক্ত উভ- 





(৪২) যত্র কায়ন্তত্রাকাশ ইত্যবকীশদানাৎ কাঁঘুন্ত তেন সহ সন্বগ্ধঃ সংযোগলক্ষণঃ। 
তত্র সংযমেন হি তৎসন্বদ্ধং জিত্বা লঘুনি তুলীদৌ বা সংযমেন লমাপত্তিং হুদৃঢ়াং তথ্মযীং- 
ভাবনাং বিধায় প্রাগ্তলঘুভাবে। যোগী প্রথমং. ভূবি জলাদৌ ক্রমেণোর্ণনাজ্ঞত্যু পশ্চাদা দিত্য- 
রশ্মিযু অনস্তরঞ্চ যথেষ্টমীকাশে গচ্ছতীতি তাৎপর্যযম্‌। 


৩০৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


য়ের (কায়ার ও আকাশের ) কথিতপ্রকার সম্বন্ধের প্রতি সংযম প্রয়োগ করেন । 
ক্রমে উক্ত উভয়ের সব্বন্ধ তাঁহাদের জয় (আপনার ইচ্ছাধীন, হইয়!:আইসে। 
তখন তাহারা আপনার শরীরকে তুল প্রভৃতি লঘু পদার্থের ভাবে ভাবিত 
করেন। অর্থাৎ আপনার শরীরকে তুল অপেক্ষা লঘুঃ একদ্রপ অনুধ্যান 
করেন । ধ্যানবলে বা সমাধিবলে তাদের দেহ লঘুভাবাপন্ন হইয়া! যায়। তখন 
তাহারা বিনা ক্লেশেই আকাশে গমনাগমন করিতে পারেন। এই আকাশ- 
গতি অল্পকালে আয়ত্ত হয় না। প্রথমতঃ ঠাহার৷ পৃথিবীতে জলোপরি ভ্রমণ 
করিতে শিখেন, অনন্তর উর্ণনাভতন্ত (মাকড়সার স্থতা) অবলম্বন করিয়! 
উদ্ধভ্রমণে ব্যাসক্ত হন। পশ্চাৎ তাহারা ক্ুর্যযরশ্মি অবল্গন করিয়া উর্মাকাশে 
সঞ্চরণ করিতে শিখেন। ভাগবত-পুরাণে বর্ণিত আছে, শুকদেব গোস্বামী 
নুর্য্যরশ্মি অবলম্বন করত সর্বজনসমক্ষে কুর্যমগ্ডলপ্রবেশ করিয়াছিলেন । 


বহিরকল্গিতা বৃত্তিরমহাবিদেহা ততঃ প্রকাশাবরণক্ষয়ঃ ॥ ৪৩। 
__ ভাম্বম্। শরারাদ্হির্মনসে। বৃত্তিলাভো। বিদেহা নাম ধারণা, স। 
যদি শরীরপ্রতিষ্ঠম্ত মনসো বহির্ত্বিমাত্রেণ ভবতি স। কল্পিতেত্যু- 
চ্যতে, যা তু শরীরনিরপেক্ষা বহিভূতিষ্তৈব মনসো বহির্ত্তিঃ স। 
খন্বকল্পিতা, তত্র কল্লিতয়া সাধয়ত্যকল্পিতাং মহাবিদেহামিতি, যয়া 


পরশরীরাণ্যাবিশস্তি যোগিনঠ, ততশ্চ ধারণাতঃ প্রকাশাত্মনে। 











টাকা। বিদেহামাহ "শরীরাদ্‌” ইতি। অকল্পিতায়া মহাবিদেহায়া ষ 
উপায়স্ততপ্রদর্শনায় কল্পিতাং বিদেহামাহ--“ন! যদি” ইতি । বুত্তিমাত্রং কল্পন। 
জ্ঞানমাত্রং তেন । মহাবিদেহামাহ--“ব! তু” ইতি । উপায্োপেয়তে কল্পিতা- 
কল্পিতয়োরাহ--“তত্র”ইতি। ফিং পরণরীরাবেশমাত্রমিতে। নেত্যাহ-_-“ততশ্চ 
ইতি । ততে। ধারণাতো--মহাবিদেহায়। মনঃগ্রবৃত্তেঃ সিদ্ধেঃ ক্লেশশ্চ কম্ম চ 
তাভ্যপণং বিপাকত্রয়. জাত্যামুর্ভোগান্তদেতদ্রজন্তমোমূলম্, বিগলিতরজস্তমসঃ 
সব্মাত্রাদ্‌ বিবেকথ্যাতিমাত্রসমুৎ্পাঁদাৎ তদেতদ্বিপাকত্রয়ং রজন্তমোমূলতয়া 





(৪৩) মনো! মে শরীরাদহিরন্তিতি কল্পনয়া মনসে! য। দেহাত্বহিবৃত্তিলাভো। জায়তে না 
কজিতবিদেহাথ্যা ধারণ।। তয়) চ দেহেহহস্তাবে ত্যক্তে সতি ম্বতএব বহিবৃত্তির ভাতে | 
সেয়মকলিত। মহাবিদেছাখ্যা ধারগ)। তন্ঠাং সংযমাৎ সাত্বিকন্ত চিন্তন ষঃ প্রকাশঃ আলোক- 
প্রসরঃ তন্ত ধদাবরণং' ক্রুশকর্পীদিলক্ষণং তন্ত ক্ষয়ে! বিনাশে। ভবতি) সর্ধ্বং চিত্তগ্ং ক্গীক়তে। 
উষ্ঃ সর্বজ্ঞত্তালাভ ইতি দংক্ষেগঃ। রর 


বিভূতিপাদঃ | ৩০৫ 


বুদ্ধিসত্বস্ত যদাবরণং ক্লেশকর্মাবিপাকত্রয়ং রজস্তমোমূলং তত্ত চ 
ক্ষয়ো ভবতি ॥ ৪5 ॥ , 


তদাজ্মকং সব্‌ বুদ্ধিসব্বমাবৃণোতি। তৎক্ষয়াচ্চ নিরাবরণং যোগিচিভং যথেচ্ছং 
বিহরতি বিঙ্লানাতি চেতি ॥ ৪৩॥ “স্ুল-জয়ঃ? ॥ 


তাৎপর্য্যার্থ। বহির্বস্ততে অকল্পিত মনোবৃত্তির নাম “মহাবিদেহ”। সেই 
মহাবিদেহনামক ধারণাবিশেষে সংযমী হইলে প্রকাশ-শক্তির যে আবরণ--তাহা। 
ক্ষয় হইয়া যায়। ইহার বিস্তৃত ব্যাখা। এইরূপ-- | 

শরীরে অহংজ্ঞান নাই, অথচ চিত্ত বহির্বস্ততে নিমগ্র»় এতদ্ধেপ চিত্তাবস্থার 
নাম মহাবিদেহ। এতদ্রপ চিত্তাবস্থা উখাপিত করিম্বা তছুপরি সংযম প্রয়োগ 
করিলে, ক্রমে প্রকাশের আবরণ অর্থাৎ স্বচ্ছ ও সর্বব্যাপক জ্ঞানশক্তির প্রতি- 
বন্ধক ক্ষয়প্রাপ্ত হয়। তাংপর্য্য এই যে, সাধক যখন ধ্যান ধারণারদদির অভ্যাস 
করেন, তখন তাহার! দৃঢ়তর-সঙ্কল্প ধারণ-পূর্ব্বক “দেহের প্রতি আমার যে অহং- 
জ্ঞান আছে তাহা দূর হউক, এবং আমার চিত্ত বহি্বস্ততেই বিরাজিত থাকুক” 
বার বার এতদ্রূপ কল্পনা বা! চিস্ত। করিতে থাকেন। সেই চিন্তা প্রবল হইলে 
তাহাদের চিত্ত বহিরস্ততেই প্রতিষ্ঠিত হয়। ইহারই শাস্ত্রীয় নাম “কল্পিতবিদেহ |” 
ক্রমে খন দেহের প্রতি অহংবৃত্তির অভাব হইয়া পড়ে, তখন তাহাদের চিত্ত 
আপন আপনিই ধ্যেয়মাত্র বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত হয়। তাদৃশ চিত্তের নাম “অকল্পিত 
মহাবিদেহ" ৷ এই অকল্লিত মহাবিদেহ নামক মানস-স্ফপ্তির উপর ব। তন্নামক 
ধারণার উপর সংষম প্রয়োগ করিলে সর্বপ্রকাঁশক চিত্তের যে আবরণ ( আচ্ছা- 
দন- যাহা থাকায় চিত্ত অল্পজ্ঞ অর্থাৎ সকল সময়ে সকল বস্ত প্রকাশ করিতে পারে 
না) আছে, তাহা! বিদূরিত হয । সুতরাং যোগী তখন সমস্তই জানিতে পারেন। 


স্ুলস্বরূপসৃক্ষা ্য়ার্থবত্বসংযমাডুতজয়ঃ ॥ ৪৪ ॥ 


রাবার 6577757557658 8 
(88) সুলক স্বরূপঞ্জ লুক ্বয়শচার্থবন্বঞ্চেতি দ্ন্বঃ, তেষু সংযমান্তজগঃ শতাৎ] ইদমত্র 
তাৎপধ্যম্‌-_পৃথিব্যাদীনাং ভূতানাং স্ুলত্বাদীনি পঞ্ধ। রূপাণ্যবন্থাবিশেষরূপ1 ধর্মাঃ সম্তি। 
তত্র তাবৎ ভূতানাং পরিঘৃশ্তমানং গন্ধাছ্াধারত্রাইবন্থিতং বিশিষ্টাকীরবন্বা রূপং হুলম্‌। 
স্বরপকৈধাং বথাক্রমং কাহিস্তদেহৌক্াপ্রেরণনর্বধগামিত্বলক্ষণম্। তৃতীয়মেধাং রূপং বৎ কার- 
পত্বেনাবন্থিতত্বম। বখ। গরমাণবন্তশ্বাত্রাণি চ। চতুর্থমেধাং রূপমন্থয়ঃ। প্রকাশপ্রবৃত্তিস্থিতিযাপতরঃ 
সর্বপ্রৈবাম্বেতীতাহয়ো! গুণবন্ধম্‌)। পঞ্চমমেযাং রূপনর্থবন্বমূ। ভোগাপবর্গপ্রদানসামর্থামিতি 
যাবৎ। এতেষু ভূতানাং কাধ্যব্যপীগহেতুযু পঞ্স্ধ রূপেষু ুলাদিক্রমেণ সুষমাৎ স্থযসেন হি 
তত্তজপমাক্ষাংকরণাৎ ভূতানি যোগিমব্ষল্লানুমারীণি ভনস্তি বৎসানুসারিণ্য ইব গাবঃ। 


ও * 


৩০৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 

ভাস্তাম্‌। তত্র পাখিবাছ্যাঃ শব্দাদয়ো! বিশেষাঃ সহাকারাদিতির্ধ ৭ৈ্ৈঃ 
স্থলশব্দেন পরিভাষিতা% এডদ্‌ ভূতানাং প্রথমং রূপম্‌। দ্বিতীয়ং রূপং 
স্বসামান্তং, মৃত্তিভূমিং, নেেহো জলং, বঙ্ুরুষ্ণতা, বার়ুঃ প্রণামী, 
সর্বতো গতিরাকাশঃ ইতি, এতৎ স্বরূপশব্দেনোচ্যতে, অন্ধ সামান্থাস্ত 


টাকা । স্থুলং চ স্বরূপং চ স্ুচ্ষ্ং চাম্বয়শ্চার্থবত্বং চেতি স্থুলস্বরূপন্ুস্াস্বয়ার্থ- 
বত্বানি, তেষু সংযমাতজ্জয়ঃ | স্থুলমাহ--"তত্র”ইতি । পার্থিবাঃ পাথসীয়ান্তৈজসা 
বায়বীয়! আকাশীয়া শবম্পর্শ-রূপ-রস গন্ধ! যথাসম্ভবং বিশেষাঃ ষড়জগান্ধারাদয়ঃ 
শীতোষাদয়ো নীলপীতাদয়ঃ কষায়মধুরাদয়ঃ স্থরভ্যাদয়ঃ। এতে হি নামরূপ 
প্রয়োজনৈঃ পরস্পরতো ভিদ্তন্ত ইতি বিশেষাঃ। এতেষাং পঞ্চ পৃথিব্যাং, গন্ধ বরং 
চত্বারোহপ স্থ্‌, গন্ধরসবজ্জং তরয়স্তেজসি, গন্ধরসরূপবর্জং ঘৌ নভম্বতি) শব্দ 
এবাকাশে। ত এত ঈদৃশা বিশেষাঃ সহাকারাদিভিধণ ্ৈঃ স্থলশবেন পরি- 
ভাষিতাঃ শাস্ত্রে । - তত্রাপি পার্থিবাস্তাবৎ ধর্দাঃ_-“আকারে! গৌরবং রৌক্ষ্যং 
বরণং স্থৈর্ধযমেবচ | বুত্তিরেদঃ ক্ষমা কাশ্যং কাঠিন্ং সর্বভোগ্যতা”। অপাং 
ধশ্মাঃ_-“ম্েহঃ সৌন্ধ্যং প্রভা শৌক্যং মার্দবং গৌরবং চ যৎ। শৈত্যং রক্ষা 
পৰিভ্রত্বং সন্ধানং চৌদকা গুণাঃ”। তৈজসা ধন্মাঃ--“€উদ্ধ ভাক্‌ পাঁবকং দগ্ধ, পাচকং 
লঘু ভাস্বরম্‌। প্রধ্বংস্যোজন্বি বৈ ০তজঃ পূর্ববাভ্যাং ভিন্নলক্ষণম্” । বায়বীয়া- 
ধর্মাঃ--“তির্ধ্যগযানং পবিত্রত্বমাক্ষেপো নোদনং বলম্‌। চলমচ্ছায়তা রৌক্ষ্যং 
বায়োধর্্দাঃ পৃথগবিধাঃ”। আকাশীয়! ধর্্মাঃ--“সর্ধতে। গতিরব্যৃহো বিষ্টস্তশ্চেতি 
চ ত্রয়ঃ। আকাশধন্ম্া ব্যাখ্যাতাঃ পূর্বধর্ম বিলক্ষণাঃ” ইতি | ত এত আকারগ্রভৃ- 
তয়ে। ধন্দান্তৈঃ সহেতি। আকারশ্চ সামান্তবিশেষো গোত্বাদিঃ। দ্বিতীয়ং রূপ- 
মাহ--“ঘ্বিতীয়ং রূপং স্বসামান্যম্” ইতি । মুন্তিঃ---সাংসিদ্ধিকং কাঠিগ্যং লেছে। 
জলং মজ্জাপুঠিবলাধানহেতুঃ, বহ্ধিরুষ্$তা--দর্যে সৌধ্যে ভৌমে চ সর্বট্রব 
তেঞ্জসি সবেতোষ্তেতি। সর্ব চৈতদ্‌ ধর্মধর্টিণোরভেদবিবক্ষয়াভিধানম্‌। 
বাস্কঃ প্রণামী--বহনশীলঃ | তদাহ---“চলনেন তৃণাদীন।ং শরীরশ্তাটনেন চ। 
সর্ধর্ং বায়ুসামান্তং নামিত্মন্ুমীয়তে” | সর্বতে। গতিরাকাশঃ, সর্বত্র শব্দোপ- 
লব্ধিদর্শনাৎ। শ্রোন্রাশ্রয়াকাশগুণেন হি শঝেন পার্থিবাদিশঝোপলব্িরিত্যুপ- 
পাদিতমধস্তাৎ'।৬ এতৎখ্বরূপশবেনোক্তম্‌। অন্যৈবস্পমুর্থ্যা দিসামান্তশ্ত শব্বাদয়ঃ 
বড় জাদয় উদার: শুরুত্বাদয়ঃ *বষায়ত্থাদয়ঃ হুরভিত্বাদযে! ম্ত্যার্গীনাং লামা 


বিভূতিপাদঃ | ৩০৭ 


শর্কাদয়ো। বিশেষাঃ। তথ চোক্তং«একজাতিসমন্গিতনামেধ।ং ধর্শমাত্র- 
+্যাবৃত্তিঃ”ইতি। সামান্তবিশেষ-সমুদায়োহত্র ত্রব্যমূদিষ্ঠো হি সমূহঃ 
প্রত্যস্তমিতভেদাবয়বান্থগতঃ শরীরং বৃক্ষে। যুখং বনমিতি। শকেনো- 
পাত্তভেদাবয়বান্থগতঃ সমূহ উভয়ে দেবমন্ুয্যাঃ, সমৃহহ্য দেব। একো! 
'ভাগো মন্ুষ্যা দ্বিতীয়ো ভাগঃ তাভ্যামেবাতিধীয়তে সমূহঃ স চ 


গ্তানাং ভেনাঃ। সামাগ্ভান্তপি মৃত্ত্যাদীনি জন্বীরপনসামল কফলাদীনি রসাদিভেদাৎ 
পরম্পরং ব্যবর্তন্তে । তেনৈতেষামেতে রসাদয়ে! বিশেষাঃ । তথাচোক্তম। এক- 
জাতিসমদ্থিতানাং_-প্রত্যেকং পৃথিব্যাদীনামেকৈকয়। জাত্যা_ মৃতিনেহাদিন।, 
সমন্বিতানামেযাং ষড জাদিবশ্শমা ত্রব্যাবৃত্তিরিতি । তদেবং সামান্তৎ মৃর্ত্যাহ্যক্তং 
বিশেষাশ্চ শকাদয় উক্তাঃ। যে চাহঃ, সামান্যবিশেষাশ্রয়ো দ্রব্যমিতি তান্‌ 
প্রত্যহ “সামান্য” ইতি। সামান্তবিশেষসমূদায়োত্র দর্শনে ভ্রব্ম্‌। যেহপি 
ওদাশ্রষে৷ ভ্রব্যমাস্থিষত ঠতরপি শৎ্সমুধাযোইমুভূয়মানো নাপহ্হোতব্যঃ। ন চ 
তদপহৃবে তয়োরাধাবে৷ ভ্রব্যমিতি ভবতি। তম্মাতদেবাস্ত ভ্রবাং নতু তাভ্যাং 
তৎসমুদায়াচ্চ তদাধারমপরং ভ্রব্যমুপলভামহে । গ্রাবভ্যো গ্রাবসমুদায়াদিব চ 
তদ্দাধারমপরং পৃথগবিধং শিখরং সমূহো ভ্রব্যমিত্যুক্তম। তত্র সমৃহমাত্রং জরবা- 
শিতি ভ্রমাপন্ুত্বয়ে সমৃহবিশেষে। ভ্রব্মিতি নির্ধাবয়িতুং সমৃহপ্রকারানাহ-_ 
» “'ছিষ্টো হি” ইতি | যম্মাদেবং তম্মান্ন লমৃহমাত্রং ভ্রব্যমিত্যর্থ:। দ্বাভ্যাং প্রকারাভ্যাং 
তিষ্ঠতীতি দ্বিষ্ঠঃ। একংপ্রকারমাহ-_“প্রত্যন্তমিত” ইতি । প্রত্যস্তমিতো। ভেদো 
যেষামবয়বানাং তে তথোক্তাঃ, প্রত্যন্তমিতভেদ1 অবয়ব যস্য সতথোক্তঃ | এত- 
ছুজং ভবতি। শরীরবৃক্ষযুখবনশবেভ্যঃ সমূহঃ প্রতীয়মানোইপ্রতীতাবয়বভেদস্ত্‌- 
বাচকশবাগ্রয়োগাৎ সমূহ একোহবগম্যত ইতি। যুতাযুতসিদ্ধীবয়বন্তেন চেতনা- 
চেতনত্বেন চোদাহরণচতুষ্টয়ম্‌। যুভাষুতসিদ্ধাবয়বন্বং চাগ্রে বক্ষ্যতে। দ্বিতীয়ং 
প্রকারমাহ--“শবেনোপাভভেদাবয়বাহ্ছগতঃ সমূহ উভয়ে দেবমস্থন্তা”ইতি । দেব- 
মন্্ষ্যা ইতি হি শবেনোভয়শববাচ্যন্ত সমৃহশ্ত ভাগে ভিন্নাবৃপাত্তৌ | ননৃভয় 
শব্দাত্তদবয়বভেদে! ন প্রতীয়তে, তৎকথমূপাত্তভেদাবয়বাহগত ইত্যত আহ-- 
“তাভ্যাম্‌” ইতি। তাভ্যাং ভাগাত্যামেব চ সমূহোইভিধীয়তে ৷ উতয়শব্েন 
ভাগদ্বয়বাচিশবসহিতেন সমূছে! থাচ্য; | বাক্ান্ বাক্যার্থবাচকত্বা্দিত্ি ভাবঃ। 
পুনইৈ'বিধ্যমাহ-_“স চ” ইতি । ডেদেন চাঁভেদেন চ বিবক্ষিতঃ। ভেদবিব- 


৩০৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভেদাভেদবিবক্ষিত» আতম্্াণাং বনং ব্রাহ্মণানাং সঙ্বঃ, আত্ত্রবনং ব্রাহ্মণ 
সভ্বঃ ইতি, স পুনধ্িবিধো। যুভসিদ্ধাবয়বোইযুতসিদ্ধাবয়বশ্চ, যুতসিদ্ধা- 
বয়বঃ সমূহে! বনং সজ্ঘ ইতি, অধুতসিদ্ধাবয়বঃ সঙ্বাতঃ শরীরং বৃক্ষ: 
পরমাণুরিতি। অধুতসিদ্ধাবয়বভেদানুগতঃ সমূহে! দ্রব্যমিতি পতঞ্জলিঃ, 
এতৎ স্বরূপমিত্যুক্তম্। অথ কিমেষাং সুক্সরূপং, তন্মাজ্রং ভূতকারণং, 
তস্তৈকোইবয়বঃ পরমাণুঃ সামান্যবিশেষাত্মাইযুতসিদ্ধাবয়বভেদান্থগতঃ 
সমুদায় ইতি, এবং সর্ববত্মাত্রাণি, এতৎ তৃতীয়ম্‌। অথ ভূতানাং চতুর্থং 
রূপংখ্যাতি-ক্রিয়া-স্থিতিশীল! গুণাঃ কার্য্যস্বভাবানুপাতিনোহম্বয়শবে- 
নোক্তাঃ। অথৈষাং পঞ্চমং রূপমর্থবন্বম্‌, ভোগাপবর্গীর্থতা গুণে্বন্বয়িনী, 
গুণাস্তন্মাত্র-ভূতভৌতিকেঘিতি সর্ববমর্থবং ৷ তেষিদানীং ভূতেষু পঞ্চন্ 
পঞ্চরূপেষু সংযমাত্তস্ তস্য রূপস্য স্বরূপদর্শনং জয়শ্চ প্রাছুর্ভবতি: তত্র 


ক্ষিতমাহ--”আতম্রীণাং বনং ব্রাঙ্গণীনাং সজ্ঘ£” উতি | ভেদ এব যী শ্রতেঃ যথ! 
গর্গাণাং গৌরিতি। অভেদবিবক্ষিতমাহ-_"আশ্রবনং ব্রাহ্মণসত্ঘঃ” ইতি। আত্রাশ্চ 
তে বনং চেতি, সমৃহসমৃহিনোরভেদং বিবক্ষিত্বা সামানাধিকরণ্য মিত্যর্থ:। বিধা- 
স্তরমাহ--“স পুনদ্বিবিধঃ”ইতি। যুতসিদ্ধাবয়বঃ সমূহঃ যুতসিদ্ধাঃ-- পৃথকৃসিদ্ধাঃ 
সাম্তরাল। অবয়বা! যস্ত স তথোক্তঃ, যৃখং বনমিতি সাস্তরাল! হি তদবয়বা বৃক্ষাশ্চ 
গাবশ্চ। অযুতসিদ্ধাবয়বশ্চ সমূহে বৃক্ষো! গৌঃ পরমাণুরিতি, নিরস্তরা হি তদ- 
বয়বাঃ সামান্বিশেষাঃ বা সান্গাদয়ো বেতি। তদেতেষু সমৃহেষু দ্রব্যভৃতং সমূহং 
নিধণরয়তি--“অযুতসিদ্ধ* ইতি । তদেবং প্রাসঙ্গিকং দ্রব্যং বুৎপাগ্থ প্ররুতমুপ- 
সংহরতি” এতৎ স্বরূপমিত্যুক্তম্” ইতি । তৃতীয়ং রূপং বিবঙ্ষুঃ পৃচ্ছতি “অথ” 
ইতি। উত্তরমাহ--“তন্মাত্রম্” ইতি । তশ্যৈকোহবয়বঃ_-পরিণামভেদঃ পরমাণু; 
সার্ধান্ং-_মৃত্তিং শবধাদয়ো বিশেষা: তদাত্মা, অযুতসিদ্ধ|_ নিরস্তর! যেহবয়বাঃ 
সামান্তবিশেষাস্ততেদেঘগতঃ সমুদয়; । যথা চ পরমাণুঃ ুক্ষ্ং রূপং এবং সর্ব" 
তন্মাত্রাণি সুক্ষ ব্ূপমিতি। উপসংহরতি “এতদ্‌* ইতি । অথ ভূতানাং চতুর্থং 
রূপং খ্যাতিক্রিয়াস্থিতিশীলা গ্রণাঃ কার্যস্বভাবান্ুপাঁতিনঃ”-_কাধ্যত্বভাবমন্ু- 
পতিতুমন্থগত্তং-শবীলং যেষা: তে তথোক্তাঃ ৷ অত এবাম্ব়শবেন উক্তাঃ অথৈষাং 
পঞ্চমং বূপমর্থবত্বম- অর্থবন্বং ব্বিপ্লোতি--'ভোগ” ইতি । নম্বেবমপি সন্ত গুণ! 


বিভূতিপাদঃ। | ৩০৯ 


পঞ্চ ভূতন্বরূপাণি জিত্বা ভূতজয়ী ভবতি, তজ্জয়াৎ বসানুসারিণ্য ইব 
গাবোহস্য সন্কল্পানুবিধায়িচ্যো। নুিরিিনি ভবস্তি ॥ ৪৪ ॥ 


পপি ও পল গড সা শে 





পপ পপ সপ এ ক 





শসার পলি 


অর্থবস্ত:, তৎকার্ধ্যাণাং িিরিনাতি। আহ-_*গুণাঃ*ইতি । ভৌতিকাঁ_ 
গোঘটাদয়; | তদেবং সংযমৰ্ষিযমুক্ত1] সংযমং তৎফলং চাহ “তেষু” ইতি । ভৃত- 
প্রকৃতয়ঃ ভূতম্বভাবাঃ ॥ ৪৪ ॥ সংকল্পান্থবিধানে ভূতানাং কিং যোগিনঃ সিদ্ধ্যতী- 
ত্যত আহ-_স্তং “ততোহণিমাদি--শ্চ” ॥ 





রর রঃ জপ পপ পাপা 


তাৎপত্ধার্থ। প্রত্যেক ভূতের স্থুল, স্বরূপ, সুক্ষ, অন্বয়িত্ব ও অর্থবত্ব, এই 
পঞ্চবিধ রূপ বা অবস্থাবিশেষ আছে। তত্প্রতি সংযমী হইলে ভূতজয় 
অর্থাৎ মৃহাভূত সকল বশীভূত হয়। 

ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ, ব্যোম--এই পাচপ্রকার মহাভূত। ইহাদের 
বিশেষ বিশেষ অবস্থা বা বিশেষ বিশেষ ধন্মবৈলক্ষণ্য ( অবস্থান্যায়ী প্রভেদ ) 
আছে। তদন্সারে উহাদের পৃথক্‌ পৃথক্‌ নামও আছে; স্থূল, স্বরূপ, হুক্ম, 
অন্বয়িত্ব ও অর্থবত্ব। অবস্থাদ্যোতক এই সকল নামের তাৎপর্ধ্যার্থ এইবূপ-_ 

১ম, সুুলাবস্থা বা স্থুলরূপ। ভূতগণের বর্তমান বা পরিদৃশ্ঠমান অবস্থ।-_ 
যাহ! এক্ষণে স্থুলতম ব1 পরিপুষ্টশব্বাদিগুণের আধার হইয়াছে-_তাহাই তাহাদের 
স্থলরূপ। দৃশ্ঠমান পৃথিবী, দৃশ্যমান জল, দৃশ্যমান তেজ, দৃশ্ঠমান বাষু, 
'দৃশ্তমান আকাশ--এ সমস্তই স্থুলীবস্থা বা স্ুলরূপ । 

২য়, ম্বরূপাবস্থা। পৃথিবী কঠিন বা কর্কশ, জল ন্গিপ্ধ ও শীতল, তেজ 
উষ্ণ, বায়ু বহনশীল, ব্যোম সর্ধগত। পৃথিবীভূত স্বতঃসিদ্ধ কঠিন। জলভূত 
স্বতঃসিদ্ধ নিপ্ধ। ইহ! শরীরসম্বম্বীয় মজ্জা-পুষ্টি ও বলাধানের কারণ। তেজ 
স্বতঃসিদ্ধ উ্ণ ও তীক্ষ। ইহা দেহে, জঠরে, স্র্ধ্যে ও পৃথিবীতে সমবেত ব 
তত্তস্তাবে আছে। এই সকল ভাব বা এই সকল অবস্থা পৃথিবীর জলের ও 
তেজোভূতের স্বরূপ বলিয়া জানিবে। এইরূপ বায়ু ও ব্যোমভৃঁতেরও 
গুণভাব লইয়! স্বরূপাবস্থা নির্ণয় করিবে । 

৩য়, হুল্মরূপ বা সুক্কাবস্থা৷ । ভূতের সন্মরূপ পরমাথু ও তন্মান্ত্ | 

৪র্থ, অনবয়িত্ব। প্রত্যেক ভূতই সত্ব, রজঃ ও তমোনামক গুণের দ্বারা পরি- 
ব্যাপ্ত। কেননা, সকল ভূতেই সাত্বিক, রাস্কুসিক ও তামর্সিক ধর্ম দৃষ্ট হয়। 


৩১০ , পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


অর্থাৎ সকল ভূতই প্রকাশ, প্রতি ও স্থিতি,--এই তিন ধর্মে অথ্িত। ভূতের 
এতদ্রপ অবস্থাটা ইহশাস্ত্রে অন্বয় নামে অভিহিত হয়। 

৫ম, অর্থবত্ব। ভোগপ্রদানসামর্থ্যের নাম অর্থবত্ব। পৃথিব্যাদিভূতগণ 
তাদৃশ সামধ্যের (শক্তির ) ভ্বারা ভোগ (স্থখছুঃখাদি ) জন্মাইতেছে। এই 
ভোগসামর্থ্য থাকাই অর্থবন্ব। সংযম ত্বারা উত্ত পঞ্চবিধ রূপ জয় (সাক্ষাৎ 
কার ) করিতে পারিলে ভূতগণ ইচ্ছান্ুগামী ( আজ্ঞাকারী ) হয়। পরস্তু উক্ত 
পঞ্চবিধ রূপ একবারে অর্থাৎ যুগপৎ জয় কর! যায় না। প্রথমে স্থুল রূপ জয় 
করিতে হয়, অনন্তর সোপানারোহণ-ন্ায়ে যথাক্রমে স্বরূপ, সুক্ষ, অন্থয় ও অর্থ- 
বত্ব রূপ প্রত্যক্ষ করিতে হয়। এবংবিধ ভূতজয়ী যোগীর! না করিতে পারেন, 
এমন কার্ধ্যই নাই। আমরা যোগী নহি, ভূতের কোনও একটা রূপ সম্পূর্ণরূপে 
জ্ঞাত নহি, সেই কারণে আমরা নূত্তন ভৌতিক কাধ্য জন্নাইতে পারি না। 
ইচ্ছ। প্রয়োগ করিতেও পারি না । করিলেও রুতকার্ধ্য হইতে পারি না। 
কিন্তু ধাহার। ভূতজয়ী যোগী, তাহারা সংযমের দ্বার। ভূতের উক্তবিধ পাচ 
অবস্থা (7৩ ৪6৪9৪ ) জ্ঞাত আছেন, এবং তীহারা অন্মদাদির জ্ঞানাতীত 
কাধ্য করিতে সক্ষম । ভূত জয় হইলে, ভূতের পঞ্চবিধ রূপ প্রত্যক্ষ গোচর 
হইলে কি হয়? তাহা শুন-_ 


ততোইণিমাদিপ্রাহূর্ভাবঃ কাঁয়সম্পৎ তদ্ধম্্ীনভিঘাতশ্চ ॥ ৪৫ ॥ 


(8৫) ততঃ ভূতজয়াৎ। অত্রায়ং বিভীগ:-_স্থলসংঘমজয়াদণিম! লখিমা মহিঙ প্রাপ্তি, 
শ্চেতি চতশ্রঃ সিদ্ধয়ে। ভবস্তি! ম্বরপনংযমঞ্জয়াৎ প্রাকাম্যম্‌। নুঙ্্রসংযমজরাৎ বশিত্বম। অস্বয়- 
সংঘমজয়াৎ ঈশিত্বস্‌। অর্থবত্বসংঘমজয়াৎ ঘত্র কামাবসাহিত্বম। মহানপি ভবত্যগুরজ্যপিম]। 
মহানপি লধুভূ্ব। ভূল ইবাকাশে বিহঃতীতি লধিম1। অল্লোহপি নাগমগগগনপরিমাণে। শব- 
তীতি মহিমা (গরিমা ইতি বা) | ইচ্ছামাত্রেণ সর্ধবে ভাবাঃ সন্লিছিতা তবস্তীতি প্রাপ্তিঃ। 
যখ। ভূমিষ্ঠ এবাজ ল্যগ্রেণ স্পূশতি চত্্রমসম্। ইচ্ছানভিযাভঃ প্রাকাম্যমূ। নান তৃতন্বরপৈ- 
ুত্যাদিভিরিচ্ছা। বিহস্ততে। ভূমাবুন্সজ্জতি চ বথোদকে ৷ ভূতামি ভৌতিকানি চ বণীভূতানি 
ভবস্তীতি বশিত্বমূ। তেযামি যথা ব্যস্থাপয়াস্ত তানি তখৈবাবতিষ্ঠস্ত ইত্যর্থঃ। ভূতানামুৎ 
পত্ভিবিনাশবুহানামীষ্টে নিয়মর়তীতীশিত্বম্‌। যশ্মিন্‌ বিষয়েহস্য কাম ইচ্ছা জারতে তশ্রিয়লেবা- 
স্যাবসায়ো। ভবতীতি সতাদক্বল্পত। এব হত্ত্র ক্যমাবসারিত্বম। বিজিতার্থবন্ধো! যোগী বৎ বাদ্থতর। 
সন্বল্পয়তি তৎ তন্য ত্রৈ প্রয়োজদায় কল্পাতে। যথা! বিষমপ্যযুতকার্ধ্যে সম্বক্পয ভোজয়ন্‌ 
জীবরতীডি। এতান্তষ্টাবৈশধর্্যাপি কারসম্পচ্চ তদ্কর্দানভিযাতশ্চ ভবতি। ফাসা যে ধর্া- 
পপাদয়ত্তেবাগনতিঘাডোহনাশো ভবর্জি। নাসা রূপদগ্সিদ হতীত্যাদি যখাবখগুছনীয়ম্‌। 


বিভূতিপাদঃ। ৩১১ 
ভাষ্যম্‌। তত্রাণিম! ভবত্যণু* লঘিম! লঘ্ুর্ভবতি, হিম! মহান্‌ ভবতি, 
প্রাপ্তিঃ অঙ্গুল্যগ্রেণাপি ম্পশতি চন্দ্রমসং, প্রাকাম্যং ইচ্ছানভিঘাতঃ 
ভূমাবুন্মজ্জতি নিমজ্দরতি যথেশুদকে, বশিত্বং ভূতভৌতিকেষু বশীতবতি 
অবশ্যশ্চান্তেষাং, ঈশিতৃত্বং তেষাম্প্রভবাপ্যয়ব্যুহানা মীষ্টে, যত্র কামাব- 
সায়িত্বং সত্যসন্কল্পতা, যথা সঙ্কল্পস্তথা ভূতগ্রকৃতীনামবস্থানং ন চ 
শক্তোহপি পদার্থবিপর্ধযাসং করোতি, কম্মাৎ, অন্তস্ত যত্র কামা- 
বসায়িনঃ পূর্ববসিদ্ধস্য তথ! ভূৃতেষু সঙ্কল্পাদিতি, এতান্থাষ্টাবৈশ্বধ্যাণি। 
কায়সম্পৎ বক্ষ্যমাণা। তদ্ধন্মানভিঘাতশ্চ পৃথথী মূর্ত/ ন' নিরুণদ্ধি 
যোগিনঃ শরীরাদিক্রিয়াং শিলামপ্যনুপ্রবিশতীতি, নাপঃ সিপ্ধাঃ 


টাকা । স্থুলসংযমজয়াচ্চতশ্রঃ সিদ্ধয়ে! ভবন্তীত্যাহ--'“তত্র” ইতি । অণিমা-- 
মহানপি ভবত্যণুঃ লঘিমা--মহানপি লঘুতূত্বেষীকাতৃল ইবাকাশে বিহরতি, 
মহিমা--অল্পোহপি নাগনগনগরপরিমাণো ভবতি, প্রাপ্তি সর্বে ভাবাঃ সন্গি- 
হিতা ভবস্তি যোগিনঃ। তদ্যথা ভূমিষ্ঠ এবান্ধল্যগ্রেণ স্পশতি চন্দ্রমসম্‌। স্বরূপ- 
সংযমবিজয়াৎ সিদ্ধিমাহপ্প্রাকাম্যমিচ্ছানভিঘাতঃ” ইতি । নান ব্বগং ভূতম্বরপৈ- 
মূত্ত্যার্দিভিরভিহন্যতে, ভূমাবুন্মজ্জতি নিমজ্জতি চ যথোদকে । স্স্্মবিষয়- 
সংযমজয়াৎ সিদ্ধিমাহ--"বশিত্বম” ইতি | ভূতানি--পৃথিব্যাদীনি, ভৌতিকানি 
গোঘটাদীনি, তেষু বশী-স্বতস্ত্রোৌ ভবতি। তেষাত্ববস্তঃ তৎকারণতন্মাত্রপৃথি- 
ব্যাদিপরমাণুবশীকারাৎ তৎকাধ্যবশীকারঃ, তেন যানি যথাবস্থাপয়তি তানি 
তথাবতিষ্ঠস্ত ইত্যর্থং। অন্বয়বিষয়সংযমজয়াৎ সিদ্ধিমাহ-_“ঈশিতৃত্বম্” ইতি। 
তেষাং--ভূতভৌতিকানাং বিজিতমূলপ্রকৃতি: সন্ ষঃ প্রভব--উৎপাদে যশ্চাপ্যয়ে 
স্পবিনাশো যশ ব্যুহঃ-_-বথাবদবস্থাপনং তেষামিষ্টে। অর্থবত্বসংযমাৎ সিদ্ধিমাহ--- 
যকতর কামাবসায়িত্বং সত্যসংকল্পতা* ইতি । বিজিতগুণার্থবত্বো হি যোগী যদ্‌ 
যদর্থতয়! সংকল্পয়তি তত্তন্যৈ প্রয়োজনায় কল্পতে, বিষমপ্যম্থতকার্ষোে সংকল্প 
ভোজয়ন্‌ জীবরতীতি। স্তাদেতদ্‌, যথাশক্কি বিপধ্যাসং করোত্যেবং পদার্থ- 
বিপধ্যানমপি কম্মাম্ন করোতি) তথ! চন্দ্রমসমাদিত্যং কুধ্যাৎ কুহ্‌ং চ সিনীবালী” 
মিত্যত আহ ন চ শক্তোহগীতি। ন খন্ষেতে যত্র কামাবসায়িণস্তত্র ভগবতঃ 
পরমেশ্বরত্তাজ্ঞামুতক্রমিতুমুৎসহন্কে । শক্তযন্ত প দার্থানাং জাতিদেশকালাবন্থা- 
ভেঙেনানিয্বতম্বভাবা ইতি যুজ্যতে তান্ক, তদিচ্ছান্ুবিধানমিতি, 'এতাস্তষ্টা- 


৩১২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


কেদয়স্তি, নাগ্িরফে। দহতি, ন বায়ুঃ প্রণামী বহতি, অনাবরণাত্ম- 
কেইপ্যাকাশে ভবত্যাবৃতকায়$ সিদ্ধানামপ্যদৃশ্যো৷ ভবতি ॥ ৪৫ ॥ 


বৈশ্বধ্যাণি। “তঙ্বপ্দানভিঘাত” ইতি । অণিমাদিপ্রাছূর্তাব ইত্যনেনৈব তঙ্ধম্মান- 
ভিঘাতসিদ্ধৌ পুনরুপাদানং কায়সিদ্িবদ্‌ এতৎনুত্রোপবদ্ধসকলবিষয্পসংযমফল- 
বত্বজ্ঞাপনায়। স্থগমমন্তদ্‌ ॥ ৪৫ ॥ কায়সম্পদমাহ--স্থঃ “রূপ--সম্পদ্‌” ॥ 


্পাস্পীিপস ক্িলা 











তাৎপধ্যার্থ। ভূত জয় হইলে অণিম। প্রভৃতি অষ্ট মহাসিদ্ধি, কায়সম্পৎ ও 
কায়িক ধশ্ৰের অনভিধাত অর্থাৎ অবিনাশ হয়। (অর্থাৎ তিনি কোন ভৌতিক 
ধর্ের বারা অভিভূত হন ন)। ইহার সবিস্তর বর্ণনা এইবপ-_ 

অণিমা (১), লঘিমা (২), মহিমা (৩), প্রাপ্তি (৪), প্রাকাম্য (৫), 
বশিত্ব (৬), ঈশিত্ব (৭), এবং যত্রকামাবসায়িত্ব (৮), এই আট মহাসিদ্ধির 
নাম এশ্বধ্য। ঈশ্বরের এবংবিধ স্বতঃসিদ্ধ অষ্ট মৃহাগ্তণ আছে।. সেই সকল 
গুণ বা তৎসদৃশ গণ সাধনবলে অন্য আত্মাতেও আবিষ্ট হয়। সেই কারণে 
এ সকল মহাগুণকে এশ্বধ্য নামে উল্লেখ করা হয়। ভূতজয়ী হইলে এ সকল 
মহাগুণ জন্মে। সংযম দ্বারা যদি ভূতের প্রাগুক্ত স্থুলরূপ জয় করা! যায়, 
প্রত্যক্ষগোচর করা যায়, তাহা! হইলে তদ্বার। প্রথমোক্ত চতুর্বধ মহাসিছি 
আয়ত্ব কর! যায়। অর্থাৎ অণিম! সিদ্ধি, লঘিম! সিদ্ধি, মহিমা সিদ্ধি (মতাস্তরে 
মহিমা শব্দের পরিবর্তে গরিম। শব্ের উল্লেখ আছে) প্রান্তিনামক মহাসিদ্ি 
উপস্থিত হয়। সংযম দ্বারা যদি প্রাগুক্ত ভূতের স্বরূপ অবস্থা সাক্ষাৎকৃত হয়, 
তাহা হইলে প্রাকাম্য নামক মহাসিদ্ধি জন্মে। যদি ভূতসমূহের সুম্তরূপ 
বিজিত (প্রত্যক্ষগীকত ) হয়, তাহা হইলে বশিত্বনামক মহাসিদ্ধি জন্মে। যদি 
তাহাদের অস্বয়রূপটী জিত হয়, তবে ঈশিত্ব-সিদ্ধি জন্মে, এবং অর্থবত্বরূপ জয় 
হইলে তন্ধার! ষত্রকামাবসায়িত্বনামক চরম এশ্বধ্য লব্ধ হয়। এক্ষণে অণিমাদি 
সিদ্ধিকি ? তাহা শুন-_ 

১ম, অণিমা । শরীর আয়তনে বা প্রমাণে বৃহৎ হইলেও সংযমবলে অণু 
অর্থাৎ পরমাণুতুল্য ক্ষুত্র হইবার শক্তি। 

২য়, লধিমা। গুরুভার হইলেও তৃলবৎ লঘু হওয়ার সামর্থ্য । 

ওয়, মহিমা । স্ষুর হইয়াও পব্বতাদি প্রমাণ অর্থাৎ বৃহৎকায় হওয়ার সামর্থ্য 

ইহাকে কেহ কেছ গরিমা সিদ্ধি বলেন )। 


বিভূতিপাদঃ। ৩১৩ 
৪র্থ, প্রাপ্তি । ইচ্ছামাত্রে দূরস্থ বস্তকে নিকট-লভ্য করার সামর্থ্য । 


৫ম, প্রাকাম্য । ইচ্ছাশক্তির অব্যাথাত অর্থাৎ সফল ইচ্ছা । পর্বতাভ্য- 
স্তরে কি ভূমধ্যে প্রবেশ করিব, এরূপ ইচ্ছা হইলেও তাহা সিদ্ধ করিবার 
সামর্থ্য । 

৬ষঠ, বশিত্ব। যে শক্তি থাকায় ধোগীর নিকট ভূত ও ভৌতিক পদার্থ সকল 
বশীভূত ( আজ্ঞাকারী হইয়া ) থাকে। 

শম, ঈশিত্ব। ভৌতিক-পদার্থের প্রতি কত্তৃত্ধ করিবার সামর্থ্য । অর্থাৎ 
যোগীরা ভূতকে ও ভৌতিককে যখন যেরূপ করিতে ও রাখিতে ইচ্ছা করেন, 
সেইরূপ করিতে ও রাখিতে পারেন। 

৮ম, যত্রকামাবপায়িত্ব। অর্থাৎ সত্যসক্ল্পতা। ভূত ও ভৌতিক বস্তর প্রতি 
তাহার। যখন যে শক্তির উদ্দেশে সঙ্কল্প উৎপাদন করেন__সে সকল বস্তু তখনই 
তদ্রপ শক্তিবিশিষ্ট হয়। যোগীরা এতন্ত্রপ সত্যসঙ্কল্লতার প্রভাবে বিষকে 
অনুতশক্তিসম্পন্ন করিয়। মৃত জীবকে জীবিত করিতে পারেন, অমৃতকেও বিষ- 
শক্তিযুক্ত করিয়া জীবিত জীবকে মৃত করিতে পারেন। 


এই আট এধর্ধ্য ল্ধ হইলে তৎসঙ্গে আরও দুইটা মহাসিদ্ধি জন্মে। ভূত- 
গুণের দ্বার| তাঁহাদের শারীরিক ক্রিয়ার অপ্রতিবন্ধক এবং উত্তম কায়- 
সম্পৎ। এই ছুইটী সিদ্ধি অর্ধাৎ কায়সম্পৎ ও কায়িকধর্শের অব্যাঘাত 
এই ছুই সিদ্ধি পূর্বোক্ত অষ্ট মহাসিদ্ধির অন্থগামী। কায়সম্পৎ কি, তাহা পর- 
-স্ত্রে ব্যক্ত হইবে । কার়ধর্শের অপ্রতিবন্ধক কি, তাহা বলিতেছি। শরীরস্থ 
রূপ, মুদ্তি ও অন্যান্ত ধর্ম অবিনশ্বর-তুল্য হওয়া। এ কথার অর্থ এই যে, 
অগ্নি তাহার বূপকে ও মুর্তিকে দগ্ধ করিতে পারিবে না, বায়ু তাহার শারীরিক 
রূলাদি শোষণ করিতে পারিবে না, জল তাহার শরীরকে ক্লিন করিতে অর্থাৎ 
পচাইতে পারিবে না,_-ইত্যাদি। 
যোগীদিগের এ সকল সিদ্ধি নির্ঘ্ধ্যাদ অর্থাৎ অসীম নহে। এ নকল 
উশ্ব্ধ্য তাহাদেয় সীমাবদ্ধ বা সলীম। অর্থাৎ একটা নিপ্দিষ্ট সীমা আছে। 
যোগ-বলে তাহার! ঈশ্বরহ্ বস্তুর শক্তি ও গুণাগুণ অন্যথা করিতে পারেন, 
কিন্তু সম্পূর্ণ ব্যত্যয় করিতে পারেন না । হৃর্ধ্যকে চন্দ্র করিতেও পারেন না, 
চন্ত্রকেও সুধ্য করিতে পারেন না । পারেন কি 1- তাহাদের শক্তি ব ক্রিয়ার 
সাময়িক বিপধ্যয় করিতে পারেন | এক্ষণে ঝায়সম্পৎ বল৷ যাইতেছে ।-- 


৩১৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 
রূপ-লাবখ্য-বল-বজসংহননত্বানি কায়সম্পত ॥ ৪৬॥ 


ভাষ্যম্‌। দর্শনীয়ঃ কাস্তিমান্‌, অতিশয়বলে! বজ্জসংহননশ্চেতি ॥৪৬। 


বাসস এপ শপ পাপা বর 














সস 


টাকা । বন্তম্েব সংহননম্‌--অবয়বব্যুহো! দৃঢ়, নিবিড়ো য্ত স তথ তত্য 
ভাবস্তত্বমিতি 8৪৬ জিতভূতম্য যোগিন ইন্ড্িয়জয়োপায়মাহ-_সুং*গ্রহণ-_ জয়ঃ”। 


তাৎপর্ধ্যার্থ। রূপ, লাবণ্য, বল ও বজ্রতুল্য দৃঢ় শরীর ও বেগশীলতা 
প্রভৃতি শারীরিক গুণবিশেষের নাম কায়সম্পৎ। 


গ্রহণন্বরূপাষ্মিতান্বয়ার্ধবত্বসংযম' দিক্দ্ররজয়ঃ ॥ ৪৭ 1 


ভাষ্যম্‌। সামান্তবিশেষাত্ব। শবাদিগ্রণ হাঃ তেিব্দ্রিয়াণাং বৃত্তি 
গ্রহণম্, ন চ তৎসামান্মাত্রগ্রহণাকারং, কথমনালোচিত্ঃ স বিষয়- 
বিশেষ ইন্ড্রিয়েণ মনসান্ুব্যবসীয়েতেতি। স্বরূপং পুনঃ প্রকাশাত্মনো। 














১০ ৩৯ রে পপ 


চীক1। গ্রহণং চ স্বব্ধপং চাম্মিত! চান্বয়ন্চার্থবত্বং চ, তেষু সংযমস্তম্মাদিত্যর্থ:। 
গৃহীতিগ্রছণং, তচ্চ গ্রাহাধীননিরূপণ্মিতি গ্রাহ্ং দরশয়তি “সামান্তবিশেষাত্ম!” 
ইতি। গ্রাহমুক্ত গ্রহণমাহ-_“তেষু” ইতি-বৃত্তিঃ--আলোচনং, বিষয্লাকারা 
পরিণতিরিতি যাঁবদ্‌। যে ত্বাুঃ সামান্তমান্রগোচরেক্দিয়বৃত্তিরিতি তান্‌ প্রত্যাহ-- 
"ন্‌ চ” ইতি। গৃহৃতে ইতি গ্রহণং, সামান্তমাত্রগোচর' গ্রহণম্‌। বাহেন্দিয়ত্ত্ং 
হি মনে! বাহে প্রবর্তুতেহন্তথ! অন্ধবধিরাগ্যভাবপ্রসঙ্গাৎ। তদিহ যদি ন বিশেষ- 
বিষয়মিন্দরিয়ং তেনাসাবনালো চিতো। বিশেষ ইতি কথম্‌ মনসান্ব্যবসীয়েত। তস্মাৎ 
সামান্যবিশেষবিষয়মিক্দ্িয়ালোচনমিতি। তদেতদ্‌ গ্রহণমিন্জিয়াণীং প্রথমং রূপম 
দিতীয়ং বূপমাহ-_“স্বরূপং পুনঃ” ইতি । অহঙ্কারে! হি সত্বভাগেনাত্বীয়েনেন্্ি- 
যাপ্যতীজনদ্‌। অতো যৎ তত্র করণত্বং সামান্য যচ্চ নিয়তরূপাদিবিষয়ত্বং বিশেষ- 


(৪৬) রূপং চক্ুঃপ্রিয়ম্‌। লাবণ্যং সর্বাজসৌন্দধ্যম্। বলং বীর্ধযম্‌। বজ্ন্তেব সংহদন- 
মবরববাো। দুড়ো দিবিড়ে। বা বস তস্য ভাবে বন্্রসংহননত্বম। এতানি কারন সম্পৎ গুণাঃ। 

(8৭) ইত্রিয়াখাং বিষয়াভিমুখী বৃত্িগ্রহণম্‌। এতচ্চ তেষাং প্রথমং রূপমূ। প্রকাণকত্ব, 
কৈষাং শ্বয়াপম্‌ ॥. তচ্চ তেষাঁং ঘিতীয়ং যাপণ্। অহক্কারানুগমোহন্মিত1। সা চ তেধাং ইসা 
রাপন্‌। অসার টতুর্থপঞ্চমে ব্াখ্যাতে। 


বিভূতিপাদঃ । ৩১৫ 
বুদ্ধিসত্বস্য সামান্তবিশেষয়োরযুতসিহ্ধাবয়বভেদানুগত্তঃ সমূহে! ভ্রব্য- 
মিক্দ্রিয়ম্‌। ভেঘাং ভৃতীয়ং বূপমস্মিতালক্ষণোহহঙ্কারঃ তস্য সামাম্- 
স্তেক্জ্িয়াণি বিশেষাঠ। চতুর্থ, রূপং ব্যবসায়াত্মকাঃ প্রকাশক্রিয়াস্থিতি- 
শীলা গুণাঞ যেষামিক্দ্রিয়াণি সাহঙ্কারাণি পরিণামঃ। পঞ্চমং রূপং 
গুণেযু যদমুগতং পুরুষার্থবত্বমিতি। পঞ্চস্বেতেষু ইন্ড্রিয়রপেষু যথাক্রমং 
সংযমঃ, তত্র তত্র জয়ং কৃত্বা পঞ্চরূপজয়াদিক্দ্িয়জয়ঃ প্রাছর্ভবতি 
যোগিনঃ ॥ ৪৭ 
স্তহুভয়মপি প্রকাশাত্মকমিত্যর্থ: ৷ *তেষাং তৃতীয়ং বূপম্‌” ইতি-_অহঙ্কারে! হি 
ইন্জিয়াণাং কারণমিতি যত্জেঞ্রিয়াণি তত্র তেন ভবিতব্যমিতি সর্বোন্দিয়সাধারপ্যাৎ 
সামান্যমিন্দ্িয়াপামিত্যর্থঃ | িতুর্থৎ রূপমঠ ইতি। গুণানাং হি ছ্থেরূপাং 
ব্যবসায়াত্মকত্বং, ব্যবসেয়াত্মকত্বং চ। তত্র ব্যবসেয়াত্মকতাং গ্রাহাতাখাস্থায় পঞ্চ- 
তন্মা্রাণি ভূতভৌতিকানি চ নির্শিমতে, ব্যবসায়াত্মকত্বং তু গ্রহণরূপমাস্থায় সাহ- 
স্কারাণীন্জিয়াণীত্যর্থঃ | শেষং সগমম্‌॥ 8৭ ॥ পঞ্চরূপেন্দ্িয়জয়াৎ সিদ্ধীরাহ__ 
সৃঃ-ততো--শচ”। 


পপ ০৯১ এ 





তাৎপধ্্যার্থ । ইন্দ্রিয়দিগেরও গ্রহণ, স্বরূপ, অন্মিতা, অন্থয় ও অর্থবত্ব-্- 
এতন্নামক পাচপ্রকার রূপ বা অবস্থা আছে। সংযম দ্বার সেই সকল রূপ জয় 
অর্থাৎ প্রত্যক্ষীকৃত হইলে ইন্দ্িয়গণও বশীভূত হয়। 

কথাগুলির তাৎপর্ধ্য এই যে, তৃতপঞ্চকের ন্যায় ইন্দরিয়পঞ্চকেরও পাঁচপ্রকার 
অবস্থ। বা রূপ (৪6০) আছে । তাহাদেরও ক্রমিক নাম গ্রহণ, স্বরূপ, অস্মিতা, 
অন্বয় ও অর্থবত্ব। চক্ষুরাদি ইন্জিয় যখন রূপাদি পদার্থ প্রকাশের জন্ত প্রবৃত্ত 
থাকে, তখন তাহা তাহাদের 'গ্রহণ*-নামক অবস্থা । ইহাই তাহাদের প্রথম ব্ূপ। 
তাহারা যখন গ্রাহ্যবস্ত্কে প্রকাশ করে. তখন তাহাদের সেই প্রকাশ.ধর্মকে 
স্বরূপ আখ্যা দেওয়া হয়। তৎসঙ্গে যে সাত্বিক অহঙ্কার অনুস্যাত থাকে, সেই 
সাত্বিক অহঙ্কার তাহাদের “অশ্মিতা"নামক তৃতীয় রূপ। ইন্দ্িয়গণের মূল 
কারণ গুণত্রয়, সেই গুণত্রয়যুক্ততাই তাহাদের "অন্য়'-নামক চতুর্থ রূপ। ইন্জিয়- 
গণেরও ভোগ-প্রদান-সামর্থা আছে, হততরাং মেই ভোগগ্রদানসামর্থ্যঘটিত বূপটা 
পঞ্চম ও অর্থবন্ব নামে গণ্য । যোগিগণ ইন্জিয়গণের এবংবিধ পঞ্চ-রূপে কতসংযষ 
হইয়! ইন্দরিয়দিগকে জয় অর্থাৎ বশীভূত করিয়) থাকেন। 


৩৯৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌ । 
ততো! মনোজাবত্বং বিকরণভাবঃ প্রধানজয়শ্চ ॥ ৪৮ ॥ 


পা এ 








বউ: 


ভাস্তম। কায়স্তান্ুত্বর্মে। গতিলাভে। মনোজবিত্বং, বিদেহানা- 
মিন্দ্িয়াণামভিপ্রেতদেশকালবিষয়াপেক্ষো বৃত্তিলাভো। বিকরণভাবঃ, 
সর্ধপ্রকতিবিকারবশিত্বং প্রধানজয় ইতি, এতাস্তিত্রঃ সিদ্ধয়ো মধু- 
প্রতীক উচ্যন্তে, এতাশ্চ করণপঞ্চকরূপজয়াদধিগম্যস্তে ॥ ৪৮ ॥ 





টীকা । বিদেহানামিক্দ্িয়াণাং করণভাবো বিকরণ ভাবঃ | দেশ:- কাশ্মী- 
রাদিঃ, কালঃ_অতীতাদিঃ, বিষয়ঃ_হ্ক্মাদিঃ | সাহয়েন্দ্িয়জয়াৎ সর্ধপ্রকতি- 
বিকারবশিত্বং প্রধানজয়ঃ। তা এতাঃ সিদ্ধয়ো মধুপ্রতীকা ইত্যুচান্তে যোগশাস্ত- 
নিষ্াতৈ: ৷ স্তাদেতদ্‌, ইন্জিয়জয়াদিক্িয়াণি সবিষয়াণি বশ্তানি ভবন্ত, প্রধানা- 
দীনাং তৎ্কারণানাং কিমায়াতমিত্যত আহ-_-এতাশ্চ” ইতি । করণানাম্‌__ 
ইন্জিয়াণাং পঞ্চরূপাণি-_গ্রহণাদীনি তেষাং জয়াদ। এতদুক্তং ভবতি-_নেন্দরিয় 
'মাত্রজয়স্তৈতাঃ দিদ্ধয়োহপি তু পঞ্চরূপস্ত, তাদন্তর্গতং চ প্রধানাদীতি ॥ ৪৮ ॥ তে 
এতে জ্ঞানক্রিয়ারূপৈশ্বধ্যহেতবঃ সংযমাঃ সাক্ষাৎপারম্পর্যেণ চ স্বসিদ্ধযপসংহার- 
'সম্পাদিতশ্রদ্ধাধারেণ যদর্থান্তম্তাঃ সত্বপুরুষান্তাখ্যাতেরবাস্তরবিভৃতীর্দর্শয়তি-- 
স্যুংস্“সত্ব-_চ” | 


তাৎপধ্যার্থ । তাহ! হইতে ইন্দ্রিয়জয় হইতে যোগিশরীরে মনস্তল্য গতিশক্তি 
জন্মে, বিদেহ অবস্থাতেও এক্ডিয়িক জ্ঞান থাকে, এবং মৃলপ্ররুতিও বশীভূতা। হন। 
মনোজবিত্ব অর্থাৎ মনের ন্তায় অচ্ুত্মগতি। ভাব বা তাৎপধ্য এই যে, 
মন যেমন নিশ্রতিবন্ধকে সর্বত্র গমনাগমন করে, ইন্দ্রিয় জয় হইলে 
তৎসঙ্গে শরীরেও নিশ্রতিবন্ধক অর্থাৎ অব্যাহত গতিশক্তি আগমন করে। স্পষ্ট" 
কথা এই যে, শরীরকে শিলামধ্যেও প্রবিষ্ট করান যায়--কিছুমাত্র প্রতিবন্ধক 
উপস্থিত হয় না। দ্বিতীয় সিদ্ধির স্বরূপ এই যে, বিগতদেহ হইলেও, দেহশৃন্ 
হইলেও, দেহাভিমান না থাকিলেও, চক্ষুরাি ইন্দ্রিয়ের করণত্ব থাকে অর্থাৎ 
জ্ঞান্তোৎপাদন-সামর্থ্য গ্রবল থাকে । বিকরণসিদ্ধ যোগীর! দূরম্থ বস্ত জানিবার 
জন্য শরীর লইয়! সেই সেই স্থানে যান না । একস্থানে থাকিয়াই তাহার] দিক্‌- 


(৪৮) তত? ইস্টিয়্য়)ৎ। মনোজবিত্বং মনোবৎ কায়ন্তানুত্বমগতিলাতঃ। অধিকরণভাবঃ 
দেহনিরপেক্গা পা মিদ্তিয়াপীং দূরবা হার্ধভ্ঞাঃন বৃত্তিগাভঃ | প্রধানওয়ঃ প্রবৃতিবন্তত]। 


বিভূতিপাদঃ | | ৩১৭৭ 


বিদিকৃস্থিত, দুরবিদুরস্থিত, অতীত অনাগত ও বর্তমান বস্ত জানিতে পারেন। 
ুতরস্থ গ্রধানজয়” শব্দের অর্থ এই যে, ইন্ডিয়গণের অস্থয়-নামক চতুর্থ রূপ জিত 
হইলে তাহাদের মৃূলকারণ প্রকৃতি বশীভূতা বা আজদ্জাকারিণী হইয়া থাকেন 
অর্থাৎ ততপ্রতি যোগীর সম্পূর্ণ আধিপত্য থাকে । 


সত্বপুরুষান্যতাখ্যাতিমাত্রস্য সর্ব্বভাবাধিষ্ঠাতৃত্বং দর্ববজ্ঞাতৃত্ব্চ ॥8৯। 
ভাস্তম্‌। নির্ধংতরজন্তমোমলন্ বুদ্ধিসত্বস্ত পরে বৈশারদ্ঘে পরস্তাঁং 
বশীকারসংজ্ঞায়াং বর্তমানস্য সত্বপুরুষান্যতাখ্যাতিমাত্ররূপপ্রতিষ্ঠস্য 
সর্ব্বভাবাধিষ্ঠাতৃত্বং, সর্ববাক্বানে] গুণ! ব্যবসায়-ব্যবসেয়াঅ্বকাঃ স্বামিনং 
কষেত্রজ্ঞং প্রত্যশেষাদৃশ্যাত্বত্বেনোপতিষ্ঠন্তে ইত্যর্থঃ। সর্ধবজ্ঞাতৃতং 
সব্বাত্সনাং গুণানাং শাস্তোদিতাব্যপদেশ্বধর্মত্বেন ব্যবস্থিতানাম- 
ক্রমোপারূঢং বিবেকজং ছ্ধান মিত্যর্থঃ, ইত্যেষা বিশৌক। নাম সিদ্ধিঃ, 
যাল্প্রাপ্য যোগী সর্ববজ্ঞঃ ক্ষীণক্লেশবন্ধনে! বশী বিহরতি ॥ ৪৯ ॥ 


পরররপএ ৬. ৪৮ ০০৫ পপর সপ 
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টাকা। নির্ধতরজন্তমৌমলতয়া বৈশারদ্যং ততঃ পরা বশীকারসংজ্ঞা । 
রজন্তমোভ্যামুপপ্রুতং হি চিত্তসত্বমবশ্যমীসীততদ্বপশমে তু তত্বশ্যং যোগিনো 
বশিনঃ। তন্মিন্‌ বশ্তটে যোগিনঃ সত্বপুরুষান্ততাখ্যাতিমাত্ররূপ প্রতিষ্টশ্য সর্বব- 
ভাবাধিষ্ঠাতৃত্বম। এতদেব বিবৃণৌতি | “সর্বাত্মানঃ” ইতি। ব্যবসায়ব্যবসেয়া- 
আন:-_-জড়প্রকাশরূপা ইতার্থঃ। তদনেন ক্রিয়ৈশবধ্যমুক্তম্‌। জ্ঞানৈশ্বর্যযমাহ-_ 
“সর্বন্ঞাতৃত্বম্” ইতি। অন্তা অপি ছ্বিবিধায়াঃ সিছ্ছের্বেরাগ্যায় যোগিজন- 
প্রসিদ্ধাং সংজ্ঞামাহ-_“এধা বিশোকা” ইতি । ক্লেশাশ্চ বন্ধনানি চ--কল্মাণি 
তানি ক্ষীণানি যস্তা স তথা। ৪৯॥ সংযমাস্তরাণাং পুরুষার্থাভাসফলত্বাদ্‌ 
বিবেকখ্যাতিসংযমস্য পুরুযার্থতাং দর্শয়িতুং বিবেকখ্যাতেঃ পরবৈরাগ্যোপজনন- 
দ্বারেণ কৈবলাং ফলমাহ-_স্ং_“তছৈরাগ্যাৎ--ল্যম্‌” । 


"পন পপ পপ 





০ সপ, এ, ৩৮ ও 





সপ সপ এ শপ 





(৪৯) সব্বংবৃদ্ধিঃ। পুরুষঃ আল্মা। অন্তত] ভেদ২। খ্যাতিজ্ঞানস্। পূর্ববোক্ম্থার্থ- 
সংযমেন যষ্ব দ্ধযাত্মনোর্ডেদজ্ঞানমুৎগদ্যতে বর্ণিতগ্রণকর্তৃত্বাতিমাদত্যাগরপং তন্সাআজদ্য তব্রৈব 
স্থিতসা তদাবৃত্তিগরদ্য বা যোগিনঃ সর্ধ্াবাধিভীতৃত্বং গুণগুণপরিণীমান্ত প্রতি জ্বামিবদ।- 
কমণলমর্থ্যং সর্বজাতৃত্ব পাস্তোধিতাব্যপদেস্তত্বেনাবনু্তীনাং তেষাং যথা কদ্ধিজ্ঞানম্‌। 


৩১৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌ । 


তাখপধ্যার্থ। সত্ব অর্থাৎ মহতত্ব-নামক বুদ্ধি (মন )। পুরুষ অর্থাৎ শুদ্ধ 
চিদাত্বা ৷ অন্ততাখ্যাতি অর্থাৎ পার্থকা বিজ্ঞান। সত্ব-পুরুষের পার্থক্যবিজ্ঞানের 
প্রতি কুতসংযম হইয়া! যোগিগণ সকল বস্তর উপর অধিষ্ঠাতৃত্ব (আধিপত্য ) ও 
সমুদায় বস্তর জ্ঞান, এই ছুই ক্ষমতা লাভ করেন । 


তঘৈরাগ্যাদপি দৌষবীজক্ষয়ে কৈবল্যম্‌ ॥ ৫০ ॥ 


শপীপপাপ পাসে পপ আজ সা: “রর জর 





শপ সপাসপাসপসপাসীকি 





ভাষ্যম্। যদাস্যৈবং ভবতি ক্রেশকর্মক্ষয়ে সবস্তয়ং বিবেক- 
প্রত্যয়ে। ধর্ম, সত্বং চ হেয়পক্ষে স্থান্তং পুরুষশ্চাপরিণামী শুদ্ধোইন্থাঃ 
সত্বাদিতি, এনং অস্য ততে? বিরজ্যমানস্য যানি ক্লেশবীজানি 
দগ্ধ শীলিবীজকল্পান্ত প্রসবসমর্থীনি তানি সহ মনসা! প্রত্যস্তং গচ্ছস্তি, 
তেষুপ্রলীনেষু পুরুষঃ পুনরিদং তাপত্রয়ং ন ভূঙক্তে, তদেতেষাং 
গুণানাং মনসি কর্ম ক্লেশবিপাকন্বরূপেণাভিব্যক্তীনাঁং চরিতার্থানাং 
প্রতিপ্রসবে পুকষস্যাত্াস্তিকো৷ গুণবিয়োগঃ “কৈবল্যং”, তদ। 
স্বরূপপ্রতিষ্ঠা চিতিশক্তিরেব পুরুষ ইতি ॥ ৫* ॥ 


জপ অর আপ পাপা সা আসা টপ পাপী িশ শর দি সী জপ বাপ রক পেস 


টাকা। যদান্য যোগিনঃ ক্রেশকর্মক্ষ্ এবং জ্ঞ/নং ভবতি । কিন্তৃতমিত্যাহ-- 
“সত্বস্তায়ং বিবেকপ্রত্যয়ো ধর্ম: ইতি। শেষং তত্র তত্র ব্যাখ্যাতত্বাৎ স্থগমম্‌ ॥ 
৫০॥ সম্প্রতি কৈবল্যসাধনে প্রবৃত্বস্ত যোগিনঃ প্রত্যুহসম্তবে তশ্নিবাকরণ- 
কারণমূপদিশতি-_সুৎ পস্থ্যপ--গাদ্‌”। 





তাৎপর্্যার্থ। উক্তপ্রকার সিদ্ধি উপস্থিত হইলে তত্প্রতি যদি বৈরাগা জন্মে, 
অহা হইলে, তাদৃশ যোগীর দোষের (বুদ্ধিমালিন্যের ) যূলকারণ (পূর্বোক্ত 
অবিস্ত! গ্রভৃতি ) নষ্ট হইয়! যায় এবং কৈবল্য অথাৎ স্বরূপপ্রতিষ্ঠারূপ স্থিতি- 
প্রবাহ লাভ হয়। তাঁৎপধ্য এই যে, তৎকালে তাদৃশ যোগীর প্রতি প্রকৃতির 
অধিকার ব! আলিঙ্গন থাকে না, হুতয়াং ঠকবল্য অর্থাৎ মুক্তি হুয়। 





(£*) তদ্যাংঠাদৃষ্তাং সিদ্ধ যৎ নৈরাগ্যং তন্মাৎ ফোধাণাং রাগাদীলাং ব্ীজমবিদ্ধ।" 
রযতেবাং য়া মাপাৎণকেধলাম্‌ আবানে। +গবিবুক্ষত্বং জায়ত ইতি শেষঃ। 


বিভূতিপাদঃ | ৩১৯ 
স্থাম্যুপনিমন্ত্রণে সঙ্গন্মযাকরণং পুনরনিষটগ্রসঙ্গাৎ। ॥৫১॥ 


ভাষ্যম্‌। চত্বারঃ খবমী যোগিনঃ, প্রথমকল্পিকঃ, মধুভৃমিকঠ প্রজ্ঞা- 
জ্যোতি অতিক্রাস্তভাবনীয়শ্চেতি । তত্রাভ্যাসী প্রবৃত্তমাত্জ্যোতিঃ 
প্রথমঃ। খতস্তরপ্রজ্ঞে। দ্বিতীয়ঃ। ভূতেব্দ্রিয়জয়ী তৃতীয় সর্ব্বেঘু 
ভাবিতেষু ভাবনীয়েঘু কৃতরক্ষাবন্ধঃ কৃতকর্তব্যসাধনাদিমান্‌। চতুর্থো৷ 
যন্ত্বতিক্রান্তভাবনীয়স্তন্ চিত্তপ্রতিসর্গ একোহর্থঃ সপ্তবিধাস্তয. প্রাস্ত- 
ভৃমিপ্রজ্ঞা । তত্র মধুমতীং ভূমিং সাক্ষাৎ-কৃর্ববতো! ব্রাহ্মণস্থয স্থানিনো! 
দেবাঃ সত্বশুদ্ধিমন্তুপশ্থাস্তঃ স্থানৈরুপনিমন্ত্রয়ন্তে, ভোঃ ইহাস্ততাং, ইহ 








০০০ চর পি সপ পপ রা পপ পপ ্য ্ সসসপরপসাসপদে্স 





টীকা । স্থানানি যেযাং সস্তি তে স্থানিনো মহেন্দ্াদয়ঃ, তৈরুপনিমন্ত্রণং, 
তন্মিন্‌ সঙ্গশ্চ ম্ময়শ্চ ন কর্তব্যঃ পুনবনিষ্ট গ্রসঙ্গাৎ | তত্র যং দেবাঃ স্থানৈরুপ- 
মন্তরয়ন্তে তং যোগিনমেকং নিধরয়িতৃং যাবস্তো! যোগিনঃ সম্ভবস্তি তাবত এবাহ্‌-স- 
প্চত্বার” ইতি। তত্র প্রথমকল্লিকশ্ত স্বরূপমাহ--“তত্রাভ্যাসী” ইতি । প্রবৃত্ত- 
মাত্রং ন পুনর্বশীকৃতং জ্যোতিঃ--জ্ঞানং পরচিতাদিবিষয়ং যস্য স তথা। 
দ্বিতীয়মাহ “খতত্তর প্রজ্ঞঃ” ইতি । যত্রেদমুক্তম্‌ খতত্ভরা! তত্র প্রজ্ঞা ইতি। সহি 
ভৃতেন্দরিয়াণি জিগীষুঃ | তৃতীয়মাহ-_“ভূতেব্দ্রিয়জয়ী” ইতি । তেন হি স্থুলাদি-- 
*সংযমেন গ্রহণাদিসংযমেন চ ভূতেক্িয়াণি জিতানি | তমেবাহ--“সর্বেষূ” ইতি । 
সর্ধেষু ভাবিতেষু-নিপার্দিতেযু ভূতেন্দত্রিয়জয়াৎ পরচিত্বাদিজ্ঞানাদিযু কৃত- 
রক্ষা বন্ধঃ | যতস্তেভ্যো। ন চ্যবতে ৷ ভাবনীয়েষু- নিষ্পাদনীয়েষু বিশোকাদিষু 
পরবৈরাগ্যপধ্যন্তেযু কর্তব্যসাধনবান্‌, পুরুষপ্রযন্তস্ত সাধনবিষয়স্ৈব সাধ্যনিশ্পা 
দকত্বাৎ। চতুর্থমাহ--“চতুর্থ” ইতি । তন্ত হি ভগবতো জীবন্ুক্তম্ত চরমদেহস্ম 
চিত্তপ্রতিসর্গ একোহর্থঃ। তদেতেষু যোগিষু উপনিমন্ত্রবিষ্ং যোগিনমবধার- 
যতি -“তত্র মধুমতীম্‌” ইতি। প্রথমকল্পিকে তাবন্মহেঙ্্াদীনাং তওপ্রান্তি 





৫৫১) তাদৃষ্বাং দিদ্ধাবন্থায়াং স্বানিতিঃ ব্বর্গীদিস্ানদ্বামিভিকপনিমন্ত্রণম আব্বানাদিকং প্রার্থনং 
বা, ভে] ইহ স্বীরভাম্‌ অন্যিন্‌ স্থানে রম্যতামিত্যাগিবিধং জরিয়তে, পৃনরনিষ্টগ্রসঙ্গাৎ ভত্র লঙ্গঃ 
কামঃ স্মরো। বিশ্মঃ অছে। মমারং যোগপ্রভাষ ইত্যাদিবিধঃ তরোরকরণং কর্তবামেব। বাপি 
সঙ্গ! লাপি শে বিশ্মরঃ কর্তীব/ ইত্যর্গ। সঙ্গকরণে পুরধিষরভোগে পুততি, পাঠীকরণে তু 
কৃতকৃতামান্থানং মন্ব| ন মমাধাবুৎণহত ইত্যভিগ্ররঃ 1 * 


৩২০ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 

রম্যতাং, কমনীয়োইয়ং ভোগঠ কমনীয়েয়ং কন্যা, রসায়নমিদং জরা- 
মৃত্যুং বাধতে. বৈহায়সমিদ; যানং অমী কল্পত্রমা পুণ্য মন্দাকিনী, 
সিদ্ধ! মহ্ষয়$ উত্তম! অনুকূল! অগ্সরসঃ, দিব্যে শ্রোত্রচক্ষুষী, বজো- 
পমঃ কায়ঃ স্বগুণৈঃ সর্্বমিদমুপার্জিতমা যুম্মতা, প্রতিপদ্যতা মিদমক্ষয়- 
মজরমমরস্থানং দেবানাং প্রিয়মিতি। এবমভিধীয়মানঃ সঙগদোষান্‌ 
ভাবয়েৎ ঘোরেষু সংসারাঙ্গারেষু পচ্যমানেন ময়! জননমরণান্ধকারে 
বিপরিবর্তমটুনেন কথঞ্চিদাসাদিতঃ ক্লেশতিমিরবিনাশো যোগপ্রদীপঃ) 
তম্ত চেতে তৃষ্জাযোনয়ো! বিষয়বায়বঃ প্রতিপক্ষাঃ, সখন্থহং লন্ধালোকঃ 
কথমনয়া বিষয়মৃগতৃ্য়৷ বঞ্গিতস্তস্তৈব পুনঃ প্রদীপ্তস্য সংসারাগ্নে- 
রাত্মানমিদ্ধনী কুর্যযামিতি। স্বস্তি বঃ স্বপ্লাপমেভ্য;ঃ কৃপণজনপ্রার্থ- 
নীয়েভে]। বিষয়েভ্যঃ ইত্যেবং নিশ্চিতমতিঃ সমাধিং ভাবয়েৎ। সঙ্গম- 
কৃত্ব স্বয়মপিন কুয্যাৎ এবমহং দেবানামপি প্রার্থনীয় ইতি, ম্ময়াদয়ং 
সস্থিতন্মন্যতয়ী মৃত্যুনা কেশেষু গৃহীতমিবাআীনং ন ভাবযিষ্যতি, 
তথা চাস্ত ছিত্রাস্তরপ্রেক্ষী নিত্যং যাত্বোপচধ্যঃ প্রমাদে! লন্ববিবরঃ 
কেশানুত্তস্ষিষ্যতি, ততঃ পুনরনিষ্টপ্রসঙ্গঃ, এবমস্য সঙ্ম্ময়াবকৃর্ব্বতো 
ভাবিতোহর্থে। দা ভবিষ্য তি.ভাবনীয়শ্চার্থোইভিমুখী ভবিষ্যতীতি ॥৫১॥ 


শঙ্ষৈব নাত্তি, তৃতীয়োংপি তৈর্নোপনিমন্ত্রণীয়ঃ ভূতেন্দ্রিয়বশিত্বেনৈব তথ্প্রাপ্তেঃ 
চতুর্থেখপি পরবৈরা গ্যসম্পত্তেরাসঙ্গাশস্ক৷ দুরোৎসারিতৈব, ইতি পারিশেষ্যাদ্‌ 
দ্বিতীয় এব খতন্তরপ্রজ্ত্তদুপনিমন্ত্রণবিষয়.ইতি। বৈহায়সম্‌ আকাশগামি, 
অক্ষয়ম--অবিনাশি, অজরং--সদাভিনবমূ। ম্ময়করণে দোষমাহ--নয়াদয়ম্জ 
ইতি। ম্ময়াৎ স্বস্থিতন্মন্তে! নানিত্যতাস্ভাবয়িষ্যতি, ন তন্তাং প্রণিধাষ্যতীত্যর্থঃ। 
জ্গমমন্তৎ |৫১| উক্তা কচিৎ কচিৎ সংযমাৎ সর্বজ্ঞত।। সা চ ন নিঃশেষজ্তা, 
অপি তু প্রকারমান্রবিবক্ষয়া। যথা সর্বব্যধনৈতূকক্তমিতি। অত্র হি যাবস্তে! 
ব্ক্সনপ্রকারাধ্তৈকুক্তমিতি গম্যতে ন তু নিঃশেষৈরিত্তি। অস্ভি চ নিঃশেষ 
বচনঃ সর্ধ-শকঃ) যথোপনীতমহং সর্বমশিতং প্রাশকেনেতি। তগ্র হি নিঃশেষ- 
মিতি গ্রম্যতে। তদিহ নিঃশেষজতা। লক্ষণন্ত -বিবেকজজ্ঞানম্য সাধনং সংঘমমাহ, 
সু দক্ষণ--জাঁনৃম্‌” | 


বিভৃতিপাদঃ। ৩২১ 


তাৎপর্যযার্থ। তৎকালে স্থানিগণ, হ্ব্গাদিস্থানের অধিপতিগণ, তাদৃশ পর- 
বৈরাগ্যবস্ত যোগীর্দিগকে উপনিমন্ত্রণ অর্থাৎ নানাবিধ প্রলোভন প্রদর্শন পূর্বক 
আহ্বান করেন। এজন্য তাহাদিগের হিতভার্থ উপদেশ করা যাইতেছে, তাহারা 
যেন সে সকল উপনিমন্ত্রণে সঙ্গ অর্থাৎ ইচ্ছাবস্ত অথব! বিস্মিত না হন। ইহার 
বিশদ ব্যাখ্যা এইরূপ-- 

যোগ, অবস্থান্ুসারে চতুধিধ। যোগের আরমস্ত হইতে পূর্ণতা পধ্যস্ত 
পর্যালোচনা করিলে, যৌগের ও যোগীর চারিপ্রকার বিভাগ দুষ্ট হইবে । 
তদনুসারে তাহাদের ভিন্ন ভিন্ন নাম বাবহত হয় । যথা-- প্রথম, প্রথম-কল্লিক । 
দ্বিতীয়, মধুভূমিক। তৃতীয়, প্রজ্ঞাজ্যোতি; এবং চতুর্থ, অতিক্রাস্ত-ভাবনীয়। 
বাহার! যোগাভ্যাসে অভিনব, যোগ ধাহাদের অবিচলিত বা দৃঢ় হয় নাই, সংযমা- 
ভ্যাসে রত থাকিয়াও ধাহারা সংযমকালে ব। সমাধিকালে কোনরূপ সিদ্ধি দেখিতে 
পান না, কেবলমাত্র অত্যল্প আলোক অথব! অত্যন্পজ্ঞান-বিকাশ-মাত্র অনুভব. 
করেন, তাদৃশ যোগীর শাস্ত্রীয় নাম প্রথম-কল্পিক। ধাহা'রা এই প্রথম-কল্লিক 
অবস্থা অতিক্রম করিয়া মধুমতী-নামক দ্বিতীয় অবস্থা পাইয়াছেন, খতস্ভরা-নামক 
প্রজ্ঞা লাভ করিয়া ভূত ও ইন্দ্রিয়দিগকে বশীভূত করিয়াছেন, অতঃপক্ধ ধাহার! 
সন্িহিতোক্তসিদ্ধি ( সর্ধভাবা ধিষ্ঠাতৃত্ব ও সর্ধঙ্জাতৃত্ব ) লাভের জন্ত যতমান,--" 
তাহাদিগকে মধুভূমিক যোগী বলা যায়। বাহার! মধুভূমিক অবস্থা অতিক্রম | 
করিয়া ঘ্বগণের অক্ষোভ্য হইয়াছেন, পূর্ব্বোক্ত স্বার্থসংযমে সিদ্ধ হইঘার জন 
বন্ধবান্‌ আছেন, তাহাদের নাম প্রজ্ঞাজ্যাতি। এই প্রজাজ্যোতি অবস্থ। 
অতিক্রম রিয়া ধাহারা অত্যধিক বিবেকজ্ঞানসম্পন্ন হইয়াছেন, ধাহারা বিকেক- 
খাদের অধাস্তর ফলের প্রতি বিরক্ত, সমাধিকালে ধাহাদেব কোনরূপ বিস্ব উন্তব 
হব'না ক্জবং ধাহার] জীবন্মক্ত যোগী, তাহাদেব নাম অতিক্রান্তভাবনীয়। এই 
' চতুধিধ যোগীর মধ্যে ধাহারা প্রথমকল্লিক, ত্বাহাবা! কোন সিদ্ধপুরুষ কিংবা কোন 
দেঁবত্ত। দেখিতে পান না; স্থুড়রাং দেবগণকর্তৃক তাহান্গি্গের আমন্ত্রণ সম্ভাবনা 
নাই। দেবগণ প্রেকলক্ষণ মধুভূমিন্ধ প্িভৃতি ঝ্বিধ ফৌগ্বীকেই দেখ। দেন এবং 
বিবিধ দিব্যডোন দেঁধাইয়া প্রলোভিত করেন । মিষাপুরুষ দেখিয়া, দিব্য ভোগ 
উপস্থি টিয়া লন্ধ ও ক্বিন্মিত হওয়া "উচিত নহেয; ধোগপ্রভাব আঁঠূত, 
ইহা মনে রিয়া হষ্ট হওয়া অঞ্ছচিত। দিব্যভোগে লুব্ধ হইল যোগপ্রত্াবের 
প্রতি আশ্চর্য্য ব! বিশ্ময়জ্ঞান জন্সিলে, কৈব্চুূর বা মোক্ষগাতের, বিশ্ল-হয়। 
. হ্‌ | 


৩২২ পাতঞগ্জলদর্শনম্‌। 

লুন্ধ হইলে যোগভঙ্গ হয়, পতন হয়, এবং বিশ্মিত হইলে কতককৃত্যতাজ্ঞান জন্মে 
স্থতরাৎ সঙ্গ বা ভোগেচ্ছা,_-বিন্ময় বা আশ্চধ্য,-_-এই ছুইটাই বিশ্ব । অতএব, 
তৎক্ষণাৎ তাহা বর্জন করিবে। কোন ক্রমেই মুগ্ধ অথব! লুব্ধ হইবে ন]। 


মুগ্ধ ও লুন্ধ না হইলেই মুক্তিলাভ হইবে, অন্তথ! যে সংসার সেই সংসারেই 
থাকিয়া যাইবে 


ক্ষণততক্রময়োঃ সংযমাদিবেকজং জ্ঞানম্‌ ॥ ৫২ ॥ 


ভাষ্যম। যথাপকর্ষপধ্যন্তং ভ্রব্যং পরমাণুঃ এবং পরমাপকর্ষ- 
পর্ধ্যস্তঃ কালঃ ক্ষণ যাবতা৷ বা সময়েন চলিতঃ পরমাণুঃ পূর্বদেশং 
জহ্যাদ্ত্বরদেশমুপসম্পদ্যেত স কাল; ক্ষণঃতৎ্প্রবাহাবিচ্ছেদস্ত্ ক্রম 
ক্ষণততক্রময়োর্নাস্তি বস্তসমাহার ইতি বুদ্ধিসমাহাঁরো। মুহুত্তাহোরা- 
রায়» স খন্বয়ং কালো বস্তুশূন্যে। বুদ্ধিনির্মাণঃ শবজ্ঞানান্ুপাতী 
লৌকিফানাং ব্যুখিতদর্শনানাং বস্তম্বরূপ ইবাবভাসতে, ক্ষণত্ত বন্ত- 
' পৃতিতঃ ক্রমাবল্ী, ক্রমশ্চ ক্ষণানস্তর্্যাত্থা, তং কালবিদঃ কাল ইত্যা- 











সপ পাপ 


টীকা। ক্ষণপদার্থ, নিদশনপূর্ব্বকম|হ-_“যথা” ইতি, লোন হি গ্রবিভজ্য- 
মান্য যন্মিন্নবয়বেহল্লত্বতারতম্যং ব্যবতিষ্ঠতে সোহপকর্ষপর্্যস্তঃ পরমাধুর্ষথা তথা- 
পকর্ষপর্যযস্তঃ কাল: ক্ষণঃ, পূর্ববাপরভাগবিকলকালকলেতি যাবৎ । ত্য ক্ষণ, 
প্রকারান্তরেণ দর্শয়তি-_-“যাবত বা” ইতি, পরমীণুমাত্রং ংদেশমতিক্রামেদিত্য্থ | 
ক্রমপদার্থমাহ “তৎপ্রবাহ” ইতি, তৎপদেন ক্ষণঃ পরামৃস্তাতে। লি চেদুশঃ 
ক্রমে বাস্তব, কিন্তু কাল্লনিকঃ, তস্য সমাহাররূপ্তা যুগপদুপন্থিতেু* বাস্তবত্তেন 
বিচারাসহত্বাঘ্‌ ইত্যাহ “ক্ষণততক্রময়োঃ” ইতি টঅযুগপদ্ভাবিক্ষপধর্ন্ ক্রষশ্য 
গ্প্সমাহারন্যাবম্তবত্বাৎ ক্ষণতৎক্রময্ধরপ্যবাস্তবত্বং সমাহারন্ত। নৈঃসগিকবৈত- 
স্িকবৃদ্ধাতিশয়রহিতা লৌকিকাঃ। (প্রতিক্ষণমেব বুখিতার্শন] ভ্রান্ত! যে কালমী- 
দুশং বউবমভিমত্থত্ত ইতি। গত কিং ক্ষণোহিপাাত্তবঃ, নেস্যাহ--ণকণন্ত" ইতি 
ন্ততিত/-ীস্তব ইত্যর্ধ,। আর্ভাবলক্বনমবলথ: সোহন্তাস্্ীতি,শক্রমৈণীব- 
সু এ ০ 


(৫২) 'প্রমাধুষৎ 'পয়মাপকরপ্: কারে; কপ, * পৌর্ককাপ্দে ছতগ্রবাহাবিচ্ছোঃ 


জ্রমঃ। গ্রহ সাফলাৎ সযেগেদ ভৎুক্ষাৎকরপাৎ বিধেকজং জ্ঞানমুৎগদাতে 1. যোখী চুষা 
গরধাধা টিক উনি সহ্ীদিকং বিতেরোদ জেযেম জানাতীতার্ঘঃ। 





বিভৃতিপাদঃ। ৩২৩ 
চক্ষতে যোগিনঃ। নচদ্বৌ ক্ষণৌ সহ ভবতঃ ক্রমশ্চ ন ছয়ো£ 
সহতুবোরসম্তবাৎ, পূর্ব্বস্মাহুত্তর ভাবিনো যদানস্তরয্যং ক্ষণস্তয স ক্রম, 
তন্মাৎ বর্তমান এবৈকঃ ক্ষণো ন পূর্বেরবাত্তবক্ষণাঃ সম্ভীতি, তক্মান্নাস্তি 
তৎসমাহারঃ। যে তু ভূতভাবিনঃ ক্ষণাঃ তে পৰিণামান্বিতা ব্যাখোয়া; 
তেনৈকেন ক্ষণেন কতক! লোক: পরিণামমন্ুভবতি ততক্ষণো্া- 
রূঢ়াঃ খন্বমী ধন্মাঃ তয়োঃ ক্ষণততক্রময়োঃ সংযমাৎ তয়োঃ সাক্ষাৎ- 
করণম্‌, ততশ্চ বিবেকজং জ্ঞানং প্রছর্ভবতি ॥ ৫২ ॥ তম্য বিষয়বিশেষ 
উপক্ষিপ্যতে। 


এ সত কপ 





সস পপ পপ সা 


লম্্যতে বৈকল্পিকেনেন্যর্থ:॥ ক্রমন্ত ক্ষণীবলম্বনত্বে হেতুমাহ-_“ক্রমশ্চ” ইতি, 
ক্রমস্য।বান্তবত্তে হেতুমাহ--ন চ' ইতি,চো -হেত্বর্থে। ষন্্ বৈজাত্যাৎসহভাব" 
মুপেয়াত্বং প্রত্যাহ--“ক্রমশ্চ ন ছ্বয়োঃ” ইতি, কম্মাদসম্তব ইত্যত আহ _ প্পর্ব- 
স্মাদ” ইতি, উপসংহবতি “তম্মাদ” ইতি । তংকিমিদানীং শশবিষাপায়মান! এব 
পূর্ববোতধক্ষণাঃ, নেত্যাহ-_গযে তু” ইতি, অন্থিতাঃ--সামান্থেন সমম্বাগ 

ইত্যর্থ:। উপসংহরতি “তেন” ইতি, বর্তমানস্তৈবার্থক্রিযান্থ স্বোচিতাথ সামাথ্যা- 
দিতি |৫২॥ যগ্যপোতদ্বিবেকজং জ্ঞানং নি:শেষভাববিষন্ব মিত্যগ্রে বক্ষ্যতে তথা- 
প্যতিনৃন্ত্বাৎ প্রথমং তন্ত বিষয়বিশেষ উপক্ষিপ্যতে--স্থং “জাতি--পত্তিঃ” 


তাংপর্য্যার্থ । ক্ষণ এবং তাহাব ক্রম (পূর্বাপবীভাব), এতদ্‌-দ্বিতয়েব প্রতি 
তম প্রয়োগ কবিলে তাহা হইতে বস্তৃবিবেকবিষষক জ্ঞান জন্মে । ৃ 
পবমাঁণু যেমন ভৌতিক-দ্রব্যেব নিবতিশয় হুমম অংশ, ক্ষণ তেমনি স্থূল 
কালের (দণ্ড ও মুত  প্রতৃত্থির সক্্ অংশ । সুন্দরতম ক্ষণগ্ডলি পূর্ব্ধাপরীতাবে 
অতীত ও আগত হইয়। লোকেব বুদ্ধিগমা হইতেছে সত্য £ ক্ষিন্ত তাহা বস্ত 
নহে। তাহা সৌবক্রিয়া-উপলক্ষিত' একপ্রকার বুদ্ধিগ্রভের মাত্রা তাদৃশ 
ক্ষণ-সমূহ, যে পুর্ববাঠিরী ভাবে 'আগর্ত ও অনাগর্ড হইতেছে, সেই পূর্ববাপরীর্নৰ 
ইহশীস্তে কষণর্তম বলিয়া পবিভাষিত। ক্ষণেব ও ক্ষণক্রমেব অর্থাৎ 
ক্ষণধারার প্রতি সংঘম ্রায়াগ কবরী থাকি, ক্রমে সেই সকল ক্ষণ ও 
তাহাদের ক্রম (পূর্বপরীভাব) প্রত্যক্ষ হয়। তখন তাহা হইতে অলৌকিক 
। দ্রব্যবিবেক-বিজ্ঞান জন্মে । তাৎপর্য্য এই জ্রসংযম খারা নুতন খণ ও তাহার 





৩২৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ক্রম প্রত্যক্ষ কবিতে পারিলে তদবগাহী পৃথক্‌ পৃথক্‌ কুক্ষবস্ত জান! যায়। ইহা 
অমূক, উহা! অমুক, এই মহত্ত্ব, এই অহংতত্ব, এই পরমাণু, এই ছ্যগুক, ইত্যাদি 
' প্রকারে প্রত্যেক পদার্থ সাক্ষাৎকৃত হইতে থাকে । 
যে স্থলে সমানজাতীয় ও সমলক্ষণাক্রাস্ত দুই বা ততোধিক বস্ত একত্র অর্থাৎ 
মিিত থাকে, সে স্থলে তাহাদের পার্থক্য সহজে অন্ভূত হয় না। যেস্থলে 
জাতির দ্বারা; লক্ষণের দ্বাবা ও দেশেব দ্বার! তাহাদেব ভিন্নতা অবধারণ অসম্ভব, 
তাদৃশ স্থলে উক্তবিধ সংযম অর্থাৎ ক্ষণেব ও ক্ষণক্রমের গ্রতি সংযমপ্রয়োগ 
করিবে । কবিলে তত্তাবতেব ভেদপ্রতিপত্তি অর্থাৎ ভিন্নতাজ্ঞান জন্মিবে। 
ইহার বিশদ ব্যাখ্যা এইরূপ-- 


জাঁতিলক্ষণদেশৈরন্যতানবচ্ছেদাতল্যয়োস্ততঃ প্রতিপত্তিঃ ॥ ৫৩। 


পপ. ভা পা 











ভাষ্যম্‌। তুল্যয়োর্দেশলক্ষণসারূপ্যে জাতিভেদোহন্তাঁয়! হেতু, 
গৌযিয়ং বড়বেয়মিতি | তুল্যাদেশজাতীয়দ্ে লক্ষণমন্থাত্বকরং, কালাক্ষী 
গো? স্বস্তিমতী গৌরিতি। দ্বয়োরামলকয়োর্জাতিলক্ষণসারপ্যাৎ দেশ- 
ভেদোইস্ল কর? ইদম্পূর্ধ্বমিদমূত্তবমিতি। যদা তু পূর্ধ্বমামলক- 
মন্বযগ্রন্ত জ্ঞাতুকত্বরদেশ উপাবর্দ্যতে, তদা তুলাদেশত্ে পূর্বমেত- 

দুত্তরয়েতদিতি প্রবিভাগান্ুপপত্তিঃ অসন্দিপ্ধেন চ তত্বজ্ঞানেন 
ভবিতব্যম্ ইত্যত ইদমুক্তং ততঃ প্রতিপত্তিঃ, বিবেকজজ্ঞানাদিতি। 











*পস  শসপ্পা সম ওপর 


শীষ । লৌকিকানাং জাতিভেদোন্যতায়াঃ জ্বাপকহেতৃঃ, তুল্য! জাতিগোঁত্বং 
তুল্যস্চ দেশ: পূর্বত্বাদিং কালাক্ষী স্বস্তিমত্যোর্সক্ষণভেদঃ পরমিতি। ছ্য়োরামল- 
কয়োস্তল্যা আমলকত্বজাতি:, বর্চুলাদিলক্ষণং তুল্য দেশভেদ: পরমিতি। যদা 
তধাগিস্ঞানং জিজঞাঙলনা কেনচিৎ পূর্ববামলব্াী ্রন্ত ফোগিনো! জ্াতুরুত্বরদেশ 
উপধবর্ধ্যতে উত্তরদেশমাঁমলকং ভূতোপসাধ্য পিধায় বা তদ। তুল্যদেশত্বে পূর্ববমেত- 
দুতরেতর্দিতি প্রবিভাগাহুপপত্তিঃ গ্রাজন্য লৌকিকন্ঠ ত্রিপ্রমাণীনিপুণশ্য, অসন্দি- 
ছ্ঁন চ তন্বজ্ঞানেন তর্বিতব্যং, বিবেকলপজ্ঞানবতো ঘোগিনঃ সন্দিধ্বান্থপগত্তে:, 
অতউক্তং নুত্রকূড1--ভতঃ প্রতিপত্তিঃ ইতি, তত ইতি ব্যচষ্টে--বিবেকজজ্ঞা- 


(৫৩), 'জাড়িলঙ্গণাদিতিভলায়োঃ গদার্ধযৌর্ধর জাতা। লক্ষণেন দেশেন বাঁ অন্ততান- 
বঙ্ছেবে। ফিযতাবধারণং দ ওবতি তত্রাপি ততঃ গখসংযমগ-বিবেকজানাৎ ত্প্রপ্িপত্তি উগ্ত া- 
ধন্ত নাং তেদেন জানং ধোগির্দাং তখ £। 


বিভূতিপাদঃ । ৩২৫ 


কথং, পূর্ব্বামলকসহক্ষণে। দেশ উন্তরামলকসহক্ষণদেশাৎ ভিন্ন, তে 
চামলকে স্বদেশক্ষণানুভবভিন্নে, অন্যদেশক্ষণান্থভবস্ত্ব তয়োরন্যন্থে 
হেতুরিতি। এতেন দৃষ্টাস্তেন পরমাণোস্তল্যজাতিলক্ষণদেশন্ড পূর্বব-- 
পরমাণুদেশসহক্ষণসাক্ষাংকরণাছুত্বরস্তা পরমাণোস্তদেশানুপপত্তা- 
বৃত্তরস্ তন্দেশীন্ুভবো ভিন্নঃ সহক্ষণভেদাৎ তয়োরীস্বরস্থা ফোগিনে- 


ইন্যত্বপ্রত্যয়ো ভবতীতি। অপরে তু বর্ণয়স্তি,যেহস্ত্যা বিশেধাস্তেহন্যাতা।” 


নাদ্‌” ইতি ! ক্ষণততক্রমসংযমাজ্জাতং জ্ঞানং কথমামলকং তুল্যজা তিলক্ষণদেশা- 
দামলকাস্তরাদ্বিবেচয়তীতি পুচ্ছতি--“কথম্” ইতি। উত্তরমাহ্‌-_পূর্বামলকসহ- 
ক্ষণে! দেশ:-_পূর্ববামলকেনৈকক্ষণে৷ দেশঃ, তেন সহ নিরস্তরপরিণাম ইতি যাবদ্‌, 
উত্তবামলকপহক্ষণাদ্‌ দেশাদ্‌-_-উত্তরামলকনিবস্তর পরিণামাদ্‌ ভিন্ন; | ভবতু দেশ- 
যোর্ভেদঃ, কিমায়াতমামলকভেদন্তেত্যত আহ--“তে চামলকে স্বদেশক্ষণান্থভব- 
ভিন্নে” ইতি, স্বদেশসহিতো! ষঃ ক্ষণঃ _ তস্যামলকম্ কালকলা ন্বদেশেন সহৌত্বরা- 
ধর্যূপপরিণামলক্ষিত। স| স্বদেশক্ষণ:, তত্তান্ুভবঃ প্রাপ্তিবা জ্ঞানং বা, তেন 
ভিম্ে আমলকে। যয়োবামলকয়োঃ পুর্ব্বোত্তরাভ্যাং দেশ।ভ্যামৌত্তবাধধ্যপরিপা মক্ষণ 
আসীত্বয়োর্দেশাস্তরৌত্তবাধর্ধ্যপরিণা মক্ষণবিশিষ্টত্বমন্ভবন্‌ সংযমী তে ভিন্গে এব 
প্রত্যেতি, সম্প্রতি তদ্দেশপরিপামেহপি পূর্ববং ভিন্নদেশপরিণামাদ্‌বিশিষ্টন্ত চৈতদ্‌- 
দেশপরিণামক্ষণন্ত সংযমতঃ সাক্ষাৎকরণাৎ, তদিদমুক্তং--“অন্যদেশক্ষণানুতধন্ 
তয়োরন্ততে হেতুঃ” ইতি । 'অনেনৈব নিদর্শনেন লৌকিকপরীক্ষকসংবাদাদিনা 
পরমাপোরপীদৃশস্য ভেদে! যোগীশবরবুদ্ধিগম্যঃ ্ধেয় ইত্যাহ--“এতেন” ইতি। 
“অপরে তু বর্ণয়ন্তি- বর্ণনমুদাহরতি “যে” ইতি । বৈশেষিক! হি নিত্যপ্রব্য- 
বৃত্তয়োহস্ত্যা বিশেষ! ইত্যাহুঃ, তথাহি--যোগিনো যুক্তান্‌ ভুল্যজাতিদেশকালান্‌, 
ব্যবধিরহিতান্‌ পরম্পরতো ভেদেন প্রত্যেক তত্বেন প্রতিগদ্যন্তে, তন্মাদত্তি ক্চি- 
দস্ত্যো বিশেধ ইতি, তথ] চ স এব নিত্যানাং পরমাথাদীন]ং দ্রব্যাণাং ভেদক 
ইতি। তদেতদ্দুষয়তি--““তত্রাপি” ইতি, জাতিদেশলক্ষপান্্যদাতানি, মুক্জি 
সংস্থানং, ঘখৈকং বিশুদ্ধাবয়বসংস্থানোপপম্মপসার্ধয তন্মিয্েৰ দেশেহত্তব্য গ্রন্ত জট 
কুৎসিভাবয়বনন্নিবেশ উপাবর্ভ্যতে তা তন্ত সংস্থানভেদেন ভেদগ্রতায়। ভীযীরং 
বা মৃষ্ঠিঃ, তৎ তৎস্বদ্ধেনাত্মনাং সংসারিণাং মুক্তাত্মনাং বা ভৃতদ্ছরেণ যাদৃশতাদৃ- 
শেন ভেদ, ইতি সর্ব ভেদপ্রত্যস্তান্থাসি্িনাস্ত্য বিশেষকল্পনা । ব্যবধি- 


৩২৬ পাতগ্জলদর্শনম্‌। 


প্রত্যয়ং কুর্বস্তীতি, তত্রাপি দেশলক্ষণভেদে। মূর্তিব্যবধিজাতি- 
ভেদশ্চান্ত্বহেত্ঃ, ক্ষণভেদস্ত যোগিবুদ্ধিগম্য এবেতি, অত উদ্তং 
মুষ্তিব্যবধিজাতিতেদাভাবান্নাস্তি মূলপৃথক্ত্ম্” ইতি বার্ষগণাঃ ॥৫৩1 


ভেদকারণং, যথ। কুশপুষ্ষরঘ্বীপয়োর্দেশম্বূপয়োরিতি। যতো! জাতিদেশাদিভেদা 
'লোকবুদ্ধিগম্যাঃ, অত উক্তং-_“ক্ষণভেদত্ত যোগিবুদ্ধিগম্য এব» ইতি । এব- 
কার; ক্ষণভেদমবধারয়তি, ন যোগিবুদ্ধিগম্যত্বং তেন ভূতচরেণ দেহসংবদ্ধেন 
ুক্তাত্মনামপি ভেদে যোগিবুদ্ধিগম্য উন্নেয় ইতি। যন্ত তুক্তা ভেদহেতবো ন 
সন্তি তন্ত প্রধানন্য প্রভেদে। নান্তীত্যাচার্য্যে। মেনে, যম্মাদুচে-- কিভার্থং প্রতি 
নষ্টমপ্যনষ্টং তদন্যসাধারণত্বাদ্‌* ইতি। তদাহ-- “মুষ্টিব্যবধি” ইতি। উক্তভেদ- 
হেতৃপলক্ষণমেতদ্‌। জগন্ম ল্য প্রধানম্য পৃথক্ত্ব ভেদে। নাস্তীত্যর্থঃ ॥ ৫৩ ॥ 
তদেবং বিষয়ৈকদেশং বিবেকজজ্ঞানস্য দর্শয়িত্বা বিবেকজং জ্ঞানং লক্ষয়তি। স্থংশ: 
তারকং-জ্ঞানম্‌।” 


পপি অপ পক | সপ শসা জপ পিপল সালা শীলা শিপিসিসসস্পপি সাত সপ. পে এ সপ সপ্ত সপ 


তাৎপধ্যার্থ। অন্যতা অর্থাৎ ভেদ। তাহাব অনবচ্ছেদ অর্থাৎ নিশ্চয়। 
লোক যে ইহা অমুক, তাহা অমুক, এটী এক বস্তু, ওটী অন্ধ বস্ত,-_-এইরপ ভিন্নতা 
নিশ্চয় করে, তাহা জাতি, লক্ষণ ও স্থানবিশেষের দ্বারাই কবে । কোথাও জাতির 
ছার, ফোথাও লক্ষণের দ্বারা, কোথাও বা স্থানেব দ্বার, বস্তব পার্থক্য অবধারণ 
কবে। গোর ও বনগোরু একস্থানে থাকিলে তদৃভয়েব ভিন্নতা কেবল জাতিব 
দ্বারাই নির্ণাত হয়। কেননা, গোরু একজাতি এবং বনগোকু অন্থজাতি। স্থৃতরাং 
জাতির ভিন্নতা দেখিয়া জাত্য-পদার্থের ভিন্নতা সহজেই নির্ণীত হয়; ছুইযূপ 
ছুইটী গোরু একগ্কানে থাকিলে তছুভয়ের ভিন্নতা জাতির দ্বাবা নির্ণাত হইবে 
না, কিন্ত লক্ষণের ছারা হইবে । লক্ষণ অর্থাৎ শ্বেত, গীত, লোহিত কাণতা ও 
খগ্তত। প্রভৃতি চিহ্ন । সৃতরাং এটী শ্বেত গোক্ু, ওটী গীত গোরু --এক্সপ 
ভেঙ্বুদ্ধি লক্ষণের দ্বারা উৎপন্ন হইয়া থাকে । পরস্ত ঠিক সমানাকার দুইটা 
আমলকী যদি এক স্থানে থাকে, তাহ। হইলে, তদ্ভয়ের ভিন্নতা-জ্ঞান, না জাতির 
দ্বারা, না লক্ষণের দ্বারা, কোনটার দ্বারা জন্মে না। সেস্থলে দেশের অর্থাৎ 
স্থিতিস্থানের ছারা তাহাদের ভিন্নতা-জ্ঞান জন্মে। এটা পূর্বে আছে, এটা 
তাহার পরে আছে, এটা এতংস্থান অধিকার করিয়া! আছে, গুটা তাহার পরবর্তী 
স্থান আরম করিয়ী,আছে ;--এস্ম্বপ স্থানভেদ অবলম্বন করিয়াই তদুভয়ের 


বিভূতিপাদঃ। ৩২৭ 
ভিপ্নভাবোধ জন্মিয়! থাকে সত্য; কিন্ত আবার এমন আছে, এমন মিশ্রিত-ন্রব্য 
আছে যে, না জাতি, না লক্ষণ, না! দেশ, কোনওুটীর দ্বারা তাহাদের পার্থক্য 
অনুভব করা যায় না। তাদৃশস্থলে ক্ষণসংযমী যোগিগণ পূর্বোক্ত ক্ষপসংঘমজাত 
বিবেকজ্ঞনের দ্বারা তত্তাবতের পার্থক্য বা ভিন্নতা অবধারণ করিয়া থাকেন। 
সর্বাংশে সমান, এরূপ ছুইটা আমলকী বাখ। কোন একটা উপলক্ষ্য অবলম্বন 
করিয়া, ষোগীর মন ও চক্ষু অন্যদিকে আসক্ত কবাও। অথব1 তাহার ছু, 
বস্ধ্েব দ্বাবা৷ আবৃত করিয়া দাও। অনম্ভব আমলকীগুলি উল্টাপাণ্টা করিয়া? 
দাও। অথবা তাহার একটী উঠাইয়া লও । তৎপবে তাহাকে জিজ্ঞাসা কর 
কোন্টী কোথায় ছিল এবং কোন্টা অপহৃত হইয়াছে । আমর! জিজ্ঞাসিত 
হইলে বলিতে পারিব না, তোমবাও বলিতে পাবিবে না ; কিন্তু যোগীব। বলিতে 
পাবিবেন। যোগী তৎক্ষণাৎ বলিবেন, অমুকটা অমুক স্থানে ছিল এবং অমৃকটী 
অপত্বত হইয়াছে । তীহাব! যে ক্ষণ ও ক্ষণক্রম জ্ঞাত আছেন, তাহাদের যে 
সংযমজনিত উৎকৃষ্ট বিবেকজ্ঞান সন্নিহিত আছে, আমলকীর কথা দূরে থাকুক, 
ততপ্রভাবে তাহার সমস্তই বলিয়। দিতে পাবেন । 


তারকং সর্বববিষয়ং সর্ববথ|বিষয়মক্রমং চেতি 
বিবেকজং জ্ঞানম্‌ ॥ ৫৪ ॥ 





০০ ০৯৯ পপর পরপর আট 


ূ ভাস্তম্‌। তারকমিতি স্বপ্রতিভোখমনৌপদৈশিকমিত্যর্থ; সর্বব- 
বিষয়ং নাস্য কিঞ্দিবিষয়ীভৃতমিত্যর্থ» সর্বথাবিষয়ং অতীতানাগত- 
প্রতাৎপন্নং সর্ববং পর্য্যায়ৈঃ সর্বথা জানাতীত্যর্থ, অক্রমমিতি 
একক্ষণোপারূঢ়ং সর্ব্ং সর্ধবথ! গৃহ্াতীত্যর্থ* এতদ্বিবেকজং জ্ঞানং 


টীকা! বিবেকজং জ্ঞানমিতি লক্ষ্যনির্দেশ:, শেষং লক্ষণম্‌। সংসারসাগরা- 
তারয়তীতি তারকম্‌। পূর্বম্মাৎ প্রাতিভাঘিশেষগতি “দর্বধা বিষয়ম্‌্* ইতি। 
পর্য্যায়াঃ--অবাস্তরবিশেষাঃ। অতএব বিবেকজং জ্ঞানং পরিপূর্ণং »নাস্ত ককটিৎ 














৫৪) সংযমবলাদত্ত্যায়াং ভূমিকারামুৎপন্নং বিবেকজং জ্ঞানং তারয়তাগাধাৎ সংসার- 
সাগযাদ যোগিনগিতি ভারকমিভাচাতে | তচ্চ নর্্ববিধয়ং দর্বাণি বন্তনপাণি বিষয় যসা 
তগ্তথাবিধমূ। সর্ব সর্ধধগ্রকারং সর্বপ্রকারবিধয়ম্‌। র্বাধস্থাবযোধকমিতা্ঘঃ। অন্রমঞ্চেতি 
যুগপদে করামলকবৎ সর্ববসমূহাবলগ্বনমিত্যর্ঘঃ। 


৩২৮ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


পরিপূর্ণ, অস্যৈবাংশেো। যোগপ্রদীপণ% মধুমতীং ভূমিমুপাদায় হাবদন্য 
পরিসমাপ্তিরিতি॥৫৪॥ প্রাপ্তবিবেকজজ্জানস্া প্রাপ্তবিবেকজজ্ঞানস্ত বা। 


কিঞঝিৎ কথঞ্চিৎ কদাচিদগোচর ইত্যার্থঃ, আস্তাং তাবজ জানাস্তরং, সম্প্রজ্ঞাতোহপি 
তাবদন্যাংশঃ | তম্মাদতঃ পরং কিং পরিপূর্ণমিত্যাহ--“অশ্যৈবাংশো! যোগপ্রদীপঃ” 
ইতি। যোগপ্রদীপঃ--সম্প্রজ্ঞাতঃ | কিমুপক্রমঃ কিমবসানশ্চাসাবিত্যাহ-_- 
“মধুমতীম্‌» ইতি । খতস্তরা প্রজ্ৈব মধু, মোদকারণত্বাদ। যথোক্তং প্রজ্ঞা 
প্রসাদমারুহ” ইতি। তদ্বতী মধুমতী তামুপাদায়, যাবদন্ত পরিসমাণ্তিঃ সধ্ধধা 
প্রান্তভূমিঃ প্রজ্ঞা, অতএব বিবেকজং জ্ঞানং তারকং ভবতি তদংশশ্ত যোগপ্রদী- 
পশ্য তারকত্বার্দিতি ॥ ৫৪ ॥ তদেবং পরম্পরয়। কৈবল্যন্ত হেতুন্‌ সবিভূতীন্‌ 
সংযমাহুক্ত। সত্বপুরুষাগ্ততাজ্ঞানং সাক্ষাৎ কৈবগ্যসাধনমিত্যত্ ্ত্রমবতারয়তি_ 
প্রাপ্ত” ইতি । বিবেকজং জ্ঞানং ভবতু মা বা ভূৎ, সত্তপুরুষাহ্যতাখ্যাতিস্ত 
কৈবপ্যগ্রযোজিকেতার্থঃ ৷ শ্বং--“সত্ব-মিতি” ॥ 


ও 80 আর 808টি পাপা গ্পা পর রস ৯ 


তাৎপধ্্যার্থ। বিবেকজ-জ্ঞান, যাহ! ক্ষণসংযম-প্রভাবে উত্পন্ন হয়। যাহাব 
ফলাফল এইমাত্র বল! হইল--তাহারই চরমাবস্থায় “তাঁরকণ" জ্ঞান জন্মে। জগতে 
যে কিছু বস্ত আছে--সমস্তই এই তারক-জ্জানের বিষয়। তারক জ্ঞান উদ্দিত 
হইলে তন্্বার। প্ররূতি ও মহত্ত্ব প্রভৃতি সমুদায় পদার্থ এবং সেই সেই পদাথের 
সমূদ্রায় প্রকার ( লক্ষণালক্ষণ ) প্রত্যক্ষবৎ গ্রতীত হয়। এই জ্ঞান যুগপৎ 
সর্ববস্ত ও সর্ধ-অবস্থা গ্রহণ করিতে পারে, তাই ইহার ক্রম নাই। তারক 
জ্ঞান উদ্দিত হইলে যুগপৎ সমস্ত বস্তও বস্তর সমুদায় অবস্থা উক্ত তারক-জ্ঞানের 
বিষয় হইয়া থাকে । এই জ্ঞান যোগীকে সংসারসাগর হইতে উত্তীর্ণ করায় 
(মুক্ত করায় ) বলিয়া ইহার শাস্ত্ীয় নাম “তারক'?। 


. সত্পুরুষয়োঃ শুদ্ধিসাম্যে কৈবল্যম্িতি ॥ ৫৫ ॥ 


ভাস্তম্‌। যদ নির্ঘ.তরজস্তংমামলং বুদ্ধিসত্বং পুরুষস্যান্তাতাপ্রত্যয়- 
মাত্রাধিকারং দঞ্ধরে শবীজং ভবতি, তদ। পুরুষস্ শুদ্ধিসারপ্যমিবাপন্নং 











(৫৫) সন্সা ুদ্ধিরধনা বৃতবিশৃস্তত। গুদ্ধিঃ | পুরুষস্যাপি তদ। কলসি ততোগশৃন্ততণ গুদ্ধিং । 
খবং তয় শুদধসারটছ সতি কৈবল্যং কক্ষে ভবতীতি লেহঃ। 


বিভূতিপাদঃ। ৩২৯ 


ভবতি, তদা পুরুষস্তোপচরিতভোগাভাবঃ শুদ্ধি, এতন্তামবস্থায়াং 
কৈবল্যং ভবতীশ্বরস্ানীর্ব্বরস্ত।বা, বিবেকজজ্ঞানভাগিন, ইতরস্ত বা, 
ন হি দগ্ধর্রেশবীজস্য জ্ঞানে পুনরপেক্ষ কাচিদস্তি, সত্বশুদ্ধিদ্বারেপৈতৎ 
সমাধিজমৈশ্বধ্যঞ্চ জ্ঞানঞ্চোপক্রাস্তম্পরমার্থতস্ত জ্ঞ।নাদদর্শনং নিবর্ততে 
তন্মিনিবৃত্তে ন সন্ত্যত্তরে ক্রেশাঃ ক্রেশাভাবাৎ কন্মবিপাকাভাবঠ 
চরিতাধিকারাশ্চৈতস্যামবস্থায়াং গুণা৷ ন পুরুষস্য পুনদৃশ্যিত্বেনো- 
পতিষ্ঠস্তে, ততপুরুষস্য কৈবল্যং, তদ। পুরুষঃ ন্বরূপমাত্রজ্যোতিরমলঃ 
কেবলীভবতি ॥ | 

ইতি পাতঞ্জলভাস্তপ্রবচনে বিভূতিপাদক্তৃতীয়ঃ ॥ 

. ভীক। ইতি হ্ত্রসমাণ্। ঈশ্বরস্ত-_ পূর্বেবাকৈঃ সংযমৈজ্ঞণনক্রিয়াশক্তি- 
মতঃ, অনীশ্বরশ্ত বা সমনগ্তরোক্তেন সংযমেন বিবেকজজ্ঞানভাগিন:, ইতরস্ 
বান্ুৎপন্নজ্ঞনস্ত, প বিভূতিষু কাচিদপেক্ষান্তীত্যাহ--“নহি” ইতি । নম যগ্ঘন- 
পেক্ষিতা বিভূতয়ঃ কৈবপ্যে ব্যর্থস্তহি তাসামুপদেশ ইত্যত আহ--“সত্বশুদ্ধি- 
দ্বাবেণ” ইতি। ইখস্তৃতলক্ষণে তৃতীয়া । নাত্যস্তমহেতব: কৈবল্যে বিভূতয়ঃ কিন্ত 
ন সাক্ষাদিত্যর্থঃ। জ্ঞানং বিবেকজমৃপক্রাত্তং ষচ্চ পারম্পর্ধ্েণ কারণৎ তদৌপ- 
চাবিকং ন মুখ্যং, পরমার্থতন্ত খ্যাতিরেব মুখ্যেত্যর্থঃ। জ্ঞানাদিতি__ প্রসংখ্যা- 
নাদিত্য্চঃ। অক্রান্তরঙ্গান্তঙ্গানি পরিণামাঃ প্রপঞ্চিতাঃ॥ সংযমাদ্ভূতিসংযোগ- 
স্তান্থ জ্ঞানং বিবেকজম্‌॥ ইতি পদার্থসংগ্রহঃ ক্লোকঃ ॥ ৫৫ ॥ 
ইতি শ্রীবাচস্পতিমিশ্রবিরচিতায়াং পাতগ্রলভাষ্যব্যাধ্যায়াং বিভূতিপাদস্তৃতীয়ঃ। 

 তাৎপধ্যার্থ । উক্ত বিবেকজ্ঞানের দ্বারা সত্বের অথাৎ ুদ্ধিতত্বের এব এবং 
পুরুষের অর্থাৎ আত্মার সম্যক সংশোধন হইলে কৈবল্য অর্থাৎ মোক্ষ হয়। 

যোগবলে বুদ্ধিতত্ব নিশ্মল হইলে, বুদ্ধিনিষ্ঠ রজোগুণ ও তমোগুণ দগ্ধকল্প 
হইলে, অর্থাৎ বুদ্ধিপ্ন কলঙ্কভাগ অপনীত হইলে, বুদ্ধিতে তখন আর কোনক্ধপ 
বিকার উৎপন্ন হইবে না। বুদ্ধি তখন স্থির, গভীর, নিশ্চল ও নির্মল হইবে। 
বুদ্ধি-দ্রব্যের তব্দুপ অবস্থা হওয়ার নাম “সত্বশুদ্ধি”? । সত্তশুদ্ধি হইলে নিত্যশুদ্ধ 

'আত্মার কৃল্পিত ভোগ তিরোহিত হইবে। এইবপ ভোগনিবৃত্তি আত্ম-শুদ্ধি নাষে 
পরিচিত। ইহা সাধিত হইলেই আত্মার কৈবল্য অর্থাৎ মোক্ষ হয়। 

ইতি পাতঞল-্দর্শনে বিভুতিপাদ সমাপ্ত । 





কৈবল্যপাঁদঃ। 


“€সর্ববসাঁধনসিদ্ধীনাং য1 স্যাৎ সিদ্ধিরনুতৃম। | 
কৈবল্যরূপ। তম্মাত্রং সীতারামং নমাম্যহয্‌ ॥৮ 


এপ. শর 


টীকা। তদেবং প্রথমদ্বিতীয় তৃতীয্পপাদৈঃ সমাধিতৎসাধনতঘ্বিভূতয়ঃ 
প্রাধান্েন বুৎপাদিতাঃ, ইতবত্ত, প্রাসঙ্গিকমৌপোদ্ঘাতিকং চোক্তম্‌। ইদানীং 
তদ্ধেতৃকং কৈবল্যং বুৎপাদনীযম্‌। ন চৈতৎকৈবল্যভাগীয়ং চিত্তং পবলোকঃ চ 
পারলৌকিকং বিজ্ঞানাতিরিত্তং চিত্তকরণকম্থখাগ্যাত্মকশব্দাদ্যুপভোক্তারমাত্মানং 
চ, প্রসংখ্যানপরমকাষ্ঠাৎ চ বিনা ব্যুৎপাদ্ শক্যং বক্ত মিতি, তদেতৎসর্ধ্বমন্্রপাদে 
বুৎ্পাঁদনীয়ম্, ইতরচ্চ প্রসঙ্গাহুপোদ্ঘাতাদ্বা । তত্র প্রথমং নিদ্ধচিভ্েযু কৈবল্য- 
ভাগীয়ং চিত্তং নির্ধারয়িতৃকামঃ পঞ্চতয়ীং সিদ্ধিমাহ-_“জন্মৌষধিমন্ত্রপঃ সমা- 
ধিজাঃ সিদ্ধয়ঃ ॥ ১॥ 


প্রথমপাদে সমাধি প্রভৃতিব লক্ষণ বণিত হইযাছে। দ্বিতীয়পাদে সাধন- 
প্রণালী বল। হইয়াছে । তৃতীয্ঃপাদদে যোগীর্দিগের এশ্বধ্য বা ক্ষমতা লাভেব 
উপায় বল! হইয়াছে । এক্ষণে এই পানে তাহাব চরম ফল মুক্তির কথা বল! 
হইবে। প্রসঙ্গক্রমে পূর্বোক্ত সিদ্ধিগুলির বিষয়শুদ্ধিও প্রদখিত হইবে। 


জম্মৌষধিমন্ত্রতপঃসমাধিজাঃ সিদ্ধয়ঃ ॥ ১॥ 


০০ শী শিপ শাটার জজ শে পাপা উজ পা পর. এ পর পা বার কা ০ ০০ স্পা আন জপ ০০০ স্কিন 


ভাষ্যম্। দেহাস্তরিতা জন্মন। সিছি।, ওষধিভিঃ অস্থুরভবনেষু 


টীকা | ব্যাচ্টে-_-“দেহাস্তরিতা” ইতি। ম্বর্গোপভোগভাগীয়াৎ কর্মণো 
মচ্চম্যজাতীয়াচরিতাৎ কুতশ্চিন্নিমিত্াল্লূপরিপাকাৎ ক্চিৎ দেধনিফায়ে জাত- 


(১) জন্মপমনভ্তরং জায়স্ত ইতি ভন্মজাঃ ; যথা পঙ্গ্যাদীনামাকাশগমদাদয়ঃ, যখ1 ব! 
কপিলাদীনাং জানাদযঃ| ওষধিবিশেষসেবয়৷ জারস্ত ইতি উধধিজাঃ ;) যথা] মাগুব্যাদীনাম্‌। 
মন্ত্রজপাদের জাঃস্ত ইতি মন্ত্রাঃ ; বধ! গালবাদীনামূ। তপস! এব জায়ন্ত ইতি তগোডাঃ; বথ! 
ব্খাখি্রাদীনলাম্‌। এভাশ্চততঃ সন্ধর়ঃ পূর্ববজন্মভ্াত্তযোগজ। এব জন্মাদিমিমিত্তেন বাঞ্যন্তে। 
অগ্তএবাত্র বিশ্বায়েন প্রবৃত্তিঃ। ইহ সিদ্ধ্যদর্শন্ইেপি, জগ্ান্তরে ৬ৎসাকল্যাৎ। সমাধিজাঃ 
সিদ্ধ; কারেল্রিগাখাং পুরবেধাজ! এব। 


কৈবল্যপাদঃ। ৩৩৬৯ 


রসায়নেত্যেবমাদি, মন্ত্র আকাশগমনাণিমাদিলাভং তপসা 
সন্কসিদ্ধিঃ, কামরপী যত্র তত্র কামগ ইত্যেবমাদি, সমাধিজাঃ 
সিদ্ধয়ো ব্যাখ্যাতাঃ ॥১॥ তত্র কায়েক্ছিয়াণামন্যজাতীয়পরিণতানাম্‌। 


টাচ নিত রিড 8828 ত 
মান্রত্তৈব দিব্যদেহান্ভরিতা সিদ্ধিরণিমাস্যা ভবতীতি, ওধধিসিদ্ধিমাহ--+“অস্কুর- 
ভবনেষু” ইতি। মন্ুষ্যো হি কুতশ্চিঙ্নিমিত্তাদস্থরভবনমুপসম্প্াপ্ত; কমনীয়াভি- 
রম্থরকন্তাভিকপনীতং রসায়নমুপযুজ্যাজরামরণত্থমন্তাশ্চ সিদ্ধীরাসাদগ্নতি, 
ইহৈব বা রসায়নোপষোগেন। যথা মাগুব্যো মুনিঃ, রসোপযোগাদ্বিদ্ধ্যবাসী 
ইতি । মন্্রনিদ্ধিমাহ__এমন্ত্রৈঃ” ইতি | তপঃসিদ্ধিমাহ--“তপসা” ইতি । সংকল্প- 
সিদ্ধিমাহ-_“কামরূপী” ইতি। যদেব কাময়তেইণিমাদি, তদেকপদেইম্য ভবতীতি। 
যত্র কাময়তে শ্রোতুং বা মন্ং বা তত্র তদেব শৃণোতি মন্ততে চেতি। আদিশবা।দ্‌ 
দর্শনাদয়ং সংগৃহীত ইতি । সমাধিজাঃ সিদ্ধয়ো৷ ব্যাখ্যা তাঃ-- অধস্তনেপাদে ॥১। 
অথ চতন্ছষু সিদ্ধিঘৌষধাদিসাধনান্থ তেষামেব কায়েন্িয়াণাং জাত্যন্তরপরিণতি- 
রিষ্যতে। স! পুনর্নতাবছুপাদানমাত্রাদূ। ন হি তাবন্মাত্রমুপাদানং নানাধিক- 
দিব্যাদিব্যভাবেইন্ত ভবতি, নো খন্ববিলক্ষণং কারণৎ কার্ধ্যবৈলক্ষণ্যায়ালম্‌। 
মাস্তাকম্মিকত্বং ভূদিত্যাশক্ক্য পূরয়িত্বা স্ত্রং পঠতি “তত্র কারেক্িয়াণামন্ত- 


জাতীয়পরিণতানাং জাত্যন্তবপরিণামঃ প্ররৃত্যাপুরাদ্‌ ॥” 


সস স্ব পপ স্পেস সে আপ আর সী শপ সা পপ শপ সে পা শে, 





তাৎপধ্যার্থ ।-_ পূর্বোক্ত দিদ্ধিসকল জন্ম, ওষধি, মন্ত্র তপস্যা ও সমাধি 
হইতে উৎপন্ন হইতে দেখা যায়। 

তৃতীয়পাদে যে-সকল সিদ্ধি বল! হইয়াছে, সে-সকল দেখিলে সাধক মনে 
করিতে পারেন, সিদ্ধি পাচ প্রকার উপায়ে উৎপন্ন হয়। কিন্ত বিবেচনাপূর্ববক 
দেখিলে প্রতীত হইবে, সিদ্ধির মূল কারণ একই অর্থাৎ একমাত্র সমাধিই সমন্ত- 
সিদ্ধির মূল আর সমন্ত উত্তেজক । ফোগিসন্প্রদায়ের মধ্যে ও তাহাদের শান্ত 
এরূপ সংবাদ আছে যে, পূর্বে যোগীরা জন্ম, ওষধি, মন্ত্র, তপস্থা ও সমাধির 
দ্বারা বিশেষ বিশেষ সিদ্ধিলাভ করিয়াছিলেন । আরো শুনা গিয়াছে,_কেহ 
কেহ কেবলমাত্র জন্মের দ্বারা, কেহ ওষর্ধিবিখেষ সেবা করিয়া, কেহ মন্ত্র জপ 
করিয়া, কেহ তপন্তা করিয়া, কেছ কেবলমাত্র সমাধি অবলম্বন করিয্া সিদ্ধ 
হইয়াছিলেন। পক্ষিজাতি যেমন জন্মের দ্বার! আকাশগমনাদি-বিষয়ে সিদ্ধ, 
তেমনি কপির গ্রভৃঁতি খযি জন্মের দ্বারাই জান, বৈরাগ্য ও এইস্ধ্য বিষয় সিদ্ধ । 





৩৩২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


অকাশসঞ্চরণাদি যেমন পক্ষীজাতীর সাংসিদ্ধিক, সহজাত--জ্ঞান, বৈরাগ্য ও 
এশ্বধ্য, এ সকল তেমনি কপিলাদি খধির সাংদিদ্ধিক ব সহজাত । পক্ষিজাতির 
স্তায় ইহারাও এ সকল গুণ বা৷ ক্ষমতাবিশেষ কেবলমাত্র জন্মের দ্বারা লাভ 
করিয়াছিলেন । পাতালাদি লোকের কোন কোন অধিবাসী রসায়ন বা ওঁধধ- 
'বিশেষ সেব। করিয়া অনেক প্রকার সিদ্ধি আয়ত্ত করিয়াছিলেন (শরীরের ও 
মনের পরিবর্তন ও অশেষ বিশেষ ক্ষমতার উন্নতি করিয়াছিলেন )। ভারতখণ্ড- 
বাসী মাগুব্য প্রভৃতি কতিপয় ধষিও রসায়ন বা! উধধবিশেষ সেবা! করিয়! সিছ্ধি- 
বিশেষ লাভ করিয়াছিলেন । কোন খষি কেবল মন্ত্র জপ করিয়া এবং অন্যান্য 
খাষি কেবল সমাধি অবলম্বন করিয়া! সিদ্ধ হইয়াছিলেন। এ সকল শুনিলে 
আপাততঃ মনে হইতে পারে, সিদ্ধিলাভের প্রতি পঞ্চবিধ কারণ আছে। কিন্ত 
যুক্তিচক্ষে নিরীক্ষণ কবিলে দেখা যাইবে, অন্যগ্রকার কারণ কেবল উপলক্ষামাত্র। 
একমান্র সমাধিই উহার ( সিদ্ধির) মূলকারণ। জন্মাস্তরের দৃ়ীভাস্ত ফলো" 
শুখ সমাধিই ইহজন্মে জন্ম-বিশেষ দ্বারা, গঁষধবিশেষের দ্বারা, মন্ত্রজপের ভ্বার৷ ও 
তপন্তার দ্বারা, উদ্বোধিত বা প্রতিবন্ধকশুন্য হইয়া সিদ্ধিনামক ফল উৎপাদন 
করে। তাৎপধ্য এই যে, ফললাভে বিলম্ব হইলেও কেহ যেন হতাশ্বাস না হন। 
এ জন্মে না হয়-ত জন্মাস্তরে হইবে, একপ বিশ্তাস দৃঢ় করুন। বস্তত বিশ্বাস 
না থাকিলে দীর্ঘকালব্যাগী কঠোরতর যোগান্কষ্ঠানে রত থাকা যায় না। 


জাত্যন্তরপরিণামঃ প্রকৃত্যাপূরাৎ ॥ ২ ॥ 








ভাষ্যম্‌। পূর্ববপরিণামাপায়ে উত্তরপরিণামোপজনস্তেষামপুর্ব্বা- 


টীকা । মহুষ্যজাতিপরিণতানাং কায়েক্দতরিয়াপাং যে! দেবতিধ্যগ জাতিপরি- 
ণামঃ স খলু প্রক্কত্যাপুরাৎ, কায়ম্ হি প্রকৃতিঃ পৃথিব্যাদীনি ভৃতানি, ইন্জরিয়াণাং 


(২) অন্ত।জাতির্জাত্যন্তরমূ। তঞ্জুপঃ পরিপামঃ ; তিধ্যগজাতিপরিণতানাং মনুস্তঙজাতিত্বে 
পরিধামঃ অপিব মনুযুঞ্াতিপরিণতানাং কয়েজ্িয়াণাং দেবাদিজাতিত্বে পরিণামং। সোহরং 
জাতাস্তরপরিণামঃ প্রকৃত্যাপুরাৎ। কাম্য হি প্রকৃতিঃ পৃথিব্যাদীনি। ইন্তিয্লাণাঞ্চ প্রক্ৃতি- 
গ্লশ্মিত।। তাবয়বানুপ্রবেশঃ আপুরঃ। স চ তন্মাতন্নাস্ভবভীতি শেবঃ। অয়ং ভাবঃ-- 
প্রাধানাদয়ঃ পৃথিব্য্ত।ঃ প্রকৃত: | তানাং সর্বত্র সত্বাৎ নরাদিদেহাবয়বেধূ ধর্মাদিনিমিতাযু- 
রোধেন তদররানুগ্রযেগান্তবতি জাত্যানিপরিপামোইগ্রিকণবং । লোকে, বখা অগ্লিকণন্য 
প্রকৃজানুগ্রঠাৎ বনাম বছতৃপাদিমগলবাা/ গং টং হঘদিতার্থঠি। ॥ - 


কৈবল্যপাদ: | ৩৩৩ 


বয়বানুপ্রবেশাস্তবতি, কায়েক্দিয়প্রকৃতয়শ্চ স্বং স্বং বিকারমনু- 
গৃহ্স্ত্যাপুরেণ ধর্মাদিনিমিত্তমপেক্ষমীণা ইতি ॥ ২॥ 


০ হল পচা রর 





্ পপ পাট সপ সস সিজার 


চ প্রকৃতিরন্মিতা, তদবয়বান্থপ্রবেশ আপুরত্তস্মাদভবতি। তদিদমাহ-“পূর্বব- 
পরিণামঃ” ইতি । নম্ু ষস্াপূরেণাহ্থগ্রহঃ, কম্মাৎ পুনরসৌ ন সদাতন ইত্যত 
আহ--“ধর্মাদি” ইতি । তদনেন তশ্যৈব শরীরশ্য বাল্যকৌমারযৌবনবার্ধকা- 
দীনি চ, ন্াগ্রোধধানায়! স্তগ্রোধতরুভাবশ্চ, বহিকপিকায়াসৃণরাশিনিবেশিতায়াঃ 
প্রোন্তবজালাসহশ্রসমা'লিঙ্গিতগগনম গুলত্বং চ ব্যাখ্যাতম্॥২। প্ররুত্যাপূরা দিতুযুক্তং, 
তত্রেদং সংদিহাতে, কিমাপূরঃ প্রকৃতীনাং স্বাভাবিকঃ, ধশ্মারদিনিমিত্বো বেতি, 
কিং প্রাপ্তং, সতীঘপি প্ররুতিষু কদাচিদাপুরাদ্‌ ধশ্মাদিনিমিত্তশ্রবণাচ্চ তন্নিমিত 
এবেতি গ্রাপ্তম্‌, এবপ্র্ান্ত আহ-_স্ৎ, “নিমিত্বমগ্রযে'জকং প্রকৃতীনাং বরণ- 
ভেদস্ত ততঃ ক্ষেত্রিকবদ্‌” ॥ 


পপ পপ. শ  | পপ | আস পিস এজ 


জর গার পা রা পা স্ব শপ ও এ 








শপ 


তাৎপর্যার্থ।--প্রকৃতির আপুরণ দ্বারা জাত্যন্তর পরিণাম অথাৎ এক 
জাতির পরিবর্তে অন্তজাতিত্ব প্রাপ্তি হয়। ইহাব তাত্পধ্য ব্যাখ্যা 
এইরূপ-_ 
_. সিদ্ধিলিগ্ম বোগীর যোগ যখন অত্যন্ত তীব্র হয়যোগী বা তাপস তখন 
অন্য জাতি হইয়া যান; তিনি তখন মানুষ্য হইতে উতীর্ণ হইয়া দেবত্ব প্রাপ্ত 
হন। তাহার সেই মানব-দেহ ও মানবমন তখন অত্যন্ত পরিবপ্তিত হ্ইয়া 
যায়। পরিবর্তন প্রভাবে তাহার সে দেহ ও মন, দেবদেহে ও দেব-মনে 
পরিণতিপ্রাপ্ত হ্য়ু। শুনা যায়, নন্দীশ্বর-নামক জনৈক মন্বষ্যবালক উৎকট 
তপঃপ্রভাবে শিব-পার্ধন ( দেবতা ) হইয়াছিলেন। এ সকল সংবাদ মিথ্যা 
নছে। তপঃগ্রভাবে জত্যস্তর পরিণাম হওয়া অসম্ভব নহে। প্রকৃতির আপুরণ 
অর্থাৎ এতৎশরীরে অন্য উপাদ্দানেব প্রবেশ, কাষ্ঠে প্রস্তরীয় উপাদান প্রবেশের 
তুল্য। কাষ্ঠ পাথর হওয়। যেমন ুসম্তভব, এক শরীর অন্য শবীর হওয়াও 
সেইনপ কুসস্ভব। মানবাস্থি সকল কালে গ্ররৃতির আপুরণে প্রস্তর হইয়াছে, 
এবং কাষ্ঠ ও.গাঁথর হুইয়াছে। ইহা৷ অনেকেই প্রত্যক্ষ করিয়ুছেন। *ইংরাজ 
পণ্ডিতের এন্প হওয়াকে *:088101590” বৃষ্টেন। আমরা না হয় “প্রকৃতির 


৩৩৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


আপৃরণ বলিলাম। কাঠ্শরীরে যদি প্রন্তরীয় উপাদানের আগমন হইতে 
পারে ত অবশ্ই মুষ্যশরীরে' দৈব-উপাদানের আগমন হইতে পারিবে। 
শরীরের উপাদান পঞ্চ মহাতৃত।) এবং ইন্দ্রিয়ের উপাদান অন্মিত। অর্থাৎ চৈতত্ব- 
গ্রতিবিদ্বিত বুদ্ধিতত্ব। এ দুই বন্ধ হ্থর-নর-তির্্যক্‌ সমস্ত শরীরের ও ভ্ত্তী 
সমস্ত ইন্ত্রিয়ের আরভ্ভক। পশুশরীরও ভূতবিকার। মাঁনৰ শগীর ও 
ভূতবিকার। যে অস্মিতা হইতে পণডব মন জন্মিয়াছে, সেই অস্মিতা হইতে 
মানব মনও জন্মিয়াছে। অতএব, সমুদায় শরীগের ও লমুদ্রায় ইন্জিয়ের 
প্রকৃতি এক ও সর্বব্যাপিনী। এই সর্বব]াপিনী প্রক্কৃতি যে, ধর্শাধর্বনামক 
গপবিশেষের দ্বার! বা আভ্যন্তরীণ শক্তিবিশেষের দ্বারা ক্ষৃতিত ব। উত্তেজিত 
হইয়া পরিণামান্তর উৎপাদিত করিতে পারে, এ কথা! কোন ক্রমেই অবিশ্বান্ত 
নহে। প্ররুতির অনুগ্রহ হইলে ক্ষণমধ্যেই এক জাতি অন্ত জাতি, এক 
দেহ অস্ত দেহ,__অর্থাৎ নরদেহ দেবদেহ হইয়া যাইতে পারে। সর্ধব্যাপিনী 
ও সর্ধশক্তিমতী প্ররুতির সর্বত্রই সর্ববিধ পরিণাম হওয়ার ঘোগ্যতা 
আছে? পরন্ত তাহা ত্র্তী ধর্শাধন্ম-নামক গুণবিশেষের দ্বারা আবৃত বা প্রতি- 
বন্ধ থাকে। সেই জন্তই তিনি (প্রকৃতি) নিয়মিত পরিণাঁমের অনুগতা৷ থাকেন? 
বিশৃঙ্খলরূপে পরিণতা হন না। কিন্তু যখন জীবের ধর্মবল অত্যন্ত প্রবৃদ্ধ হয়, 
তখন তাহার অধন্ নামক আবরণ অথবা প্রতিবন্ধকারণ নষ্ট হইয়া যায়। স্ৃতরাং 
অধর ক্রাহার যে পরিণামকে আবৃত বা অবরুদ্ধ রাখিয়াছিল, অর্থাৎ, হইতে , 
দিতেছিল না, প্রতিবদ্ধক-শূন্য হওয়ায় তাহার সেই পরিণাম আরক্ধ হয়, অন্যবিধ 
পরিণাম তখন অবরুদ্ধ হইয়া যায়। ধর্মের ও অধর্শের সমকক্ষতা বা তুল্যল 
থাকা প্রযুক্তই প্রকৃতি এখন নরশরীরে পরিণত হইতেছেন বটে, কিন্তু যদি এখন 
ইহাতে ধর্শের তীব্রতর তীক্ষতর বা প্রবলতর বেগ উপস্থাপিত করা যায়, তাহ 
হইলে এই মুহূর্তেই অধর্টের শক্তি হ্রাস ও দেব-শর্বীর হওয়ায় প্রতিবন্ধক নাশ 
হইবে। হইয়া, এই নরশরীরেই দেব শরীরের উপযুক্ত উপাদান আসিবে। 
অর্থাৎ গ্রকৃতি হইতেই দৈব উপাদান ইহাতে আপুরিত হইবে। আপুরিত 
হইলেই এই নর-শরীর দেব-শরীর হইবে । কণ-পরিমিত বহিতে তৎ্লঙজ:তীয় 
প্রকৃতির আপুরপ আর্ত হইলে বিস্তীর্ঘ বনও যখন বহিন়পে পরিণত হওয়া পত্ভব+ 
পর হয়-সতখন,প্রকৃতির আপুরণে মানবদেহ যে, দেব-গৌহে গ্করিপত টি 
পারে না তাহা অবিশ্বাদ করিধটুফোন পুল কারণ পরিযৃষ্ট হয় না।: 


কৈবঙ্যপাদঃ। ৬৩৫ 
নিমিত্তমপ্রযোজকং প্রকৃতীনাং বরণভেবস্ত ততঃ ক্ষেত্রিকবৎ ॥৩॥ 


ক ০০22228 
ভাষ্যম্‌। ন হি ধর্মাদি নিমিত্তং প্রয়ৌজকং প্রকৃতীনাং ভবতি, ন 
কার্্যেণ কারণং প্রবর্ত্যতে ইতি,কথন্তহি,বরণভেদস্ত্ব ততঃ ক্ষেত্রিকবৎ, * 
যথা ক্ষেত্রিক: কেদারাদপাম্পুবণাৎ কেদারাস্তরং পিপ্লাবয়িষুং সমং নিষ্নং 
নিম্নতরং বা নাপঃ পাণিনাপকর্ষতি, আবরণং তু আসাং ভিনত্তি, তস্মিন্‌ 
ভিন্নে ব্বয়মেবাপঃ কেদারান্তরমাপ্লাবয়স্তি, তথা ধর্ম: প্রকৃতীনামাবরণ- 
মধর্্মং ভিনত্তি তস্মিন্‌ ভিন্নে ব্বয়মেব প্রকৃতয়ঃ স্বং স্বং বিকারমাপ্লাবয়স্তি, 
যথা বা স এব ক্ষেত্রিকম্তন্মিক্নেব কেদারে ন প্রভবত্যৌদকান্‌ ভৌমান্‌ 
বা রসান্‌ ধান্যমূলান্বনুপ্রবেশয়িতুং কিস্তুহি মুদগ-গবেধুক-স্ঠামাকাদীন্‌ 
ততোইপকর্ষতি, অপকষ্টেফু তেষু স্বয়মেব রপা ধাম্ামূলান্তন্থপ্রবিশস্তি, 
তথ। ধর্ম নিবৃত্তিমাত্রে কারণমধর্ম্স্ত, শুদ্ধাস্ুদ্ধ্যোরত্যস্তবিরোধাত, 
নতু প্রকৃতি প্রবৃত্ত ধর্ম্দো হেতুর্ভতীতি। অত্র ন'দীশ্বরাদয় উদাহাধ্যা% 
বিপর্ধ্যয়েণাপ্যধর্শে ধর্মং বাধতে, তশচশুদ্ধিপরিণাম-ইতি তত্রাপি 


সপ সপ: সা 





পপ পা পপ জা 


টাকা। ত্য ধর্দাদয়ো নিষিত্ত, ন হু প্রযোজকাঃ, তেষামপি প্রন্কতি- 
কার্্যত্বাদ, ন চ কাধ্যং কারণং গ্রযোজয়তি, তন্য তদধীনোৎপত্তিতয়া কাবণপর- 
, তন্তত্বাৎ, স্বতনত্ন্ত চ প্রযোজকত্বাদ ন খলু কুলালমন্তরেণ মৃদ্দগুচক্রপলিলাদয় 
উৎপিৎসিতেনোৎপন্নেন ব৷ ঘটেন প্রযুজ্যন্তে, কিন্ত স্বতন্ত্রেণ কুলালেন। ন ৮ 
পুরুষার্থোইপি প্রবর্তক, কিন্তু তছুদ্দেশেনেশ্বরঃ ৷ উদ্দেশতামাত্রেণ পুরুষার্থ; 
প্রবর্তক ইত্যুচ্যতে । উৎপিৎসোন্বস্ত পুরুষার্থন্তাব্যক্তস্থ স্থিতিকারণত্বং যুক্তমূ। 
ন চৈতাবতা ধর্্মাদীনামনিমিত্বতা | গ্রতিবন্ধাপনয়নমাত্রেণ ক্ষেত্রিকবছুপপত্তেঃ। 
ঈশ্বরস্তাপি ধর্মাধিষ্টনার্থং গ্রতিবদ্ধাপনয় এব ব্যাপারে! বেদিতব্যঃ। তদেতদ্‌- 


(৩) নিষিত্বং ধর্দাদি। তচ্চ প্রকৃতীনীং অপ্রয়োঞজজকং অধান্বরপরিণামে প্রবর্তকং ন 
ভবতি তাৎকার্ধ্ত্বাং। নাহি কারণং কার্ধং প্রবর্তয়তীতি দৃষ্টম্‌। ততন্ত দিমিভাৎ তু করপভেদ: 
বরণসা প্রতিবধ্ধাকস্য তেদে। বাধঃ ক্ষয়ো বা! ভবতীতি শেষঃ। অজ ক্ষেত্রি কবদিতি দৃষ্টান্ত; । বা 
ক্ষেত্িক্*ঃ কৃষীবলঃ জঙলগ্যোন্লতদেশাদ্যাবর়ণভেদনমাঞং করোতি ততশ্চ জলং. স্বমেব কোরা- 
রে প্রধর্ততে তিৎদিত্যর্ঘট | .ধর্সেপাধপনিগামে প্রক্কত শয়মেব দেবাঠীপরিপা্ে প্রবর্তীতে 
পাপারিপহেনচ পধাপরিপাহপরতিবধে তর্াগা দিপু গর্ত ইতি দিকৃ। 


৩৩৬ পাতজলদরশরনন্‌। 
নহুধাজগরাদয় উদাহাধ্যাঃ1৩। যদা তু যোগী বহুন্‌ কায়ান্‌ নিল্ষি- 
মীতে তদা কিমেকমনস্কাস্তে ভবস্ত্যথানেকমনস্ক। ইতি । 


৩ এ পার ক. সপ অন এর সা _ ভা জাই 


নিগদব্যাখ্যাতেন ভাস্তেপোক্তম্‌ ॥৩। প্রকৃত্যাপূরেণ সিদ্ধীঃ লমর্থ্য সিদ্ধিবিনির্মিত- 
নানাকায়বপ্তিচিত্তৈকত্বনানাত্বে বিচারয়তি--“যদা তু” ইতি। তত্র নানামনত্তে 
কায়ানাং প্রতিচিত্তমভিপ্রায়ভেদাদ্‌ একাভি প্রায়ান্থরোধশ্চ পরস্পরং প্রতিসন্ধানং 
ন চ স্যাতাং পুকুষাস্তরবৎ। তশম্বাদেকমেব চিত্তং প্রদদীপবদ্বিসারিতয়া বহনপি 
নিশ্মাণকায়ান্‌ ব্যাপ্লোতীতি প্রাপ্ত আহ--“নির্দাণচিত্তান্তন্মিতামাআদি” ॥ 





তাৎপর্ধযার্থ। নিমিত্ত অর্থাৎ ধন্দাধশ্ম-নামক জীবগুণ জাত্যন্তর পরিণামের 
সাক্ষাৎ কারণ নহে। উহার দ্বারা মাত্র প্রকৃতির আবরণ ভঙ্গ হ্য়। স্ৃতরাং 
উহ! কৃষকর্দিগের ন্যায় আবরণভঙ্গকারী মাত্র । 

তাৎপধ্য এই যে, যোগীরা দেখিয়াছেন, কায্িক বাচিক ও মানসিক ব্যাপা- 
রের দ্বারা চিত্তনামক প্রকৃতি প্রদেশে গুণবিশ্যে বা সামর্থ্যবিশেষ উদ্ভৃত হয়। 
সেই উদ্ভুত গুণদ্য় সংশিষ্ট গ্রকৃতির অর্থাৎ সক্রিয় দেহের সর্বববিধ পরিণামশক্তি 
থাকিলেও তাহ! অবরুদ্ধ থাকে । অর্থাৎ ইহাতে যখন তখন যে সে পরিণাম 
হইতে পারে না। ধর্শ অধন্ম্পরিণামের এবং অধর ধশ্ট্য-পরিণামের প্রতি- 
বন্ধকতা করে । প্রকৃতির যে অংশে এখন অধশ্ম্-পরিণাম চলিতেছে অর্থাৎ 
তিথ্যকৃশরীরক্বপ পরিণাম ঘটিয়াছে,_-সেই অংশে এখন ধন্ম্য-পরিণাম অবরুদ্ধ 
আছে। দেব-শরীর-পরিণাম হওয়ার সামর্থ্য থাকিলেও তাহ] অধর্মের দ্বার! 
রুদ্ধ থাকায় কার্ধ্যকারী হইতেছে ন1। ধর্মবল প্রবুদ্ধ হইয়! যদি ধশ্ম্য-পরিণামের 
প্রতিবন্ধক অধর্মকে নষ্ট করিয়া দেয় অথব। অভিভূত কনিয়া দেয়, কিন্ব! অধন্ম্য- 
বেগ প্রবল হইয়া অধর্দ্য-পরিণামের প্রতিবন্ধক ধর্দন্তক হানগ্রাপ্ত করায়, তাহা 
হইলে তখন নিশ্রতিবন্ধকে দেবশরীরে তিরধ্যক্‌ পরিণাম ও তীধ্যক্‌-শরীরে দৈব- 
পরিণাম উপস্থিত হইতে পারে । নিয়্গমন-স্বভাব জল, সেতুর দ্বার বন্ধ থাকিলে 
নিয়ে যাইতে পারে না, ইহ! দেখিয়া! ককের! নিয়ে জল লইয়! যাইবার অন্ত কেবল- 
মাত্র সেতুটী (ক্ষেত্রের আলি) ভাঙ্গিয়া! দেয়, অন্য কিছুই করে না। গতিরোধ- 
কীরিপী মৃত্তিকার উঠ্চতা। নষ্ট হইলেই জগ আপন! হইতেই দিশপ্রতিবন্ধকে নিষ্কে 
প্রবাহিত হয়। এই ধেমন ৃষ্া্ু৫তেমনি, উৎকষ্ট,শীরীর হওয়ার প্রিয়া 





কৈবল্যপাদঃ | ৩৩৭ 
নষ্ট হইলেই নিকৃষ্ট শরীর আপনাআপনি উতর শরীর হইয়া পড়ে। প্রতিই 
জাত্যস্তর পরিণামের মূল, ধশ্মাধশ্শ তাহার প্রতিবন্ধক বিনাশের সাহায্যকারী 
মান্র। নন্দীশ্বর মুনি যে তপন্ঠার দ্বারা মহুয্যঞ্জাতির পরিবর্তে দেবজাতি 
হইয়াছিলেন, তাহা কথিতপ্রণালীতেই হইয়াছিলেন। অর্থাৎ তপস্যালন্ধ ধর্মের 
দ্বারা তাহার দেবশরীর হওয়ার প্রতিবন্ধক নষ্ট হইয়াছিল, তাই তিনি নরজাতি 
হইতে উত্তীর্ণ হইয়৷ দেবজাতি হইয়াছিলেন। 

নিম্মাণচিত্তান্যান্মিতামাত্রাৎ ॥ ৪ ॥ 


০ ওএস পপ 


ডু 
০৮ শপ াপপর-জঞ 








০০ 


ভাষ্যম্‌। অসম্মিতামাত্রং চিত্তকারণমুপাদায় নিম্মীণচিত্তানি 
করোতি, ততঃ সচিত্তানি ভবস্তি ॥ ৪ ॥ 





টীকা । যদ্‌ যাবজ্জীবচ্ছরীরং ভততৎসর্বমেকৈকাসাধারণচিত্তাশ্থিতং দৃষ্টং, 
তদ্যথ! চৈত্রমৈত্রাদিশরীরম্‌। তথা চ নিশ্মাণকায়।:, ইতি সিদ্ধং তেষামপি 
প্রাতিম্বিকং মন ইত্যভিপ্রায়েগাহ--“অন্মিতামাত্রম্‌” ইতি ॥৪॥ যহুক্তমনেকচিত্তত্বে 
একাভিপ্রীয়াহগরোধশ্চ প্রতিসন্ধানং চ ন স্যাতা মিতি, তত্রোত্তরং হুত্রম-_“প্রবৃত্তি- 
ভেদে প্রযোজক চিত্তমেকমনেকেষাম্‌” ॥ 





আগ. পপ পপ শপ শিপ শপ সস 


তাৎপর্ধ্যার্থ। কেবলমাত্র অস্মিত। হইতেই তাহারা বহুচিত্ত অর্থাৎ বহু 
অন্তঃকরণ সৃষ্টি করিয়া থাকেন; এবং তাহাদের একমাত্র সহজাত চিত্ত সেই 
“সকল হৃষ্ট অস্তঃকরণের প্রবর্তক । (ইচ্ছাদি উৎপাদনের কর্তা) । 


প্রবৃত্তিভেদে প্রযোজকং চিত্মেকমনেকেষাম্‌ ॥ ৫ ॥ 


শী শপ পপ সত পপ পপ সপ পপ || পো "পপর 











ভাষ্যম্‌। বহুনাং চিত্তানাং কথমেকচিত্তাভিপ্রায়পুরঃসরা প্রবৃত্তিঃ- 


টীকা । অভবিষ্যদেষ দোষে! যদি চিত্মেকং নানাকায়বপ্তিমনোনায়কং ন 
নিরমাস্যত, তনিম্াণে তবদোষঃ। ন চৈকং গৃহীত্বা কৃতং প্রাতিস্থিকৈম্মনোভি:, 


(৪) বোগপ্রভাবাৎ শি্মাযস্ত ইতি নির্াণানি। তানি চিত্তানি বোগিনাং অন্মিতামাত্রাৎ 
প্রাহুর্তবস্তীতি বাকযশেষঃ। অয়স্তাবঃ- যোগী বদ] যুগপন্তোগার্ঘং কারব্যুহান্‌ ( ব্ছুন্‌ কারান্‌) 
নির্শিষীতে তদা ত্য সঙ্ল্লাধীনপ্রকৃতাপুরাৎ কারবৎ অশ্মিতাগাতরাৎ অঙ্গারাখ্যগ্রকৃতেব ছি- 
ফঃণবৎ বুনি চিত্তানি শ্রনরস্তি। 

(৫) নেকেবাং তেধাং নির্পিষ্গানাং চিত্তীনাং প্রবৃত্তিতেদে অভিগ্রা়নানাতে একম্‌ এব 
যোগিনশ্িতং শ্রযোরকষং প্রেরফং তবভীতি শেষঃ$ ঝ হথ| স্বীয়ে শরীছ মনশ্চকুহপাদীনি 
বথেইং খেররতি তথা কাছাত্তরেধগীতি ভাৎপার্যাসুয়েরদ্‌ রঃ 


৩৩৮ পাতগ্রলদর্শনম্‌ । 


ইতি সর্ধ্বচিত্তানাং প্রযোজকং চিত্তমেকং নিম্মিমীতে, ততঃ প্রবৃত্তি- 
ভেদঃ ॥ ৫ ॥ 





কৃতং বা নায়কনিন্মাণেন, নিজন্তৈব মনসো! নায়কত্বাদিতি বাচ্যম্‌। প্রমাণসিদ্ধন্ত 
নিয়োগপর্ধ্যস্থযোগাহপপত্তেরিতি | অত্র পুরাণং ভবতি--“একস্ত প্রভৃশক্ত্যা বৈ 
বহুধা ভবতীশ্বরঃ | তৃত্বা যন্মাত্ত, বহুধা ভবত্যেকঃ পুনস্ততঃ। তম্মাচ্চ মনসো- 
ভেদাঃ জায়স্তে চৈত এব হি। একধ1 স দ্বিধা চৈব ত্রিধা চ বন্ুধা। পুনঃ | যোগী- 
শ্বরঃ শরীরাণি করোতি বিকরোতি চ। প্রাপ্পুয়াদ্‌ বিষয়ান্‌ কৈশ্চিৎ কৈ শ্চিছুগ্রং 
তপশরেংৎ। সংহরেচ্চ পুনস্তানি স্ষ্যো রশ্মিগণানিব” ইতি । তদেতেনাভি- 
প্রায়েগাহ “বহ্‌নাং চিত্তানাম্‌” ইতি ॥ ৫ ॥ তদেবমুদ্দিতেষু পঞ্চন্থ লি্ধচিত্তেঘপ- 
বর্গভাগীয়ং চিত্ত নিধধারয়তি--"তত্র ধ্যানজমনাশয়ম্» ॥ 


মত সত এ ১৯১০৯, 


তাৎপধ্যার্থ। প্রতিবন্ধক নষ্ট হইলে যেমন প্রকৃতির আপুরণ হওয়ায় আপন! 
হইতেই জাত্যন্তর পরিণাম সিদ্ধ হয়»_যোগিগণের কায়ব্যুহ সষ্টিও তেমনি সেই 
একমাত্র মূল প্রকৃতির আপুরণ দ্বার! সিদ্ধ হয়। যোগীরা যখন ভোগঘারা শীঘ্র শীন্ 
সঞ্চিত কন্ম ক্ষয় করিতে ইচ্ছুক হন,আপনার অলৌকিক ক্ষমতা অন্গভব করিতে 
বাঞ্ছ করেন, তখন তাহারা ঘোগবলে অথবা! ইচ্ছাশক্তির দ্বারা এককালে বনু 
শরীর সৃষ্টি করিয়া থাকেন । স্বেচ্ছানিন্মিত সেই সকল শরীরস্থ চিত্তও তাহাদের 
ইচ্ছা অর্থাৎ সে সকল চিত্ত তাহাদের ইচ্ছার প্রভাবেই অস্মিতা-নামক মূল- 
অহংতত্ব হইতে অগ্রিশ্ফুলিঙ্গের ন্যায় উৎপন্ন হয়। তাহাদের ইচ্ছাশক্তি এত 
প্রবল যে, আমরা যেমন অলাতে ( অগ্্ঙ্গারে ) ফুৎকার প্রদান করিয়া শত 
সহন্ত ক্ফুলিঙ্গ সুষ্টি করিতে পারি,-তাহারা তেমনি অস্মিতার উপর ইচ্ছাপ্রয়োগ 
করিয়! তাহ হইতে অসংখ্য মন বা অন্তঃকরণ স্প্টি করিতে পারেন। সেই 
সকল ইচ্ছাহষ্ট মন তাহাদের সহজাত ও যোৌগবশীরুত চিত্তের অধীনে থাকে 
এবং তদ্দার! তাহারা ইচ্ছান্রূপ ভোগ ও শ্বরধ্য অনুভব করেন। তাহাদের 
সমাধি-পরিষ্কৃত সহজাত চিত্ত যখন যেরূপ ইচ্ছা করে, সেই সকল ইচ্ছাস্্ট 
নুতন চিত্ত তখন সেইরূপ কাধ্যই করিতে বাধ্য হয় । 


তত্র ধ্যানজমনাশয়মূ ॥৬॥ 


সা পপ পা থর (এ তারার জা) র-্স্ম্পপ্ ০ ্রাগু। ড »৬ 


(৬) তন পেযু তেযু চিত্তেযু মধ্যে পমাধিনং চিত্তং অনাশক্নং কর্মবাসনাশুল্গং মোক্ষার 
যোগ্যমিতাথঃ। জন্ম!দি” ঞচপ্রভবত্বাৎ টৈস্বীনাং চিন্ত্ঘপি ততপ্রভবং পঞ্চবিধমিতি বিভাব্যম্‌। 
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ভাষ্যম। পঞ্চবিধং নিন্মাণচিন্তং জন্মৌষধিমন্ত্রতপঃসমাধিজাঃ 
সিদ্ধয় ইতি, তত্র যদেব ধ্যানজং চিত্তং তদেবানাশয়ং তন্তৈব 
নাস্ত্যাশয়১ রাগাদি প্রবৃত্তির্নাত; পুণ্যপাপাভিসন্বদ্ধঃ ক্ষীণকেশত্বাৎ 
যোগিন ইতি, ইতরেষাস্ত বিদ্যতে কর্াশয়ঃ ॥ ৬ ॥ যতঃ_ 


টাকা। আশেরত ইত্যাশয়াঃ -কর্মবাসনাঃ ক্লেশবাসনাশ্ঠ। ত এতে ন 
বিদ্যন্তে ষন্মিন তদনাশয়ং চিত্তমপবর্গভ।গীয়ং ভবতীত্যর্থঃ। যতে। রাগাদিনিবন্ধন। 
প্রবৃত্তিন্ণস্তি অতো নাস্তি পুণ্যপাপাভিসন্ন্ধ:। কন্মাৎ পুনঃ রাগাদিজনিতা 
প্রবৃত্িনণস্তীত্যত আহ _“ক্ষীণকেশ বার ইতি । ধ্যানজশ্যানাশয়শ্য মনোইন্ত- 
রেভ্যো বিশেষং দর্শয়ি তুমিতরেধামাশয়বন্তামাহ-_“ইতরেধান্ত” ইতি ॥৬॥ তত্রৈৰ 
চ হেতুপরং স্ত্রমবতারয়তি “বৃতঃ” ইতি । স্থং-কর্মাশুরাকষ যোগিন- 
প্লিবিধমিতবেষাম্‌॥ 


তাৎপধ্যার্থ। জন্মপিদ্ধ, ধধপিদ্ধ, মগ্রসিদ্ধ, তপঃনিদ্ধ ও সমাধিসিদ্ধ,--এই 
পাঁচপ্রকার চিত্তের মধ্যে সমাধিসিদ্ধ চিত্তই পাপশূন্ত হয় অর্থাৎ তাহাতে কোন- 
রূপ কর্বাসন। স্পৃষ্ট হইতে পারে না। ইহার পরিষ্কার ব্যাখ্যা এইরূপ-_ 

পূর্বোক্ত পঞ্চবিধ সিদ্ধ পুরুষের মধ্যে অথাৎ জন্মসিদ্ধ, উষধপিদ্ধ, মন্তরসিদ্ধ, 
তপঃসিদ্ধ ও সমাধিসিদ্ধ যোগীদিগের মধ্যে, ধাহার। সমাধিপিদ্ধ-তীাহাদের 
“চিত্তই প্রকৃত গ্রস্তাবে কৈবল্যের উপযুক্ত । কেননা, তাহাদের সেই সমাধিজ ব1 
ধ্যানজ চিত্তে বন্মাশয় বা কম্মবীজ থাকে না। কিঞ্ধিৎকাল থাকিলেও দগ্ধ 
প্রায় হইয়া থাকে । দগ্ধবীজে যেমন শ্ররোহ জন্মে না, সমাধিদগ্ধ কন্মবীজেও 
তেমনি সংসারাঙ্থুর জন্মে না। সুতরাং মুক্তি হয়। 


কর্মাশুব্ল।কুষ্ণং যোগিনস্ত্িবিধমিতরেষাম্‌ ॥॥ ৭ || 


(৭) যোগিনঃ কর্ন অশুরুকৃষ্ণং শুরুকৃষ্ধাদিবিলক্ষণন্‌। ইতরেষাম্‌ অযোগিনাস্ত কর্ম 
ত্রিবিধং গুরুং কুষাং গুরুকৃষঞ্চেতার্ঘঃ। বাত্মনঃসাধ্যং সথখৈকফলকং শুরুম। তচ্চ তপঃম্বাধ্যায়- 
গীলানাং ভবতি। দুঃখোত্বরফলকং কুঁষন্‌। তচ্চ ঢুরাস্বনাস্তভবতি। হৃখহঃখমিশ্রকলকং কর্ণ 
শুরুকৃধম। তচ্চ যাগরতানাভ্তবতি । যোগিনাস্ত সন্গ্যাসিনীং বাহাদাধনসাধ্যকর্জত্যাগান়্ 
শুরকৃফং আীণরেপত্বানন কৃফং ফলমনভিথ্যার় কৃতত্বাদীক্বরার্জিততবাচ্চ ন শুকা্ততি ভর্টব্যম্‌। 


৩৪০ পীতঞজলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম্। চতুষ্পাৎ খ্বিয়ং কর্মজাতিঠ, কৃষ্ণা, শুরুকৃষ্ণা, শুরা, 
অশ্ুরাকৃফ্কা চেতি, তত্র কৃষ্ণা ছুরাত্মনাং, শুরুকৃষণা। বহিঃসাধনসাধ্যা, 
তত্র পরগীড়ানুগ্রহদ্বারেণ কল্মা শয়প্রচয়ঃ, শুক্লা তপংস্বাধ্যায়ধ্যানবতাং 
সা হি কেবলে মনস্]ায়তত্বাদূবহিঃ সাঁধনাইধীন। ন পরান্‌ গীড়য়িত্বা 
ভবতি, অশুক্লাকৃষ্ণা সংন্তাসিনাং ক্ষীণক্রেশানাং চরমদেহাঁনামিতি | 
তত্রাশ্তরুং যোগিন এব ফলসংন্যাসাৎ, অকৃষ্জং চান্ুপাঁদানাৎ, 
ইতরেষাং তু ভূতানাং পূর্ব্বমেব ত্রিবিধমিতি ॥ ৭ ॥ 


টীকা । পরং--স্থানং চতুর সমবেত চতুষ্পদা, যদ্‌ যাবদ্‌ বহিঃসাধনসাধ্যং 
তত্র সর্ধবত্রত্ভি কণ্তচিৎ পীড়া, ন হি ব্রীহ্থাদিসাধনেহপি কর্মণি পরপীড়া নান্তি, 
অবঘাতাদিসময়ে পিপীলিকাদিবধসম্তবাদ্‌, অন্ততো বীজাদিবধেন স্তম্বাদিভেদোৎ- 
পত্তিগ্রতিবন্ধাদ, অন্ুগ্রহশ্চ দক্ষিণাদিন। ত্রাঙ্গণাদেরিতি | শুরু! তপংস্বাধ্যায়- 
ধ্যানবতামসংন্তাসিনাম্‌। শুরুত্বমূপপাদয়তি-_«লা হি” ইতি। “শুক্লা 
সংন্তাসিনাং-_সংন্তাসিনে। দর্শয়তি-_“ক্ষীণ” ইতি । কশ্মসংন্যাসিনেো। হি ন কচিদ্‌ 
বহিঃসাধনসাধ্যে কর্মণি প্রবৃতা ইতি ন চৈষামন্তি কৃষণঃ কর্মাশয়ঃ। যোগাম্থ- 
ষ্টানলাধ্যশ্য কর্মাশয়ফলস্তেশ্বরে সমর্পণান শুরুঃ কর্মাশয়ঃ | নিরত্যয়ফলো হি 
শুরু উচ্যতে । যস্ত ফলমেব নান্তি কুতন্তস্য নিরত্যয়ফলমিত্যর্থ:। তদেবং চতুষ্টযীং 
কর্পজাতিমুক্ত1, কতম! কস্তেত্যবধারয়তি-_“তত্রাশুরুমূ” ইতি॥ ৭॥ কর্াশয়ত 
বিবিচ্য ক্লেশাশয়গতিমাহ _-“ততত্তঘ্বিপাকাুগ্ুণানামেবাভিব্যক্কিবাননানা'ম+ | 


সপ পাপ চপ.» 


তাষ্পধ্যার্থ। ষোগীদিগের কন্ম অশুরুকঞ্চ। ততিন্ন-ব্যক্তিদিগের কন্ম 
তিনপ্রকার ; অর্থাৎ শুরু, কৃষ্ণ ও মিশ্র । ইহার বিবরণ এইরূপ-_ 

_. মঙ্ষ্য, শরীরের দ্বারা, মনের দ্বার! ও বাক্যের দ্বারা যাহা কিছু অন্ষ্ঠান 
করে, অথবা! যাহা! কিছু অন্ুভব করে, সেই সমন্তই তাহাদের চিত্তে ব অস্তঃ- 
করণময় সুক্্রশরীরে একপ্রকার. গুণ বা সংস্কার জন্মায়, ভবিষ্যৎ পরিণামের 
বীজ বা শক্তিবিশেষ উৎপাদন করে। সেই সকল. সংস্কার বা শক্তিবিশেষ 
তাহাদের.বর্তদান জীবনের পরিবর্তক.ও ভবিষ্যৎ জীবনের বীজ। বস্ততঃ অন্ধু- 
চিত ও অনুভূত ক্রিয়াকলাপ মানেই নুম্্তা প্রাপ্ত হইয়া জীবের চিত্তে থাকিয়া 
যাস, অর্থাৎ অনৃস্তরূপে অস্ষিতদ্ধীকে (ছাপ. লাগ! বা দাগ. লাগার হায় হইয়া 
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খাকে)। কালক্রমে সেই দাগ বা পংস্কার প্রবল হইয়া স্বীয় আধারকে 
( জীবকে ) ভিন্ন ভিন্ন অবস্থায় পাঁতিত করে । সেই সকল দাগের বা সংস্কারের 
শাস্ত্রীয় নাম কর্ম, অদৃষ্ট, ধর্্াধন্্ম এবং পাপ ও পুণ্য ইত্যাদি । শরীর-ব্যাপার 
ও মানস-ব্যাপার হইতে উৎপন্ন সেই সকল কর্ সাধারণতঃ তিনগ্রকার । শুরু, 
কুষ্ণ ও শুরুকষ্। অর্থাৎ মিশ্র । ধাহারা কেবল তপন্যায় ও জ্ঞান"আলোচনায় 
রত থাকেন,--তাহাদ্দের তজ্জনিত কন সকল শুরু | যাহার! ছুরাআা--যাহারা 
প্রাণিহিংস! প্রভৃতি ছুক্ষার্ধ্য রত থাকে,--তাহাদের কর্ম বা কর্মসংস্কার কৃষ্ণ 
যাহারা কেবল যঞ্জাপ্দিকার্য্ে রত থাকেন,--তীহাদের কর্ম শুরু-কৃষ্চ অর্থাৎ 
বিমিশ্র। শুরুকর্ম সকল ভবিষ্যৎ উন্নতির, কষ্ণকর্শ সকল অধোগতির ও 
মিশ্র কন্ম সকল মিশ্রফলের বীজ। শুরু নামক কন্মবীজ হইতে দেবশরীর, 
কষ্ণ-নামক কর্মমবীজ হইতে পশু-পক্ষ্যাদি-শরীর, এবং মিশ্রকর্দ'নামক বীজ 
হইতে মানব-শরীর উৎপন্ন হয় । ধাহার। যোগী--ধাহার] ত্যাগী ব৷ সন্স্যাসী-- 
তাহাদের এ তিন প্রকারের কোন প্রকার কন্ম উৎপন্ন হয় না। তাহাদের 
কর্ম স্বতন্ত্রপ্রকার | তাহাদের চিত্ত সর্বদাই বিষয়ে অনাসক্ত থাকে, এবং তাহার! 
অভিসন্ধি পূর্বক কাধ্য করেন ন।, স্থৃতরাং কুকম্ম স্থকর্ কিছুই জানেন না 
তাহাদের কম্মই পৃথকৃ। তাহারা কখন কখন মাত্র জীবনধারণের উপযুক্ত 
কোন কোন কর্ম করেন, সেহেতু তাহাদের চিত্তে তজ্জনিত সংস্কার বা ভবিষ্যৎ 
সংসারবীজ উৎপন্ন হয় না । কেননা, তাহারা সকল সময়েই কামনাশৃন্ত থাকেন 
' এবং কৃত কণ্ সকল ঈশ্বরে সমর্পণ করেন। ক্ষণকালের জন্যও তাহা তাহার! 
কামনার দ্বার চিত্তে আবদ্ধ রাখেন না। কাষে কাঁধেই গাাহাদের সে সকল 
কর্মের সংস্কার জন্মে না। নিক্কামচিত্ত পল্মপত্রতুল্য এবং ফলাকাজ্ষাবজ্জিত কর্ম 
জলবিন্দুতুল্য জানিবে । 
প্রসঙ্গক্রমে কর্মের ভবিষ্যৎ পরিণাম অর্থাৎ ফলোখ্পত্তি সম্বন্ধে দুই একটা 
কথা বলা আবশ্যক হইতেছে । 


ততত্তদ্বিপাকানুগুণানামেবাভিব্যজির্বাসনানাম্‌ || ৮ ॥ 





(৮) ততঃ তন্মাৎ ভ্রিবিধাৎ কর্ধপঃ তদ্য বিপাকদ্য জাত্যায়ুর্ভোগরূপনা এব অনুগুপানাং 
অনুবাপাণাং বাসনানাং বঅতিবাক্ধির বিরুদ্ধানাম্‌। ইখমত্রাবধেরদূ--ছিবিধাঃ খ্জু কধর্দধামদাঃ 
শ্বৃতিমাফলাঃ জাত্যারুর্কোৌগকলাশ্চ স্ববস্তীতি শেষ১। ভত থে মরণকালে সিলিত্বা। একং অল্পা- 


৩৪২ পাতঙ্জলদর্শনম্‌। 


ভাষ্যম্‌। তত ইতি ত্রিবিধাৎ কর্মণ:,তদিপাকান্ুগুণানামেবেতি-_ 
যজ্জাতীয়স্ত কর্মণে। যে বিপাকস্তস্তান্ুগুণা যা বাসনাঃ কর্মবিপাক- 
মন্ুশেরতে তাসামেবাভিব্যক্তিঃ, ন হি দৈবং কর্ণ বিপচ্যমানং নারক- 
তি্ধ্যজ্বনুব্য-বাসনাভিব্যক্তিনিমিত্বং ভবতি, কিন্তু দৈবানুগুণ। এবাস্ত 
বাসন। ব্যজ্যস্তে, নারক-তি্যজ্মন্থষ্]যু চৈবং সমানশ্চর্চঃ ॥ ৮ ॥ 


পসপ্পাসপ শপ প্ীসীসপিসসপপটপ লা পা বাসী পাস পপ কাশ পপ পা সাশস্্্প 


সা 


টাক । যজ্জীতীয়স্ত--পুণ্যজাতীয়স্তাপুণ্যজাতীয়ন্য বা, কশ্মণো যে! বিপাক: 
দিব্যো বা নারকো। ব৷ জাত্যাধূর্ভোগঃ তস্ত বিপাকশ্যান্থুগুণাঃ । তা এবাহ ণ্যা 
বাঁসনাঃ কর্মবিপাকমন্থুশেরতে” ইতি । অন্থুশেরতে অন্ুকুর্ব্বস্তি। দিব্যভোগ- 
জনিত! হি দিব্যকর্মবিপাঁকাহ্থুগুণ! বাসনাঃ ৷ ন হি মহ্ুষ্যভোগবাসনাভিব্যক্কৌ 
দিব্যকর্মকলোপভোগসম্তবঃ । তন্মাৎথ স্ববিপাকান্ুগুণা এব বাসনাঁঃ কম্মীভি- 
ব্যঞ্জনীয়া ইতি ভাষ্যার্থ: ॥৮॥ স্তাদেতদ্‌। মন্ুষ্যস্থ প্রায়ণানস্তরমধিগত 
মাজ্জারভাবস্তানস্তরতয়৷ মহুষাবাসনায়া এবাভিব্যক্ত্যা ভবিতব্যম। ন খনন্তি 
সম্ভবো। যদনস্তরদিবসানুভূতং ন স্মর্ধ্যতে ব্যবহিতদিবসান্ৃভূতং চ ন্মর্যত ইত্যত 
আহ-_-“জাতিদেশকালব্যবহিতানামপ্যানক্র্ধ্যং স্থৃতিসংস্কারয়োরেকরূপত্বাদ্‌” ॥ 





তাৎপর্য্যার্থ। ফলকালে সেই সকল কৃতকর্মের বিপাকের অর্থাৎ ফলোং- 
পত্তির অন্ুগুণ (পরিপোষক) বাঁননা সকল অভিব্যক্ত হয়, অবশিষ্ট বাসন! সকল 
অব্যক্ত থাকে । ইহার তাৎপর্ধ্য বা টীক! এইবরূপ-_. 
অযোগী মনুষ্য শুরু, কৃষ্ণ, অথব1 মিশ্র, যে কোন কম্ম উপাজ্জন করুন, কোন 
কর্মাই এক সময়ে ও একরূপ ফল প্রসব করিবে না। কতক জাতি, জন্ম, আয়ু ও 
ভোগ প্রসব করিবে,_-কতক বা কেবল দেই সেই জন্মের ও সেই সেই জাতির 
ভোগোপযুক্ত স্বতি বা ল্মরণাত্মক জ্ঞান উপস্থাপিত করিবে ৷ জন্মজন্মাস্তরের 
সঞ্চিত অসংখ্য বর্মবানার মধ্যে কত্তক মরণকালে অভিব্যক্ত হুইয়৷ পুনর্জন্মের 
'আরম্তক হয়, কতক বা তজ্জন্মের উপযুক্ত রুচি উৎপাদন করে। মন্থষ্ের যে 
সকল মনোবৃত্তিকে আমরা এখন প্রবৃত্তি, রুচি, ইচ্ছোদ্রেক ও ভোগেচ্ছা প্রভৃতি 
বহু নামে উচ্চারণ করি, সে সকল মনোবৃত্তির কারণ পূর্ববসঞ্চিত কর্মবাসনা 


ক 








রতপ্তে জাত্যাযুর্ভোগফলান্তে একানেকজন্মভবাঃ | যে তু স্থতিফলাঃ তাঙ্থ ততঃ যেন কর্দু্ধার 
যাদুক্শরীরমারক্কং তদনুরূপা! এব বাসনা স্তাসামে তন্মান্তবত্যভিব্যক্রিঃ। দেবঘ্বগ্রাপ্ডে চিতে 
প্রহথণ্ড। এর নরকরভাগবাসনা ভবস্তিঞ্টাপামতিব্যকৌ দিব্যঙোগাযোগাঁদিতি ভাবঃ। 


কৈবল্যপাদঃ ৩৪৩ 


ব। কর্মসংস্কার সকল ইহ-ছন্মে উত্তেজিত হইলেই তাহা প্রবৃত্তি ও রুটি 
প্রভৃতি নামে উদ্লিখিত হয়, আর ইহ-জন্মের কর্খববাসনা ইহ জন্মে উদ্বদ্ধ 
হইলে তাহা৷ স্মরণ ও প্রত্যভিজ্ঞা প্রভৃতি নাম প্রাপ্ত হয়। অতএব, উদ্দিত 
ব। অভিব্যক্ত পূর্বসংস্কার আর প্রবৃত্তি বা রুচি, এ সমস্তই একমূলক বা এক 
বস্ত। স্থৃতরাং প্রবৃত্তি প্রভৃতি নামধারী পূর্বসংস্কারসমূহের উদয় বা 
অভিব্যক্তি, প্রায় যোগ্যকাল বা! ক্ষেত্রান্গমারেই হইয়! থাকে । মনুষ্যজন্মের কর্ণ, 
মন্ুষ্যজন্মকালেই অভিব্যক্ত হয়; অন্য জন্মে তাহ! প্রস্থপ্ত থাকে । মনুষ্যজন্ম 
বলিয়া এখন আম।দের মন্ুষ্যোচিত কর্মব(সনাই অভিবাক্ত হইতেছে । মনে 
করুন, পূর্বে আমর দেবত! ছিলাম, এবং তৎপূর্ে হয় ত তির্য্যক্‌ অর্থা২ পশ্ু- 
পক্ষ্যাদ্ি ছিলাম। তাহার পূর্বের হয় ত মনুষ্য ছিলাম । এতদ্বিধ জন্মপ্রবাহের 
মধো, যাহ। সেই ব্যবহিত মনুষ্যজন্মের অর্থাৎ পূর্বব-মন্থুয্জন্মের কর্ম্ববাসনা,-_ 
তাহাই এই অভিনব বা বর্তমান মানবজন্মে উদ্দিত বা উত্তেজিত হইতেছে । সেই- 
গুলিকেই আমর! রুচি বা প্রবৃত্তি প্রভৃতি নামে উন্লেখ করিতেছি। মধ্যবর্তী 
জন্মদ্বয়ের (দেব ও তির্য্যক্‌ জন্মের ) সঞ্চিত সংস্কার সকল এখন প্রন্থপ্ত আছে। 
কিছুমাত্র অভিব্যক্ত হইতেছে না। স্থৃতরাং সে সকল আমরা জানিতেছি ন!। 
ভবিষ্যতে যদি কখন আমাদের পুনর্ববার দেবশরীর বা তি্যকৃশরীর হয়,-_তাহা! 
হইলে সেই সেই দেবশরীরের অথবা তির্ধকৃজন্মের কর্শসংস্কার তখন সেই সেই 
জন্ম পাইয়! উদ্‌বুদ্ধ হইবে, অন্যান্য কর্্মবাসন। তখন প্রন্থপ্ত থাকিবে । 


জাতিদেশকালব্যবহিতানামপ্যাঁনন্তর্য।ং 
স্মৃতিসংক্কারয়ৌরেকরূপত্বাৎ ॥ ৯॥| 


এস 
শশা জপ শা সপ সী পপি ও শপ” পপ জপ পণ জপ পপ জরা সপ প্র 





পপর ০ ভা 


ভাষযম। বৃধদংশবিপাকোদয়ঃ ্ব্যঞজকাপ্জনাভিব্যক্তঃ স যদি 











টাকা । তবতু বুষদংশবাপনায়া জাত্যাদিব্যবধিন্তথাপি তন্যাঃ ফলত: আনন্ত- 
ধ্যম। বৃষদংশবিপাকেন কর্দণ| তশ্া এব স্ববিপাকানুগ্ুণায়া অভিব্যন্তৌ তৎ- 
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(৯) ইহ অনাদৌ। সংসারে যেন কর্মণ! নস্মনি োগৈরবাদনাঃ স্িতাঃ তাসাং জগ্ম- 
কোট দেশেন কল্পশতেন চ কাঁলেন বাবহিভানামপি শুজ্জতীয়েন কর্পণ। তজ্জন্মনি পুনঃ গ্রাপ্তে 
সতি তেনৈৰ কর্ণ জগ্মন। ব। অভিব্যক্তানামানভ্তর্ধযম্‌ অব্যবহিতত্বং স্থৃতিারা! ভোগহেতৃত্বমিতি 
ধাবৎ তবভীতি শেষঃ। অত্র হেতুমাহ_্বৃতিসংস্কাঃয়োরেকরূপত্বদিতি। এতন্মতে অনুভব 
এব মংস্কারী স এব শ্তিয্লপেণ পরিণমতে স্তর যঃ ফক্কারঃ না স্মৃতিরির্তি দিক্‌ 


৩৪৪ পাতঞ্জজদর্শনমূ। 


জাতিশতেন বা দূরদেশতয়া বা কল্পশতেন বা ব্যবহিতঃ পুনশ্চ 
্ব্যগ্রকাঞ্জন এবোদিয়াৎ ভ্রাগিত্যেব পুর্ববানুতৃতবৃষদংশবিপাঁকাভি- 
সংস্কতা বাসন! উপাদায় ব্যজ্যেত, কল্মাৎ, যতো ব্যবহিতনামপ্যাসাং 
সদৃশং কর্মমাভিব্যঞ্রকং নিমিত্বীভূতমিত্যানস্তর্য্যমেব, কুতশ্চ, স্মৃতি- 
সংস্কারয়োরেকরূপত্বাৎ ষথান্থভবাস্তথা/সংস্কারা তে চ কর্মাবাসনাঙ্গ- 
রূপাঃ যথা চ বাঁসনাস্তথা স্মৃতি ইতি জাতি-দেশ-কাল-ব্যবহিতেভ্যঃ 
সংস্কারেভাঃ স্মৃতিঃ, স্মৃতেশ্চ পুনঃসং-স্কারা॥ ইত্যেতে স্মতি- 
সংস্কারাঃ কর্মাশয়বৃত্তিলাভবশা দৃব্যজ্যন্তে, অতশ্চ ব্যবহিতানামপি 
নিমিত্তনৈমি ত্তিক-ভাবান্ুচ্ছেদাদানস্তর্ধ্যমেব সিদ্ধমিতি ॥ ৯ ॥ 





শ্মরণসন্মুৎপাদাদ্‌ ইত্যাহ _-“বৃষদংশবিপাকোদয়ঃ” ইতি । উদদেত্যশ্মা দিত্যুদয়ঃ__ 
কন্মাশয়ঃ, “পুনশ্চ স্বব্যগ্তকাঞ্জন এবোদিয়াদ্‌*--অভিব্যজ্যেত বিপাকারস্তাভিমুখ:ঃ 
ক্রিয়েতেত্যর্থঃ। অভিসংস্কারঃ-_ক্রিয়া-_উপাদায়--গৃহীত্বা, বাজ্যেত। যদি 
ব্জ্যেত স্ববিপাকানুগ্ডণ। এব বাসন! গৃহীত্বা ব্যজ্যেতেত্যর্থঃ। আনস্তর্যামেব 
ফলতঃ কারণদ্ারকমুপপাদ্য কাধ্যদ্বারকমুপপাদয়তি--“কুতশ্চ স্থৃতি” ইতি। 
একরূপতয়! সাদৃশ্ম্‌। তদেবাহ “যথা” ইতি। নম্বন্থভবন্বরূপাশ্চেৎ সসস্কারাত্তথা 
সত্যন্গভবা বিশরারব ইত্যেতেহপি বিশরারবঃং কথং চিরভাবিনেহম্ুভবায় 
কল্পেরন্লিত্যত আহ--“তে চ বর্বাসনান্ুরূপা” ইতি। যথা অপূর্ববং স্থায়ি , 
ক্ষণিককর্নিমিত্তমপি, এবং ক্ষণিকানুভবনিষ্তোহপি সংস্কারঃ স্থায়ী । কিঞ্চিদ্‌ 
ভেদাধিষ্ঠানং চ সারপ্যম। অন্থাভেদে তত্বেন সাদৃশ্যা্ছপপত্তেরিত্যর্থঃ। 
স্থগমমন্তদ্‌ ॥ ৯॥ শ্যাদেতদ্‌, ব্যজ্যেরন্‌ পূর্ববপূর্ববতরজন্মাভিসংস্কতা বাসনা» যদি 
পূর্ববপূর্ধ্বতরজন্মসন্ভাবে প্রমাণং স্যাৎ। তদেব তু নাস্তিৎ ন চ জাতমাত্রশ্য 
জন্তোহ্র্যশোকদর্শনমাত্রং গ্রমাণৎ ভবিতুমর্ছতি। পদ্মাদিসস্কোচবিকাশবৎ 
স্বাভাবিকত্বেন তহুপপত্তেরিত্যত আহ--"তাসামনাদিত্বং চাশিষে! নিত্যত্বাদ”। 


তাৎপর্য্যার্থ। জাতি, দেশ ও কাল ব্যবধান থাকিলেও চিত্রস্থ বাসনার 
আনস্তধ্য সিদ্ধ হয়। কেননা, স্থতি ও সংস্কার ( বাসনা ) একই বস্ত। অর্থাৎ 
সংস্কারই,শ্বতিরূপে পরিণত হয়। যখনই স্মৃতি হইবে, তখনই তাহার পূর্বে 
সংস্থার অমিত 'তুইবে। ইহার্ধবিদ্কৃত বিবরণ এইরূপ-- 


কৈবল্যপাদঃ। ৩৪৫ 


মানব প্রভৃতি জাতি, স্বর্গাদি দেশ ও যুগাদি কাল পরিবন্তিত হইলেও, 
ব্যবহিত থাকিলে, ইহ জন্মে পূর্ববসংস্কারের অনুরূপ ম্ৃতি ও রুচি জন্মিবার 
ব্যাঘাত হয় না। বর্তমান মানব-জন্মের পর যদি আমরা শত শত যোনি পরি- 
ভ্রমণ করিয়া আবার মানব হইতে পারি, তাহা হইলে, এই মানব-জন্মের সংস্কার, 
সেই মানব-জন্মে উদ্বুদ্ধ হইবে । তাহাতে সেই সেই কাল ও জাত্যাি ব্যবধান 
থাকিলেও তাহার প্রতিবন্ধক হইবে না। আক যে সংস্কার জন্মিয়াছে,_-মধ্যে 
দ্রিন, মাঁস, বৎসর, দেশ, দেশাস্তর ও শত শত নিদ্রাদি অবস্থা পরিবর্তন হইয়া 
গেলেও সে সংস্কার ঘেমন লুণ্ধ হয় না--কালাস্তরে, দেশাস্তরে ও" অবস্থাস্তরে 
গিয়। উদ্‌বুদ্ধ হয়, স্থৃতি ব! স্মরণ জন্মায়, মধ্যে ব্যবধান আছে বলিয়। লুপ্ধ হয় না_ 
জন্মান্তরীয় সংস্কারও তেমনি জন্মান্তরাদি-ব্যবধান থাকিলেও প্রবৃত্ত্যাদি-নামক 
স্বৃতি জন্মায়, ব্যাহত হয় না। এ বিষিয়ে যোগিগণের মত এই যে, সংস্কার ও 
স্বৃতি এ দুটী পৃথক্‌ বস্ত নহে, একই বস্ত্ব। কেন-না, সংস্কারই শ্বতিরূপে পরিণত 
হয়। উহাদের বিষয়ও এক অর্থাৎ যে বিষয়ে সংস্কার জন্মে, সেই বিষয়েরই স্্বতি 
হয়। স্থৃতরাং উক্ত উভয় এক। সংস্কার ঘ্খন জন্মজ্জন্মাস্তরেও নষ্ট হয় না, 
তখন তাহার পূর্ববব্তিতা সকল-কালেই থাকা প্রমাণিত অর্থাৎ ব্যবধান থাকিলেও 
সংস্কারের শ্থৃতি ফল জন্মাইবার কারণতা বা আনন্তর্যা আছে। 
এই বিচারের দ্বার ইহাও প্রতিপন্ন হইতেছে যে, জীব যাহা কিছু দেখিতেছে 
--করিতেছে, বলিতেছে, শুনিতেছে, মনে করিতেছে, ধ্যান করিতেছে, অস্থভব 
করিতেছে, সে সমন্তই তাহার চিত্তে অস্কিত হইতেছে, দাগ. বা ছাপ্‌ লাগার স্তায় 
থ।কিয়! যাইতেছে । চিত্তস্থ সেই নকল ছাপ দাগ বা অস্কিতভাব সংস্কার ও 
বামন। নামে অভিহিত হয়। সেই সকল বাসনা চিত্বের একপ্রকার শক্তি বা 
সামর্থ্য, স্থৃতরাং তাহ ভবিষ্যৎ পরিণামের বীজ। সেই বীজ হইতেই আবার 
নেই সেই কর্মের অনুরূপ অঙ্কুর জন্মে, এবং সেই সেই অঙ্কুর আবার শাখা- 
প্রশাখায় বিস্তৃত হুইয়! পুনর্্বার তৎসদৃশ অন্ান্ত কর্মাবীজ উৎপাদন করে। জীব 
এইরূপ নিয়মের অধীন হুইয়াই সংসারচক্রে ঘূর্ণমান হয়। 
তাসামনাদিত্বং চাশিষে! নিত্যত্বাৎ ॥ ১০ ॥ 
(১০) ন কেবলং তাপাং বাপনানান্‌ আনন্তধ্যং কিম্ত্রনাদিস্বমপি | কুতঃ? আশিষঃ সদাহং 


ভৃষ্নাসমেধেতি প্রীর্থনীবিশেষন্ত গরপত্রাপন্ত বা নিতাত্বাৎ সর্ববলেষব্যতিচারাদিতার্থঃ। 
ইদধঞাকুতং--জাতম:রস্য কম্পাদানুমিতে! মরণত্রাড়া হেস্ছুংখন্মৃতিরমধাভিচাজাৎ কল্ধনতি। 


৩৪৩৬ পাতঞ্জলদর্শনম্। 


ভাষাম্‌। তাসাং বাসনানাং আশিষে নিত্যত্বাদনাদিত্বং, যেয়মাত্মা- 
শীর্ম/ন ভূবং ভূয়াসমিতি সর্ব্বস্ত দৃশ্যতে,স! ন ক্বাভাবিকী, কম্মাৎ জাত- 
মাত্রস্ জন্তোরনমুভূতমরণধর্ন্ম কস দ্েষহুঃখানুস্থৃতিনিমিত্বো মরপত্রাসঃ 
কথং ভবেৎ, ন চ স্বাভাবিকং বন্ত নিমিত্তমুপাদত্তে, তস্মাদনাদিবাস- 


টীকা । তানাং বাসনানামনাদিত্ব চ ন কেবলমানন্তরধ্যমিতি চার্থঃ। আশিষে।- 
নিত্যত্বাৎ, আত্মাশিযো বাসনানামনাদিত্বেন নিত্যত্বাব্যভিচারাপ্দিতি। নথ স্বাভা- 
বিকতেনাপুুপপত্তেরসিদ্বমাশিষে! নিত্যত্বমিত্যত আহ--"যেয়ম্‌্” ইতি । নাস্তিক: 
পৃচ্ছতি-_“কন্মাদ' ইতি । উত্তরং “জাতমাত্রস্তজস্তো:” ইতি । অত এবৈতশ্মিন্‌ 
জন্মন্যনম্ৃভূতমরণধর্শমকন্ত--মরণমেব ধশ্মঃ সোইননুভূতে। যেন, স তথোক্তঃ তস্য, 
মাতৃরস্কাৎ প্রস্থলতঃ কম্পমানস্য মাঙ্গল্যচক্রাদিলাঞ্ছিতং তদুরঃস্থত্রমতিগাটং 
পাণিগ্রাহমবলম্বমানস্ত বালকল্যু কম্পভেদান্থমিতা দ্বেষান্থ্যক্তে দুঃখে যা স্থৃতি- 
স্তন্নিমিত্ে। মরণত্রাসঃ কথং ভবেদিতি। ননৃক্তং ম্বভাবাদিত্যত আহ্‌--“ন চ” 
ইতি। ন চস্বাভাবিকং বসত নিমিত্বমুূপাদত্তে-গৃ্কাতি স্বোৎপত্তৌ। এতদুক্তং 
ভবতি-_বালকস্যেদৃশে। দৃশ্ঠমানঃ কম্পো ভয়নিবন্ধনঃ ঈ্ৃশকম্পত্বাৎ অস্মদাদি- 
কম্পবৎ, বালকন্ত ভয়ং দ্বেষদুঃখস্থৃতিনি মিত্তং ভয়ত্বাদন্মদাদি ভয়বৎ | আগামিপ্রত্য- 
বায়োতপ্রেক্ষালক্ষণং চ ভয়ং ন ছুংখস্বতিমাত্রাৎ ভবতি অপি তু যতো! বিভেতি তশ্ 
প্রত্যবায়হেতৃভাবমনুমায় স্প্রত্যপি প্রত্যবায়ভয়ং বিদধ্যা্দিতিশঙ্কতে ৷ তন্মাৎ 
যজ্জাতীয়াদন্ুভূতচরাৎ ঘেষানুষক্তং ছুঃখমুপপা দিতং তশ্য ম্মরণা ত্ৃজ্জাতীয়্তাঙ্ভূয়- 
মানন্ত তদ্ছুঃখহেতুত্বমন্থমায় ততে! বিভেতি। ন চবাঁলকেনাম্মিন্‌জন্মনি ব্মলন- 
স্যাগ্যত্র দুঃখহেতুত্বমবগতং, ন চ তাদৃশং ছুঃখমুপলব্ধমূ। তন্মাৎ প্রাগ ভবীয়োইনু- 
ভবং পরিশিন্ততে। তচ্চৈতদেবং প্রয়োগমারোহতি-_জাততমাত্রস্ত বালকন্ত স্মৃতি: 
পূর্বান্থভবনিবন্ধনা, স্থতিত্বাদম্মনাদিস্বতিবদিতি। ন চ পল্মসন্কোচবিকাশাবপি 
স্বাভাবিকৌ। ন হি স্বাভাবিকং কারণাস্তরমপেক্ষতে। বহেরৌফ্যং প্রত্যপি 
কারণান্তরাপেক্ষাপ্রসঙ্গাৎ। তম্মাদাগন্তকমরুণকরসম্পর্কমান্্রমেব কমলিনী- 
বিকাশকারণং, সঙ্কোচকারণং চ সংস্কারঃ স্থিতিস্থাপক ইতি। এবং স্মিতাস্ঘনু- 
মিতহ্ধীদয়োহপি গ্রাচি ভবে হেতবে৷ বেদিতব্যাঃ, তদান্তাং তাবৎ । প্ররুতমুপ- 





সা চ বাদনাদ। সাপি মরণজদঃখানুভবমূ। সোহন্মিন অনগ্তসন্ভাবামানে। জগ্মাস্বরসন্তাবং 
বন্পপ্রতীত্যনা দিত সিকি; । 
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নান্ুবিদ্ধমিদং চিত্বং নিমিত্তবশাৎ কাশ্চিদেব বাসনা: প্রতিলভ্য পুরুষস্ত 
ভোগায়োপাবর্তৃত ইতি । ঘটপ্রাসাঁদপ্রদদীপ-কল্পং সঙ্কোচবিকাশি চিত্তং 
শরীরপরিমাণাকারমাত্রমিত্যপরে প্রতিপন্না তথা চাস্তরাঁভাবঃ, 


সী পা শা পা জপ 





স্পা পপি সত পচা ৪ পে পি জা পাস 
সপ শালা শশী ২০ সি শা সপ শীল পাশা শিসপিপােস্পপপশিপপিসি শীল ০ পপ 


সংহরতি--'তম্মাদ্‌” ইতি | কিনিরিটির কাছের কণ্, প্রতিলভতঃ-_- 
অভিব্যক্তিঃ | প্রসঙ্গতশ্চিত্তপরিমাণবিপ্রতিপত্তিং নিরাচিকীধুর্ণবপ্রতিপত্তিমাহ-- 
“ঘটপ্রসাদ” ইতি । দেহপ্রদেশবন্তি কার্যযদর্শনাৎ দেহাদ্বহিঃসন্ভাবে চিত্তস্ত ন 
প্রমাণমন্তি ন চৈতদণুপরিমাণং, দীর্ঘশছুলীভঙক্ষণাদাবপধ্যায়েণ জ্ঞানপঞ্চকানুৎপাদ- 
প্রসঙ্গাৎ । নচাননুতূয়মানক্রমকল্পনায়াং প্রমাণমন্তি। নচৈকমণু মনো নানাদেশৈ- 
রিন্দিয়ৈরপর্ধ্যায়েণ সংবন্ধুমর্থতি। তৎপারিশেষাৎ কায়পরিমাণং চিন্তং, ঘটপ্রাসাদ- 
ব্তিগ্রদীপবৎ সন্কোচবিকাশো পুত্তিকাহস্তিদেহয়োরস্তোজ্পতস্ত্েতে | শরীরপরি- 
মাণমেবাকারঃ-পরিমাণং যন্যেত্যপরে গ্রাতিপন্নাঃ | নম্বেবং কথমসা ক্ষেত্রবীজ- 
ংযোগঃ। ন খনেতদনাশ্রয়ং মৃতশরীরান্মাতৃপিতৃদেহবন্তিনী লোহিতরেতসী 
প্রাপ্পোতি, পরতন্ত্রত্বাদ। নহি স্থাথাদিখগচ্ছংস্থ তচ্ছায়। গচ্ছতিঃ নচাগঞ্ছতি পটে 
তদাশ্রয়ং চিত্তং গচ্ছতি। তথা চ ন সংসার: স্তাদিত্যত আহ-_"তথ। চান্তরাঁভাবঃ 
সংসারশ্চযুক্তঃ” ইতি । তথা চ--শরীরপরিমাণত্বে, দেহান্তর প্রাপ্তয়ে পূর্ববদেহত্যাগশ্চ 
দেহাস্তরপ্রাপ্তিশ্চান্তরাশ্তাতিবাহিকশরীরসংযোগাদ্‌ ভবতঃ। তেন খন্বয়ং দেহাস্তরে 
সঞ্চরেৎ। তথাচ পুরাণম্-__“ন্ু্ঠমাত্রং পুরুষং নিশ্চকর্ষ যমে। বলাদ্‌” ইতি। 
সোহয়মস্তরাভাবঃ ৷ অত এব সংসারশ্চ যুক্ত ইতি। তদেতদমু্যমাণঃ স্বমতমাহ-__ 
“বৃত্তিঃ” ইতি । বৃত্তিরেবাস্ত বিভূনশ্চিত্তস্য সঙ্কোচবিকাশিনীতা চাধ্্যঃ স্বয়ভূঃ 
প্রতিপেদে। ইদমত্রাকৃতম্‌। যদ্যনাশ্রয়ং চিত্তং ন দেহাস্তরসঞ্ধারি কথমেতদাতি- 
বাহিকমাশ্রয়তে । তত্রাপি দেহাস্তরকল্পনায়ামনবস্থা। ন চাশ্য দেহাণ্রিঘর্ষ 
'আতিবাহিকস্ত সম্ভবতি। নিষ্ৃষ্টন্ত চেতসম্তৎসংবন্ধাৎ। অস্ত তহি সুক্্মশরীর- 
মেবাসর্গাদ্‌ আ চ মহাপ্রলয়া্য়তং চিত্তানামধিষ্ঠানং যাটুকৌশিকশরী রমধ্যবন্তি। 
তেন হি চিত্তমাসত্যলোকাদাচাবীচেস্তত্র তত্র শরীরে সঞ্চরতি | নিকর্ষশ্চাস্যোপ- 
পর্ন: যাটকৌশিককায়াৎ, তত্র হি তাদস্তরাভাবস্তস্য নিয়তত্বাৎ। নচাস্যাপি 
সন্ভাবে প্রমাঁণমন্তি। ন খদ্বেতদধ্যক্ষগোচরঃ, নচ সংসারোইস্যান্থমানমূ, আচার্য্য 
মতেনাপুযুপপত্তে: ৷ আগমস্ত পুরুষস্য নিক্র্ষমাহ । ন চ চিত্ত বা স্থম্পরীরং বা 
পুরুষঃ, কিন্তু চিতিশক্তিরপ্রতিসংক্রমা, ন চাল্নয। নিকষ: সম্ভরাতি ইতৌপচারিকো' 
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সংসারশ্চযুক্ত ইতি। বৃত্তিরেবান্ত বিভূনঃ সন্কোচবিকাশিনীত্যাচার্য্যঃ তচ্চ 
ধন্মাদিনিমিত্তাপেক্ষং নিমিত্ত দ্বিবিধং বাহ্মাধ্যাত্মিকঞ্, পরীরাদি- 
সাধনাপেক্ষং বাহাংস্তিদানাভিব।দনাদি, চিত্তমাত্রাধীনং শদ্ধাগ্ভাধ্যা- 
ত্মিকংং তথাচোক্তং “যে চৈতে মৈত্র্যাদয়ো ধ্যায়িনাং বিহারাস্তে বাহা- 
সাধন-নিরনুগ্রহাত্বানঃ প্রকৃষ্ট ধর্ম্মমভি নির্ববর্তয়স্তি।»তয়োর্মানসংবলীয়ঃ 
কথং ? জ্ঞানবৈরাগ্যে কেনাতিশয্যেতে, দণ্ডকারণ্যং চিত্তবলব্যতিরেকেণ 
কঃ শারীরেণ কর্ণ! শূন্ং কর্তমুৎসহেত, সমুদ্রমগস্ত্যবদ্ধা পিবেৎ ॥১০। 


ব্যাখ্যেয়ঃ । তথ! চ চিতেশ্চিত্তস্য চ তত্র তত্র বৃত্ভাব এব নিষ্বর্ষার্থঃ | যচ্চ- 
স্তীতিহাসপুরাণেষু মরণানস্তরং (প্রতশরীরপ্রাপ্তিম্তদ্বিমোকশ্চ সপিশীকরণাদি- 
ভিরিত্যুক্তং তদনুজানীম। অতিবাহিকত্বং তপ্য ন মৃত্যামহে। ন চাত্রাস্তি কশ্চিদা- 
গমঃ। লব্ধশরীর এব চ যমপুরুষৈরপি পাশবদ্ধেো৷ নীয়েত, নত্বাতিবাহিকশরীরঃ, 
তম্মাদাহস্কারিকত্বাচ্চেতসোহহস্কারসা চ গগনমগ্ডলবৎভ্রৈলোক্যব্যাপিত্বাদৃবিতূত্বং 
মনসঃ, এবঞ্েদস্য বৃত্তিরপি বিভীতি সর্বজ্ঞতাপত্তিরিত্যত উত্তং--“বৃত্তিরেবাসা" 
ইতি। স্যাদেতৎ; চিত্তমান্রাধীনায়া বৃত্তেঃ সক্কোচবি কাশৌ কুতঃ কাদাচিৎকাবিত্যত 
আহ্‌-_“তচ্চ” ইতি। তচ্চ চিত্তং ধর্ম ছ্যপেক্ষং বৃত্ত নিমিত্ত বিভজতে “নিমিত্ত 
চ" ইতি। আদিশবেনেক্রিয়ধনাদয়ো গৃহাস্তে । -শ্রদ্ধাদীত্যত্রাপি বীধধ্যস্বত্যাদয়ো 
গৃহৃস্তে। আস্তরত্বে সম্মতিমাচাধ্যাণামাহ--"তথ! চোক্তম্* ইতি বিহারো-_ 
ব্যাপারঃ, প্রকৃষ্টং-_শুরুং, তয়োঃ- বাহ্থাভ্যন্তরয়োর্মধ্ে, জ্ঞানবৈরাগ্যে - তজ্জ- 
নিতৌ ধন্মৌ, কেন বাহসাধনধর্দেণ অতিশয্যেতে__অভিভুয়েতে, জ্ঞানবৈরাগ্য- 
জাবেবধর্মৌ তমভিভবতঃ-_বীজভাবাদপনয়ত ইত্যর্থ: । অন্ত্ৈব স্থগ্রসিদ্ধমুদা- 
হরণমাহ-_-" দণ্ডকারণাম্‌” ইতি ॥ ১০ ॥ অথৈতাশ্চিতবৃত্বয়ো বাসনাশ্গানাদয়স্চেৎ 
কথমাসা মুচ্ছেদো, ন খলু চিতিশক্তিরনাদিকুচ্ছিগ্যত ইত্যত আহ--“হেতুফলাশ্রয়া- 
লঙ্ছনৈঃ সংগৃহীতত্বাদোমভাবে তদভাবঃ» ইতি ॥ 

তাৎপর্যার্থ । আশিষের অর্থাৎ প্রার্থনার নিত্যতা হেতৃক বাসনার.অনাদিত 
নির্ণাত হয়। শিষ্যের বা শ্রোতার মনে এন্ধপ এক্সের উদয় হইতে পারে,_: 
সংস্কারই যদি স্থৃতিন্র বা প্রবৃত্তির জনক হয়, তাহা হইলে প্রথম জীবের প্রথম 
প্রবৃদ্ধি ক্িরুণে উৎপন্ন হইয়াছিল? তৎপুর্বে ত সংস্কার ছিল না? সংস্কার 
কেন কিছুই ছিল াঁ। এ গ্রস্থেক্ঞ্রতযুতরে ঘোগীর! বলেন, সংসারের আদি 
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নাই, সংসারের ন্যায় বাসনারও আদি নাই। সংসার অনাদি, তদন্তঃপাঁতী 
জন্মমরণপ্রবাহও অনাদি? সুতরাং জীবের, কর্শবাসনাও অনাদি। একটি 
বীজ যেমন অন্ত বীজের উৎপাদক, একটা জলতরঙ্গ যেমন অন্ত তরঙ্গের জনক, 
তন্ররপ একটী কর্মমবাসন। অন্য কন্দবাসনার জনক । বীজের কারণ অঙ্কুর, আবার 
অঙ্কুরের কারণ বীঁজ,_ এতাবন্সান্্ই নির্ণীত হয় না; পরন্ত বীজ আদিম, কি 
অন্কুর আদিম, তাহ! নির্ণাত হয় না। তেমনি জীব আদিম, কি তাহার কন্্- 
বাসন! আদিম, ইহাঁও নির্ণীত হয় না। কিন্ত জীবত্বের কারণ বম্ম এবং কশ্মের 
কারণ জীব--ইহ! উত্তমরূপে নিত হয়। তোমর]| যাহাকে আদিম জীব বলিবে 
বস্ততঃ সেও আদিম নহে। কেন না তাহারও পূর্বজন্ম থাকা অনুমিত হয়। 
কারণ, তাহারও মরণত্রাস ও আশীঃ অর্থাৎ “আমি যেন না মরি ও মুখে 
থাকি” ইত্যাকার প্রার্থনা ব আত্মাভিনিবেশ ছিল। সেই মরণজ্রাল ও সেই 
আত্মাভিনিবেশ তাহার পূর্ধবঞন্ম থাকা সপ্রমাণ করিয়৷ দিবে। অনুসন্ধান কর, 
দেখিতে পাইবে, জীবমাত্রেই মরিতে চাহে না । কেন চাহে না? মরণের প্রতি 
জীবের এত দ্বেষ কেন? সচ্যোরঞ্জাত শিশুরই বা মরণত্রান হয় কেন? ভাবিয়! 
দেখিলে অবশ্যই মানিতে হইবে,মরণে অতি ভয়ঙ্কর ও অসহনীয় ছুঃখ আছে। সেই 
জন্যই জীব মরিতে চাহে না ও সেই জন্যই জীবের মরণভয় অধিক। যে যাহাতে 
দুঃখ পাইয়াছে, ক্লেশ পাইয়াছে,সে ভাহাকে ভয় করে, সে তাহাকে বিদ্বেষ করে, 
সে তাহাকে সহজে স্বীকার করিতে চাহে ন! | ইহ সকলেরই স্বীকাধ্য | সুতরাং 
ইহাও স্বীকার্ধ্য যে, মরণে অবস্থা উৎকট দুঃখ আছে এবং জীব তাহ! অবশ্য এক- 
বার ভোগ করিয়াছে, তাই তাহা! আর ভোগ করিতে চাহে না, অথাৎ মরিতে 
চাহে না। মরণের কারণ উপস্থিত দেখিলে, অথবা মরণের কল্পন1 বা! সম্ভাবন! 
হইলে, জীবের অনিবার্ধা ভয় হয়, হৃদয় কাপিয়! উঠে। তাদৃশ ভয়ের মূল মরণ- 
দুঃখের ছু্ক্ষ্য সংস্কার । পূর্ববানুভূত দুঃখের সংস্কার না থাকিলে ছুঃখদ পদার্থে 
ভয় হয় না। অনন্ৃভূত বা অজ্ঞাত পদার্থের স্থতি হয় না, ইহাও স্থির সিদ্ধান্ত। 
কাষেই মানিতে হইবে, জীব মরণছুঃখ জ্ঞাত আছে, তাই তাহার স্মরণ হয়, আর 
ভয়ে কম্পিত.কলেবর হুয়। সে তাহ বুঝিতে পারুক ব! না পারুক,ব্যক্ত করিতে 
পারুক বা না পারুক, নিশ্চিত তাহার মরণছুঃখ মনে হয়, তাই সে ভয়ে জড়মড় 
হয়। এখন মনে কর, কবে সে মরণছুঃখ জানিল? কোমও ব্যক্তি প্রখন ইহ- 
জন্মে একবান্স বৈ দুইবার মরে না, তখন স্ক অবশ্ঠই পূর্ব্জন্মে মরিয়াছিল 


৩৫০ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


নচেৎ তাহার ইহ-জন্মে মরণছুঃখ জানিবার সম্ভাবনা কি? সম্চোন্ধীত শিশুর-_ 
যাহার কিছুমাত্র কল্পনাশক্তি উদ্বুদ্ধ হয় নাই-_পূর্ববজন্নোর অনুভব ব্যতীত তাহা- 
রই ব। মরণছুঃখের উদ্বোধ ও তজ্জনিত ভয়কম্পাদি জন্মিবার সম্ভাবনা কি? 
অতএব.এস্থলে অবশ্তই মানিতে হইবে,প্রত্যেক জীবের পূর্ববজন্মের অনুভূত মরণ- 
ছুঃখের সংস্কার আছে। সেই সকল সংস্কার উদ্বুদ্ধ হইয়া মরণত্রাস উৎপাদন 
করে। পূর্বজন্মের মরণছুঃখবাসন! যেমন ইহ্জন্ে প্রব্যক্ত হইয়া আাস উত্পাদন 
করে, তেমনি তৎপূর্বজন্মেও তৎপূর্বজন্মের মরণ-বাসনা প্রব্যক্ত হইয়া ত্রাস উৎ- 
পাদন করিয়াছিল। এতন্তরপ রীতিতে, জীবের অব্যভিচরিত মরণজ্াস ও 
আত্মাভিনিবেশ (আমি যেন থাকি, ন! মরি, ইত্যাকার মনোভাব) দেখিয়।, 
পূর্ব-পূর্বব-জন্মের অস্তিত্ব অনুমান স্থসিদ্ধ হয়। স্থতরাং জীবের জন্ম ও মরণ, 
প্রবাহের স্তায় অনাদি, এবং সেই সেই জন্মের সঞ্চিত কর্মমবাসনাও প্রবাহ 
ন্টায়ে অনাদি। 


হেতুফলাশ্রয়ালম্বনৈঃ সংগৃহীতত্বাদোমভাবে তদভাঁবঃ ॥ ৯১॥ 


ভাষ্যম। হেতুঃ ধন্মাৎ স্ুখং অধন্মাৎ হঃখং সুখাৎ রাগঃ ছঃখাৎ 
দ্বেষ, ততশ্চ প্রযত্ু$ তেন মনসা বাচা কায়েন বা পরিস্পন্দমানঃ 
পরমনুগৃহাত্যুপহস্তি বা ততঃ পুনর্ধন্মাধর্মে সুখহুরখে রাগদ্ধেষৌ ইতি 
প্রবৃত্তমিদং ষড়রং সংসারচক্রম্‌, অন্য চ প্রতিক্ষণমাবর্তমানস্তাবিদ্ধা 
নেত্রী মূলং সর্ধর্লেশানাম্‌, ইত্যেষ হেতুঃ। ফলস্ত যমাতরিত্য যন্য প্রত্যুৎ- 
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টাকা । অনাদেরপি সমুচ্ছেদে দৃষ্টঃ। তদ্যথানাগতত্বস্তেতি। সব্যভি- 
চাঁরিত্বাদসাধনং,চিতিশক্তিস্ত বিনাশকারণাভাবান্ বিনশ্যতি,নত্বনাদিত্বাদ্‌। উক্ত 
চ বাসনানামনাদীনামপি সমূচ্ছেদে কারণং সুত্রেণেতি। অন্ুগ্রহোপঘাতাবপি 
ধর্দীধর্মাদিনিমিতমূপলক্ষয়তঃ | তেনম্থ্রাপানাদয়োহপি সংগৃহীত! ভবস্তি। 
নেত্রী--নায়িকা। অক্রৈব হেতুমাহ--“মুলম্‌” ইতি । প্রত্যুৎপন্নতা--বর্তমানতা, 





পপর 





(১১) বাদনানামনস্তরানুভবে। হেতুঃ॥ তন্তাপ্যনুতবদ্য গাগাদয়ন্তেযামবিদ্যেতি সাক্ষাৎ 
পারম্পর্যোগ চ-হ্তুত্বদ্? ধলং শরীরাদিঃস্বত্যাদয়শ্চ। আশ্ররশ্িতমূ। আলমনং বদেবানুভবস্য 
তদেব বাদনানাসু। শব্মাদিকমিতি যাঁবং। এতৈঃ নংগৃহীতত্বাৎ সন্কলিতত্বান্ধেতোর়েবাং 
চেনা দীনাষ্‌ অভাবে জবানযোগাভ্যাং দগ্ধনীক্সকল্পত্ব বিছিতে সতি তদপা বন্তাদাং বাঁসনানাসভাব 
উচ্ছেগঃ স্যাৎ। নিমুলন্নাৎ বাসনা ন গাহি ন কাধ্যমারভত্ত ইতি তাসামভাবঃ | 


কৈবল্যপাদঃ ৷ ৩৫১ 


পন্নত। ধণ্মাদেঃ ন হাপৃর্রবোপজনঃ, মনস্ত্র সাধিকা রমা শ্রয়ো বাসনানাং, 
ন হাবসিতাধিকারে মনসি নিরাশ্রয়া বাসন! স্থাতুমুৎসহস্তে। যদ ভিমুধী- 
ভূতং বস্তু যাং বাসনাং ব্যনক্তি তন্তাস্তদালম্বনম্, এবং হেতৃফলাশ্রয়া- 
লম্বনৈরেতৈঃ সংগৃহীতাঃ সর্ববা বাসনা এষামভাবে তৎসংশ্রয়াণামপি 
বাসনানামভাবঃ ॥ ১১ ॥ নাস্ত্যসতঃ সম্ভব ন চাস্তি স:তা বিনাশ 
ইতি ভ্রব্যত্বেন সম্ভবস্ত্যঃ কথং নিবন্তিষ্যন্তে বাসনা ইতি । 


ন তু ধর্শন্বরূপোৎ্পাদঃ, অন্রৈবহেতুঃ_-“নহি” ইতি । ষদভিমুখীভূতং বস্ত- 
কামিনীসম্পর্কাদ্দি। ব্যাপকাভাবে ব্যাপ্যশ্তাভাব ইতি স্ত্রার্থঃ ॥ ১১ ॥ উত্তর- 
সত্রমবতারয়িতুং শঙ্কতে__“নাস্তি” ইতি । অসত ইতি সম্পাতায়াতৎ, নিদর্শনায় 
বা। স্ুং--“অতীত--ধশ্মাণাম্‌।" 


তাৎপধ্যার্থ। বাসনাসকল হেতু, ফল, আশ্রয় ও অবলম্বন,- এতদ্বিধ ক্রম 
অবলম্বন করিয়া সংগৃহীত বা সঞ্চিত হয়। স্থৃতরাং ইহাও বুঝিতে হইবে, উল্লি- 
খিত হেতু প্রভৃতির অভাব হইলে বাসনারও অভাব হয়। ইহার টাকা এইবূপ-- 

জীবের কর্শবাসনা প্রবাহের ন্যায় অনাদি বটে ; পরস্ত যোগের দ্বারা তাহার 
ভঙ্গ হয়, বিনাশও হয়। যতদিন না তাহার বিনাশ হয়,-ততদিন পুনঃ পুনঃ 
কর্ানুষ্ঠান ও তজ্জনিত সংস্কার উৎপন্ন হইবেই হইবে। স্থতরাঁং সংসারও 
অনিবাধ্যরূপে প্রতিষ্ঠিত থাকিবে । জীব যতদিন না সদ্ভাগ্যসঞ্চ়দ্বারা, সমাধি 
অবলম্বনের দ্বারা, অথব। অন্ত কোন যোগাহুষ্ঠটানের দ্বারা অনাদি-কম্মবাসনা-. 
প্রবাহ ভঙ্গ করিতে পারে, ততদিন নিশ্চিত তাহা প্রবাহিত হইবে। ততদিন 
তাহার (বাসনার) হেতু, ফল, আশ্রয়, অবলম্বন, এ সমন্তই থাকিবে। বাসনার 
হেতু বা কারণ ক্লেশ এবং কর্ম। দেহপ্রাপ্তি ও আমুর্ভোগ তাহার ফল। চিত্ত 
তাহার আশ্রয় । রূপা্দি বিষয় তাহার অবলম্বন। এ সকল অবলম্বন করিয়া 
অর্থাৎ বাসনার উৎপত্তির ও স্থিতির হেতু, ফল, আঙয় ও অবলঘ্ন, অবলম্বন 
করিয়া জীব পুনঃ পুনঃ বাসনা-জাল সংগ্রহ করিয়া তন্থারা জড়িত হইতেছে ও 
পুনঃ পুনঃএ সকল হেত ফল, আশ্রয় ও অবলম্বন ভোগে প্রবৃত্ত হইতেছে। অপিচ, 
ূর্বপূর্বভ্রমবাসনারূপ অবিদ্যাই অন্মিতার অর্থা২অহং” বা“আ মি” ভ্রষ্বের অথবা 
অত্াভিষানের জনক । সেই অন্মিতা! হইতেক্আমি অমুকআমি জানী, আমি 


৩৫২ পাতঞ্জলদর্শনহ্‌। 


মানী, আমি ধনী, আমার স্ত্রী, আমার পুজ, আমার ধন, আমার ইঞ্ট, আমার 
অনিষ্ট, ইত্যাদিপ্রকার মিথ্যাজ্ঞান জন্মে । এ সকল মিথ্যাজান হইতেই যথাক্রমে 
রাগ ও ঘ্বেষাদি নামক অভিপ্রায় উৎপাদিত হয়। সেই উৎপন্ন অভিপ্রায় 
আবার পরাহ্ুগ্রহ ও পরনিগ্রহাদি কার্যে প্রবৃত্ত করায় । সেই সেই স্বকৃত কার্য 
হইতে পুনরপি ধর্শাধর্ম-নামক সংস্কার -যাহা ভবিষ্তুৎ শুভাশুভের বীজ-_তাহা 
উৎপন্ন হয়। সেই বীজ আবার কালে অঙ্কুরিত হইয়া! দ্বিবিধ ভোগরূপ বৃক্ষ 
জন্মায় । সেই সকল ভোগবৃক্ষ হইতে পুনঃ ভবিষ্যংভোগের বীজস্বরূপ বাসন! 
বা সংস্কারসমূহ জন্মে । সংসারচক্র এবন্প্রকারে নিরস্তর পরিবন্তিত হইতেছে। 
যে মহাপুরুষ যৌগকৌশল অবলম্বন পূর্বক সংসারচক্রের উক্তবিধ গতি ভর্গ 
করিয়! দিতে পারেন-__-তিনিই এ চক্রের আবর্তন হইতে পরিত্রথণ পান, অন্যে 
ঘুরিয়া যরেন। 


অতীতানাগতং স্বরূপতোইস্ত্যধ্বভ্দাদ্বন্নাণ[ম্‌ ॥ ১২ ॥ 


ভাষ্যম্‌। ভবিব্যদ্যক্তিকমনাগতং, অন্ুস্ভূতব্যক্তিকমতীতং, স্বব্যা- 
পারোপারূঢং বর্তমানং, ত্রয়ং চৈতদ্বস্ত জ্ঞানস্ত জ্ঞেয়ং যদ্দি চৈতৎ 
স্বরূপতো নাভবিষ্ুন্নেদং নিৰিষয়ং জ্ঞানমুদপংস্তত,তন্মাদতীতানাগতং 
স্বরূপতোহস্তীতি। কিঞ্চ ভোগভাগীয়স্য বাপনর্গভাগীয়স্ত ব। কন্মণঃ 


টীক।। নাসতাৎপাদে। ন সতাং বিনাঁশঃ কিন্তু সতামেব ধন্মাণা মধ্বভেদ-_ 
পরিণাম এবোদয়ব্যয়'বি তি স্থত্রার্থঃ | অনুভূত। প্রাঞ্চা যেন ব্যক্তিস্তংতগ।,স্প্রাতি 
ব্যক্তির্নান্তীতি যাবদ। ইতশ্চ ভ্রেকাল্যেহপি ধর্ম; সন্নিত্যাহ-“যদি চ* ইতি। 
ন হসজজ্ঞানবিষয়ঃ সম্ভবতি নিরুপাখ্যত্বাৎ। বিষয়াবভাসং হি বিজ্ঞান নাসতি 
বিষয়ে ভবতি। ব্রৈকাল্যবিষয়ং চ বিজ্ঞানং যোগিনাং, অন্মাদা্দীনাং চ বিজ্ঞান- 
মসতি বিষয়ে নোৎপন্নং শ্যাৎ, উপপদ্যতে চ। তল্মাদভীনাগতে সামান্তরূপেণ 
সমহৃগতে স্ত ইতি। এবমহুভবতো জ্ঞানং বিষয়াসত্বে হেতুরুক্তমূ। উদ্দে্তথাদ- 
প্যনাগতশ্ত বিষর়ত্ডখেন সত্মেবেত্যাহ “কিঞ্চ ভোগভাগীয়স্য” ইতি। কুশলঃ_ 





(১২) ধদতীতত্বেন ষচ্চানাগতত্থেন ব্যবহ্রিয়তে তৎ শ্বরূপঞ্তঃ স্বরূপেণ ধর্দিত্বেনৈব রূপেণ 
খ্বদঘন্ধেন বা, অন্তি বিদ্ভত এব। বতোহসতামুখপত্তিঃ সভাঁঞ্চ দাশো ন সম্ভবতি যত» 
র্দাপামেবাঁধ্বতেদে। +পরিণীমতা। দৃগ্ততে ন. ধর্সিপদ্তদত্যোবেত্যবধারসীম্‌। তল্মাচ্াগবর্গ 
পহ্যধমেফমেব চিন্তং রিতার ুষতাঁতি গিধ্যতি। 


কৈবল্যপাদঃ | ৩৫৩ 


ফলমুতৎপিৎসু যদি নিরুপাখ্যমিতি তছদ্দেশেন তেন নিমিত্তে কুশ- 
লান্ুষ্ঠানং ন যুজ্যেত। সতশ্চ ফলস্ত নিমিত্তং বর্তমানীকরণে সমর্থং 
নাপৃর্ব্বোপজননে, সিক্ধং নিমিতং নৈমিত্তিকস্ত বিশেষান্থগ্রহণং কুরুতে 
নাপূর্বমুৎপাদয়তি। ধর্্ী চানেকধর্শস্বভাবঃ, তন্ত চাধবভেদেন ধর্্াঃ 
প্রত্যবস্থিতাঃ ন চ যথ। বর্তমানং ব্যক্তিবিশেষাপক্ং, দ্রব্যতোইস্ত্যেব- 
মতীতমনাগতং বা, কথং তহি, স্বেনৈব ব্যঙ্গ্যেন স্বরূপেণানাগতমস্তি, 
স্বেন চান্ুভূতব্যক্কিকেন স্বূপেণাতীতমিতি, বর্তমানস্তৈবাধ্বনংন্বরূপ- 
ব্যক্তিরিতি ন সা ভবতি অতীতানাগতয়োরধ্বনোঃ, একন্য চাধ্বনঃ 
সময়ে দ্বাবধধবানৌ ধর্টিসমন্বাগতৌ ভবত এবেতি নাভূত্বা ভাবন্ত্রয়া- 
ণামধ্বনামিতি ॥ ১২ ॥ 


নিপুণঠ অন্ুষ্ঠেয়েইপি চ যদ যন্নিমিতং তৎসর্বং নৈমিত্তিকে সত্যেব বিশেষমাধত্তে, 
যথা কাগুলাববেদাধ্যায়াদয়ঃ ৷ ন খন্েতে কাগুলাবাদয়োইসস্তমুৎপাদয়স্তি। সত 
এব তত্গ্রান্তিবিকারৌ কুর্বস্তি। এবং কুলালাদয্মোহপি সত এব ঘটন্ত বর্তমীন- 
ভাবহেতব ইত্যাহ--“সতশ্চ* ইতি । যদি তু বর্তমানত্বাভাবাদতীতানাগতয়োরসত্বং 
হস্ত ভো! বর্তমানস্তাপ্যভাবোহতীতানাগতত্বাভাবাৎ অধ্বধন্্যাবিশিষ্টতয়৷ তু সত্বং 
ঘুয়াণামপ্যবিশিষ্টমিত্যভিপ্রায়েণাহ--প্ধন্্মী চ” ইতি । প্রত্যেকমবস্থানম্‌ প্রত্য- 
»বস্থিতিরিতি । “দ্রব্যত+ ইতি__ভ্রব্যে ধর্মিণি, সার্বববিভক্কিকস্তসিঃ 1 যগ্যতীতা- 
নাগতাবতীতানাগতত্েন ্তত্তহি বর্তমানসময়ে তত্বাভাবান্ন স্যাতামিত্যত আহ-_- 
“একন্য চ” ইতি । প্ররুতমুপসংহরতি-_"নাভূত্বা ভাব” ইতি ॥ ১২ ॥ স্যাদেতৎ, 
অয়ন্ত নানাপ্রকারো ধর্শিধর্মাবস্থাপরিণামরূপো বিশ্বভেদপ্রপঞ্চো ন প্রধানাদেকম্মাদ্‌, 
শবিতুমর্থতি, ন হবিলক্ষণাৎ কারণাৎ কাধ্যভেদসম্ভব ইত্যত আহ--”তে ব্যক্ত- 
* সুন্ঘা গুণাতআানঃ” ॥ 


তাৎ্পধ্যার্থ। যাহাফে আমরা অতীত ও অনাগত অর্থাৎ মরিয়াছে, মরিবে, 
নষ্ট হইয়াছে, নষ্ট হইবে, জন্মিয়াছে ও জন্মিবে বলি,-তাহা ততত্বস্তর ধর্মের 
ব৷ অবস্থার পরিবর্তন অস্কসারেই জানিবে । যাহা তাহার স্বরূপ, তাহ! সকল 
কালেই থাকে, কোন ফালে নষ্ট হয় না? ইহা শ্মরণ রাখিতে হইবে। *ইছার 
পরিষ্কার ব্যাখ্যা এইরূপ--" " ্ 
৩ 
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বিনাশবাদীর মতে সকল বস্তই অস্থায়ী; সুতরাং তাহাদের মতে চিত্তও 
অস্থায়ী অর্থাৎ নশ্বর। কিন্তু যোগীরা বলেন, বস্ত মাত্রেই স্থায়ী; পরস্ত তাহাদের 
ধর্ম, গুণ বা অবস্থাগুলিই অস্থায়ী অর্থাৎ পরিবর্তনশীল । সেই পরিবর্তন 
অনুসারেই লোকমধ্যে উৎপত্তি ও বিনাশ প্রভৃতি শব্দের ব্যবহার হইয়াছে । ফল 
কথা এই যে, অত্যন্ত অসং, অর্থাৎ যাহ কোন কালে নাই,_-তাহা উৎপন্ন হয় 
না। যাহা বাস্তবিক সৎ, অর্থাৎ যাহ! সত্য সত্যই আছে, তাহারও আত্যস্তিক 
বিনাশ হয় না। কেবলমাত্র তদাশ্রিত ধশ্দের, গুণের বা অবস্থার পরিবর্তন 
হয়। অভিনব ধশ্মাদির (আকৃতির) আবির্ভাব ও বর্তমান ধন্মাদির তিরোৌভাব 
হয়। অথবা বস্তগতির পথের প্রভেদ হয়। ঘট-নামক বস্ত্র ঘটাকার ধন্ম 
(বর্তমান ঘটাবস্থাটা) অতীত পথে প্রবিষ্ট হইলে “ঘট নাই” বলা যায়। ভবিষ্যৎ 
পথে থাকিলে “ঘট হইবে বা হইতেছে” বলা যায়। এবং বর্তমান পথে থাকিলে 
ঘট আছে, এইরূপ বলা যায়। ইহারই দ্বারা জানা যায়, ধর্মের বা! অবস্থার 
পরিবর্তন-বিশেষের নামই উৎপত্তি, পরিণাম বিশেষের নামই স্থিতি,এবং পরিবর্তন 
বিশেষের নামই লয় ও বিনাশ। কাজেই স্থির করিতে হইবে যাহাকে আমরা 
“নাই” বলি, তাহা একেবারে নাই এরূপ নছে। যাহাকে আমরা “হইবে* বলি 
তাহা যে হইবার পূর্বে নিতাস্ত অসৎ অর্থাৎ কোন আকারে ছিল না এরূপও 
নহে। বস্ব বন্ততঃই থাকে, পরস্ত তাহার ধর্মের বা অবস্থার পরিবর্তন দেখিয়। 
আমরা তাহাকে অতীত, কখন বা! অনাগত, এতব্রপে ব্যবহার করি। বস্তর 
স্বরূপ সর্ধদা সৎ বা! নিত্যবিদ্যমান। 


তে ব্যক্তসুন্ষন। গুণাত্বানঃ ॥ ১৩ ॥ 


ভাষ্যম্‌। তে খন্বমী ত্র্যধবানে। ধন্মা বর্তমান! ব্যক্তাত্মানঃ অতীতা- 
নাগতাঃ সৃক্াত্মানঃ যড়বিশেষরূপাঃ সর্ববমিদং গুণানাং সন্নিবেশ- 








চে 


টাকা । তে-_ত্র্ধবানো ধর্্াঃ ব্যক্তাশ্ সুন্াশ্চ গুণাত্মানো, ন অেগুগ্যা। 
তিরিক্তমেষামন্তি কারণম্‌। বৈচিত্রন্ত তদাহিতানাদিক্লেশবাসনাহগতাৈচি- 
ভ্র্যাৎ। হথোক্তং বায়ুপুরাণে--” বৈশ্বরপ্যাৎ প্রধানম্ত পরিণামোহয়মভূতঃ ইতি। 
ব্যক্তানাৎ পৃথিব্যাদীনামেকাদশেন্দরিয়াণাং চ বর্তমানানামতীতানাগতত্বং বড় বিশেষা 


টি লিন হিল উন ইন 
(১) বজাঃ বর্তমানাধ্বানঃ। দুলা জতীতানাগ্রতাধ্যানঃ। তে চ সর্ষে ভাবা 
মহদাদয়ে। ঘটাদিবিপেবাস্তাঃ গুপাস্মান সন্বরলব্যসঃদ্বরপা। ইত্ার্থঃ। 





কৈবল্যপাদঃ। ৩৫৫ 


বিশেষমাত্রমিতি পরমার্থতে। গুণাত্মান তথা চ শান্ত্রান্ুশাসনম্‌ 
“গুণানাং পরমং রূপং ন দৃষ্টিপথমৃচ্ছতি। যত্ত, দৃষ্টিপথং প্রাপ্তং 
তন্মায়েব নুতুচ্ছকম্* ইতি ॥ ১৩॥ যদ। তু সর্ধ্বে গুণাঃ কথমেকঃ শকঃ 
একমিক্দ্রিয়মিতি মতি? 


বথাযোগং ভবস্তি । সম্প্রতি বিশ্বস্ত নিত্যানিত্যরূপে ৰিভজন্‌ নিত্যরূপমাহ-- 
পসর্ব্বমিদম্* ইতি। ইদং--দৃশ্ঠমানৎ সন্ষিবেশঃ সংস্থানভেদবান্‌ পরিণাম ইত্যর্থঃ। 
আত্রৈব ষষ্টতন্তরশানতস্তান্থশিষ্রিঃ__মায়েব তু ন মায়া/ন্তুচ্ছকং--বিনাশি। যথা হি 
মায়াহায়ৈবান্যথ! ভবতি এবং বিকার! অপি, আবির্ভতাবতিরোভাবধশ্বাপঃ প্রতি- 
ক্ষণমন্তথ! প্রকৃতিনিত্যতয়। মায়াবিধশ্মেণ পরমার্থ। ইতি ॥ ১৩॥ ভবতু ত্রৈগুপ্য- 
স্যেখং পরিণামবৈচিত্র্যমেকস্ত পরিণাম: পৃথিবীয়মিতি বা তোয়মিতি ব1। কুতঃ, 
ভ্রযাত্বন একত্ববিরোধাদিত্যাশঙ্ক্য হ্যত্রমবতারয়তি--ণ্যদা তু সর্ধে গুণা£, 
ইতি ॥ স্থং__"পরিণামৈকত্থাৎ বস্ততত্বম্”। 


সপ পপ সপ আসি তত 


তাৎ্পধ্যার্থ। সেই সমুদ্ায় বস্ত অথাৎ সেই সেই ভাবপদার্থ ব্যক্ত, স্ুম্ম ও 
গ্ুণস্বভাবান্বিত। অপিচ পরিণামের এঁক্য থাকাতে বস্ততত্ব এক। অর্থাৎ বস্তু 
বহু নহে। এই কথার ব্যাখ্যা এইরূপ-_ 

যদ্দি বল ধশ্ম সকল পরিবষ্টিত হইয়া কি হয়? কোথায় যায়? ইহার উত্তর 
এই যে, তাহ! হুস্্ম হইয়। আপন আশ্রয়ে অদৃশ্য হয়, প্রবেশ করে। অর্থাৎ 
লুক্কায়িত হয় । ঘট অতীত হইল, ঘট নাই, এ সকল কথার অর্থ কি? নাঁ_ 
ঘটাকার ধর্শটা স্বীয় আশ্রয়ে (মৃত্তিকায় ) নুস্মাদপি হুগ্্রতম হইয়! লুক্কায়িত 
হইয়াছে । ঘট হইতেছে এ কথার অর্থ কি? না--ঘটধর্ম বা ঘটাবস্থাটী-_ 
যাহ! মৃত্তিকারূপ ধর্ম্ীতে শক্তিরূপে ছিল, _লুক্কায়িত ছিল,_-আজ তাহ] কারণ- 
ব্যাপারের দ্বারা ব্যক্ত হইতেছে--অথবা বর্তমান পথে আমিতেছে। এতদ্রপ 
কুক্কান্ুসুম্্মবিচারের দ্বারা নিণীত হয় যে, সেই সেই অতীত, বর্তমান ও অনাগত 
( ভবিষ্যদগর্ভে অবস্থিত ) ধর্শবিশেষের আশ্রয় দ্রব্যটি এক ও স্থায়ী। সেই 
একই স্থায়ী ব৷ চিরস্থিত ধন্মার উপর ভিন্ন ভিন্ন ধর্মের আবির্ভাব ও তিরোভাব 
হইতেছে। সেই একই স্থায়ী বস্তর ধর্মগুলি বর্তমান পথে আসিতেছে; কখন বা 
অতীত পথে যাইতেছে । কোনও ভ্রব্যের সম্পূর্ণ নৃতন উৎপত্তি ও সম্পূর্ণ 

ংস হইতেছে না। এতন্মতে জীবের চিত্ত, এক ও স্থামী। সেই একই 
স্থায়ী চিত্তকে এবং তাহার ধর্ম্মনিচয়কে যদি উপায় ঘবারা স্বতীত পথে. প্রবি 


৩৫৬ পাতঙীলদর্শনম্‌। 


করান যায়,্-তাহ! হইলে আর তাহার প্রত্যাবর্তন হয় না। অনস্তকালের 
নিমিত্ত তাহারা গ্রকৃতিগর্ভে প্রবেশ করে, লুকায়িত হয়। সুতরাং তখন আর 
জীবের জীবত্ব থাকে না। জীব তখন শুদ্ধ, বুদ্ধ, মুক্ত, কেবল ও চিৎস্বব্ষপে 
প্রতিষ্ঠিত হয়। কথিতপ্রকার প্রণালীতে,বস্ত বা বস্তধর্ম অভীতপথপ্রবিষ্ট 
হইলে তাহ! সুক্ষ, লুক্কাপ্মিত বা! অব্যক্ত নাম ধারণ করে ও বর্তমানপথে থাকিলে 
ব্যক্ত, স্পষ্ট ও আছে ইত্যাদি আখ্যা প্রাপ্ত হয়। তুমি যে কিছু বস্তর নাম করিবে, 
সমস্তই স্বিবিধ, ব্যক্ত ও সুক্ম। মহত্বত্ব অবধি ঘটাদি পর্য্যস্ত সমস্ত বস্তই 
ব্যক্ত ও সুন্ধ্র। কখন বা কেহ ব্যক্ত হইতেছে, কখন বা কেহ ্স্্ম হইতেছে । 
অপিচ, ব্যক্তই হউক, আর সুম্ধ্ই হউক, সমস্ত বস্তই গুণময়। অর্থাৎ সমণ্ড 
বস্তই সত্বৎ রজঃ, ও তে নামক গুণের সমষ্টি বা পরিণাম | সত্ব-রজ-স্তমোগুণই 
বিশেষ বিশেষ আকারে পরিণত হইয়া! বিশেষ বিশেষ আখ্যা প্রাপ্ত হইয়াছে ও 
হইতেছে । সেই জন্যই অর্থাৎ ত্রিগুণের বিকার বলিয়াই, বস্তু সকল ত্রিগুণ 


পরিণামৈকত্বা বস্ততত্বম্‌ ॥ ১৪ ॥ 


ভাশ্যম্‌। প্রখ্যা-ক্রিয়! স্থিতিশীলানাং গুণানাং গ্রহণাত্মকানাং করণ- 
ভাবেনৈকঃ পরিণামঃ শ্রোত্রমিন্দ্রিয়মূ. গ্রাহ্াত্মকানাং শব্দভাবেনৈকঃ 
পরিপামঃ শকে। বিষয় ইতি,শবাদীনাং মৃত্তিসমানজাতীয়ানামেকঃ পরি 
পাম: পৃথিবীপরমাণুস্তন্মাপ্রাবয়বঃ,তেষাং চৈকঃ পরিণামঃ পৃথিবী, গৌঃ 
বৃক্ষ; পর্ব্বতঃ ইত্যেবমািই, ভৃতাস্তরেঘপি ্সেহৌষ্যাপ্রণামিত্বাবকাশ- 














শসা সস ক 





টীকা । বহনামপ্যেকঃ পরিণাম! দৃষ্টঃ, তদ্যথা, গবাশ্বমহিষমাতঙ্গানাং রুমা- 
নিক্ষিপ্তানামেকো৷ লবণত্বজাতীয়লক্ষণঃ পরিণাম:, বন্তিতৈলানলানাং চ প্রদীপ 
ইতি। এবং বহুত্বেপি গুণানাং পরিণামৈকত্বং, ততস্তপাত্রভূতভৌতিকানাং 
প্রতোকং তত্বমেকত্বং । গ্রহণাত্মকানাং--সত্বপ্রধানতয়৷ প্রকাশাত্মনা মহক্কারা- 
বাস্তরকার্ধ্যাণাং করণভাবেনৈকঃ পরিণামঃ শ্রোত্রমিন্দরিয়ম্ঠ তেষামেব গুণানাং 
তমঃপ্রধানতয়া জড়ত্বেন গ্রাহাত্মকানাং শবতন্সাত্রভাবেনৈকঃ পরিণাম: শবো। 
বিষয়ঃ, শব ইতি--শবতন্মাত্রং,বিষয় ইতি জড়ত্বমাহ,ন তু তয্মাত্রস্ত শ্রোত্রবিয়ন্ধ- 


(১৪) হ্যাপি রয়ে! গুণাস্তথাপি তেষামঙ্গাঙ্গিভাবগঞনলক্ষপে। ধঃ পরিণামত্তস্য একত্বাৎ 
বস্তদত্যত্বম একতং জাতবাম্‌। রুদায়াং ক্গিপীয়াং গঙাখাদিশরীরাপাং ধথৈকে। লবণপরিণাষে। যথা 
ৰা বঠিতৈলাদীনাষেকেক দীপপরিণাদে! ষ্টরখাআপ্যঙাদিেদ পরিগাদৈকবাং ভোম্‌। 





কৈবল্যপাদঃ। ৩৫৭ 


দানান্থ্যপাদায় সামান্তমেকবিকারারস্তঃ অমাধেরঃ । নাস্ত্যর্থে। বিজ্ঞাদ- 
বিসহচরঃ অস্তি তু জ্ঞানমর্থবিসহচরং স্বপ্নাদৌ কল্পিতমিত্যনয়। দিশ। ঘে 
বন্তস্বরূপমপহৃ,বতে জ্ঞানপরিকল্পনামাত্রং বস্ত স্বপ্নবিষয়োপমং ন পর- 
মার্থতঃ অস্তীতি যে আহুঃতে তথেতি প্রত্যুপস্থিতমিদং স্বমাহাত্মব্যেন 





সম্ভব ইতি,শেষং সগম্‌ম্‌ । অথ বিজ্ঞানবাদিনং বৈনাশিকমুখ্খাপয়তি--”নাস্তযর্থো 
বিজ্ঞানবিসহচর”ইতি। যদি হি ভূতভৌতিকানি বিজ্ঞানমাত্রাৎ ভিন্নানি ভবেয়ুস্তত- 
স্তছুৎপত্তিকারণমীদৃশং প্রধানং কল্পেত, ন তু তানি বিজ্ঞানাতিরিক্তানি সস্তি 
পরমার্থতঃ, তৎকথং প্রধানকল্পনং, কথং চ গ্রহণানামিক্ড্িয়াণামহস্কারবিকারাণাং 
কল্পন। ইতি, তথা হি-_ জড়স্যার্থস্ত ব্বয়মপ্রকাশত্বান্নাস্তযর্থো বিজ্ঞানবিসহচর:,-- 
সাহচধ্যং সম্বন্ধ: তদভাবে| বিসহচরঃ, বিরভাবাথঃ, বিজ্ঞানাসন্বদ্ধী নাম্তীতি 
ব্যবহারযোগ্য ই ভ্যর্থঃ। অস্তি তু বিজ্ঞানমর্থবিসহচরং,তস্ত স্বয়ংপ্রকাশত্বেন স্বগো- 
চরান্তিতাব্যবহারে কর্তব্যে জড়মর্থম্প্রত্যপেক্ষাভাবাং, তদনেন বেগ্যত্বসহোপলম্ত- 
নিয়মৌ সুচিতৌ বিজ্ঞানবাদিন1) তৌ চৈবং প্রয়োগমারোহত:-_যদ্বেস্ভতে যেন 
বেদনেন তত্ততো ন ভিদ্যতে যথা জ্ঞানস্তাত্ম। বেদ্যন্তে চ ভূতভৌতিকানীতি বিরুদ্ধ- 
ব্যাঞ্চোপলদ্ধিঃ, নিষেধ্যভেদবিরুদ্ধেন ব্যাপ্তং বেদ্যত্বং দৃশ্তমানং স্বব্যাপকমভেদ- 
মৃপস্থাপয়ত্রদ্‌্বিরুদ্ধং ভেদং প্রতিক্ষিপতীতি । তথা যদ্যেন নিয়তসহোপলস্তং তৎ 
ততো! ন ভিদ্যতে, যখৈকম্থাচ্চন্দ্রাৎ ছ্বিতীয়শ্ন্দ্রঃ। নিয়তসহোপলস্তশ্চার্থে! জানে- 
নেতি ব্যাপকবিরুদ্ধোপলব্ধিঃ, নিষেধ্যভেদব্যাপকানিয়মবিরুদ্ধো৷ নিয়মোহনিয়মং 
নিবর্তয়ংস্তদ্ব্যাপ্তং ভেদং প্রতিক্ষিপতীতি। স্যাদেতৎ্ অর্থশ্চেন্্ ভিন্নো জানাৎকথং 
ভিন্নবৎ গ্রতিভাসত ইত্যত আহ--“কল্পিতম্”ইতি | যথাহর্বেনাশিকাঃ--"সহোপ* 
লম্তনিয়মাদভেদে নীলতদ্িয়োঃ । ভেদশ্চ ভ্রাস্তিবিজ্ঞানৈদৃ'শ্তেতেন্নাবিবাঘয়ে* 
ইতি । কল্পিততবং বিশদয়তি-_-জ্ঞানপরিকল্পনা”ইতি। নিরাকরোতি--“তেস্ইতি। 
তে কথং শ্রদ্ধেয়বচনা; স্থারিতি সম্বন্ধঃ, প্রতিজ্ঞানমুপস্থিতং প্রত্যুপস্থিতম্‌। কথ, 
*তথা”ইতি। যথা যথাবভাসতাইদস্কারাম্পদত্বেন তথা তথা স্বয়মুপস্থিতং, ন তু কল্- 
নোপকল্লিতং বিজ্ঞানবিষয়তাগক্নম্‌। স্বমাহাত্বেনেতি কারণত্বং বিজ্ঞানং প্রত্যন্ত 
দর্শয়তি, যল্মাদর্থেন হ্বকীয়য়! গ্রাহশক্তয। বিজ্ঞানমজনি তল্মাদর্থস্ত গ্রাহকং। তদেষ- 
ভূতং ব্স্ত কথমপ্রম্মাণাত্মকেন বিকল্পজানবলেন, বিকল্পন্তাপ্রমােকতাৎ তদ্বল- 
স্তাঁপি তদাত্বনোহগ্রমাণাখাফত্বম্‌। তেন বস মুহতয-_উপৃতং কৃত্বচ উপ, 


৩৫৮ পাতগরলদর্শনম্‌। 


বস্ত কথমপ্রমপাত্মকেন বিকল্পজ্ঞানবলেন বস্তস্বরূপমুৎস্জ্য তদেবা* 
পলপত্তঃ শ্রদ্ধেয়বচনাঃ স্থ্যঃ ॥ ১৪ ॥ কুতশ্চৈতদন্যায্যম্‌ ? 


শর বা পপ পপ পপ শপ আস শা পপ | আপ | সপ পিসী সপ পপি সপ এ শি পি পাও আর 





গৃহ্যেতি ক্াচিৎকঃ পাঠঃ | তত্রাপি স এবার্থঃ, তদেবাপলপত্তঃ শ্রদ্ধাতব্যবচনাঃ 
হ্যারিতি ৷ ইদমত্্রাকৃতং সহোপলক্তনিয়মশ্চ বেদ্যত্বং চ হেতু সন্দিগ্ব্যাতিরেকতয়া- 
নৈকাস্তিকৌ। তথা হি, জ্ঞানাকারস্য ভূতভৌতিকাদের্বদেতৎবাহ্ত্বং স্থুলত্বং চ 
ভাসেতে, ন তে জ্ঞানে সম্ভবতঃ । তথ। হি-_নাশাদেশব্যাপিতা স্থৌল্যংবিচ্ছিন্ন- 
দেশতাচ বাহ্ত্বংন চৈকবিজ্ঞানন্ত নানাদেশব্যাপিতা। বিচ্ছিন্নদেশতা৷ চোপপদ্যতে। 
তদ্দেশত্বাতদ্দেশত্বলক্ষণবিরুদ্ধধন্মসংসর্গ স্যৈকত্রাসম্ভবাৎ,সম্ভবে বা! ত্রলোক্যস্যৈ- 
কত্বপ্রসঙ্গাৎ। অত এবাস্ত্ বিজ্ঞানভেদ ইতি চেত্হস্ত ভোঃ পরমসুন্মগোচরাণাং 
প্রতায়ানাং পরম্পরবার্তানভিজ্ঞানাং শ্বগোচরমান্রজাগরূকাণাং কুতন্ত্যোহয়ং 
স্থলাবভাসঃ। ন চ বিকল্পগোচরা ভিলাপঃ,সংসর্গাভাবাৎ্ঃবিশদপ্রতিভাসত্বাচ্চ । ন চ 
স্থলমালোচিতং যতস্তভুপাধিকস্য বিশদত! ভবেৎ, তংপৃষ্ঠভাবিন: | ন চাঁবিকল্পবৎ 
বিকল্পোহপি স্বাকারমাত্মরগোচরঃ, তস্য চাস্থুলত্বাৎ ন স্থুলগোচরো! ভবিতুমর্তি । 
তশ্াদ্‌বাহ্যে চ প্রত্যয়ে স্থলস্য বাহ্যস্য চানস্তবাদলীকমেব ততদাস্থাতব্যম্‌! ন চালী- 
কং বিজ্ঞানাদভিন্নংবিজানসা তথ্বৎ তুচ্ছত্তপ্রসঙ্গাৎ। তথ] চ বেগ্ভত্বস্যাভেদব্যাপ্যত্বা- 
ভাবাৎ কুতো ভেদপ্রতিপক্ষত্বংখসহোপল্তনিয়মশ্চ সদসতোরিব বিজ্ঞানস্থৌল্ায়োঃ 
সতোরপি স্বভাবাদ্া কুতশ্চিৎ প্রতিবদ্ধাদ্বোপপৎস্যেতে,তম্মাদনৈকান্তিক ত্বাদেতৌ৷ 
হেত্বাভামৌ বিকল্পমান্রমেব বাহ্যভাবে প্রস্থবাতে, ন চ প্রত্যক্ষমাহাত্মযং বিকল্প- 
মাত্রেণাপোদ্যতে, তন্মাৎ সাধুক্তং--কথমপ্রমাণাত্বকেন বিকল্পজ্ঞানবলেন ইতি। 
এতেন প্রত্যয়ত্বমপি স্বপ্রাদিপ্রত্/য়দৃষ্টান্তেন নিরালম্বনত্বসাধনমপাস্তম্‌। প্রমেয়" 
বিকল্লাত্ববয়বিব্যবস্থাপনেন প্রত্যুক্তাঃ। বিস্তস্ত ন্তায়কণিকায়ামহূসরণীয় ইতি । 
তদিহ কৃতং বিস্তরেণেতি ॥১৪॥ তদেবমুৎস্ত্রং ভাব্যরুধিজ্ঞানাতিরিক্তস্থাপনে যুক্তি- 
ধুক্ত1 সৌন্রীং যুক্তিমবতারয়তি--“কুতশ্চৈতদ্‌” ইতি । সং, প্স্ত-পন্থাঃ” | 


তাৎপর্ধার্থ। এ সম্বন্ধে দ্বিতীয় সিদ্ধাস্ত এই যে, সমন্তই সত্ব, রজঃ ও তমঃ-- 
এই তিন মৃূল ভ্রব্যের পরিণামজাত। উক্ত তিন গুণের বা তিন মূল ভ্রব্যের পরিণাম 
ব্যতীত অন্ত কোন পৃথক দ্রব্যের পরিণাম 'নাই | অর্থাৎ মহত্ত্ব হইতে সামান্ 
একটা তৃণগুচ্ছ,পর্ু্ত লমত্ত বস্তই সন্বাদিত্রব্যের পরিণাম | মহতত্বও সত্বাদিত্রব্যের 
পরিণামসমূডূত, এবং সামান্ত একটা তৃণদেহও সতাদিদ্রব্যের পরিণাম-সমূভূত। 





কৈবল্যপাদঃ ৩৫৯ 


এ সম্বন্ধে তৃতীয় কথা এই যে, উক্ত গুণত্রয় পরম্পরের অঙ্গ না হইয়া, উপকারক 
বা সহায় না হইয়া, পরিণত হয় না। তাৎপর্য এই যে, উহারা স্বয়ং বা পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ পরিণত হয় না, পরম্পর পরস্পরের উত্তেজক ও নিস্তেজক হইয়াই দশা 
প্রাপ্ত হয়। অর্থাৎ বিবিধ বিকার উৎপাদন করে ; কাযেই মানিতে হইতেছে, 
উক্ত তিন দ্রব্যের উপর একই পরিণাম বিদ্যমান আছে। অর্থাৎ উক্ত গুণত্রয়- 
নিষ্ঠ পরিণাম এক ভিন্ন ছুই বা ততোধিক নহে । এই বিচারের সঙ্গে সঙ্গে 
আরও এক সিদ্ধান্ত লাভ হইতেছে যে, বস্ততত্ব এক, পরস্ত তাহার ধর্দশ বা 
অবস্থা নানা । ধর্মী এক, কিন্তু তাহার ধন্ম নানা (বছ)। মুত্তিকা এক, 
কিন্ত তাহার ঘটকপালাদিরূপ ধর্ম বা অবস্থা অনেক। চিত্ত এক, পরন্ত তাহার 
অবস্থ! বা ধশ্শ অনেক । বস্ত্র, ভিন্ন ভিন্ন ধন্ম বা ভিন্ন ভিন্ন অবস্থ। প্রাঞ্ধ হয় 
বলিয়া তাহার অন্যথাভাব ব্যতীত উৎপত্তি, বিনাশ ও নানাত্ব স্বীকার করা যায় 
না। স্থতরাং চিত্তেরও অবস্থাপরিবর্ভন দেখিয়া, তাহার ক্ষণবিনাশিত্ব কি 
নানাত্ব স্বীকার কর! যায় না। একই চিত্র কল্পকল্লাস্তকাল থাকে বা আছে। 
কেবলমাত্র তাহার ধর্মের ব! অবস্থার পরিবর্তন হইতেছে । বস্তত: অন্য 
কোনরূপ উৎপত্তি, বিনাশ, কি নানাত্ব নাই ও হয় না। আজ এক চিত্ত) 
আবার কাল এক চিত্ত; এরূপ হইতেছে না। এ জন্মে এক চিত্ত, অন্য জন্মে 
অন্ত চিত্ত, তাহা নহে । একই চিত্ত জন্মাস্তর প্রাপ্ত হইয়া বিবিধ ভোগ উৎপাদন 
করিতেছে ও ভিন্ন ভিন্ন বিকারের বশীভূত হইতেছে। 


বস্তসাম্যে চিত্তভেদাতয়োবিভক্তঃ পন্থাঃ ॥ ১৫॥ 


ভাস্যম্‌। বন্ুচিস্তাবলম্বনীভৃতমেকং বস্তু সাধারণংতৎ খলু নৈকচিত্- 
পরিকল্পিতং, নাপানেকচিত্তপরিকল্লিতং, কিন্তু স্বপ্রতিষ্ঠং কথং, বস্ত- 


টীকা । যন্নানাত্বে যস্যৈকত্বং তৎ ততোহত্যন্তং ভিদ্ভতে, যথা চৈত্রস্য জ্ঞান- 
মেকং ভিন্নেভ্যো। দেবদত্ববিষ্ণুমিত্রমৈত্রপ্রত্যয়েভ্যো৷ ভিদ্যতে, জ্ঞাননানাত্বেহপি 
চার্থে। ন ভিদ্যত ইতি ভবতি বিজ্ঞানেভ্যোহম্তঃ । অভেদশ্চার্থস্য জ্ঞানভেদেহপি 


(১৫) তয়োঃ চিত্তবস্তনোঃ বিবিজ্তঃ পদ্থাঃ ভিমে। মা্গঃ। তে? ইতি বাধথ। বিজক্তঃ 
পন্থ। ইতি পাঠোহপি দৃহ্তে ৷ হেতুমাহ--বন্তনঃ স্ত্রীপিগাদেঃ সাম্যেংপি একত্বেহপি চিত্তদ্য 
ভেদাৎ বিজ্ঞানভেগাদিতার্থ:। অরস্ভাবঃ-_-একস্যাং নাধ্যাং পত)ঃ হখবিজঞাদং গন্ধ ছুঃখ- 
বিজ্ঞানং, তদলাতে কামুকসা মোহবিজ্ঞানং নিত বা, নিষকামন্তোগেক্ষাবিজ্ঞানমিতি। 


৩৬০ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 

সাম্যে চিত্তভিদাৎ, ধর্মাপেক্ষং চিত্তস্ত বস্তুসাম্যেইপি সুখঙ্কানং ভবতি, 
অধন্মাপেক্ষং তত এব হুঃখজ্নং, অবিষ্যাপেক্ষং তত এব মুঢ়জ্ঞানং 
সম্যগ্র্শনাপেক্ষং তত এব মাধ্যস্থ্যজ্ঞানমিতি, কম্ত তচ্চিত্তেন পরি- 
কল্পিতং, ন চাম্যচিত্তপরিকল্লিতেনার্থেনান্তস্ত চিত্তোপরাগে। যুক্তঃতন্মাৎ 
বস্তৃজ্ঞানয়ো গ্রণহাগ্রহণভেদভিন্নয়োরবির্বভক্তঃ পন্থা&নানয়োঃ সঙ্করগন্ধো- 
হপ্যস্তীতি। সাংখ্যপক্ষে পুনঃ বস্ত ত্রিগুণং চলঞ্চ গুণবৃত্তমিতি ধর্্মাদি- 
নিমিত্বাপেক্ষং চিত্বৈরভিসন্বধ্যতে, নিমিত্বানুরূপস্ত চ প্রত্যয়স্তোৎপণ্ত- 
মানম্ত তেন তেনাত্মনা হেতুর্ভবতি ॥১৫॥ কেচিদাহু* জ্ঞানসহভূরে- 


প্রমাতুপাংপরম্পরপ্রতিসন্ধা নাদবসীয়তে। অস্তি হি রক্তঘবিষ্টবিমুঢ়মধ্যস্থানামেকন্যাং 
যোষিতি প্রতীয়মানায়াং প্রতিসন্ধানং_-যা তয় দৃশ্ততে মৈব ময়াপীতি, তন্মাদ্‌ 
বস্তলাম্যে চিত্তভেদাৎ্__জ্ঞানভেদাৎ, তয়ো:--অর্থজ্ঞানয়োঃ বিভক্তঃ পন্থাঃ 
স্বরূপভেদোপায়ঃ। স্থখজ্ঞানং কাস্তায়াং কাস্তন্ত, সপত্বীনাং ছুঃখজ্ঞানং, চেত্রস্ত তু 
তামবিন্দতো  মূঢঙ্ঞানং, বিষাদঃ ॥ স্তাদেতৎ, য একস্য চিত্তেন পরিকল্পিত: কামিনী- 
লক্ষণোহ্ঘ:, তেনৈবান্যেষামপি চিত্তমুপরজ্যত ইতি লাধারণমুপপদ্ঠত ইতাতআহ 
--ন চান্ত” ইতি। তথ সত্যেকস্সিমীলঙ্ানবতি সর্ববএব নীলজ্ঞানবস্তঃ স্থ্যরিতি । 
নবর্থবাদিনামপ্যেকোহ্থঃ কথং স্থখাদিতেদভিন্নবিজ্ঞানহেতুঃ । ন হবিলক্ষণাৎ- 
কারণাৎ কার্য্যভেদে যুক্ত ইত্যত আহ্‌-_“সাংখ্যপক্ষে” ইতি। একস্যৈব বাহু্য 
বস্তনস্্ৈগুণযপরিণামস্থা ব্রৈরপ্যমুপপন্নম্‌। এবমপি সর্ক্বেষামবিশেষেণ হুখছুঃখ- 
মেহাত্মকং বিজ্ঞানং স্তাদিত্যত আহ--“ধন্মাদিনিমিভাপেক্ষম” ইতি । রজঃ- 
সহিতং সত্ব ধর্মাপেক্ষং সখজ্ঞানং জনয়তি সত্বমেৰ তু বিগলিতরজক্কং বিদ্যাপেক্ষং 
মাধ্যস্থ্যজ্ঞানমিতি | তে চ ধন্মাদয়োন সর্ষের সর্বত্র পুক্রষে সস্ভি, কিন্ত কশ্চিৎ কচি- 
দিত্যত্যুপপর্া ব্যবন্থেতি ॥১৫। অভ্র কেচিদাছঃ প্রবাহকাঃ--জ্ঞানসহতূরেবা্থো 
ভোগ্যত্বাৎ স্থখাদিবৎ ইতি । এতছুস্তং ভবতি ভবত্বর্থো জ্ঞানাদ্‌ ব্যতিরিক্তঃ, 
তথাপ্যসৌ৷ জড়ত্বাৎ ন জানমন্তরেণ শব্যঃ প্রতিপত্ত ম্*_জ্ঞানেন তু ভাসনীয়ঃ, 
তথা চজানসম্ এবান্ডি নান্তর্ঘ! প্রশ্নাপাভাবাৎ ইতি, তদেতদ্বৎস্ত্রং তাবদ্‌ দূষয়তি 





যা ত্র দৃষ্টা সা ম্লাপি দুষ্ট ইতাদাধিতগ্রত্যিআমাদিকক বিজ্ঞানবিজোরন্োর্ভেযং প্রমা- 
ধর়ডোযোরেতি দিকু । ৪ 


কৈবল্যপাদঃ। ৩৬১ 


বার্থো ভোগ্যত্বাৎ সুখাদিবৎ ইতি, ত এতয়া দ্বার! সাধারণত্বং বাধমানাঃ 
পৃর্ববোত্তরেষু ক্ষণেষু বস্তরূপমেবাপহৃ,বতে | 





ভাষাকারঃ--“ত এতয়! বার” ইতি। বস্ত খলু সর্বচিত্রসাধারণমনেকক্ষণ- 

পরম্পরোহ্মানং পরিণামাত্মকমন্ৃতূয়তে লৌকিকপরীক্ষকৈঃ, তচ্চেছিজ্ঞানেন সহ 

ভবেক্নমেবংবিধম্‌ এবং চেদ্িদমংশস্তোপরি কোহয়মন্ুরোধো যেন মোহপি 

0. যেতেত্যর্থ | ম। বা ভূদিদমংশস্তাপহৃবো জ্ঞানসহ্ভূরে বান্র্থ; উরি 
, "নচৈক-_কিং স্যাদ্‌” ॥ 


০ স্পা 


তাৎপধ্যার্থ-_বিজ্ঞান ও বিজ্ঞে় এই ছুয়ের পথ অত্যন্ত ভিন্ন । উক্ত উভয়ের 


ভিন্ততা স্পষ্টরূপে প্রমাণীকৃত হয়। কারণ এই যে, বস্তর সমানতাসত্বেও চিত্তের 
ব1 বিজ্ঞানের অসমীনতা ব! ভিন্নতা! দৃষ্ট হয়। এই সংক্ষিপ্ত কথার মধো অনেক 
অর্থ আছে । যথা-_ 

ধাহারা বলেন, বাহ্‌ বস্ত নাই, একমাত্র বিজ্ঞানই প্রবাহাকারে প্রবাহিত 
হইয়। বাহব্যবহার [নিষ্পম্ন করিতেছে, অর্থাৎ অস্তরস্থ বিজ্ঞানধারাই বাসন! 
উৎপাদন দ্বারা! কাধ্যকারণভাব, জ্ঞানজ্ঞেয়ভাব, অথবা বস্ত ও বস্তগ্রাহক 
চৈতন্তভাব প্রাপ্ত হইয়৷ সমস্ত ব্যবহার সম্পন্ন করিতেছে,__তীহাদের মতে ধর্মী 
এক কি বনু, তাহা নির্ণয় করিবার আবশ্যক নাই। কেননা তাহাদের মতে 
ধন্দর্ণ ও ধন্ম ভিন্ন নহে । তীহাদের মতে ধন্্াও বিজ্ঞান, ধর্মও বিজ্ঞান । 
ঘটও বিজ্ঞান, ঘটজানও বিজ্ঞান। বিজ্ঞানভিন্ন পৃথক্‌ বা স্বতন্ত্র বিজেয় 
তাহাদের মতে নাই। যোগিগণ এই মতের ত্রাস্ততা প্রদর্শনপূর্বক বলেন, 
বিজ্ঞান ও বিজ্ঞেয়, কোনও ক্রমে এক বা অতিন্ন নহে। উহার পরস্পর 
অত্যন্ত বিস্তিন্ন। বিজ্ঞান যখন বিজ্ঞেয় অবলম্বন ন1 করিয়া উৎপন্ন বা উদ্দিত 
হয় না, বিজ্ঞেয় না থাকিলে যথন বিজ্ঞানের অস্তিত্ব অসম্ভাবিত হইয়া গড়ে, 
তখন আর বিজেয় নাই, বাহবস্তও নাই, অর্থাৎ বাহবস্তও বিজ্ঞান-- এ সিদ্ধাস্ত 
অবশ্যই অপসিদ্ধান্ত। বিজ্ঞান যদ্দি বিজেয়ক্ূপে পরিবন্তিত হইত, 
হইলে এক বস্তর উপর বা! এক বিজ্ঞানের উপর ব্যক্তিভেঘে বহুবিধ বিজ্ঞানের 
উদয় হইত না। ভাবিয়া দেখ, একই স্ত্রী তোমার বিজ্ঞানের একরূপ বিজেয় 
হইতেছে, সেই সময়েই আবার আমার বিজ্ঞানের. সে অন্তরূণে বিজয় হরতেছে। 
বিজ্ঞান ও বিজেয়ের ভিন্নতা না থাকিলে বৌদিও ক্রমে এঁক্প ভেদ লিমা 
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৩৬২. পাতগ্রলদর্শনম্‌। 
হইতে পারে না। বস্তর সমানতসত্ববেও যখন চিত্তের বিজ্ঞানের ভিন্নতা দৃষ্ট হয়, 
তখন অবশ্ঠই চিত্ত ও চৈত্য অর্থাৎ বিজ্ঞান ও বিজ্ঞ এক নহে। এ সত্য 
সহজেই বোধগম্য হয়। পূর্বেই বল! হইয়াছে যে, জ্ঞেয় বস্ত এক ও স্থায়ী, কিন্তু 
তনিষ্ঠ পরিণাম বহু ও পরিবর্তনশীল । সেই জন্যই একই নারী স্বামীর স্থখ- 
বিজ্ঞান, যে তাহাকে পাইতেছে না--তাদৃশ কামুকের ছু:খবিজ্ঞান, এবং যে 
তত্প্রতি জক্ষেপও করে না--তাদুশ উদ্রাসীনের উপেক্ষাবিজ্ঞান জন্মায় । সেই 
জগ্যই একই নারী কাহারও নিকট স্থখরূপে, কাহারও নিকট ছুংখরূপে এবং 
কাহারও নিকট উপেক্ষারূপে পরিণতা হয় । ইত্যা্দিবিধ দৃষ্টান্তের দ্বারা নির্ণীত 
হয়, বস্তব এক, কিন্তু তন্নিষ্ঠ পরিণাম বহু । বিজ্ঞেয় তত্ব এক, পরস্ত তছুপলক্ষিত 
বিজ্ঞান বু। ক্থৃতরাং বিজ্ঞান ও বিজ্ঞেয় এক নহে । জ্ঞান ব্যতীত অন্য কোন 
বস্ত গ্রকাশশ্বভাব নহে । সেই জন্যই অন্য বস্ত সকল জ্ঞানের ছ্বারা প্রক্কাশিত 
হয়। জ্ঞান যখন প্রকাশম্বভাবতা হেতু বিবিধ বাহ্যবস্তর গ্রাহক বা! প্রকাশক 
এবং সেই সকল বাহ্বস্ত যখন তাহার গ্রাহা বা! প্রকাশ্ট, তখন আর তছুভয়কে 
এক বস্ত বলিয়া অবধারণ করিতে পার না। জ্ঞানের স্বভাব প্রকাশ, তত্তিন্ন 
সকল বস্তই অপ্রকাশ । অতএব, স্বভাবগত তদ্রপ প্রভেদ (জ্ঞান প্রকাশ ও 
তদতিরিক্ত বস্ত অপ্রকাশ বা জড়, এতদ্রুপ ভেদ ) থাকাতেই তছুভয়ের ভিন্নতা! 
. নির্ণাত আছে । যদি বল, জ্ঞান যদি প্রকাশন্বভাবই হয়, তবে তাহাতে এক- 
কালীন বা যুগপৎ সর্ধববন্ত প্রকাঁশিত না হয় কেন? কিজন্য না জ্ঞানমগ 
মানবচিত্ত যুগপৎ সর্ধবস্ত জানিতে ও স্মরণ করিতে পারে? এ প্রশ্নের 
প্রত্যুত্তর এই-_ 


ন চৈকচিত্ততন্ত্রং বস্তু তদপ্রমাণকং তদা কিং স্যাৎ ॥ ১৬ ॥ 


আপ চি লক সত 


ভাস্তম্‌। একচিত্ততন্ত্রং চেদবস্তর ল্যাৎ, তদ। চিত্তে ব্যগ্রে নিরুদ্ধে বা 


: “টীকা । যদ্ধি ঘটগ্রাহি চিতং তদ্‌ যদ পটন্্রব্যব্যগ্রতয়া ন ঘটে বর্ততে যদ্ধা 
বিবেকবিষয়মাসীৎ তদৈব চ নিরোধং সমাপদাতে তদা ঘটজ্ঞানস্য বা বিবেকজ্ঞানস্য 
বাভাবাৎ বিবেকে। বা ঘটে| ব1 জ্ঞানভেদমাত্রজীবনন্তন্নাশান্ষ্ট এব স্যাদিত্যাহ-_ 
"একচিত্ততন্ত্রম্” ইতি । কিংতৎ স্যাৎ ন স্যাদিত্যর্থ;ঃ | সংবধ্যমানং চ চিত্তেন 
তন্বস্তাবধেকোরা খটো বা কৃত উৎপদ্যেত, নিযনতকারপাহয়ব্যতিরেকাস্থবিধায়ি- 
ভাধানি হি কাধ্যাণি ন দিলি কারণাস্তরাৎ ভবিতুমীশতে, মা 
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স্বরূপমেব তেনাপরাসৃষ্মন্তস্া বিষয়ীভূতমপ্রমাণকমগৃহীতত্বভাবকং 
কেনচিৎ, তদানীং কিং তৎ স্যাৎ, সম্বধ্যম্ানং চ পুনশ্চিত্তেন কৃত উৎ- 
পদ্যেত, যে চাস্যানুপস্থিতা ভাগাস্তে চাস্য ন স্থাঃ, এবং নাস্তি 
ৃষ্ঠমিত্যুদরমপি ন গৃহেত, তম্মাৎ স্বতন্ত্রোইর্থঃ সর্ববপুরুষসাধারণঃ, 
স্বতগ্্রাণি চ চিন্তানি প্রতিপুরুষং প্রবর্তীস্তে, তয়োঃ সন্বন্ধাহুপলব্কিঃ 
পুরুষস্য ভোগ ইতি ॥ ১৬। 


সপ পিস আ্পস্ঞ পপি 


ও অত ও পপ পপ পা ৯ মা ৪ পস 





নি সতী শশী 


ভুরকারণত্ে তেষাং কাদাচিৎকত্ববাঘাতঃ,নচ তজজ্ানকারণত্বমেব তৎকারণমিতি 
যুক্তম। আশামোদকন্ত উপাঞ্জিতমোদকন্য বোপযুজ্যমীনশ্য রসবীধ্যবিপাকাদি- 
সাম্যপ্রসঙ্গাৎ্, তম্মাৎ সাধুক্তং_-“সংবধ্যমানং বা পুনশ্চিত্তেন কৃত উৎপদ্যেত' 
ইতি। অপিচযো যোহ্বাগভাগঃ স সর্কবো মধাপরভাগব্যাপ্তঃ, জ্ঞানাধীনে 
সম্ভাবেত্বস্যাননৃত্য়মানত্বাক্সধ্যপরভাগ নম্ত ইতি, ব্যাপকাভাবাদর্বাগ ভাগোহপি 
ন স্যাদিত্যর্থাভাবাৎ কুতো। জ্ঞানসহভূরর্৫থ ইত্যাহ--পষে চাস্য” ইতি। 
অন্ুপস্থিতা--অজ্ঞাতাঃ, উপসংহরতি--“তন্মাদ” ইতি, শেষং স্থগমম্‌ ॥ ১৬ ॥ 
স্যাদেতৎ, অর্থশ্চেৎ ম্বতগ্্রঃ স চ জড়ম্বভাব ইতি ন কদাচিৎ প্রকাশেত, 
প্রকাশেন বা জড়ত্বমপ্যন্তাপগতমিতি ভাবোহপ্যপগচ্ছে ন জাতু স্বভাবমপহায় 
ভাবো ব্তিতুমর্থতি, নচেক্জরিয়াগ্াধেয়ে! জড়ন্বভাবন্তার্থস্য ধর্শঃ প্রকাশ ইতি 
সাম্প্রতৎ অর্থধন্মত্বে নীলত্বাদিবৎ সর্ধপুরুষসাধারণ ইত্যেকঃ শাস্তার্থজ্ঞ ইতি সর্ব 
বিহ্বাংসঃ প্রসজ্যেরন্‌, ন জাল্সঃ কশ্টিদস্তি, নচাতীতানাগতয়োধর্পঃ প্রত্যুৎপন্নো 
যুক্ত, তস্মাৎ স্বততস্ত্রোহর্থ উপলভ্ভবিষয় ইতি মনোরথমাত্রমেতদিত্যত আহ্‌-স্থং 
“তছু--জ্ঞাতম্” ইতি ॥ 


তুপরাগাপেক্ষিত্বাচ্চিতস্য বস্ত জ্ঞাতাজ্ঞাতমূ ॥ ১৭ ॥ 


(১৭) চিত্তত্ত তহুপরাগাপেক্ষত্বাৎ বস্তি িশবনসাপেক্ত্কাৎ বন্ত জ্ঞাতাজ্ঞাতং জ্ঞ।তম্‌ 
অজ্ঞাতঞ্চ ভবতীতি বাকাশেষঃ। ইদমত্র তাৎপর্যাম্‌--যদাপ্যাহক্কারিকত্বাৎ চিত্তম্‌ ইন্রিয়াণি 6 
বিভুনি তথাপি তেষামহক্ষারে হুপ্তীনাং সন্বদ্ষো! বিষয়ন্ত স্ফর্ভীবহেতুঃ কিন্ত কর্ণ! অভি- 
ব্যক্তানাং দেহস্থানাম্‌। তথ] চ ইন্রিযদ্বার! যেনার্থেন চিত্তস্যোপরাগত্ত শিল্নর্থে চিতবং হ্মিষ্ঠ 
চিৎপ্রতিবিশ্্বরূপাং কিং ধত্ধে তদর্খং ঘাকারবৃত্তিত্বার! বুদ্ধিস্প্রাতিবিদ্বঘ্বারা ব। পুরুষশ্চেতয়তে 
নান্তমিতি বস্ত জ্ঞাতাআ্রাতং ভবতি। অতএব চিত্তং. তত্তার্থোপরাগমপেক্ষ্য কদািৎ কিঞ্ৎ 
জানাতি কদাচিচ্চ নজানাতি। - 





৩৬৪, পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভাস্ম্‌। অয়স্বাস্তমণিকল্পা বিষয় অয়ঃ-সধর্প্মকং চিত্তমভিসংবধ্যে- 
পরপ্রয়স্তি, যেন চ বিষয়েগোপরক্তং চিত্বং স বিষয়ে। জ্ঞাতত্ততো হম্াঃ 
পুনরজ্ঞাতঃ বস্ত্রনে। জ্ঞাতাজ্ঞাতত্বরূপত্বাৎ পরিণামি চিত্তম॥ ১৭॥ 
যস্য তু তদেব চিত্ৰং বিষয়স্তস্য। 





টাকা । জড়স্বভীবোইপ্যর্থ ইন্জিক়প্রনাড়িকয়! চিত্রমুপরঞ্তয়তি, তদেবংভূতং 
চিত্তদর্পণমুপস-ক্রাস্তপ্রতিবিস্বা চিতিশক্কিশ্চিত্বমর্থোপরক্তং চেতয়মানার্থমন্ুভবতি, 
ন ত্বর্থে কিঞ্চিৎ গ্রাকট্যাদিকমাধত্ে,নাপ্যনংবদ্ধ৷ চিত্তেন, তত্প্রতিবিস্বসংক্রাস্তে- 
রুক্তত্বাৎ ইতি, যদ্যপি চ সর্বগতত্বাচ্চিত্স্য চেত্ডিয়স্য চাহস্কারিকসা বিষয়েণান্তি 
সন্বন্ধঃ, তথাপি যত্র শরীরে বৃত্তিমচ্চিত্বং তেন সহ সন্বদ্ধো বিষয়াণা মিতায়স্কাস্ত- 
মণিকল্পা ইত্যুক্তং, অস্বঃসধর্দকৎ চিত্তমিতি-_ইন্দিয়প্রপাড়িকয়াভিসন্বদ্ধেয।- 
পরপ্নয়ন্তি। অতএব চিত্তং পরিণামীত্যাহ--“বস্তনঃ” ইতি ॥ ১৭ ॥ তদেবং চিত্ত- 
ব্যতিরেকিণমর্থমবস্থাপ্য তেভ্যঃ পরিণতিধন্মকেভ্যো৷ ব্যতিরিক্তমাত্মানমাদরশিতুং 
তদ্বৈধন্থ্যাপরিণামিত্বমস্য বক্ত ং পূরয্িত্বা ুত্রং পঠতিঃ_-যস্য তু তদেব চিত্তং 
বিষয়স্তস্য, “সদ। জ্ঞাতাশ্চত্ববৃত্তযন্তৎপ্রভোঃ পুরুষস্যাপরিণামিত্বাদ্‌” ॥ 








তাৎপর্ধ্যার্থ ৷ চিত্তে বস্তর প্রতিবিখ হওয়ার অপেক্ষা থাকায়,বন্ত সকল কখন 
জ্ঞাত, কখন বা অজ্ঞাত অর্থাৎ প্রাতবিদ্বকালে জ্ঞাত, অন্তসময়ে অজ্ঞাত থাকে । 
মানবচিত্ত প্রকাশস্বভাব ব1 জ্ঞানস্বভাব বটে; কিন্ত তাহাতে বস্ত প্রকাশ 
হইবার অন্ত একটী কারণ ব! প্রক্রিয়া আছে। নেকারণবা সে প্রক্রিয়া 
উপরাগ । উপরাগ কি ? বলিতেছি। ইন্দ্রিয়সন্বন্ধত্বারা চিত্তে যে সকল বস্তর 
আকার অঙ্কিত হয়--তাহাই উপরাগ । চিত্ত ইন্দ্রিয়-পথে নির্গত হইয়া! যে বস্তুতে 
উপরক্ত হইবে,--সেই বস্তই চিত্বের গ্রকাশ্তঠ হইবে,স্অন্ত বস্ত অপ্রকা্্য 
থাকবিবে,_ইছাই নিয়ম ও বন্ধস্বভাব। সেই অন্তই ৰস্ত থাকিলেওঃ চিত্ত 
প্রকাশন্বভাব হইলেও যুগপৎ বা একসময়ে সচল বস্ত প্রকাশিত হয় ন!। 


সদ] জ্ঞাতাশ্চিত্তবত্তয়স্তত্প্রভোঃ পুরুষস্যাপরিণামিত্বাৎ ॥ ১৮। 








(১৮ ) সর্বাশ্চিত্রবৃত্তরঃ ততপ্রভোঃ তন্ত চিত্তস্য গ্রহীতুঃ পুরবসয সদ] সর্বকালমের গ্রাতাঃ 
্রকান্থাঃ বিষভূতা বা! তবত্তি । অর হেতুমাহ অগরিণামীৎ-তদ্য চিন্পতয়া অপরিশামাৎ 
পরিণীমিত্বাভাবাদিত্যর্ঘঠ | 


কৈবল্যপাদঃ। ৩৬৫ 


ভাষ্যম্‌। যদি চিত্ববৎ প্রভুরপি পুরুষঃ পরিণমেত, ততস্তদ্বিষয়া- 
শ্চিতবৃত্ধয়ঃ। শব্দাদিবিষয়বৎ জ্ঞাতান্ঞাতাঃ স্থ্যঃ, সদা জ্ঞাতত্বস্ত 
মনসম্ততপ্রভোঃ পুরুষস্তাপরিপামিত্বমন্থমাপয়তি ॥ ১৮ ॥ ভ্যাদাশঙ্কা, 
চিত্তমেব স্বাভাসং বিষয়াঁভাসঞ্চ ভবিষ্যতি অগ্নিবৎ। 


টাক।। ক্ষিপ্তমূঢবিক্ষিপ্তিকা গ্রতাবস্থিতং চিত্তম! নিরোধাৎ সর্বদা পুরুষেণাচ্থ- 
ভূয়তে বৃত্তিমৎ্ | তৎ কন্ত হেতোঃ। যতঃ পুরুষোহপরিণামী, পরিণামিত্তে চিত্তববৎ- 
পুরুযোহপি জ্ঞাতাজ্ঞাতবিষয়ো ভবে । জ্ঞাতবিষন্নঃ এব স্বয়ং, তম্মাদপরিণামী, 
ততশ্চ পরিণামিভ্যোইতিরিচ্যতে ইতি। তদেতদাহ-_““যদি চিত্তবং”ইতি । সদা 
জ্ঞাতত্বং তু মনসঃ--সবৃত্তিকশ্য তশ্য যঃ প্রভুঃ--স্বামী, ভোক্তেতি যাবৎ, তশ্য 
প্রভোঃ পুরুষন্তাপরিণামিত্বমন্থমাপয়তি-__-তথা চাপরিণামিনন্তস্ত পরিণামিনশ্চি- 
তা পুরুষস্য ভেদ ইতি ভাবঃ ॥ ১৮ ॥ অত্র বৈনাশিকমুখখাপয়তি-_“স্যাদাশঙ্কা"” 
ইতি। অয়মর্থ:-_ন্তাদেবং যদি চিত্বমাত্মনে! বিষয়ঃ স্তাৎ ন ত্েতদন্তি, অপি তু 
্বপ্রকাশমেতদ্বিষয়াভাসং পূর্ববচিত্তৎ প্রতীত্য সমূত্পন্নং, তৎ কুতঃ: পুরুষস্ত সদা 
জ্ঞাতবিষয়ত্বং, কুতস্তরাং চ পরিণামিনশ্চিতাত্তেদ ইতি । নং “ন--ত্বাদ্‌” ॥ 


তাৎপর্যযার্থ-_চিত্তপ্রতূ পুরুষ চিত্তকে ও তাহার বৃত্তিসমুদ্বায়কে সর্বদা 
জানেন (প্রকাশ করিয়া থাকেন )। তিনি অপরিণামী, সেই জন্যই তিনি 
সার্বকালিক জ্ঞাতা। 

ফলিতার্থ এই যে, চিত্ত প্রকাশ-ম্বভাব বটে ; পরন্ত সেও ন্বয়ংপ্রকাশক নহে। 
তাহারও অন্ত এক জ্ঞাতা ব৷ প্রকাশক আছে । সে প্রকাশক চিৎশক্তি বা 
নিত্যচৈতন্ত-নামক আত্মা ৷ চিত্ত যেমন বাহা-বন্তর জ্ঞাতা, নিত্যচৈতন্য আত্মাও 
তেমনি চিত্তের জ্ঞাতা। পরন্ত আত্মা চিত্তের তুল্যরূপ জ্ঞাতা নহেন। বাহ্যবস্ত 
সকল ইন্দ্রিয় গ্রণালীর ঘার! চিত্তে উপরক্ত না হইলে প্রকাশিত হয় না, ইন্রিয়- 
' সাহায্য ব্যতীত কোন বস্ত চিত্তের জ্ঞেয় ব1 প্রকাশ্ঠ হয় না; কিন্তু চিত্ত, আত্মার 
বা পুরুষের নিকট সেকপ জ্ঞেযম নহে । আত্মার নিকট চিত্ত সদা জ্ঞেয়-__সর্ববদা! 
প্রকাশিত | সেই জন্যই আমাদের সুখ দুঃখ প্রভৃতি যখন যে কোন চিত্তাবস্থা 
উপস্থিত হয়, তখনই তাহা আত্মাতে গিয়া প্রকাশিত হয়। সেই জন্যই চিত্ত 
কখন কোন বস্ত জানিল, কখন জানিল না, এইরূপ হয়? কিন্তু আত্মা কখন 
কোন চিত্তবৃত্তি জানিল, কখন জানিল নাঃ এরূপ হয় না। ০ষখন যাহা হয়, 


৩৬৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


তখনই তিনি তাহা জানেন । পরিণাম হ্বভাব চিত্তের পূর্ববোজ ক্ষিপ্তাদি অবস্থা 
অথব! প্রমাণাদিবৃত্তি--ষখন যাহা জন্মে -তখনই তাহা অপরিণাম-স্বভাব 
আত্মায় প্রতিফলিত বা প্রকাশিত হয়। চিতের অবস্থা-পরিবর্তন বা] বিশেষ 
বিশেষ পরিণাম--যাহা কিছু হয়--আত্ম! তৎসমস্তই জানেন; এই সত্যের দ্বারা 
অন্য এক গিদ্ধাস্ত লাভ হইতেছে যে, চিত্বই পরিণাম, কিন্তু আত্মা অপরিণামী । 
চিত্শক্তি--যাহার অন্ত নাম আত্মা ও পুরুষ”-তিনি সদাকাল তুল্যরূপে 
প্রতিষ্ঠিত থাকেন । স্থতরাং তিনি নিত্য ও নির্বিকার | 


ন তৎ স্বাভাসং দৃশ্াত্বাৎ ॥ ১৯॥ 


সপ অপ পর ১৪১ এ ও ই তা 


ভাষ্যম্‌। যথেতরাণীব্দ্রিয়াণি শব্দাদয়শ্চ তা স্বাভাসানি, 
তথা মনোহপি প্রত্যেতব্যং ন চাগ্রিরঞ্জ দৃষ্টাস্তঃ, ন হাগ্রিরাত্মন্বরূপম- 
প্রকাশং প্রকাশয়তি, প্রকাশশ্চায়ং প্রকাশ্য প্রকাশকসংযোগে দৃষ্টঃ, 
ন চ স্বরূপমাত্রেইস্তি সংযোগঃ। কিঞ্চ স্বাভাসং চিত্তমিত্যগ্রাহ্ামেব 


টীকা । ভবেদেতবেদং যদি স্বসংবেদনং চিত্তং স্যাৎ ন ত্বেতদন্তি। তদ্ধি পরি- 
ণামিতয় নীলাদিবদম্থভবব্যাপৎ, যচ্চাঙ্ছভবব্যাপ্যং ন তৎ স্বাভাসং ভবিতুমর্থতি। 
স্বাত্মনি বৃত্তিবিরোধাৎ। ন হি তদেব ক্রিয়া চকশ্মচ কারকং চ। নহি পাকঃ 
পচ্যতে, ছিদা বা ছিগ্যতে। পুরুষস্পরিণামী নাহ্থভবকন্ম ইতি নাম্মন্‌ স্বয়ম 
প্রকাশত। ন যুজ্যতে । অপরাধীনপ্রকাশতোহৃস্য স্বয়ম্প্রকাশতা, নাহ্ুভবকম্মতঃ, 
তম্মাৎ দৃশ্ঠত্বাৎ দর্শনকম্ম চিত্তং ন স্বাভাসম্‌। আত্মপ্রকাশপ্রতিবিদ্বিতস্যৈব' 
চিত্তম্ত তদ্বৃত্তিবিষয়াঃ প্রকাশস্ত ইতি ভাবঃ | নস্থ দৃশ্যোহরিঃ দ্বয়ম্প্রকাশশ্চ, 
নহি যথা ঘটাদয়োহগ্লিন1 ব্যজ্যস্তে এবমগ্রিরপ্লযস্তরেণেত্যত আহ--”ন চাগ্নিরত্র" 
ইতি। কম্মাৎ--পন হগ্রিঃ” ইতি । মা নামাগ্রিরগ্লস্তরাৎ প্রকাশিষ্ট বিজ্ঞানাৎ তু 
প্রকাশত ইতি ন হ্বয়ম্প্রকাশ ইতি ন ব্যভিচার ইত্র্থঃ। পপ্রকাশশ্চায়ম্” 
ইতি । অয়মিতি পুরুষম্বভাবাৎ প্রকাশাৎ ব্যবচ্ছিন্নতি, ক্রিয়ারূপঃ প্রকাশ: 
ইতি যাবৎ । এতদুক্তং ভবতি-_যা যা ক্রিয়া সা লা সর্ববা কর্তৃকরণকণ্মসন্বদ্ধেন 
ৃষ্টা, যথা পাকো দৃষ্টশ্চৈত্রায়িতওুলসম্বদ্ধেন, তথ! একাশোহপি ক্রিয়া ইতি, 
* (১৯) তৎ চিত্তং স্বাভাসং ম্বপ্রকাশং ভবতি পুক্ুষবেদ্তং ভবতীতি বাব । হেতুমাহ 


দশবত্বা্--পুরনববেদ্তত্বাৎ । যৎ কিল দৃষ্তং ৩ৎ অষ্টবেছাং বথ! ঘটাদি। বেদ্যঞ্চ চিত্ং 5 
'ভং হ্বাতানং খপ্রকালং কিন্ত তি 1 


কৈবলাপাদঃ ৷ ৩৬৭ 


কম্যচিদ্দিতি শব্দার্থ; তদ্যথ। স্থাত্মপ্রতিষ্টমাকাশং, ন পর-প্রতিষ্ট- 
মিত্যর্থ% ন্ববুদ্ধিপ্রচারপ্রতিসংবেদনাৎ সত্বানাং প্রবৃত্বিদৃষ্তিতে 
ক্রুদ্ধোহহং ভীতোহহং অমুত্র মে রাগ অমূত্র মে ক্রোধ; ইতি, 
এঙ৬ৎস্ববুদ্ধেরগ্রহণে ন যুক্তমিতি ॥ ১৯॥ 


++ উঠত 


তয়াপি তথা ভবিতব্যম্‌। সম্বন্বশ্চ ভেদাশ্রয়ো নাভেদে সম্ভবতীত্যর্থঃ। “কিঞ্চ 
স্বাভাসং চিত্রমিত্যগ্রাহমেব কম্ত চিদিতি শব্দার্থঃ,-_স্তাদেতৎ--ম? ভূত্ঘগ্রানং 
চিত্তং, ন হি গ্রহণস্তাকারণশ্থাব্যাপকম্ত চ নিবৃতৌ চিতনিবৃত্তিঃ, ইত্যত আহ-- 
পস্ববুদ্ধি” ইতি । বুদ্ধি:-_চিত্তম্‌, গ্রচারাঃ--ব্যাপারাঃ, সত্বাঃ--প্রাণিনঃ । চিত্তস্ত 
বৃত্তিভেদাঃ ক্রোধলোভাদয়ঃ স্বাশ্য়েণ চিত্তেন স্ব বিষয়েণ চ সহ প্রত্যাতমন্ভয়মানা- 
শ্চিত্তস্তাগ্রাহতাং বিঘটয়স্তীত্যথঃ। স্ববুদ্ধিপ্রচারপ্রতিসংবেদনমেব বিশদয়তি-_ 
“জুদ্ধোইহম্‌” ইতি ॥ ১৯॥ ুং,“একসময়ে চোভয়ানবধারণম্‌ ॥৮ 


শা আপ. সপ শি মত ০০০০ সপ তপ্ত সপ 


তাৎ্পধ্যাথ। যেহেতু চিত্ত আত্মার দৃশ্ত, সেহ হেতু তাহ স্বপ্রকাশ নহে। 

চিত্ত স্বচ্ছ,ও সত্বময় হইলেও আপনি প্রকাশিত হয় না। পুরুষ বা আত্ম- 
চৈতন্তই তাহাকে প্রকাশিত করে। সুতরাং চিত ও তাহার বৃত্তি ( বিকার ) 
সকল আত্মারই দৃশ্য, প্রকাশ্য বা জেঞয় ॥, সেই জন্যই মন্থষ্য অহং সুখী, অহং 
দুঃখী, আমার ক্রোধ হইয়াছে, আমার মন লজ্জিত হইয়াছে, আমার চিত্ত শ্রাস্ত 
ক্লান্ত হইয়াছে, ইত্যাদিপ্রকার উল্লেখ করে। বস্ততঃ চিত্তে যখন যাহা হয়, 
' গ্থথছুঃখাদি কিংবা অন্ত যে কোন অবস্থা বা বিকার উপস্থিত হয়, তৎসমুদায় 
কেবল আত্মাই জানেন, অন্ত কেহ জানে না। আত্মার জানা কি? না 
আত্মচৈতন্তে গ্রদীপ্ত হওয়া অথব1 আ'ত্মায় তাহার প্রতিবিশ্ব পড়1। 


একসময়ে চোভয়ানবধারণম্‌ ॥ ২০ ॥ 
ভাষ্যম। ন চৈকল্মিন্‌ ক্ষণে স্বপররূপাবধারণং যুক্তং, ক্ষণিক- 





টাকা । শ্বাভাসং বিষয়াভাসং চিত্তমিতি ক্রবাণে। ন তাবৎ যেনৈব ব্যাপা- 
রেণাতআ্মানমবধারয়তি, তেনৈব বিষয়মগীতি বক্ত মর্থতি, ন হবিলক্ষণো ব্যাপারঃ 
কার্যভেদায় পর্যাপ্ত, তন্মাদ্‌ ব্যাপারভেদোইনীকর্তব্যং। ন চ বৈনাশিকানা- 
ষুৎপত্তিভেদাতিরিক্তোহস্তিব্যাপারঃ ৷ নচৈকস্তা,এবোৎপত্তেরবিলক্ষণায়্]ঃ: কাধা- 


(২) একনিস্লেষ ক্ষণে উভয়োশ্চিতচৈত্াক়োরব্গাহপং ন'লস্ভবতীতার্ধিঃ। 


৩৬৮ পাতঞজলদর্শনম্‌। 


বাদিনো ষন্তবনং সৈব ক্রিয়া তদেব চ. কারকমিত্যত্যুপগমঃ ॥ ২০ ॥ 
স্তাল্পতিঃ, স্বরসনিরুদ্ধং চিত্তং চিত্বাস্তরেণ সমনস্তরেণ গৃহাতে ইতি । 


বৈলক্ষণ্যসম্তভবঃ ৷ তশ্তাক স্মিকত্বপ্রসঙ্গাৎ, নচৈকস্তোৎপত্তিঘবয়সম্ভবঃ। তস্মাদর্থন্য 
চ জ্ঞানরূপন্ত চাবধারণং নৈকম্মিন সময় ইতি । তদেতদ্‌ ভাষ্যেণোচ্যতে-_ 
“নচৈকশ্মিন্‌ ক্ষণে? ইতি । তথা চোক্তং বৈনাশিকৈ:--“ভূতির্ষেষাং ক্রিয়া সৈব 
কারকং সৈব চোচাতে” ইতি | তন্মাদ্‌ দৃশ্তত্বমেতচ্চিত্তন্ত সদাতনং ্বাভাসত্বমপনয়দ 
ষ্টারং চ রষ্ট রপরিণামিত্বং চ দর্শয়তীতি সি্ধম্‌ ॥২০॥ পুনর্বৈনাশিকমুখখাপম্মতি-- 
পল্যাপ্মতিঃ, ইতি। মা ভূদ্‌ দৃশ্যত্বেন স্বসংবেদনমেবমপ্যাতআ ন সিদ্ধযতি। 
স্বসস্তানবর্তিন। চরমচিত্তক্ষণেন স্বরসনিরুদ্ধন্বজনক চিত্তক্ষণগ্রহণাদিত্যর্থঃ। সমঞ্চ 
তজজ্ঞানত্বেন, অনস্তরং চাব্যবহিতত্বেন, সমনস্তরং, তেন। স্থৎ “চিত্তাস্তর-_-ম্চ” ॥ 


তাৎপধ্যার্থ । এককালে চিত্ত ও চৈত্য, এই ছুইএর অবধারণ হয় না। সে 

কারণেও উক্ত উভয় এক বা অভিন্ন পদার্থ নহে। অর্থাৎ এ দুই পদার্থ 
অত্বাস্ত বিভিন্ন । 

চিত্তের ও চৈত্তের (চিত্তের বিষয় ব। প্রকাশ্য চৈত্য-_-অর্থাৎ বাহ্বস্ত ) 
প্রভেদ না থাকিলে, আত্মার সহিত চিন্ভের ভিন্নতা না! থাকিলে, কোন ক্রমেই 
একসময়ে এইটি জ্ঞেয় এবং এইটি তষিষয়ক জ্ঞান, এতন্্রপ পৃথগন্থভব বা অব- 
ধারণাত্বক জ্ঞান হইত না। “আমার চিত্ত,” ইত্যাকার ভিন্নতাবোধক অনুভব 
হইত না। যখন আমার চিত্ত, কিংবা আমি ন্ুুখী, ইত্যাকার অশ্নভব হয়, 
ভাবিয়! দেখ, তখনই তৎসঙ্গে আমি ও চিত্ত পরম্পর পৃথক বলিয়া অনুভূত 
কিনা। প্রদর্শিত-প্রকারের, এক সময়েই জ্ঞানের ও জেয়ের এবং অহংএর ও 
চিত্তের গ্রভেদ অনুভব হওয়াক্স সপ্রমাণ হইতেছে যে, চিত্ত ও চৈত্ত এক নহে, 
এবং চিত্ত ও আত্মা এক নহে। যখনই চিত্ত স্থখময় হয়, তখনই তাহা আত্ম- 
চৈশুন্ে গ্রদীপ্ত হয়, এবং তখনই তাহ “অহং সুখী” ইত্যাকার সম্বলিতজ্ঞানরূপে 
প্রকাশ পায় । অপিচ, ঘট ও ঘটজান, এই ছুইটা অবশ্যই পরস্পর পৃথক্‌। 
পৃথক্‌ না! হইলে উক্তবিধ পার্থক্যব্যবহার অথব। পার্থকাজ্ঞান হইতে পারিত ন1।. 
অর্িচ, ভবিষাত্তে ব্খন “আমি ঘট দেখিয়াছিলাম” ইত্যাকার ম্মরণজান হইবে, 
তাবিয়! দেখ, তখন সেই পূর্ববদৃষ্ট ঘট ও তৎসমবন্বজাত ঘটজ্ঞান অর্থাৎ ঘটাকার 
জান, এই দুইটা একুসময়েই স্মরণ হবে কি না। একই শ্মরণজানে যখন 


কৈধলাপাদ? |” ৩9৮ 
ূ্বনৃষ্ট ঘট ও তন্িষক পূর্বাাত জান, এই ছুইটাই গা হইবে, তখন অধন্থই 
উহার! পৃথক্‌ বন, ইহা দামিতে হইবে। এতক্ষণে সপ্র্গাণ হইপ, চিত, চৈত ওঁ 
আত্মা,-ইহারা পরস্পর পৃথকৃ। চৈত্ সকল চিত্তের ছারা এবং টি কেবল 
আত্মার দ্বার! প্রকাশিত হয়। চৈত্তোর প্রকাশ চিত্রসাপেক্ষ এবং চিত্বের 
প্রকাশ আত্মসাপেক্ষ । কাষেই মানিতে হইবে, আত্মা স্ব প্রকাশ। হার, 
প্রকাশের জন্ত আর কাহারও সাপেক্ষতা নাই । 


চিত্তান্তরদৃশ্যে ু্ধিবুদ্ধেরতি প্রসঙ্গঃ ্মৃতিসঙ্করম্চ ॥ ২১ ॥ 


শর বর (টি এরি এস 


ভাষ্যম্‌। অথ চিত্তং চেকষিস্ান্তরেণ গৃহোত ুদধিতৃগধিঃ কেন গৃহাতে 
সাপ্যন্তয়। সাপ্যস্থয়েত্যতিপ্রসঙ্গঃ। শ্মৃতিসঙ্কবশ্চ, যাবস্তো বুদ্ধিবুদ্ধীনা- 
মন্ুভবাস্তা বস্তা স্মৃতয়ঃ প্রাপ্,বস্তি তৎসন্করাচচৈকন্মৃত্যনবধারণং চ স্ঠাৎ।, 
ইত্যেবং বুদ্ধিপ্রতিসংবেদিনং পুরুধমপলপন্ডিবৈ'নাশিকৈঃ সব্বমেবা- 
কুলীকৃতং, তে তু ভোক্তৃম্বরূপং যত্র কচন' কল্পয়স্তো ন গ্যায়েন ষঙ্গচ্ছস্তে । 
কেচিৎ সবমাত্রমপি পরিকল্প্যান্তি সসত্বো যএতান্‌ পঞ্চস্বদ্ধান্‌ 
নিঃক্ষিপ্যান্তাংশ্চ প্রতিসন্দধাতীত্যুক্ত। তত এব পুনস্রস্তত্তি, তথা 
স্ন্ধানাং মহানির্বেদায় বিরাগায়ান্ুৎপাদায় প্রশাস্তয়ে গুরোরস্তিকে 
্রদ্ষচর্য্যং চবিষ্য।মীত্যুক্তণ সত্বস্ পুনঃ সব্ঘমেবাপহচবতে। সাংখ্যযোগা” 
» দয়ন্ত প্রবাদাঃ স্বশবেন পুরুষমেব স্বামিনং চিত্বস্ত ভোক্তারমুপয়স্তি, 

ইতি ॥ ২১॥ কথং!? 








টীকা। বুদ্ধিঃ-"ইতি চি্তমিত্যর্থঃ | নাগৃহীতা। চবমা! বুদ্ধি পূর্বববৃদ্ধিগ্রহ্ণ- 
সমর্থা। নহি বুদ্ধ্যাইসমন্ধা পূর্ব বুদ্ধিবৃণ্ধ! ভবিতুম্‌ অতি, ন হগৃহীততো। 
দরণ্তিনমবগন্ধমর্থতি, তন্যাদনবঙ্থেতি । বিজ্ঞানবেদনাসাজাবপসংক্কারাঃ ধা: | 
'সাংখাযোগাদয়স্ত প্রবাদা১--লাংখ্যাশ্চ যোগাশ্চ ত এবাদয়ে! যেধাং টবশেধিকাদি” 
প্রবাদানাং তে সাংখাযোগাদয়ঃ প্রবাদাঃ | সুগদমন্তৎ 1২১। আদেতৎ্, ব্ধি চিতীং 
ন স্থাড্াসং লাগি চিততান্তরবেস্থা, আত্মানাপি বখং তোক্কাতে চি ৯৯,৯৭১ 
খয়দ্রকাশু্তাপাতি: কাটিৎ জিয়া। রদ ভামগরে। (করা ২৬ 
কর্দণা তুল্য 'তোকা, অভিগ্রযাবাহ। ইত্যাশরবান, ধিক 
মবেগোনাহ- ৬৯৯ রী 










৩৭০ পাতঞলদর্শনস্‌ । 


, আৎপর্্যার্থ। বুদ্ধি যদি অন্ত বুদ্ধির প্রক্ষান্ঠ হয়, তাহা হইলে বুদ্ধিবোধের 
প্রতি অর্থাৎ জ্ঞানপ্রতাক্ষের প্রি অতিব্যাথি দোষ ' এবং শ্বতিলহ্কর ফোষ 
আপিবে। 

যর্দি বল, যেমন চৈত্ত-সকল চিত্তের ব1 বুদ্ধির দ্বারা প্রকাশিত হয়, চিত্ও 
তেমনি চিত্তাস্তরের ঘার] প্রকাশিত হইবে; চিত্রপ্রকাশের জন্ত আত্মার পৃথক্‌ 
অস্তিত্ব অবধারণ করিবার আবশ্তক কি? প্রয়োজন কি? চিত্ও অন্য এক 
চিত্তের বার! প্রকাশিত বা অনুভূত হয়, এরূপ বলিলে দোৌষ কি? ক্ষতিই বা 
কি? আত্মা নাই, কিন্ত বুদ্ধির প্রকাশক অন্ত এক বুদ্ধি আছে, সেই প্রকাশ 
কবে, এরূপ বলিতে দোষ কি? বাধাই বাকি? ইহাতে আমর! বলি, বাধা 
আছে। বুদ্ধি অন্তবুদ্ধির দ্বার! প্রকাশিত হয়, ইহা স্বীকৃত হইলে, ইহাও স্বীকৃত 
হইবে, মানিতে হইবে যে, সে বুদ্ধিও অন্যবুদ্ধির দ্বারা প্রকাশিত হয়! ক্রমে 
'অনস্ত বুদ্ধি থাকা কল্পনা করিতে হইবে। অনস্ত বুদ্ধি থাক! সত্য হইলে শত- 
বংসরেও একটা যৎসামান্ প্রত্যক্ষজ্ঞান সমাপ্ত হইত না । কেননা, যতক্ষণ না 
গ্রতীতির প্রতীতি অর্থাৎ জ্ঞানের জ্ঞান ব! জ্ঞানের অনুভব সমাধ হয়, ততক্ষণ 
কোন জানই সিদ্ধ হয় না। বস্তজ্ঞান সমাপ্ত ব অবধৃত হয় না। অর্থাৎ ইহা 
অমুক বস্ত, ইত্যাকার যানসপ্রত্যক্ষ বা নিশ্চয়জ্ঞান জন্মে না । অতএব,জ্ঞানের 
জ্ঞান হওয়ার প্রতি, বা জ্ঞান-গ্রত্যক্ষের প্রতি, অন্ত কোন জ্ঞানের ব1 বুদ্ধির 
কারণতা৷ নাই। একমাত্র আত্মাই তাহার কারণ । ঘখন যে কোন বুদ্ধি বাজান 
জন্মে, আত্মা তখনই তাহা জানেন । বুদ্ধিই বুদ্ধস্ত্যরের প্রকাশক, আত্মা নহে; 
এ সিদ্ধান্ত সত্য না হইবার পক্ষে অগ্য এক কারণ আছে । মনে কর; একা বা 
এককালে ঘর্টজ্ান ও পটজ্জান প্রভৃতি বহজ্ঞান উৎপন্ন হইল । সেই সেই জানের 
প্রকাশক আব।র অন্তান্ত অসংখ্য জানও জন্মিল ; তাহা হইতে আবার অসংখ্য 
জানলংক্কার উৎগল্প হইল। সেই সকল সংস্কার যখন শ্বতিরপে পরিণত হইবে, 








ঞগে 
রমমর্থেতি তল্যা অপি গ্রাহক বৃদ্ধান্তং কনীয়ং তস্যাপন্তৎ ইানবস্থানাৎ পুরুবায়খেগ* 
খার্থপ্রতীতিন সৎ । ন হি প্রভীতাতপ্রতীতাক্গোমর্থঃ প্রতীতো ভধতি। অপি চ শ্মৃতিসন্বয়ো 
তকতি। ঠখাফি-স্মাপে রলে বালনুৎগদ্জারাং বুদ্ধো তদ্গ্রাহিকাণামগত্তাদাং বৃদ্ধীদাং সুখ" 
গল্ডেঃ মা সা যুগপৎ, বাঃ স্তর জিনাে আহ্্ঘবুদ্েরপর্যধদানাৎ 





কৈৰলাপাদঃ। ৩৭ 


ব| স্মবণজ।নেব উত্ধাপক হইবে, অবস্তই তখন তাহারা একসময়েই তাহ উতধা- 
পিত করিবে। করিলে, তখন, কোন্‌ জ্ঞান কাহার--বা কোন্‌ প্বৃতি কাহার” 
ভাহা অবধাবিত হইবে না। অর্থাৎ কোন্‌ বস্তর কোন্‌ ম্বতি, কোন্টা ঘটস্বতি, 
কোন্টাই বা পটন্থৃতি, তাহা নির্দিষ্ট হইবে ন। | না হইলে, ন্মৃতিক্ঞানগুলি সম্কর 
অর্থাৎ গোলমাল হইয়! যাইবে । কিন্ত যখন সঙ্কব অর্থাৎ গোলমাল হয় না, 
পুথক্‌ ও স্পষ্ট থাকে, তখন আব বুদ্ধির জ্ঞাতা বুদ্ধি, এরূপ সিদ্ধান্ত সত্য হইতে 
পাবে না। বরং বুদ্ধিব জ্ঞাতা পুক্রষ, ইহাই সত্য হইতে পাবে। 


চিতেরপ্রতিসংক্রমায়াস্তদ।ক।রাপতোৌ স্ববুদ্ধিসংবেদনম্‌ ॥ ২২॥ 


স্পা আকিজ পপ পাশ 
শা পরী পর ০ সস. ভাস 





পপ টি অসি স্তর 


ভাষ্যম্। অপরিণামিনী হি ভোক্ভৃশক্তিবপ্রতিসংক্রম! চ পরি- 
ণামিন্যর্থে প্রতিসংক্রান্তেব তছত্তিমনুপততি, তস্যাশ্চ প্রাগ্ুচৈতন্যোপ- 
গ্রহম্ববপায়। বুদ্ধিবৃত্তেরম্থুকাবিমাত্রতয়। বুদ্ধিবৃত্ত্য বিশিষ্টা হি জ্ঞান- 
বৃত্তিরাখ্যায়তে। তথা চোক্তম্‌ “ন পাভালং ন চ বিববং গিরীণাং 


টাকা। যং তদবোচৎ 'বৃত্তিসারপ্যমিতবত্র' ইতি, তদিত; সমুখিতম্‌। 
চিত: স্ববুদ্ধিসংবেদনম্‌ বুদ্ধেত্তদাকাবাপন্তৌ -চিতিপ্রতিবিস্বাধাবতয়া৷ তদ্রূপ- 
তাপত্তৌ সত্যাম্‌। যথা হিচন্দ্রমসঃ ক্রিয়ামন্তবেণাপি সংক্রাস্তন্্রগ্রতিবিত্বমমলং 
জলম্চপং চলমিব চন্দ্রমসমবভাসয়তি,এবং বিনাপি চিতিব্যাপাবমুপসংক্রাপ্তচিতি- 
* প্রতিবিদ্বং চি ব্বগতয়া ক্রিয়য়! ক্রিয়াবতীমসঙ্গতামপি সঙ্গতাং চিতিশক্তিমবভা- 
সয়ৎ ভোগ্য ভাবমাসাদয়ৎ ভোক্তভাবমাপাদয়তি তশ্য। ইতি-সুত্রার্থঃ। ভাষযমপ্যে- 
তধর্থমসকুত্তত্র তত্র ব্যাখাতমিতি ন ব্যাধ্যাতমত্তর। বুদ্ধিবৃত্যবিশিষ্টতে জ্ঞান” 
বৃত্তেরাগমদু্ধাহরতি-তথা চোক্তং“ন পাতালম্‌” ইতি। শাশ্বত শিব 
রহ্ষণে। বিশুদ্ত্ঘভাবন্ত চিতিচ্ছায়ামাপন্াঃ মনোবৃত্তিমেব চিতিচ্ছায়াপরস্বাচ্ছি 
তেরপ্যবিশিষ্টাং গুহাং বেদয়স্তে । তন্যামেব গুহায়াং তদ্‌ গুহং ব্রদ্ম, তদপনয়ে তু 


7... লা শা শীট 

(৩২) নাতি শ্রতিদেমোহসাজ গধগং হস্যাঃ দা তধোক্ড অন্টোগাসংকীর্ণ। ইতি বাষৎ। 
চিক্রপত্থাৎ। চিতিঃ পুরুধ) ভগ্যাত্তদাকারাপতে) সঙযাং সুযস্য জলে প্রতিবিদ্ববৎ চিত্তে প্রতি 
বৈধে সভীত্যর্থ; অন্য লংব্ষেনং তোগযায়া। বুঝোঃ সংব্রদং সাঙ্গণৎকারাাং গরভীতি গেহ)। 
রিজারঞহহসকুষোদ চিছগরং চিত্তং চিখেকাফিতি কিতাব অগ্রতিসংমরায়াশ্ডিতা 
, সারিধ্াং তল্যাশ্িতরাকারন্ছার। বজ ভাবা লাং খংজাগ্যবুখিলধরনদিতি, খোলা 


৩৭২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


নৈবান্ধকারং কুক্ষয়ো নোদধীনাম্‌। গুহা যহ্যাং নিহিতং ত্রদ্ম শাশ্বতং 
বুদ্ধিবৃত্তিমবিশিষ্টাং কবয়ো! বেদয়স্তে” ইতি ॥ ২২॥ অতশ্চৈতদভ্যুপ- 
গম্যতে ! 





| পে এপ. সপ স্পা পম শপ 


সবয়ম্প্রকাশমনাবরণমন্তুপসর্গং প্রগ্োততে চবমদেহস্য ভগবত ইতি ॥ ২২ ॥ তদেব* 
দৃশ্যত্বেন চিত্তম্ত পরিণামিনস্তদতিবিজঃ পুমানপরিণতিধর্োপপাদিত:, সম্প্রতি 
লোকপ্রত্যক্ষমপ্যক্্র গ্রমাণযতি--"অতশ্চৈত?* ইতি , অবশ্যং চৈতদ্রিত্যর্থঃ। 
সৎ পত্র দৃষ্টোপবক্তং চিত্তং সর্বাথথম্‌।” 

তাৎপধ্যার্থ। চিৎশক্তিব অর্থাৎ পুরুষেব প্রতিসংক্রম ( অন্যের সহিত 
সংশ্নেষ বা বিকাবেব সহিত সম্বন্ধ ) নাই । চিৎশক্তি যখন বুদ্ধিতে প্রতিবিদ্িত 
তইয়! বুদ্ধির আকার ধাবণ কবে, তখন তাহাকে বুদ্ধিসংবেদন অর্থাৎ বুদ্ধিসাক্ষাৎ- 
কাব এইরূপ নাম দেওয়া যায়। 

ত্রিগুণা প্রকৃতি ও তৎ্প্রস্থতা৷ বৃদ্ধি (চিত্ত) যেমন আপনাব অবযবীভূত 
কোনও এক গুণেব বিকারে বিরুত হুইযা রূপাস্তর বা বিরুতিগ্রার্ধ হয় ,_- 
চিৎস্বক্বপ পুরুষ সেব্প বিকৃত ব৷ সেরূপ বপাস্তরিত হন না । সদাকালই তিনি 
অবিকৃত ও অসঙ্কীর্ণ থাকেন । তবে হয় কি ?না-_নুর্য যেমন নিশ্মল জলে 
প্রতিবিষ্বিত হন,_আত্ম! বা পুরুষও তেমনি স্ব-সন্নিধিস্থ বুদ্ধিসত্ে প্রতিবিদ্বিত 
হন। ৃর্যযপ্রতিবিদ্িত জলাংশ যেমন অবিবেকীব দৃষ্টিতে হূরধ্যাকারে দুষ্ট হয়: 
স্্যপরিমিত বলিয়া বোধ হয়, পুরুষ প্রতিবিদ্বিত বুদ্ধিসত্বও তেমনি অবিবেক- 
দশায় চেতন বলিয়া! দৃষ্ট ও গ্রাহছ হন। বুদ্ধির চৈতন্যাকার হওয়া অর্থাৎ 
চৈতত্ব্যাঞ্ত হওয়া আব আত্মার বুদ্ধি জান তুল্য কথা । অতএব বৃদ্ধকে 
চৈতন্তের বেদ্য (প্রকাশ ) ব্যতীত বৃদ্ধন্তরেব বা অন্ত বুদ্ধিব বেদ্য (প্রকাশ্ঠ ) 


বলু] যুক্তিসিদ্ধ নছে। 
্রষট দৃশ্টোপরতং চিতং সর্ববার্থম্‌ ॥ ২৩॥ 


(২৩) আষ্টপ্কং দৃতোপাককেতি লম্বন্বঃ। ওই| পুরুধশ্চেতরং ডেনোপরঞ্জং তৎ 
সরিগারে তৃজগতামিৰ প্রাণ্তং দৃন্টোপরজং গৃহীতবিষয়াকারপরিপাধং হা ভখতি চিত; তা! 
ওত সবর্থ্রণক্ষমং জবৃতি । সর্ঘং চেতনীচেততনং অর্থে বিবয়ে! বন্ত উৎ. মর্বার্থদিতি বিররহঃ। 











কৈবল্যপাদঃ ৷ - ৩৭৩ 


ভাব্যম্। মনো হি মন্তব্যেনার্থেনোপরক্তং তৎ স্বয়ঞ্চ বিষয়ত্বাৎ 
বিষয়িণ পুরুষেণাত্মীয়য়া বৃত্ত্যাভিসম্বদ্ধং তদেতচ্চিতমেব ভ্রষ্ট- 
দৃষ্ঠোপরক্তং বিষয়বিষয়িনির্ভাসং চেতনাচেতনস্বরূপাপন্নং বিষয়াত্মবক- 
মপ্যবিষয়াত্মকমিবাচেতনং চেতনমিব স্ষটিকমণিকল্পং সর্ব্বার্থমিত্যু- 
চ্যতে, তদনেন চিত্তসারপ্যেণ ভ্রান্তাঃ কেচিত্তদেব চেতন মিত্যানঃ 
অপরে চিত্বমাত্রমেবেদং সব্ধবং নাস্তি খন্বয়ং গবাদির্ঘটাদিশ্চ সকারণে। 
লোক ইতি, অন্ুকম্পনীয়াস্তে, কম্মাৎ, অস্তি হি তেষাং ভ্রাস্তিবীজং 
সর্বরূপাকারনির্ভাসং চিত্তমিতি, সমাধিপ্রজ্ঞায়।ং প্রজ্ঞেয়োহর্থঃ 
প্রতিবিষ্বীভূতস্তন্তালস্বনীভূতত্বাদন্যঃ, সচেদর্থশ্চিত্তমাত্রং স্তাৎ কথং 


০ পন বাপ 





স্পা ||| পপ শে ওঃ 


টাকা । যথ! হি শীলাদ্যন্ুবক্তং চিত্তং নীলাদ্যর্থং প্রতাক্ষেপৈবাবস্থাপয়তি, 
এবং ত্রষ্টচ্ছায়াপত্ত্য। তদনুরত্তং চিত্তং ত্রষ্টাবমপি প্রত্যক্ষেণাবস্থাপয়তি, অন্তি হি 
দ্বাকারং জ্ঞানং নীলমহং সম্প্রত্যেমি ইতি । তম্মাং জ্েয়ব জ্ঞাতাপি প্রত্যক্ষ- 
সিদ্ধোপি ন বিবিচ্যাবস্থাপিতো» যথা জলে চন্দ্রমসো৷ বিষ্বমূ। নত্বেতাবত! তদ- 
প্রত্যক্ষং, ন চাপ্য জলগতত্বে তদপ্রমাণমিতি চন্দ্ররূপেহপ্য প্রমাণং ভবিতুমহতি, 
তম্মাচিত্রপ্রতিবিদ্বিততয়৷ চৈতন্গোচরাপি চিত্রবৃত্তিন্ন চৈতন্তগোচরেতি, তং 
, সর্বার্থত্বং চিত্বস্তেতি । তদেতদাহ--"মনো হি” ইতি । ন কেবলংতদাকরাপত্ত্য। 
মস্তবোনাথেনোপরক্তং মনোইপি তু স্বয়ং চেতি,চকারে। ভিন্নক্রমঃ, পুরুষেণেত্য- 
স্যানস্তরং ভুষ্টবাঃ, তচ্ছায়াপত্তিঃ পুরুষন্ত বৃত্তি: | ইং চ চৈতন্তচ্ছায়াপত্তিশ্চিতস্ত 
বৈনাশিকৈরভ্যুপেতব্যা কথমন্তথ| চিত্তে চৈতন্তমেত আরোপয়ান্বভূবুরিত্যাহ-_ 
“তদনেন' ইতি, কেচিৎ-বৈনাশিকা বাহার্থবাদিনঃ, অপবে-বিজ্ঞানমাত্রবাদিনঃ 
ন্‌ যদি চিত্তমেক ভর্ট্রাকাবং দৃশ্তাকারৎ চামভূষতে, হস্ত চিত্তাদভিন্নাববাস্থাং 
ষ্টদৃঙ্থোৌ, যথাহঃ--অভিন্নোহপি হি বৃদ্ধাত্ম! বিপর্যাসিতদর্শ নৈঃ। গ্রাহ্গ্রাহক- 
সংবিত্বিভেদবানিব লক্ষ্যতে”ইতি,তৎকথমেতেহলুকম্পনীয় ইতযত আহ--”সমাধি 
্রজ্ঞায়াম্‌” ইতি, তে খন্‌ক্তাভিরুপপত্ভিভিশ্চিত্বাতিরিক্তং পুর্ুষমত্যুপগমধ্যাপ্য- 
টটা্যোগোপদেশেন সমাধিগ্রজ্ঞায়ামাহাগোচরায়ামবভাধ্য বোধপ্লিতব্যাঞঃ 
তদ্যথা+“সদাধিগ্রজ্ঞায়াং গ্রজেয়োহ্থ আত্মা প্রতিবিস্বীভূতোহন্তঃ | “কম্থাৎ, 
তস্তাত্বদ আলখনীভূতত্বাৎ। অথ চিতাদভিন্নমেব বন্মা্লালঘনং ভবতীতি বদি 


৩৭৪ পাততঞ্জলদর্শনম্‌ । 


প্রজ্ঞয়ৈব প্রজ্ঞ/রূপমবধার্্যেত, তম্মাৎ প্রতিবিশ্বীভূতোহ্থ; প্রজ্ঞায়াং 
ষেম্মাবধার্য্যতে দ পুরুষ ইস্তি। এবং গ্রহীতৃগ্রহণগ্রাহ্থন্বরূপচিত্তভেদাৎ 
ভ্রয়মপ্যেতৎ জাতিতঃ প্রবিভজন্তে তে সম্যগ,দর্শিনঃ, তৈরধিগতঃ 
পুরুষ ইতি ॥ ২১॥ কুতশ্চৈতৎ? 


০ ৬০০ পপ শম্পা 


যুক্তিবাধিভোহপি বৈজাত্যাদ্‌ বদেৎ, তত্র হেতুমাহ-_“সচেদ" ইতি, স চেদাত্ম- 

রূপোহ্র্থশ্চিতমাত্রং স্তাৎ ন তু ততো ব্যতিরিক্তঃ, ততঃ কথং প্রজ্ঞয়ৈব 

প্রজ্ঞাকূপমবধার্যেত, দ্বাত্মনি বৃত্তিবিরোধাৎ। রা সার ইতি। 

সম্গীচীনৌপদেশেনানুকম্পিতা ভবস্তীত্যাহ--*এবম্‌? ইতি । জাতিতঃ-_ 

স্বভাবৰত ইত্যর্থ; ॥২৩॥ চিত্বাতিরিক্তীত্বসপ্ভাবে হেত্বস্তরমব তাবয়তি-_. 
*কুতশ্চৈতৎ» ইতি । সুং--“তদ্‌-ত্বাৎ। 


স্পা শপ পপ পাও রগ অহ ররর 


তাৎপধ্যার্থ । ত্রষ্টা অর্থাৎ পুরুষ যদি দৃশ্যে অথাৎ বুদ্ধিতত্বে উপরক্ত ব! 
সম্পূর্ণরূপে প্রতিফলিত বা প্রতিচ্ডায়ীকৃত হন, তাহা হইলে তাদৃশ চিত্ত অর্থাৎ 
তাদ্রশ বুদ্ধি তখন সকল বস্তই গ্রহণ কবিতে অথাৎ প্রকাশ কবিতে পাবে। 
ইহা যোগীদিগের যুক্তিসিদ্ধ ও অন্থুভবসিদ্ধ কথা৷ 

ভাবার্থ এই যে, নিশ্মল স্কটিকদর্পণ যেমন সর্ধবস্তর প্রতিবিষ্ব গ্রহণ করে, 
চিতসত্বও তদ্রপ রজঃ ও তমোগুণের উপত্রব (বিক্ষেপ প্রভৃতি ) শৃন্ত হইলে 
সমস্ত বস্তই প্রকাশ করিতে পারে । উপন্রবশূন্ অচঞ্চল দীপ যেমন ঠিক সমানা-. 
কারে প্রজনিত হয়,--রজস্তমোগুণের উপদ্রবশূন্ত নির্মল চিত্তও তেমনি আত্ম- 
চৈতন্তের সন্গিধানে ঠিক সমানাকারে পরিণত হন। অয়স্কান্তসন্গিধিস্থ লৌহে 
যেমন নিসর্গবশতঃ ক্রিয়াশক্ি আবিভূর্ত হয়--উপন্রবশ্গ্ত চিতসত্বেও তেমনি 
চৈতগ্ঠসন্িধান-বশতঃ পরিপুণ-প্রকাশ-ক্রিয়া আবিভূ্ত হয়। নিত্যচৈতণ্তস্বরূপ 
আত্মা০ন্বচ্ছ-স্বভাব চিত্তে পূর্বোক্ত প্রকারে আবিষ্ট অথব। গ্রতিবিশ্থিত হন 
বলিয়াই অজ্ঞ লোকের অবিবেকবশত: চিত্রকে আত্মা বলিয়া জানে, পরস্ত 
যোগমার্গ অবলম্বন করিলে উক্ত ভ্রম থাকে না। নিত্যচৈতগ্ত-নামফ পরমাত্মা 
বা পুরুষ চিত্তসঞ্ধে প্রতিবিশ্বিত হন, এ কথায় অন্য একটা সদর্থ লাভ হইতেছে । 
কি? তাহা শুনুন । কোন বস্ত কোন এক স্বচ্ছ বস্তুতে উপরঞ্জ হইলে অর্থাৎ 
অভিব্য ঝা টিক্‌ তঙাকারে দৃষ্ট হইলে সেই অভিব্যজ্যামান দৃটটাকে লোকে 
প্তিবিদ্ব বলে। : কেননা, সেটা বিখেরই দশ । সুতরাং তাহা শ্বতন্্ বন্ত 


কৈবল্যপাদঃ। ৬পষ্ক 


নহে। তাহ! তাহার একপ্রকার প্রতিচ্ছায়াহাত্র 1 এই প্রতিচ্ছায়! ব। প্রতিবিদ্ব 
বুঝিবার জন্ক জলে চন্্রপ্রতিবিস্ব, আদর্শে মুখের প্রতিবিশ্ব এবং ক্ষটিক মণিতে 
জবার প্রতিবিষ্ব--ইত্যাদি অনেক স্থল আছে। ছায়াপাঁত দ্বার পাতস্থানটা 
তদাকার ধারণ করে বলিয়াই তাহা৷ তদাকারে দৃষ্ট হয় এবং সেই জন্যই বিশ্বের 
গুণগুলিও প্রতিবিষ্বে কিছু ন| কিছু পরিমাণে অনুভূত হয়। নিত্যচৈতন্ত আত্ম! 
যে বুদ্ধিসত্তে প্রতিবিদ্িত হইতেছেন, অর্থাৎ চিত্রসত্ে যে নিত্যচৈতন্যের ছায়া 
জন্মিয়াছে, সেই ছায়াটা ঠিক্‌ সেই নিত্যচৈতন্ের সদৃশ । সেই জন্যই শান্্র- 
কারের! তাহাকে“অভিব্যঙ্গ্য চৈতন্য” ও "আভাসচৈতন্যনামে উল্লেখ করেন। এই 
অভিব্যঙ্গ্য--চৈতন্তই পৌরাণিকদিগের জীবাত্মা,সথথছুংখ ভোক্তা জীব ও সংসারী 
পুরুষ এবং এ নিত্যচৈতন্য তাহাদের পরমাম্মা, পরমপুরুষ ও মুক্তাত্বা। কোন 
কোন শান্ত ইনিই পরব্রহ্গ নামে পরিচিত। এক্ষণে প্রশ্ন হইতে পারে, সাবয়ব, 
অপেক্ষারত অরনিম্মল ও পরিমিত পদাথই কোন এক নিশ্বল ও পরিমিত 
পদার্থে প্রতিবিশ্বিত হইতে দেখা যায়? কিন্তু ক্ষু৪তম আধারে অত্যন্ত নিশ্মল 
নিরবয়ব পরিপূর্ণ অর্থাৎ অত্যন্ত ব্যাপক পদাথের প্রতিবিষ্ব ব ছায়! ক্ষন্মিবার বা 
পর্য্যাপ্ত হইবার সম্ভাবন। দেখা যাঁষ না। এই প্রশ্নেব প্রত্যুত্তরার্থ অধিক 
কথ! বলিতে হয় না, অধিক দৃষ্টাস্তও দেখাইতে হয় না। কেননা সকল ব্যক্তিই 
অপেক্ষাকৃত অনিশ্মল জলে বৃহত্তম স্ধ্যপ্রতিবিষ্ব দেখিয়াছেন, এবং সেই সঙ্গে 
নিশ্দলতম ও ব্যাপকতম আকাণের প্রতিবিষ্ব প্রত্যক্ষ করিয়াছেন। আকা- 
শের প্রতিবিষ্ব বুঝিতে পারিলেই চৈতন্তের প্রতিবিঘ্ব বুঝিতে পারিবেন, এবং 
চিত্সথে সে নিত্যোদিত চৈতন্যের অনুরূপ অন্ত একটা আভাস চৈতন্বা বা 
অভিব্যঙ্গা চৈতন্ত ভাসমান বা বিদ্যমান থাকে, তথ্িষয়ে তাহার আর কোনও 
সন্দেহ থাকিবে না। 


তদসংখ্যেয়বাসনাভিশ্চিত্রমপি পরার্থং সংহত্যকারিত্বাথখ। ২৪ ॥ 








(২৪) তৎ চিত্বং সংখ্যাতুমশফ্যাডিবণসনাভিশ্চিতঅং নানাকপমপি পরস্া স্বামিনো 
ভোক৮োগাপবর্গো দাধরতীতি পরার্ধমূ। চিত্তং ভোগামেব ম তু তোগ্চা ইতি যাবং। ছেডুঙগাহ 
স্জহত্যকারিতবাৎ। সংহত দেহেজিয়াদিতিমিলিতবা! ভোগাদিকাধ্যকারিরাধ। হত ফিল মিলিত? 
কার্ধাকারি, ভৎ পরার্ধং হখ। গৃহাদি। নছি ওযাদিতিঃ সংহতয গৃহং ্ষবসত্তিং কনোতি কিন্ত 
পরশ বেবাতায়েছি, এব: গুণা! আপি বুদ্ধাদিক গরার্থং কুর্যারীতোবমদূসষ্া ধাম । 

রা 


৩৭৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভাস্তম। তদেতচ্চিত্তমসংখ্যেয়াভির্ধাসনাভিরেব চিত্রীকৃতমপি 
পরার্থং পরস্য ভোগাপবর্গীর্থং, ন স্থার্থং, সংহত্যকারিত্বাৎ গুহবৎ 
সংহতকারিণ। চিত্তেন ন ত্বার্থেন ভবিতব্যম্$ ন স্ুখচিত্তং স্মুখার্থং 
ন জ্ঞানং জ্ঞানার্থং, উভয়মপ্যেতৎ পরার্থং, যশ্চ ভোগেনাপবর্গেণ 
চার্থেনার্থবান্‌ পুরুষঃ স এব পরঃ, ন পরঃ সামান্তমাত্রং, যত্তু 
কিঞ্চিৎ পরং সামান্যমাত্রং স্বরূপেণোদাহরেছৈনাশিকস্তৎ সর্ববং 
₹হত্যকারিত্বাৎ পরার্থমেব স্যাৎ যস্রসৌ পরো বিশেধঃ স ন 
সংহত্যকারী পুরুষ ইতি ॥ ২৪ ॥ 


০০ সপ তল পপ সিসি পাশপাশি 





সা. পপর 


টীকা । যদাপ্যসংখ্োয়াঃ কর্মমবাসনাঃ ক্রেশবাসনাশ্চ চিত্তমেবাধিশেবতে ন তু 
পুরুষং তথা চ বাসনাধীনা বিপাকা শ্চিত্তাশ্রয়তয়া৷ চিত্তম্ত ভোক্ত তামাবহস্তিঃ 
ভোক্ক-রর্থে চ ভোগযমিতি সর্ববং চিত্ার্থং প্রা্ধং তথাপি তচ্চিত্বমসংখ্যেষবাসনা- 
বিচিত্রমপি পবার্থং কম্মাৎ সংহত্যকাবিত্বািতি সুত্রার্থঃ। ব্যাচ্টে-_-"তদেতদ্‌” 
ইতি। ম্তাদেতৎ)চিত্বং সংহত্যাপি কবিষ্তাতি স্বাথং চ ভবিত্যতি কঃ খলু বিবোধ 
ইতি যদি কশ্চিৎ ব্রয়াততং প্রত্যাহ--' সংহত্যকাবিণা” ইতি। স্থুখচিত্তমিতি 
ভোগমুপলক্ষয়তি, তেন দুঃখচিত্তমপি জইব্যং জ্ঞান্মিত্যপবর্গ উদ্তঃ। এতছুক্তং 
ভবতি--সখছুংখে চিত্তে প্রতিকূলানুকূলাত্মকেনাত্মনি সংভবতঃ, স্বাত্বনি বৃত্তি- 
বিরোধাৎ ন চান্তোহপি সংহত্যকাবী সাক্ষাৎপরম্পরয়া বা স্থখদুঃখে বিদধান- 
স্তাভ্যামনূকৃনীয়ঃ প্রতিকৃপপনীয়ো বা,তম্মাৎ ষঃ সাক্ষাৎ পরম্পবয়া বা স্বখহুঃখয়োন 
ব্যাপ্রিষেত স এবাভ্যামন্থকুলনীয়ঃ গ্রতিকূলনীষে! বা, স চ নিত্যোদাসীনঃ পুরুষঃ, 
এবমপবৃজ্যতে যেন জ্ঞানেন তশ্যাপি জ্ঞেয়তন্্ত্বাৎ স্বাতবনি চ বৃত্তিবিবোধান্ন জ্ঞান।- 
বং, ন চান্রবিষয়াদন্মাদপবর্গসম্ভবো, বিদেহপ্রকৃতিলয়ানামপবর্গাসম্তবাৎ, তম্মাৎ 
ব্ঞানমপি প্রক্রযার্থমেব ন তৎস্বার্থং নাপি পবমান্র্থং সংহতপরার্থত্থে চানবস্থাপ্রস- 
সাঁদসংহতপরার্থসিদ্ধিরিতি ॥২৪| তদেবং কৈবল্যমূলবীজং যুক্তিময়মাত্মদশনমুক্ত 
তছুপদেশাধিকুৃতং পুরুষমনধিকৃতপুরুষাস্তরাৎ ব্ঠাবৃত্ধমাহ-_স্থং৫বিশেষ-বৃত্তিঃগ 


তাত্পধ্যার্থ। যাহাদিগকে গণিয়। শেষ করা যায় না, চিত্ত সেই অনস্ত 
বাসন্যার খ্বারা বিচির ( নানারূপধারী ) হইলেও সে পরার্থ অর্থাৎ পরের বা! 
আত্মা প্রয়োজনের* নর্থাৎ ভোগের কারণ | সর্বরদংই দেখা যাইতেছে, যাহা 


কৈবল্যপাদঃ। ৩৭৭ 


যাহ সংহত্যকারী অর্থাৎ যেষে বন্ত সহায়ের সহিত মিলিত হইয়া অথবা 
অঙ্গ[ঙ্গিভাব ধারণ করিয়া উৎপন্ন হয়, সে সমস্তুই পরার্থ--পর-প্রয্োজন সিদ্ধির 
নিমিত্ত ব্যবস্থিত। চিত্ব বখন সত্ব রজঃ ও তমঃ এই তিনের সংঘাতে উৎপন্ 
এবং তাহা যখন উক্ত গুণত্রয়ের অঙ্গাঙ্গিভাব বা! লহায়তা অবলম্বন করিয়াই 
সথখছুঃখার্দি জন্মায়, তখন যে তাহাও সঁহত্যকারী, এবং সংহত্যকারী বলিয়া! 
পরার্থ। অর্থাৎ পরের ভোগ-সাধক, তৎপক্ষে সংশয় নাই । সে পব কে? না-- 
পুরুষ। পুরুষই চিত্তকে ভোগ করেন ব1 চিত্তই পুরুষকে ভোগ করায়। চিত্তই 
পুরুষের ভোগ্য, এ অংশ অন্থধাবন করিলেও চিত্ত ও চিৎ এই ছুইটী পরস্পর 
ভিন্ন ব। পথক্‌, এইরূপই প্রতীত হইবে। স্তরাং তখন আর উক্ত উভয়েব 
একত্ব ভ্রম থাকিবে ন। | 


বিশেষদর্শিন আত্মভাবভাবনাবিনিরৃতিঃ ॥ ২৫ ॥ 


ভাষ্যম। যথ। প্রাবৃষি তৃণাঙ্থুরস্তোন্ডেদেন তদ্বীজসত্তাইন্ুমীয়তে 
তথা মোক্ষমার্গশ্রবণেন যল্য রোমহর্ধাশ্রপাতো দৃশ্যেতে, তত্রাপ্যস্তি 
বিশেষদর্শনবীজমপবর্গভাগীয়ং কর্াভি নির্বস্তিতমিত্যন্থমীয়তে,তস্যাত্ম- 
ভাবভাবন। স্বাভাবিকী প্রবর্ততে, যস্যাভাবাদিদমুক্তং “ন্বভাবং 


টাকা । যস্তাত্মভাবে ভাবনাস্তি তন্তাষ্টাঙ্গযোগোপদেশাদস্ৃতিষ্ঠতো যুঞ্জানম্য 
তৎপরিপাকা চ্চিত্রসত্বপুরুষয়োবিশেষদর্শনাৎ আত্মভাবভাবনা নিবর্ততে, যস্তাত্ম- 
ভাবভাবনৈব নাস্তি নাস্তিকম্ত তস্তোপদেশানধিকৃতশ্তাপরিনিশ্চিতাত্মতৎপরলোক 
ভাবস্য নোপদেশোন বিশেষদর্শনং নাত্ভাবভাবনানিবৃত্তিরি তি সুত্রার্থঃ ৷ নন্বাত্ম- 
ভাবভাবনায়াশ্চিতবস্তিন্তাঃ কুতোইবগম ইত্যত আহ-_'যথ প্রাবৃষি” ইতি। প্রাগ 
ভবীয়ং তত্বদর্শনবীজমপবর্গভাগীয়ং যৎকশ্মাষ্টাঙ্গ যোগানুষ্ঠানং, তদেকদেশা্্টানংব। 
তদ্দভিনির্বিতমস্তীত্যনুমীয়তে,তন্ত চাত্মভাবভাবন! অবশ্থমেব স্বাভাবিকী--বশ্ব- 
ভ্যাসং বিনাপি প্রবর্ততে | অনধিকারিণমাগমিনাং বচনেন দর্শয়তি--*্যস্তাভাবা- 


(২৫) য এবং তয়়োবৃদ্ধিপুরুষয়োধিশেধং ভেদং পশ্ঠতি বহমপ্মীদন্ত ইতোবং, তন বিজ্ঞাত- 
চিত্ততবরপদ্য চিত্তে বা আধ্াঙা বাবদ স। নিবর্ততে । অথবা বুদ্ধ্যাদেরগ্শ্চিম্াত্রঃ পুর্লহোইহমিতি 
বিশেষদর্িদ আত্মভাবে আন্ুতত্বে বা ভাবন। ভিজ্ঞাঙা ফোহহং কন্ঠ কুতো যেত্যাদিবপ। স! 
নিবর্ধতে ইচ্ছায় গ্ববিষয়লাভনিবর্তাতারদিতি ভাবঃ। 


৩৭৮ পাতঙলদর্মম্‌। 

মুক্ত। দৌষাদ্‌ যেবাং পূর্ব্বপক্ষে কচির্ভবতি অরুচিশ্ঠ নির্ণয়ে ভবতি”, 
তত্রাত্মভাবভাবনা কোহহমাসং, কথমহমাসং কিংস্সিদ ইদং কথং 
শি ইদং কে ভবিষ্ব।মঃ) কথং বা ভবিষ্যামঃ ইতি, সা তু বিশেষ- 
দর্শিনো। নিবর্ততে, কুতন চিত্তস্যৈষ বিচিত্রঃ পরিণামঃ, পুরুবস্তবসত্য- 
মবিদ্যায়াং শুদ্ধশ্চিত্বধন্মৈরপরামৃষ্ট ইতি, ততোইস্যাত্মভাবভাবন। 
কুশলস্য নিবর্ততে ইতি ॥ ২৫ ॥ 


সপ সপ শশী খপ শত | শক শপ জট শপ |: আপ শি টি জর চি টি 


দিদম্” ইতি, পূর্বপক্ষ:-নাস্তি কর্মফলং পরলোকিনোহভাবাৎ পরলোকাভাবাৎ, 
তত্র রুচিঃ, অরুচিশ্চ নির্ণয়ে-_পঞ্চবিংশতিতত্ববিষয়ে, আত্মভাবভাবন। প্রাগ- 
ব্যাখ্যাতা, বিশেষদর্শিনঃ পরামশমাহ--"চিতন্তৈব* ইতি । ত্য বিশেষদর্শন- 
কুপলশ্থ।ত্মভাবভাঁবনা বিনিবর্তত ইতি ॥২৫॥ অথ বিশেষদশিনঃ কীদুখং চিত্ত 
মিত্যত আহ-সং “তদা-_-চিত্তমূ” ॥ 


তাৎ্পধ্যার্থ। যোগী যখন যোগপ্রভাবে, পুণ্যপুঞ্প্রভাবে, উক্তপ্রকার 
বিশেষদর্শনে সক্ষম হন অর্থাৎ আমি এ সকল হইতে অত্যন্ত পৃথক, এতদ্রপ 
অপরোক্ষজ্ঞান লাভ করেন, তখন জার তাহাব আত্মতত্ব জানিবার ইচ্ছা থাকে 
না। তখন সে ইচ্ছা বা সে ভীবন। বিনিবৃত্ত হয় অর্থাৎ পুরতাপ্রাপ্ত হয়। 
তাৎপর্ধ্য এই যে, চিত্ত হইতে চিং-শক্তির বা আত্মার পার্থকা আছে, ইহা 
অনুধ্যান করিতে করিতে যখন 'তদ্ুভয়ের পার্থক্যান্মুভব দৃঢ হুইয়া আইসে, তখন 
আর চিৎ ও চিত্ত উভয়ের তাদাত্মযভ্রম বা একত্বত্রম থাকে না। চিত্ত ও আত্মা 
এই ছুইটা এক পদার্থ, এ জ্ঞান ব। এ ভ্রম তখন তিরোহিত হয়। তখন আব 
আমি কে? কাহার আমি? কোথা হইতে হইলাম? কি জঙ্তই বাআছি? 
 এরপ প্রশ্ন (জানিবার ইচ্ছা ) হয় না বাথাকে না। তাহার কারণ এই যে, 
যোগীর ইচ্ছা তখন পূর্ণ হইয়া যায়। ইচ্ছাব স্বভাব এই ষে, সে ঈস্গিত বস্ত 
পাইলেই নিবৃত্ত হয়। অতএব, পূর্ব হইতে যে আত্মদিৃক্ষা সঞ্চিত ব! প্রবল 
হইয়াছিল, -ষে দিদৃক্ষা আজ বিনিবৃত্ত হইয়াছে। নিবৃত্বির' কারণ এই ঘে, 
এ ছ্ানটাই ইচ্ছার ব। আত্মদিদুক্ষার শেষ সীমা অথবা চরম প্রান্ত । এ স্থানেই 
'াজনর্পিন পূর্ণ বাঁ পরিসমাধ হুয়। অতঃপর আর কোন জ্ঞাতব্য থাকে না; 
কততরাং ইচ্ছাও থাঁকে না। 


কৈবল্যপাদঃ। ৩৭৯ 
তদা বিবেকনিন্নং কৈবল্যপ্রাগ ভারং চিত্তম্‌ ॥ ২৬॥ 





ভাহযম্‌। তদানীং যদন্য চিত্তং বিষয়প্রাগ ভারং অজ্ঞাননিয়মাসী- 
ত্বস্তান্তথা ভবতি, কৈবল্যপ্রাগ ভারং বিবেকজজ্ঞাননিম্নমিতি ॥১৬। 


সত শর পরত. সপ পিসি সস পটে 





পিস সাজ পপ শসা | পাস এ, সা জপ জি 


টীকা। নিগদব্যাখ্যাত্রম্‌ ॥ ২৬ ॥ শ্যাদেতদ্‌, বিশেষদর্শনং চেত্বিবেকনিষ্টং ন 
জাতু চিত্ত ব্যুখিতং স্যাৎ, দৃশ্যতে চাস্ত ভিক্ষামটতে। বাখিতমিত্যত আহ-_স্যুংশ- 
“তচ্ছি--ভাঃ” ॥ 


তাৎপর্য্যার্থ। চিত্ত তখন বিবেকনিম়ন হয় এবং কৈবল্যেব পূর্ববলক্ষণ ধাবণ 
কবে। অর্থাৎ চিত্ত ইতিপূর্বে প্রকৃতির অন্থগত ছিল, শ্রমক্রমেও আত্মার অভি- 
মুখীন হইতে পারিত না। চিত্তের মুখ নীচ-দিকে অর্থাৎ বাহ্ৃব্যধহাবেব দিকেই 
থাকিত, যাইত, অন্তরতম আত্মার দিকে একবাবও যাইত না । সে সদ! সর্বদা 
অজ্ঞানপথে বিচবণ করিত, শব্ম্পশীদ্দি বাহাবিষষে ব্যাসক্ত ও ভোগরত থাকিত 
বিবেকেব দিকে আদৌ দুটি ছিল ন1। সেই চিত্ত এক্ষণে যোগপ্রভাবে অস্তমু্খ 
বা বিবেক-নিয় হইয়াছে। অর্থাৎ তাহার মুখ ফিবিয়া যাওয়ায় তাহাব দরষটত্ 
অর্থাৎ দর্শনশক্তি ব!। প্রকাশশক্তি এক্ষণে কেবন আম্মাকেই দেখিতেছে বা 
প্রকাশ করিতেছে । আত্মদর্শনেব প্রভাবে সে এখন বিবেকপথে আসিয়া 
ধর্দমেঘ-নামক ধ্যানে বত হইয়াছে । শীগ্ুই সে প্রোক্তকারণে কৈবল্যফলে 
পধ্যবসন্ন হইবে । 


তচ্ছিদ্রেষু প্রত্যয়াস্তরাণি সংক্কীরেভ্যঃ ॥ ২৭ ॥ 


শা আর. সস পপ সপ পর 
গস ও 








ভাষ্যম্। প্রত্যয়বিবেকনিয়স্ ্য সববপুকষান্যতাখ্যাতিমাত্রপ্রবাহিন- 
শ্চিন্তস্ত তচ্ছিদ্রেষু প্রত্যয়াস্তধাণি অন্মীতি বা, মমেতি বা, জানামীতি 


গ্রাজঞজস্ . সপ _প্্্- ল 


টাকা । প্রভীয়তে যেন স প্রত্ায়ঃ __চিতরসন্বং তক্মাম বিবেক শ্চিতে; তেন 


৯৩০ স্পা 
(২৬) তদা। তন্মিন্‌ কালে দিবৃত্বমস্য যোৌগিনশ্চিত্তং বিবেকনিষ্সং দৃগ দৃষ্থয়োর্ভেদে। ধিবে কঃ 
স এধ দিগ্ন জালম্বনতৃষগর্বস্য ততখাহিধং কৈবলাপ্রাগ ভারং কৈবল্যমেব প্রাগ তারোহ্বধির্যদ্ 
তত্বধাবিধঞ কৈব্লাফলাবদানং ধর্দমেধাখাধ্যাদরততং ভবতীতার্থঃ। 
(২৭) তপা চিছপ্রেহু অস্তয়াগেতু প্রতযাসতরাপি আহং মমেত্যা্জবুখাদরপাপি শবসি 
লংক্কারেভ্যঃ প্রাঞ্তনেভাঃ। 


৩৮০ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


বা, ন জান।মীতি বা। কুতঃ, ক্ষীয়মাণ-বীজেভ্যঃ পূর্ববসংস্কারেভ্যঃ 
ইতি ॥ ১৭ ॥ 


নিযশ্য । জানামীতি সাক্ষান্মোক্ষো বিবিচ্য দশিতঃ,ন জানামীতি মোহঃ, তন্মলা- 
বহঙ্কারমমকারাবহমস্ীতি বা মমেতি বা দিতৌ। ক্ষীয়মাণানি চ তানি বীজানি 
চেতি সমাসঃ। পূর্ববসংস্কারেভ্যঃ_ বুখানসংস্কারেভ্যঃ ॥ ২৭॥ স্যাঙ্দেতৎ, সত্যপি 
বিবেকজ্ঞানে বুখ্যানসংস্কাব! যদি প্রত্যয়ান্তবাণি প্রন্থবতে,কস্তহি হানহেতৃরেতেষাং 
যতঃ প্রতয়াস্তরাণি ন পুনঃ প্রস্থবীবন্লিত্যত আহ-স্থং, “হানমেষাং ক্লেশবহুক্তং” | 





তাৎপধ্যার্থ। তৎকালে সমাধিব অন্তবালে পূর্ববসংস্কারপ্রভাবে এই এক. 
বার অহং মম ইত্যাদি বিভিন্ন প্রত্যয় জন্মিয়া বা! উপস্থিত হইয়া থাকে। 

উক্ত উপদেশের দ্বারা এইরূপ বুঝা! যাইতেছে যে, ধ্যানবত ব।৷ আত্মদর্শনে 
স্থিচিত্ত হইলেও মধ্যে মধ্যে পূর্ববসংস্কারের বলে অল্প বা স্বম্রূপ অহং মম 
( আমি, আমার ) ইত্যার্দিবিধ বিকার (চিত্তপরিণাম ব সুক্ম চিত্ববৃত্তি) উখিত 
হইবে ) পরস্ত সে সময়ে যোগীর কর্তব্য এই যে যেমন উখিত হইবে, তেমনই 
তাহাদিগকে বিণীন কবিয়া দিতে হইবে । 


হানমেযাং ক্লেশবছুক্জম্‌ ॥ ২৮ ॥ 


সপ লজ 








তি 


ভাব্যম্। যথা ক্রেশ] দগ্ধবীঞ্জভাপ! ন প্ররোহসমর্থ। ভবস্তি, তথা 


শর এ-ও পে ০ সস লা পর তা ভাগ সীল পপাপীষ্পিপ 4 পিপিপি 





টীকা । অপরিপক্কবিবেকজ্ঞানন্তাক্ষীয়মাণ। বুখানসংস্কারাঃ প্রত্যায়াস্তরং 
প্রন্থবতেশ্ন তু পরিপক্কবিবেকজ্ঞানম্য ক্ষীণাঃ প্রত্যয়াস্তরাণি প্রসোতুমর্স্তি, যথা 
বিবেকচ্ছিন্রসমুৎ্পন্না অপি ক্লেশ। ন সংস্কারাস্তরং গ্রন্থবতে, তৎকশ্ট হেতোঃ 
'তদৈতে ক্লেশ! বিবেকজ্কানবহ্িদগ্ধবীজভাবা ইতি, এবং বুখানসংস্কারা অপীতি। 
অথ বুখানসংঘ্কার বিবেকজ্ঞানসংস্কারৈনিরোজ্ধব্যা রিবেকসংস্কারাশ্চ নিরোধ- 
সংস্কারৈ:, নিরোধসংক্কারাণাস্ববাহথবিষয়ত্বং দশিতং, নিরোধোপায়ঃ প্রায়শ্টিম্বনীয় 





আল 
(৭৮) ধধ| রেশাদাঁমবিদ্যাদীনাং হাউং পৃববনুকং তথ সংক্কারাপাষপি বর্ব্ন্‌ 





কৈবল্যপাদঃ। ৬১ 


জ্ঞানাগ্নিন। দগ্ধবীজভাবঃ পূর্ধবসংস্কাবে! ন প্রত্যয়প্রস্ুর্ভবতি, জ্ঞীন- 
সংস্কীরান্তর চিত্তাধিকারসমাপ্তিমন্নুশেবতে ইতি ন চিন্ত্যন্তে ॥ ২৮॥ 


ইত্যত আহ্‌-_জ্ঞানসংস্কারাস্ত" ইতি। পববৈবাগাসংক্কাবা ইত্যর্থঃ ॥ ২৮॥ 
তদেবং স্বত্রকাবে। ঝুখানলিবোধোপাক়ং প্রসংখ্যানমুক্ত1 প্রসখ্যাননিবোধোপায়- 
মাহ--ল্যং প্প্রস--সমাধিঃশ ॥ 

তাৎপর্য্যার্থ। পূর্বে্ব ষে অবিদ্যাদি-ক্লেশপঞ্চক বিনাশেব উপায় বল! হইয়াছে, 
সেই উপায় অবলম্বন কবিয়া চিত্তের সেই অত্যল্প প্রচলনকে অর্থাৎ সমুদিত 
সুক্বৃত্রিগুলিকে দগ্ধ কবিয়। ফেলিবে ৷ একবাব যদি*পূর্বোক্ প্রকাবে দুতব 
বৈবাগ্য আহবণ কবিয়া চিত্তকে সংস্কাবেব সহিত দগ্ধ কৰা যায, -অন্ুখখান-স্বভাব 
কবিয়৷ দেওযা বায়,-তাহা হইলে আব তাহাতে অঙ্কুর অর্থাৎ কোনরূপ পবিণাম 
বা বিকার জন্মিবে না। ইহ! অ্রাস্ত সিদ্ধান্ত । কিছুকাল নির্ব্বিকাব অবস্থায় 
থাকিনেই চিত্ত আপনাব উৎপত্তিস্থান প্রকৃতিতে গিয়। পর্য্যবসন্ন বা প্রলীন 
হইবে , স্বতরাং আত্মাও তখন স্বতন্ত্র বা কেবল হইবেন। 


প্রসংখ্যানেহপ্যকুসীদস্ত সর্ব! বিবেকখ্যাতেধর্দ্মমেঘঃ সমাধিঃ ২৯ 


০০ 











ভাষ্যম্‌। যদাযং ত্রাহ্গণঃ প্রসংখ্যানেইপ্যকুসীদঃ ততোইপি ন 

কিঞ্চিৎ প্রার্থয়তে, তত্রাঁপি বিবক্্থ সর্ব্বথ। বিবেকখ্যাতিবেব ভবতীতি 

* সংস্কাববীজক্ষয়ান্নাস্য প্রত্যয়াস্তবাণ্যুৎপদ্যন্তে, তদাস্য ধরন্মমেঘে 
নাম সমাধির্ভবতি ॥ ২৯॥ 


টাকা। ততোহুপি--প্রসংখ্যানাদপি, ন কিঞ্চিং--সর্ববভাবাধিষ্ঠাতৃত্বাদি, 
প্রার্থয়তে, প্রত্যুত তত্রাপি ক্রিশ্গাতি, পবিণামিত্বদোষদর্শনেন বিবক্তঃ) সর্ঘবথা 
বিবেকখ্যাতিবেব ভবতি । এতদেব বিবৃণোতি--“তত্রীপি ইতি, যদ বাখান- 
প্রত্যয়! ভযেষুত্তদা নায়ং ব্রাহ্মণঃ সর্ব! বিবেকখ্যাতিঃ যততন্তস্ত ন প্রতায়ান্তবাণি 
ভবস্তি, ততঃ সর্ব! বিবেকখ্যাতিরিতি, তদাশ্য ধর্মমেঘঃ সমাধির্ভবতি-_ এতদুক্তং 
ভবতি--প্রসংখ্যানে বিবক্তন্তন্নিবোধমিচ্ছন্‌ ধর্দমমেঘং সমাধিমুপাসীত, তছুপাসনে 
চ সর্বদা বিবেকখ্যাতির্ভবতি, তথা চ তন্নিবোদ্,ং পাবন্থতীতি 7 ২৯॥ ভা ৮ 
গ্রয়োজনষাহ্‌--নুং, “ততঃ তঃ ক্লেশকর্খনিবতিঃ” ।॥ মা 
(২৯) তত্বাদি নি পরিভাবাতে বোগিনে যা সন্বপুরুষাযতাখ্যাতিগাযতে ধা বিভাগ. 


৩৮২ পাতঞুলদর্শনম্‌। 


তাৎপর্ধ্যার্থ। প্রসংখ্যান উপস্থিত হইলেও ধিনি তৎপ্রতি'লুদ্ধ'না হন, তাহারই 
বিবেকখ্যাতি উৎপন্ন হয়, বিবেবখ্যাতি জন্মিলেই ধর্মমেঘ নীমক সমাধি হয়। 

প্রকৃতি ও প্রাকৃতিক বস্তুর গ্রূপ ধ্যান করিতে করিতে অবশেষে মুক্তিজনক 
বিবেক-জ্ঞান অর্থাৎ প্রকৃতি পুরুষের পার্থক্জ্ঞান উদ্দিত হয়। অপিচ, ধ্যান- 
প্রভাবে চিত্তসত্ব নিশ্মল হওয়ার অগ্য এক অবাস্তর ফল উপস্থিত হয়। সে ফল 
কি? না- ধ্ধর্ধ্য বা ক্ষমতা অর্থাৎ সর্ববিজ্ঞানাদিসামর্থা।'সেই সামর্থের শাহীয় 
নাম “প্রসংখ্যান”। প্রসংখ্যান উপস্থিত দেখিয়া সাধক যদি তাহাতে লুন্ধ না 
হন, ন। তুলেন, বরং তাহা যাহাতে না আইসে তাহার চেষ্টা বা যত্ব করেন, তাহা 
হইলেই তাঁহার উৎকৃষ্ট বৈরাগা জন্মিবে। পূর্বে অন্যান্ত বিষয়ে তাহার দৃঢ় বৈরাগ্য 
ছিঙ্গ, এক্ষ্ণ আবার তাহার প্রসংখ্যানের (এ্রশ্বধ্যের অর্থাৎ সর্ববিজ্ঞানাদি- 
সামর্থ্যের ) প্রতিও বৈরাগা সিদ্ধ হইল। প্রসংখ্যানের প্রতি বিরক্ত হওয়াই 
ৈবাগ্যের পরাকাষ্ঠা। এই কাঠ্াপ্রাপ্ত বৈরাগাই পরবৈরাগ্য অর্থাৎ উৎকঃ 
বৈরাগ্য । এই স্থানেই চিত্তের সকল বিষয়, সকল কার্ধ্য, সকল আকাজ্ষা সমাপ্ত 
হয়। এই স্থানে আমিলেই চিত্ত নিরস্তরিতরূপে ধর্শমেঘ-নামক সমাধিতে রত হয়। 
এই উতর সমাধি, সাধননিচয়ের চরম ফল । ইহা একপ্রকার যোগীর অতিরিক্ত 
শক্তি বা অলৌকিক সামর্থ্য । যোগী ইহা দ্বারাই সংসারসমুদ্র হইতে উত্তীর্ণ 
হন। উহার সহিত পূর্বোক্ত শুরু, কষ ও মিশ্র ধশ্মের কোনরূপ সংশ্ব নাই। 
ইহা পূর্বোক্ত ব্রিবিধ ধর্মের অতিরিক্ত ধশ্ন। ইহা সামর্থাবিশেষ বলিয়া ধর্শ, 
এবং কৈবল্যফল বর্ণ করে বলিয্না মেঘ। দুইটী একত্র হইয়া একটী অর্থাৎ 
প্র্মমেঘ” এই আখ/া ধারণ করিয়াছে । ধর্মমেঘ উদিত ও কিছুকাল স্থায়ী 
হইলেই প্রসংখ্যান অর্থাৎ এশ্বরধ্যা্রাগ নষ্ট হইয়! যায়। সেই জন্যই ইহাকে 
বৈরাগ্যের উৎকর্ষ বা পর। কাষ্ঠা বলা যায় । যোগী খন এই ধর্মমেঘের স্থশীতল 
ছয়! অবলম্বন[করেন,--তখন আর তাহার তাপ, পাপ, ক্রেশ, কর্ম, বিপাক, 
অনশয়--কিছুই থাকে না । কোন যন্ত্রণাই থাকে না! কোন কামনাই থাকে ন|। 
তখন তিনি পূর্ণকাম,"পৃর্ণতৃপ্তি ও পূর্ণতাপ্রাধ হন। 


বাস্তরকলা! তত প্রদান তর্দিস্‌ সতি ওজ অপি অকুসীদস্য কুখসিতেবু বিষগাযু সীগতীতি 
কুলীদে। দীগক্রহিতসা £সর্বথ। সর্ব্বান্থনা সর্বপরধাযিক। ব। বিখেকখ্যাতিত জাগতে। তত্গীক্ট 
কারার দদারধির্চরাতি দ খর ধরি আতা: কৈহাকলা দেছতিণটিখটীতি ধর্গেখ)। 


কৈবলাপাদঃ। ৩৮৩ 
ততঃ ক্লেশকর্দশিবৃতিঃ | ৩০ ॥ 


ভাষ্যম। তল্লাভাদবিদ্ভাদয়ঃ ক্রেশাঃ সমূলকাষং কষিত। ভবন্তি, 
কূশলীকুশলাশ্চ কর্াশয়াঃ সমূলঘাতং হতা ভবন্তি, র্েশকর্্- 
নিবৃত্বৌ। জীবন্ধেব বিদ্বান্‌ বিমুক্তো। ভবতি, কম্মাৎ যম্মাদ বিপর্ধ্যয়ে! 
ভবস্ত কারণং ন হি ক্ষীণবিপধ্যয়ঃ কশ্চিৎ কেনচিৎ কৃচিজ্জাতো 
পৃশ্যাতে ইতি ॥ ৩০ ॥ 


শীল | শাল পর সা শপ কপি স্কিন 
শি স্পেস শা শসা রা পর 


টাকা । কম্মাৎপুনর্জীবন্পেব মুক্তে! ভবতি। উত্তব_“যন্মীদ্‌” ইতি। 
ক্লেশকশ্মবাসনেদ্ধ: কি কশ্মাশয়ো! জাত্যাদিনিদানং, ন চাসতি নিদানে নিদানী 
ভবিতুমর্থতি, যথাহাত্র ভগবানক্ষপাদঃ-_-পবীতবাগজন্মাদর্শনাৎ” ইতি ॥ ৩০ ॥ 
অথৈবং ধর্মমেঘে সতি কীদৃশং চিন্তমিত্যত আহ--ব্ুং, “তদা-_অল্লম্‌” | 


জপ পর 


তাৎপধ্যার্থ । তাহা হইতে অর্থাৎ ধর্্মমেঘ সমাধির দ্বাবাই পূর্বোক্ত অবিদ্যা্ি 
ক্লেশ ও শুভাশ্ুভ কর্ম দগ্ধ হইয়া যায়। 

ধর্মমেঘ উদ্দিত হইবামাত্র চিত্তের সমস্ত অজ্ঞান, সমন্ত কালুষ্য, সমন্ত দোষ, 
সমস্ত অশক্তি ও সমস্ত মালিন্ক বিদুরিত হইযা যায়। ক্লেশেব মূলম্বরূপ পূর্বোক্ত 
অবিষ্যাপঞ্চকেব ব! মালিন্যেব এবং অশক্তিব ব। আসক্কিব সমুদায় মূল উন্মলিত 
হইয়া যায়। 


তদ] সর্ববাবরণমলাপেতন্থ জ্ঞানম্যানন্ত্যাজ জ্বেয়মন্পম্‌ ॥ ৩১ ॥ 


পর রর সঃ পিপি পিসি 





০০ 


ভাষ্যম্। সর্ব্রৈঃ ক্েশকর্্মাববণৈরিমুক্ত্ত জ্বানস্যানস্তাং ভবতি, 


টাক । আব্রিয়তে চিত্তসত্বমেভিবিত্যাবরণানি, যলাঃ ক্লেশকম্মাণি, সর্ষে চ 
* তে আবরণমলাশ্চেতি সর্বাববণমলাঃ, তেভ্যোহপেতন্ত চিত্তসত্বস্ত, জনিস্ত-_- 
জেয়তেহনেনেতি অনয়া বৎপত্যা,আনস্ত্যাদ--অপরিমেযত্বাৎ জেয়মন্রং যথা হি 


(২১) ততঃ তল্মান্বর্মেখাৎ ক্রেশানাং পুর্বোক্তানাং কর্দপাঞ্চ পুর্ধোক্কানাং বিদিবৃত্তির্ভবতি। 

(৩১) ভন তশ্িদ কাগে। আৰ্রিক্লতে টিত্তমেভিরিত্যাবরণামি কেশাদয়বোক্ো হপেতিম্য 
তর্িরাহগলা জানব্য বৃত্ত লোকসা শরদগগন্প্রত্িমস্য আনগাধ অনবচ্ছেদাৎ জোরংগচেতনা- 
চেবারাকং অর্ধান ওজং গণসাস্পরদেক ভবতি। অড়েদেনৈর মর্ঘং জে আরাভীভানঃ 


আল তর 


৩৮৪ পাতগ্রলদশনম্‌। 


আবরকেণ তমসাভিভূতমা বৃতজ্ঞানসত্বং কচিদেব রজস' প্রবস্তিত- 
মুদ্ঘাটিতং গ্রহণসমর্থং ভবতি, তত্র যদ! সব্রবরাবরণমলৈরপগত্তমলং 
ভবতি, তদ1 ভবত্যস্থ্যানস্ত্যং জ্ঞানস্ানস্ত্াজ জেয়মল্পং সম্পদ্যতে, যথ। 
আকাশে খগ্ঠোতঃ বত্রেদযুক্তং “অন্ধো মণিমধিধ্যৎ তমনম্ুলির(ব)1. 
বয়ং, অগ্রীবস্তং প্রত্যমু্চৎ, তমজিহ্বোইভ্যপুজয়ৎ ইতি ॥ ৩১ ॥ 





শা পপ সপ সপ পপ পপ লস “পপ কা 





শরদি ঘনপটলমুক্তচন্দ্রাচিষঃ পরিতঃ প্রদ্যোতমানন্য প্রকাশানস্ত্যাৎ প্রকাশ্তা 
ঘটাদয়োহল্লাঃ গ্রকাশস্তে, এবমপগতরজস্তমসশ্চিত্তসত্বশ্ত প্রকাশানস্ত্যাদরং প্রকাশ্য - 
মিতি, তদেতদাহ--সর্ব্্বং” ইতি । এতদেব ব্যতিরেকমুখেন ক্ফোরয়তিস্ 
“আবরকেণ তমসাভিভূতম্” ইতি। ক্রিয়াশীলেন রজস। প্রবন্তিতমত অ্রবোদ্ধা- 
টিতং_গ্রদেশাদপনীততম ইত্যর্থঃ অতএব সর্ববান্‌ ধর্মান্__জ্ছেয়ান মেহতি-_ 
বর্ধতি প্রকাশনেনেতি ধশ্মমেঘ ইতুাচ্যতে ৷ নম্বয়মন্ত ধর্্মমেঃ সমাধি: সবাসন- 
ক্লেশকন্মীশয়গ্রশমহেতুঃ অথ সত্যপ্যন্মিন্‌ কম্মান্ন জায়তে পুনর্জন্তরিত্যত আহ-_ 
“যত্রেদমুক্তং” ইতি ৷ কারণসমুচ্ছেদাদপি চেৎ কাধ্যং ক্রিয়তে হস্ত ভে মণিবেধা- 
দয়োইন্ধাদিভ্যো ভবেষুঃ প্রত্যক্ষাঃ, তথা চাম্ুপপন্থার্থভায়ামাভাণকে। লৌকিক: 
উপপনার্থ; স্যাৎ, অবিধা দদ্ধে! মণিমিতি, আবজ্বদ গ্রখিতবান্প্রত্যমুঞ্চৎ--পিনদ্ধ- 
বান্‌, অভ্যপৃজয়ৎ--স্ততবানিতি ॥৩১॥ নহ্ু ধর্ম্মম্ঘন্ত পরাকাষ্া জ্ঞান প্রলাদমাত্রং 
পরংবৈরাগ্যং সমূলঘাতমপহস্ত বুথানসমাধিসংস্কারান্‌ ক্লেশকর্মাশয়ান্‌, গণাস্ত স্বত, 
এব বিকারকরণশীলাঃ কন্মাততাদৃশমপি পুরুষং প্রতি দেহেন্দিয়াদি নারভত্ত 
ইত্যত আহ--ন্থং, “ততং--নাম” ॥ 





তাৎপর্ধ্যার্থ। সেই সময়ে জ্ঞানের বা বুদ্ধিসত্বের কোনপ্রকার আবরণ 
থাকে না। ন। থাকায়, জ্ঞানের বাঁ বুদ্ধির আলোক অনস্ত হইয়া পডে স্থৃতরাং 
তখন ভেয় সকল অল্প হইয়া পড়ে । অর্থাৎ যোগী তখন সহজেই সর্বজ্ঞ হন । ' 
ইহার তাৎপর্য এইক্সপ-_ 

গ্রকাশন্বভাব চিত্তের অবিদা বা অজ্ঞানাদি আবরণ নষ্ট হইলে সে তখন 
আপন স্বভাবে অর্থাৎ পরিপূর্ণ গ্রকশহ্বরূপে প্রতিষ্ঠত হয়। স্থতরাং তধম চেতন 
অচেতন সদন্ত বন্তই তাহাতে দৃষ্ট বা প্রকাশিত হইতে থাকে। তানৃ্গ যোগী 
তখন বিনা কেশেই'যড় বিংশতি তত্ত্বের যখাযথরপ গ্রত্যক্ষ করত পরিস্বৃপ্ত হন । 


শপ ক শপ নিজ পি পর পিসি 


কৈবল্যপাদ: । ৩৮৫ 
ততঃ ক্ৃতার্ধানাং পরিণামক্রমসমাপ্ডিগড পানাম্‌ || ৩২ || 


(পপ এবিসি হাসা ভোর জি ৬ ০ 


ভাষ্যম্‌। তন্ত ধর্নমেঘস্তোদয়াৎ কুতার্থানাং গুণানাং পরিণামক্রমঃ 
পরিসমাপ্যতে, ন হি কৃতভোগাপবর্গাঃ পরিসমাপ্তক্রমাঃ ক্ষণমপ্যবস্থ- 
তুমুংসহস্তে ॥ ৩২ ॥ অথ কোহয়ং ক্রমে! নামেতি। 


টিতে তর 














সত আদ এপ পর পপ সম সি সর পা 





চীকা। শীলমিদং গুণান।ং যদমী যং প্রতি কৃতার্থাস্তং প্রতি ন 'প্রবর্তস্ত ইতি 
ভাবঃ ॥ ৩২ ॥ অন্রাস্তবে পরিণামক্রমং পুচ্ছতি--“অথ কোহয়ং ইতি । স্থু 
“ক্ষণ-_ক্রম$১? ॥ 








তাৎপর্ধ্যার্থ। গুণ সকল কৃতার্থ ব কৃতকার্য হইলে অর্থাৎ পুরুব কন্তুক 
গুণ সকলের কাধ্যকলাপ পরিদৃষ্ট হইলে তাহাব পবিণামক্রম স্থগিত হইয় 
যায়। এ কথার অভিপ্রায় এইরূপ-- 

যোগী যখন ধশ্দম্ঘে সমাধি অবলম্বন করিয়া গুণ ও গুণবিকার নিবহের 
ঘথার্থ তথ্য প্রত্যক্ষ কবেন, তখন আর তাহাব প্রতি প্রকৃতির কোন 
গ্রয়োজনই থাকে না। তত্প্রতি প্রকৃতির সকল প্রয়োজনই সমাধ্ধ হউয়! 
যাঁষ। ন্বতরাং প্রকৃতি তখন সে সাধককে তৃলাইতে ব। প্রলোভিত ক্ষবিতে 
পারেন না। কোন ক্রমেই তিনি আব তাহাকে আপনাব পরিণামক্রম 
দেখাইতে পাবেন না.। অর্থাৎ যোগী তখন আত্মজ্যোতিঃ ব্যতীত অন্য কিছুই 
দেখিতে পান না। 


ক্ষণপ্রতিযোগী পরিণামাপরাস্তনিগ্রাহঃ কম || ৩৩ | 


পপ সপ সি ওলা, অগা 


(৩২) কৃঁতো। ভা ভোগাপবর্গলক্ষ ণঃ:পুকষার্থোঃ যৈঃ তে রি গুণীঃ তেষাং পরি- 
পামক্রমঃ হুষ্টাবানুলোষ্যেন প্রলয়ে শ্রাতিলোম্যেন 5 বক্গাষাণরূপশ্মগ্য সমাপ্ডিতবর্জীতি শেষঃ। 
(৩১) পূর্ব্াক্ক্রমণন্যার্থমাহ ক্ষণেতি। দ্ষণপ্রতিযোগী ভ্রম ইতি ছববপনি্দেশঃ। 
ক্ষণঞ্পো£ পৌর্ববাপর্যযং ক্রম ইতি তত্লক্গণম্। ক্গণৌ প্রতিযোশিনৌ নিল্গগকৌ যসা স ক্ষপপ্রতি- 
ঘোগী। এবং ক্ষনিকপরিণী্রমো। জোর১। অর প্রমীধমীহ পরেতি। হেতুগর্ভিতবিপেয্ণ' 
মিদম্‌। আমমর্থ:-_সবদি পিগুঘটকপাণচর্কণানাং প্রত্যক্ষপরিণামানাং পূর্ধধাস্ত& পিওঃ অপরাহঃ 
বণ; ইতি পুর্ব্াত্তরাবধিগ্রহণেন ক্রেমো নিশ্চিত্য এরীছো। ভ্ববতি। পিভীদিক্যরক্জ ঘট ইতি 
কমোহ্র প্রত্যক্ষ গব। কাচচ হুরক্ষিতবন্তারবী পুরীজনতানরনেল পুরধীভ্তনখহপরিপামগার) 
২৫ 


৩৮৬ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ভাস্তুম্‌। ক্ষণানস্তধ্যাত্বা। পরিণামস্যাপরাস্তেন অবসানেন গৃহাতে 
ক্রুমঃ। ন হানন্ভূতক্রমক্ষণা! নবন্থ পুরাণত। বন্ত্রস্াস্তে ভবতি, নিত্যেষু 
চ ক্রুমো দৃ্ঃ দ্বয়ী চেয়ং নিত্যতা, কুটস্থ-নিত্যতা৷ পরিণামি-নিত্যত! 
চ, তত্র কৃটস্থনিত্যতা। পুরুষস্য, পরিণামিনিত্যতা গুণানাং যস্মিন্‌ 
পরিণম্যমানে তত্বং ন বিহগ্যতে তন্নিত্যং, উভয়পা চ তত্বানভিঘাতা- 
সলিত্যত্বং, তত্র গুণধর্দেষু বুদ্ধযাদিষু পরিণামাপরাস্তনিগ্রণহাঃ ক্রমো 
লব্বপর্বসানঠ নিত্যেষু ধর্ণিযু গুণেঘু অলব্ধপর্য্যবসানঠ কুটস্থ- 
নিত্যেঘু শ্বরূপমাত্রপ্রতিষ্ঠেষু মুক্তপুরুষেধু স্বরূপাস্তিতাক্রমেপৈবা- 


টীকা । পরিণামক্রমঃ ক্ষণগ্রতিযোগী--ক্ষণঃ প্রতিসম্বন্ধী যস্য স তথোক্তঃ, 
ক্ষণপ্রচয়াশ্রয় ইত্যর্থ:। ন জাতু ক্রমঃ ক্রমবস্তমস্তরেণ শক্যো নিকপদ্থিতুৎ ন 
'চৈকন্তৈব ক্ষণম্ত ক্রমং। তম্মাৎ ক্ষণপ্রচয়াশ্রয়ঃ পবিশিষ্যতে, তদিদমাহ-_“ক্ষণা- 
নন্তরধ্যা!” ইতি। পরিণামক্রমে প্রমাণমীহ--“পরিণামন্ত” ইতি । নবস্ত হি 
বন্্স্ত প্রযত্বসংরক্ষিতন্তাপি চিরেণ পুবাণভা দৃশ্ঠতে, সোহয়ং পরিণামন্তাপরাস্তঃ-_- 
পর্যবসানং, তেন হি পরিণামস্ত ক্রমঃ। ততঃ প্রাগপি পুরাপতায়াঃ সুক্ষতমনুশ্মতব- 
সুঙ্সস্ুলস্থুলতরত্বাদীনাং পৌর্ববাপধ্যমন্থুমীয়তে । এতদেব ব্যতিরেকমুখেন দর্শয়তি 
“ন হি” ইতি । অননুভূতঃ--অগ্রাপ্তঃ ক্রমক্ষণে। য়া সা তথোক্তা ৷ নন্বেষ ক্রমঃ 
প্রধানন্ত ন সম্ভবতি, ত্য নিত্যত্বাদিত্যত আহ-_“নিত্যেফুচ” ইতি । বন্ছবচনেন 
সর্বনিত্যব্যাপিতাং ক্রমস্ত প্রতিজানীতে । তত্র নিত্যানাং প্রকারভেদং দর্শয়িত্বা 
নিত্যব্যাপিতাংক্রমন্তোপপাদয়তি-_“বয়ী” ইতি। নন কৃটস্থং স্বভাবাদপ্রচ্যুতমন্ত 
নিত্যং পরিণামি সদৈব স্বরূপাৎ চ্যবমানং কথং নিত্যমিত্যত আহ--“্যস্মিম্‌” 
ইতি। ধর্ম্লক্ষণাবস্থানা মুদরয়ব্যযধর্ত্বং, ধর্শিপস্ত তত্বাদবিঘাত এবেতি। অথ কিং 
প্রিণাম্ধপরাস্তনিগ্র্ণহতা। সর্বক্রমন্ত। নেত্যাহ--“তজ গুণধর্শেষু বৃদ্ধ্যাদিফু” 
ইত্ভি। যতো! লব্ধপর্ধযবসানঃ ধর্মাণাং বিনাশাৎ গ্রধানস্থ তু পরিণামক্রমো। ন 
লবপর্ধ্যবসানঃ | নু প্রধানস্ ধশ্মরূপেণ পরিণামাদস্ক পরিণামক্রমঃ পুরুষন্ত 
ত্বপরিণামিনঃ কুত: পরিপামক্রম ইত্যত আহ--“কৃটগ্থনিত্যোযু” ইতি । তত্র 





ক্ণে কণে পুরীতনতারাঃ লুক্মতম-পূঙ্রতর-সুক্প-চুল-সুলতর-গুলতষত্বেন জানমানারা গেদং 
তাষ| নব্বানতরং দুরাধাদপুরাতনত। তান, গগাতরপুরাণতেতি যোহর? | 


কৈবল্যপাদঃ। ৩৮৭ 


মভূয়ত ইতি তত্রাপ্যলন্বপর্য্যবসান; শব্পৃষ্ঠেনাস্তি-ক্রিয়ামুপাদায় 
করিত ইতি। অথা্ত সংসারস্য স্থিত্য গত্যা চ গুণেষু বর্তমানস্যাস্তি 
ক্রমসমান্তির্ন বেতি, অবচনীয়মেতত, কথং, অন্ত প্রশ্ন একাস্তবচনীয়ঃ 
সর্ধবো জাতো মরিষ্তুতি, ও তো! ইতি। অথ সর্বেরধা মৃত্বা। জনিষ্যতে 
ইতি, বিভজ্য বচনীয়মেতৎ, প্রত্যুদিতখ্যাতিঃ ক্ষীণতৃষ্ণ; কুশলো ন 
জনিষ্যতে ইতরম্ত্ব জনিষ্যতে। তথা মনুষ্যজাতিঃ শ্রেয়সী ন বা 
শ্রেয়সীত্যেবং পরিপৃষ্টে বিভজ্য বচনীয়ঃ প্রশ্ন পশূহুদ্দিশ্ঠ শ্রেয়সী, 
দেবান্‌ খষীংশ্চাধিকৃত্য নেতি। অয়ন্ত্ববচনীয়ঃ প্রশ্ন» সংসারোহয়- 
মস্তবান্‌ অথানন্ত ইতি, কুশলম্তান্তি সংসারক্রমসমা প্রিরেতিরস্তেতি, 


বন্ধ।নাং চিত্তাব্যতিবেকাভিমানাতৎপরিণামাধ্যাসঃ, মুক্তানাৎ চান্তিক্রিয়ামুপাদা- 
যাবাস্তবোহপি পরিণামে! মোহকল্পিতঃ, শবশ্ পুবঃসরতয়া তৎপৃষ্টো বিকল্লোইস্তি 
_ক্রিয়ামুপাদন্ত ইতি। গুণেষলবূপধ্যবসান: পরিণামক্রম ইত্যুক্তং তদসহমানঃ 
পৃচ্ছতি--“অথ” ইতি । স্থিত্যেতি মহা প্রলয়াবস্থায়। গত্যেতি হুষ্টো । এতছুক্তং 
ভবতি-যগ্যানস্ত্যান্ন পরিণামসমাপ্রিং সংসারস্য, হস্ত ভোঃ কথং মহাপ্রলয়সময়ে 
সর্বেষামাত্মনাৎ সহস! সমুচ্ছিষ্যেত, কথং চ ক্ষ্ট্যাদৌ সহসোৎপচ্যেত সংসারঃ। 
তন্মাদেকৈকস্যাতআ্বনো মুক্তিক্রমেণ সর্ধেযাং বিমোক্ষাছুচ্ছেদঃ সর্কেষাং 
সংসারক্রমেণেতি প্রধানপরিধামপরিসমাঞ্চিঃ। এবং চ প্রধানস্থাপ্যনিত্যত্বপ্রসঙ্গ; | 
ন চাূর্ববসত্বপ্রাদুর্ভাব উধ্যতে যেনানন্ত্যৎ স্াৎ, তথ। সত্যনাদিত্বব্যাহতেঃ 
সকলশাস্ত্রার্থভঙ্গগ্রসঙ্ধ ইতি ভাবঃ | উত্তরমীহ--“অবচনীয়ম্‌” ইতি | অন্ুত্তর]. 
হরমেতৎ। একাত্তত এব তন্তাবচনীয়তাৎ দর্শয়িতুমেকাস্তবচনীয়ং প্রশ্নং 
দর্শ্তি--“অন্তি প্রশ্ন” ইতি | সর্বো জাতো মরিগ্তীতি প্রশ্নঃ । উত্তরম্‌-- 
“$ ভো”' ইতি । সত্যং ভো৷ ইত্য্থ; ৷ অবিভজ্য বচনীয়মুজ। প্ররবিভজ্য বচনীয়ং 
পরশ্নমাহ---“অথসর্বব” ইতি, বিভঙ্য বচনীয়গকামাহ “বিভজ্য” ইতি। বিজা- 
বচনীয়মেৰ প্রস্নাস্তরং বিস্পষ্টার্থমাহ-_“তথ| মহুয্যজাতিঃ” ইতি। অয়" 
অয়ন্ববচনীয় একাস্তত:--ন হি নামান্ছেন কুশলাকুশলপুরুষসংসা ন্তাস্তবতবমনস্তবত্বং , 
বা শকামেফাত্মতো'বক্তং, য্থা প্রাপতৃন্নান্ত শ্রেয়ত্বমশ্রে়ত্বং বা দীকাস্ততঃ 
শক্যোহবধারঘ্মিতৃম্‌। যথ। জাতমাক্সন্ত মরণমেকাস্তঃ | রিভজুট পুনঃ শক্যাবধারণ- 


৩৮৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


অন্ততরাবধারণেইদোষঃ, তশ্মাদ্‌ ব্যাকরদীয় এবায়ং প্রাশ্ম ইতি ॥ ৩৩। 
গুণাধিকাঁরক্রমসমাণ্তো কৈবল্যযুক্তং, তৎস্বরূপমবধার্য্যতে । 


০০,৬০০ | আস বা | পসসস্পস | পরতো পিল লে আপ ক হর পদ পর জন সা জা গজ এ 


মিত্যাহ--“কুশলম্ত” ইতি । অয়মভিসন্ধিঃ_-ক্রমেণ মোক্ষে সর্বেষাং মোক্ষাৎ 
সংসারোচ্ছেদ ইত্যহ্ছমানং, তচ্চাগমসিদ্ধমোক্ষাশ্রয়ম্। তথা চাত্যুপগতমোক্ষপ্রতি- 
পাদকাগমপ্রমাণভাবঃ কথং তমেবাগমং প্রধানবিকারনিত্যতায়ামপগ্রমাণী কৃ্ধযাৎ। 
তন্মাদাগমবাধিতবিষয়ম এতদনুমানং, ন প্রমাণম্‌। শয়তে হি শ্রুতিস্থতীতিহাস- 
পুরাণেষু সর্গপ্রতিসর্গপরম্পরায়া অনাদিত্বমনন্তত্বং চেতি। অপি চ সর্ষ্বেষাম- 
বাত্মনাং সংসারশ্ত ন তাবৎ যুগপছুচ্ছেদঃ সম্তবী । ন হি পণ্ডিতরূপাণামপ্যনেক- 
জন্মপবম্পরাভযাসপরিশ্রমসাধ্য! বিবেকখ্যাতিপ্রতিষ্ঠা কিং পুনঃ প্রাণতৃন্মাত্রস্ত, 
স্থাবরজঙ্গমাদেরেকদাকন্মাৎ ভবিতুমর্থতি ৷ নচ কাবণাযৌগপদ্যে কার্ধ্যযৌগপদ্যং 
যুজ্যতে। ক্রমেণ তু বিবেকখ্যাতাবসংখ্যেয়ানাং ক্রমেণ মুক্ছৌ ন সংসাবোচ্ছেদঃ, 
অনন্তত্বা জনুনামসংখ্যেয়ত্া্িতি সর্বমবদাতম্‌ ॥ ৩৩ ॥ কৈবল্যবূপাবধারণপরস্য 
স্ত্রস্যাবাস্তরসঙ্গতিমাহ--« গুণাধিকার” ইতি । স্থং--“পুরুষাথশৃগ্ঠানাং গুণানাং 
প্রতিপ্রসবঃ কৈবল্যং স্বৰপ প্রতিষ্ঠ। বা চিত্িশিঞ্জিরিতি” ॥ 





তাৎপর্ধ্যার্থ-_হ্স্্রতম কালের নাছ ক্ষণ। তাাব পৰে যে ততসদৃশ অন্ত এক 
সুক্প কাল আইসে, সেই স্ুস্মকাল তাহার প্রতিযোগী অর্থাৎ নিরূপক। তত্রপ 
ক্ষণপরম্পরায় পরিণাম ও পরিণামী অশ্থভূত.হওয়ায় তৎসমুদায়ের সঙ্কলন বুদ্ধিতে 
স্থিরীরূত হয়। পরে সে বুদ্ধিব দ্বার। পূর্বোক্ত টানি জান! যায়। 
কথাগুলির মন্মার্থ এই-- 


৷  প্ররুতি ও প্রাকৃতিক বন্থমাত্রেই ঘে ক্ষণপরিণামী,--প্রক্কৃতি ও মাগি 
বন্তমান্রেই যে প্রতিক্ষণেই অল্প কিছু পরিণত ব! অবস্থান্তবিত হয়স্থরক্ষিত 
বস্তরাদির ভীর্ণতা দেখিলেই তাহ! সপ্রমাণ হইবে । সুক্মতর কালবিশেষেৰ প্রৃতি- 
ঘোপী অর্থাৎ নিরূপক তদপেক্ষা স্কুল কাল। অভিপ্রায় এই ষে) একক্ষণের পর 
আন্ক্ষণ---এতদ্রপ ক্রমেই কালের স্থুলত| ও অহ্ভবগমাতা সিদ্ধ হয়। অতএব 
এক ক্ষণের পর মার এক ক্ষণ এবংক্রমে স্লসংখা ক্ষণ অতীত হইলে ঘেমন 
সেই সম্িভূত কাগটা অগভববোগ্য হয়, তেমনি, সেই অসংধ্যু ক্ষপের প্রত্যেক 
ক্ষণে ভ্রবোরও তু অল্প পরিণাম হইয়াছিপ,-স্ইহাও অঙ্মিত্ব বা স্থিরীকৃত 


কৈবল্যপাদঃ। ৩৮৯ 


হয়। কুশূলস্থিত ধান্তকে ১* বসব পথে হস্তর্দিত করিলে তাহা সহজে চূর্ণ 
হইয়া! যায়। সেই চূর্ণনধোগ্য-পবিপামটা এক ক্ষণে অথবা এক দিনে হয় নাউ, 
উল্লিখিত ১০ ব্খসবেই হইয়াছে । অতএব, সেই ১০ বংসবকে বিভাগ কবিয়া 
ক্ষণ কব এবং তাদৃশ পবিণামকেও কল্পনার দ্বার বিভাগ করিয়া তাহার 
স্ক্মত! বা! অল্নত1 অন্গমান কব। এরূপ করিলেই প্রতোক প্রাকৃতিক ভ্ব্যেব 
ক্ষণপবিণামিত। অন্রভবগম্য হইবে । এক্ষণে কৈবল্য কি? ৪ তাহা কখন্‌ হয়? 
তাহ বল যাইতেছে । 


পুরুষার্থশূন্ানাং গুণানাং প্রতিপ্রসবঃ কৈবল্যং 
স্বরূপপ্রতিষ্ঠ। বা! চিতিশক্ভিরিতি ॥ ৩৪ ॥ 


ভাব/ম্‌। কুতভোগাপবর্গাণাং পুকষার্থশূন্ানাং যঃ প্রতি প্রসব 
কার্যাকারণাত্মনাং গুণানাং তৎ কৈবল্যং, স্ববপপ্রতিষ্ঠা পুনবু'দ্ধিসত্বা- 
নভিসম্বদ্ধাৎ পুকষস্ত চিতিশক্তিবেব কেবলা, তন্তাঃ সদা তৈবাব- 
স্থানং কৈবল্যমিতি ॥ ৩৪ ॥ 
ইতি শ্ীপাতগ্রলে যোগশা/স্ত্র স।ংখ্যপ্রবচনে 
কৈবলাপাদশ্চতুর্থঃ । 


সস. পস্স ঞ সপ ০ পম স্পা তর 


টীক। | কৃতকবণীঘ্তয়। পুরুষার্থশৃন্তানাং গুণানাং যঃ প্রতিপ্রসবঃ--স্বকারণে 
প্রধানে লঘঃ, তেষাং কাধ্যকাবণাত্মকানাং গুণানাং বুখানসমাধিনিবোধসংস্কাবা 
মনসি লীয়স্তে, মনোহস্মিতায়ম্‌, অন্মিতা লিঙ্গে, লিঙ্গমলিঙ্গ ইতি, যোহযং গুণানাং 
কার্ধাকারণাত্মকানাং প্রতিসগঃ তৎ কৈবল্যং__যং কং চিৎ পুরুষং প্রতি প্রধানশ্ত 
মোক্ষঃ। স্বরূপপ্রতিষ্ঠ পুরুষস্ত বা মোক্ষ ইত্যাহ-_দন্ববূপপ্রতিষ্ঠা” ইতি। 
'অস্তি হি মহীপ্রলম়েহপি স্বরূপ প্রতিষ্ঠ। চিতিশক্ভিঃ, নচাসৌ মোক্ষ ইত্যত আহ-_ 
পুনঃ ইতি । সৌত্র ইতি--শব্ধঃ শান্্পবিসমাপ্ধো ॥ ৩৪ ॥ 


পরত জজ ০ শপ পর ০ | আজি রত 








(৩৪) পুরুতার্থশৃন্তানাং সমাগভোগাপবর্গীর্ণাং গুণানাং যঃ প্রতিপ্রসবঃ প্রতিলোমপরিণামস্তসা 
সমাণ্ডে। বিকারানুত্তবঃ | যদি ব। চিতিশক্জেবু তিগারপ্যনিবৃত্তে। হযপপ্রতিষ্ঠ। হ্বরপগাত্রেণাবস্থামং 
বৃদ্ধানর্ধেনাভাত্তিকবিয়োগ ইতি ধাবৎ তৎ কৈবলামিত্যুচাতে । জন্রারং ক্রমঃ--বুখানসমাধি' 
পরবৈয়োগ্যসংক্কার। মদসি লীয়ন্তে। মনশ্চান্সিতাগাদ। সা চ যহতি। তচ্চ গুণেখিভি। 
গুঙে ইতিশব্ঃ শাশ্রদমাণ্তার্থঃ ॥ 


ইতি শ্কালীবরবেদাস্তবাগ্ীশকৃতপাতগ্জলসুত্রবুদ্িঃ সমাপ্ত । 


৩৯৫ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


মুক্তযচিত্তং পরলোকমেয়জ্ঞসিছ্বয়ো! ধর্মঘন: সমাধি 
বয়ী চ মুক্তিঃ প্রতিপাদ্দিতাশ্মিন্‌ পাদে প্রসঙ্গাদপি চান্থুদুক্তম্‌ ॥ ১॥ 
নিদানং তাপানামুদিতমথ তাপাশ্চ কথিতাঃ | 
সহাঙ্গৈরষ্টাভিবিহিতমিহ ষোগন্বয়মপি । 
কতো মুক্তেরধ্ব গ্রপপুরুষভেদ: স্ফুটতরঃ ! 
বিবিক্তং কৈবল্যং পরিগলিততাপা! চিতিরসৌ ॥ ২॥ 
ইতি শ্রীবাচগ্পতিমিশ্রবিরচিতায়াং পাতঞ্লভা স্বব্যাখ্যায়াং 
(-তত্ববৈশারগ্াং ) কৈবলাপাদশ্তুর্থঃ সমাপ্ত: ॥ 
গ্র্থশ্চায়ং সমাপ্তঃ ॥ 
ও তৎ সং॥ 


তাঁৎপর্ধ্যার্থ__গুণ অর্থাৎ প্রকৃতি দেবী যখন পুরুষার্থত্যাগিনী হন-_অর্থাৎ 
ষখন তিনি আর পুরুষের ব৷ আত্মার সন্গিধানে মহৎ ও অহস্কারাদিরূপে পরিণতা 
হন না-পুরুষকে ব1 চিৎস্বর্ূপ আত্মাকে কোনপ্রকার আত্মবিকৃতি দেখাইতে 
পারেন না-_পুরুষ যখন কেবল অর্থাৎ নিঁণ হন। আরও বিশদ কথা_-যখন 


আর প্রকৃতি ও প্রাকৃতিক বিকার আত্মচৈতন্থে প্রদীপ্ত হয় না--আত্মাতে যখন 
কোনপ্রকার প্রকৃতি ও প্রাকৃতিক ত্রব্য প্রতিবিদ্বিত ন৷ হয়-_-আত্ম! যখন 
চৈতন্মাত্রে প্রতিষ্ঠিত থাকেন, বিকার দর্শন হয় ন।; এবপে নির্বিকার বা 


কেবল হওয়াকেই কৈবল্য ও মোক্ষ বলে। 


পরিশিষ্টঃ। 


যোগশাস্ত্রের অনেক গ্রস্থ ছিল এবং এখনও আছে। তন্মধ্যে পতঞ্জলির 
গ্রন্থখানি যুক্তিপূর্ণ বলিয়। উত্তম; সেই জন্যই আমি তাহার ষথামতি অন্বাদ 
করিলাম । ধাহারা যোগশান্ত্-সন্বন্ধী গ্রশ্থের অন্তসন্ধান করেন, তাহাদের জন্য 
নিম্নে একটি তালিক! প্রদত্ত হইল । 

যোগভাস্কর (১), সাঙ্যযোগসার (২ ), যোগচিস্তামণি £ ৩), পারমেশ্বর 
তন্ত্র (9), শিবযোগ (৫ ), হঠদীপিক1 (৬), ঈশ্বরপ্রোক্ত (৭), যোগবীজ (৮), 
দত্তাত্রেয়সংহিতা (৯), হঠযোগ (১০ ), ভ্রগুসংহিতা (১১), পাতগ্রলস্ত্র (১২) 
যোগিধাজ্ঞবস্কীয় (১৩), বাশিষ্ঠযোগ (১৪), গোরক্ষলংহিতা (১৫), 
পবনধোগ সংগ্রহ (১৬), ফোগসার (১৭), অমৃতসিদ্ধি (১৮), জৈগীষব্য- 
সংহিত। (১৯), ব্যাসোক্ত-যোগঘুক্তি ( ২০ ), বাধুসংহিত| (২১), লক্মীযোগ- 
পরায়ণ (২২ ), যাঁজ্ঞবস্ক্যগীতা (২৩), আত্মগীতা! ( ২৪ ), যোগবসায়ন (২৫ )। 
এতত্তিন্ন প্রত্যেক পুরাণে ও উপপুরাণে যোগসন্বন্ধে উপদেশ আছে। এই 
সকল গ্রন্থে যোগসংক্রান্ত অনেক গুহা কথা! আছে। দুঃখের বিষয় এই যে, এই 
শাস্ত্রের কাধ্যোপদেষ্ট।৷ গুরু এক্ষণে অতীব বিরল । 


অধিকারিভেদে সিদ্ধিলাভের কালের তারতম্য | 


যোগী হওয়! ব! যোগে সিদ্ধি লাভ কর|, অনেকটা শাবীরিক ও মানাসিক 
অবস্থার উপর নির্ভর করে । শরীর ও মন সকলেব সমান নহে । অর্থাৎ যোগ- 
যোগ্য-শক্তিসম্পন্ন নহে। সেই কারণে সকলে ইচ্চাসতেেও যোগী হইতে পারেন না। 
ফল, যোগারঢ হইলে তাহা এককালে নিক্ষল হইবার নহে। দৈহিক ও আন্তরিক 
ক্ষমতা অনুগারে কেহ বা অল্লকালে, কেহ বা অধিক কালে, কেহ ব। অতি দীর্ঘ- 
কালে যোগফল দেখিতে পান। এই সত্যটা মহাষোগী পতঞ্রলি স্বককৃুত যোগস্ুত্ধে 
মু, মধ্য ও অধিমাত্র শবের দ্বারা বুঝাইয়! দিয়াছেন । তিনি বলিয়াছেন, মৃ্‌ 
অধিকারী দীর্ঘকালে, মধামাধিকারী তদপেক্ষা অল্লকালে, এবং অধিম্নান্ত্র বা 
উত্তমাধিকারী অতি অল্প কালে সমস্ত যোগাধিকার আয্ত করিতে* পারেন । 
অমৃতসিহ্বিনামক গ্রন্থে এই বিষয়টী অতি পরিক্ষা রূপে বুঝ আছে। যথা. 


৩৯২ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


“ব্যাধিত। ছুর্ববল। বৃদ্ধ। নিঃসত্বা গৃহবাসিনঃ | 
মন্দোতসাহ! মন্দবীর্ধা জ্ঞাতব্য স্বদবে! নরাঃ ॥ 
এবাং দ্বাদশভিবর্ষে-রেকাঁবস্থা ন সিদ্ধযতি । 
নাতিপ্রৌঢ়াঃ সমাভ্যাঁসাঃ সবীর্ধ্যাঃ সমবুদ্ধয়ঃ ॥ 
মধ্যস্থা যৌগমার্গেষব তথা মধ্যমযোগতঃ | 
যধ্যোতৎসাহ। মধ্যরাগ। জ্ঞাতব্য! মধ্যবিক্রমাঃ ॥ 
অক্টভিবর্ষকৈরেষা-মেকীবস্থা প্রসিধ্যতি। 
বীর্ধ্যবন্তঃ ক্ষমাবসন্তে! মহোৎসাহা মহাশয়াঃ ॥ 
পবস্বানসংশ্থিতাঃ স্বস্থা ভবেয়ুঃ স্থিরবুদ্ধয়ঃ | 
সাক্ষরাশ্চ সদাভ্যাসাঃ সদসৎকারসংযুতাঃ ॥ 
জ্ঞাতব্যাঃ পুণ্যকম্মাণো হাধিমাত্রা ছি যোগিনঃ। 
একা বস্থাধিমাত্রাণাং ষড় ভিব্বর্ষৈ 'প্রসিধ্যতি ॥ 
মহাবল। মহাকায়! মহাবীর্ধ্যা মহাগুপাঃ | 
মহোতসাহ1 মহাশান্ত। মহাকারুণিক। নরাঁঃ ॥ 
সর্ধবশাস্ত্রকৃতাভ্যাসাঃ সর্ববলক্ষণসংযুতাঃ | 
সর্ববাঙ্গসদৃশাকান্সঃ সরবব্যাধিবিবর্জিতাঃ ॥ 
রূপযৌবনসম্পন্ন। নির্বিবিকারা নরোত্তমাঃ | 
নির্মালাশ্চ নিরাতস্ক। নিবিদ্বাশ্চ নিরাকুলাঃ ॥ 
জন্মাস্তরকৃতাভ্যাপা গোব্রবন্তে। মহাশয়াঃ | 
তারয়ন্তি চ সত্বানি তরন্তি শ্বয়মেব চ॥ 
অধিমাত্রতয়! সত্ব! জ্ঞাতব্যাঃ সর্ধবলক্ষণাঃ | 
ব্রিভিঃ সংবৎসরৈরেষামেকাবস্থ। প্রসিধ্যতি ॥ 
যাহারা সদাসর্বাদ! ব্যাধি-গ্রন্ত হয়, যাহার! বৃদ্ধ হইয়াছে, যুকাকালেও 
যাহার] ছর্মল, ধাহাদের সত্ব অন্ন অর্থাৎ রেশ সহা করিবার শক্তি নাই বা অগ্পঃ 
কিং! যাহাঁদের মানসিক তেজ নাই, যাহার! গৃহবাসী অর্থাৎ যাহারা গৃহ ছাড়িয়া 


পরিশিষ্ট । ৩৯৩ 


পুণ্যস্থানে থাকিতে পারে না যাহারা স্সেহমমতাদিতে বিজড়িত,-যাহাদের 
উৎসাহ অল্প, যাহারা ক্লীবতুল্য নিরুৎসাহী-_-তাহারা যোগ-সম্পত্তির মু 
অর্থিকারী। এক্নপ মনুষ্য সম্পূর্ণ দ্বাদশ বৎসরেও কোন একটি যোগাবস্থা লাভ 
করিতে পারে কি না সন্দেহ 

যাহারা অতিপ্রৌঢ় নহে, বাহারা নিঘ়মিতরূপে যোগাভ্যাস করে, যাহাদের 
বীর্ধ ( উৎসাহ বা অধাবসায় ) আছে, যাহাদের বৃদ্ধিবৃত্তি সমান ( অর্থাৎ তীত্রও 
নহে, মৃদ্ও নহে' পরিষ্কার নহে, মলিন নহে) যাহার। যোগ-পথের মধাস্থান 
পধ্যন্ত অধিকার করিতে পারিয়াছে, যাহাদের উৎসাহ মধ্যম» যাহাঁদের রাগ 
অর্থাৎ সংসারাঁসক্তি অধিক নহে,--এরপ ব্যক্তিরাই মধ্যমীধিকারী । একপ 
মধ্যমাধিকারা ব্যক্তি ৮ বৎসর পরিশ্রম করিলে যোগের একতম অবস্থ। আয়ত্ত 
বা সিদ্ধ করিতে পারে । 

যাহারা বীর্য্যবান্‌ (অর্থাৎ যাহাদের শারীরিক মানসিক বল বাদৃঢ়ত! অধিক), 
যাহাদের শক্তিসম্পন্ন উৎ্কট উৎনাহ আছে, যাহার। ক্ষমাঈল, যাহাদের আশয় 
অর্থাৎ মনের অভিপ্রায় অতি পবিত্র ও অতি মৃহান্‌,যাহার! একস্থানে নিশ্চল ব। 
স্স্থিব থাকিতে পারে, যাহাদেব দেহ আরোগী ও মনও সুস্থ, যাহার! স্থ্রবুদ্ধি, 
যাহাদের শাস্ত্রজ্ঞান আছে,যাহ'র। সদা সর্ধদা শান্্রাভ্যাসে রত, যাহাদের শাস্ত্রের 
ও শান্ত্রোস্ত ফলের প্রতি আদর, শ্রদ্ধা ও বিশ্বাস আছে,--এরূপ পুণ্যশীল 
ব্যক্তিকে অধিমান্তর অধিকারী বলিয়! জানিবে। এই অধিমান্র অধিকারী ছয় 
বৎসরের মধ্যে কোন এক সিদ্ধি-অবস্থা লাভ করিতে পারে । 


ধাহাদের প্রভূত বল আছে, ধাহাদের অঙ্গপ্রত্যঙ্গ সুদৃঢ় যাহাদের 
মানসিক অধ্যবসায় অতি তীস্ক বা তীব্র, ধাহাদের গুণগ্রাম অতিগ্রবল, 
ধাহাদের উৎসাহ অত্যান্ত অধিক, যাহারা অত্যন্ত শান্ত, ধাহাঁদের করুণা ব 
উপচিকীধা গ্রভৃতি সদ্‌গুণ সার্ধভৌমিক অর্থাৎ সকল সময়ে ও সকল 
অবহ্থয় স্থস্থির থাকে, বাহার প্রতিক্ষণেই স্বীয় শুভেচ্ছাকে “সকলের 
শুভ হউক” এতদ্রেপে উদ্বোধিত করিয়া থাকেন, যাহার। সমুদয় যোগশাস্ত্ 
অভ্যাস করিয়াছেন, ধাহার৷ লক্ষণসম্পন্ন, ধাহারা সমাঙ্গ অর্থাৎ যোগাসনার্দির 
উপযুক্ত আকার-সম্পন্ন ধাহাদের কোনপ্রকার ব্যাধি নাই, কিছুতেই ধীহাদের 
চিত্ত বিকৃত হয় না, রূপ আছে ও যৌবনও আছে, ধাহাদের অন্তরে ও »বাহিরে 
কোনরূপ মালিন্ত নাই ( সরল ও সুগ্থেভাব ), কিছুতেই যাহা্নী ভীত হন না, 


৩৯৪ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


বাধাবিক্প ধাহাদিগকে অভিভূত করিতে পারে না, কিছুতেই ধাহার1 ব্যাকুল 
হন না, ধাহারা ঘোগীর কুলে, বৈদ্বানের বা সিদ্বপুরুষের বংশে জন্ম গ্রহণ 
করিয়াছেন,__ বুঝিতে হইবে, তীদৃশ মহাশয় ব্যক্তিরাই পূর্বজন্মে যোগী ছিলেন, 
যোগাভ্যাস করিয়াছিলেন, ইহুজন্মে তাহারাই অধিমাত্রতর অধিকারী হইয়া 
প্রাহুভূর্ত হইয়াছেন । এরূপ অধিমীত্রতর অধিকাবী ৩ বৎসরের মধ্যেই নিশ্চিত 
কোন এক যোগাবস্থা লাভ করিতে পারেন, এবং এই মহাপুরুষেরাই অন্তকে, ও 
আপনাকে উদ্ধার করিতে সমর্থ । 
, যোগ্রাভ্যাসের উপযুক্ত স্থানাদি । 
গৃহে থাকিয়া প্রথমতঃ গুরুর নিকট যোগসংক্রাস্ত-উপদেশ গ্রহণ করিবে এবং 

সঙ্গে সঙ্গে অনুষ্ঠান করিতেও শিখিবে। পাতগ্ল দর্শনের সাধনপাদে যে সকল 
সদ্গুণের উল্লেথ আছে, সেই সকল সদ্গুণ ক্রমে ক্রমে আয়ত্ত করিবে । যখন 
দেখিবে, শরীর ও মন প্রায় নির্দোষ হইয়াছে, অনুষ্ঠেয় সকল আযত্ত হইয়াছে, 
তখন গৃহপরিত্যাগ করিয়া কোন এক শুভস্থানে অবস্থানপূর্বক প্রাণায়াম। 
ধ্যান, ধারণা ও সমাধি অভ্যাসে নিযুক্ত হইবে । এই বিধিটা বাশিষ্ঠযোগ ও. 
যাজ্ঞবন্কীয় যোগসংহিতা,--এই ছুই গ্রস্থে বিম্পষ্ট বিধানে উক্ত হইয়াছে । ষথা-_- 

“কৃতবিদ্যে। জিতক্রোধঃ সত্যধগ্মপরায়ণঃ | 

গুরুণুশ্রাষণরতঃ পিতৃমাতৃপরায়ণঃ ॥ 

্বাশ্রমস্থঃ সদাচারে বিদ্বদ্তিশ্চ জুশিক্ষিতঃ | 

যমাদিগুণসম্পন্নঃ সর্ববসঙ্গ বিবর্জিতঃ ॥ 

শুভদেশং ততো গত্বা ফলমুলে।দকান্িতমূ । 

তত্রস্থে চ শুচৌ দেশে নদ্যাং বা কাননেহপি বা 

্থশোভনং মঠং কৃত্বা সর্ধ্বরক্ষাসমন্থিতমূ। 

ত্রিকালক্নানসংযুক্তঃ শুচিভূত্বা সমাহিতঃ ॥ 

মন্্ন্স্ততনুরধীরঃ সিতভম্মধরঃ সদা । 

সদ্ধাসনোপরি কুশান্‌ সমাস্তীধধ্য তথাজিনম্‌ ॥ 

ইউদেবং গুরুং নত্বা তত আরুহা চাসনযূ। 

উদগু প্রান্থুখো৷ বা! জিতাসনগতঃ হবয়মূ ॥ 


পরিশিষ্ট; । ৩৯৫ 


সমগ্রীবশিরঃকায়ঃ সংযতাস্যঃ স্থুনিশ্চলঃ | 
নাসাগ্রদৃক সমাসীনো যথোঁক্তং যোগমভ্যসেহ ॥৮ 


প্রথমে বিদ্যাভ্যাস, অনস্তর ক্রোধজয়, তৎসঙ্গে সত্যনিষ্ঠ হওয়া, তৎসঙ্গে 
গুরুসেবায় রত হওয়া ও পিতা মাতার প্রতি ভক্তি শ্র্ছ। কর! অতীব কর্তবা। 
(শ্রন্ধাভক্তি সহকারে গুরুসেবায় ও পিতৃমাতৃসেবায় রত থাকিলে ভক্তিবৃতি 
প্রবল ও দৃঢ়া হয়, তন্দারা যোগশিক্ষার বিশেষ উপকার হয়)। এই সময়ে 
গৃহাশ্রমে থাকিবেক এবং সদাচারপরায়ণ হইবেক। আচারনিষ্ঠ থাকিয়া 
জ্ঞানীর কিংব। যোগীর নিকট স্থুশিক্ষিত হইবেক। যোর্গর উপকারক 
যযনিয়মাদি গুণ সকল আয়ত্ত করা কর্তব্য এবং সংসারানক্তি ও লোকসঙ্গ 
পরিত্যাগ কর| বিধেয়। ইহার কিছুকাল পরে কোন এক ফলমৃ্লাদিসম্পন্ 
স্ভিক্ষ ও নিরুপদ্রব স্থানে গমন কর মাবশ্যক। পবে তত্রস্থ কোন এক 
শুচি ব। পবিত্র স্থানে অথবা নদীসমীপস্থ বা অবণ্যান্তর্গত মনোরম প্রদেশে, 
মনতৃপ্তিকর ঠ (বাঁস-কুটির ) প্রস্তত করিবেক ৷ তাদৃশ স্থানে অবস্থান করত 
ব্রিকালগ্ায়ী, শুচিস্বভাব, একচিত্ব, ধারপ্রকৃতি ও শ্বেতভন্মধারী ও যোগাসনো- 
পৰিষ্ট হইয়া যোগাভ্যাঁস করিবেক ৷ কুশ কিংবা মুগচর্খ বিস্তৃত করিয়| তদুপরি 
কোন এক আসন বদ্ধ করিয়া ( সিদ্ধাসন অথবা পদ্মাসন ) উপবিষ্ট হইবেক। 
প্রথমে ইষ্ট দেবতাকে ও গুরুকে প্রণাম করিয়া পূর্ববাভিমুখে কিংবা উত্তরাভিমুখে 
সম্গ্রীবশিরঃকায় হইয়া ( গ্রীবা, মস্তক ও দেহ্যষ্টি ঠিক সমান রাখিতে হইবে, 
যেন নত আনত অথবা! তির্ধক-নত অর্থাৎ বক্র না হয়) আস্ত সংবৃত (মুখ 
আবুত না! থাকে ) এবং শরীর নিশ্চল রাখিবেক। দুষ্টি যেন মনের সহিত 
নাসাগ্রে বন্ধ থাকে । এরূপ ভাবে উপবিষ্ট হইয়। প্রাণায়াম, ধ্যান ও ধারণাদি 
অভ্যাস করিবেক। | 

যোগচিস্তামণি গ্রন্থের বিধান-অন্সারে অগ্রে কোমল কুশঃ তছুপ্পর মুগ- 
চম্্, তাহার উপর বস্ত্র আচ্ছাদন,-এতন্রপ আসনে উপবিষ্ট হইয়া যোগাভ্যাস 
করা উচিত । 

অন্ত এক যোগী বলেন, যোগ সাধনার জন্ম নদীতীর, কানন, কি পর্বতগুহা 
আশ্রয় করিতে হইবে, এমন কোন নিয়ম নাই। মনের অনুকূল নিরুপজ্ব 
স্থান পাইলেই তথায়, থাকিগ্না যোগাভ্যাস করা যাইতে পান্ধে। “রাত্রিশেষে 


৬৯৬ পাঁতঞ্জলদর্শনমূ। 


নিশীথে ব। সন্ধ্যয়োরুভয়োরপি* ইত্যাদিগ্রকার উপদেশবাক্য থাকায় প্রাতঃকাল 
ও সায়ংকাল প্রাণায়ামের এবং রান্বিশেষ ও মধ্যরাত্র ধ্যানের অত্থযত্তম কাল 
বলিয়া স্থিরীকৃত হয়। বস্ততঃ রূপ সময়েই মনের প্রসঙ্গত ও শারীরিক সুস্থতা 
অধিক পরিমাণে থাকে । এ সম্বন্ধে প্রণসংহিতা গ্রন্থে কিছু বিশেষ বিধান 
দৃষ্ট হয়। যথা 

আদৌ স্থানং ততঃ কালো-মিতাহারস্ততঃ পরমৃ। 

নাড়ীশুদ্ধিঞ্চ তৎপশ্চাৎ তনম্মাভ্রীণি বিবজ য়ে ॥ 

দুরর্দেশে তথারণ্যে রাজধানে জানান্তিকে | 

যোগারস্তং ন কুব্বাঁত কৃতে চ দিদ্ধিহা ভবেৎ ॥ 

অবিশ্বাসং দূরদেশে ছারণ্যে ভক্ষ্যবজিতম্‌ | 

লোকারণ্যে প্রকাশশ্চ তম্মাভ্রীণি বিবর্জয়ে॥ 

স্বদেশে ধান্মিকে রাজ্যে স্থভিক্ষে নিরুপদ্রবে | 

উত্রৈকং কুটারং কৃত্ব৷ প্রাচীরৈঃ পরিবেষ্টয়েত ॥ 

নাত্যুচ্চৈ্নাতিত্রন্ব্চ কুটীরং কীটবর্জিতমৃ। 

সম্যগগোময়লিপ্তঞ্চ কুড্যরন্ধবিবর্জিতম্‌ ॥ 

এবং স্থানেষু গুপ্ডতেষু যোগাভ্যাসং সমাচরেৎ। 

হেমন্তে শিশিরে গ্রীষ্মে বর্ধায়াঞ্চ খত তথা ॥ 

যোগারস্তং ন কুবাত কৃতে চ যোগহ। ভবেৎ ॥৮ 

প্রথমে, স্থান, তৎপরে কাল, অনস্তর মিতাহার, সর্বশেষে নাড়ীশুদ্ধি ও 

প্রণায়াম শিক্ষা করিতে হয়। সেই জন্য পশ্চাদুক্ত স্থানত্রয় অবশ্য ত্যাক্্য। 
ধোগাভ্যাসসংক্রাস্ত নিষিষ্ধ স্থানগুলি প্রকাশ করিয়৷ বলিতেছেন ।--দুরদেশ * 
অর্থাৎ শুঞ্চর বদতিস্বান হইতে দূর। অরণ্য অর্থাৎ ভক্ষ্যবিহীন স্থান । 
রাজধানী ও জনতাপূর্ণ স্থান। এমন সকল স্থানে থাকিয়া যোগাভ্যাস করা 
বিধেয় নহে । করিলে সিদ্ধি দূরে থাকুক, বিক্প খটিতে পারে। দূরধধেশে যোগ- 
শিক্ষা আারত.কন্সিলে অবিশ্বাস ( সংশঙ্স ) জঙ্গিতে পারে । অরণ্যে গিয়া যোগাঁ" 
রস্ত করিলে ভতন্গর অভাবে বিশ্ন হইত্তে পারে। জনতাপূর্ণ স্থানে যোগারত 


পরিশিষ্ট; । ৩৯৭ 


করিলে প্রকাশ হইতে পারে, প্রকাশ হইলে বিবিধ বিশ্ জন্মিতে পারে । স্থতরাং 
এ এ স্থান পরিত্যাগ করিয়। কোন এক মনোরম প্রদেশে, ধার্শিক রাজ, স্্ভিক্ষ 
অর্থাৎ যে স্থানে সহজে তক্ষ্য লাভ হয় অথচ কৌন উপদ্রব-সম্ভাবন। নাই, এপ 
স্থানে গিক্স! প্রাচীরবেষ্টিত মধ্যমীকার একটা কুটার নিশ্মীণ করিবেক। সে স্থান 
পরিষ্কৃত ও গোময়লিঞ্ধ থাকিবেক এবং তাহার দেওয়ালে অথবা বেড়ায় ছিদ্র 
থাঁকিবেক না। তদ্রেপ গ্প্তস্থানে থাকিয়।, যোগাভ্যাস করিলে শীঘ্ব সিদ্ধিলাভ কর! 
যায়। হেমন্ত, শিশির, গ্রীক্ম ও বর্ষ! খতৃতে যোগাবস্ত কব। বিধের নহে । তাহার 
কারণ এই যে, এ সকল খতুতে যোগারস্ত করিলে বোগ হইবার সম্ভাবন। থাকে। 
প্রাণায়াম-শিক্ষার্থার প্রতি উপদেশ। 
মূলগ্রস্থে প্রাণাম্াম বা প্রাণ-শিল্পটী বুঝান হইয়াছে। এক্ষণে ততসংক্রান্ত 
আরও কতিপয় কথ! বল! আবশ্তক বিবেচনাধ এই অংশ লিখিত হইল । 
পত্রমেণ সেব্যমানোহসৌ নয়তে যত্র চেচ্ছতি। 
প্রাণায়ামেন সিদ্ধেন সর্ববব্যাধিক্ষয়ো ভবে ॥ 
অযুক্তাভ্যাসযোগেন সর্ধ্বব্যাধিসমুস্তবঃ | 
হিন্কা শ্বাসশ্চ কাসশ্চ শিরঃকর্ণীক্ষিবেদনাঃ। 
ভবন্তি বিবিধ রোগ।ঃ পবনস্য ব্যতিক্রম ॥% 
অর্থ এই ষে, গুরুসন্নিধানে থাকিয়। শান্রবিধান অবলদ্ধনপূর্বক সাবধানতাৰ 
. সহিত অল্নে অল্নে প্রাণায়াম শিক্ষ। করিলে ক্রমে তাহ। অভ্যন্ত হয়। তখন 
য্থ! ইচ্ছ! তথায় থাকিয়া প্রাণ পরিচালন কবা যাইতে পাবে। প্রাণাযাম 
স্থসিদ্ধ হইলে কোন ব্যাধিই থাকে না। কিন্তু অবথ। ব। অশিয়মে অভ্যাস 
করিতে গেলে মকলপ্রকাবৰ বোগ হয়। বাধুব ব্যতিক্রম হইলে হিক্কা', শ্বাস, 
কাস, শিরঃপীড়া, কর্ণরোগ, চক্ষুরোগ এবং অত্যান্ত উৎকট বোগ হইয়! থাকে ।* 
শান্ত্রকারগণ বলিয়াছেন। 


দুযুক্তঞ্চ ত্যজেদ্‌ বারুং স্বযুন্তং পুরয়ে সথধীঃ | 
যুক্তং যুক্তঞ্চ বরীয়াদিগ্ধং সিধ্যতি যোগাবিৎ ॥ 
হঠান্িরুদ্ধঃ প্রাণোহযং রোমকৃপেযু নিঃসরেছ। 
দেহং বিদ্লারয়ত্যেষ কুষ্ঠাদীন্‌ জনয়ত্যপি ॥.০ 


৩৯৮ পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


ততঃ প্রত্যাপিতব্যোহসে। ক্রমেণারণ্যহস্তিবৎ | 
বন্যো৷ গজে! গজারির! ক্রমেণ বশ্যতামিয়াৎ ॥” 


ত্যাগের সময় অর্থাৎ রেচক কালে, উপযুক্তরূপে বায়ু পরিত্যাগ করিবেক। 
পূরকের সময় উপযুক্তরূপে পূরণ করিবেক। কুস্তক-কালেও উপযুক্তরূপে কুস্তক 
অথাৎ প্রবিষ্ট বামুর বেগ ধারণ করিবেক। ক্রমে ও উপযুক্তরূপে প্রাণায়াম 
শিক্ষ। করিতে পারিলেই তাহ। আয়ত্ত ও অপীড়ক হয়, অন্তথা অনিষ্টঘট্লা করে। 
প্রাণবাযু যদি হঠাৎ আবদ্ধ হয়, তাহ1হইলে সেই বদ্ধ বাষু রোমকৃপ দিয়া নিঃল্ত 
ও তদ্বার! দেহ ধবদীর্ণ হইতে পারে । অতএব আরণ্য হস্তীর ন্যায় উহাকে 
ক্রমে বশীভূত কর। কর্তব্য । বন্যহস্তী ও সিংহ যেমন ক্রমে ক্রমে বু ও বশ্য বয়, 
প্রাণবাযুও তেমনি ক্রমে বশ্য হয়। একেবারে হয় না। শ্লোকোক্ত যুক্ত শব্দের 
অর্থ কি? কিরূপ করিলে উপযুক্ত পরিত্যাগ হয়? কিরূপ করিলে উপযুক্ত 
আকধণ ও উপযুক্ত বিধারণ হয়? তাহাঁও অন্ত একটা শ্লোকের দ্বারা কথিত 
হইয়াছে । যথ1$-- 


“ন প্রাণং নাপ্যপানং বা বেগৈর্বায়ুং সমুৎসথজেৎ। 
যেন শক্ত,ন্‌ করস্থাংশ্চ শ্বাসবেগৈর্ন চালয়েৎ ॥ 
শনৈনসাপুটে বায়ুমুৎস্জেন্ন তু বেগতঃ 

ন কম্পয়েচ্ছরীরস্ত ম যোগী পরমে। মতঃ ॥৮ 


কি প্রাণবামু, কি অপানবামু, সবেগে পরিত্যাগ করিবেক ন। | এরূপ অল্প 
'বেগে স্বাসবাসু পরিত্যাগ করিতে হইবে যে, হস্তস্থিত শক্ত, (ছাতু ) যেন শ্বাস 
বেগে উড়িয়া না যায়। শ্বাসের অর্থাৎ বায়ুর আকর্ষণ ও প্রপূরিত বানর 
পরিত্যাগ, উভয়ই ধীরে ধীরে সম্পন্ন করিবেক, বেগপূর্ধক করিবেক ন|। 
কুষ্তকের্র সময়, কি রেচকের সময়, কি পুরকের সময়, কোনও নময়ে অঙ্গ- ' 
প্রত্যঙ্গ কম্পিত করিবেক ন|। 

নিশ্বসিত বায়ু কি পরিমাণে বাহিরে আসা স্বাভাবিক, তাহা জান! আবশ্তক | 
যাযুর বহিক্বাগত্ির স্বাভাবিক পরিমাণ জান! না৷ থাকিলে, তাহাকে প্রাণায়াম 
ষ্বার! কি পনিগাণৈ সংক্ষিথ /ফরিতে হইবে, তাকা'নির্ণাত হইবে না। নিতাস্ত 
দ্যাভাবিক করিয়া তুলিলে যোগ দূরে থাকুক, প্রাণনাশ হইরার সন্তান! । 


পরিশিষ্ট; । ৩৯৯ 


এজগ্য প্রাণবাধুর বহিরাগতির স্বাভাবিক পরিম।ণ বিজ্ঞাত হইয়া, পশ্চাৎ প্রাণ- 
ংষমে গ্রধূত্ত হওয়া উচিত । এ সন্বঃন্ধ পবনবীজ স্বরোদয় গ্রন্থে এইকূপ লিখিত 
আছে । যথা-- 


“দেহাদ্বিনির্গতো বাঁয়ুঃ স্বভাবাদ্ৰাদশ্নুলিঃ | 

গমনে যোড়শাঙ্গুল্যো। ভোজনে বিংশতিস্তথা ॥ 
চতুবিংশাঙ্কুলিঃ পাস্ছে নিদ্রায়াং ভ্রিংশদস্কুলিঃ | 

মৈথুনে বটত্রিংশহুক্তং ব্যায়ামে চ ততোহধিকমূ ॥ 
স্বভাবেহস্য গতৌ মূলে পরমায়ুঃ প্রবর্ধতে | 
আয়ুঃক্ষয়োহধিকে প্রো্তেো। মারুতে চান্তরোদগতে ॥৮ 


প্রাণবাফু দেহ হইতে বহিগত হইয়! ১২ অঙ্গুলি শধান্ত বাহিবে যাওয়াই 
স্বাভাবিক । গমনকালে ১৬ অঙ্গুলি, ভোজনেব সময় ২০, সবেগ গমনের 
সময় অর্থাৎ দৌভাইয়া গেলে ২৪, নিত্রীকালে ৩০, স্বীসংসর্গকালে ৩৬ এবং 
বাযামকালে তদপেক্ষাও অধিক পবিমাণে বহিগত হইয়। থাকে । যে যোগী 
প্রাণসাধনার দ্বারা উহাব বহির্গতি স্বভাবস্থ বাখিতে পারেন, সেই যোগীরই 
পরমাযু বুদ্ধি প্রাপ্ত হয়। প্রাণবাধুব বহির্গতি যদি অস্বাভাবিক হয়, অর্থাৎ 
নির্দিষ্ট পবিমাণেব অধিক হয়, তাহা হইলে নিশ্চিত তাহার আযুংক্ষয় হয়, 
ইহ! যোগশাস্ত্রে উক্ত হহীছে। ফ্লিতার্থ, প্রাণাযাম-শিক্ষার্থী প্রথম যোগী 
প্রাণের তদ্রপ স্বাভাবিক বহির্গতিব, প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া প্রাণসাধন। করিবেন। 
প্রাণসাধন৷ অর্থাৎ প্রাণায়াম। ত্াহাব। যখন কুস্ভকের পর বেচক অন্থষ্ঠান 
করিবেন অথাৎ অকৃষ্যমাণ বাহ বাধুকে পবিত্যাগ করিবেন, তখন যেন তাহার! 
অধিক সাবধান হন। 

আহার । 

যোগাভ্যাসকালে যোগশাস্ত্রোস্ত আহার-নিয়ম অবলম্বন কর! অতীব কর্তব্য। 
তাহ। না করিলে আহারের দোষে অনেক অনিষ্ট ঘটিতে পারে । কিরূপ আহার 
করা উচিত, তাহা বল। যাইতেছে ।+- 

ধোগাভ্যাসকালে হিত, মিত ও মেধ্য অর্থাৎ পবিত্র জরব্য আন্ধার করা 
কর্তব্য? হিত অর্থাৎ দ্থ্য। যাহা ভৌজন করিলে বাধ হয় না, তাঁদৃশ 


৪০০ | পাতঙ্জলদর্পনম্‌। 


আহারের নাম “পথা।হার”। যে পরিমিত ভে'জন করিলে শরীর ও মন 
প্রসন্ন থাকে, কেনিপ্রকার গ্লানিযুক্ত হয় না, তাদূশ আহারের ন।ম “মিতাহাব” | 
যে ত্রব্য ভক্ষণ করিলে মনের সবগ্তণ ও ইন্দ্রিয়ের প্রকাশশক্তি বাড়ে, সেই 
ভ্রব্যই “মেধ্য*। এই ভ্বিবিধ আহারের মধ্যে “মিতাহার” সর্ধতোভাবে 
অ্রেষ্ট। মিতাহার করিবে না, অথচ যোগ করিবে, সেরূপ হইলে কোন একটা 
সামান্ত যোগও সিদ্ধ হইবে ন।, প্রত্যুত বিবিধ ব্যাধি আসিগনা আশ্রয় 
করিবেক। যোগশিক্ষার সময় কোন্‌ ভ্রর্য ভক্ষণ করিবেক এবং কোন ভ্রব্যই 
বা বঙ্জন করিবেক, তাহ ভ্রগসংহিতা ও শিবসংহিতা প্রভৃতি বিবিধ যোগগ্রস্থে 
লিখিত আছে। যাহা লিখিত আছে, তাহার কিয়দংশ এই ।-_- 

“শাল্যন্নং ধবপিগ্ুং বা গোধুমপিগুকং তথা । 

মুদগযৃষং কালকাদি শুভ্রঞ্চ তুষবন্জিতম্‌ । 

পটোলং পনসঞ্চেব ককৌলঞ্চ স্কাশকম্‌ । 

দ্রাট়িক। কর্কটা রন্ত। ডুম্বুরঞ্চ সুকণ্টকম্‌ ॥ 

আঁমরস্তাং বালরস্তাং রম্ত।দণ্ডঞ্চ মুলকম্‌। 

প্রায়োমূলং তথা বিঙ্গীং যোগী ভক্ষণমার্চরেহ ॥ 

বালশাকং কালশাকং পটোলপত্রকং তথ! । 

পঞ্চশাকং প্রশংসীয়াৎ বাস্ত,কং হিলমোচিকাম্‌ ॥ 

নবনীত: ঘ্বৃতং ক্ষীরং গুড়ং শক্রাদি চৈক্ষবমূ। 

পক্করস্তাঁং নারিকেলং দাঁড়িম্বং বিষমায়সম্‌ (?)॥ 

্রাক্ষান্ত লবনীং ধাত্রীং কটুকাল্পবিবর্জিনিতম্‌। 

, এলাং জাতিং লবঙ্গঞ্চ পৌরুষং জন্মু জাম্ববদ্‌ ॥ 

হরীতকীং খভু'রঞ্চ যোগী ভক্ষণমাচরেৎ ॥+ 

*ক্ষীরং স্বতঞ্চ মিষটান্নং তাম্বুলং চুর্ণবজিত্বয্‌। 

কপুরং বিষ্ঠুরং €) মিঃ রামঠং সুন্ষবস্তকমূ। 

“লধুপাকং প্রিয়ং স্নিগ্কং যথা রা! ধাড়ুপোধণম্‌ ॥ 

মনোভিল্ঘিতং যোগী দিধ্যং ভোজনধাচক্কেত ॥ 


পরিশিষ্ট; | ৪০১ 


শালিতগুলের অন্ন, যব, গম, মুগের যুষ, শুভ্র ও তুষ-রহিত কালকা! প্রভৃতি 
শন্ত ( কলায় ), পটোল, কাটাল, ককোল, স্ৃকাশ €), দ্রাটিকা! অর্থাৎ কীঁকুড়, 
ফুটি, কাকরা, রস্তা, কীচা রম্তা ( কল! ), কলার ফুল (মোচা), ডুমুর, স্কণ্টক 
(?), রমভাদণ্ড অর্থাৎ থোড়, মূলক ( মূলে ) আলু প্রস্থৃতি ম্ল, ঝিঙে, কচি শাক 
বা ক্ষুদ্র শাক, কাল শাক, পল্তা শাক, বেতো শাক, হিঞ্চে শাক, নবনীত, স্বৃত, 
ুপ্ধ, ইক্ষুগুড়, ইক্ষৃচিনি, পাক। কাটাল, পাক! কলা, নারিকেল, দাড়িম, বিষমায়স 
ব। বিষনাশক ত্রব্য 0), কিদ্মিম্‌, আঙ্গুর, মনক্কা, লোণ।, আমলকী, অস্্রবঞ্জিত 
অন্যান্য ফল, এলাইচ, জায়ফল, লবঙ্গ, জাম, ক্ষুদে জাম, হরীতকী, ৮০ ক্গীর 
( ঘন দুগ্ধ ), মিষ্টান্, চূর্ণরহিত তাম্ুল, কপূর, বিষ্টর 1), হি্গু, জামরুল, 
এই সকল দ্রব্য ভক্ষণ করিবেন । লঘুপাক, প্রি, স্গিগ্ধ, ধাতুপোষক ও মনঃ- 
প্রফুল্লতাকারক দ্রব্য যোগিগণের ভক্ষ্য । এরূপ আহারের নাম “পথ্যাহার" 
দিব্য শখের অর্থ স্বগীয়, তাহার তাখ্পধ্য নির্দোষ ব। স্খকর দ্রব্যা। অথাহ 
যোগীর। নির্দোষ ও স্থখকর দ্রব্য ভক্ষণ করিবেন । 


“ওদ্ধং হমধুরং সিগ্-মুদরাধ্ানবজিতম্‌ | 
ভুজ্যতে স্থরসং প্রীত্য! মিতাহারমিমং বিছ্ুঃ ॥৮ 


“অন্েন পুরয়েদদ্ধং তোয়েন তু তৃতীয়কমূ । 
উদ্রস্য তুরীয়াংশং সংরক্ষেৎ বাঁয়ুচালনে ॥” 


উপরোক্ত শ্লোকে গিতাহার নির্বাচিত ও অভিহিত হইদাছে। শ্লোকের 
অর্থ এইরপ-_ 

নির্দোষ ও পরিষ্তৃত, মধুর-রস-বিশিষ্ট, সগিগ্ধ অর্থাত ঘ্বতাক্ত বা অতীস্, এরূপ 
ব্যঞ্জন এবং যাহা খাইলে বা! ঘে পরিমাণ খাইলে পেট-ফুল। গ্রস্ত কষ্টকর অবস্থা 
উপস্থিত ন। হয়, গ্রীতিপূর্ববক তারৃশ অন্ন ব্যগ্নাদি আহার করার নাম “মিতা- 
হার”। মিতাহার ত্রতের অন্ত নিয়ম এই যে, উদরের অর্থাৎ ক্ষুধার পরিমাণকে 
চারি ভাগ করিয়া, তাহার অর্দ ভাগ অন্নব্যঞ্রনাদির দ্বারা এবং এক ভাগ জল ও 
দুগ্ধাদি তরল পদার্থের দ্বারা পরিপূর্ণ কর্ধিবেক। অন্ত এক ভাগ বায়ুসধ্চারণের 
জন্য খালি রাখিবেক। কথাগুলির অভিপ্রায়--ভাল লাগিলেও গণ্ডপিণ্ডে 
আহার করিবেক ন/। নিত্য এরূপ পরিমিত মাত্রায় নিদ্দোমষ্দ্রব্য ভক্ষণ করার 


১৮৬, 


৪২ পাতজলদর্শমম্‌। 


নাম “মিতাহার” | নিম়ে মেধ্যাহারের লক্ষণ ও তৎ্সংক্রাস্ত কতিপয় নিদর্শন 
বলা যাইডেছে দৃষ্টি করুন। 


“মেধ্যং হবিষ্যমিত্যুঞ্ভং প্রশস্তং সান্বিকং লঘু 1” 


শাস্ত্রে যাহা হবিষ্যান্ন বলিয়া, সব্বপ্তণের বর্ধক বলিয়।, লঘু ও প্রশস্ত বলিয়া 
অভিহিত হইয়াছে, সেই সকল ত্রব্য আহার করিলে তাহ। “মেধ্যাহাঁর” বলিয়া 
গণ্য হয়। এ উপদেশের মন্মার্থ এই যে, যোগী যোগাভ্যাসকালে মত্্তমীংসাদি 
ভক্ষণ করিবেন না? যোগাভ্যাসকালে যাহা যাহা বজ্জন করা আবশ্যক, তাহাও , 
নিম্নলিখিত গ্লোকে উক্ত আছে। 


“অথ বর্জ্যং প্রব্ষ্যামি যোগবিত্বকরং পরম্। 
অল্পং রূক্ষং তথ তীক্ষং লবণং সর্ধপং কটু ॥ 
বাহুল্যভ্রমণং প্রাতঃন্নানং তৈলং বিদাহকমূ। 
স্তেয়ং হিংসাং পরছেষঞ্চাহস্কারমনার্জবম্‌ ॥ 
উপবাসমসত্যঞ্চ মোহঞ্চ প্রাণিগীড়নমূ। * 
স্্ীসঙ্গমগ্নিসেবাঞ্চ বহ্ধালাপং প্রিয়াপ্রিয়ম্‌ ॥ 
অতীব ভোজনং যোগী ত্যজেদেতানি নিশ্চিতম্‌ |” 
“কটুম্নং লবণং তিভ্তং ভূষ্টঞ্চ দধি তক্রকম্‌ ॥ 
শীকোতকটং তথ! মদ্যং তালঞ্চ পনসম্তথা । 
কুলখং মন্থরং পাঁণ্ুং কুষ্মাগ্ুং শাকদণ্ডকম্‌ ॥ 
তুম্বীং কোলং কপিখঞ্চ কণ্টবিল্লং পলাশকমৃ। 
বিল্বং কদম্বজম্বীরং লকুচং লশুনং বিষম্‌ ॥ 
কামরঙ্গং পিয়ালঞ্চ হিঙ্তুং বা মণিকেতকমৃ। 
যোগারস্তে বর্জয়েচ্চ পরক্রীবহ্চসেবনম্‌ ॥ 
কোচিস্যং ছুরিতঞেব সৃষ্ং পর্ুলিত্তথ। 
অভিশতধাতি চোগ্রং ভঙ্গযং যোগী ধিবর্জায়েৎ ॥ 


পরিশিষ্টঃ। ৪০৩ 


প্রাতস্স নোপবাসাঁদি-কায়ক্লেশবিধিস্তথ! | 
একাহারং নিরাহারং প্রাঁণান্তেইপি ন কারয়ে ॥৮ 


যোগীদিগের বজ্জনীয় আহার ব্যবহার বলিতেছি, শ্রবণ করুণ। অস্ন, রক্ষ, 
তীক্ষ, লবণ ও কটু দ্রব্য ত্যাগ করিবেন । অধিক পরিমাণে ভ্রমণ, বহুভাষিতা, 
প্রাতঃন্নান, তল ও বিদাহী (ঝাল প্রভৃতি) ভ্রব্য ভক্ষণ, হিংসা, ছ্বেষ, কৌটিল্য 
উপবাস, মিথ্যাচার ও মিথ্যা বাবহার, অহঙ্কার, মোহ, গ্রাণিগীড়ন, স্ত্রী, 
অন্নিদেব!, বহলোকের সহিত আলাপ ও 'মাসঙ্গ অপ্রিয়াচরণ৯ বহুভোজন, _ 
এ সমন্তই ঘোগীদ্িগের অবশ্ঠ ত্যাজা। শ্রগুসংহিত! গ্রস্থেও এইরূপ উপদেশ 
আছে। যথা--কটু, অস্ত, লবণ, তিক, তুষ্ট দ্রব্য ( ভাজা জিনিস ), দধি, তত্র, 
কঠোর দ্রব্য ও অধিক পরিমাণে শাক ভক্ষণ, মছ্য, তাল, কাচা কাটাল, কুলখ 
€ অর্থাৎ কগায়বিশেষ ), মসুর পলাঁওু, কুমড়ো, শাকদণ্ড অর্থাৎ শাকের ভাটা, 
লাউ, কুল, কৎবেপ, কণ্টবিল্ন (?) পাত। শাক ব। শাকপত্্র, বেল, কদন্ব, জামীর 
( নেবু ), ডেয়ো, লশুন, পন্মবীজ, কামরাঙ্গা, পিয়াল, হিঙ্গু, মণিকেতক (৫) 
পরস্ত্রীসংসর্গ, অগ্রিসেবা, কর্কশ ব্যবহার, পাপ কাধ্য, অতিশর উ্ণ, অতিশয় 
শীতল ও পযুঠধিত [স্থানী জিনিষ ), অতিশয় উগ্র অর্থাৎ ছুপ্পচ খাদা,_-যোগী 
এ সমস্তই বজ্জন করিবেন। যোগী যোগাভ্যানকালে প্রাণান্তেও প্রাতঃম্নান, 
উপবাস, অবৈধ কায়ক্লেশ, একাহার ও অল্লাহার করিবেন না । 
“ একাহার, অল্লাহার, উপবাস, লঙ্ঘন,--এ সকল হঠযোগ ও প্রাণায়াম 
শিক্ষাকালে বঞ্জনীয়; কিন্তু ধ্যানযৌগ ও সমাধি-শিক্ষাকালে বজ্জনীয় নহে। 
সমাধি-অভ্যাস-সময়ে এ সকলের অনুষ্ঠান রাখা বিশেষ প্রয়োজনীয় । যথা-- 


“আহারান্‌ কীদৃশান্‌ কৃত্বা কানি জিত্ব! চ ভারত ॥ 


(যোগী বলমবাপ্রে।তি তত্তবান্‌ বক্ত,মহ্তি ॥ 
ভীক্ম উবাচ । 


কণানাং ভক্ষণে যুক্তঃ পিণ্যাকদ্য চ ভারত॥ 
'্নেহানাং বর্জনে যুক্তো ফৌঁগী বলমবাপু য়া ॥ 
ভূগ্জানে। যাববং রুক্ষং দীর্ঘকীলমরিন্দম ! 
একাহারোবিশুদধাত্মা। যৌগী বলমবাগ য়াৎ ? 


৪০৪ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 
অখগ্ুমপি ব৷ মাঁসং'সততং মনুজেশ্বর | 
উপোষ্য সম্যক্‌ শুদ্লাত্বা যোগী বলমবাপ্নয়াৎ। 
কামং জিত্ব৷ তথা ক্রোধং শীতোষ্ং বর্ষমেব চ। 
ভয়ং শোকং তথা শ্বাসং পৌরুষান্‌ বিষয়াঁংস্তথা ॥ 
অরতিং দুর্জয়াঞ্চেব ঘোরাং তৃষ্ণাঞ্চ পার্থিব ! 
স্পর্শং নিদ্রাং তথা তন্দ্রাং ছুর্জয়াং নৃপসত্তম ! 
দীপয়ত্তি মহাআ্মানঃ দুক্ষমাত্মীনমাত্বনী ॥৮ 
যুধিষ্ঠির ভীম্মকে জিজ্ঞাসা করিলেন, হে ভরতর্ষভ 1 যোগিগণ কিরূপ আহার' 
করিয়া! এবং কি কি জয় করিয়া যোগবল লাভ করেন, তাহা আপনি বলুন । 
ভীম্ম বলিলেন, যুধিষ্ঠির ! যৌগিগণ শস্তের কণা (শালিচুর্ণ ও গোধৃমচুণ ) ভক্ষণ, 
তিলকন্কভক্ষণ ও তৈল প্রভৃতি শ্লেহ দ্রব্যের বজ্জন করিয়া যোগবল লাভ করিয়া 
থাকেন। হে শক্রদমন যুধিষ্ঠির ! তাহারা যাবক (যাঁউ -ববপিষ্ট ) ও নিঃন্েহ 
দ্রব্য ভক্ষণ করিতে করিতে দীর্ঘকাল পরে বলসম্পন্ন হইয়া থাকেন । শুদ্ধমনাঃ ও 
একাহীরী হইয়া এবং কোন কোন যোগী পক্ষ, মীস, খতু ও বৎসর-পরিমিত কাল 
নিত্য নিত্য ৷ প্রতিদিন জলমি্র দুগ্ধ পান করিয়া 'বলপ্রাঞ্ত হইয়া! থাকেন। 
শদ্ধত্ব ও একমাস উপবাসী হইয়াও কেহ কেহ যোগবল প্রাপ্ত হন। তীহারা 
কাম, ক্রোধ, শীত, গ্রীম্ম, বসা, ভয়, শোক, শ্বাস, প্রশ্বাস, স্থথসেব্য রূপ-রসাদি , 
বিষয়, অরতি, উদ্যামহীনতা, বিষয়তৃষ্ণা, ম্পর্শস্থখ, নিদ্রা, তন্দ্রা”_এই সকল জয় 
করিয়া যোগবল প্রাঞ্ধ হন ও নিজে নিজ আম্মাকে উদ্দীপিত করেন। 
যোগি-চিকিৎসা। | 
যোগার্ভ্যাসকালে ও তদুত্বর-কালে যোগীদিগের ফোগ-ব্যতিক্রমে কখন কখন 
বিবিধ রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে। সে সকল রোগ প্রায়ই দুশ্চিকিৎস্য। *" 
সেই সকল যোগজ উপসর্গ বা যোগব্যতিক্রমজনিত ব্যাধি নিবারণার্থ যোগীরা 
চিকিৎসাবিশেষ প্রকাশ করিয়া গিম্াছেন। যোগীদ্িগের উপদিষ্ট যোগব্যতি- 
ক্রমজ রোগ ও তাহার চিকিৎসা এইকুপ- 
“বাধিধ্যং জড়তা 'লোপং স্মৃতেমূকিত্বমন্ধতা । 
জরঞ্চ জায়তে সদ্যত্তছদঙ্ঞানযোগিনঃ। & 


পরিশিষ্টঃ। ৪০৫ 


প্রমাদাদ্‌ যোগিনো। দোষ! যখৈতে স্থ্যশ্চিকিৎসিতাঃ | 
তেষাং নাশায় কর্তব্যং যোৌগিন। যন্নিবোধ তম্‌॥ 
সিগ্ধাং যবাগৃমত্যু্কাং ভুক্ত? তত্রৈব ধারয়েৎ। 
বাতগুল্ প্রশাস্ত্যর্থ-মুদাবর্তে তথ। দধি ॥ 
যবাগূর্বাপি পবনে বায়ুগ্রন্থীন্‌ পরিক্ষিপেৎ ॥ 
তদ্বং কম্পে মহাশৈলং স্থিরং মনসি ধারয়েৎ॥ 
বিঘাঁতে বচসে। বাচং বাধির্য্যে অবণেক্ডিয়ে । 
তখৈবায়ফলং ধ্যায়েতৃষ্ণার্তে। রসনেক্ডরিয়ে ॥ 
যন্মিন্‌ যন্মিন্‌ রুজ। দেহে তন্মিংস্তদপকারিণীম্‌। 
ধারয়েদ্ধারণামুষেে শীতাং শীতে বিদাহিনীম্‌ ॥ 
কীলং শিরসি সংস্থাপ্য কান্ঠং কাষ্ঠেন তাড়য়েৎ। 
লুপ্তন্মৃতেঃ স্বৃতিঃ সগ্ভো৷ যোগিনস্তেন জায়তে ॥ 
অমানুষং সত্বমস্তর্ষোগিনঃ প্রবিশেদ্যদি | 
বাষ্গ্রিধারণ। চৈনং দেহসংস্থং বিনির্দহেৎ ॥ 
এবং সর্বাত্মন! কার্ধ্যা রক্ষা যোগবিদানিশম্‌। 
ধন্মার্থকামমোক্ষাণাং শরীরং সাধনং যতঃ ॥৮ 


যোগীর অজ্ঞতা ও অসাবধানত! হেতু বাধিধ্য, জড়তা, স্বতিলোপ, মৃকতা, 
'অন্বত্ব ও জর প্রভৃতি রোগ জন্মে। সে সকল রোগ যে প্রকারে চিকিৎসিত 
হয়, তাহ! বলিতেছি। উক্ত রোগ নিবারণার্থ তাহাবা যাহা যাহা করিবেন, 
সে সমস্ত সংক্ষেপে বলিব । জর ও দাহ হইলে স্বতসিক্ত ছাতু উষ্ণ করিয়। 
ভোজন করিবেন এবং রোগস্থানে ধারণও করিবেন। বাতগুল্ম হইলে তাহার 
নিবারণার্থ এরূপ করিবেন। উদাবর্ত রোগ হইলে প্ররূপে দধিপ্রয়োগ 
করিবেন। কম্প হইলেও এ প্রকার করিবেন এবং মহাদেবের ধ্যান করিবেন। 
বাক্যলোপ হইলে বাগিক্ড্রিয়ের ও বাধি্ধা জন্সিলে শ্রবণেন্দ্রিয়ের ধ্যান করিবেন । 
তৃষ্ণার্ত হইলে জিহ্বার উপর অল্প আছে এইরূপ ধ্যান করিবেন। 


যে.যে অঙ্গে যে যে রোগ হইবে, সেই সেই অঙ্গে সেই সেই রোগের অপ- 
কারক (নাশক ) বস্তর ধ্যান করিবেন। উষ্ণ হইলে শীত্বধী ও শীতল হইলে 


৪০৬ পাতগ্রলদর্শনম্‌। 


উষ্ণ বন্ত ধ্যান করিবেন *। স্মরণশক্তি লোপ হইলে মন্তকোপরি একটা কাষ্ঠ- 
কীলক রাখিয়! তদুপরি অন্ত একখণ্ কাষ্ঠ স্থাপন করত তছুপরি আঘাত করি- 
বেন। এই প্রক্রিয়ায় স্মৃতিশক্তি পুনরুত্তেজিত হইবে। অভ্যন্তর প্রদেশে 
অমান্য সত্ব (ভূত ও গন্ধর্ব প্রভৃতি ) প্রবিষ্ট হইলে বায়ু-ধারণার ও অগ্নি 
ধারণাব অনুষ্ঠান করিবেন । তন্দ্রা তাহার! দগ্ধপ্রায় হইয়া পলায়ন করিবে । 
এই প্রকারে ও অন্যান্য গ্রকারে শরীর রক্ষা করা যোগীর অবশ্ঠ কর্তব্য ৷ যেহেতু 
এই শরীরই ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ,__চতুর্বর্গের প্রধান সহায় । 

এ সকল প্রক্রিয়া যুক্তযোগীর জন্যই বিহিত। যাহার! প্রথম যোগী, তাহারা 
এ প্রক্রিয়ায় অধিকারী নহেন। তাহাদের রোগ অথবা অন্তবিধ উপসর্গ উপ- 
স্থিত হইলে তন্নিবারণার্থ তাহার হঠযোগোক্ত চিকিৎসার আশ্রয় গ্রহণ 
করিবেন। হটযোগোক্ত চিকিৎস। অন্ত গ্রন্থে সংকলিত আছে। 


অরিষ্ট। 


পাতগ্ুল শ্ত্রের ব্যাখ্যাকালে বল। হইয়াছে, আমরা পরিশিষ্ট অবিষ্ট 
বিজ্ঞানটা বিশদ করিয়! বর্ন করিব। কিন্ত এখন দেখিতেছি, অধিক বিশদ 
করিতে গেলে পুস্তকের কায়াবৃদ্ধি হয়। এই গ্রস্থ-বিভ্তৃতি ভয়েই বিশদবর্ণনের 
সংকল্পটা ত্যাগ করিতে বাধ্য হইলাম এবং অল্পকথায় সে সকলের সিদ্ধাস্তমাত্র 
বর্ণন করিলাম। অরিষ্ট লক্ষণের সংস্কৃত শ্লোকগুলি দিলাম না সত্য; কিন্তু 
অবিকল অনুবাদ প্রদান করিলাম । 

মরণের পূর্বে মনুস্তের অল্পে অল্পে স্বভাবের বৈপরীত্য হইতে থাকে । তৎ- 
সঙ্গে বিবিধ শারীরিক ও মানসিক বিকার ব। পরিবর্তন হইতে থাকে। সে 
সকল বিকার বা! সে সকল মরণলক্ষণ সকলে বুঝিতে পারেন না| কিন্তু যোগীরা 
সমস্তই বুঝিতে পারেন। সেই সকল মরণস্থচক বিকার বা মরণের পূর্ববলক্ষণ 
শাস্ত্রীয় ভাষায় “অরিষ্ট” আখ্যা প্রাপ্ত হইয়াছে । 


* নিত্য নিত্য শীতল ও উষ্ণগুণযুক্ত দ্রব্যের ও শ্বেত পীত লোহিতাদি রূপের 
ধ্যান করিলে শরীরাভ্যস্তরস্থ সেই সেই বিকারের উপশম হয়। নিত্য নিতা 
রক্তবর্ণের, শ্বেতবর্ণের ও শ্তামবর্ণের ধ্যানে বায়ুপিত্বকফের সমতা হুইয়! থাকে । 
পূর্ববকালে ব্রাহ্মণের ছু"বেলা সন্ধ্যাবন্দনা-কালে রক্তরূপের, শ্বেতরূপের ও 
সটামরূপের চিন্তা করিতেন।--তাহাতে ভীাহাদের ধাতৃসাম্য থাকিত। ধাতুসাম্য 
থাকিত বলি সাধারণতঃ তাহাদের শরীর নির্যাধি ও সহিষ্ণৃতাযুক্ থাকিত। 


পরিশিষ্ট; । ৪০৭ 


অরিষ্ট তিন প্রকার । আধ্যাত্বিক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক | দহিক 
মানসিক স্বভাবের পরিবর্তন বা বিকারনূপ, অরিষ্ট আধ্যাত্মিক নামে খ্যাত। 
অমান্য সত্ব দর্শনাদিরূ্প অরিষ্ট আধিদৈবিক নামে প্রসিদ্ধ। কাণ চাপিয়া 
রাখিলে যদি শরীরান্তর্গত প্রাণনির্ধোষ ন। শুন যায়, তাহ! হইলে তাহাও এক- 
প্রকার আধ্যাত্মিক অরিষ্ট। বদি অকম্থাৎ অত্যন্ত বিকট জীব অর্থাৎ যমদৃতা- 
দির দর্শন হয়, তাহ হইলে তাহা আধিভৌতিক অরিষ্ট। 

ইন্দ্রজালতুল্য গন্ধব্বনগরাদি দর্শন হইলে, তাহা আধিদৈবিক অরিষ্ 
হইবেক। এতত্তিন্ন, বহুল অবিষ্টচিত্ব আছে, সে সকল এক্স করিতে গেলে 
পুস্তকাবয়ব বাড়িয়া যায়, স্থতরাং পাঠকবর্গের গোচরার্থ সে সকলের 
কতিপয়মাত্র সঙ্কলিত হইল । | 

যোগী হউন, আর অযোগী হউন, সকলেরই অরিষ্ট অর্থাৎ মরণের পূর্ববচিত্- 
গুলি জানা আবশ্যক ৷ ধাহারা যোগবিষয়ে সিদ্ধ হইয়াছেন, অরিষ্টজ্জান থাকিলে 
তাহারা সহজেই কাল-বঞ্চন। করিতে সমর্থ হন । কালবঞ্চনা কি? তাহা বলা 
হইবে । ধাহারা ঘোগবিষয়ে সিদ্ধিলাভ করিতে পারেন নাই, অকিষ্টজ্ঞান থাকিলে 
তাহার! মৃত্যু নিকট জানিয়৷ যোগারূঢ় হইতে পারেন । যোগানুষ্ঠান বা শুভানু- 
্ানপূর্ববক প্রাণ পরিত্যাগ করিতেও পারেন। মৃত্যুকালে ধদি যোগজ্ঞানের 
লোপ না হয়, তাহা হইলে জন্মাস্তরে সিদ্ধিলাভের সম্ভাবন৷ থাকে । অন্ততঃ 
সেই প্রত্যাশাতেই তাহাদের যোগচিস্তায় রত থাকা! ও যোগাবলম্বনপূর্ববক প্রাণ 
পরিত্যাগের চেষ্ট। করা উচিত। যাহার! যোগী নহেন, অরিষ্টজ্ঞান থাকিলে 
তীহার/ কৰে মরণ হইবে, তাহা জানিতে পারেন, পারিয়া মরণ-যাতনার অল্পতা! “ 
করিতে সমর্থ হন। অতএব, ব্যক্তিমাত্রেরই অবরিষ্ট অর্থ/ৎ বিশেষ বিশেষ মরণ- 
চিহ্ন জানা আবশ্ক। , 

অনেকপ্রকার অরিষ্ট আছে। তন্মধ্যে বিখেষ বিশেষ অরিষ্টগুলি - যন্বার! 
যোগির৷ ম্ৃত্যুকাল জানিতে পারিতেন, কেবল সেইগুলি বলিব । 


১। যেব্যক্তি দেববিমান, প্রুব নক্ষত্র, শুক তারা, চন্ত্রপ্রতিবিষ্ব ও অরুন্ধতী 
(সপ্তধিমগ্ডলস্থ-নক্ষত্রবিশেষ, কাহারও মতে ভ্রমধ্য ) দেখিতে পায় না, সে এক 
বৎসরের পরে জীবিত থাকিবে না ।, 

২। যে মঙ্ুহা কুর্য্যমগ্ুলকে লহশরমুখরশ্মিবিহীন অর্থাৎ কিরণব্যাপ্ত মা দেখে, . 
বহ্িমওলকে সুধ্যতুল্য দেখে, সে ব্যক্তি একাদুশ মাসের পরুজজীবিত থাকিবেনা 


৪০৮ পাতগ্জলদর্শনম্‌। 


৩। যে ব্যক্তিমৃত্র বা বিষ্ঠা বমন করে, অথবা রক্তবর্ণ ও শুভ্রব্ণ রস 
বমন করে, কিংবা এপ বমনের স্বপ্ন দেখে, জানিতে হইবেক, সে ব্যক্তির দশ 
মাস মাত্র আয়ু অবশিষ্ট আছে। 


৪। কোন কারণ নাই, অথচ যদি চিরস্থুল ব্যক্তি কুশ হয়, চিরকৃশ ব্যক্তি 
স্থুল হয়, অজ্ঞাত কারণে যদি কাহারও প্রকৃতিপরিবর্তন হয়, তবে বুঝিতে 
হইবেক, সেই ব্যক্তির জীবন আট মাস অবশিষ্ট আছে। 


৫€। কপোত, রক্তপাদ পক্ষী, গৃধ, কাক, উলুক ( পেঁচা) কিংবা অন্ত 
কোন মাংসাশী পক্ষী যদি মন্তকোপরি আপতিত হয়, তাহা হইলে সে ব্যক্তি 
ছয় মাসের অধিক বাচিবে না। 
৬। স্নান করিবামাত্র যাহার বুকের জল তৎক্ষণাৎ শুকাইয়া যায়, সে দশ 
দিন মাত্র জীবিত থাকিবে, ইহা নিশ্চয় করা কর্তব্য । 
৭। যেব্যক্তি কর্ণঘয় চাপিয়া অস্তরস্থ নির্ধোষ শুনিতে পায় না, যে চক্ষু 
চাঁপিয় চাক্ষুষ-জ্যোতি দেখিতে পায় না, সেও অধিক দিন বীচে না। 
৮। যে দীপনির্বাণের গন্ধ পায় না,রাত্রে অগ্নি দেখিয়। ভয় পায়, পরনেত্রে 
আত্মবিষ্ব দেখিতে পায় না, এরপ ব্যক্তি শীগ্রই মৃত্যাগ্রাসে পতিত হয়। 
ন। স্বভাবের বৈপরীত্য ও শরীরের বিপধ্যয় দেখিলে বুঝিতে হইবে, 
তাদৃশ ব্যক্তির মৃত্যু নিকট হইয়াছে। 
১* | নাসিকা বসিয়! গিয়াছে, কর্ণদ্ধয় নত অর্থাৎ ভাঙ্গিয়া পড়িতেছে 
বাম চক্ষে নিংসাড়ে জল ঝরিতেছে, এরূপ হইলে সে নিশ্চিত বাঁচিবে ন।। 
১১। অনবরত এক অহোরাত্র বাম নীসিকায় শ্বাস বহিলে তাহার আমুঃ 
তিন বৎসরে শেষ হয়। 
১২। ত্বনবরত ছুই দিন রবি-নাঁড়িতে শ্বাস বহিলে জীবনের আশ! এক 
বতস্থরেই €শষ হয়। 
১৩। দশ দিন পধ্যস্ত নাসিকার ছুই রদ্ধ, দিয়া সমানরূপে শ্বাস বহিলে 
দেড় মাসেই তাহার আয়ুঃশেষ হয়। 
১৪। শ্বাস-বাযু যদি নাসা-পথ পরিত্যাগ করিয়া মুখ দিয়া নির্গত হয়, 
তাহ। হহলে তাহার আমু$ নীগ্রই শেষ হয়। 
১৫7 আসন্গমৃত্যু ব্যক্তি অরুদ্ধতী (জিহ্বা!) ঞব (নাসাগ্র ), রিষুপদ 
 (জ্মধ্য) এব সামগুল (নেঅস্ট্যোতি বা! চোকের পুতুল ) দেখিতে পায় না। 


পরিশিষ্ট; ৪০৯ 


১৬। যাহার শরীরবায়ু স্তস্ভিত হয়, যে যর্শস্থান ছিড়িয়া যাইতেছে বোধ 
করে ও জলম্পর্শ অসহ বিবেচনা! করে, সে নিশ্চিত মৃত্যুর নিকটে গিয়াছে । 

১৭। দৃষ্টি উর্দ হইয়াছে অথচ সুস্থির 'নহে; রক্রবর্ণ হইয়াছে অথচ 
বিবন্তিত হইতেছে ; মুখের উন্মা নষ্ট হইয়াছে এবং নাড়ীও শীতল হইয়াছে।' 
এরূপ হইলে সে ব্যক্তির মরণকাল আগত, ইহা স্থির কৰিবে। 


“এতানি কালচিহ্চানি সন্ত্যন্যানি বহুম্তাপি। 
জ্ঞাত্বাভ্যসেন্রো। যোগ-মথব। কাশিকাং শ্রয়েৎ॥% 


ডি 
এই সকল কালচিহ্ু বলিলাম, এতত্তিন্ন আরও অনেক আছে। মনুষ্য 
এ সকল ও সে সকল জ্ঞাত হইয়! যৌগনিষ্ট অথবা! কাশীবাসী হইবেন | 


লয়যোগের সংক্ষিপ্ত বিবরণ । 


পূর্ধে বলিয়া আসিম়াছি, আমরা পরিশিষ্টে লয়যোগের, রাজযোগের, হঠ- 
যোৌগের ও মন্ত্রযোগের বিশেষ বিবরণ ব্যক্ত করিব। কিন্ত গ্রন্থবাহুল্য ভয়ে 
আমর। সে কথ! সম্যক্‌ প্রতিপালন করিতে পারিলাম না। অল্প কথায় উল্লিখিত 
যোগচতুষ্টয়ের বৃত্তান্ত বলিলাম, এ অপরাধ ক্ষম। করিবেন। 


“কৃষ্দ্ৈপায়না্ৈস্ত সাধিতো। লয়সংজ্ৰিতঃ | 
নবান্বেব হি চক্রেষু লয়ং কৃত্বা! মহাত্মভিঃ ॥” 


কষদ্বৈপায়ন অর্থাৎ বেদব্যাস প্রভৃতি কয়েকজন মহধি লয়-ষোগের প্রথম 
সাধক । তাহারা শরীরস্থ নবচক্রে ( নাড়ীগ্রন্থি-স্থানে ) চিত্তলয় করিয়! 
মোক্ষ ও এশ্বধ্য লাভ করিয়াছিলেন, এজন্য তাহ! “লয়যোগ” নামে খ্যাত। 

এই লয়যোগের উদ্দেশ্, শস্তিদ্বয় পরিচালনপূর্বক মধ্যশক্তি-নামক 
শক্তিবিশেষকে উদ্বোধিত করা । উল্লিখিত মহাত্মগণ বলেন, প্রত্যেক 
মানবদেহে তিনপ্রকার শক্তি আছে। একটার নাম উর্দশক্তি, আর একটীর 
না অধঃশক্তি এবং অন্তটার নাম মধ্যশক্তি। এই শক্তিত্রয়ের মধ্যে উর্ধ- 
শক্তির নিপাতনঘ্বারা অধঃশক্তির লংযোগে মধ্যশক্তিকে প্রবুদ্ধ বা উহ্দ্ধ 
করিতে পারিলে সাত্বিক প্রবাহের অর্থাৎ সাত্বিক আনন্দের প্রাচুধ্য উপলদ্ধি 
হইবেক। যোগীরা মেই আনন্দে সমাহিত হইয়! এশ্বধ্য ও মোক্ষ লাভ করিয়া 
থাকেন। যথা--- 


৪১৩ 


পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 


“প্রথমং ব্রন্মচক্রং স্যাৎ ভ্রিরাবর্তং ভগাকৃতি । 
অপানে মূলকন্দাখ্যং কামরূপঞ্চ তজ্জগঃ ॥ 

তদেব বহিকুগুং স্ত।ৎ তত্র কুগডুলিনী মত। ॥ 

তাং জীবরূপিণীং ধ্যায়েজ্যোতিক্ষাং যুক্তিহেতবে ॥ 
স্বাধিষ্ঠানং দ্বিতীয়ং স্যাৎ চক্রং তম্মধ্যগং বিছুঃ। 
পশ্চিমাভিমুখং তচ্চ প্রবালাক্কুরসন্লিভম্‌ ॥ 
তত্রোড্ভীয়ানগীঠে তু তদ্ধ্যাত্বাকর্ষয়ে্জগৎ । 
তৃর্তীয়ং নাভিচক্রং স্থাত্তন্মধ্যে ভূজগী স্থিত ॥ 


. পঞ্চাবর্তং মধ্যশক্তিশ্চিদ্পা। বিহ্যুদাকৃতিঃ। 


তাং ধ্যাত্বা সর্ববসিদ্ধীনাং ভাজনং জায়তে বুধ? ॥ 
চতুর্থং হৃদয়ে চক্রং বিজ্ঞেয়ং তদধোমুখম্। 
জ্যোতীরূপঞ্চ তন্মধ্যে হংসং ধ্যায়েৎ প্রযত্বতঃ ॥ 
তং ধ্যায়তে। জগৎ সর্ববং বশ্যং স্যানাত্র সংশয়ঃ। 
পঞ্চমং কালচক্রং স্থাবর বাম ইড়া ভবেৎ ॥ 
দক্ষিণে পিজল। জ্বেয়! সুযুম্না মধ্যতঃ স্থিত । 
তত্র ধ্যাত্ব। শুচি জ্যোতিহ সিদ্ধীনাং ভাজনস্তবেৎ ॥ 
ষষ্ঠ্চ তালুকাচক্রং ঘন্টিকাস্থানমুচ্যতে | 
দশমদ্বারমাগস্ত রাজ্যদং তত্র তং জগ্ুঃ॥ 

তত্র শুন্তে লয়ং কৃত! যুক্তে। ভবতি নিশ্চিতম্‌। 
ভূচক্রং সপ্তমং বিদ্যাদ্‌ বিন্দুস্থানঞ্চ তদ্দিত্‌ঃ ॥ 
ক্রবোর্ধ্যে বর্ত,লঞ্চ ধ্যাত্ব! জ্যোতি: প্রমুচ্যতে । 
অষ্টমং ব্রন্মরন্ত্রে স্তাঁৎ পরং নিব্বাণসুচকম্‌ ॥ 
তদ্ধ্যাত্বা সুচিকাগ্রাভং ধূমাকারং বিমুচ্যতে। 
তচ্চ জালন্ধরং জ্ঞেয়ং মোক্ষদং লীনচেতসাম্‌ ॥ 
নবমং রহ্মচক্রং স্যাদ্দলৈঃ ষোড়শভিযুতম্‌। 
সচ্চিদ্রুপা চ তশ্মধ্যে শক্তিরর্ধা স্থিতাপর! ॥ 


পরিশিষ্টঃ | ৪৯১ 
তত্র পূর্ণং মেরুপৃষ্ঠে শক্তিং ধ্যাত্ব! বিুচ্যতে । 
এতেষাং নবচক্রাণামেকৈকং ধ্যায়তো মুনেঃ ॥ 
সিদ্ধয়ে। মুক্তিসহিতাঃ করস্থাঃ স্থ্যদিনে দিনে । 
কোদগুদয়মধ্যস্থং পশ্যাতি জ্ঞানচক্ষুষ। | 
কদম্বগোলকাকারং ব্রহ্মলোকং ব্রজস্তি তে ॥ 
উদ্ধশক্তিনিপাতেন হাধঃশক্েমিকুঞ্চনাৎ ॥ 
মধ্যশক্তিপ্রবোধেন জায়তে পরমং স্ুখম্‌ ॥৮ 
শ্লোকগুলির অর্থ উত্তমরূপে বুঝাইতে গেলে গ্রন্থ বাড়ি বায়, অল্প কথাস্ 
বলিলেও পাঠকগণের তৃপ্তি হইবে না। ফল, এই যোগে আলন ও প্রাণায়াম 
প্রভৃতি কয়েকটা উৎ্কট অঙ্গ অভ্যন্ত না করিলেও হয়। উদ্ধশক্তির নিপাতন ও 
অধঃশক্কির সঙ্কোচ ধ্যানবলেই সাধিত হয়। তাহার প্রীক্রয়া কিরূপ? তাহ 
লয়যোগীর নিকট উপদেশ না পাইয়া বলা উচিত নহে। 
রাজযোগ। 
দত্তাত্রেয় প্রভৃতি কয়েকজন মহাত্মা! ইহার প্রথম সাধক। মন ও শরীরবাধু 
স্থির ব নিশ্চল করাই ইহার প্রধান অঙ্গ; কাজেই ইহাতে প্রাণায়ামের অপেক্ষা 
আছে। প্রাণায়াম ব্যতীত অন্য কোন প্রক্রিয়ায় শ্বাস-বায়ুর স্থিরত! হইতে পারে 
না। এ সম্বদ্ধে সংক্ষেপ উপদেশ এইকপ-_ 
“দত্তাত্রেয়াদিভি? পূর্ববং সাধিতোহয়ং মহাত্মভিঃ | 
রাজযোগে। মনোবায়ু স্থিরো কৃত্ব। প্রযত্ুতঃ ॥ 
পূররবাভ্যন্তৌ মনোবাতো মূলাধারনিকুঞ্চনাঁৎ। 
পশ্চিমং দণ্ডমাস্ত শঙ্খিম্তন্তং প্রবেশয়েৎ ॥ 
গ্রন্থিত্রয়ং ভেদযিত্ব। নীত্বা! ভ্রমরকন্দরম্‌। 
ততস্ত্ নাদয়েছিন্দুং ততঃ শুহ্যালয়ং ব্রজেৎ॥ 
অভ্যাসাত্,স্থিরম্বাস্ত উর্ধারেতাশ্চ জায়তে। 
পরানন্দময়ো যোগী জরামরণবজিতঃ ॥ 
অথবা মূলসংস্থান মুদঘাতৈঃ সন্প্রবোধয়েৎ। 
স্থপ্তাং কুগডলিনীং নাম বিসতন্তনিভাকৃতিস ॥ 


৪১২ পাতগ্জলদর্শনম্‌। 


স্থৃযুম্ণাস্তঃপ্রবেশেন পঞ্চ চক্রাণি ভেদয়েৎ। 
ততঃ শিবে শশাঙ্কেন স্ুর্জনির্মলরোচিষি ॥ 
সহত্রদলপদ্মান্তঃস্থিতে শক্তিং নিযোজয়েৎ ! 
অথ তৎস্ুুধয়। সর্ববাং সবাহ্যাভ্যস্তরাং তন্ুম্‌। 
প্লাবয়িত্বা ততো যোগী ন কিঞ্চিদপি চিন্তয়েৎ। 
তত উৎপদ্তে তস্য সমাধিনলিস্তরঙ্গিণী ॥ 

এবং নিরস্তরাভ্যাসাদযোগসিদ্ধিঃ প্রজায়তে ॥৮ 


হঠযোগ। 


হঠধোগ ছুই প্রকাব। গোরক্ষ নামক জনৈক যোগী এবং প্রাচীন মার্কণ্ডেয় 
মুনি হঠযোগের প্রধান অন্ুষ্ঠাত1। গোবক্ষ মুনি যে প্রক্রিয়৷ অবলম্বনে হঠযোগ 
করিয়াছিলেন এবং কবিয়। সিদ্ধ হইয়াছিলেন, মার্কগেয মুনি ঠিক্‌ সেইরূপ 
প্রক্রিয়া! বা সেইৰপ অন্ষ্ঠানে সিচ্ছ হন নাই। ইনি স্থুপন্থা উদ্ভাবন কবিয়া- 
ছিলেন। সেইজন্যই শাস্ত্রে হঠযোগটীকে ছুই প্রকাব বলা হইয়াছে । যরথা-- 


“দ্বিধা হঠঃ স্তাদেকস্ত গোরক্ষাদিস্ুসাধিতঃ 
অন্যো! মৃকগুপুাত্রদোঃ সাধিতে। হঠসংজ্ঞকঃ ॥% 


গোবক্ষ মুনিব মতে যোগাঙ্গ ১্টা, কিন্তু মার্কগ্ডের় মতে ৮টী। পতগ্জলি আট 
অঙ্গেব কথাই বলিয়াছেন । গোবক্ষমতের ৬ অঙ্গ কি--তাহা শুন্ধন। 


“আসনং প্রাণসংরোধঃ প্রত্যাহারশ্চ ধারণা 
ধ্যানং সমাধিরেতানি যোগাঙ্গানি স্মৃতানি ঘট. ॥৮ 


মন্ত্রযোগ । 


প্রণব প্রভৃতি মন্ত্রজপ করিতে করিতে ধে মনোলয় হয়, তাহার নাম 
মন্ত্রযোগ । দেবতা! আরাধন। কবিতে করিতে মনোলয় হইলে তাহাও মন্ত্রযোগ | 
ভূ, কাশ্তপ, প্রচেতা, দধীচি, গর্ব, জমদগ্রি প্রভৃতি ইহার উপদেষ্টা । 

মন্্রয়োগের' ইতিকর্তব্যতা ( অনুষ্টান-প্রকার ) ও ফলাফল মহাভারতের 
শাস্তি ও অনুশাসন পর্বে উত্তমরূপে বর্ণিত আছে। 


পরিশিষ্ট; ৪১৩ 
4 ভগবদগীতা ৷ 


যোগাল্ল্ঠানের অলপ্রত্যঙ্গের কিঞ্চিৎ প্রভেদ থাকায় চতুবিধ প্রধান যোগের 
অনেক নাম আছে। সে সকল নামও প্রভেদ ভগবদগীতায় আছে। সাঙ্যযোগ 
কর্মযোগ, জানযোগ, সন্যাসযোগ, ধ্যানযোগ, বিজ্ঞানযোগ, ব্রহ্ষযোগ, রাজগুহা- 
যোগ, বিভূতিযোগ, ভক্তিযোগ, প্রকৃতিপুরুষবিবেকযোগ, গুণত্রয়যোগ, 
পুরুষোত্তমযোগ, অচারবিবেকযোগ ও মোক্ষযোগ । 


আসন। 


বত্রিশ প্রকার আসন আছে । তন্মধ্যে পম্মাসন ও সিদ্ধাসন, এই দুই আসন 
প্রসিদ্ধ। প্রোক্ত আসনদ্ধয় সহজ ও ষোগের বিশেষ সাহাষ্যকারী। অন্তান্ত 
আসন শক্তিচালন ও কায়স্থৈর্্যের উদ্দেশ্যেই সাধিত হইত; পরস্ত সমাহিত 
হওয়ার জন্য পদ্মাসন, সিদ্ধাসন ও অর্দপন্মাসন,_-এই তিন আসন গ্রাহা। উক্ত 
আসনত্রয়ের অন্যতম অভ্যন্ত হইলেই যথেষ্ট হয়; স্থতরাং অন্তান্ত আসনের বর্ণনা 
পরিত্যাগ করিয়া উল্লিখিত আসনত্রয়ের বর্ণন। করিলাম । 


“পন্মমদ্ধাসনধ্চাপি তথ। সিদ্ধাসনাদিকম্‌। 
আস্থায় যোগং যুঙ্গীত কৃত্বা চ প্রণবং হৃদি ॥ 
সমঃ সমাসনো! তৃত্ব! সংহত্য চরণাবুভৌ। 
সংবৃতাস্তঃ সমাঁচম্য সম্যগ. বিষ্টভ্য চাগ্রতঃ | 
পাণিভাং লিঙ্গ বৃধণাবস্পৃশন্‌ প্রধতঃ স্থিরঃ । 
কিঞ্চিছুন্নামিতশিরো-দস্তৈদস্তানসংস্পৃশন্‌ ॥ 
সম্পশ্)ন্‌ নাসিকাগ্রং স্বং দ্রিশশ্চানবলোকয়ন্‌। 
ুর্ষ/ান্ষ্টং পুষ্ঠবংশ-মুডডীয়।নং তথোত্তরে ॥ 
উত্তানৌ চরনৌ কৃত্বা উরুসংস্থোৌ প্রযত্বতঃ ৷ 
দক্ষিণৌরুতলে বামং পাদং ন্যস্ত তু দক্ষিণং | 
উরুমধ্যে তথোত্তানৌ পাণী পল্মাসনং ত্বিদম্‌ ॥ 
দক্ষিণোরুতলে বামং পাদং হ্যস্য তু দক্ষিণং। 
বামোরূপরি সংস্থাপামেতদর্ধাসনং মতমু॥ 


৪১৪ পাতঞ্জজদর্শনম্‌। 


পাঞ্চিত্ত বামপার্স্য যোনিস্থানে নিয়োজইয়ৎ। 
বামোরোরুপরি স্থাপ্য দক্ষিণং সৈদ্ধমাসনম্‌ ৮ 


পল্মাসন, অর্ধাসন (ইহারই অন্ত নাম অর্দপন্মাসন ) অথবা সিদ্ধাসন, 
আশ্রয় করিয়া যোগযুক্ত হইবে । সমকায় (শবীর নত ও বক্র না হয়, এরপ- 
ভাবে ) হইষা, চবণঘয় সংহত করিয়া ( গুটাইয়া ), মুখবিবর সংবৃত করিয়! (মুখ 
বুজিয়৷ ), মুখচ্ছদ ( ওষ্ঠ ) স্তব্ধ কবিযা, লিঙ্গ ও মুখ স্পর্শ না করিয়া (ক্রোডেব 
এপ স্থানে হাত রাখিবেক যে, যে স্থানে বাখিলে লিঙগস্থান পুষ্ট না হয ) প্রযত 
ও স্থির হইয়া! অর্থধৎ আন্তরিক যোগচেষ্টা উত্তেজিত কবিয়! মস্তক কিঞ্চিৎ উন্নত 
কবিয়া, দস্তের দ্বারা দস্ত স্পর্শ না কবিয়া, কোনও দিক না দেখিয়া, স্বীয় নাসাগ্র- 
মানতে দৃষ্টি বাখিয়া, পৃষ্ঠবংশ উড্ডীয়ান করিয়। (?) পল্মাসনে, অর্দাসনে কি 
সিদ্ধাসনে উপবিষ্ট হইবে। 

ছুই উরুতে ছুই পা চিৎ করিষা উঠাইযা, হস্তদ্বয় উত্তান অর্থাৎ চিৎ কবিয়। 
উরুমধ্যে স্থাপন পূর্ববক উপবিষ্ট হইলে তাহা! “পন্মাসন" হইবেক । দক্ষিণ উঠতে 
বাম পা এবং বাম উরুতে দক্ষিণ পা রাখিয়া কথিত প্রকারে বসিলে তাহা 
“অদ্ধপল্মামন” হইবে । 

বা পায়ের পাঞ্চি ( গোড় ) মলম্ারে রাখিয়। দক্ষিণ প1 বাম উরুতে স্থাপন 
পূর্বক উপরোক্তপ্রকারে বসিলে তাহা “সিচ্ধাসন” হইবে। অন্য একপ্রকার 
সিদ্ধাসন আছে, তাহাও প্রায় এরূপ । 


* সমাধির ও সমাধিস্থ যোগীর লক্ষণ । 


“সমাধিং সমতাবন্থ! জীবাক্মপরমাস্বনোঃ | 
নিস্তরঙ্গপদপ্রাপ্তিঃ পরমানন্দরূপিণী ॥ 
নিশ্বাসোচ্ছ্াসমুক্তো। বা নিঃস্পন্দোহইচললোচিনঃ। 
শিবধ্যায়ী সুলীনশ্চ স সমাধিস্থ উচ্যতে ॥ 
ন শুণোতি যদ কিঞ্চিৎ ন পশ্যতি ন জিঞজতি। 
ন চ স্পর্শ, বিজানাতি স সমাধিস্থ উচ্যতে 0৮ 
পরমাত্মার সহিত জীবাখার এঁক্য হওয়া! আর সমাধি হওয়া সমান । নিস্তরক্গ- 
পদ ও পরমানদন্বক্ূপ প্রাপ্ত হওয়াই সমাধি । শ্বাসপ্রশ্থাসবর্জিত, স্পন্দরহিত, 


পরিশিষ্টঃ | ৪১৫ 


নিনিমেষচক্ষুঃ শিবধ্যানে লীন-চিত্ব, এপ ব্যক্তিই য্থার্থতঃ সমাধিস্থ; এবং 
যিনি কিছুমান দেখেন না, শুনেন নাঁ, গন্ধ আত্রাণ করেন ন।, স্পর্শকেও জানেন 
না, তিনিও সমাধিস্থ | * 


কালবঞ্চন। । 


রী 


অবিষ্টজ্ঞ যোগী আপনার মৃত্যু ব। দেহপাতের কাল জানিতে পারেন । 
জানিবামাত্র তাহারা ঘোগবলে দেহ পরিত্যাগ করেন। ইচ্চাপূর্রবক বা 
যোগবলে দেহত্যাগ করিবার নাম ক।লবঞ্চন৷ । যোগে প্রাণ পন্িত্যাগ করিবার 
বিধি যে।গচিন্তামণি প্রভৃতি গ্রন্থে লিখিত আছে । 


যোঙ্গিচধ্যা । 


যোগিগণ কিন” চরিত্রে কালযাপন করেন, তাহ নিয়লিখিত শ্লোকের 
ছার! জানা যায়। যথা--. 


“বাগ দণ্ড: কর্মদণ্ডশ্চ মনোদগুশ্চ তে ত্রয়ঃ । 
যন্তৈতে নিয়তা দণ্ড স ত্রিদণ্তী নিগদ্যতে ॥ 

যা নিশ! সর্বভূতানাং তস্যাং জাগর্তি সংযমী। 
যস্যাং জাগ্রতি ভূতানি সা নিশা পশ্যতো যুনে ॥ 
যেন কেন চিদাচ্ছন্ে! যেন কেনচিদাশিতঃ | 

যত্র সায়ং গৃহে যাতি তং দেবা যোগিনং বিছুঃ ॥ 
মানাপমানৌ যাবেতৌ গ্রীত্যুদ্বেগকরৌ নৃণাম্‌। 
তাবেব বিপরীভাথোঁ” যোগিনঃ সিদ্ধিকারকৌ | 
চচ্গুঃপুতং ্যাসেৎ পাদং বস্ত্রপৃতং জলং পিষেৎ। 
সত্যপৃতাং বদেছাপীং বুদ্ধিপৃতং বিচি্তয়েৎ ॥ 
সর্ধবসঙ্গবিহীনশ্চ সর্্বপাপবিবর্্িতঃ | 
জড়বন্ম,কবদ্যোগী বিচরেত মহীতলম্‌ ॥ 
অসিধারাঁং বিষং বহি সমত্বেন গ্রপশ্ঠুতি | 
সর্বত্র সমবুদ্ধিরবঃ ল যোগী কথ্যতে বুধৈঃ ॥* 


৪১৬ পাতঞ্লদর্শনম্‌। 


আতিথ্যে শ্রাদ্ধযন্দেমু দেবষাত্রোৎসবেষু ব।। 
মহাজনে চ সিদ্ধার্থো ন গচ্ছেদ্যোগবিৎ ক্কচিৎ ॥ 
জাতে বিধূমে চা্গারে সর্ববশ্মিন্‌ তৃক্তবর্জন্ে । 
অটেত যোগবিদ্তৈক্ষ্যং ন তু তেঘেব নিত্যশঃ ॥ 
যখৈনং নাবমন্থান্তে জনাঃ পরিভবস্তি চ। 
তথা যৃক্তশ্চরেদূযোগী সতাং ধর্ম্মমদৃষয়ন্‌ ॥ 
ভৈক্ষ্যং গৃহুন্‌ গৃহস্থ শোত্রিয়েষু চরেদ্যদি । 
ফলং মূলং যবাধন্নং পয়ুস্তক্রথ সক্তবঃ ॥ 
ব্রন্মচর্ধ্যমলোভঞ্চ দয়াক্রোধঃ সুচিত্ততা।। 
আহারলাঘবুং শৌচং ষেঞ্জগিনাং নিয়মা স্মৃতাঃ ॥ 
সারভূতমুপাসীত জ্ঞানং যৎ কাধ্যসাধনম্। 
জ্ঞানানাং বহতা যেয়ং যোগবিদ্বকরী হি সা॥ 
ইদং জ্ব্েয়মিদং জ্রেয়মিতি য্তবিতশ্চবেৎ। 
অপি কল্পসহস্রেধু নৈষ জ্ঞেয়মবাগ্ধ,য়াং ॥ 
সমাহিতে। ব্রহ্মপরোহ্প্রমাদী, 
বুধস্ততৈকীন্িরমে তেক্্রিয়ঃ। 
বিশুদ্ধবুদ্ধিঃ সমলোগ্ট্রকাঞ্চনঃ, 
প্রাপ্মোতি যোগী পরমব্যয়ং পদম্‌ ॥৮ 


যিনি বাকৃদ গু, মনোদও ওকর্মদওড বা! কায়দণ্ড, এই ত্রিবিধ দণ্ড নিয়মিতরূপে 
ধাঁী,করেনঃ তিনি ত্রিদস্ডী অথবা ত্রিদগুযোগী বলিষা উক্ত হন। 

যাহ! সফল গ্রাণীর রাত্রি সযমী যোগী তাহাতে জাগ্রত অর্থাৎ তাহাই 
সংস্মীর [ যোগীর ) দ্িবা। আর আর গ্রাণী যাহাতে জাগ্রত থাকে, প্রত্যক্ষ- 
দর্শী মুনি তাহাতেই নিত্রিত থাকেন। তাৎপর্য এই যে সাধারণ প্রাণীরা 
আত্মত্ে নিক্রিত. এবং সংসারের প্রতি জাগ্রত, কিন্ত যোগীবা আত্মতত্বেই 
জাগ্রত এবং সম্ভীর বিষয়ে নিত্রিত থাকেন। 

দেরতারাও জানেন যে» যোগীরা যাহা! *তাহা পরিধান করেন, যাহা তাহা 
আহার করেন, স্কেস্থানে সন্ধ্যা হয়, সেই স্থানই তাহাদের গৃহ। অর্থাৎ তাহাদের 


পবিশিষ্ট; | ৪১৭ 


আহার, আচ্ছাদন ও গৃহের ব1 বাসস্থানেব কোন নিয়ম নাই । যথোপস্থিত মতে 
ভাহাও। আহাব ব্যবহাঁব প্রভৃতি চালায়! থাকেন। 

মান ও অপমান, যাহা সাধারণ লোকেব প্রীতি ও উদ্বেগ জন্মায়, যোগীব 
নিকট ভাহ| বিপরীত । তাহারা মানেও সন্তষ্ট হন না, অপমানেও কষ্ট হন ন। 
এবং সর্বত্রই সমদশ্শ হন । 

যোগীর! দৃষ্টিপৃত কবিষ! পদচালন! ববেন, বন্পৃতত কবিয়। জল পান কবেন, 
ত্যপৃত কবিয়া বাক্য উচ্চাব৭ কবেন, বুদ্ধিপূত ক্ষবিষা চিন্তা কবেন। 

তাহাব। কোন প্রকাব আসঙ্গ কবেন না, কোনপ্রকাব পাপকাধ্য কবেন না, 
জডেব ন্যায় ও বোবাব ন্যাধ হইয। পথিবীতে বিচবণ কবেন। 

অসিব ধাব, বিষ ও অগ্রিকে ধীহ্ক্রব। সমান জ্ঞান কবেন অর্থাৎ খাহাব। 
সর্বত্রই নিভয় বুধগণ তাহাদিগকেই যোগী বলিয়া উল্লেখ কবেন। 

যোগবেত। যোঁগী, ধাহাব! কৃতকাধ্য হইয়াছেন, তাহাবা অভিথিশালাম় 
গিয়। অতিথি হন পা শ্রাদ্ধ ও যজ্জাদিস্থানে যান ন|, দেবযাত্রাব উৎসবে ও 
জনতাপূর্ণ স্থানেও যান না । 

গৃহস্থেব গাঁকশালাব অগ্নি নির্বাপিত হইলে, সকলেব ভোজন হইলে, 
তাদৃশ সমযে যোগী ভিক্ষার্থে গৃহস্থগৃহে গমন ব্রন, কি মিত্য একস্থানে গমন 
কবেন না। 

ষে প্রকার অনুষ্ঠান কবিলে বা যে প্রকার আচাব কবিলে তাহাকে কেহ 
অবমাননা করিধে ন।, পরাঁভব কবিবে না, বা বিরক্ত কবিবে না, তাহারা 
সেইপ্রকার অনুষ্ঠান ও আচাব বাবহাব করত বিচবণ কৰেন, এবং কোন 
সন্ধশ্মের নিন্দা করেন ন1। ছু 

যোগীর! খন কোন গ্রামে আসিয়া গৃহস্থেব নিকট ভক্ষ্য ভিক্ষা করেন, 
তখন তাহাব| অন্য কিছু ভিক্ষা! কবেন ন। কেবল ফল মূল ছাতুষ্টুগ্ধ তক্র, 
আটা--ইত্যাদি ঘোগীদিগেব যাহ উপযুক্ত থাদ্য, তাহাই ভিক্ষা করেন। 

ব্রশচর্ধ্য, অলোভ, দয়া, অক্রোধ, সরলচিত্ততাঁ, আহাবলাঘব, শৌচ,- এই 
কয়েকটাই যোগীদেব নিয়মিতরূপে সেব্য। 

যোগীবা কেবলমাত্র কার্ধাসাধক সার জ্ঞানেব উপাসনা কবেন,, অনেক 
জানিবাব জন্ত ব্যগ্রহন না। তাহাব কাবণ এই যে, জ্ঞানেতু বহত্ব অর্থাৎ বছ 
বস্ত জানিবার ইচ্ছ! থাকা যোগের বিদ্বকর হয়প 
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৪১৮ পাতগজলদর্শনম্‌। 


ইহা! জানিব, উহ! জানিব, তাহা না জানিলে হইবে ন1)_ষে ব্যক্তি এরূপ 
জানিতৃফায় ব্যাকুলিত হইয়া ভ্রমণ করে, সহশ্র কল্প অতীত হইলেও সে ব্যক়ি 
প্রকৃত জাতব্য পায় না, প্রকৃত প্রাপ্তবাও পায় না। | 

সমাহিত ত্দ্ধনিষ্ঠ, অগ্রমত্ত, জানবান্‌, একাগ্রচিত, সংঘতেক্জিয়, শুদ্ধবুদ্ধি 
'লোষ্ট্রে ও কাঞ্চনে তুল্যবৃদ্ধি_ এইরূপ যোগীই অক্ষয় মোক্ষপদ প্রাপ্ত হন। 


সম্পূর্ণ। 


